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་ཱ ཡྲི 
༽ ལ་ ར ˆ །འཕགས་པ་བསལ་པ་བྲ་བར་པ་ ཞེསྱ་བ་བ། །། ཟགཔ་ཆན་པའ་མདོས། རི / 
(  ། སརསྦྱ་རས་དང་ ། རླ རྙ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐམསར་ལ། ། ཚག་འཚལ་ཙོ་། །། འདྲ རེ 


' སྐད་བདག་གས" ཁཾ ཐྷུས་ལྔའྱཧ །གཅག་ན་ ཤ། བམ ཝཱན་འདས་མ༡ན་ ཡད་ན་ 


/ / མཞུགས་ ༤༡ ཨཿ གནས ༥ ཀུག བཞུགས་ནས་ བབར་ཟུ་། 

⁄ ' གསུམ་འདས་པ་དང་ ། ཆས ས་གས་མ་ཛད་ད་། །།ཚཾས ་གས་མ་ཛད་ནས་ ། པ ! “ཚེས་གས་ 
:མནབས་ཏེ་ ། (“ ནས་ | ཡངས་པཅན་གྱི ༈ ༧ རོར་ཉྱེང་ 

` ག་ལ་བ་དད་ ཟླ ` གེ་སེབཞྱབ་དང་ཡང་ ༢ ° 7 ཐབས ཛར | རུངུ་ནུབ་ ་ཱ 


` །གིམས 'དཔའ་བེ་བ ཝགག་བྱངལེད་དང་ལ་་ ། མངས་གཅའེ།ཏུ་ ༈ གཤེདམ་ཏེ་ ། ོནཱནས་ ། ཚུས་ཆེན་པར་གཞེགས་པ་ད་པ 
ལཿ །ཡང་རུག་འཇོག་ལས་བཞངས་ས་ ལུ །ཧྱར་ཆུབ་སེམས ར་ མཆགཱཏཱ་ ༈ དགའ་བའི ། རྒྱལ་པོ་ད་ཡང་ ། ནང་དུ་ཡང་དག་འཇོག་ལ། ། ཞུགས་ང་ལ་ས་ །༈ . ནང་དུ 
ཨིཔ་དག་འཇོག་ལས །ལངས་ཏེ་ ། དགེ་སྙང་ག་འཁོར་དང་ ། རགུ་སོང་མཞི་འཁོར་དཔ་ རྫ དགེ་བསྭེ་ག། རྲོུང་ ། དགེ་བསེན་མའི་འཁེར་དང་ ། ཧདོང་། ལད གཤོད 
= སྩེནེ་དང་ ། ཧིར་ད། ལམ་ཡེན་དང་ ཤྫ་ཡཁའ་ 2 རྗིང་ནྲང་ ་ ཙ་འམཨི་དང་ ། ཉ་ག ༼ ༤༥ འཁོར་དག་དང་ ། ལྷན་ཅགཀུ་སྙན་བཏིང་བ་ལ་ \ 


 བའདུག་གེ་ ཅངྱཆུབ་སེལསྭ 'དཔའ་ད་ད་ ༈ཀྱང་ སྣར་ང་ཐོབ་པ་ ། གཟུངས་ཕབ་པ་ \ ཏིར་རའ རིནད་ཐོབ་པ་ རེ མངོན་བར་ཤེས་པ་ལ །དཔ་ཝ་ན་བ་ ༈ 
ཅོ བུང་བུམའོས་པ་ ང རྩ་་་ཿ ཨྱཾད་པ་ ༈ ཤེ སྭ་ཀྱིཿི་དང་ ཆགས་སེམས་དང་བལ་བ་ ། . ཟར་ཟིར་མེད་པར་ཆོས་ སྟེནད་བུ་ རཾ :5་ བཟོད་ 
ཟི པ་ལི་ཕ་རཡད་ཏུ་སོན་པ་ ། ༅་འཇིགས་པཝབ།པ་ ། དུ་ཡང ཊ།པར་འདུག་པ་ \ ` རཾ ཆས ུ་རང་བཞིན་ལ་ ཤྲི ཐེཙ་མ་སྱད་པ་ 

ཆེབ་པ་ ༈ བླསམན་པྲ་གངསཉེད་པད་ ། ཧེ་ནེམསནིཏཚམ ཧིན་འཛལ་པ དོ་ོྲལ་། ོ་གཉེར་སིད་པ་།, རེགས་སུ་ 


སར 


་ །ཟཇན་ཡའི་པསི ཁིས་ལླུ།བ་ ། ༣ སེམས་ ཟིཡེད་ཀྱེས ཨྱ་ནོན་པ་ ། ཀར སྭོབས་ ་རྒྱུནམྱ་འཆད་པ་ །ཾ ཅའ ༡ཉདེ་ལ་ བཟོད་པ ཅར བཱ འཐོ་ུའུ་འཐུར་ གིཡདྱ་སིས་། 
གནོནཿངེ་ ། རྱ'འཇྲིགེས་ པ་ཐེབ་པ་ ། ཚིག་གཅགེ་གས་ ང བསལད་པ་ཧེ་བ་ ་ཚར་པནད་པ་ ྐ སྟོནད་པ་ལུ་ མཁས་མ རྣ རར དང སཱུག་རྒྱུ་ ནང་ རོ འ 
.རྱ་ཟླ་དང་ ། རེལམ་ དང་ ། དྲ ། མཆཚུངས་པར་མས་ པ།་ ། ཤེས་བྱ་ཆེ། ཆིའུ་ཛིགས་པ་ ཚནྱ་པེད་པ་ ། སེམས་ཉན་ཀི་སེམས་ཀྱི་རུ བ་ལ་མོ་འརུ་ ་དང་ ། སྩན་པ་ ཆེ 
༨༨ ། རེ བྱ་ར་ཚེ་ ཿ་བ་ ། སམས་། ཐོགས་པ 'ཉེད་པ། ། པའི་རྭ་ཧུལ 'ཨྱད་ཅཾངེ་ །བ༼ ༡ ༽ལོར། ཟད་པ་དང་ལཱན་བ་ ། དགེ་བ་ཛི་ཉ་བ་བཞིནྷ་རབས་ ཧབ 


ལི ། སརསྐྱ་ཆས ་ཏ་ཞོང་གི་བ་ཀོད་པ་ ། མཐའ་ཡ ` ༤ ས་བུངུ་སཱན་ཡླུམུ་རུབ་ འད བ། །` འཇཾག་ཏེན་ག།ཁ _ ༼མས་གངས་མྱད་པའེ་ ། སངས་རས་ཇརེས 'སྭུ་རཱན་བའི་ 
ཏིངརེ་འ.་རིནད་ཏག་པར་རྒྱན་ཏུ་མངོན་བར་རྱུརད་པ་ རཿ སརསཿ ཅས་དཔག ཏ་ལ ། བོབ རྲིས | ལུ་ཁ་ཐ་དད་པ་དང་ ། བག་ལ་ ཡ་བ བུའུ ། ཀན་ནས་ 
` བཀས་བ་འི་ རུ ཉོན་མངས་པ ་རབ་ཏུ་ཞི་པར་བད་པ་ལ་མཌས་པ་ ། ཏིང་པ་འཛིནད་གསེ་ནམ རར ཅ་ཐ་བཱ་བྷ་ག་འབུབ་ ཏྲ གི་ག ། ཅོུ་ 
| ཅི ས་དཔའུ ཧས ཡུ གང་། དཔ་ ། འཇས དཔལ་ལ བདད _༅ན་ངས་གཏ 


། རྒྱས་ མ་ལྷ་བོ་དང་ །  སྣབ་པ་མཐའ་ཡས་ པ་ཁྱི་བོཅན་ ། ློག་གིས་རབཏུ་བརྒན་པའི་ ། ལ་འོད ྱ་མད་པི་མཐའ་པ་ལན་བའི་ ། ཧཿ 
་ ། ནྣམ་པར་བླམགས་མའི་ ། རྒྱལ་པོ་དང ། མཐུན་པ་དང་ ། ཆུཾ་མཐུན་པར་སུརད་པ་དང་ ། གསེར་སྟུག་པོ་བྱགས་པའ་འོད་གཟི་བྔངའ་ཀྱི་རལ་པོ་དང་ ། དཔག་ 
བོ རྟ་ཞིང་༽ འགོ་བ་དཔ་ ། སེབས་པ་བསྩེགས་ བ་དང ཡེ་ཤུས ཡུ་པ་པོ་དང་ ། མཿ པཾ་དོན་ཡོད་དང་ ། མུ གཤ ༣༡ 
བརྒད་པོ་ ། སྔེས་ཀྱོ་གུང་པོ་རང་ ། རནན་མཐང་ཝ ས་མ་ཇོད་དང་ ། ཤེས་རབ་བཟེགས་པ་དང་ ང ` ་ པོ ཀད དྲང སེང་གྲེ་ནམ་པར་སྤོགས་པའི་ | ༧ 
< 2 ། བྷཌ་མེཀོད་པས་ ` ཁེག { + 56 གནུས་བ་འ་ ། སེང་གེའི་ འ / སྐུཿ་ཆུམ་ལེ རྩ ། རླུ མཐའ པ་འ | ཤི 
སྦབ་པ་ལ་ ; ˆ འཇོགས་བྱ་ལིད་པ་དང་ ། ཤྱར་ཆུ་བ' སེམ ས་དཔའ་མཆོག་ཏུ་དགའ་ བའི ` རྐྱལ་ ་པ་ལ་སཕུགས་པ་ ངོ ཐཾ སྟེཔ་ གསུམ 'ཧཱི་སབཆེན་པོའི འདགཉེན་།ི་ཁས་ 
ན་། གརདགུ་པ་ཆནཔ་བཞི་ནམས་དང ། ཤ རླ་ཅིན་དང་ ། ། རྫཾཾི་པུ་ དུ ། དབང་སྩྱང་དང་ ། ‹ ཚངས་པ་ཆེན་པོ་དང་ ། ་ ཐོ གནོས་སྩེན་གཡདག་པ་ 
རའ - ¬ ོང་ ། ༨༥ གི་བདུག་པོདར་ ། ༼ཿིའཧཱདཀ་བེ་དང་ 1 ་༡ཿ་ཅོ་བདུག་ཧོ་ རུ དིབུ་བདག་བོདོང་ དེ་བ 


་ ཐུ 
ཤྲུ བཅོམ་ལན་འདས་ ཤད ག་བརེར་བབོད་ ། བཅོམ་ 'ཝཱན་འདས་ལ་མེ་ ་ཏོག་སུལ་མས་ ཟིར ་སིག་ འཁོད་པརྦ་སུརདུ་ཏོ་། དེ་ནས བྱང་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་ཡཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་ ། ྲུ ་ 
_ ཉིན་ཞག་བདུན་ཟས་བཅད་དེ་ ། འཆག་ཅིངའགྲེང་ལ་ ། འདུག་བཞིན་དུ་མོས་མ་ཕབ་པརྡ་དགས་པ་དཔ་ ། །ཉིདྱེ་ཡད་པར་མངོན་པར་ ༈ བཅེན་བརྱ་གུརད་ཏེ་ ། །དེནས་བཅོོ་ལྔན་འདས་ 
| ཀྱབ་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་མཆེག།ཏུ་དགའ་བའི་ ཧྱ 'པོས་འདྲ་གདཅེས ་གསལད་ཏོ། །རྱང་ཆུབ་སེམས རཔས་ཆོས་གར་རགས་པར་བྱསམ་ན་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཏྦ་བསམ་པ་དང་ ། 
དེ་བའཅཡ་བཅྱུ་ དོབ་དང་༽ སརསྱ་རམ་དམས་ ༼ ཤིིཀྱི་དགོངས་པ་འི་། བཀའ་ལ འཇུག་པར་འགུར་པ་དང་  ཅོད་ཡོག་དུ་སེོད་པལས་ །། ཅོ 
སྤ་ཛི་ལྟ་བ་བཞིན་ཏུ་བདེན་བ་ཤེས ༨ རྱ ས་སུ་འདུག་པརུ་འགུར་བུ་དངངུ་ ། ད་ལྕར་གྱི་སངས ཧས་ ` ༼ཟམས་ཅད་ལ་ འའ ཅབ དང་ ། 
འདྷིྭ་སེ་། སངས་རྒྱས་དང་། འགྲོགས་པ་ཐབཅར་ ། མཐོར་བ་དང་ ། ཆོས་ཀྱིས ར་འ རར རེ འཇག་ཏུནད་གཅོས་ ལ་ཡརྦ་སད་པ་ ། འཇིག་ཏེནད་པས་ཀང་ | 
རྱི་གོས བུང་བ་དང ། ེམས་བར་འཇུག་པ་མ་གྲ་ དེདེང་སྐྱེ་བར་ཀྱི་འགྱུར་བ་དང་ ། རྱ་ངན་ལས་ ཆོཿ་མཆབ་ཡ སོདྱ་ཀང་ ། སོངས་སྤུ་པ་ རན་ལས་འདའ་བུར་ཅཿའཆུང་བ་དང་ 
ཅུ ཀི་སྨོན་ལམ་ ། ་ཡོངས་ ་སུ་ཛགས་ཿ ་བར་མ་ བགིས་ལར་ ། ལུ ཌཱ རང་སངས རམ ཀཿ ཆོས་ལས ཀར་ ། ཐེག་ པ་དེ་དག་ ༼ལ་ བར་ག ། འགྱུར་བ་དང ། 


ཀྐ 
། 


།ཤར་ཆུབ་བཟོན་། །ྱར་ཆུབ་ ་ཡོན་ཏན་མཆོག་ལ ་དད་བསུད་ནས་ དྷ །ཡོན་ཏན་ཀུན་མཐར་་ཕིནད་ལ་ཞུ་ཡགས་ན་། །གུགས་པ་མཐལ་ཡས བདག་གི ` སེམས་མཁཿནད་ཏམ་ ༽རྒྱམ་བ་མ་ 
གཏོགས འས་གཞན་བདག་ཡྱ་ཕེད་ © བལ་ཡོན་ཏན་ལྱ་མི་ཤོནདཏཱ་སམ་། །སྙེབས་ བཅུའྱི་སོད་པ་ རྣམ་ པར་ཕེ་སྟེ་ག ཅེ །ཡོན་ཏན་མཆོག་སོདྲ་བརྙརབ་ཡོན་ཏན་འབུང་། ང 
གགས་མཛེས་ཚུལ་ཆེན་ ༼ཏྱོདྲ་ཀཱས་མཌིནདྲ་སོད་གསུངས་། །ཅ་ནས་ལེ་ ས་འོདཆིར་འཕྲོ་བཀྲིར་ཅང་། །ནག་ངོཅ་ལགེ་དུངང་བང་་འོང་ཡོད་ "༔ང་ 
ཧུ་གཡོའ་བྱིར་པ་། །དེ་འདུའི་བང་ཆུ་བ 'ཟཉོད་པ་ བད་གཤེ གས ་གསུངས་། 

དཔ་ ། །ཅིནས་རི་རབ་འདཱ་བའིཉོང་འཇིནད་འགུར་ ། ། དད་འདའི་བར་ནུབ་སེམས་སོད་བཤད་དུ་གསལད་། ། 
, ངྲུ་བལ་ངྭག་བཅེམ་་གསུམ་དཱ་བཱལ་པུ་། །དགེ་ཧེང་མཆོག་སོ་མོཁས་པའི་ 


་འཁྲ 


' ཚོགས་ཉོས་བསོད། །ཁོད་ལྱ་ཆི་མཆོག་དག་གྱི་ཉ་ཕཱ་ཞུ་ ། །གཏོགས་སློ་བརན་པ་དོན་ཝན་ 
'བྲྭ་ མེ་ཏོག་གསུང་ ༈ འགུལ མྱན་ལེགས 'ཨྱན་སྱོད་མངའ་- རྔ §ྫཿ །དྭེ་བསལ ཅྱི ་བཟར་ 'ཁུ་མཆེག་ཕན་མཛང་པ་ ། ྲ ནས 'རལ་ འགྱུརད དྭ་ལུར་བདག་ལ་གྲསུངས་ ༈ ། 


` །སྱོད་པ། །འདི་ལ་མཆོག་ཏྱ་སོད་པར་འྱགུར་། ཟེ 


, ཌོད་ཡར ༡ དྷ ཤན,ཀཌ ྣྣྣྩ་ 


།ཅནས ་མཚནྲ་གྲི་མེ་ ཏོག་ཆས་ འགུར ཁབ ཞིཔ་། །ཅནས་མབ་ཅུང་ རངས "རན་འགུར་བུ་ ཀུ 
/མཉམ་རྱེད་མཚུངས་ཏྱེ ཅེད གཡྱོ་མད་ཚུལ་འ འཆས ཆོས་ད | 


ཅཙཛྱུཿ །ཅིནས་ཏོར་འཇྲནད་ལན་ཞིང་ ཤྭཾརཿཨལཝཧ་དང་ ། ོ་ སེེ ེལ་འདའོརྲང་། ཚོགས་ཁྲ་དུང་ ཡས་པར་སངས་རྱས་མཐོང་བ་དང་ ། ུལ་། ་དང་ ཟི 
ཀ ཆུལྱ་སེན་དེ་བ་འདི་བ་དང་། །བི་ལཱར་ཡེ་ཤེས་མཐུངས ཡྱེད་འགྱུར་བ 'དང་ ། དགེ་བ་གཱེ་བྱསརཀན་བྱསུབ་པ་དཔ་། །འཆད་པ་ལ་ནིའཁུལ་བྱ་མེད་འགྱུང་བ་། །སྙེབས་བྱའུའྱི་སོད་པ་ ་ 
ཌོན་ལ་ཞུ་ལགས་ལེ་༽ ད་ལི ཆགས་ཏའཚིའུགོ། ` །ཡུལ་གྱིམ་བགྱུར་སླདདུ་འང་ཀི་ལུའོ་། །རལབའི་བཏུད་ཚིལ་འངབདག་ལགས་བཅུད་། །སྟེབས་བཱ་སཾ སྱོད་པ་བདག ངོ ལི 
ལ་མུར་དཱ་གསུངས་། །ནྲ་སཱདཉྲེས་གསོལད་པ ཅོ བོ ` ོམ་ ན་འདས ཀེས ཁར་ཆུ་བ་སེམས ཅའ སའ གཡུ་ རཾ བའི་ཆུལ་བོཁ དདི་གདངས་བཀའ་བའདཏ་། ར་ ངོ 
ཟོ ཆོགུ་ཏུ་དགའ་བའི་ཆལ་པོ་ལགས་ལེགས་སོ་ ། །ཆོོས་ ` ± ཐམས་ཅདྷ་ཀྱི་ཆུལ་ལ་ ། རེས ས་ཇྣྷཾཾཏྟཱནཱད་ །ཞེས་ཅུ བྲི ༦ ༼ ཏིང་ར་འཛྲིནད་ཡེདོ་རྲ་། ཟ་ཅུབ་སིཝས་ དཔའ་ཏིང་ 
་་ ཏཱཾ དུར ཤ་ལུ ཡོངས་སུུ་ཛིགས་ པར་པད་དོ་། ། ཏཾངེ་ང་འཛིནད་སེང་ ཐུ དུ 
ཿནྲ་བསས་ཟུད་ཚ ཆོོཔ་ཡུ་འཇུག་འའས་པ་ བ་རུ །མྱར་ཏུ་ 
1  ་ པར་སྙེནད་པ 58 


ངེ་འཇིནད་དེ་དང་ལན་ན་ ། ` 
དྲད འེ 


༠༡༣ 
་ 


ཊྲ 
ྦ 
ཧཾ 
ལའ 


པས ¬ ཌན 
པའ < ངངས *-; £. ༩ ༩༡༠༤ ངྒེ 


༡. ›ི 
དུ = ˆ ༣ 


ཀྲ ཤད་ད ། ཕན་བར་འདོད་པ་ཉོད་ད་། ཟམས་མའི་སེམས་དང་ཝན་བཉིད་དོ་། ཧུརྡ་དྱེི་སེང་བ་ཏདདོ་ ། འདོད་པ་ལ་དེནད་པོ་གཉར་བཏོད་དོ་ ། དད་པྱ་རུད་བ་བརྒ་སི་འེད་པ་ཏོད་དེའོ། ། 
རཔ་བགིས་དས་བཅས་པ་ཀུནཏུ་མད་པ་ཉོ་ད། རེས་པའ་ཇོག་ལ་སཁས་པལ་། སམས་ཅན་སློས་ལབོ། ཅཔཤེས་ཉེམས་ཅནན མར་ཆོས་ཉེས་ད་་་ར་་ངད་་ 
གཾ ཐྩུག་བསཱལ་དང་ལཱན་བ་ནམས་ལ་ཆིམ་པར་་བད་པ་ཉད་དོ་ ། ཿ ཅིད དུ་རུདང་ལུད་བ་ནཔ་ལོ་གཟེང་ླ་བད་དྲ་བ །བག༼ ཅེ ད་པ་ནམས་ལ་འདམས་པའོ་ ། བཙོན་པ་ནམས་ལ་ 
ངོ རརར ཆས་ལ་འགྷོད་པ་དག་སེ ཡ་བཉིད་དོ་ ། སཾ ༣ མམསཅན་ཀྱ་འདུ་ཤེས་ལྱ པཾ་གནས་པལ་། རོ དངས་པོའ་འདུ། ཤེས་ཀས་ཏོག་པའ་ ` མྱད་པའོ་ ༈ འཛིན་པ་ཡོངས་ ཱུ 
1 བངདཔཅུ་ མཛནམ་ནཔ་བར་འཇིག་པ་ཉོིདདོ་ཀེ མཉམ་པར་གཞག་པ་ལ་གཡོ་བྱ་པིེད་པའོ་། རྟགཏུ་ཡེ་ཤེས་ཆོལ་བའོ་ ། འཇིག་ཉེན་པའི་གཏམ་ནམ་པར་སེང་པ་ཉརར་དོཾ། ་ 
 འདེགཏེན་ལས་འདུས་པའི་གཏམ་ཆོལ་བཏོད་དོ་། །དུན་པ་ཏམས་པྱ་སད་པ་ཉུན་དེ་། ཆོས་ནམས་ལ་བྲངད་པྱ་མད་པ་ཉིད་དོ་ ། བྷི་སར་བ་བ་ལཞིན་དུ་འདུག་པའ་ ། མད་པ་སཱང་ 
_ཟཡེ་ ། འཇིག་ཏེནད་ཤེས་པ་ཏིན་ན ༽ ལས་ལ་མདོན་པར་ཡད་ཆེས་པ་ཉ་དེ་ ། ས་དད་པ་ལངས་སྲུ་སློང་བ་ཉིད་ད་ ། སེས་པ་ཡང་བ་ཏིདདེ་ ། སངས་རས་ཡ་ས་བེད་པའོ་ 
ཅར ི་ོ ལར ཆོ་ག རར དྲག £  ཤ༔ 


ོང ༩; ˆ 


= ` འ་ཇནུད་དེ་གང་ཞེན་ ། འདྲི་ལྟ་ཧེ་ ། བྷི་སད་སས་པ་དེ་བཞེན་དྲ་བེད་པ་ཉོད་དོ་། །ཇི་ཉརྲ་བས་པ་དུ་བཞིན་ཏུ་སྨ་བཏིད་པོ་ ། ལུས་དག་པར་པར་རོ་ ། རག་དག་པར་ཕྱད་དོ་། སེམས་དག་པར་ 


རག ༣ ཟོ ཅར ི་ བསྐོད་ནམས ཧ་ཛས་སུཡདརཔབཉིན་ད་ ཌྷ སརས་ཆས་ལ་འགསལ ་བའདེབས་ པ་ཉིདདོ་། གནས ཨཿ 'ག་འཚལ་ བཏིད བསྔགས་ | བུ 
ཤཔ་བརྔོད་པ ཉོད་དོ་། རྷ་ཧ 'ཧརྡ་པ་ཉཾདེ་རོ་ ། དྲི བེ་ཅཁྲས་རྔུངས་བཱ ཆྱེད་པ་ཉིདེ་དུ་། སྩོར་བས་ཏག་ཏུ་མངོན་བར་བཟེན་པའོ་ ། བླསབས་པྱ་ལི་སེ་ཞིང་ཛགས་པར་པད་པ་ཉིད་དོ་། རྒྱ་ཀྱེ་ནད་ ་ཱ 

རཾ བ་བ འཇིག་ཏནནྭ་ཧམ་བའོ་ ། བཅུས་པཅ་འདལ་ བའོ་། གཞེ་གཅག་ཏུ་མ་འཇོག་པ་ཉད་ངོ་ ། བབའ་འ་ མངོན་བར་ཞེན་པྱ་ཅིད་པའོ་། ངཱ ར་་ཁ་ 

ཱུ .&་ ཌིམ་མ།། ཞེས་བརྗོད་པྱ པོ འདུག་པའོ་ ། གཟུགས་ ཀྱི་ཁམས བ་མ་མདདཁ་ཞུན་བ 'མད་པལོ་ ། གཟུགས་ཉ ད་པལེཁམས་༡ཿངང་བཞིན་མ་ ཡན་བལོ་ ' བྭ་ཉུརཐརཾད 


།† 


- མངས ཌསཅུ་བས་ ཡ་ཨྱ་སུ་བ་ཏད་དོ་ | ཟར་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་ནམས་ལ ་རམ་པར་ཐེཉ ར་ཆེམ་པ 'ཏདེ་ད་ ། །བསྙནད་པ་ལ་ངན་ཧྲུ་ཡི་བྲ་དོད་པཉིརེ ཏདེ་ད་ ། རིགས་པ་ལཱན་བ་དང་ ། རགས་པ་དང་ 
¿#* -- ཉད [པུ གས་རུང་ལ་ཤལངི་བལོ། ངྱ་རཁྦརཱངྷ་བཱོ ༈ཁོ་བ་དཱང་བུའྫོོ ༩ཀིཧ་ཀ་ཡང་དག་བུར་ 
་ཱ ཉེ ཤཱེས་པལོ་༽ | © །ཾ 22 'ཉི་དགའ་བ དད སྭེད་པས་ངས་པྱ་སེད་པའོ་༽ ང 


ཟཟའདུ་བིད་པའིའབས་ཁུ་ལ་ཡེདཆེས་པ་ཉོདེ་དོ་ ། ་ རོ སེམས་མཉམ་བ་ཏད་དོ་ ། ` སེསས་ནའམས་ད་བགཡོས་ ུད་དོ་ | | 


£ 


༢༤༧༧ 1; ངཱ - 


ཅི་སེད་པ་ལ་བགོ་ཤའ་ངང་ཆུལ་ཅནཏདེ་དོ་ ། ཚོགས་པར་བད་པ་ཉད་དོ་ ། མོ་སཱན་པར་ཟེར་བ་དང་ཏཱ་ལེནད་པ་ཏིདེ་དོ་ ། ཆིག་སུང་བཏིད་དོ་ ། ཟོ་གསལ་བར་བྱད་པའོ་། རིགས་ནང་ལྡན་བ་ལ་ ་ 
རསྩུལ་མ་འདབས་པའེ་ ། རགས་དང་ལན་བ་མ་ཡན་བ་ལྷ་པཾ་སེནད་པའོ་ ། རེ་ཞང་འད་བའོ་ ། ནང་དུ་ཡར་དག་འཇོག་མི་སྤེང་བའོ་ ། རྦ དགོན་པ་ཡོངས་སྱུ་ལི་གཏོང་བའོ་ ། ཉག་ཏུ་སཱངས་པའ 
ཡོན་ཏན་ལ་གནས་པའོ་ ། སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པའོ་ ། དངོས་པས་ཡོངས་སུ་ཆིམ་པ་མ་ཡེན་བའོ་ ། ཡུང་པོ་ལྭ་མཾ་གནས་པའོ་ ། ' ཁམས་རམས་འདུལ་བཁོ ། སྩཾ་མཆེད་ལྱི་ངཉིགས་པ་ 
ཏད་དོ་ ། ཡུལ་ལྱ་པ་སོད་པའོ་ ། ཤཱན་ཅ་ལག་སྭང་བའོ་། སེམས་བཏདན་ཕོར་སྦྲབ་པའོ་ ། འཕགས་པའ་གནས་པའོ་ སེམས་ལ་རམ་ཆགས་མྱ་པདོ་པ་ཏིད་དོ་ ། སྩེན་གནས་ཀྱེས་ 
༦ ཐོབ་པ་ཏིདེ་དོ་ ། མངོན་བར་འདུ་བེད་པ་ཤནེད་ཏུ་སྩངས་ ཊུ ⁄པའོ་། སྩན་པས་རྣམ་པར་སྩྱཾན་པཨྱ་ལན་པའོ་ ། རཏ ལ།ཌམས་ཀྱསྱ་མི་བསེམས་པ་ཉད་དོ་ ། བཟེད་པས་ཏོགས 

ྲེ མྱ་པད་པའོ་ ། བཙེན་ཁགས་ཀས་རུད་ཟ་བྱ་སེད་པའོ་ ། བསམ་གཏན་གིས་སྩེ་བྱ་མེད་པའོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀིས་ཆུད་ཟ་བྱ་པད་པའོ་ ། ས་ལ་འཇུག་པའི་ཕ་པོཡད་ཏུ་ཙནེད་པ་མཉམ་བ་ཏེད་ ་ 
བོ རོ ། ༤ ཀཡོན་ཏན་གོས ་ཧེམས་པ་ཏོད་དོ་ ། གཞན་ག་ཡོན་ཏན་ལ་སུན་མི། ཅིནད་པའོ འཁེར་བ་ལྱ་པ་གནས་པའོ་ ། ཅ་ངྲན་ཁཱས་ཁུདས་པུ་ཡྱགླསླུ་པ་རུ་དློ། 5 ཙོ 
×±×༽  སཀྤྤྣྨྐྤྐྨྐྣྐྐྨྐྨྐྐྐ ྐིྐྨ 1 


༦ 13: :...(42:24522: £ 1 མའ ༦་ 
/ !. 
ཏྱ 


ཿ | རྲེ རེ བོ ཊཱ = € `... = ༩ ཟོ ྫ རོ 
༥ །པཕའེ་ཤེས་རབ་དང་ཝན་བས་གསར་བུ་རང་ ། བར་མ་དང་ ། ནན་རབས་ལ་བཀུར་སྙ་བད་པའོ་ ། རྣམ་པར་འཚེ་བ་མྱར་པ་ཏིད་རོ་ \ བཟོད་པ་ཞི་བརྡ་བད་པའ་ ། ཞི་བ་ལ་ འ 


དྲ བསྔགས་པ་བརྗོད་པའོ་ །  ཚོགས་པ་ལ་མངོན་བར་བཙོན་པའོ་ ། མཛའ་པ་དང་མེ་མཛའ་བ་ལ་ ། སེམས་མཉམ་པ་ཏརརོ་ ། གཟུངས་ཆོལ་བའོ་ ། ་སེམས་ཅན་ནམས་ལྭ་སིམ་ཡ་ས ཞུ་ཆེ་བ་ལྭ་ 
རྔ ྲ འཛརས་པ་ལ་ནི་ཕ་། ཇི ་ཆེ་བ་ལྟ་བུའོ་ ། བླ་མ་ནྣམས་ལ་ན་མཁན་པོ་ལ་སྲེ་ཞུ་མེ་བ་ལྟ་བུའོ་ ། ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་ནི་། སངསྨ་ཆས་ལ་གུས་པ་ལྟ་བུའོ་༽ བླསབ་ ་ 
'པར་བེད་པ་ཏོན་དྲོ ༽ ད་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་བ ཤུར་སྷཾ་བེད་པ་ཉིདར་ \ དགེ་བ་ལ་མོས་པ་ཉདང་ ། དཀོ ནམཆོག་གསུམ་ལ་ཞུམ་པྱ་ཡད་པས་། བཀུརགི་བེད་བར། 
ར་ལ་རྱ་གནས་པར་དང་ཏུ་ལནད་པ་ཉདེ་དོ་། ཡུས་ལ་མཿ ° ལྟ་བ་ཉདེ་དེ་་ ། སྲོག་ལ་ལྕག་པར་ཆགས་པ་ྱེད་པ་ཏད་ངོ་ ཤོ ༩ཆྭོ་བ་དག་བར་ ད་པ ཏད ། བསོད་སྭེམས་ལ་རྒྱ་བ་ | 

_ ནག་བཅིན་པས་མ་སང་བའོ་ ། ཆོགས་པའ་གནས་ཡོངས་སུ་སོང་བའོ་ ། [པ་ལ་བ རབ་ཏུ་ཀུཔ་བྲ་ནམས་ཀི་ནངན་འདུ་འཛིལྱ་པོ་གནས་པའོ་ ། མུལ་འཆོས་པ་མྱེད་པ་ 
༤ ༽- ༠ ཐེ་ ༤ ོ འའ ༄- རའ ༣ ༤ >” ༤ ཅཅ >÷ ག་འ ཊཱ རར 3 ཿ 
_ ནོན། ཁ་སཱསག་ཆུད་པ་ཏིདེ་དུ་ ། ཧད་བད་ལཱ་བ་ཏིདེ་དོ་། ཧདུ་ད་པ གི ངན་བུང་འེནད་དུ་འདྲུག་བཏོད་ད ། ཅ་བཱཞིནྲ་ཧིས་ཞུལ་པུ་ཆེད་པ་ཏདེ་དོ་ ༽ རུལ་བཞིན་དུ་འཇུག་པའོ་ ། རེར་ 
ཞིཔསངས་རྒྱས་ལ་བསྟད་པ་ཏིད་ད་།  རོས་ལ་ཏག་ཏུནུམསཱརྙ་ུའ རཿ ཌྱགེ་ ཧནུལ་ཏུག་ཏུ་ཞེས་བྱེད་ཕུའོ་ཛ ེས་ཀ་ཝཱན་བྲ་ནམས་ལ་ཏག་ཏུ་མཆོད་པ་བིན་པའོ་། འཇུངས་པ་ནས་ 


| དགེ་འདུན་ལ་ཏག་ཏུ་ཞེས་བན་པའོ་ ༈ ˆ 


` 


ཏཱ ཆི ± 
ཅཆ་ཅ ཟློ ལོ % 


ཟླ ལ་ཏུག་ཏུ་ཉེན་པལོ་། བསམ་གཏན་པ་ནམས་ཁ་ཧག་ཏུ་བསུང་བལོ། རིགས 'དཔ་ལཱན་བ་ནམས་ལ་སྙུལ་མ་འདབས་པའོ་། སངས ་ཧས་་ཀ་མོས་ནམསྭ་ཏག་ཏུ་བོན་པའོ ། ཆོས་ནམས་ལ་ཏག་ཏུ་ 
ལེ | སྣེམ་པའོ་། ༠ བསེདནམས "ལྭ ཉག་ཏུ་ཡཾདཆེས ་པ ་ཏིདེ་དོ་ ། སེ = ས་ཅན་ནམ ས་ལ་ཏག་ཏུ་ཡ རས་པའོ་ ། རད་པ་དང་ལཱན་ རོ ཧཱ ལོ ་ གཏུ་3མས་པལོ་ དྷེ རྱུག་བ སྔལ་དཔ་ལཱན་བ་རམས་སེལད 


པའོ་ ། སྱོར་ལམ་དག་པརྒ་བད་པ་ལམ་ ། རོཝཤེས་པ་དང་ཁྲེལ།ཡེད་པའོ་ ། པོཆ་བ་རང་། འཾགེས་པ་སྟོནད་པའི་ཚུལ་ཅན་ན་། སྱོན་པ་རན་པྲ་སོང་བཉོད་ད ། ཆོག་ལ་སྙོནད་པའ་ ། སོར་བ 


གཔ ་པལ་། འཕགས་པའ་གནས་པ་ཆོཡ་ ༽ པའོ་། དཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་སེམ་པའོ་། "ཡང་ ༡ ་ དག་པར་སེང་པ་བསྟེན་པའོ་ ། ་ུ རྩུ་འཕྲུལ་གྱི་སྐ་པ་དང་ = ཟབ 
ཧི ུ་བུས་། རབར་པོ་ནམས་འཇིནད་པའ་ ། སེབས་ནམ ས་ཟཡདྭ་ཏསྱ་སཾ་ནོན་པའོ་ ། བྱང་ཆུབ་ཀྱེ་ཡན་ལག་ནྣམས ལྭ ལྷག་པར་མཐོར་བའོ་ ། ཡམ་ལ་ཕནེདཿ་མ་ལག་པ་ཉད་ ལོ 


 ཞི་གནས་ཆཆེ་བའེ་ ། ལུག་མཐེངྭུ་སུམ་མ་འདེབས་པལ་ ། སེམས་བྲཇེདངས་པྱ་སེད་པའོ་ ། ཆོས་ལ་མངོན་བར་དགའ་བལོ ། རམོགས་པ་ལས་ཡང་དུག་པར་འདུས་པའོ་ ། རྱི་གནས་པ་ 
| ཡ་ཨི་སཱག་པའ་ ། རཆིགས་པ་ཆེད་པ་ལ་བགྲུ་མེད་པའི་འདུ་ཤེས་དང་ཐལ་བའོ་ ། ཆར་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སོད་པ་ཀུན་བསྲུར་བ་ཉོད་ད་ ༽ སངས་རྒས་ཀྱི་སིད་པ་ཚད་མེད་པརྱ་ལྐད་པའོ་ ། ཆེ་ 
_ | མཐུན་པའི་ཨྱོད་པ་ལ་སེན་པ་ཉདེ་དེ་ ། ཚོན་གི་མངོན་པར་འདུ་ཟྱེད་པ་ལ་ཡིད་འབྱུར་བའོ་། རང་གི་ལས་ཡོངས་སུ་སྱང་ཞིཔ་། འདུལ་བྷ་མ་ཡེན་པ་སྲན་པའོ ། བསྙནད་པ་སུན་པིའྱའིནད་པའོ 


༩ ཁེ ཆི ༨ ལོའ 

° £= £ /; ཌོ ཆི ངོ ཆེ ྨོ 2 
¿£ ' ༦ ཁྭ 'ུ 

ཟེ = 223 ༢ ་ 1 ` = 


- ཤཀ ༽ 5 །ཐཅོམ ་འཛིནང་པའོ་། ཧས་སྤུ་སད་པ དེ་ད ། དུས་མ་ ་ཡན་བྭ་ནམ་པར་སྲང་བཉདེ་དོ་༽ འག་བ་རཾ་ ཨ་ཡཁས་པལོ་༽\ རགས་པའི རོ - ཡོ ། 
_ ཀྭ རྱད་ཏས་ཆོག་ཤེས་པ་ཏོད་ད་ ། མངོན་བརཤས་པྱ་རམཚེ་བ་ཏོད་དེ་ ། ཏིང་རེ་འཇིནད་ཁེརོནུ་ཆུད་པའོ་ ། ཨོ་པའི་ཧཱ་ཐག་ཅནནོ་ ། ཧོ་སྟེབས་མཆེ་ཐུལོ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཉེས་ 
སྲ ' བསྙནད་པའོ་ ༦ ཅ་འུའོ་་ཡིས་ཞྲེབས་ ་སུ་བཟུང་བའོ་ ། བཟོན་བ་དང་ལཱན་བ་ནམས་ཆིམ་པར་བད་པའོ་ ། སརངསྤ་ཧས་ཀྲསས་ནམས་ཀྱ་སཾམ་པའ་ ། ཙཅུབ་སེམས་དཔུའིན་པས་ཧིཿ རྩེ 
ལུ ༣ རར ༡|་པྲ་པསཀ།སྣྨཀཉཙ ྭཙཛདཛདཉཞ༩ཛ⁄ཛཞཚ⁄ ུ ༅ | ེིིཉཉངྲགྲེྲྲྲེིཾིཾ་ 
སྱོད་ཡུལ་ལེ་། མས་པ་མར་བ་ མས་ལ་གྲུལ་མ། འདེབས་ ། པའོ་ འཇོགཉནག ན་ཡེརུ་ངོང་བཅོཏུ པོ་་་་ ནོཔ་དོན་ཧཱ་གཉེར་བྲ་ནམས་ཀོ་མཛོད་དོ་ ། ཅཱ ་ | 

ཆ པརྨ་རན་པ་དང་ལཱན་བྲ ཡམ "ཏ་ཞང་ོ་ ། གཏུངས་པ་ནམས་ཏེཀཱུནདགའ་ར་བའོ་ །  ་ ༢ 'ནམས ”ཀ་སེད་མེས་ཚལ་ལོ། ། ཏར་ ་ར་འཛིནདྭ་ཐོབ་ བྲད ཀྲང ཆོས་དཀར་པོ་ 
༢ ° ༩ རར་ལཝཱན་བ། མས་ཀམའོ་ ། གཏམ་ལ ་མས་པ་ནམས་ཀཱ 223 ཨོ - ཧུ་ནྷཾ་ན སྭ རའོ ། དཔེ་བདྲ་དམས ་ནམ་ཁླུང་འིུད་བའེ་ རང སངསྨ་རས་ཀི།ཞངེ་ཡང་དག་པལི་གནས་སོ་ ། ར མྱི 
_ གཞུངས་རབ་ཏུ་ཐོབ་པའོ་ ། ཟུ འོད་དུད་བའོ༔ ཤིནད རེ ཤས་ཕུར་སཱ་བ་ཏྟེ༣ པ  ཡུ་འུ་པའུ་།་ རོམས་ ྱ་གཡུལ་ལ་ ༽ རར 5 


༤ 


པའོ་། རོ་དགེ་བ་འཇོལེ་བའོ་ ། སྣོན་ལམ་དང་ལྔན་བ་ནམས་ཀྱ་ཧན་ནོ་ ། བདུད་ ཀོསྱེ་ཕྭ་ཡེད་པའོ་། བསྙནད་པ་ཟདྱ་ཅཤེགས་པའོ་ ། མུ་སྟེགས ན་ནམས་ཀིས་ཤེས་པར་དཀའ་བའོ ༈ འཇིག་། ༢ 
རྟེན་པ་དང་༅ི་མཚུངས་པའོ་ ། ཏན་ཐོས་ཀི་ཆོས་ལས་འདས་པའོ་ ། རང་བང་ཅུབྱ་ཀྱ་ས་ལས་ངས་པར་མྭ་བུང་བའོ་། ཐམས་ཅད་མཌཉད་པ་ཏོད་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པལོ ། སེམས་ཅན་ 
གི་འགེ་བ་ལ་འཇུག་པའོ་ ། ཡར་དག་པ་ཇོ་ལྟ་བ་བཞིན་ཏུ་སུལ་མ་འདབས་པའ་ ། བཟའ་བ་འདོད་པར་ཧེད་པ་ནམས་དགའ་བར་བེད་པའོ་ ། བཏུང་བ་འདོད་པ་ནམས་ལ་རྦ་བ་བའོ་ ། མ་ངན་ 


 ལས་འདས་པར་འགྲ་བྲ་ནམས་ཀྱ་ཧང་པོའ་ ། མྱ་ངན་ལ  ་ ས་འདས་པར་འགྲེ་བ་ནམས་ཀ་ཤང་རྟ འ་ ། ཕ་རོལད་ 
བར _ གཟིངས་ས་ ། སཾང་ཛ་ཿན་ནམས་ཀཱ་མེར་མེའོ་ ། ཆས་ ` ུ ྷ 


སོན་ འལ ཏུ་འགྲོ་བ་ནམས་ཀྱ་གླུའོ་ ། རྒལ་འདོད་པ་ནམས་ཀི ¦ ༣ 
 ཧྟནད་པ་རྣམས་ཀིསྐང་མདའོ་ ། ཆྱི་སྱུ་བར་འདོད་པ་ནམ 


| 


བཾ རེ སས "འའ ལེ སྦ་ཀ་གྲནས་སྲོ། ཧུན་བརུ་འདོད་པ་ནམ་སྟ་ཀོང་འཅཡོད 
སོལ་བར་འདོད་པ་ནམས་ཏ་རགེས་པའོ་ ། ཆེད་མེ་དན་དུ་གཉེར་བྲ་དམས་ཀི་དུང་བར་བེད་པའོ་ \ །ཉན་པའི་བསམ་པུ་ཅན་ནམས་ཀྱ་མ་མཆོའ་ ། ཏིང་པེ་འདིནད་ཐེབ་པ་ནམས་ཀུ་རོ་རེབ་པོ་། ་ 

རར £ 
༧ | 


ན།ལྷ་ད་བ་ན་མས་ཀེ་དབང་པའོ་། ། ལྟ'འདོད་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀོད་པའོ་། སེམས་དང་བ་རྣམས་དགའ་བའོ་ ། ཉོརྱ་ལོཾ་ལཱག་པ་ནམས་ཀེ་གནས་པའོ་ ། ཉི་ཧེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐབ་པ་ 
རམ་ བསར་འཛུ། ལས་དང་པོ་པ་ནམས་ཏྱ་སཱམ་པའ་ ། སྩེས་བུ་ཤེས་པ་དང་ལྡན་བ་རྣམས་ཀྱཾ་རྱལ་མཆནནོ་ ། ཞི་གནས་ལ་བཀུར་སྙེ་ཌེད་པ་ནམས་ཀྱི་བང་ཆུབ་པ། ། བདག་ ྲུ 


་ 


£ 


ཚར ¥ @ £ ཤྲ = 2 .་ 
£: 3552 ངོ 3£ ངེ ཾ རཔ 
ཚོ ངོ ཅར 
ཾ ཆེ རོ 


༦ ་ །ཡྱེད་པར་སཱཱ་བ་ ་ས ཐམསཅད་མྱའནད་པ་ཉོད་ཀི་ལམ་མོ་ ང ཡེ་ཤེས ད་ནང་པད་ ་ ་རམས་ཀྱི་སྙེ་བ་མཉམ་བ་ཉདེ་དེ་ ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་ 
ངོ བ་་ ་པའོ་ ༈ ཀྱུ་རྣམས་ཀྱིས་བརྡ ངུད་པའོ། ཅོ ཀས་འཆོང ༦ སྲེ ་པ་ནཱམས་ཀིམེ་པོམཚར་དྲུ་ཟམ་པའོང ྱཾ་སླེབ་ བྲླ་ ་ཀསེ ༡ > 3 རྭ ཤར་ཆུ་བ་སེམས ་དཔའ་ ། 

“ རྣམས ཀུམེ་བསྟོད་པ་ོ་ ཆས་ཀཿེ 'ཏྲ་རྗེས ༦༦ རེསེ་བསྣེམས ་པའོ་ ། བཝ་ = པ་ནམས་ཀྱཿ ཉ་གང ེར་རེ་ ཐབས་མཁས་པ་ནམས་ཀཚལ་ལོ། ། བོན་བྲ་ནམས ཀི་ཏིད་པའོ་ ། ཐཉོམ་ 
_ ༅ ནམས་སུཡད་པའོ་། ཡད་གཉིས་གཅོད་པའོ་ ། | ི རི ས་པ ས་སེལད་པའོ་ ། ཧཿཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་ ་ ༡ཀེ་གཟུངས་ སཾ་ ། ནད་པ 'རམས 'ཀ་སྭ་ན་པའོ་ ར ཤེན 
༦ ཤུ འའ་པའོ་ག ཤུག་ཇུ་འིནེད་པའོ་ ། བཙོན་བ _ རྭ་ཧེན་པྲ་ནམས་ ཡདེ་ལྭ་བད་པའོ་ ། ཧེ །པད་འདྲད་ རི པ་ནམས ༡ཀྱ་ལི་འཇིགས་པའོ་ ། .སྩ་བར་འདོད་པ ནུས 

| ཀྱིས རང་འ པར་ར་ཆེ་བའོ་། རྣམ 32 ་བར་འདོད་པ 'རམས་ ༡ འབུལ་ལུ་ ། ཉན་འདོད་པ ཟྭས་ ་ཀ་འགོ་བའ་ ། འདྲ '་ནམས ྱསོག་གེ་ ། མ་རམ་ལས་ འདས་པྲ་ནས 
ཀཀ ༢༨ འདོད་བདུང་། གསུད བ་ བལས་འགྲའ ། བཅམ་ཀྱི་ཞིང་ག་ཞབ་ཡང་ཆ ལན་ དོར་ར ཁ པ་བ 
གྲ ༥ ་ བབ གཞཡ་རི་ད་ ཟབ ། ` ་བ་ པར་དོན་དུ་ ༧ ཉེར་བ རམ ཀ་དག །འ༅་བ་ཐམས་ཅད་དོ་ རཱོ ཟླ་བ 'རམས དགའ་བར་ཤེན་དོ་ ། 5 ་ | ༦ 


:": 


¢ ༧ 3 


རྩ 'འདེགས་པར་བང་ད་ ། ཝེམ་པ་ནམས་བརྟན་པར་ཀྱེད་པའོ་ ། སྱེད་པའེ།ཁམས་རྣམ་པར་སྦུབ་པའོ་ ། ཧམ་ཡས་བད་པ་དག་ཡདེ་ལྱ་བད་པའོ་ ། ཐེག་པ་གསུམ་མཉམ་པ་ཏརྡ་ཏ་བཀའ་ཡིནན་ ། འཛིནད་་། 


ཤུ པ་ཐམས་ཅད་སྲངས་པའ་ ་ ། ཐམསཅད་མཁྱེནད་པ་ཏརདེ་ཡོངས་སུ་ཛགས་པའོ་ ། དོན་དམ་པ་སྣ་བ་དམས་ཀྱི་སཱ་མཐའ་ཡས་པས་ ། སྦྲབ་པ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པའོ་ ། སྙེབ་པ་ཏོདེ་སཱ་བ་རྣམས་ཀྱོ་ཆེས་ཆུང་མྱི་ི 
ཐ་བའོ་། སྣེན་ལམ་ག་ས་འཤེུགས་མཐརདྲ་བནེད་པའོ་ ། མཆན་མ་མྱད་པ་ལ་མོས་པ་རྣམས་ལ་བདའ་སཱརྡ་པའོ་ ། མཐོང་བ་དང་བཏང་སེམས་ལ་མོས་པ་རམས་ཀྱཏུས་གསུམ་མཉམ་བ་ཏདརོ་། རྨབ 
ཅདྭ་ཀྲ་ཇས་སཱ་སཾང་བ་ལ་ཐབས་མཁས་པའོ་ ། ཤང་ཆུབ་ཡེངོས། ༨ སུ་སྙེནད་པའོ་ ། ཕ་རམོད་པོས་སྭ་བསེདོདྷཱ་སིར་པའོ་ ༈ རེ ས་སྭ་བ་ལ་མ་འཁུཡད་པར་ཆོལ་བ་ཏདེ་དོ་ ། ཟང་ཟཾརྱ་མད་ རོ 
པར་མེས་སླ་བ་ལ་ཡར་དག་པར་སྙེནད་པའོ་ ། ཆས་མཉན་པ ˆ /ཡ་གཡེང་བ་མྱད་པའོ་ ། འཁེར་བ་ལ་མཉས་པྱ་པད་པའོ་༧༨ ཾ ཆོས་ཀྱི་ཧཱཿ །པ་ལ་བར་ཆདྭ་མེད་པའ་ ། དེས་པ་ནམས་ཏྱརེ་  ཾ 
བ་ལ་ངོ་མཚར་དུ་བན་པའོ་ ། འགྱེདོ་པ་རྣམ་པར་སེལད་པའོ་ ། སྩོཔ་བ་ལ་རྒྱན་འཆད་པ་སྱད་པའོ་ ། ཡཤེས་ཀ་ཆགས་ལོངས་སྱུ་མི་གཏོང་པའོ་ ། འཇིནད་པ་ལ་གནས་པ་རམས་ཀྱི་གོལ་བལོ་ ། མ་ ་ 
ེ རུངས་པ་ནམས་འདུལ་བར་པན་པའོ ། ཉེན་མོངས་ྲ་ནམས་འདོར་བའོ་ ། མི་གནས་པ་ལ་སྱཾད་པའོ་ ། ཇེས་སུ་དཱན་བར་འདོད་པ་ནམས་ཀྱ་དན་བའོ་ ། ཧར་ཆུཔ་སེམས་དཔའ་ནམས་སྦེབ་བརྡ་ཧད་པ 
 འཁོར་བཞི་ལ་སྙེནད་པའོ་ ། རྤབོ་བྲ་དམས་ཀ་ནཔན་མངར་བའོ་ ། ནམ་པར་འཕྲུལ་བར་འདོད་པ་རྣམས་ཉཾ་སཱ་སྨོགས་པའོ་ ། སྲཾད་པ་ལ་ལྔོག་པར་འདོད་པ་ནམས་ཀྱི་སྐོའྱེད་པའོ ། མྱ་ངན་ཡས་འདཱ་ ཊཱ 
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ི༧་ ༥ ་ །པར་ཐརད་པའོ་། ཡུས་བདེ་བའོ་ ། སེམས་བད་བའོ་ ། མཁས་པ་ནམས་དགའ་བརྡ་བེད་པའོ་། ཡདེ་དམ་ལ་བཏན་པྱ་ལོ་གཏོང་བའོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡོན་ མརོ་ 
ཏན་ལས་མྱི་ལྔོག་པའོ་ ། དགེ་བའྲི་པ་བྲ་རམསྭ་ཀི་གནས་སོ་ ། མེ་དགེ་བྲ་དམས་ངེས་པར་འཇོམས་པའོ་ ། འཆལ་པལེ་ཤེས་རབཅན་ནམས་ཀྱེ་བྲསབ་པའོ་ ། ཅམང་ཡ་གནས་བུནལས་རིགནས་ ༤ 
།བྱ་པེད་པར་མཚོན་པའོ་ ། སརསྱ་ཆས་་ཀྱོས་སྣང་བ་སབ་པའོ་ ། ཡེ་ཤེས་ཀྱ་ུང་པོལ་སང་བའོ་ ། སརས་རྱས་ཀ་ཞོང་སྟེནད་པའོ་ ། དབྱ་བ་བ་ཧེད་འད་བལོ་ ། 2 འའ རི རབ 
_ ཧཱོ་བའི་བློ་ཅན་ནམས་ཀྱོརགྱོགས་པའེ་ ། ཤས་རབ་ཆུང་བ་ན _- མས་ཆུད་་རི་ཟ་བའོ་ ༣ རིགས་ལ་ཅན་ནམས་དགའ་བར་འགུར བལོ་། སྣ་འདོད་པ་ནམས་ཏྱ་སད་པའྱཆའོ་ ། ཆོས་ཀ་ད་ 
པ་ནམས་སྲང་བའོ་ ། རྒྱ་ཐམས་ཿར་ཡོངོས་སུ་ཤེས་པའོ་ ། [£ /ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་པལོ་ ། རྟོག་པའི་ཐབས་སྦབ་ ཚོ པའོ་ ། དཁོན་ཡང་དྲན་པ་བླིཀ་བ་བཞིན་ བངབའི་ ༩ པྲ 
བདག་ལ་བརྡའ་སྟེད་པའོ་ ། གཞན་དག་ཡང་དག་པར་ཚོམ་པརྡ་ཧེད་པའོ་ ། ད་བ་གཅེད་པའོ་ ། མ་རིག་པ་སེལད་པལ་ ། རཔཔོ་ནྦསྲོས་ཡོངས་བུཤེས་པའྲོ་། ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུཿ ས་བ ༦ 
རྱིང་དང་གཟུགས་བསྡུས་པའོ་ ། སྩེ་མཆེད་ཕྲུག་མཐོང་བའོ་ ། རེག་པ་ཡོངས་སུུ་ཤེས་པའོ་ ། ཆོར་བ་ཤེས་པའོ་ ། སེད་པ་རབ་ཏུ་ཞི་བར་ཏུད་པའོ་ ། ཉ་བར་ལེནད་པ་བཛ་བའོ་། སོདེ་པ་ཆང་པཱལོ་། ± 
སྩེ་བ་ཆོམས་པའོ་ ། རྒཤེ་ལས་འདས་པའོ་ \ སུག་ཁསཱལ་ཤཾནེད་ཏུ་སྩངས་པའོ་';། བརྡེ་བ་ལ་ཀུན་ཏུ་རངས་པའོ་༽ སྩུག་བསཱལ་དཔ་ཨདེ་ཕུ་བདེ་ཁ་ནམ་ བསད་པ \ པ་ན་ཡིན 


མར ནཱི 


3 ་འ ཏྲུ ཙཾ ༨ 
ྲརོ་་ ༦ ' ¥ ཟོ ༡༨༡༧ ཿ ཀླ 
ཡཿ *- ཅི, 2: ཅེ ་ 
ཚི ˆ , ཨལ ཛྲ \ ཤུ ^. ༄༅- 
2 ཆི ཆོ ༦ ཟླ རོབ ཧའི ལམ 
ཀླ པེ ཨར. 2234 
ྲ ཏུ 


སབ 


ངཱ × ་ སྩེས་བུ་གྲགས་པ་ཅན་ནམས་ཀྱཾ་མེཐུའ་ཝལ་ལ་། འབྱུམ་ཕོ་དོ་མེ་ཅན་ནམས་འཁྲུའ་བ ་ེ 
ལ་ང རར ༨ ་པའོ་ །  སྙེས་བུ་གགས བཅག་པ འབུ་་་་ རྦེར 
པར་སྙེང་བས་། དོད་པ་ནམས་ཆིམ་པར་བན་པལོ ། སྩར་བ་སྐེནྱཾ་སིད་པའོ་ ། ` རོ རར ་ སག ཅུ 
; ངོ ཛིནེད་པའ་ ། ཆོས་བཞེས་འཛིནད་ ཿཱ ཅེ ་ཀི་མལོ་བྲ་དམས་ཚར་གཅེངོ་ 
དིག་ཆོགས་སུ་ལྟ་བ་ནམས་འཇོམོས་པའ་། ཐེས་པ་ཀུནཏུ་འཛོནད་པའ་ ། ད་ འཕགས་པའ་དགེ་འདུན་འཕེལ་བར་བད་མའོ ། ཕས་ཀླ་གེལོ དད 
༥༨ གག ༨ ༡ ངདབ་དང་ལུད་རྟད་པབ་ ས་ལ་ལ ཡ་ མོ་འདེད་པ་ནམས་ཀྱ་ཟ་བའོ། ཡས་ཀ་མཐའ་དོན་དུ་གཉེར 
དགེ་བ་ཕལ་ཆེར་བྱསགས་པའོ་ །  ་ ལ་བ = ལོ་། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱ་སྱོརྡ་པལ་ ། ཅད་ $ ཆེས་དཀར་པོ་ནམས་ 
པའལ་། ཆོས་སྣ་བ་༔ ༢༦༥༦ ཁི གག 5 ས་སོ ། པ་དད་དང་བཅས་པ་ནམས་ྲི་སལ་པའོ་ ང ± ཅང་ རི 
༤༨ ༄- © རོ་རེ 5; ཧཱ 'འི་བདུད་པོའོ་ ། /ཐཧཱཧུ་ཛུ 3 ་ཇ།”༩ ཛེ ས་སེ་། སྟེནད་པ་ན་བ ༔།ཁབངང་རུ་ .ུ > 
མ་བནན་། ནམ་བར་རྱུན་པའི་འབས་བུ་ རེ ཆར ཨཡས་པའོ་། ཐམས་ཅད་མ ཌྷ རེ པོ་རོས་བོ། 
- འདི་བ་ན་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་སྔེང་བའོ་ ། ཟུ།པ་ནསྱ་ཤན་ འི་བ རཿ རྟོག རོ ཱ འུ 
( ཕེ ྲྦ © ཙི 


ུ ཆར །སངསྭ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གསུངས་པའོ་། ད་ལྟར་གི་སངསྤ་ཆས་ ཙིལེེས་ཀྱིཿ རྦ མཿ མ་འོངོས་པའི་སངས 'ཧས ་ཏ་ནིངས་པ་ཡོངས་སྲུ་རགས་ པར་བེད་པའོ་ ། འོ 
འོ „£  ཡདག་པའི་ཡེ་ཤས་འྭབགས་ ་པ་ བ་ཡེད་པ་ 'མྱར་དུ་ཐེབ་པར་འགྱུར་བའི་སངས་རྒས7 ཨྱོ་ཁོག་པས་བུང་བའི་ ག་ཧའོ་ ། སངས སཿ ྟ༡་ཡོན་ཏན་ ལས་ལ ེཿལྱཿབ་མངོདཱ་ཁ དཔའོ ། ཞེང 
_ཞྲོ་བའྲི་དམ་པར་རིག་པ་རབ་ཏུ་ཞི་བའོ་། ཐབས་མཁས་པ་རབ་ཏུ་ཐབ་པའ་ ། སལི་ཁམས་སྣེམ་པའོ་ ། ཆེུ་ཁམས་ལ་འདུག་པལོ་ ། མེའི་ཁམས་ལ་ཧཱམོས་པར་འདུག་པའོ་། ནུང 
་‹ | ¢ ིའཕས་ག གནས་བར་ཀིད་ཐའོ་ ོ ནམ་མཁའིཁམས་་ ཆེ ་་། ཿཱ ཤས ས་པའི་་ཁམས །སྟོནད་ ་ཱ པརྡ་བད་པའོ་ ། འདུས་ །ཤས་ ལ་མདྡཾ་བུར་བའོ ] བག་ལ་ 
5 = ཆོ - ® ཐྲུ 


རཿ ཧྭ & འདོད་པར ཟེ ཀྭ 


= ཁ་བོ །གླ་ལ་འུངུག་པའོ་། ཁུག་པ དོ་ར 0 འདོད་པྱ་ཡེང་པར་ཆོས ཀེཕྩན་བ་རབཏུ་སཱགས་པ་ཏིན་དོ། ཤེང བྲ 
ཀ „ དཀའ་བྱ་སད་པའོ་ ། ཆུལ་གཅོག་པ་ལ་ཡེངས་ སཱཧཐབཾཡཾ་ོན ། ཟུབ དྫོ་སེན་པའུ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཅུད་ཁ་བྱ་མ་པའོ་ ༣ ཇོ་ཉེ་བུ་བཞིན་ཡོངས་སྭུ་ཧེདད་པུའོ་ ། སེམས་ 
ངེ .ཅན་ཐམས་ད་ལ ་སུ་བྱ་སྐར་པའོ་ ། སྭ ཅཅ ` ཡངས ་སུ་ཛོགས་པར་བེར་པའོ་ ། ིན་མཆན་དུ་སྩོར་བ་ལ 'ཅུན་ཆད་པ ྱེད་པའོ་ ' བཏཧུལ་སམས་དོཿའི་ཧིདོ་འཁྲོ༽ ངེ | 
༈ ༈ ཁཱམས་ལ་འདུག་པའེ་ ། ཟམས་ཅོནམཌནད་པ་ཏོད་སྲུ་བ་ | པ་སྟེ་ ། _ མཆོག་ཏུ་དགའ་བའྱི་རལ་པོ་འདེན་ཆེས ་ཐམས་  ཧདྭ་ཀྱཱ་ཆུལ་ ཡ་ངེས་པར་སྙེནད་པ ཞེསྱ་བ་བའི་ཧངེཔ་འཛིནད་ 
 ེ་རེཅ་། བམ་ལད་འདུས་ཅིས་ཆོགསྡུསུ། བཅད་པ་འདྲིདག་བཀའ་ལུ་འད་ཏོ ། སུད་པེ་དགྲ་བྐད ཐཾ རོ ཟགས་ཁ་ནམས་ཀྱོ་ལམ་། རེས་དྱན་པའྱི་མུལ་ཡིན 
མུངྲབ་ཧྩ་ཨཾ་བཾ། ཀསེས་པའི་ཧྭང་པོ་བབྷཱབུ་ཡད་འགུ་ཚུལ་ ། ཏང་འཇིནྟདའདྲིན་བེཛརྷ་གྲུའགུས་པའྲིའི་བལ བདུད་འདུག་དེར་ཁའོབདུསཁོ་བ་ཟླངས་༽ གུད་ཁོི་བྙེད་པུ་གྱོུ་ཤེད་ 
ཤེས་རབ་དང་། །ཧྟན་དང་གགས་པའི་ཡོན་ཏན་ལེུགས་འོརད་ཅོང་ ། ཁམས་གསུམ ཅང འ་ག་འབར་བང་ལའ་བུ།ོའོད ཤོ ཅི ཡེན་དགེ་ ཐོབ་འ 
4 ད་ནས 1 རན དེ་བུང་གཞེགས་བས་རྒོ། འི [ཏོཔ་འཇྲིནད་འདིན་བདེ་ཐར་ ག་ཁ དྲ རེ 


རར 2 


༩ 


པ་ ཐཐ ས་་ ˆ ༢ ༨༣༤༧ ༢༩ 
ཡའ ༧ > " "` ༽2 ༧༩ པས” ༡༩༩ ˆ ཤེ་ཆཚསསས་་པཔ་་་་༥བར ལ་གསལ 


རྟོགསྤ་བད་ཚིམ་བེད་གཅོདྱ་བདཅང་། །སུག་བསལ་བཅོམ་པ་བདེ་བའྲ་ཇེས་སུ་འདུག་པའོ་། །ཏིང་འཛིནེད་འདིནེ་བདེང་གཤེགས་སྱད་པ་ཡིན་། །ྱབང་ཆུབ་ཡན་ལག་མ་ཏོག་དན་ཏོགས་བྱེད་ ། 
པོཚཤས་པར་ལེགས་གནས་དག་བ་བསུས་། །ུང་ཆུབ་ཡན་ལག་འཕྲེང་བ་བདེ་གཞེགས་དྱགས་། །ཏིང་འཛིནད་མཆོག་ར་འདིང་ནི་གསུངས་པ་ལ། །བང་ཆུབ་ཡན་ལག་འཕྲེང་བ་ནམ་པར་ཐར་། ། 
རབ་ཏུ་སྩེ་པེདཅང་ག་པ་མཐརདྲ་པནེད་ ། །ཟླ་བའི་འདྱ་པེད་སར་བེད་སར་གྲསུམ་འདས་། །ཆེས་མཆེག་ཉདྱཾ་ཀུན་ཟཱ་བས་བསྟེད་པ་ཡེན། ཿ །སེམས་གཡེངས་ཚུལ་འཆེས་ཤེས།ཁེ་སེད་པ་དག་ ། ་ 
སངས་ནས་དགེན་པ་སྟེན་པར་འགྱུར་བ་ཞིཔ་། །སྩེཔབ་ནམ་ གསུམ་དག་པར་འགུར་བེད་ན་ ། །ཏོངར་འབིནད་འདི་ས པ་དག་ ་བསྦབ་པར་བཤོས་ ། །ཕ་རཡོད་འཆིང་ 
ངེ ”་དང་གཡོའ་དང་ཤེས་ཉྱེ་རྒྱུ་ །སངས་ནས་རང་གཡོ་ ངཱ ན་ཏན་མྱཾ་བརྔེད་པར་། །ཆེས་གེས་གསུམ་དང་ བྱ ུ རླ པསད་སཾམས་སྱད་པར་ཤེག་ ། ། འདི་ལཨྱད་འགྱུར་ ཙཿ 
སག་འཇག་བེན་མི་འགྱུམ་ ། །འཕགས་པའེ་འགྱེད་པའི་རང་ཆུ་ཡ་ལཱན་ཀྱ་ཞེང་། །གཡཏ་ཏཾངེ་འཇྲིནད་པུར་ཐེབ་འདོད་ན་ནི་ ༽ མཌཁས་པས་ཉག་ཏུ་དཔ་བཅམལ་པར་བས་། །དཱས་ ཁཱ 
་ནས་ཡང་དག་བསཔ་ལ་འངགནས་པར་ཀྱོས་ ། །ཆགས་ལས་ཝག་རིང་ཞོར་གནས་དགར་འགུུམ་དང་། འགྲེ་ཞུན་ལ་ནིམེཛའ་བས་སྙན་བྱ་ཞེར་། །ཅུལ་འཆོས་གཞིའོ་གགས་པ་གཞན་ 
ོ བཏང་ནས་། །ཏརེ་འཛིནད་ཞེ་པ་འདེ་ན་བཅལ་བར་ཚོས་། །རོ་ཚ་ཤེས་གས་དཔེན་བའ་རའེ་ཟེས་ ། །བསམ་གཏན་མལ་ཆ་སྟནད་དང་དབེན་བའྲིའིམེ་། །བགཅི དས་ལས་ 


ར་རི །ཉགྱའུ་དགའ་བེདན་། །མཁས་པ་གཞན་གིས་བདེ་ལ་འདོད་ལོ་འུར་ ། གཡཏེ་ཏོང་ ་ཏངའཛིནད་འདྱ་ཕུར་ཐབ་ འདོད་ན་། །ཁྲཾས་པས གཞད རོད་ འེ 
| །ལས་ཀྱི་ནམ་བར་སྩེནེ་ལ་མངོན་དདྱུ་གེས་༣ །རན་སེཔལམ ༦༦ ༣ ཨྱི་སྟེན་ཅེེ་ ། འཕགས་པའ་འགོ་བ་ སེཔོ་ལ་འརྱ་པཾ་བསྟེནད་པར་། །ཉནེ་ ° 
+ ` 'སེབཾ་ས་ལ་ བཅམ་ཤན་ ། །རྩུལ ་གཞན་་མནེ་པའི་ཏོབེ་འྔཛིནད་འདེ་ཐེབ་ བ་། །མུཐཝ་གཉིས་ ཡིད་འོང་མ།ཡཆེ ༡ལམ་སངས་པ་ ། །ཡངར་དག་ཆུལ་ རརྱས་ 

་གས་སྭཱེ་པིད་ཆེས་ན་སུས་མཐེང་བ་། །ལྦུབ་ པ་འདེལ་ སངས་ཆཧས ཆམ་ཟར་འགུང་ ༽མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་ རྒྱལ པ་པེ་འདི་ནཆེས་ཐམས་ཉད་ལ་ཇེས་པར་སྙེནད་པ་ཞེས་ཤ ཤཾ་ཤཾ 
བའི་ཏོང་ང་ཉདེནད་ཅེས་ ་བ་སྭེ་ ་ དེ་ཐོབ་པའྱེ་ཧང་ཆུབ་སེམ ས་དཔས་ན་ཆས་ཐམས་ཧད་པེནད་ཅེམ་ལག་པ་ཉིད་ད་ཏཧོག ་ས་སོ་། །ཆོས་ཐམས ཡདྱ་སི་གནས་པར་རྟགས་ས་ ༣ ་སོ། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་སྩེ་བྱུ་ཡེད་པར་རྟགས་ །་སཾ་། །སངས་རཆས ་ཉེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བས་པ 'ྱནྡ་པར་རྟེགས་སེ་ ། རེ ཆོས་ཐམསཅད་གསེག་དུ་ཏེགོས་སེ་ ། ཆོས ཆོས་ཐམས་ཅད་གསེབ བུདུཏོགས་ས་། ཆེས་ ་ྲ 
མམཅད་ནེ་བྱོ་རདཔརཏོགས་སོ་། གཞན་གིལིལ་ཁི་ 'ཧྱེས། ་ཧི་ནནོནེ་ འགྲོ་བ ༥༩" ཤུཏདུ་ཏེཿ ་ ད་དོ ། རསས མཁས་པ རྣཾས ཚོ ཆ་ཅེ 
༨༦༣ ° ། ཆས་ཏདེ་ཐམས་ཅ མཐེཔ་ར། རཾ མོ ། སེམས་ནྔ་དམས་ཀི་སེམས པས་ཀྱི་རྐྱ་བ་རབ 'ཏུ་ཤེས ་སེ་ བསམ་པ །དག་པ་ ཛཚའར་འ ལ་མ་འདེབས་ གྲི 


༤ 


=© 3255523 
ཆེར ལོ་རེ 


* ༣ 
༥ 
: 


རེ པ་ཡིན་ན ༈ ཀོ ལི་ ༧ །ཧོ་ནཔོ་འདིག་ཏེནགོ།༢ གང ཅདཞེས་པ ་བ་ཡནམ་། ༽ྱ་སིད་པའིས་ཇཱས་ ཐབ ར་ལོ ྱེནཔ་ཉིད་ཡ་འཇུག་ག ། ག་བ 
ཁམས་རབ་ཏུ་ཤེས་ས་། སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ཏོ་མངོན་བའི་རྩ་ཧལ་སད་པའྲི་རེས་སུ་ཐེབ་བོ། ཧོབ་པ་ལས་ཡིདས་ས་། ཆུམ་དཔ་གཟུགས་ཏརབ་བཞིན་རབ་ཏུ་ཤེས་ས་ ། ངེས་ལའི་ཆོག་ 
གི་སྐནས་སརས་ཧས་ནམས་ཀྱས་བསྟནད་པ་ངེས་སུ་ཏོགོས་སོ་ ། མཚན་སུམ་བྱས་ཆ་གཉོས་རབ་ཏུ་ཐབ་བ་ ། སེད་པ་དང་མ་ཧད་པས་གཏུགས་པ་ཡས་འདས་ས་ ། འཇིག་ཉནན་གེསོ་པ་མེདཔ་ 
` ཉིད་ཐེབ་ ་བ་ ། སེམས་ཅན་ནམས ་ཏ་གནས་ ་ཡེན་ནཾ་ ། མ་ རན་ལས་འདས་ པའི་སྣོ་འབྱད་དེ་ ། དའ དང་པོ ་པོ་ཡན་ནོ་ ། འཆུ་བྱ་སེད་པ་སྟེ ཏེད ལ་ (ཙི ་ ད་ང ཚོ 
རོ དཱ་ཆུད་པ་ ཡནེ་ན་། ། ] སེམ་སོ༩ནྲ་དམས ་ཉ་གདུང་ བ་སེ ༼ད་ཏཾ སེམས ་ཅན་ནམས ཏཾ ཡོམ 'གཅེད་དོ་ ། དབ ར་པ པོ་རུག' ་པོ་ དག་ གས ® ་གོས་པ་ ཡནེ་ནོ་ ། གེའི་སཱཾ་ 


རལ 
་ 
ངཿ 


ཟྱར་ཱག་ལ་འཇུག་པའི་གྱོ ཟུས་ཐབ་བོ་ ། ཨ་ ། མ་ཞེས་ཤུ་བ་དང་ ། པ་ཞེས་ཧ་བ་དང་ ། ཙ་ཞེས་ཁ་བ་དང་ ། ན་ཞེས་བུ་བ་དང་ ། ད་ཞེསྱ་བ་བྲ་དང་ ། ས་ 
ཞེས་བྱ་བ་དང ། ཀ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། ས་ཞེསྦ་བོབ་ད་། ཐ་ཞེས་ཤ་བ་དང་ ། ཕ་ཞེས་ཤ་བ་དང་ ། བ་ཞེས་བ་བ་དང་ ༽ ཀཱ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། ཚ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། པ་ཞེས་བ་བ་དུང་ ་ 
སེ ་ ག་ རི རར ཡང་ཡ ུ་ 


ཏ་ཞེས་ལ་བདང་། བཞེས་ལ མདོད 


རྫི ཡོ ༈ །ཐམས་ཅད་ས་མ་བྔརར་རབ་ཏུ་ཤེས ས་། ངེས་པར་ཟན་པོ ། སེམས ཅན་ཐམས་ཅད་ལི་བསམ་བ་ཤེས་པ་དག་བསྐྱད་ད་ ། དེ དེ་ལ་ ཉོནམེངས་པ་ཐམསཅད་ལེདོཔ་མ་ཡིན་ཞ་། གོ ༩ ཿ 
་པ་ཐམས་ཉད་ཀྱས ་གཟུང་བའི་ཆེས་ཀྱ་དེ་ཁན་རབ་ཏུ་ཤེས་ས་། འཇུག་པར་བད་དོ། སེམས་ཅན་ད་པསྔ་ཅིབ་བརྡ་ིད་དོ་ ། ཁགས་པོར་བང་པར་མཆོ བླི་དོད་། འཆི་བྱ་ཉིད་པ * 
རི ཤོད་སུའི་ཉེ་བས་འདུག་གོག་ རར བད་ཐ་ཟཧེདུད་པཅྱདོ དེ་དྲུ་བད་དོ་ ]་ ཡངས སཞེས་པ་ཇེས་སུ་བབམི་ | ཊུ མཐདད་ག་མགཅོད་ན་ ༣ ¬ ་ 
_¿ རྣ་མས་ཀྱི་འགེད་བ་གསལ་བང་ཡེ་དམ་བངས་པའོ་ ] 3 ཀ་ལ་ཧིང་ཀའི་གཱ་དབུངས་ཐབ་བོ་ ། མཉམ་བ་ཏདྲ་ཉི ས་རེས་སུ་ཟེབ་པ། སེང་གེའི་ཝཱ་བླསགས་པ་ཡེན་ན་ ༣ 
ཁྱོ རླ དེས་པ་ཡན་ན་ ། _ བཟོད་པའི་ཕ་རལོད་ཏུ་ཕོནད་པ་ ལ་འ གས་ནས་། ཚརི་ཇེ་ཆེན་པ་ཡོངས ་སུ་རྡེགས་པར་ཐེན་ ཙོ དོ | བདུད་ཀུ་སུལ་ཁས་ འདསྭ་མཱ་ ། དངས་ཧྭན 
བ་ཏནེ་ལེངས་སུ་ཇེགོས་པར་བད་དེ་། ང་རྒྱལ 'སཱང་བའི་ཡོརེ་བཟེད་ པ་ཐེབ་པ་། བསམ གཏབ ི་་ །གཏན་པ་ཡནེ་ནེ་ ། གྲོ་བ་ལས་ནཁ་བཆེང་སྙིའ་ ༔ ༣ 

རོ གཏངེ་ཐེབ་པ་ཡིན་ན་ ། ཆསྭ་ཐམས་ཅདུ།ལཿ རྫས་ཨཱཧུའུཉཱེ་ཊ་ཏྡཐ། ཏྭ རྫ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏོཾ་སྣ་ནས་ཤེས་ཕའི་ཤོརཤེས་པ་པ།ཡོན་ན་ ། རཱ གར 

་ྦ ཐ་མ ཚུ $ རཾ པར ཞིན་ཏཾདེ་མདཱན་བར་རྟེོགས་སེ་། ཀུ ང་ཁ ། ཧེ་བའི་བུདུ་བ་འདཁིད་ 


¡4 


ཟབརངང་བྲུ་བ་བོ་ཚ སྣ་ཚེགས་པ་ཉེརད་ལ་འ ཇུག་གེ་། བླསབ་པ་ཤེས་སོ་ ། སྩཾན་པ་ཐམས་ཅད་ ས་སྔོ་ སངས་ཆམ་ཀ་ཞོརྡཾ་ཧཱས་པར་བེད་ར་། ཤུཿཔོའ་བདད་ ། ཚི 
འཇམས་སོ་། དགོངས་པའི་བཀའ་རྱར་དུ་རྟེགས་སོ་། དེ་ ཀི 


ཾ རཾ བཅེ བ་འབ་འ་ ° འདེདོ་ན་སྙེ་བ་གཉིས་སམ་ ] གསུམ་འམ་ ། བཞིནས་བསམ་པའི་བརྡ་ཧས་བར་ཆུབ་མངོད་བརྡ་རགོས་པར་འཚར་ར་བར་འགྱུར་རོ་ །དེཅ་འ་ཡོང་ཞེ་ན་ རི འདི་ལུར་ = 


 ཧིངེི་ནདའགིནཐེམས་ཅདམྱནད་པཏད་ཀ་བར་ེ་ ༢༢ ་ིནའདསཉོས་ཞེའ་མེགསསུའཛདཔའདིདག་བཀའ་ཕལན་ཏོ་ ང །སྙེབསབྱཅྱི་སད་པ། རཾ 

ནོ། མམ་ཁྭ་འུལ་མ་འཁུགས་འད་བ་ཡོད་པེན་ན་ ། །འཆྱི་མེད་བདུད་ཚོ་ཐེབཅར་ལྷ་ཡུལ་དང་། ཆོའེུལ་དཔལ་ཐད་མཆུངས་སྱེད་ཚེམ་པར་འགུར་ ། །སེབས་བྱརུས 
ྦ །གསལ་བའི་ཚོག་གསེ་ལྷ་ཡིན་དགའ་བར་བེ་ ། །རྒྱལ་པལ་ཡོན་ཏནའོས་ཡིན་མིད་གསུམ་ སེལ་ ། །སབས་ 
ངོ བྱཧ་ཐེབ་ ཐེབ་པར་བ་བའྱ་པོར་ནི་འདི་ཅོུ་ན་ ། འམངོདའརོང་སད་བ་་འབཅ་ལ་ ང་ང “།ལྷ་མི ཟུ ×  རོ་ཝཱན་༢ ༠ མཁམས ཟས་གཞན་ྩེད་ 


ཆུལ་འདི་འདིནད་པ་ན་ ( དག ཡོས རྡུལ འང་ཐབ་འཇུབ་ 


 རྣམ་པར་འབྭདུ་། །ཚུལ་འདྲི་སོད་པྲ་སདེ་འགོ་ཡངས་ པ་ལཱང་། །སཱད་སེང་ཁོག་པྲ་ནམས་ལ་གུལ་འདེབས་ ཤང་། །ལྷ་རོ་ངོ་ཉུར་འདོད་བཞིན་སེདྲ་ིད་ལ་ ། འུ 
བ་ནུད་ཡད་ར་འདྱགོ་་འཇུར་ ། །ཆེབ་འདྲིའ  ད་འཇུངས་བྱ་སད་པ་ཡནེ་ ༈ །དེལ་ཁུ་ཡི་ཏུདགའ་བོ་འགུར་། །བོ་ཝ་ཡད་འགྱོལ་དགའ་ཨུལ་འཁུལ་ 
ཨི བའུ་པལཅ་ཡབནམ་ཁུར་འ ངར་ཚ་མ་ × °» ཡིན་བྱཅགཱ་ནམ་འཟེད་པ་ ] །སཱོན་བདུག་མཚན་རབ་ཡ་ངེས་ 
པ་སུམ་བྱཿ་གཏིས་ ། ཐེབ་པས་ལ་དྷ། ད་ཀའ་་ ༈ ་ཏཱུཧཧཾཏློསཱ་སེལད་ུང་ ར་པ ༣༦ ཨཾ 


༄ 
*£ -ཚ„ 


ཅན་ཨུལ་དུང་འགེ་མཁས་ སུར་བར་ནོ་༽ །དགེ་སྐེང་མཆོག་འུར་ལྷ་སིས་ཡེན་ཏན་བསྟེད་ ། །འཆྱེ་པེད་ནོར་མཆོག་དུག་ན་ཐེབ་འདེད་ན་ ། །སྱད་པ་འདྲ་སྐདོ་སུར་དྲུ་རལ་བར་འགུར་ 

_ སླགས་ལྡན་སེན་ཏན་མཇོ་ཆབའོ་གསུམ་འདར་ ༡ ངགེས་ཡད་གང་ཁུན་ཞི་བར་སེལ་། །ཆུས་འདྲ་སྐོ་པ་འཆོ་བྱ་ཡེད་འདགའ་ ། གནང་དགོ བ་མོ 
_ བསྟེད་། །དེན་གཏམ་བརྗོད་ལྷ་སི་དམ་དགུ་ལ་ ། ཕཱན་འདུལ་མཉམ་བཞག་ཉན་པྱ་སྐོད་མཆོག་སྣ་། །ལྷ་དང་ལྷ་ཧོནེ་སྩུག་བྲས་ནམས་ལས་ ། དགའ་བརྡ་ཧྲེན་ཅིང་ ། 
བདུད་དཔུང་བག་པར་ཅད་། ཆུལ་བའི་ཐད་སང་མཆེད་ཟེད་ འབྲུ་གནས་མཁས་ ། སོད་འགྲེ་བངོའ་ན་ཏགས་མཁ མ་ཡྲད་ཏར་འབེནད་ ། ཏོང་འབནད་ཞིབ་མཆོག་འདི་ 
༈ འབིནད་པ་ནོ་། དབང་པོ་ཞོ་ཞརི་ཡེཤེས་མཆོག་འཇིནད་ལ་ བསའ་ངུ་ལ་འར་སྐོར་རངྦཡ་འཛིནད་། །ཆོས་ཀོ་གར་ མདུར་ཏུག་ཏུ་འབར་བ་ཡིན་། །ཡེ་ཤེསྤ་རཱམཆོའ་འདི་ 


ན་བསེནད་པ་དག་། །དངོས་པོའནུལ་ལ་སད་རིག་པར་ཡངཏོགས་ ། སོད་གསུམ་དག་ན་འདི་ནོ་གཏུགས་བཞནེ་ཏེ་། །ལྷ་མངྱ་རལ་པོ་དེ་ལ་སྟེད་པྱ་3ང་། ཞོབ་བལྟ་བཀའ་འདེལ་འབད་བ་དག 


ཉེན་མོངས་ཉམས་ཟག་པ་ནསེལ་ཟནཿོར་ ། བདེ་བར་གཤེགས་ཀྱི་འགོ་བར་འགེག་པ་བཇོད་ ། །ཉེན་མེངས་རྐྱན་ཆང་སྲིད་གསུམ་འདུལ་བར་བྱད་ ། ཏུང་འཇིནད་མཆོག་རབ་འདི་དག་ཝེབ་པ་ན་ 
གཞན་གྱི འིད་པ་དན་ལ་བདག་གི་འང་བྟསནད་ ། །གང་གིས་བདེར་གཤེགས་མཁེནད་པ་མང་ཤེས་ཤིང་། །ཆུལ་ནམས་ཐམས་ཅད་ལ་ནགནས་པ་ཡེན་ ། འདྱིགབ་པ་ནསརས་རས་རགས་ 


ཅེ 3 མ་ང 


རྟ 
ཾ 
་ 
ནད 
ཏུ 
| 


ར་སླུ་བར་༤ར་ལོཁར་ ཅཅ །ཡན་ཞང་། སཱཊྱྔ བ་མང་པྱོ་ཆུབ་པརྡ་བྲིད་། ༈ །སྱུག་བྲལསཅན་ོ་རགཔ་ཏག་སེ་ཅང་། རྱ།འཆིབ་མྱད་པ་ པ་ཡར་ ༽ མབྲེར། འཇ ཡེ 
ཟོ པས་འཕགས་། །ཡེན་ཏན་དུག་གས་ཀུན་ཏུ་མངོན་མ་ཇེས་ལ་ ངཿ །འཁེརྱོ་གཞེང་དྭ་ོནདན་ནམ ༦༨༦ སེནད་ཟུ་ཐ་ཆུངས་7 ཟུ་བ་ཉ་བ་ པཿ ཅེ ༨ 
པུ་ན་། འུཁོར་བྱ་ཚ་པའཁེར་དབ་ཡངོས། ་བཉོད་དང་ ། རས་རིགས 'གགས་པ་ པ་བད་བར་གཤེགས་ ཏོ ོམ་མཁེནད་ \, །དེའི་སབས་ པ་ཆ་མཆོ་ཛོ་བཞནནོ་། མད་དཱ་བུང་བུའི་མ དམ་འདྱི་སྐོད་པ ༣ 
[ཆེས ཆེས་ཀངོ་བོ་བདགྱ་པེད་ཆུལ་ ༣༣ །རང་པོརྦ་ཉ་ཐོགས་༼ ཅི བོའི ད་པར་ེར་ ། སྟེཔ་གསུམ་ དོ འག རྱར་དུ་འགྱུར་ །ཏིཊ་ེའཆོ་བ་ཨད་པར་ཐོབ་བ་ན་། སོབ 
ར་ར སཏཾ་ _ -ཀྤུར་གི་ཧེ་སེད་སེམས་ཅན་༩མས་ ། །རེལས་གཡད་ཏེ ཡེཤེས་ལྷ།ཡང་ཐེབོ་། །གང་ཞིར་ལག་པའི་བསམ་ པས་ 
འདྭ་སམབ་ ། །ཧུག་དང་མཆོན་དང་ལེས་ཀྱརྱ་པོ་ཆུགས་ཤར་ ! །རྒྱལ་ལོས་བསྲབས་ལུང་ཁུ་སྒེའཾ་འཇེགས་པ་འངསརྐ་\ །རྱལ་པོ་ྲའནེ སུན་མོའོ་འཇིགས་པ་འར་འབྱུང་སོ་འྱ་སང་། ཁི 
བེ @་ སླ ཆེ ། །མེ་དང་སྙེམ་དུང་གདེན་ཧིས་ལེ་ཚུགས་ཤོང་། །ཨེང་དང་ཞད་དང་མོངས་པརྡ་སུཾའགུར་པོ། །ཏོར་འཛིདད 
རཀ ༽ དེ་བར་ = ྲ 0 ¡| ¡ ` གེ 


བྱར་ཆུབ་ཆུར་ཏུ་རེག་འདོདཅངེ་། །གལཏེ་ཡོན་ཏན་ཞང་མཆོག་འདོད་བེད་པས་། །མདོའ་མཆེག་ཙུལ་འདལ་ནོ་སུར་བ་ན་ ། །ཐམས་ཅད་མཉཆནད་པ་དེའི་ཡུག་ཏུ་ཐེབ་༽ །དེ་བས་མཉན་ཏེ་ ་ 
 འདུརེ་ན་སེལས་ཅན་གང་། །ཅར་ཆུབ་དོན་ནུ་གཉེར་བ་དགེ་ལ་དག་བས་ན་། །ཞག་བཞི་བར་དུ་ལེགས་པར་བཙེན་ཤས་པས་། །ཧེབས་བྱར་དག་གནརན་བ་པར་འགུར་། །ཏིར་འཛིནད་ ་ 
མཆོག་མ་ཡ་ན་འདུག་ཤད་པ་ ། །རྐར་གཉིས་མཆོག་ལྭ་བེ་པ་བར་བྱས་དང་ ། གཞན་ཡངྦ་༅པ་བྲ་ཁག་ཁྲགེྭ་དུགྱཏུ་ནམས་། །གང་དག་དེ་ལ་ཏག་ཏུ་དགོངས་པར་འརུར་ ། གར་གེས་མཉནན་ ་ 
རྷན་པ་ལེགས་ཏྟད་པ་། །འདེ་མཉན་པས་ཀང་འདེལ་མེས་ཟ ད་པ་ ། །དེ་དག་ཡད་གཉིས་སྔངས་ཏེ་5ར་ཅུབ་ལ་། །དེ་ད ` གཟེ་ཅོམ་འཁར་པར་ཕོརྦ་ཡུ་མཐང་ ། །དེ་བས་མཉན་ཏ་ རོ 


ཀག ་བ་འདི། །བཅནོདང་མེན་ཏུན་དུག་ལ་དཀའ་ ཤུན །མདལ་འདྲ་བེས་ནས་ཀར་ནི་འཆར་བེད་ན་ །༣ མསཿཅད་མཁནད་ ་ཉོར་རེས་པར་ལག་ཏུ་ཐེབ་། །པས་ ་ 
རླ + །ཧཱོས་པའི་ཏག་ཅེས་བཱ་བའྲི་མལ་བ་བུང་། །དེས་ནཱ་ཏརེ་འཇིནད་མཆག་འདེ་བསྟནད་པ་དག་། །རུལ་པོའ་བུ་སེེ་ཟུ་བ་དཔལ་གིས་མཉན་ ། །རྱལ་ 
གག སེད་སྲངས་ནས་ཕྱར་བར་བ་བྱང་སྟེ་ ། །དེས་ནཾ་ཉོན་མཚན་གཅིག།ཏླུ་མཉེན་ཧས་ནས་ | ,།དེ་ཇུན་ཐ་་དགུ་ལ་དུས་ལས་འདས་ ། །ཞིང་གཞན་དག་ཏུ་དེན་ཚུས་ཏེ་སྔེས་། །ཇི་ལུར་གང་ 


གའྱི་བེ་བ་དེ་བས་ཀང་། །མང་བ་ཞིག་ནུ་མཆུངས་པ་མེད་ལ་མཆེད་ ། །ཧང་ཆུབ་ཇེས་སུ་དེས་ཏོགས་བ་བའི་ཧོར་། །ཀུན་ཡས་ཏོརེརེ་འཛིནད་འདི་གཡ་པར་མཏན་། །རྒལ་བ་མར་མེ་མ་ཛད་ ] 


ཛར །ཡུང་སྟེནོད་པ་གང་། །རིན་ཅེན་གྱུཿག་ཏོམ་ཞེསྱ་བ་བ་འྱཆམ་དེ་འབུང་། །དེལུར་འདི ེས་ "འགྲས་བུ་མེ་བམ ཆཱ་ །དཱེ་ཅམཐེསཱ ནས : ཅོ ལྟ་ཚིུས་ ལྭ "ཧྭན་པའི་ད་ངས་ རེལ ད་། 
རོ གྱཾས་ར །རབ ཉུ་ཏོགས་ཕར་བ་ ་ཧ་ཞིར་བརྗོད་བྱ་ལ་། །རས ་ནིར་གཏུར་དག་པཱ ཟི ཟནྱ་ཧྱསེ་། །སེབས་ སཾ ཙོ ། །མཆོགཏུ་དགའ་བརི་ཆ ་ལོ་ཕཱནཱཱཧྷཱྡཱཿཱད་པའི་ ཌཱ 
_ཧུས་ན་ ། སལ་པ་གངས་ལེད་པའི་ཡར་ཆས་གངས་ཡེད་པ་བུང་བ་དེའི་ཆ་ ། དེའི་ཏུས་ན་ ༈ དེ་བཞན་གཤགས་པ་རག་བཅོམ་བ་ཡུང་དག་ཕར་ཇགོས་པའི་སངས་ཆས་ལེབོ་ ས་བའི་ཧད་བཀད་པ་ཡི་དཏཔས་ 
བཾ ཅི་ཧཱན་བཱའི་འབུག་ སྲ་སྨེགས་པ་།ཞེས་ཤ་བ །ཧུར་སྟེ་ རར གདུ་ངངབ་ ཡ་ཆསོ་སྭ་བ་ ། སྭབོས་པ་མཐའ་ཡས་ པའི་ཡེ་ ་ ` ་ཏོག་གྲ་ཧཱལ ་མཚན་རྷ་མ་ པར་འ བལེང་རེ་ཞེས བུ 


` བ་ཞགེ་ཤུང་ནས་ ། ་ ཏིར་རེ་འཛོ་ནད་འདི་བསྟནད་པའི་ཝེ་ རུ ངོ < ཿཔ་ཁ་བསེད་ནམས་ཀྱ་ནམ ་ཡིན་བང་ ཆོ ༼དག་ པར་སྭ་སགོས་པས་ ། འབུམ་རི་བའི་གས་ཧནྲོ་སནོ་པ་ 
བསནད་ཏེ་ ། དུ ས་དུ་སེམས་༦ན་འློལ་འཛ་ཉིས་ པརེ་འཛིནད་འདིཐབོ་པར་རྒུརདཅག་ཅེས ་སེམས་ བསྙད་དོ་ ། །དེདགེ་པའྲི་པ་བ་ ཅར ཊི གང་གཡི་ཀྱུང་བརྒ་བཅུ་འི་ཤེ་མ་ཧྭ ཧྭད་དང་མ༡མ་བའེ་ 
འ་པ ཀ་པ ་ནམས་རྩགས་པར་ ཤོག ཅུ (5552 འི ༡ད་མ་བསུནབ་འེ་ོ་ ད་ རར ་ 
ཱ ^ˆ ༢ རྩ སོད པ་ཧནཡ་པ་ ཕན པར་སྣཱ་སཱཊོ། =± ཡོན 


གསག པ7ས7+7+7  & &ྨ་ད་ ˆ ༡" ༣༢༨༦ པལ ློཾཾླུ་ུ་ུྐཀ།ོ ་ ་་ ཀཀ༥ཀཚ༦་ཤཚཁ༢ེྲེྲྱྲྱཉཟེུྲྲཔྔྲཔསས་པསས་ སས་སས་སས 


ླ སངས་རས ་པར་ གྱུར་ཏེ ༽ དགེ་སེང་ཆོས་སྩྣ་བ་སྲེབས་པ་མཐའ་ཡས་པའ་ཡོན་ཏན་ཏེག་ གེཧལ་མཚན་ནམ་པར་འཕྲལ ཡ་བའེང་རོ་ཞེས = བརེད ། ར་བཞིན་གཞགས་ པ་སྱན་ཆན་པོ པོ།ཞེས་བ་ བར་གྱརད་ཏེ་། 

པོར ཆྱལ་ལོའཊ བུ་དེས་ ཏེང་ར་འཛནོད་འདི་ས ་པས་ ། བསལ་པ་འབུམ་ཕག་བདུན་བྱར་མངོན་བར་འདུས་ཤས ་པའི་ཡས་ཀྱ་ཕཱབ་པ '་ནམས་སྔངས་སེ་། ནམ ་པར་འབྱེད་པའ་ལེའུ ཁུདུང་ ༽ ཟབ་བ ཤཱི ༩ ལུ 
| བོ །པའི་གཟུངས །དང་ཡར་སྩ་བ བ་ད ་བལ་ ཏེ ། ཆུང་ཏུ་ན་སེ གོལ ཉོག་པ་ ཅམ་ཡར་མ་ཁྲལ་པར་རྱུརང་ཏེ་། །གཞན་ མཛན་འདིན་གཞི་སི་ པ་ཞལ་གསལ་ཟླ་བ་ དམ་ ཨད་པའི་དཔལ་རྱསེ་ ངོ 
ཅིང་མོ་གཟོ་བརདེཅེས་ཧ་བྱ་བང་སེ་ ། ནེས་ཏོར་ངེ་འཛིནད་འདི་ བསྟདངེ་བཤད་པ་ན་ ། ཆོང་དཔན་གིཡ་ཧཆེར་མཛས་༼ ༽འིང་བཀོད་པ་ལེགས་སེམས་ཉེས་དཔས་ཡ༡དདཔང་། 
 ༼ཌཚེ་ནས)7 ཏོམ 'ཡྱད་པར་རབ་ཏུ་བྱང་སྟེ་ ། རུང་མ་བདནཧཱ་དང་། ཧོ དཔག་ཚད་གཅོག་ ལ་ར ཟ་འ ར རི ན་མས་འཆལ་བར་ཕག་བཅོ་བརྐད་དག་སངས། ངོ 5 ༦ 
 དེ་གེས ་བཀམ་པའ་ས་ ཞུ ཅི རྐར་པ་ནམ་ ་ཡར་འཇོག་པར་མ་གྱུརད་ཏོ་ ། །ད་རབ་། ཏུ་བྱང་ནས་ བི ག་གང དང་གྲལ་མ རྲི ་པར་ནམ་ མྱད དང་ ། མཆཾ་ལ་ལཱམ ་གེན་མ་མྱོཛ་ 
སྙེ་ ༈། མུགས་ པ་ད་གཉིདེ་དང་ཟལ་ ནས་ ༈ འཆག་པ་ལ རཿ ༽ ༢༧ ད་ལོའི པོ་དེ་དག་ སཿ ནས་ ། དེས་ སངས་རྒྱས་ ཐམས་དྭ་ཀུ་བཀའ་དང་ ། རེས་ལའི་ཆོག། དང་ ˆ 
5 < ་ ནུ་ཅུད་པ་ཞེས་ཧ་བའི་ བ་བོ སྭ ༣ དེལ་ ཤ་འ་ཧེད་པི དདག་ ཀྱང་བསྟེན་བཀུར་བྱེན་པ་ 


ངཱ །ཡལ་ འསནོ་བརྱ་སར་ཧོ་། རེ །ཡཱས་འ ༨པ་སེམས་མཆོག་ཏུ་དཀེ་བར་བསཔ་པའི པའི་ཚ ' ཧཾ ལྷོ་ཕོགས ་མ་འཇེགཉིན་གི་ཁམས་ ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཉེས ༈རབ་ཏུ་བརྒྱན་༽ ཅི 
ྲུ པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡདེ་ཐད་པ་ཅེས་་བར་ད་ལུར་པང་ཆུབ་མངེན་བརྡ་ཁིགས་༢ པར་སངས ་རྒྱས་ས་།། ༢ གང ་བམ་པོ་ ས་ས་ 
་; ༢¬-_ ` །།དེ་ནས་ བཅོས་ལཱན་འདས་ རས དེསིམཆིགས་། གསད་བཞདའོ། ཀའ ད་ཁང །དཔེརནགང་གའི་ཤེམ་ཧེད་ ཚོོ 
ལཾ | བབ་ཨྲཱ་ཤླལ་ས་ རྐན་འགྱུར་ཏེ་ ། གའི སབས་ བབ ཐོབ པའ་ ཁི་དྭུངས་། ཞེས ཅྭ །འཇཾག་ཏེན་འགེན་པ བ་ཤྱར་བང་, ཌཱ ཧང །དེའི་གསུང་རབས སས་དག་ལ་ན་ ཙོ 
_  དགེ་སོཆོས་ འཛནད་པཁས་པ་འབྱང་། །དེ་ཡས་ཏིད་ འདིདོད་འདི་བཤད་པ་ ། །ཆུལ་ པོའི་བཱ་དེས་མཏན་ནས ༧༼ན་། །དེས་ན་གེས ་ཉམ་བསྐན་བྱས་ཏེ་ ར་འ 
ཡརོས་སུ་བླས་བྲ་བས་ནས་ཀར་ ། འགེན་པོ་སངས ་ཧྱས་དེ་མཐོང་ནས་། །ཆེ་དཔག་ མྱེན་པ་བྱ ་བུར་ཆུབ་ ཐེབ་། །སྣནོ་གང་ལས་ སས་ནམས་ཤམ 'གུརད་པའི་། །དེའི་ནམ་པར་བ ཧུནེ་པ་ འདག །། 
ཟ་མ བོ་ ོ་  ་ ༦ ར་ ེའའདདུའདང་དདཔ དུ ། །ཆོང་དཔོན་བུ་འིས་མཉནནས་ནི། 
རའ ི་་ །ཏང་ངེ་འཛིནད་འདི་ལེ།ོ ( །ི 


༠། ༥ །ཤེས་རབ་དམན་། །ཐོས་མམ་གྱས་རྱ་ཆལ་ཅན་། །གཞན་ལ་བཧམས་ཕར་་བེད་པ་དུས་། ་་།བདག་གིས་བང་ཆུབ་མཐར་ཕནེད་སྭམ་། །སྣུ་གཏུང་རེད་དཔ་འོད་མཐོཕ་དང་། ། 
ཀོ 8 ༩༦ །བྱར་ཆུབ་ཐེབ་པར་ཤེས་འགྱུར་བས་། །ཉུང་ཟདཿ་མ་ཧས་ངོམཚར་བུད་། །ཧམྦརུབ་ཤིནེད་ཏུ་རངེ་འགྱུར་བའི༽ །གང་འདེ་གཡོལ་འདི་དག་གོས་ཀུང་། £ 
བརྱ་བས་ནས་རེཞངན། །དེཡྱི་ས་བནད་ུརང་། །མདོ་འདི་དགནོམཏན་ནས་ཀང་། །རུདླདབ་ཐབ་བུའྱསགས་ཤིང་། །ཆདཔག་ཆུདྱ་བར་བཏུ་བུ་ཉལ་། །རྱུར་ཏུ་སངས་རས་བ་ཁུ་ 

ཧྭམ།། །རྩ་ེགས་པ་དག་ལ་གནས་པའི་། །ཧར་ཆུབ་ཤོན དྭཏུ་རང་པ་སྟེ་ ། །ཡང་དག་མཐལ་ལ་གར་པཾ་བཟེན་།༤།ཆོ ད་དཔོན་གི་ན་བུ་འདེ་འོས་། །ནོར་མཛོད་གང་ཡན་བཏང་མཐོར ་ 
ནས་། །དེ་དག་རབ་ཏུ་བུར་ནས་ཕོས་། །སོངས་མོ་སར་ བཞྲ།ཏོམེ་ལ་ཆགས་། །འད་འདྲ་འེ་ཏང་དེ་འཛིནད་འདི་ དག་། །མར་མི་མཛད་ལས་ངས་པྣན་ཐེས་། །ཡང་དག་པ་ ་ 
ནྱཾ་མིཤེས་པ་། །དནོ་གང་ཡང་འཐུངྱ་པོ་འགུར་། །རནཅན་རན་ཐརྱ་སད་འདེད་ཕོར་། །རྒྱ་མཆོཇ་ཤ་ནི་ཁུར་ཁྱར་ལྟར་། །ཀྱུན་པེ་དེ་དག་རབ་ཤྱར་ནས་། །ཤེསཌེཿམཆོད་པ་རག་ལས་སོ་། །འདེ་ལ་ 
ཐས་དང་ཆུལ་འམེས་དང་། །རབ་ཏུ་བུར་བས་དཀ་ཨྱི་འགྱུང། །བྱངརུབ་ལུས་འདེ་བུརྦཱཿ་འཱདི་ཏཾ] །བག་ཡོད་པར་ནིགནས་པར་གྱེས་། །ཿམའི་དུས་ན་གང་ཞིག་གས་། །བཤད་པའི་ནྭ་མཉན་ན་ ཧཾ 
_ ཀྱང་། །དེཉིན་ལ་ནིཏེད་པའྱི་རུས་ ། །ཉར་ཞིངྱ་སི་ཱན་པ་དག་ཟེར་། །(ནུནཱ་ནཱས་༡ང་འི་ཉུག་འཚལ་གཌ། །ཡེགས་སེ་ཞེས་ན་སུན་བྱེདཅིང་། །དེ་ཡ་ཆེས་གས་འབུལ་བྱེད་ཀྱང་། །ཧྱོ་ཧས་པ་དག་ ་ 


=¬ ཧྭ 


* 


#་ ` 'ུ 
རར 


པུ ° དཱ མཆ ༅ ་ར་ 
( ཟེར་བར་འགྱུར་། ཅི་འ དག་ ཀྱང་བླགས ་ཤས་ཤིརེ་ ། །བདགའུལ་བར་ ་ཧས་ནསཿ ཀར་། །དགེ། །་འདུས་ནང་ན་ ད་ལ་ནི ཤན བེད་ཅང་ལརྩཾ་ རྗང །སྲེབཾ་དཔན་ལ ་ོ་མཆེད་སཱི་ཧེད་། །བཱ་མ་ ་ ད བྷུ 

ཆྱ་སླེལ དག་བ་ང་ ཡཿ ལ་རི་མྱཾ་པིད་། ་ །ཅུང་ཟད་ཙམྲ་ཆེས །ཟོ་ཧདར་ ། །ཏིམ་ཨུན་འབཾནད་དང་ཝན་བ་ ་ཡིན་། །ཕ་རེལད་པསོད་ནམས ་ཡ་ཿ དེ ༽ །རང་ག། གི་མོན་ཏན་མཱའ སམས ་པ་འཔ། །གཞུན་ཧྱི་མཆོད་ 3:55 ཆར 
ནས་ནི །ལལ་དགྱོ་་བཟད་སྩེ་བར་ཧེད་། །བདག་གས་གཏུགས་དངྱ་ཧམ་མཚན་དང་། །ཆེས་གས་དངནིསེ་ཏེག་གིས་༽ །གུ་གཏུང་དག་ནམ་ཆོད་བས་ནས་། །བརྱཅུབ་ཐབོ་པར་འྱུར་ཞེས་ 
ཟེར།་ ཅཅ ན་ར "ཀང་། །བདེ་བ ཐམས་ ཧད་སང་ཧས་ཏེ་ ༈ ཤསབ་བཾ་དག་ཁྲུ་གནོ་ བའི །ངའི་ ཡབདག་མཆོད་འདེ་ཡོན། ༈ །དཔེར་ན་རབ །འྱབོད་མཆོད་ | 
ཅཅ ཤེད་ལྟར་། བདོལ གི་ཤུར་པོ་སཱངས ཐ་ཡུ་ ཆོས་ཏཾཿ བཏོད /ཡ་ན་མཆད་བེདྱ་ཏི 'སུ་གཏུམ་གཟུགས་ ཡོ རའ ༼ད་། །མདོའུ་འདྲ་སེམ་ པར་ཧེད་པ་ན་། ག་འ རདགའ་བ་ 
དྲི ` སཱངྱ་ཀ་སྭེ་ ། དགེན་པར་ཏག་ ཏུ་གནས ་་ཞང་། །འཆོ་བའི ་ འཇཾག་ཏེན་ཟད་པར་ བྭ། གཿ དགའ་རྒྱལ་པ ཕུརཱ་ཁས་ཞྙི་ རཿ - བ་མ ༨ ༥༤ ་ཀྱང་། །®ཿ དང་ལཱན་གཅག་རུ་བ་ དང་ 
བར་ཏོད་བཏན་ིཧོག། ་ པསཔསྲས སཾ ཀེཀ་་་་ ་ྐ་ཀ་ཀ་ྲ་ཀྱཁཀྱཀ་ཀྱཀཀ༥༨ 
གཅུ ་ ་ཕོརེ་ཞིང་ནི་། །ཤསྭཁྱ་སེད་ཨུལ་ ༦ འདུན་མྱར་། །དེ་དག་བང་ཆུབ་ ་ དེ་ཡཾ ཟ་ལ ན་ཏུ་རིང་ ། །ཛྔམོ་པས་ ± ངས་ཐེབ་པ་། ། པའི གཏིན 


༦ = །ཆེན་པོ་དང་ ་ །རུ་འཕུལ་ག་པ་ཡང་རུང་བ་ ༣༡ ྷ།ྷ། རའ རྭ །ཤིས ་དཔ་ཧེད་སྔངས་ནས་ ། དཱ །མདགས་བཞིན་ཏུ་དགྲེ ་པན་། །དབད་པ་། 
དགུན་ལེདདྲ་ཤིས་ཏེ་། །སུ་དཔྱན་འིམས་གཟུངས་ནམས་སེེད་། །བདེན་ཚཆེུས་ནོཡ་སྦས་པ་ ། །ཁནོ་མ་ཤིནད་ཀིས་བརུབས་བ་སཱ་། །ཧིུས་ཧི་ཟད་བཞི་མེ། བདོའ་ཝེ་འདི།བང་་ 
གུ ཀྱོལ །ཆཱ་དབགྱ་པད་དང་འཇགཏེནད་འགོན་། །ཅུ་འཆུགས་དེ་བཞིན་འོད་ཟེར་གཏོང་། །དེན་བེ་བ་དུགྱཧུ་པོ་། །སངས་ཆས་འཁར་བཅས་ཀུན་མཐོང་རང་ ། སྟེན་ ན་པ་འཁེར་བཅས 
ཀྲལ ནི ། ཧི་མཁི་དུས་ན་ཆོས་ཀུང་སཱང་། །མདོའ་འདི ་ ཆས ་ཏེ་ཕག་ཧྒ་སྟེ་ ། །ཕྱམའི་ཝེ་ན་བསྒུམ་པར་འགྱུར་།༼ ༽།ཡམོངས་སུ་གཏད་པ་ འདེ་མཉན་ཆེ་། །སྟེང་གསུམ་དུག་ཀྱང་ 
རམ ། །ལྷྭཿ ཡོས་ལགྲས་མཏ ་ན་ཞིཔ། = ⁄།མེ ། བོ་ང་ཡུས་། །དེ་ནས་བྱོང་ཆུབ་སེམས་ ¬ ཆི དཔའ་མཆེགོ་ཊ ཊུ་དགའ་བའྱི་རལ་པོ་། ་ ཁྱཿ་ཅུབ་བ་ ། ( 
གབབཟཟའོརང། །ལདཙགྲེ་ཡུས་བདང་ལ་མགིལ་བགའོའི། །ཧཾ་ཐུང་ཞུས་བྱེད་ལ་། མཆན།འུང་ ཤནས་རུལ་བྱང་བཞིནེ་དུ་སྟན ཡས་ལངས་ཏེ་། །བཅམ་ལཝཱན་འདས་ག་ལ་བ་ད་ལེགས་ ང ཆེ 
ཁཱ | _ སུ་ཐལ་མེ་སྩར་བ་བཏུད་ནས་། །བཅམ། ཅེམོ་ལྡན་འདས་ལཚོགེ་མཐུན་པར་འདི་གན་ཅེས་ ༤ ཐ་ །བཅམ་ ཡཱན་འདྲས་ སུད་མའཾ་དཱུསན་ ཀར | བདྲ་སྟེག་ཉེ་ འིང པ་དརང་ ། ལོ ཁེ 
_ མཁས་ ཡལ ་ སི ། པ་འཇགེ་པ་དང་། = ཆོོ ུ་ ཆ་བཞི 
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ལ་ལ ཟར 


སིི རགེ་བའི་ཙ་བ་ལེགས་པར་སུད་པའི་ཧ་མཆོ་། གཟུགས་ཏཿ་རོགེས་བདུད་ཟོལ་ཀོས་གནན་པ་ ། ཐམས་ཿད་མཁྱནད་པ་ཏདེ་སྦུབ་པ་ཡ་རྔེས་སུ་གཏོགོས་ 


བཅད་རེ་འདེ་དག་འདེང་བུདག་བྲེསེ་ཏེ་ཀ འཆང་བ་དང་། སྙེནད་པར་བཀྱིད་པ་ལགས་སེ་། །བཅེམ་ལན་འདས་བདག་ཅག་སེམས་ཅན་རཿལ་བན་མཆིས་པ་ལགས་ཀྱང་ ། ཏོང་ངེ་འཛཾནེང་ ° 


ྦ རིན་པོ་ཆི་འདེའི་སྙད་དུ་ནཾ་སྣ་བ་བཀྱོརེ་པ་ལགས་སཾ། །དེ་ན. ༢ སྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཆགོ་ཏུ་དགའ་བའྱི་ཆལ་པས་། དེའི་རེ་ཚོགས་ཡུ་བཅད་བ་འགོདག་གསཁོད་ཏོ་། །འཇྲིག་ཏེན་ 
] :@ དེ དདདཔངཞུནྲ་ས་ཡང་་ འའ འབའསེའ་  འ་ད་དུ་ད་ རད གྲཾ་གཾ་བསམ་ཁ་མཌནད་ལགས་བཅོ་གོ །རྒྱལ་ཁ་སླད་དུས་ 
༢ ༢ འདོང་གོཡས་ནང་གོ་དགུའོ། ལ་ཤེས་པ ་་ ཟོ དའྲའ་བྐམ་ཡད་པ་དའི་ུང་ 
རྩསཁ་གནས་ན་མཆོས་རུརད་ཀྱང་། །རྟིངེངེ་འཛིནད་འདེ་འཆང་བ་ན་། །རག་ཏུ་དེ་ལ་ཟླ་བར་བྱ་བ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གཉེར་ནས་ནི༽ །ཟང་ཟོར་མ་མཆོས་ཆོས་བསྟནད་ 


>: 
ཟླ „ ”; 
- 


༼ བྱ ཀོ་། །འདྲ་ཟེད་ཐམས་ཅད་སྔངས་ནས་ཀང་། །སག་ཆགས་ནམས་ྱོ་དེན་དག་བྱསི།ི །སཱད་དུས་ཏེ་པར་གནས་པ་ན་། །བདག་གིུས་ལཱགོ་རུས་པ་དང་  །ཤ་དཔྱམ་རྒུས་ཞིག་ཀྱཿཅུད་ 


མཐའ་གྱརད་པའི་ཆེན་ ། ུས་ལུག་ཡེརས་སུ་བཏང་སྟེ་༽ བདེ་བར་གགས་ལ་ཐམས་ཅད་བདག་ཅག་ གིས་རལ་བྷི་ཉ་བུམ་གཅད་པར་བྱ་ཞོང་། །ཇེ་བཞིན་གཞིགས་པའི་ལམ་གཏུར་ས་ཚོགས་པ་ ་ 


།ཨ། ༡ །བདག་གེ གསས་ཏུ་ཁུ་ ཨྱ་བྱྱའི་ 


།བཤེས་འདྲནེ་ཐམས་ཉད་གྲངས་ནས་དེ། །དགུན་གནས་དག་དུ་མཆིངཞོང་། བྱམས་ཕས་སམས་ཅན་ལབ་ བྱས་སེ ་ 
: ཀཿ .ཧྱར་ཧུནད་པའི་སྲན་ཆལ་བྱས། ངོ །སིནཾ་ཡུལ་ལེ ་པ་ ་གངརེ་དགུ་། །ེ་དུག་གླེས གསེ ྩ་མོ་བྱསབ་ཅོང་། །ཅ་ནས་མདོར་འདྲི་སུད་པ་ཡང་། །ཡར་དག་ང་བེ་ ངི་བཞིན་སད་པར་བྱ༤ི ༥ ཾ་ 
: བམ་ཨུན་བཀའ། །རྟག། །ཏ་བག་མཆོས་པར་ཡང་བྱཧི། །འ ད་ལ་ཐག་མར་མཚ་བ་དག་། །སེམས་ཅན་ནམས་ དོ ས་ ཀི་ཕུང་བེརེ་མཆོརས་ཀྱམ་རུང་།, བོ 


༧ ¡ འཇིགེས་ཆེན་སན་ འཆེས་འཚལ་ ར་རུང་། ཤགྲགས་མ་ ” དང་ནི་མཆདྲ་སདདཱ་། །ྱར་ཆུབ་མཆེག་ འདི་སེནད་པར་ , ° བྱན །ཆེས ་ཏེ་ནམ་ གངས་འདེ་བཤད་པ་ན་ ཙཿ གང་ 
 གནི་ཀླུར་བདུན་བྱར་ཡི་ཧེ་མ 'དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ ་ 


རོསགིེཾ༨༽།ེཤིངེིཔཾྣཾྣཾ 
-- ྷྷཉྷ $$ ད་ཧ མའ དཔའ་ལ ཤོ གོས་ཀྱང་། །ཏིཔར་འཇིནད་འདེ་ཐབ་བ་། །ཕཱི་ལའི ལཆེ་ནྲ་གང་དགཆ་སྟ ཤོ ོ 
ཏར ཅེ ་ དག་ཀུང་གར་དག་ཆས་ནམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་སཱག་ནམ་པར་ 
༡ ༢ོ།་ཧེཿ ཧིས ི་ བ་མ ཐམས ་ སྒྲ་་ཁིང་ 


=£ 3 [གྲིས་ཡེབ་འདེབ ས་ལ་། 


བཅོམ དཔ ས་སའ | ྱོགས་བྱ་ཡི་འཇིག ཉེག་གི བམས ཡགཔ་གལི་ཀུང་གྲ་བེམ་ སྭད་དང་མ༡མ་ལ་དག་ཏུ་སྲང་ བརཀྱརད་ཏེ། ༈ །དཱེལ་མདལ ལོ 

རོ ཟི སེཡས་ཅན་ཐལོས་ཅད་བདེ་ཟར་བུརད་ཏོ་། ། །བཅེམོ་ ལཱན་འདས་ཉེ་འོད་དེ་ལས་རན་པ་ཆ་ བདེང་ཡི་བ་ ལེན རྡབ 2 ཀྱེ་བ་ཕཱག'ཌཁྲ་ཤུང་པར་རྒུརད་ནས་། རོ 

ཝི གང་བ ཡི་འོད དཱ ངཾ་ཉ་ ཐཾ ནོ དང་འོ་གློག་གོས་པ 'ནམས་འཁེེ མདེ་ལྟ་ ཡུདག་ ཅ་ ཏེ་། མཆོག་ཏུ་དཀའ་བོའ་་མབང་ཡས་ཡད་ = 
རས ་ དེ་དག བྲབ ཅད་ཀྱི ཀས་ཀྱང་ ་ (དི་བཀའ་སྣ་ཀནི་ནླེས་ [སཿ ནཱ་གངས་ཧ ད་པ དག་ ཤླ ྱ་སིད་པ་ཡར་དག་པར་ཇུགོས 

ཙོ ་ བོར རར ཡ་་ །འདེ་ནི་ ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེད་པ་ ལ་འཇུག་པ་ ཧཱེནད་པ་། . སྙུདཱ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ པར་ཕྱད་པ །ཞེས་བ་ བའི་ལྲེའུ་ཡནནོ། 

རེ ་ ཅི འདས་ཉིས་། ཐང་ཆུཔ་སེམས ས་དཔའ་མཆེག་ཏུ་ དུ།འ་ བུའྱ་སྒིས་པོ་ལ་བུཀའས་ལད་ པ་ [མཐུག ུ་དགའ་བ° བའྱི་ཧཡ་ཝེ་འ རཾ ཆོ ་ན་] སཱཾནཾ་བ་ལུར་མ 'ྲད་པར་ཆེས། ༠ ་མཆོད་ ` ` 

རེ ༣ ཟབ བངེནང་ཉོད་པུ །ཁསེ་ཤིེག་། །མཆེག །ཏུ་དགའ་བའྲི་ཆལ་པོ པོ་སྔན་བྱུར་བ་འདས་པའི་དུས རེ གྲུསས། ཅིད་མུ་སུང་ པོ་དགྱ་བུང་བ་ན་ ། ར་བ ཞིན་གཤེགས་ བརླུག །བཅོར་བད་ད། པར་ 

0 ཀའ 3 ལེབ 9 སརེོེོེ་ེཾེིི ཟ རེ དཱ + ་ བི ཟ་ལ ༥ བའ ལི 


བོ = = = 


༼་ 


3 ཤམ་ཐལ་ཡས་སྭ་། །ལཁོརན་སྲངས་མྱད་དྲོ་ ཤོམ འདེདས། ལཱ་བར་པ་ཐ་མའི་ཚ་ ། ཅོོ 

` 'ཀ„ བད་ཕྱུརད་ཏེ་། ཏེང་ངེ་འཛྲནན་འདི་སྙནོད་པ་ན་། དག་སོངགཞན་དག་གིས་བ་ཉནད་པ་ཝེམསཅད་ས་འུཧོལ་ཐེར་རུརང ྦ 

° ་ར་ ། ་ བཅས་ནས་། ༅་དང་འབུས་བྲ་བ་ཞང་ཏང་ད་འཛིནད་ལ་གནས་ཏེ་། དད དྲབ ་ ེསེ་ཧི་ད 
ཧོཀྱེལ་ན་མས་ལྕགས ་པོ་ །དེའི་ཆེ་འཁེར་ལོས་སུར་པའ་ི ° ཆལ་པོ་སྭ་ " པོ་མང་པོ་མངོན་བར་དགའ་ཞིང་ ། ༅ྱ་ངན་ཕྱེད་ £ འི༤ཆོཞོས་ཤ ུ་བ་ རེ 

ལའ 


 ཏིད་འཇིནད་འདི་ཡཉན་ཏེ་ །མཉན་ནས་ཀྱང་ཆོས་སྷཱབ ` དུ་ལྷསེ་འདགས་པྱ་ིན་ཏེ་ ། དགེེ་སྦེང་སརས་རྱསཀྱ 
འདག་ནྷི་ཉོད་ལ་མུང་ཞིང་སྐྱོབ་པ་ལགས་སོ། ( ( ོདས་དུངཚ་ བཀེད་ ྲ ཟོ པཾ རད་བྱའི་སེམརོ༔ བོག 
བྱག་ ཁོ ཌེ 'སཱ་བ་ °= པ་དེས 'ཀྱར་ = ོ 


` ¬ 


ས་ ི་ོ བལ་ཆི་བོ་ོ། བསལ 
མོའི་བུ་ནམས་སུ་སྱུརད་ཏོ་། །མཆོནྲ།དགུའུ་བའྲི་སལ་ བོ ཤང་ཆུབ སེམས ་དཔའེ་སུམ་ཁྲཾ་ཕོ་འདི་ གུནུ་འདེ་ལ་ཧེ་། ཆས་ སྣ་བ་དའ་བ་ 

དྲུང བདེའིང་སེང་པར་པུརད་ཏོ། །མཆོག་ དགའ་བའི ཆལ་པ་འདིད། ཧརྦ་རུབ་སེམས་དབའ་དབས་ཤུ་ཏིང་འེི བེའ་བོདོད་ཏེ དྲ་གོང་རེར 
པ་ག  མྣམྣ ༨ ་ ྦ 
་ཅ་ ཅིག་པསུ་བཅདཔ་འདེད།པཀའ་པལད་ི ཀ་ཟི་་ ྲ རར ེ་་ 
གཅག་བསྙེད་པ་། །དེའི་བསེདོ་ནམས་དཔེར་ཡང་བཟེདྲ་སི་འགུར་། ུ ཟོ ༨ 


ཊཾ བཞུར་ཤུས།་ ཙུང། ། ཨི ཅིད་། 


༄ 


རོ 
དྲ ཤེས་གཙོགལ་ལད་པ་། ། ཅོ བསད་ནམས་དཔེར་ཡང་བཟདྩོཔི འུར་། ང་གིས '་སངས ངས་ས ཆས ་ནམས་ བསྲང་བའ་ ལེ་ཡོརེ་ ར ཆོག་བཞི་ཚོགས་ བཅདྩ་མཱཿཡས་ ¡ 
ཀློ གུས་འིད་པས་ ། །ལ་ཡསས་ཤར་ཆཱབ་ **བབཿའཟུཟས་འི ཉེ ། །བངྱ་རུབ་ ་སེམས་ཏ་ བ$་ ་དེ་འདྲ་པད་། །འཇཾགི་ཏིན་ ་ །ཁམས་ འདའསེམས་ཅན་གངསུ་དག་ ། ཁང 
ཤུབ་ ཟུ པས་། །ལ་ལས་ཁལུང་པོ། བྱོ་ཉིད་པའི་ཚོག་ ༣༦ ། །སླགཿ ཉར་དེ་ཡེ མ་བསོད་ནམས་ ༡ བདང ། །གང་གའ་ཀྲང་ཕག་ཤ་ ཀཧེ་སེད་ཀཌ ° [བགལ བར་བྷ་ཀྒྱ་སེམས་ 
3 དཔས 5 \འགརད་པ་ཀ ལུ།ན་ཀསེ ཞརེ་བཀར་སཱནེ་ རེ རྨ ། །༠༽་༢ཐལྫ་ ཁཅ་བད་ས འདྲི ད་བར་ ྫརཚེིེིངིྲརྲི་ གནང་བའྲི་བར་ཆུབ་ བྲསར་པ་བ་། ། 
རཱུ བསུམ་གྱོས་ཏུཌེཌབ་ རྫ ལཏོརེ་འཛིནེད་འདི་ ༢༡༨༥ ༤ ¡ བཞི་ཚོགས་ ཤནན་བླང་ རོ ་དེའི་ ། ༽ཇག།ཀུན་ཀྱི་ པཿ བརོད་པརྱ་ཉུ་ནཱས་ མློ །གང་ཞོག་ ཏངེའཛིནད་འདིི 
བྱ ཟས་འཆང་ རུ་ | རར 'ཧད་མེན་སངས །ཧས་ཕལ ཟེན་མབིང་ ¡དྲེ ཝཱན་གཞར་ཡང་མེངས་ པ་མེད་། གུང་དུ་འདོདཔ དང་ནི་སེ་བ་ཡ་ ཡན་ ། །ཉར་འཛིནད་རྱལ ་པ་ལ་ནྲི་ག་ཕེད་པ་ 
ཅུ ༤ 2 རི ༦ མས ས་བདེ ཁེ རས ་སུ་ཡར་འགོ་ གོ་། ཁིལ ནང་པད་ཅིང་སུག་བླལཡ ་ཞརྦ་པྭཾ་མེངོ་། རྒྱལ ་བཱ་ནམས ་ཀ་སཇེད་ལན་འེད་མཐའ་ཡས རར 
དཿ ¦; ཏང་ ད་པ འི ཅུ ། ངས་ན་ཆོགེ་ གིས་ བརྗོད་ནུས དེ་ཧད་དོ་། རི་ 


®. ® ཐཾ ཿ ངད ྲ = 
རྲི ཿ ༣ རི ོ 


ཅླེ་ ་ཆ་ 
- ར 


“¬ 


ྲ ཁུན་ཉེས་བ་བ་དགུ་ན་འདེ་ཡེན་ཏེ་ ། ཇ་སོད་བར་ཏུ་དེང་འདུག་སྩྱརྱ་ཧེས་དང་ ། ཤ་ཡའི་དུས་ན་གདུངས་ཕར་མ་འགྱུར་རོ་། །ཇཾ་ལྟར་ལག་ནུ་འངོས་བཞིན་ངས་བཤད་ད་། 0 ཟ 
ཡོ ་ ཟུམས་པ་ཤུ་བ་མང་པོ་ངས་བས་པས་། །ཕ་ཡིས་བུ་ལ་གདམས་པ་བཞནེ་དྲུ་བ་། །དནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱམ་ཏོང་ངེ་འཛནད་འདི་བསནད་ནས་ ། །ཏོང་ངེ་འོནེད་ 
 འདེ་ཡ་སེམས་པར་ཞུགས་སོ་། །ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཆག་ཏུ་དགའ་བའྲི་ཧཝ་པོ་ཡང་སེམས་པར་ཞུགས་ཏ་ ། ཏིངེ་རེ་འཛནད་འདེ་ཞག་བདུན་དུ་ཆོས་རབ་ཏུ་ནམ་པར་འབྱེད་པས་ ། རབ་ཏུ་ 
ནམ་པར་འབད་ད་། དེ་ནས་ཡངས་པཅན་ག་ནང་རོལ་ན། །ེ་ཨབེ་བྱརུདྲ་ཁི་བཞི་སྙོརོ་དང་། ཡངས་པ་ཅན་ག་པུ། བཁོད་ན་ལི་ཅྭ་ཤོ་བྱསདྲའི་བཞི་སེང་དང་འཁོད་པ་དག་འདི་ 
_ ཧཱམ་དུ་སེམས་པར་སུརད་ཏེ་ ། སེ་བོ་མང་པོ་ལ་ཕན་པའ་པོ རརང་། ཧཱ་བོ་མང་པ་ལ་བདེ་བའི་ཕོར་དང་། འཇོག་ཉེན་ ལྲ་ཕུགས་བཟེ་བ་དང་། ལྷ་དང་ལོ་ནམས་ལ་ཕན་པ་དང་ ༦༤ 
བདེ་པའི་དེན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅམོ་བ་ཡང་དུག་པར་ཛེགོས་པའི་སརས་རྒྱས་འཇྲིག་རྟེནད་ཏུ་བུང་སྟེ་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅེམོ་བ།ཡང་དག་པར་ཇེགོས་པའ་སངས་ཧས་དེ་ནང་ ་ 
དུ་ཡང་དག་འཇེག་པ་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ཏང་ངེ་འཇིནད་ལས་བཞེངས་པར་བདག་ཅག་གནདང་ན་སུས་གསོལ་བ་གདུབ་ཧམ་ཡོ་། །དེནས་ནང་རོཕན་འཁེད་པའ་ལོ་ཅ་བཱ་ནམས་ ༈ ཆ་དང་ལན་བ 
། ཤ་རའེ་བུ་ག་ལ་བ་དེར་དང་སྟེ་ཕོ་ནད་ནས་ ། ཆེ་དང་ལཱན་བ་ཤ་རིའ་བུ་ལ་འདྲི་ད་ཅེས་སླས་ས་ ། ། །བཅུན་པ་ཤ་རའ་བུ་ཆེ་ཐུང་བའ་དུས་ན་ ། སངས་རྒྱས་འབྱུར་བ་ཡང་དཀེན་ལ་དད་པ་ཡང་དཀོན་པ། 


འེན 


+ 


° ལཿ 
༧ - 


ཅེ 


ཤུ ཟ །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་རྲུག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཁགས་པའི་སཔསྨ་ཧས་མཉམ་པར་བཞག་པ་དུ་ ། བུདགཅག་ལ་ཁུགས་བྱུབ་ཁའོ་ལུང། ༽ ་ཀ་ རི 3 ཱེ 
` ཀ  ཡང་དག་པརྡ་ཛིགས་པའི་སརསྐ་ཆས་དེ་། ཏེར་འཛིནད་དེ་ལས་ལེགས་པར་བཞེངས་པར་གསེལ་ཅག་ ། ནི་ན་ཆེ་དུཿ་ཝན་བུ་རོ་འི་ཡུང ། ཅཿ་་ཁམེག་ཛོ་ཡོས ཅེན ཌྷ 
ྗྲྲགཾེེེེབབང་རའོད་དམ་བསམ་གཏན་ཧས་བག་འཇོ་། ལེ འབོར་འགིད་ེ་རེར་འིད་་པ་་ིིིིི་ས་་་་་ 
༢ གཤེགས་པའི་གནས་པ་མངེདབར་མ་གཏོགས་སེ་། །དེ་ ནས་མེ་དང་ལྔན་པག་པིབློས་གནས་གཏན་མེའུ་འགལ་གི། བུ་ཆེན་པོ་ག་ལ་བ་དེར་སོ་ས་ ། ཡིཅ་ཧམས་ཧི་ཁས་ 
༧ པནདང་། རང་བཞིན་ད་ཉོད་པྱས་ས་། །དནས་མའུའ གགལ་གི་བུ་ཆན་པོའ་དུ་འཕྲུལ་གི་སེབས་ཀྱི་མཐུས་། ཅང དའ པ་གི བཱ 
རབ་ཏུ་གཡོས་ ། ཨུན་ཏཱ་ག་ཡོས་། ཨུན་ཏུ་རབ་ཏུ་གཡོས་ནས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཏོང་ངེ་འཛིནད་ལས་བཞེངས་པར་གསེལ་བའ་ཡོར་ ། ཚངས་པའ་འཇུག་ཏེན་མནུཆད་ར་ངས་། ། 


༤ ¿ 


ྒ 
ཟ ཅར སེ × ཚེ ༈ >", ༡༤༧ 
ཁཾ དརང་རབས་ལཧུལ་ཞུངས་སོ་། །དུབཞིན་ཊེུ་དངཝད་བ་ཟུང་ིདུང་༽ ཆོདང་ཞཤུབ་ལའུ་འགུས་ག་རན་པོ་དང་། ཨན་ཤེས་ཀྱོལ་དིཚདང་། སེདང་འད་བ་བཀང་ 


7༡5 དང་། ལག་བཟང་དང་ ། ཡྱོང་ཆེན་དཔ། བ་ལང་བནག་དུ་། ། ༨ དེ་ད] །བསདང། རགུའེདོད་དང་། ཀ་ཏུའི་བུ་དང་ ། འགྲསུརས་ཏུང་། ཀུན་དགའ་པོ་ཞང རུ 
' ( ཿ ཐཱ ་ ལེ ཧེ ` ༽ ཅཅ རཿ ཀཾ རྩ ཙཾ ངུ ཆི ཊུ ཚེ ེ ཤཱ ཱུ £ 


ཤགུང་པོ་བནདང་། ཀ་བགཡེགལ་དོ་། ། ༡ )བར་འཁེར་དཔ་། དངུབ སེམས ་དཔའ་ མས་འ ་པ། ཧོ ཟར ་ ་སམས། ་དཔའ་ ལཱ་སྟང་དང་ ། ལྟན་ཅགཏུ་བཅེམ། སུན་འདབ་ ཀཁ་བ་ཿ པ་དེང་ལྕག་ ཡཾ 
ེ ་ཏེ་ ཧབ བཅམ་ལཱན་འདས་ ཡ ་འཁེར་བར་བསར་ནས་ { རང་རང་ག་དེ ཚབ་མ འཁྲིད | །རྒྱལ ་པ་མེན་པོ །དང་ ། ལྷའི་དཔང་པེ་བ བྱསྭ་བཱནེ་དང་། ཤིནེད་ཏུ་འཐབ ་བྲཝ ་དང་ ར 
ཏཾ འཛན་དང དག་དང གཞན་ཁབུ་ལཿ "དབང་གད་ཀྱ ལཱའབེུ་ ཧིཿ ནས། འདེད་པ་ནྭ་སེཾད་པའི་ལ ལའ" #@་ དང་། ལན་ཅོགེ།ཏུ་བཅེམོ། 2 ད 


གྲག རའ བ་འི ༢༨༠༤ གབས་ཧག།འཚལ་ཏེ་ ། བཅམོ་ཝཱན་འ ས་ཉོད་ལ་བཏུད་ཙངེ་ཤོགས་གཅོནེ།ཅུ་འཁད་པར་གྱུརད་ 
བའོ །ཆོངས་བདང་། འདོ་གསལ་དང་ ། ། དག ཤྲག /དང་ ། པར་འ ། གནས རུ་ཁ ༼༤སེཀི་འི། ཉཱའི་བར་དུ་དེ་བཞིནཧུ་སཱར་ཏེ་ ཌེ 5 ཨར 
བྷེ ཅུ་མྱེད་པ' དངུ་ལུན་ཅེགེ།་ུ་བཅེམ། ཝུན་ རོ ཏིད་ལ། བཏུད་༦ར་ ཅརེ་ཕེགོས་གཙགེ་ཏུ་ འཁདོ་པརྱ་ཀུརད་ཏེ་། ཌཱ །དེའི་ལྭ་བང་ཆུབ། ་སེམས་ད་ དཔའ་མཆེག་ཏུ་དགའ་ བཞའྲི་ཧྲཝ ་པ བ་དཞག་ཟརུ་དདུ་འཁི་ ཅོ 
ཡ་གཞན་ཉྱྱི་བད་པར་ནང་ཏུ་ཡང་དག་ འཇི ཆར ཀྲག རི ་* བཅས་དང 
| ཅུ བགྲ ༨༧ དཿ 8 ༈ འཁོརྭཾ་ཧྱིཉམས་ ལ་བ ་ ༧ ཅའ ༅གྒ་བྱརཝ། པཿ ། བཅམ གང་ 3 ཅད་འདབ་ལུ། རྱམདས་ ༣༤ ་ི 


རེ + ་ྔལནད་བཞིནུ་བཞེངས་ཏེ་། ཐམ་སཅད་དང་ ལད་བཞི་འུ་ཁུར་ལུ ་ལོཀརསཞི་ཟགསནས་།བདྱ་ཡག་ང་ 

ཀིར 3༽ལ་ པར་རྱུརད་ཏེ་། །དནས་བར་ཆུཡུ་ང ་སམས་དཔའ། » + བའྱི་ཆུལ་པོས་ ། བཅོམ་ ལཝཱན་འདས་ལ "འདྭ་སཱད་ཅེས བའ ༈ [།བཅེམ་ "ན་འདས ས་ཆས 
ཟེ མཆད་འབྲེལ་བ་བཀའ་སྩལད་པའི་དུས་ལ ༦⁄2 ཤོ དེ་ལྟ་ བ་ བ་ཀ ཿ ཞུསཿ གུ 'ཡུང་བསྟནད་པའི་སྲད་རུ་ ། བཅམ་ ± $® £ ཀྱོས་ཞནུག་ཡ་ སྐབས །ཕ་ད་ ཌཱ བཅེམོ།༡ 

2 ཟགས་འགའ་ཞགེ། ུའ་། །དེ་གདས་ ་གསེལད་པ་དང་། བཅེམོ་ ་ ་ཉས་ཟརང་ཆུབ་སེམས་ །དཔའ་མཆེག་ཏུ་ད གའ་ བལ་བོ "ཝ ཨའདོ་གདཅེས་བ་ རར་་ རུ 


ཙོང རགས་ཀྱ་ྱ་ཌན་ཧ །དང་ཅ་༩ ད་པ ༢ ༠༠རྡེགུཤུཌ་་པ་ཁིང _ ཞུས་ཤིག་དང་ ། རྭསྣ་ཨུབ་ཞུས་བ་ནེ་དང་དྲ་འུང་བཅུདད་པ ༦ པ་། ཉདོ་ཧི་སེམས་རངས་ པར་ཤའ་། །དེ་ གདེས བཀའ 

ཆོོ རཾ ད་དོག ཤར་ཆུབ་སེམས་ དཔན་མཆེག་འདཀའ་པའི་ཆོཁ་ང པོས་ ། བཅེམ་ 8 འདི་སྐད་ཅེས ་གསེཁད་ཏོ་། །བཅམ་ལཱན་འདས་ འད་ན་བདག་གཅག་བུ་དབནཔར་ཞུགས་༽ ། ནང་དུ་ 
= ཡུབ ནྟ་འཇྲོག་ལ་ཞུགས་པ་ལ་ ། འདི་ཏཏབ་དུ་གང་དགྲ་བདྲ་ུབ་སེ་མས པལ རར ༈ ཏཱ བ་པར་གུང་པར་ཏུང ང་བུ་དང་ དེ་དགྲ་བང་ཆུབ་ ེ་དེནདཱ་པ རལདུ་ཏཱཱ་ཉནེད་པ་དག་ 

གཔ = ལང ངར ། བཅེམ་ལན་འདས་དེ་ལ་ཕ་འལོ གེ ་བ་ོད་ཡ་ལ ་ ཅན ། རོན ངོ ཐོ 
་ ་ཛ 


ཁཡ་ལན་འདོགས་པ་ཞིག་གས་། ཕ་མོཡདྱ་ཏྲཱ་ཡནད་པ་ཟག་པ་དཔ་བཅས་པ་ཞིག་གམ་ ། ཕ་འཡོད་ཏུ་ཤནེད་པ་ཟག་པྲ་ལད་པ་ཞིག་གམ་ ། ཞེས་དུ་ལྟར་བརྟགས་ཏེ་ ། ཅོནས་ཀར་ཕ་རཁོད་ཏུ་ཙིེད་ ་ 
2 རླ པ་གར་དག་ལ་ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡར་དག་པར་འཕེལ་བ་དང་། ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་་ཆོས་ཀྱརཱལ་ཐག་པ་དང་། བར་མ་རང་། ཐ་མའི་བར་དཱ་ལེགས་པར་བཟུང་བ་། སྩེད་པ་དང་ ཅོ 
ཿ _ ཐབས་ལ་མཁས་པྭ མྱིསིོ་པ་དེ་དག་མཆག་དུ་དགའ་བ་ེས་མང་པོ་རབ་ཏུ་འཐབ་པར་བརརེ་པའྱ་སད་དུ་། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀསྦ་ཧཆར་བཀའ་སྩལད་ཏུ་གསེལ་། ༨; ཟོ 
 སཕྱལད་པ་། མཆོག་ཏུ་དགའ་བའྱ་ཆེལ་པོ་ལེགས་སོ་ལེགས ཁབ སོ །མཆག་ཏུ་དགའ་བའྲི་ཧུལ་པ།ཌིདོ་གར་གྱ་སེན། ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡ་དེན་འདེ་ཉོད་དེ་བར་སེམས་པ།ཏིད་ 
] བོཾ  ་རོ་ ེ་ལེར་་ཁིར་ཁའངས་ལ་བར་རའོ་་ ངདབ་རར་ང་་ིང་་འར་འར་བ་བོ ར་སེལ ་ག་་བའོ། ཆེགོ་འ་རགའ་བའི་མ་པོ་ཡངས་ས་ །བའི་ལོརེ་ 
་ །དེ་ལ་མེད་ཀཌེན་ཀྱས འདས་པའི་སངས་ཆས /ཧ་བ ཕྲག་དྭགུ་བྱར་དག་ལས་ཀུ་ཞུ་བ་འད་ཉོད་ཞུས་ས་། མཆེགོ་ཏུ་དགའ་བའྲ་སལ་པོ ་སུ་བཟུང་བའི་ཕརེ་ ། 


ཅྱི  ཤིནད་ཏུ་ལེགས་པར་ཉེན་ལ་ཆུལ་བཞིནེ་ཡདེ་ལ་ཟུར་ཤགེ་དང་ངས་བཤད་ད་། །བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་ལྟར་འཚལ་ལོ་། འར - བཅེ་མོ་ཝན་འདས་ཀྱསྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཚག་ཏུ་ངགའ ཟཔ 
བེ བའྱ་རལ་པོ་ལ་འདྲི་གདེས་བཀའ་སལད་ཏོ་། །མཆོག་ུ་དགའ་བའི་རྱཝ་ཕེ་ཡོངས་ཨུ་སྩོང་བར་བྱེན་པའི་ཕ་རལོད་ཏུ་ཕྱནད་པ་དྲུག་ཡེངོས་སུ་ཡོན་དེ་། ། སཱང་བར་བུན་པའི་ཕ་རོལདྷ་ཏྲཱ་ཉཞེད་པ་ ཟོ 
] བ་འདོད་དི། །འདིག་ཏེན་ཀོ་ལུས་བོན་ུ་ཧོནད་པ་དུ། ད་དོ། བ  ་གིགས་པའི་་འདོད་ི་བའྱད་མདད་ོ ོ་་ཡ་ིན་ ་དཔ་ལ་། ་ 


ཅཅ ངེ  -  ་ 0 ༩ =¬ ཆི བར=ར་ང 
$ ང ༨ ˆ ཛོ = = ངོ 4 = རྡོ 


༩ ་ 
== 


།༠། ༥ བའི་ཕ་ཇོད་ཏྱུ་ཉིནད་པླ་དུག་ཡོད་ར་ ། ཀུན་ནས་ཉེན་མེངོས་པའི་ཕ་མཔོད་ཏུ་ཕོནད་པྱ་དུག་ཡོད་ད། །གཞན་ལ་ཕན་འདེགས་པའི་ཕ་མཁོད་ཏྲུ་ཚོནད་པ་རུག་ཡོད་ར། །གནས་ཏི་ ་ 


# ལམ་ཤནེད་ཏུ་སྩངས་པའེ་ཕ་རོཁདཏཱ་ཕིནད་པ་རུག་ཡོད་དོ་ བཅྱ་བྱ་ཡཱཾ་འདོར་པའི་ཕ་རོཡདཏུ་ཤོནད་པ་རུག་ཡོད་དེ་། རོགས་པའ་ཕ་རལོད་ཏྭ་ཕིནེད་པ་དུག་ཡད་ད་༽ ཧ་པའི་ ། 


£ 
༢ 
ཿ 


ˆ ཕ་རུག་ཡེདད་ ། དགེ་བའི་ཕ་རེཁོད་ཏུ་ཕོནད་པ་དུག་ཡད་ད་། ན་པའི་ཕ་རཔོད་ཏུ་ཧེནད་པ་རུག་ཡེད་ད་། ཟབ་པའི་ཕ་རུལེད་ཏུ་ཕིནད་པ་དུག་ཡེད་དེ་ ། སཱ་ཆོགས་པའི་ཕ་རཔད་ཅུ་ཡནད་ 


ཕ་མོད་ཏུུཕོནེད་པྲ་དུག་ཡོད་དོ་། ཤར་ཆུབ་ཀི་ཕ་མཡད་ཏཱ་ཤནད་པ་དུག་ཡོད་ད་། ཡེ་ཤེས་༡ཿཔ་རོལེད་ཏྲཱ་ཡིནད་པ་དུག་ཡོད་དུ་ ། བདག་ལ་ལན་འདེགོས་པའི་ལ་མཛོད་ཏུ་ཧོནད་པ་དུག་ཡེད་དི་ 
འཐེབ་པའ་མ་རཡད་ཏུ་ཕནད་པ་དུག་ཡོད་དེ། ར་པའི་ཕ་རཡོད་ཏུ་ཧོནད་པ་དུག་ཡད་ད་། ནཔ་པ་གསུམ་ལུ་བལི་ཕ་མོབད་ཏྱུ་ཤནེད་པ་རུག་ཡོད་དེ་ ། ཡས་ན་པའ་ཕ་མཡོད་ཏུ་ཕིནད་པ་རུག་ཡདོ་ 


པ་མཕོད་ཏུ་ཤོནད་པྲ་དུག་ཡོད་ངོ་། ཟ་བ་མ་ཡིན་བའི་ཕ རཁོད་ཏུ་བཱནད་པ་དུག་ཡེད་ད་ ། རྨཾམ་པའི་ཕ་རཁོད་ཏུ་ = ` ༈ བམས་པའི་ཕ་རཡོད་ཏུ་ཧོནེད་ 
བ་དག་མདོད། བཀྐད་པའི་ཕ་རཁདཱ་ཤད་པ་དུག་ཡད་དོ་། ཐུག་པྱ་སད་པའི་ཕ་མོདཏཱ་ཤནད་པ་དག་པེདདེ་ ། ཉུམས་ཅན་ཁ་འིགས་མཁིལ་འགོད་་ཅདདཔ་དུག་འདོན། ཆོས་ 
རྩ རེ པ་རྲེར་་ 


ལ་དྷོགས་པའི་ཕ་རལོད་ཏུ་ཧོནད་པ་རུག་ཡོད་དེ་། ཞི་གནས་ ནྲ] ལྟག་མཐོང་ལ་འརྱགེས་པའི་པ་མོད་ཏུ་ཕོནེད་པ་དུག་ཡོད་དོ། ཟབས 


༣ 


. 


« +བ སི  ་ལ"ལཕོས་༩ ༤༣ རོ ༡ ཡཿ ལོ ༤ ཁེ” ང 
་ ༣; 2༧༧ >=" ཧྲོ ལཱོ རལ་ ེ ཁོ 
-# 


།ཅད་བའོ་བུད་ ཤིནདཔྲ་དུ་ལདདི ཤོག་པ་༢ ཤེ་བཞུ་ལམབ་ཡད་དག་ཡདོདོ། ཁམས་པ་ཆེན་ཡའིཡ་རཡོད།་ཤིནད་ཕོང ཁདོ་དོ། ༢ པ་ལལ་ 
༅ནད་པ་དུག་ཡེད་ད། དབུལ་པོ་མ་ཡིན་བའེ་ཕ་རཡོད་ཏུ་ཧིནེད་པྲ་རུག་ཡེད་ད། ཧོརྦ་སོཝག་པའི་ཕ་མཁོད་ཏྲུ་ཕིནད་པྲ་དུག་ཡོད་ད་ ། ནམ་པར་སླུབ་པའི་ཕ་རཁོད་ཏྲཱ་སིནད་པ་རུག།ཡོད་ད། ་ 
ནག་བ་འི་བ་རཐོན་ཏོ་ཤནད་ཕ་དུག་ཕེད་ད་། བཏན་པའི་ཕ་རལོད་ཏུ་ཧོནད་པ་དུག་ཡོད་དེ་། ཅུན་པོའ་ལ་མཁོད་ཏུ་ཧོནད་པ་རུག་ཁདོར་། རོམས་པའི་པ་མཔོད་ཏུ་ཅོནདཔ་ངུག་ ད་ འབག་ ་ 
རྟེན་པའི་ཕ་རཡོད་ཏུ་པནེད་པ་རུག་ཡེད་ད་ ། འཇིག་ཏེན ༧ ཡས་འདས་པའ་པ་མོབོད་ཏུ་ཡོནད་པ་དུག་ཡདད་། བ་ན་ ཚི མན་པའི་ཕ་རཁོད་ཏུ་ཧེནད་པ་དུག་ཡདོ་དེ་། གཡེང་བྱ་ཡིད་ 
 པའ་པ་རཡདྭཏ་ཕོནེད་པྲ་དུག་ཡེད་ད་ ། ཱཌའཁེར་བའི། ཕ་མོཡད་ཏུ་པནེད་པྲ་དུག་ཡེད་ར་། འཁེར་བའིཕ་མོབ༽ ཉུ་ཕཾནད་པ་དུག་ཡོད་དོ ། ཐུན་མོག་པ་ལོལྤརྒཱ་ད་ 
ཟླ་རུག་ཡེདོ་དེ་། ཐུན་མངོ་མ་ཡན་པའི་ཕ་ཕུཁོད་ཏུ་ཤོནད་པེ་རུག་ལདོད་། ནམ་པར་འབྱད་པའི་ཕ་རབོད་ཏྲ་ཡནད་པྲ་དུག་ཡེད་དེ་། ནམ་པར་རྩུའེ་པ་ཨཱད་པའི་ཕ་ལཡད་ཏུ་ཡདད་པ་བགིསང་དུ་ 
༢ ཇ་བོ་ཉོད་ཀྱི་ཕ་རཁོདཏཱ་ཕོནེད་པ་རཱག་ཡད་དེ་། དངེས་པ་ཡིད་པའི་ཕ་རཁོད་ཏུ་ཕིནད་པ་དུག་ཡེད་དེ་ ། ར་ཆེ་བའི་ཕ་རལོད་ཏུ་ཧོནེད་བླ་དུག།ཡོད་ད་ ། རྒྱས་པའི་མ་པོཕད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་དྲུག"ཡེད་རོ་ 
¡ མཐུལཡས་ཝའི་པ་འོཁད་ཏུ་ཧནདཁྲ་དུག་ཡོད་ད། རེཊ་བའི་བའོ་ད། ད་པ་ན བཡི་བྟ་བད། ཤན་པ ག་མོ འདོད་ཊང་འ་བའུང་ ༥ 


== 


རྱ མི ངི » 


པ ཨུ ༤ བུ་ལ ཡོད་ད ༢༨ ྱ་ར་བའིབོ་ར་དོ་འནད་བླ་དག ཡད་རོ་། ཐེས་པ་འཛིནད་པའི་ཕ་རོལད དྭྭ་ནད་པ་དུག་ ཡོདོ་དོ་། ཁེར་བར་སུནདབ་བའི་ལ་རཔདྲ་ 
། ཧཱནད་པ་དུག་ཡོད་དུ་། ཆུན་འཆད་བཅད་པའི་ཕ་རཡོད་ཏུ་ཤནེད་པ་དུག་ཡེད་དེ་། འདོད་པའི་ཡེན་ཏན་ཡོངས་སུ་སཱན་པར་བྲསས་པའི་ཕ་བཕོད་ཏྲུ་ཤོནད་པ་དུག་ཡེད་དྲ། བསམ་གཏན་ཡངས 
བཾ འའི་བ་འཁོད་ཏྱུ་ཡིདད་ཚོ་རུག་ཡེད་ད་ མཛུད་པར་ཤེས་བའི་ལ་རོ་བདྱ་ཏུ་བནད་པ་དུག་ཡེད་དྲོ། འཇྲགཏེན་པའ་བཟོའི་གནས་ཀོ་ལ་མཁོད་ཏུ་ཡནེད་པ་དུག་ཡོད་ད་ ། ཆམས་ མགོ 
་ྲཿ སུ་བསཾས་ ་པའི་ཕ་ རཡོད་ཏུ་ཕོ་ནད་པ རྲུག་ ཡོད་ད ། ། ཧྭརེ་ཇཾ ས་ཡརོས་ ལལ པའ་ཕ པ་རེཡོདཏཱཱ་ཕིནེད་པ །དྲུག་ཡེད་རེ་/ དགའ་ བས་ཡརས་་ ས་བ སེས་པའི་ཕ ཕ་མདྱ་ཏྲཱ་ཡད་པ་ ཛཿ བོ 
དའོ ༢ མོ་ཡོས་་བཟེས་པའི་ ཡ་རོ་དྲོ་ཤིནད་པ་དུག་ཡེད་ད། །བོགོ་བརྡ་ཙ་བས། རངོསྲོ་ཤུ་བཅ་ོ་པའི་ཚྭའོ་དེ་ ད་ཆ 
| བབདདག་པར་ཚ་ བས་ཡརོས ངང པའི་ཕ་མཔོད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ དྲུག” དེ ངི པས། "ྟ་ ་བས་ ཡེངས དྷུ་སཱས་པཱ ཕེས་པའི་ཕ་ལཡོད་ཏྱུ་ཕོནད་པ འདུག་ཡདོ་དེ་། ༅ཾ་གནས་ འའ གས ཡོོས་ ་ 
ཟླ ་ཁབའི་པ་འབདྡ་ོནད་བརུག་ཡེད་ད་། གནས་ཧེད་པསི་སེངོས བ་་བད་འལོག། རར ཚ་ ་ 
དྲ ་ ཕནའདེགསཐའིཕ་རའ་ ཤེད་བདག འདགས་པཁི་ཕ་མདྷ་ཏཱ་ 


ར< 


༢༨ 


= འག ་ཐུག་ཨ་ཡིད་པའ་ འི 'དུག་ ཡོད་དོ་། རིག་པ་ འཕ འཡོདཏཱ་པནད་པ རྲུག"ཡེརཱ་དཾ་། ། རིག ་པའི་ཉན་པར་གནས་ པའ་ ་ ནེདཔྲ་དགཡདོ་རེ་། ། མངས་རས་ རའ བྲེ 
ལྟ ཁུང་བ་ བེ 'ཆོགས་ང པར་ ཅེད་བ་ཁི་བ་མཁོད་ཅྱུ་ཙོནད་པ ཤ་་ ཡདོ་དེ་ ། ཅརཾ་ཐཾཏཱཆས་ཐ ་ཉད་པར་ ཧེད་པའི་ཕ་རེལ རཡད་ཏུ་ནེད་པ་རུག་ མ་རུ སངས་རྒྱས འཤྲུང་བ་ར་ུ་ཆཿ ཐུབ་པ །ཌམེ་ ཅོ 
ཧུང ་མ་གནས་པའ་ 'འི་ཕ་རཁོད་ཏུ་ཕོནེད་པ དུག་ཨ ཡང་ང་། ། རེས་པར་ པ་འབུང་བའི བླུབ པའ་ཕ་འལཿ ཡད་ཏུ་པནེད་པ 'དུག ཡོད་དོ་། །མང་ཏུ་ཐེས ཟོས་པའ་བསླུབ་ པའི་པ་རལོཿ ཡོད་ཏུ་ཧནེད་པའ་དག། 
་ཡངོ་ད་ དེ ། རབ་ཏུ་ཐུང་བའི་ འི་རང་ཚུལ་ རྒུན་རྱ་ ་ ་རེལོ ` དྭཏྱ་ལནད་པ པ་དུག། ་ཡརོ་ད། །མངེན་བར་ཤེས། པ་ལ 1 _ ས་པལའེ་ཕ་རཁོད་ཏུ་ ཐེནད་པ །རུག་ཡེོ་ ༠ རས་ ༦ ཏྩ ཅི 
རྒུག་འཇད་ཁ་ཡད་བའ་པརེ་ཁད། འནད་པ་དག་ལ པ་ ྲ ར་་ི་ི་ིྣིྣྤཡྨིནན༽ནེ༽་༽ོེཏཇཏཇེཧེཇི | ཛོ 
བོ་འི་བདོའུ ཱནད་པྲ་ད དྲག མརོ་དོ་། ནཔ་ པར་སྩེན་པ་ཡང་ ་པའ་ ༢རེ་རོལ་དྭཏཱ་ཕཾནེད་པ །དུག། བདོ་དྲ་ ། རྣམ 'པར་སཱཱནེ་བ་ཉར་པའི་༢ པ་རོལད་ཏཱ་ཕཾནེད་པ རུ་དར རར ་ ངར 
རྱེད པའི་ཕ འཁོ་ཆིསོཞོུ་ ཊཱ་པནད་པ་། 'དུག་ ཤོད་དུ ། དུས་སུ་འུ སཱནེ་བ དངུ་བཅུངསྲ་ཐ་ ཟ་ངཅང་ བཟབད་ཅུ་ཅིནད་བ པ་དུག་ ༤༢ འོད་ཀྱི ་རཡེད་ཏུ་ཐོནད་པ ད་པ་དུག་ ཡོད་དོ ། འོད་མཐའ་ ཡས ༧ 
བཞི་་མཕད་ུ་ད་པ རུག་ཡད་ད། ནས་པར་སྐྱེད་བ ་བད་ ་མྟ་བཡྱག་ ཡེད་ད་། ཧིརྱ་སཾ་ཝུག་པའི་ཕ་རེཡད་ཏུ་ཕནེད་པ་དུག་ མནི ༢༥༦ ༦༧༠ | ཁ་ 


= ཀབ་ུག་ཡོད་ད་། ནམ་པར་དག་པའི་ལ་པཁོདཏཡིནད་པ་དག་ཡའད་། འཇག་ཉེན་པའི་ཆོས་ལས་ཁདས་པའི་ལ་མ་ོ་་ཡད་པ་བུག་ཡོདད་། ུལ་བགད་པའི 
ཌུ ཏུ་ཕནད་ ཡུ བོ ཀོ ། རགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བའི་ཕ པོད་ཏུ་ཧོནེད་བྱ་དུག་ ཅོ ༈ འའརོ་ཤཱན་སུམ་ཆགས ་པའ་སྦྲུབ་པར་ཤེད་པའི་ཕ་རཁོདྭཱ་ནད་ བ་དུག་ཡད་ར་། \ ཞཁརྩཾ་སཱཿ་ཡེད་ 
བ་ལུབ་པར་ཅིན་བའི་པ ཡོད་ཏྱུ་ཡནད་པ་རུག་ ཡོད་ད ། པབ 'སྙེད་པ ་ལུབ་པར་བེད་པའི་བ་རོལདྭཏུ་ཕིནད་པ་དུག་ཡོད ཡརྫ་་ ོག་སྒ་རམ་ཕུམ་ལཱ་བའི་པ་ཇོཔདྱཏཱ་ཤེནདབ་ ་ ཏཾ 
ག༡མདོ་ད་། ཡེངས་སུ་ཤས་པ་སྤགས་པའ་པ་རོལོད་ཏུ་ཕི་ ་ ༣༣ ཡོན པག །ཐད་པའི་པ་རལདྭ་ཏུ་ཚེནད་པ་ རང རྲུག་ཡེད་དེ་ ། ཛི་བྱ་ིད་པའི་ཨུ་བོད་ུ་ཤནེད་ བདོ 


༼ ཡདད་། ར་རན་ལས་འདས་པའི་ལ་པོད་ཏུ་ཚོནད་པ་དུག ཡོད་དེ དབ་བཟེབུངགགས་བའི་པ་འོཕོདཏུ་ནེད་པྲང་། གུ་མེནུང་། རྒུ་གཡའི་ལཁ་དྲང་ཅིརདབངག་ དད་ 
རང བྱ དབའིཊ་བབདཏཱཾ་ཧཏིད་འདུག་ལྟོད་དྲོག ཁཚན་སུ་བྱུས་མ་གཉིས་ཏྲུང་། དཔེའ་ཉན་ནམས་ཕུནྱརཱན་འབལད་པཱའྨི། པ་འ འོཿདྷཧུ་ནེདུ་པ་དུག་ཡོད་དོང་ མངོན འབང་བ་འ 
བ་རཐོད།ཏུ་ཡནད་པ་དུག་ཡོད་དེ་ ༦ རད ་ དྭཏཱ་ཕནད་པ་དུག་མེད་དེ་༽ ཤར རི 


རརར 


ད་པྭ་པཱག་ 


བུབུ་ཆེད་བའུ་མུ་རོ་ཁད་ཏུ་ཤནེད་པ་དུག ཡོད་དུ་ཤོ་ ི་ོ དུག་ལེདྡོ་དྡོར་ བདུད་ཀྱི་དཔུང་འཇེཡསླ་ ྭ་ཆི་ཁད་ཱ་ཡོནད་པ་རུག་ཡད་ ཡདོད་། གཡོའ་པ ཨེད་པའི ཟོ 
_ཕ་རོཁདྭཏྱཱ་ཟནེད་པ་དུག་ཡེད་དེ་ ། ནད་ཅོག་གཙགེ་དང་ལཱན་བའི་ཕ་རུཡདཏ་ཡནེད་པ་དུག་ཡོད་དེ་། མཉམ་པར་མ་བཞག་པའི་ཕ་མཐོད་ཏུ་ཧནད་པ་དུག་ཡད་ད༽ མཉམ་པར་བཞག་པའི་ཕ་རོཔ མོང འུ 
ཏྱུ་བནེད་པ་རུག་ཡེད་དེ་ ། རོ ཡོངས་ཨུ་སྱོན་པར་ཧན་པའི་ཕ་མཁོད་ཏུ་སནད་པ་རུག་ལ ་མོད་ད་ ། སངས་ཧྭསྤ་ཀྭ་ལ་ོ་ ལོ རོད  ཐམསཅན་མཁནད་པ་ཏདྲེ་ཀི་ཕ་རོཁད་ཏུ་ཤནེད་པུ་དུག་ བུ 
དང ་ཡ་ཧེད་པའི་པ་རཁདྱཏྱ་ཤིནད་པྲ་རུག་ཡདོ་ ༼ འགདོ། དང་དུ་ལེན་པའི་ཕུ་རོལདུཏུ་ཤིནང་བ་རླུག་ལད་ད། ཅོགས་ཡོར་ཤད་ཁུའི་ལ་མོད་ ཧེད་རེ་འད་་་་ར་ 
རི བེའི་བ་རབོདྱའུ་ཡོནད་པྲ་དགུ་ཡེད་ད་ ། ལུག་མ་དང་ /བཅས་པའི་ཕ་མོཁོད་ཏྲ་ཧནད་པྲ་དུག་ཡེད་དེ་། ཨད་ཟུང་ བའི་ལ་རོཡདཏཱ་ཕོནད་པ་རུག་ཡོད་ད་། གཞན་ལ་དགེ། རོ 
ཐར་ བཞྲིཕ་མཁོད་ཏུ་ཕིནད་པ དུག་ཡོད་དེ་ ། གཞུན གི་ཡོད རུ།དོ་དྲོ། དེ་བཞིནེ་ཏུ་སྩང་དེ་ཡང་དག་ པའི་སཾང་བའི་རེ་རེ་ཡ] ཚྡུལ་རཁོད་ཏྱ་པོནེད་པ པ་དག ། རྩུའཕྲལ་རྱ། ཤ་ཀང་པ། 
བཞི་པ་རིར་ཡང་པ་རཁོཏུཤནད་པ་དུག་སུདདེ་ ༽ བསམ་གཏན་བའེ་པདག་གི་ཡང་པ་རེརད་ཏུ་ཤེདཔ་དུགྲ་མེད་ད་ ༽ དཱན་བ་ཉེ་བར་གཞུག་པ་བཞཞེ་པའ ལྷལ ད་ 
[དྲུག་གེ་ཤ ཟྲི ཏུ་ཡིནདཔྲ་རག་རུག་གི་ སྐས འལ སབ ལ་ཀ པལམཁད་ཏུ་ནད་པ་དུཀ 


£ 
:= 


ཅཅ ་ འོ ་ཏེ་ཡན་ལག་བརུན་ལོ པོདྭག་གོ་ཡང་པ་རལ དྭཏཱ་ནད་པ་ ཇོ བ་ག གོ་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བསན་ལདག་གི་ཡངཕ་ལ རོ བི ཤཱ རྤ 
ར་འ ཞེ ཞི་གནས་ལ་དྱ གེས་པའི་ཕ་མོད་ཏུ་ཕོནེད་པ་རུག་བུག་གོ།༽ ཀླུག་ཆཐིང་འ རྱ གས་པའི་ལ་རོ་བད་ཏྲ་ཡོནེད་པྲ་རུ་ །དྲུག་དྲུག་གེ་ ། རིགས་ ྲད ་ ཤི 
ཨོབ ་རེད་ཏྱཱ་པནེད་པྲ་དྭག་ ༢ ཝེ གོ་་།་དགྲེ་སེ སེང་ག” །ཁོར་ཉྱེ་བང་འོང་བ་གྱུབ་པའི་ཕ་རོབ །རོད་ཏཱ་ཕོནད་པ ༨ རོབ ས་སོ་ ས་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་་བྲ་དག་པ་དུག་གི་ཡར་ཕ་ལོབད་ཏུ་ིན་ ཡུ 
@ = དུག་ག་། གེ་། ཨོངེས་སུ་སཱབྱ་སེད་པའི་ཕ་རད་ཏུ་ཕོནད་པ་ ( དྲུག་གེ་། སྩྙན་བ་ལས་ རྷུས་པར་ཧུང་བུའི་ཕ་འབོདའུ་ ༼ ཕུནེད་པ་དག་ག་། ུལ།ཁམས་ ཡས་ངེས་བརྡ་བུང་བའི་  །ད 
༩ ་་རཕད་ཱ་སནད་པ་ལུག་ག་ བཟོདོ་པ་ལས་རས་པར་བུང་ བའི་ལ་ཕེམད་ཏུ་ནེད་པ་དུག་ག་ ། བཅོན་འགས་ཡས་ རེས་པརྦ་བུང་བའིཕ་རད་ཏུ་ཚནེད་པྲ་དག་ག༽ ཟསལ་ ་ 
ཝཱ་རས་བུརྱཾ་བུ་བའི་ཕ་མདྭཏཱ་ཤནད་པ་དག་གོ། ཤླེས་རབ་ཁུས་དླེས་བླད་དད་བུའི་པ་ལ་བད་ྲཱ་བནད་བྲ་པ་་ག །ིག་དང་། ན་བ་དང་། སྣ་དང་ཝཨུས་ད་། སེམས་ ༧ ཀེ 
རི དྭཏྭ་ཧནེད་པ་རྭཊ །དུག་དུག་གོ་། ། གཞན་ ནྨ་ཡཱ་པུན་མརུ་ཡོརུས སར སས་པའི་ཟང་ཟར་ག འའ ཊཱུ | ངོ བདུག་ལ་ཕན་ཕར་མངོས་སུ་བསས་པའི་ཟང་བིར་ག་ཕ་རཡོདཏཱ་ཤིནད་པ་ 
༨ ཀོ རཆ ཧོ ༡དུགཿ ཧནེདཔྲ་དུག་ག་ རྩ རྫི 


སོགས ཚཾ 


༤ ¿3 


་ཏྱུ་ཙཱནེད་པ་རུག་ག་། མཚན་མྱ་ས་པའི་ཕ་ལོད་ཏུ་ཡནད་བྲ་དག་ག། སཱན་པ་ལུན་པའི་ལ་མཁད་ཏུ་ཤོནད་པྭ་དུག་གེ། གཞན་ག་ལ་རཡོད་ཏུ་ཤནེད་པ་དུག་ག་། ནམ་པར་ཧཱཞེད་པ་གཞན་གི་ 


་ར་རེམདྷཏྲ་ཤིནད་པྲ་དག་ག་། ཐུང་བའི་ཕ་མབོད་ཏུ་ཤོནེད་པ་རུག་ག། དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སབས་བཅུ་བོ་དག་ག་ཡང་པ་ལོད་ཏུ་བནད་པྲ་དུགླ་གོ་། རོ་འཇེགས་པ་བཞ་པོ་དག་ག་ཡང་ 
མམོདདཏུ་ཤནེད་པྲ་དུགླ་གོ་ ། ཧངེ་ཇེ་ཆེན་པོའོ་ལ་མབད་ཏུ་ཕོནེད་པ་རུག་གེ་ ། ཤའ་ཅཉན་ག་པ་རལད་ཏུ་པིནད་པ་ཇུག་ག་། །ལཱའི་སྟཿན་ཧེ་པ་མོཔོད་ཏུ་ཤོནད་པ་དུག་ག་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཁེཉན་ཧྱི 
རུ ཕ་མོཡོད་ཏུ་ཤནད་པ་རུག་ག༽ ཆོས་ཧི་སན་གིབ་རེདཏཱ་ ཅོནད་པ་དུག་རེ། ། སངས་ཆམ་ཏིན་ཧཕ་རེཡད་ཏཱཱ་པནི། ད་པྲ་དུག་གེ་། རང་བུར་གི་ཕ་མཁོད་ཏུ་ཧནེད་པ་དུག་ག་ 
༡༥ ད་མ་པརརེལ་ལའི་ཕ་རེཡོད་ཏུ་ཤནད་པ་རུག་གེ་ ། གཏོང་། དཔག་དཀའ་བལི་ཕ་རཁད་ཏུ་ཡོནེད་པྲ་དག་ག ། སངས་ ཆས་ཉེ་ཆེས་མ་འདེས་པ་བཅེ་བརད་པོའ་ར་ར་ཡི་ཕ་བཟོད 
ངི བྲོ ཏུཤནད་པ་དྲུག་དུག་གེང༽ རི མཁས་པའི་ཕ་རད་ཏུ་ཕནེད་པ་དུག་ག་། ངཉྭ་བ་བཞོན་གི་ལ་མཁོད་ཏུ་ཕོནེད་པྲ་དུག་གོ་། རང་བཞིན་མཐེར་པའི་ཕ་རཡད་ཏུ་ནད་པ་རུག་གེ་ ། འདེད་པནྭ་སད་པའུ་ 
ཕ་རོཁད་ཅུ་ཧིནད་པ་རུག་ག་། གཟུགས་ན་སེད་པའི་ཕ་རེལོད་ཏུ་ཧནེད་པྭ་དུག་ག་ ། གྱཟུག་ནྭ་སེད་པའི་པ་རཡོད་ཏུ་ཕནད་པ་དུག་ག་ ། ཀར་པོ་ནམ་པར་མཐེང་པའི་སའི་ཕ་མཁོད་ཏུ་ཡོནད་པ་རུག་གོ 


མཿ ¦ རྔོར ཇེ ར་རོ 5 55 ༤༣༨ ༠ __༽༄--- 3 ༨༩ = ༨༣༨ ༢༨2 ཤྱ ཀོང ༤༠ ༤༣ <~ ་ ༩ 
ོ རགས་ཀམས་ཏལ་མདཏྱ་ཡནད་པྱ་དུ་གར། ། བརྱད་པའ་ཆས་ཀུ་ཕ་འཁེད་ཏུ་ཕནེད་པ་དུག་ག་ ༽ རྒུནཏུ་ཞུགས་པའི་ཆེས་ཀ་ལ་རཔོད་ཏུ་བནེད་པ་དུག་གོ་ ། ལན་གེ་ོར་འོང་པའ་ཆེས་ཀི་ 


༨ ཤགས” ར་ལས སས  ་ ་ˆའར་་ཆལས ་"། ༢ ་་ལ༢ལྲབངེངབས། ༢ ལ་ ༡ # 
༧༨༨༧ ་ཁ་ཤག་ས་་སསས་གབྲས་ བག ཁར་ -༢ེཡ་་ ༤ ང་ ཅཅ ངེ ཟ“* ༧ 


!©། ༡ །པ་མོད་ཏུ་བོནེད་པ་དུག་ག། སཔེིཾིེཾིྲཨ་ ་དུག་ག། ། དྲག་བཅེམ་བའ་ཆེས་ཀེ་ ཉི་ཕརཡོ་བུཡནད་པྱ་དག་ག་། རང་སངས་ཆསྭ་ཀོཝ་རཡོད་ཏུ་། ེ 
༡ ཆཆརེད་པྲ་དུག་གེ་ ། མཆུབ་སེམས་དམའི་ཕ་མེཊད་ཏུ་ཧིནད་པདུག་གེ་། ཟུག་པ་ཤེས་པས་རབ་། ཏུ་ཕེ་བཞི་ཕ་མཡོད་ཏུ་ནེད་པ་དུག་ག་། ༄ཁེ་བ་ཤེམ་པའི་བ་ཡོབ་ཏྲུ་ལེ་བ་ ཡིབ་བའོདྲ་ོར་ 
པ་འུག་ག་། ཤིནེད་ཀིས་བླ་རབས་ཀ་ཕ་རཁོད་ཏུ་ཕིནེད་པ་དུག་གོ་ ། དམ་པའི་ཆས་གནས་པའེ་ཕ་རཐོད་ཏུ་ཕིནད་པ་དུག་ག་། མངོན་བར་ཤེས་པའི་པ་རཁད་ཏུ་ཧོནད་པྲ་རུག་གོ། སྱདོ་ལམ་ཧོ་ 
ཐའ ལོ ཕ་མོཡད་ཏཱ་ཤོནེད་པ པ་དུག་ག་ ། ཐབ བད་འའའ རོལ རེ དྭཏྱཱ་ཡིནད་པ་ང དུག ཤོན ཨངས་ཁྱ་ཧིད་པའི་ཕ་མཔོ། ད', ༽ཏཱ་ཧིནད་བ་དུགླུ་ཡོད་ད་ཀ སངས་པའི་ཕ་པོབོད་ཏུ་བོ་ནད་ དད 
` པ་དྲཱག་ཡོད་དོ་། ཚེ་ཡེ་འདྱུ་བུད་འདོང་བ་ལ་ད་ རུབང་ལུར་བའི་ ྲུ ཕ་མོཔད་ཏུ་ཕིནད་པྲ་རུག་ག། 'ངན་ལས་འདས་པའ _༧ཕ་མསོད་ཏྱ་ཧེནད་པ་དག་གོ་། ཆོ་འཕྲུལ་ཧི་ཕ་རཡོད་ཏུ་ ། ༦ 
ཆི ¬ + ེ་བི་ཁོདུནདཔ་དགག་ ལེ རེརེ་བྲསལ སྲ ༦. $ ཅང 3༅་ 


ལི = ཅལ ཙཾ རོ ˆ པྲ ༡༡༩༧ ༤ 
ཝེ ལྕ འོ དྷ ངོ ཡའི -ེ ༣ ; 4. - ' ༤ 
མཿ ཌཱ ཁྭ ཛཱ :# ༢ པེ 
+ 7 ༡༡ ༤ རིར * :: 


རཆ རིང ་ པརྡ་བད་དོ་ ། ཐ་ཅོམ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པ་ཡང་དག་ ང་འགབ་པར་འགུར་རོ་། ། །ཟམསཙད་མནད་པ་ཏ ད་ཡབ་དག་པར་སླཔ་པར་འྱར་ར་། ༈ །དུམ་ལ་ཁོད་ཏུ་ = 

བ་འད བབ་ངོགས་བརྒ་ས་བདུ་ཉངའི་འཛིནད་བཅད་ཁོ་བཞི་སྣངོདག་ཐེབ་པར་འཆུརར་ ། །གྱོང་བ་ཀོག་བ་ཡ་འི་པ་བུག 

རྒྱས་ཀིི་རམ་པ རཿ ར་རེཡོད་པ་ལཱ་ བ་དག བ་འ སེམས་ཅན་ཐལས་ཅད་ ཀྱ རཉོན་པའི་ ཡུལ་ཡ་མཁས་པ 'ཉདདུ་འགྱུར་རོ་ ། དྲི་སད་ཅེས རྱ །དང་ ། ཟར་ཆུབ་ 

སེམས ± ཏུ་དགའ་བའི་ཆྐལ་པོས་། བཅེམ་ཝ ན་འདས་མ་འདྲི་དདཅེས ས་ཡད་ཏོ་ ༈། །བཅམོ་ལཱན་ ཤླ་དྲ་ཉེས་སངས་ཧས་ཁལ་ཇེག་ དད་ཞེ་ 

ཌཱ བྱ་ཧ་བའི་ཆེས ་ཀི་ནམ་ ་བརྫ་འདོ་མདོའོ་བཅུ་ས་ཏེ་ ག།་ ང དྲེ སྩྱད་པུ་་། དོན་རུམ་ ལུད་ངུ་ ། མ 3852535 རེ ༥ ཤཱ མ་འཇལད་ཏོ་། ། ཤནྣཾར་ཡཀཔུ་ཐས་ དཱུ 

=) བཅམ། ལྡན་འདས 'ཀསེ ་ཧྩུ་བ 'བ་མང་པ་ཡ་ཕན་པའ་ འི་ཡོརེ་དང་ ། སྙེ་ཏེ་མ ་མང་པོ་ལ་བདེ་བའི་ འཚོརེ་དང་ ། སྩེབ ་བ་མར་པ་ལ །ཐུགས་པ་ ཌོ ཟབ འར་དང་ དི ལྷ་རུང་ ༦ ཅན་ཟ ་ཀེ་དེན་དང་ ། 
བོ་མ ་དྲ་ཧ་ཆེར་ ལགས་ བཅི 6 ། །དྲེ་གདཅེས་གསེལོད་པ་ ༤༥ ། གཅམོ་ཝ་ །ཝཱན་འདྲས ་ཏསེ། 'བར་ཆུབ ་སམས་ རར པ་ལ་འད 
རྫ ི་ཙཉད་ཏ་། ཡ་ ད་ཡཾ་ཛར་། ཟལ དྲད | རཿ ། £ ཅུང་ ཟོ 


མ་འ ཱུ རཿ ལ་ར 


== །༠ ཀཀ “ །རྱར་ཆུབ་སེམས དཔའ་ཡཆེགོུ་དགའ་པའི་༡༣ ཙེལ ་པསོ་། བཅོ་ཝན་འདས་ ་ཏ་སཱར་ཉན་པ་ དང་ ། བཅེམ་ རུ གག ཤེར 
བཀ པ་དོ་ལ་ཡེངས་སུ་ཧུང་བར་ཁན་པའི་ཕ་མཁདཏུ་བིདད་པ་དུག་གཔ་ཞེ་ན་ ༈ ཟྱར་ཆུབ་ཏུ་སེམས་མ་བསྟད་པྲ་པར་ཆུབ་ཏྱ་ཕོར་སཱོན་པ་དང་ ། ༩ཆུལ།ཁམེས་དང་། བཟེད་པ་དང་། བཅེན་འགུས་ད་ 
༣ བསམ་གཏུན་དང་། ཤེས་རབ་ལ་དགའ་བཞུ་པ་བོ་ལནེ་ཡང་། སྭན་ཡབད་ག་པརྡ་པགོས་པའ་སངས་ཆུས་དང་སེམས་ཅན་གཞན་གར་ཡང་ནུང་བ་དག་ལ་། ཧུང་ཆུབཅེས་རག་ཏུ་བྡཇུ་བརྡ་ཧི་ཉེན་ཅིང་ 
; སྔོནོ་པའི་སེམས་ཡད་པ་གང་ཡིན་བ་ དནི་ཡེངས་སུ་སུང་བར་བ འུར རཁོད་ཏྲཱ་ཉནེད་པ་རུག་ཅེས་བཌོ་། ྱིད་ཁ་ ཅར རྭ་བེད་པའ་་ཕེ་རཡད་ཏུ་པནེད་པ་དུག་གང་ཞེན་ ། ཕ་རོཡད་ཏུ་ 


ཱེ _ ཤནྐད་པའ་ཆསོཿ  ་ ། ཤར་ཆུ་བ་། ཏུ་སེམས ལསེདུ་པར་ རཆ ་ /ཆུ་གཏུ་སེམས་སྐེ ་ཉྭ་པའྭ་སཱཾན་པ ༡སྔོན་དཱ་འགོ་བ་འམ་ ། རྩལ། ཌེ ༢ 'སཱན་དུ་འགྲེ་ འགྲེ་བ་འམ་ ། བཟོད་པ་སཱན་དུ་འགྲེ་བ་འམ་ ། རླ 

བཅག ཡུ་ཝེནྱོང་ཨུག་བ་འམྭ་ བུསལ་གཏན་ཚེདྲོད་འབོ་བ་འམ་ ༽ ཤེས་རུབ་སུནོད་འབ་བོ་འམ་ ། ཞེས་བདག་ཉོདེ་དཀན་པར་བེད་པ་གླང་ཡིན་པདྲ་ནྲ་མང་བར་ཏད་པའིབ་ར་དྱའུ་ཚདད་བརུག་ 
° ར་ལ་འ་ཇོར་ གི་ཕ་རཡོདྭ་ཏཱ་ཕཾནེད་པ་རུག་གང་ཞེ་ན་ ། ༢ འབུར པའི་རྭ ཉནེ་བ་དང ༦ ཆྟྭ་ཀཱ་ཐཱམམ་ ཧཿ £ བཟེད པྲ ¡ ་ བྱེན ན་འགུས ་ བསམ་ ་ ཐུ 'གར་ཡར་ 
་ བོ་ག > 5 །དེ ཟྭ བཿ 


ཧཾ རརར་ཁོཁ་༼ ༡ ལ་ར རི་བོ ིོ་སརོ  རོདས་པ་ོ་ལ་ཁོ་ཀ༡ ལོ ཚ་ཚོབསྤོ་ི་ོི་ོ༡༩ི ༡༧ ༣༥ ༢༥༣༧ ལ་ོ་ཁོ་ཀ་ོ་ཁྲ་བབ ཀོ་ཀོ ༢༡༠༡ ༨༠༠༩ ༣་ལརསམཆའ་པ་མོྐེ་སྐན་གས་འངལའཇནཞཿསྲན༧༤ ` ༢༡༧༡ ¬ ༩འགནཔ་འད་ཤངཔོིཚ ཀེ ེ92་ ༡ རི རོམ རོ རོས མར་་་་་ ར་་ ར་་ས་ས &ས་ ར༽ 2༡༤ ` "༧ སལ པས་ས ང་པས སླ ྲླླས}གག༡༡།ླ ༨༣༨༣ ༦ 2 2 


རུ བཀ་ོར་གདམས་འགྱིནད་པར་སམས་ཅནའགེདག་ལ་ ། བདེ་བར་སརདཅག་པརན་སེམས་ཅན་ལརྩས་པའི་སོནཔའ་ལར་ཁོ་ུ་འཞེ་པ་ཡོ། མུསའས་ིམ་སེམས་ཅན་བདེ་བར་ཟེད་པ། 
རྣིད སེམས་ཅན་པ་རྩགས་པའིམུས།ཟམས་སེ་།།སྟབཔ་ཏིདཤེས་བྲ་སདཔར་སེམས་ཅན་ཆམས་ཅད་ལ་བཟདཔར་ལེདཔདེནི་ བས་ཅན་ལ་བྱགས་པའི་་རདལལོ སམས་ཅནནཔས་ 
2 ༤ གྲལ་བར་3ྱད་པལྭིོམ་ ། བཙོན་འགྲུས་ཝེམ་པར་བད་པ་དེ་ན་ ། སེམས་ཅན་ར་ གེས་པའ་བཅན་འགས་སོ་། སེམས་ཅན་ལ་འཇིནད་པ་སྱན་པར་བ་པའི་ར་ བདགཏུ་དྱ ེགས་མའི་སེམས་ཅན་ རྨོ 
( བ་གང ་བའབོདེད་བྱ་རདྲ་མངེནདོ་ ། སེམས ན་ལ་རྱ གེས་པའི་བསམ་གཏནནོ་ ༈ །རྱགེས་པའ་འདུ་ཤེས། ང་ཝཱན་བའིཤེས་རབ་ཀྱས་སེམས་ཅན་ནམས་བསྩཔ་པའི་པོརེ 


རྱངཅུབ་ཏུཡོས་སུབྱསོ་ཞིྱ་བདནུབ་མངན་བརྡ་རགོས་པར་། སངསྭ་རས་པར་བ་བ་གཔ་ཡ་བ་དེ་ན་། སེམས་ཅན་ལ་ 


ཤཤྲིསྲ་། 
ཀབའི་ཕ་པོཔོད་ཏྱ་བནེད་པ་དུག་གང་ཞེན་། མ་དམ་ལ་བརྟན་པ་ལུག་པའི་བུསམ་པས་ ། ཁུར་ཅུབྱ་ཀྱཡོར་ཡོངས་སུ་བམས་པའ་ག 


ིནེཔ་ད་ནི་ར་བ་ཧཱཾཿོི་གནས་པའི་སནེཔའི་ཕ་རཡ་ྲང 


ཆེནེད་པལོ། །ཏཉེག་པྱ་པེད་པའི་ཚུལ་ཁམས་བར་ཆུབ་ཀྱ་ཧརེ་ཡེངས་སུ་བས་ཞོམེ་པཅས་ཕྲ་སད་པ་དེ་ནྱཔཔྱརཱབ་ཏཱ་ཡོར་གནས་པ ཁྱིནལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་མཁདྲ་ཏྲཱ་པཱནད་པའོ་། ནམ་བར་ཆུབ་ཀ་པར་དུ་ 
_སུུག་བསྡལ་ཐམས་ཅད་བཟོད་པ་ ། བཏན་པར་སྣ་ནོད་པ་དེ་ནྱིབར་ཆུབ་ཀ་ཕོར་གནས་པའ་ བཟད་པའི་ཕ་མཁད་ཏུ་ཕོནད་པའ་ ། །ནམ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཉདེ་མ་ཐབ་ཀུ་བར་ཏུ་བླསལ་པ་གངས་ཧེད་ ་ 
ཡེ ་ ྲཱུ ཤཱ ཟལ ཱ ཚོ ཛུ ཡི ཟེ ཅཱ  - རར བི 


ིགརསྣིོིོ་ོོ༅སཨྤྣྤྣ རར 2 རོ 


༦། "་ 
ཀོ པ་ཆོས་ེ་འདུ་ཤེས་ཀེས་རབ་ཏུ་ཕེ་བ་མ་ཡེན་ཞིར་ར་ཆུབ་ཁེབོདུ་ཆུད་པདེནྲི་བར་ཆུབྱ་ཀྱོ་ཉོར་གནས་པའི་བསམ་གཏན་ག་པ་རལོད་ཏུ་ཉོནད་པའ་། ནམ་ཤྱཿཆུབ་ཀྱེ་བར་དུ་ཆེསཿ མས་ཅཿར་ལ་བསས་ ་ 
ཀ-ང ཙོ ཧམ་༅༡ཌཐ་པ་དུང་ ° གཏགཏཱ་ཡད་པའི་ས་རབ་ཏུ་ཉི་བ་ཛི་ལ་བ་བཞིན་མངོན་བར་ཏགོས་པ་ད་ནྱི་བར་ཆུབ་ཀྱི་ཧོར་གནས་པའིཤེས་རབ་ཀ་ཕ་མོཕོད་ཏུ་ཕིནང་པ་སེ། ། འདྲ་དག་ནི་གནས་པའི་ཕ་མྲོཝ་ ་ྲ 
༡ །ཏུ་ཡིནད་པ་དུགེསྤ་བའོ་། །དུ་ལ་འཁར་བའི་ཕ་རཡད་ཏཱ་ ཉནེད་པྲ་རུག་གང་ཞེ་ན་ ༈ ནམ་ཧངྦརུབ་རྱོ་པར་དུ་འཁེར་བ། ༨ ན་ཁེངས་སོད་རེན་པོ་འཐོབ་པའི་ཧོནེ་བའི་ཕ་རོཁོད་ཏུ་ཙོརེད་ ་ 


།པའི་བར་དུ་སིདོ་པྱ་ཧཱན་མ་ད་པ་དེ་ནི་༽ ཧང་ཆུབ་ཀཧརེ་གནས་པའི་བཟེནོ་འགགས་ཀྱ་ཕ་མེབོད་ཏུ་ཉནད་པའོ་། །རྷཤོགས་སྱུ་སད་པས་རབ་ཏུ་ཧ་བ་བསམ་གཏན་ཤྱ་ལ་རེཁོད་ཏུ་ཤོན་ 


༣ 


པ་ཟད་པརྩ་སཾ་འགྱུར་པ་གར་ཡན་བ་ར་ན་འཁེར་བར་ཡངས་ _ སུ་བསྦེས་པའི་སཱན་བའི་ཕ་རལོད་ཏུ་པནེད་པའོ་། །ཆེའི རི ླ ་ ། 
ཀཀ བའ ལམབ་བཟས་བུའི་བཟད་པའི་ཕརེ་འདོ།ཏུ་བེནད་པའྱ་ཐ ོལ་པ་ཐུངས་ ་ལུ་བ་ཟྐེད་མ།། དགེ་པའི་རེརུ་ནུ་པས་ལ་ལེར་བགང་ཡིན་ཟནུན་ འཁབ་བར་ཡོངས་སུ་བཟུམ་བའི། 
` བརྷནོ་འགུས་༡ཕ་ལཁོད་ཏུ་ཤོནད་པའོ་། སྩེ་བ་ལྱ་སཿགནས་ཕའི་བསམ་གཏན་གང་ཡན་བ་ད་ནི་། གྲག འལ ༢ རླེ་ཀྱོརེད་བའ་ པར ་ ད་ 
= ར་མ = པ་ ཏུ : ༽ཧཿ ༤༦༧ ཟོ རོ གེ རེ ± = `¡ ཏེ ཤྭ ` ཇོ 


༼་ ༩ = ཡེ ཟེ = £ 


བྱ་ན་པའདིདག་ལག་བར་མཐོངབའི་ཆད་ཏུ་བམཆ་བ་ུ་མངོས་ སུ་བསྔ་བ་ད་༣ ཡས ཀི་གནས ས་དང་། བཟོའ་གནས་ཐམས་ཅར་ལ་ཇིལ་བ ་བཞིནེ་ུ་ཤེས་ `, རའ བ་དན ངེ འཁེར་བར་ཡངོས་ ངོས་སུ 
བསཾས། ཐེས་པའི་ཤེས་རབ་ ཀཿ ེེ་མོད་ཏྱཱ་ཤནེད་པའོ་༽ འདེ་དག་ན་འཁེར་ བར་ཡངས ་ །རལདྭ་ཏཱ་པནེད་པྲ་དཱག་ག་། ང །ར་ཡ ཀུན་ནས ཉོན་མེངས་ མ་ཙ ཅགས པའི་ཕ ་རལོད་ཏུ་ཕནེད་ | 
ཕྲ་དུག་གང་ཞེ་ན་ ། འདེད་པའི་ཡེན་ཏན་སྔནྭོརུ་བཏང་སེ་ ། སེམས་ཅན་ཚམས་ལྷུན་པར་བུད་པ་དེ་ནི་དཔེར་ན་སེང་གེའི་ཆལ་ཕོ་འཐེས་ཆུངམ་སང་ཐག་བརད་བྱུ་ཚ་བཞི་པ་ནམས་ ། ནཔ་འཕས་ ་ 
༩ དང་འ དོ་ནསཁིགནས་ནུ་འཁེད་བཞྲཔ་འརབ་ དགོ འརནས་༡ོདངོ་-ང་་ 

(6 པས་ ས་ཚ ཤང ཟོ པའ ཟན ཤྲ 


| = ་ཤནེད་པའོ་ ། དཔེར་ན་ཝ ཨཾ གྲུས པའྲ་རངེ་ཊུར་ སེམས ༦ན་ལ་ྱ གེས་པའ་ཆུལ ཁྲིམས རར ། ཧམས་ 
།ཕཡའདུནང་ཐར བཞི་ཧོས་འདུན་བའི།ཡེནི་ཏན་ལ་ཧུ་སེདོ་བ་གྲང་ཝིན་བདེན་། ཆུ་སཨཿ་ུ་སངོ་ཡ་ 


ཉིནཾམངས ་པ་ལ་ངྱ གེས་ ་པའཾ་ཚུལ ༡༣མེས ཀཾ ་རཁོད་ཏུ་ ་ཤནེད་པའེ་། རོ བུ 
རྩ་ཧགས་ པའི་པ་ཟེརོ་ དོ་པའི་ཕ་མོཔོད་ཏུ་ཕནེད་པལོ་། [ 33 ཀྱེེ ཕ་ལོ ཅད་གུག་པར པར་བྱར་དེ་ | དཔེར་ན་ཀུ་ཤའི་། ཿཤའྱི་ཆལ་ ཡ་པོའོ་བེ་ལྟིཏོགས་ ་ བོད་ཕ་ ཧ 'ཆཆེར ཤེས པར་ཧ་བ་གང་ཡོ ཡོན 
ཤུ ཀོ ཀུན་ནས 3 པ་ལ ེ་ ཏི །རཡད་ཏུ་ ཕྱནད་པའེ་། པི །བདག་ཏུ་ལ ང་བར བུར་བའི་ ཅིར ༩ ༣༢ ཆི ། གུན་ ཟོ ཉེ ཉེན ཤཱ ཟ 


¦ ༡༠། ༤ ༤ པ་ལ་རྩ གེས་པའི་བསམ་གཏན་གུམ་རཔོད་ཏུ་བནད་པའོ་ བ་ཀ ཀི ལོ་དངྒ་ཧམ་དོང་ ། ་ཡོང་དག་གོ་ེད་མོ་ མོ་ཡ་ཡརོ་ རོན་བར་ར དག ི་ཡེ་ཤེསྭ་ཏ་ ་ཕ་མོདཏུ་ཁ་ད་པདཤེ 
ཟ་པ པ་དུང་བཅས་པས བཆུབ་ཏུ་ཆེ་ས་ ༢ ༢ གླུ་ཡག་བ་དེན། ཀུན་ནས །ཉེན་མེངོས་པ་ ཁྱིམ ཟིག ཏལ་རོ་ོད་ཏུ་པོནད་པའོ་། ༈་འདུ་དེག་ནི་ཞུན་ནས ན་ཤ 8 ་རྩགེས་པའི་ 

བསོནྱ་དཔ་པ། ད་འགོ་མན་འགོལ་མའི་པའིའདོ་ཅནདཔ་དོ་ག་ཡིད་ ། བོད་པའིསསེནོ་ཏནྱ་སིས་ ྫ& གཞན་ཡབན་ 

=£ འདེགས ་བ།ི་སཱན་བའི་ཕ་རལ་ དྭ་ཏུ་ཐནེད་པའོ་། ཤམས་པས་ ནང གདང་བིག་ ཅང་ན་འདབ་བེན་ ། གཞ, ` ན་ལ་ཕན་འདགོས་པའི་ཚུལ །ཌམེས་ཀྱིཿཕ་རེལོད་ཏཱ་བོནེདྲ་པོ་ 
¿„ ཆཾས' ཆས་དེ་ལ་བཟོདཙརྩེ་སཱཾ་སྭོད་པ་ གངཡིན་ཟནནོ་གཞོད་་མནའུ དྭགས་པའ་བཟེད་པའེ་ཕ ་པོ་ད་ཏཱ་པནེད་པའོ་ཊོ་ ¡ ལེ ༈ཆས་དེ་ལ་སེམས ཀུསེ་སྦུཔོ་བ་གཔ་ཡེན་བ་ངེ་ནི་༽ 

ཤཉཱ་ནཱ་ཨཿ ཕན་འདོགས་པའི་བསམ ་གཏན་རྱ་ཕ ཡོད་ཏུ་ཕོནེད་པའོ ་ ཅུ ཏ་ཧེར་ ༣༡ པར་འཇིནད་དུ་འདུགཅངྲེ་ཉེནད་དེ་དག་ གིས་ 9 ་ 'གང་སྔདང་དྲེ་ནི། ར ས་ར ྣ 

ས་སི རཀྲི་་ ' ༧ནདག་ཤོགཞུ། ཁུ ཁུ་ ཟུ་པའི་ཕ་རཡྭདྷཱཱཧནད་པ་རུག་ཤིཊོ། རླབ ཀོ 
+ ༦ མབ བའུ་ ་ བི ན་ྲ་་ 0 ༣༦ 


¡༩ རཌོན་བའི་པ་མབེད་ཏུ་ཤོནད་པའོ་། ཡུས་དུང་སེམས་ལ་ ༦ 


༼/ 


གི་བཅེན་འྲགས་གར་ཡིན་བ་དེཞི་། གནས་ཀྱ་བོ་འགས་ཀ་པ་རཁོད་ཏྲ་ཕནེད་པའོ་། བདག་ཅུ་ཞུགས་པའི་བསམ་གཏན་གང་ཡིན་བ་དེ་ནི་། གནས་ཏབ་སམ་གཏན་ཧོ་ཕ་རོལ་ ་ 
ཏུ་ཕིནད་པའོ་ ། ཞི་བ་དང་ཉེ་བར་མ་ཞི་བ་འི་ཆས་ནམས་ལ་ཏེག་པས་རས་ཏུ་ཕྱེ་ཞང་ ། ཀུན་ནས་བཀོས་པས་འདུག་པ་གང་ཡན་བ་ངེ་ནི་ | གནས་ཏཿེས་རབ་ཀྱ་པ་རཡད་ཏུ་ཧནེད་པ་སྟེ་ ། འདི་དག 

ན་གནས་ཀྱ་ཕ་རཡད་ཏུ་ཕོནད་པ་རུག་གེ་ ། དེ་ལ་ཧར་ཆུ་བ་ཀི་ཕཾ། ° མོད་ཏུ་བོནེད་པ་དུག་གང་ཞེན་ ། ཧར་ཆུབ་ཀོ་ཙོར་ཧཱཾ་ཧཱེ་བའི་ _ ཆོས་ལ་བཟེད་པ་དང་རུབ་ཏུ་ཝན་པའི་ཕྩོན་བ་གང་ཡན་བ་དེ་ན་ ཚེ 
གནེ 9ེ་རེམ་ གས་པའི་མུལ་ཟམས་གང་ཡེན་བ་དེ་ནི་ ། རུལ་ཌཁྲམས་ཀཾི ་ཕ་རཡད་ཏུ་ཤནེད་པའ་ ། །ཆས་ནམས་ལ་ཇཛ་ལྭ་བ་བཞན་ དཱི 
དུ་བཟོད་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ན་ ༽ བཟེད་པའི་ཕ་རལོད་ཏུ་པོནད་པའོ་ ། ཡུས་དཔསེམས་ལ་ལཱ་གནས་པའི་བན་འགྲུས་གང་ཡེན་བ་དེནི་ བནོ་འླགས་ཀ་ཕ་རལད་ཏཱ་ཕནེད་པའོ་། །ཆེས་ལ་མཉམ 
 པ་ཏིད་དང་ལྡན་བའི་སེམས་གང་ཡིན་བ་དེ་ན་། བསམ་གཏན་ྱཾ་པ་མཁེད་ཏུ་ཕི་ནད་པའོ་། །ཆསོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཇི་ལུ་བ་བཞིག་ཡངོས་སུ་གཔཤེས་པ་དེ་ན་། ཤེས་རབ་ཏཕ་མོདཏཱ་ཡནེད་པ་ཉེ་ ། 
 འདི་དག་ནྱི་བཿཆུབ་ཏུ་ཡེངས་སུ་བྲསས་པའི་ཕ་རཁོད་ཅཱ་ཤནད་པྲ་དུག་ག། དེ་ལ་ཡེ་ཤས་ཀྱ་ཕ་ལེོད་ཏཱ་པོནད་པྲ་རུག་གང་ཞེན་ \ རྒྱན་སྱི་འཆད་པར་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ཧྩེནེ་ཕར་ཀྱ་བའི་ཀྱེརེ་ཐབས་ 


རུ པ ིགགང་བོར་ཁ སཾ ད་ „རག ༨ 
ཀལ་གནས་པའི་མུལ་ཟིམས་གར་ཡན་བ་དན་གནས་ཀྱ་ཚཱལ་འམས་ཀལ་ལོབདཏྲཱ་ཕནད་པའོ་ ། སེམས་ཅན་ལ་དགས་པའི་བཟེད་པའ་གང་ཡམབ་དེན་༽ གནས་ཀྱ་བཟོང་པའི་པ་རཁད་ཏུ་ཤནད་པའོ་ 
| དམ་པ་རཏགོ་པ་ཅན་གབ་ཆིན་འབས་གང་ཡིན་བྲེད་ 


༣༄-- 


ཁི ཐུ ཡེལ 'གང་ ཡན་པ་ ་དེ་ནེ་ཡ་ཤས ཧེ་སོནེ་བའི་ཕ ད་པའོ ངཱ པོ བོ ཟུང་ངབ་ ལྔ་བརྒ་པ་ད། ངི ཧཱུ 

བརྡ་གསར ་རབ། ༈ུ་ཕེ། ཅུ རཆ པ་སཱང་བ་ དང་ག ་ཡང་དག་ པཿ པ་ངིལུ་ བ་སཱངཔ་བར་ ད་ཧ མཿ རབ་ཏུ་ ཐ་བ" དང་ ། བདེ་འགྲོའུ སྦྲབ” ་བར་ ་ཤེད་པ་གང་ཡིནེ་བ་དེ་ནི་། ཡེ་ཤེས་ལ 
་ུ ཕ་རལད་ཏུ་ ནད་པའོ་། ལ་ཤ ཀ་་པ་ང པས་སཕྱུག་ ཐོརཊོན་བོན་ད་དད = ཡྱ་ཧད་པརཾ་པ་རཾའ ལོ ` ངྤས་ཨུཿ ་ུན་ཕེར་བྱད་པས །ཕེ་བ་ཿ གང་ཡེན་བ དེ་ནི རེ ཟེ ར་ར 
ལོའདྲ་ྲཱ་ནད་པའོ་། ཇི་ལར་ཏའི་ཆམ་པ་རེག་ཝན་བདག་ཉེ ༽ ད་ཕུག་བསུལ་དུང་དུ་ལེནཅོང་། གང་དག་བེནོ་འབུས་ཅིས་ བདུག་དང་གཞན་ཡ་ཕྷན་པ་དང་། བདེ་བའི་ཤོར་གནས་པྲ 


_ འདི་ལུར་ཏྭ་ཝ་ཐར་པར་བས་པ་དང་། འདི་ཉར་ནའ དགས་ཤུ ཟེ ངི རྒྱམ་ལེ པོ་མུང་གེས་ `: ་ནམས་ཐར་པར་ཤས་ ས་བདེ ། ཟི ིཿཆནོ་འགས་ ཀི་པ འཞདྱཏཱ་ཧུནད་བའོ་། ། །བསམ་ 
གཏན་ཡང་སུུད་གཟུགས་ཆུད་པ་ཡང་བསྟད་། ཉན་ཐེམ་ཏ་ཆེས་ཀང་བསྐེད་མོད་ཀོ་ གང་དདག་གས་ངེས་ཕར་ཉོ་འབུང་པ་གང་ཡིན་བདན༽ ཡཤས་ཏོ་བསམ་གཏུན་གཔ་རལ་ ཁད་ཏུ་ཤེད་པའོ། 
ཡེ་ཤེས 'ཀི་ེསཾ ` = དོང་ ཏོ བའི ཡིག བ་བྱཅ་ནམ་པར་སྔེོང་བ་། སེམས༔ ཅུ = ར་བོ་གོང་ ནེ་བ་དེ་ནི། ལྟ་ཤྱསཧ ཀེ་བ ཆེག ནད་པ 


འོང ལངས ཐྲེ ན་འདོགས་ བའི་ོང་འང་བོད་ 


ཏུ་ཕནད་པའོ་། བདེ་འགྲོ ངཿ འཔྱར་ྕེར་འབུབ་པའིཨུལ།འམས་ཀང་ཡིན་བའ དན རློལ ལནའདོགས་པའྩིས།འས་ཏོལརཡདཧནད་པོ་། _བཟེད་པ་ཐེབ་ པའི་ནམ་པར་ རྱ་འགེཔ་མཛེས་ག། འི 
ངོ ༼ཁ་དེག་མཆེག་དྱུ་ཧས་ ་པ་ཐབ་པ ་དཔ་། དབར་ཆེ་བར། གགས་ - གི ་དན་ ། བདྲགཡུས་ ི་ོ ་པ་འཾ་ ྲ [ཕོནད་པའ་ ། བྲ ཧར་རུ་བ་ཀྱ ཧོརེ་གཞན་ལ་ ཡབ ་པབལབར་ 
རྱད་ཙོངེ་ ། བདག་ཉཾདྲཱ་ཀི་བཅེན་འྭགུས་རསེ་རྱོ་པར་བད་པ ༢:༨༨ བ དན ། ང་ཆ ཕན་འདེགས་ པའི་བརན་འགས་ཀྱ་ཕ་རེལ་ ཏུ་ཕནད་པའོ་ ། ། བསམ ཡ་གཏན་བསྩིད་པུས་ ་འཇོག་ རར 
= པ ༤ ང ཅུ ཐ་བ པ 'བདུན་ག་ བར བར་དུ་འཇོག་ཏེནད་ ( དུར་ས ༧ འདུ་བ ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ རེ་འ བུ་ན་འདོགས་ ཟི པའི་ བསམ་གཏན་ཐ་ི བྲ་ཨུཅད་ཏཱ་ ་ཤུནད་པའོ་༽ ། ཕ་རུབདཁི་ 
ཝོ ཐོ བུ ཟོ ཞརེ་ཡུས ར་ད ྲ། ༅ ་དང་། ། ཡདེ་ ཀླ་ཁས ས་བདེན་བུའ་ཇེས ་སུ་འདུག་ ་ བྲ ེ ནི ། བདུ ཙོ ག་ཡལ་ལན་འདེགས་ ས་པ་ཞེས རབ རབ་༡་ཕ་འོཁོད་ཏྲཱ་ཉིནད་པ ཧེ 
_འདོ་དགན་བདག་ལ་ཕན་འདེགས་པའི་ཕ་རཁོད་ཏུ་པནེད་པྲ་དག་གེཀ །དུ་ལ་ཐབ་པའི་ལ་འེཡོད་ཏུ་ཉིད་པྲདུག་གང་ཞེ་ ། ཧུན་བའ་ནམ་པར་ཧྩན་པས་ལེང་སེནཇན་པོ་ཐབ་པ་གང་ཡནེ་བ་དཔ་ ། 
ཤར་ཆུ་བ་ག' ་ཧོར་ཡེངོཊ སྲ 'སུབསྡེས་ པ བ་གྲདཱ་ཡནཱ་བ བུ་དེ འཐེཐུ་ཕའི་ཧུན་བའི་ཕ་འེུཡུདཏཱ་པོནད་པའ་། རྐེད་པཿ ༡ འུ ཤོརེ་སེམས་ ལ་ཀུན་ནས་ ཤོན་ཐུདྱོས་ཕ ཨྱད་པ་ག: གཟ་མིན་བུ་དུང་ ། ཤང་ཆུབ་ཀ་ི་ ། 
| ཤྱར་ལེནས སུ་བསྡེ་བཾ་ག ར་ ཆོ དི ། འཐེབོ་པའ་ཆུལ།ཁྲམས། ཤཿ ཀ་པ ༢ བི ༅ གནན གད་པ 1 ། ས་མི་བ རངས 'སྭ་སེང་བརྱ་པཾ ་ 


=་རཾཾཾ"༽ྣེཉཅ་ ` ༢ 5༡ # པལ ིཾིསཾཾྣཾ|ཾཾྣཾ 4 ˆ ་ 7 + ༡ ༨ == 


ཾུ བའ །ཡིནིབགེནི་ེབ་པའི་བཟདཔལ་ཕ་རོད་ཏུཆནེདཔའོ་ བཅུན་པའིབེནོ་འྱགསཿ ཡང་པ པ་གང་ཡན་བ 'ད་ན་། ཐབ་ བའོ ་ཕ་རཡོདྱ།ཱ་ཤཱནད་པའོ་ ། ཤ་བ་ཐམས་ཅད་མངེད་བར་ 
རེ ཀ བསླུ ལྕུབ་བའི་ཉོང་པ་ལངནད་འཇུ་ུ་ པ་ ོན་བ་དཾ ལན ཚོ ཐོབ་པའ་བསམ སམ་གཏན་ཧྱི་ཕ་ཆཱཡོད་ཏཱ་ཕོནེད་པའོ་ ། ཆོས་ཐུམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉའ །ཉིད་དུ་ཏེགས་པ་༢ 'གར་ཡནེ་པ་དེ་ན་། ༩ འཐེབ་པའེས་རུབ་ ཕ་ར རལད་ཏུ 
° ནད ༡ ི་ འདེ་དགན་འཐབ་པའ་ཕ་རེཡད་ཏུ་ཕནེད་པ 'རུག་ག་ ། ། ནྷ་ཡ་རེ་བའི་ཕ་པཡྲོནཏྱུ་ཤནེད་པ་ གར་ཞེན་ སླ གས་པས བུ་་་ འ་ཧུན་བྱ་བ བྱང་ཆུབ ྱ་ཡོར་བས་སུ་བྱབས་པའགང་ཡེད། 
༩༤ ། རེ་བའི་ཧཱན་བའི་ཕ་ལེཁད་ཏུ་ཕོ་ནེད་པའོ་། ཨ་ཧུ་ 7 རག་དམིགས་ ཁཿནྱ་ཧིུཝཁྲིམཾས 'རྣམ་པར་གྱཾནེ་པ་ང་ཅུ ˆ ` ཐ་ྱི་ཕར་སྱཾར་བ་ འའ རེ་བའྕིམུལཁལས ཟོ 
ྱ་ནེ་བོད་ཏུ་ ྱནེད་པའེ་། ྱ, ` བར་ཆོས་ན 5 ཆར ལཿ 'དང་དུ་ལེན་མ ཤང རོ ་ ་དེན་ ། རེ་བའི་ར བཟད་པའ་ཿ རེ ཕ་མཁོད་ཏཱ་ཡནེད་པའོ་ ལྟོ 
/ „ [ུང་ཏཱ་མ་བསྙནད་པ འཤེས ་པས་། ཆེས་དེ་དང་དེ་དག་༠ ཡ ནུང ེ་ཕ་རེལོ ཡོདྭཏུ་ནད་པ ་གང་ ཡནེ་བ་ ད་ནི ། རེ་བའི་བེན། འགྲུས ཀི་ཕ་རེལོད་ཏུ་ཕཆེ ནེད་པའོ་ ། བསམ ་གཏན་གི་་ཕ རལད་ཏཱ་ཡེད་པ་ | 
ཆི ` པ་པར་བས་པས་ ། སཱེཔོ་ཕ་ལ་མཚན་མར་མྱཊི ཇཾནད་པ ་ནུང་ཡནཔ་དེ་ད། ༦ ཏུཤ་་མཱཡཾ། ཏེ ཏུ །ཨུང་དུ་མ་བསྙྟནད་པ། །ཞུབཅུད་ཕིརྱ་ཧཱ་བཱའི རི ཤེས་བ རིལ 
ྦ [ཌི ÷ = 1 དྲན ར་ཐ | ×; ༢ འདི་དག 


ན་་༨ སས ལས་ར ཟ༢་ླཱ་ རརར རལཔལསསསས་་ ༢༨༡2 ྕ། 422 ` ༢༢ ༥༢༢༡པཔས༽ ཡཡཨརས་ར༩་ ་༼ 2 >” ི་ོ 3 པ་ལོ 36 2 ས་ཨ རས་པ རལ ལ་ - ༧༡ ར ༢༢" £ 
= ཅི ཅཅ ༣༦ 21 7 ༧༩ ༣༦༨ ༧༨ 


ན་རེ་བའ་ཕ་རཡདྷ་ཏཱ་ཕཾནད་པའོ་། དེ་ལྭ་ནམ་པ་གསུམ་༡་ཉཱ་བའི་ཕ་རལོད་ཏུ་ཧནེད་པྲ་དག་གར་ཞེ་ན་ ། འདུསྭ་ཟས་ཀ་ཐེབས་ཀུར་རྱུན་མྱིགཅེད་ལ་ ། འྲབས་བུ་འདུས་མྲ་བས་སཱན་བརྭ་བན་པ་གང་ ཊི ་ ( ¡ 

` ནི ཟབ ག་བ་ུ་བའི་སཱན་བའི་བ་རཁོད་ཏུ་ཕ་ནད་པའོ་། །ལམ་ལ་ཞུགས་པའི་ཆུལ་ཁམེས་གབ་ཡོན་བདན་ ནམ་བ་གཟུཔ་ཏ་བའྲོང་་ིམས་ཀྱོ་ལ་བ་བྲད་། རོ་བ 
_ རྱ་དབ་དང་གིརསྐ་དཔས་ལྱ་ས་ཏོག་པ་དང་། རུག་བསལ་བ་དང་། བདག་པད་པས་ལེབ་གང་ཡན་བ་དང་། ཆེས་འདེ་དག་ཁ་བཟེད་པ་གང་ཡིན་བ་དེནོ༽ ན་པ་གསུམ་བཅུ་བཡིབཟོད་བའིལ་རམོད་ ་ 
ཏཱཱ་ཡནད་པའ་། །ཐེགོས་པྱ་སད་པའ་ཡེ་ཤེས༡རྱ་སོགས་པ་ ༤ དང་ལན་ཞིང་ལག་མཐེར་སྔན་དུ་འགྲེ་ཐའ་སེམས་ཀུན་ནས་ཏེ མམོངས་པྱ་པད་པ་གང་ཡནེ་བ་དེད་།ི ནམ་པ་གྲསུལ་ལུ་ 

_ ཟའི་བཅེནོཁྲགསཉོ་འ་ཁད་ཏུ་འནད་པའ་། བསས་གཏན་ ལྷག་མཐབ་དང་ཡ་བ་བས་ ། ཉེནམོས་པདེ་དདདེ་དུག་ རའྱ་ཏ་ཞིབར་ཀ་བཞྱི་ཤིར་གནས་པ་གར་ཡིན་བ་དེད་། 

_ ནམ་པ་གསུམ་ལྟ་བའོ་བསམ་གཏན་ག་ཕ་འཁོད་ཏུ་ཕོནད་པའོ་། ཏེན་ཅིང་འབེལ་པར་འྱབུང་བ་དང་ཆུཿའགལ་བར་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ལ་མཁས་པས་ ། ཡོངས་སུ་ཟོནེ་པ་། ཉེན་མེངས་པ་རྤངས་བྲ་ 
གནས་པ་དེ་ནི་མ་༥ཡེནྱ་ཧོཿ། ཇོ་ལྭ་བ་བཞིནེ་ཡངས་སུ་ཤས་ཤཾང་ ། ཧཱོ་ཡམ་གུས་སུ་ཡངས་སུ་སུནེ་པར་ཀྱེད་པ་དང་ ། ཝན་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ན། རྣམ་པ་གསུམ་ལྟ་བའིགུས་རབ་ཀྱོ་ཕ་འཁོད 
༨ ནན ༨ི༨ྣ༨ི༨ིྷ། ིླི སྣ ༦༩༦ 


| །སྩྱེན་བ ་ང་ པ་ཡི དེ་ནི རེ ཁས་བེད་པའི་ལུནེ་ བའི་ཕ་རལར་ཏྱུ་བནདྲ་མའི་། ། ཆུལ་ཁླིགས སེ 'ཧཱཿབཿ ཡ་ང་པལོ་ པོ་སྩིད་པར་ཀྱེད་པ ལྭ ནྦཱེ་དཱེང ནེ། ཡས ་ཀྱན་པའི་མུལ པོ 

¡ ཕ་རཱད་ཅུ་ཡིནད་པ་འེ £ ༈ དཿ མར་ན་གྲེག ཧའི བ་ཁོ ཡས་ ། ཆེ་བླསད་པ རི, ། མ་ པར་ ༢ སཡེ་ཨུ་བུ་ཧེ་ ། དེ་ཡངྡ་གྲུམ་གྲུ་རེ་ཅ་ ཞེ་ན་། ཟ་ལང དངོས་ ± པ་བཞིའོ་ ༣ 
གག རྲེས  གུངས་ དཔར་ན་ཀ་ལང་ཀའྱི་རཱམ་པས་དུལ་བུ་བཅད་དུ 
@ གཏུབས] ་ཀར་བཿ ཟོ རར དང་ ངེ བཿ གནའ ངི ༨ྱ་ཀང་ཛུག་ ཤཿ ་གཆེར་པ་ རཿ ། བུག་ད་ད་ སཿ སྟད་པ་ད་ནེ་ཡས 'ད་པའི་ང བྲ་བིདབའྱི་ 


སོ 


ཙེ ཀེ ད་འགང་གོར་བུ་ཞིན། ༢ བཅུ་བའི་དངས་པོ་ཤིའོ་ལེ་དོ་ཅོད་འཆི་། ཉོར་བེ་ཆེ། ༩ ད་གོའ་ཀྱོང་ོ་གི་ ཡ་ད ་ ལ་་ 
༧ ཀྲི གྲུས ཀྱེས ་ཧེུ་བོ བ་མར་པོ་རྭ སྩན /ནེ་པར་2་བ ་དང་། སེམས ཅན་དམས ཛར བར་ཤེད་པ །གང་ཡན་བ ༣ ། ཡར ×× འགྲུས ཀྱིཕ་རཡོད་ཏུ་ ;ཧནེད་པ སཱ ར། ད་ཡང་གཔ་ག་ ག་པོརེ་ | 


ཆུ བྟྟ 'ཞེན་ ། ། བཟུ་བའི་དངོས ་པའོ་པརེ་དེན་མཐུན་པའོ་། ། བསམ་ གཏན་ཡོརས ་སུ་སང་བ་མ་ཤས་ ཞེ ། ཤིས་རབ་ཀ  ི ་རལད་ཏུ་ ཤོ།།བ་དང་འ་བུ་འིས་ཇསེ་བ་ །ཝམས་ཅད་ཡ ཐེགས་ བྱཅདྲ་བུ་གུར དད 


¬ 


རར ་ ཁུ ` ཧ་པ ཏྫོ ། ས་སི ག་ཤཾརྣ་བྭཞེ་ ༈། རྣམ ཡེ ཏྲ ཏུ བོ་པ 5 ཤང །རབ་ཀསཾ གཱ བའི་ཆེས་ཐམ་ས། ` ་བ ཤེད 


-* རཾ ཅཿནེད་པའོ་༽ ༧ །བཅས་ ཊྭ པ་ཡ ༣ མཤེནདཏུ་ སུང་ འི་བཟོད་པའེ 


པ་གནས་ཤང་ པེ སུ་པོ མང་པོ་ཤང་ཆུབ ཧར་ཡང་དག་ །པར་འཛིནད་ཏུ་འདུག་ པ་དང་ ། དངེས པོ་ ལ་ར ཀ བཞིན་ཡོ ་ཡངས་ ་སུཤས་ ལ་། ཆུང་དུ་ན་ནམ་ པར་ཐརད་པ་ སོ་པ ཨད་པའི་སྣ།ལ ཡངོས་སུ་ ༢ 
རྫ གཅའ་ བ་དྲ་ནི།། ལས བཅོད་ཅ་ཤཾས ་རབ་ཀ་ཕ་རཡོད་ཏུ་ ནེད་ཿ མ་ འདུ་དག་ནའ ལས་ཤད་པའ་བ འལདཙ་ཉནེད་ཇུ་ པ་དུག། ་གོ་། ལ་ཡ ་ ཧཿ པའི་ཕ ་རཡད་ཏུ་ ་ཕཾནེད་པ ༠ ོ་ུ་ 
ད ཡངརག་ ་ ་བ་ལ "ཞགས་ཤང་ ། ཅས་ དང་དགེ ` སྔངས་པའ་ ཧོབ ཝཱན་བ་ ས་ ་སུ་བསས་པ པ་ག་ཏ དེན་། རི ཡ་མ ་ཤེན་ ཏུ་སྩངས་པའ་ འྭ་སཱན་པའི་ཕ ་ཕ་ོད་ཏུ་ ་ཕེནད་པའོ་ ། 
རྐ་དཀ པ་འ ག་ རེལ ། ོ་་ འི་འཚོ་བ། དང་། ཡང་ ༼ དག་པའི འེལས ཤ ཐུའདང་ ལུན་བའི་ཆུལ ཁམས ས་གང་ ༤ བ ་དེནི་ ། ཡམ ཿཤེནེད་ཏུ་སྩངས་ པའི་ཚུལ ༡ཟྲམེས ༡. རོ ེས་ 
_ ཕ་རེཁེད་ཏུ་ཧོནད་པའོ་། །ཡུས་དང་སཁས་པ་ིའཁེ། ར་ ་ 
པ་གང་ཡནེ་བ ༨ [རུ 'ཤེནེད་ཏུ་སྩྱངས་ བའྲི་བཅིན་གཿཿེ་ ་རཡད་ཏུ་ཤནེད་ བཞོ །རྱཿགས་ ་པ་མྱན་པའི་ཏངེ་རེ་ གཡང ལང ཡེན་བ་དེ་ན་ ! མགྲིན ཁལིབསམ་གཏན་ - ་ལ་ 
ག་བརའོདཏུ་ཊནུད་པའོ་༽ མཆུན་ཆུར་འཛིནད་བྱ་སད་པས་ ། ག་་་ཅདོ་། ༥ ད་ལ་། ༢ ད་འའོནན་གཏོགིདདུང་། ནུ་ཤོགས་གས་བི་་ ལབ ་ 
བ་ལུང ༠ ༅་ིག་པར་གནས་གླགང་ཡིནཡདན་་འི ཡི་བ ༢༧ སླས པའི་ཕརཁདཱ་སནད་པྱ་དག་ག། རི ྲུ 


བསད་པ ིངྲ་པྲཔཔ་པ་པཔཔ སས སྣས ཟཀས་ཾཾཾ་་ཀྐཨྱཔྣཔྣཔྣཔས ་་ཀ་ཀཆླྲ་ཀྲ་།༽ ༤༢ ལབ›ང་ཆ་སར ༥༧ བང་་÷ ༢ ` ཟླ 


ངེ 1 འདོནབའི་ལ་ལཡད་ཉུ་བནེད་པ་རུག་ གུང་ཞེན་ །ˆ དེས་མ་ཟམས་ཅད་ཡབས་མུ་གཏེང་བ་བབནབ་ཀ་ོལ་ཐབས་མཁས་༩ ་པས་ ལངོས་སུ་བྲསཔ་པ་གཔ་ཡིན་པ་དེནོ མཚེན་ ཅཐཟ་ 
ཅོ འདར་བའི་གཱནེ་བལི་ཝ་ར་ཁད་ཏུ་ཕྱནེད་པའ་། ཆེ ཅ་བདེ་མོ་བཱ་བོཿ པར་ 'ཧ་བའི་པོརྱེ་པེ་ར་གེས་ བདུཧུ་ཏངབ་ ། ཟ་བ ༨ ་ ལཾ 
 བའ་ཤུ་༡༡ངཅུང་སིསས་དེབར་འགིལསར ན་འ ཐགཔ གཡེའ་བ་དཔ་ ། 3 ང་འབར ་༠་ཁ་ ༦ ཏྭ ཞོང་ཡངས་སུ་དག་པ་ཡུན་སུམ་ཆོགས། ཤད་རི་ ཆར བྱ མཿ འདོད ་ 
ཀཀ ལམ་དུ ཙནད་བའོ་། བཟོད་པས་ལ་ རོེཁོདྱ་ཀདཀེ་བླིས་པ་བྱསབ་བའི་ངོརཏི་ཆཿ་གནས་ཤུང་། ༠ བཏུད་ནས བ་འ ་པ་གང་ཡིནེ་བ་དེ་ནོ་། ཟ་ཅེན་བ་ 
རྒ་འདེར་བའི་བཟེད་པའི་ལ་པོད་ཏུ་ཕོནེད་པའོ་།། བོན་འ ་ ] གྲུས: 'ཏས་ཐམས་ཉད་མཁྱནད་པའི་ཡེ་ཤེས་ ཡང་དག་པར འཛྲནད་པ་དང་ ། སེམས་ཿཅན་ནམས་ལ ྱཨ་མསུ་སྱ་ རི 
སུ་བསྔས་ ་པའ་གང་ཡན་བ་དེ་ན་༽ བན ན་བྱ་ཉ་འདོར་པའི་བཙན་འགུས་ཀ ཇ ཿམཁོདཏུ་ཤིནད་པའོ། 0 འཇུག་པའི ° སཿ ་པའི་བསམ་ གཏན་ཚད་སུར་པ་ ླ 


༦; ` 
ཙཾ 


2 ༢༦༥༥ 4 =: ཨ་འ ང་བའི་ཇམ་གཏུ་ཏུ། པ་ ཏུ་བྱོནད་པ་འེ་། གྲག ། གང་མདན་པར་ཤེས་པས་ངེས་པར་འབུང་ 
 བཞྲི་ཤོར་། སྙེནཾ་ཡ །ེོས་སུ་བསཧཱ་བྭའི། ༡ནྭ་པ་མཾ་འྡད ནོད་བའི་ཤས་རབ་ ཟ་ལ སཱ ༦ འདི་ག  * ་་ ་ 


_ །ཏུ་ཤནེད་པ་དུག་ག་། །དེལ་རིགས་པའ་ཕ་མཁོད་ཏུ་བནེད་པ་དུག་གང་ཞན་ ། ཆ་ངན་ལས་འདས་པ་དང་ལྡན་བའི་ལུནེབ་གང་ཡན་བ་དེ་ནོ་༽ རིགེས་པའི་སྤུན་ཐའ་ཕ་རཡད་ཏུ་ཤོནེད་པའོ་། འདད་ཆགས་ ་ 
ངེ དང་བལ་བར་ཡངས་སུ་བྲསས་པའི་ཆུལ་ཁམས་གང་ཡན་པ་དན་ ། རོགས་པའ་ཆུ་ལའམེས་ཀ་ཕ་རཁོད་ཏུ་ཕོནེད་པའོ་ ། འགེག་པར་ཡོདས་སུ་བསས་པའི་བཟེད་པ་གར་ཡན་བ་དན་། རགས་པའི་བཟ་ ོ 
¦ པལི་ཕམ་ོདཏཱ་ེདཔལེ ། །ཉབར་ཞི་ཕ་ེས་པའི་བཟན་ཁས་གར་ཡིནཔདི་། རིགས་པའིབཅོན་འྲག་སཏོ་རཁད་ཏུལནད་པའ་ ། ལ་བར་གུད་པ་རབ་ཏུཞ་ང་ཁེད་པ་དཔ་། ཉོནཡངས་ 
པ་འཇམས་པར་བད་པ་ལི་བསམ་གཏན་གང་ཡན་བདེན་།  རགེས་པའི་བསམ་གཏན་གོ་ཕ་མཁོད་ཏུ་ཧོནད་ཕྔའུ་། ། ༼ སྔགས་དང་སྙན་དང་གཙུག་ལག་དང་། ས་གཡའ་བཤེས་པ་ 
ད་ཀ དུས་ཚིགས་དང་། ལ་ཤེས་པ་དང་། ཡེ་གྲེཤེས་ ་པ་དང་། མངན་བརཤེས་པ་དང་། ཧོང་ཇྡེ་ཆེན་པོ་དང་། བ ད་འག་དང་། རན་འགུའོ་ལེས་ཇེས་སུ་ཤེས་པརདདས་གངེ། 
ཟླ _ ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོད་ཀྱི་ཡོརེ་ མངེན་བར་ཞེནད་པ་མྱད་པའི་ཤེས་རབ་ཀཕ་པལོད་ཏྲུ་ཕོནེད་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ན་ ། རགེས་པའི་ཤེས་རབ་ཏ་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕནེད་པ་སྟེ་ ། འདིདག་ན་རོགེས་པའི་པ། དཱ ངོ 
ཤཤ་རག་ར་་་0ཡཀཚཨྨྩྣྐ༈ེྟིཿེིེཾཾ་ཾ་ཾ་ཾ་ྣ།ྣ ྣ༨སྨྤྨྤྨྤཔྤཔསྣྨས༽ྨཔྣཔྣཾྣ་ 
ལཾ ཧཿ ཏིདེ་ཀྱར་སྩནེ་བ་བྱད་ལ་ ། གཞན་དག་ཀྱང་ཡང་དག་པར་འཇྲནེད་དུ་འདུག་པ་གང་མནེ་བ་དེ་ན་ ། བྱ་བར་རྟེགས་པའི་སཱོན་བའ་ཕ་པོཡད་ཏུ་ཕོནེད་པའོ་ ། སྣ ་ ཱཾ 


ཛར * 


༄། ༦ །པ་གུ་ཡ་བདེ་ནི། ་བརྙ་ཏགས་ པའིཆུལ་ཁཱམས ུལམཁདཏུ་ཡོནད་པའོ་ ༈ ཡས ་ཏ་ནེམ ཉམ་པར་ཧུནེ་པ་ཝ་བ ན་པའི་བཟད་པ་གང་ཡིན་པ་དེནི་ ། རྱ་བར་ཏེགས་ པའ་ཟ ་་ 
ཆའ ཤཱོནེད་པའོ་། ། དག་པ ཿབྱུས་དང་ཝན་བཞིབནོ་འཐུས 'གང་ཡན་བ དེ་ན ༡  གོས་མའི་གས་དོ་འབྲོག་ ༡ ལོནཏུ་བོནེད་པ་ཆོ་ །རཏེག་པ་དང་། ི་ཚས་བརུསུ ! སྙུངོཔ་དང་། ཅད 
རཾ ལཾ རྱད་པ་ལ །དྱརགེས་པའ་བསམ །་གྲས་ཡེན་ཐ དེནི རེ ཟ་བརཏགས་པའི་བེས་མ་གཏན་ག་ པ་རཁོད་ཏུ་རཱནེ 'ཧནེད་ པའོ་། ་ དགེ་པའི་ཆེས་ རམས ཨུད་མུ་་བར་ 'བྱ་བ་དུང་ ། ཧཿ ཆུས པོ ཡོ་དའ་་ང་ 
ཤ'བར་ ་ཤ་བའི་ཡོར་ ། བབས་མཁས་པས། ཐཐ ་༦ རི པྱི རཙགཿནཧཱའ་དོ་ ། ་བར་ཏོགས་པའ་ཤེས་ཿ འབ ཀྱ ་རེལདྱཏུ་ ཧུནན་བུ། སཱ རཾ འདུ་དག་ནྭ་པ་ རེང པའེ 
ཁེ  ཕ་ཝཁོད་ཏུ་ཧོནེ ཕྱནེད་པ 'དུག་ག་༽ རཾ གཏབ ་མ་མིནེ་བའི་ འི་ལ་རེ་ རོ དཏུ་ 'ཛནེད' པྭ་དུག། 'གར་ཞེ་ན་ ། འདེད་པའ་ཡེན་ ཉན་རྱཾསེ་ ( སེམས ཅན་ཡོངས་སུ། སྩན་པར་པྱད་པ ༥ ག་ཡིན་བ་དན་་། ངོ 
ཤ་བ་གཏོགས་པ་མ་ཡེན་བའི་ས སྩན་བའཾ་ཕ ་རཁོད་ཏུ་ཙ་ནེད་པའོ་། ། ཐ་བ་མ་ཡནེ་བ་འབུང་བའ་ཆུལ ༡ཌམེས་ (གད ་མནེ་བ་དེ་ན་ི | ་བ། ཡ་ཡན་པར་གཏེགས ་པའི་ཚུལ་ཁྲམེས་ཀང ཱ་ེ་ར་ཡདཀུམོནད་པའོ་། ( 
སྲེད་པས་ལེབས་སུ་བྲསས་ཤོར་མམས་ཅན་ (ཡེངས་སུ་ཧཱནེ་པར་ཧེན་པའི་ཕུལ་ལ་བཟེད་པ་གང་ཡནཱ་བ་དེན་། བབ་མུ་ཡན་བར་གཏགོས་པའི་བཟད་པའི་ཕ་མཁོད་ཏུ་ཧོནེད་པའོ་། ། འཇིག 
རར འག རུ ཏོང ན་ཏ ོཀ ཿ རག 'དང་ ། ་ ང་། ི དྭ ཐོསཛཿར རྨོ པོ་དང རློ ཀྱོས དག འི ཤ་ ཀུ ཤ་བ་ ཡབ འུ 


བཱ ཅོ ཱ ཟོ 5 
མ་ཡེན་བར་གཏགས་པའི་བཅནོ་འྲགས་ཏུཌལ་མཡོད་ཏུ་ཡནད་པའོ་། །བཏང་ཧྭཡོས་དངྱ་པརྱཆུབྱ་ཀོ་ཡན་ཁག་གིས་ཧ་པའ་བསམ་གཏན་གང་ཡེན་བརེན་༽ ཟ་བ་མ་ཡེན་པར་གཏགོས་པའི་བསམ་ ་ 
ཀཏན་གཾ་ལ་མོཁོད་ཏུ་ཕོནེད་པའ་། །ཤནེད་ཏུ་སུངས་པ་དང་ལན་བའི་ཤེས་རཔ་གང་ཡོནེ་བ་དེ་ན་ ། ཧ་བ་མ་ཡཡན་བར་གཏོགས་པའིཤེས་རབ་ཀཕ་མཁོད་ཏྲ་ཡོནད་པ་སྟེ་ ། དཔེར་ནྭསལ་པོའྱུ་ཀེན་པ་ 
༩ ཤ་་བྭ་ཧྭཱཧཾ་། འདེ་དག་ད་བ་བ་མ་འིན་བར་གཏིགས་པའི་པ་ལཁོད་ཏུ་ཙནེད་པ་དུག་གེཀ །ར་ལྔའེམ་མའི་པ་རཡདྷའུ་པནད་བ་རུག་ ་ཱ 
ཧུ གང་ཡན་བ་ད་ནོ་། རྨོམ་པའ་སྱནེ་བའ་ཕ་རེཡད་ཏུ་ཕྱནེད་པའོ་། བ 


གང་ཞེ་ན་ ༈ ཡངོས་ཡུ་བསས་པའ་དང་བ་བཡྲི་ཝིནེད་པའ་ 
 བདུག་ཆུལ་ཁྲམེས་དང་ལཱན་བྲ་ཧམ་ཆུ་བ་ཏུ་ཡེངས་སུ་བྲས་བ། གངམ་ཡེན་བདི་ན་༽ ཆམོ་པའ་ཆུལ་ཁམས་ཀྱ་ཕ་རོཁར་ཏུ་ 
 ཚནེད་པལོ་། ངྱ་ཧལ་དང་ལཱན་བཞི་བཟེད་པ་གར་ཡན་བ་དེ་༽ ཤན་། ཆློམ་པའི་བཟེད་པའི་ཕ་མབད་ཏུ་ཡིནད་པའོ་། །སཱམ 
ཱ ཕ་རོཡད་ཏུ་ཕནད་པའོ་ ། ཐེས་པའ་བདག་ཉདེ་ "་ས་ང 


_ ཞང་གཏང་བ་གང་ལནེ་བདུ་ན་༽ རྨོམ་པའི་བསམ་གཏན་གི ་ 
བྱར་ཆུབ་ཏུ་ཡངོས་སུ་བསཾས་པ་གང་ཡན་བ་ད་ན་ ། ཆོམ་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རེཡོད་ཏཱ་ཧོནེད་པ་སེ་ ། འད་དག་ནྭཾ་རིམ་པའ་ཕ་རཡདྱཏཱ་ོནེད་པ་དུག་ཧེ་ ། ཊཱ 
ངེ ར་གར་ཡས་བལྟ་ཞེ་ན་ ། ཆོས་མཉན་པ་དག་ལས་ས་། དེ་ལ་བྱཔ་མས་པའ་ཕ་རཡདྭ་ཏུ་ཧོནད་པ་དུག་གང་ཞེ་ན་ ། དངོས་པ་ཐམས་ཅད་ལྱ་ལཾ་ལ་བར་ཡོངས་སུ་གཏོང་བ་གང་ཡིན་བ་དེ་ན་ ༽ དཔེར་ན་སཾས་ 
ཙན་ནམས་ཏྱི་དེན་ཀྱོ་ཤོར་། རྒ་མཆོ་ཚན་པ་རོ་ཡུས་ཡེངས་སུ་གཏོར་བ་ལྟ་བུ་སྟེ་ ། དེནཾབེཁས་པའིཿ 


༄-- ༤༽ 


ཚེ 


སེ 
ལྱ་སཱན་བའི་ཕ་མཁོར་ཏུ་ཕོནེད་པའེ་ ༽ མྱུལ།ཁྲམེས་ཀྱེ་རང་བཞིནེ་ལྟ་བ་དང་། དགིན་བ་ཆ་ས་ཇེ་ 


ཅུབ ་ཐམས་ཅད་ཟིཡེད་་ཀོསེ་མནནད་ཏེ་བཅེན་ ངཿ ་བ བ་དན་དཔེར་ནྭ་སུ་མཚོཆན་པོ་སྒམ ་པར་འབར་པ ཐུ ། དེནི་བཟམས་པའི་བཅན་འགུས མ་མོདཏུ་པནེད་པའོ་། བྱསན་མོའི་འ 
དོ་ར དབཞའ་ོའོ་སག་ཡན་བེནི། བོཿཡུས་པ ་འཔལ་ ་བ་ཅ་ད་དཔང་། འདྲུ་བད་ཐག་ཅདྲ་ལ་ཧོ་བུང་འངོབ མ་འད པ་བ ་ 
རྦ དག རོས ཅུ་པར་ ་གར་ཡན་བ ་ ངེ ཆེ བཔམས་ ཡའ ་ཏི་ཕ ་པཐོདཏུ་ ་ཉནེད་པ་སྟེ་ ༼ འདུདགནངཅམས་བའ་བ ་མཡོད་ཏུ་ཕོནེད་པ་སྟེ་ ། དེ་ དེ ད་དག་ནི་ ཅོ བོ 
དོའྱ་བཅིཀོང་བུ་བི་ཡས་བའ་བརྡུ་ཤའི་། དེ་ལ གེབའི་ཕརད་ཏུཉནབུག་གང་ཞེན་ ། བག་ཆགས ༧༡ཀྱི་མཚམས་སྩེར་བ་ །འཇོམས་པར་ཕིད་པ་གང་ཡོནེ་བ་དེ་ནགི་ ོ 
ཧྙནེ་བའི་ཕ་མཁོད་ཏུ་ཕོནད་པའ་། །འཕགས་པུའི་ཆུལཁྲམེས་ཀྱིཿཤོརེ་ བུས ོགི་མཆང་པ། པ་པ དང་ ། ཤ་དང བཅད་་བ་དུ་། རན་འགཾ་། གེ་སེལ་བ་ལ་ཉེ ༡༨ 
གནས་པའི་ཆུལཟམས 2 ་ ༩ ÷ ཀཀ འཕབ ང་ཡིན་བ་དེ་ན༽ དག་པལི་བཟུད་པའི་ཕ་ 3 
 མོཁོད་ཏུ་ཕྱནད་པའོ་། ། ! ཐུས་ཞུམ་ལྱ་སདཱ་སྐཱགུང་ཡནཁ་དེན་ེ ་ པས འའ་ །བས་མུང།གག་མ་མ་ོ་ ྦ 


` ་ །ཡིན་བདེན་ ། ་བམས་པའ་ཆུལ ༡ྲམེས་ ས་ཏཕ་རཡོད་ཏུ་ ་པནེད་པའོ་། དོ ཛཾ འགེ་ གེ་བཅན་ཀང་ཡའཁུགས་ ་པ་གང་ཡན་པབ་རེ་ ་ད་ན་ བམས་པའེ་ ལཡོད་ཏུ་ཤོནད་པའོ་། ། ངེ 
༼ 


འི ༽ཡུལ་མཉམ་པཉད་ལ་ཞུགས་པ་། རང ཐཱ བྷ ཅི ཅིའི = 
ཚ ཅི བ་བཞིན་སེམས་འདུལ་བའི་ཤོར་གནས་པ་གཔ་ཡནེ་བ་དེ་ནོ་༽ དབཔནྭ་ཧལ་པེ་ཡིན་པ ཡེ བེ 
རཱ ཛལ གིའའདྡོ་ ཅུ སཔ་ཡར་ལི་བའྲ་དམ་པར་ཏོག་པ་དག་ལས་ལདས་པ་གང་མགེཔ་དེན། དཱ རུབེབུ་ཅཁ པོ་ཆན་པ ༢ཁེ་གས་མཐེང་འདེད་པའི་ནམ་པར་ཏོག་པ་དང་ ། གནོད་པའི £ ཡེ 
སྤལ ་བ ཨལ རས་པ ར ༼22 2 ་ཀའ་ ྫི རཆ ཀཾ = 
| རི འི་བ འི 00@་ རཡངཉོར་ཇེ་མེནཔ་ལམ་བཏ་པརྱ་ཤ་ གོ་ལ །ཐམས་ཅད་ལྭ་ལུ་གནས་པ་འཤེས 
ཤི པ་ལག ནས་པའྲི་སོན་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ན་། དོ་བའི་ཧཱན དགེ་བའི་ཕ་རཡོད་ཏ་ཤནད་པ་དག་གོ་ ། དེ་ལྔ་རོ་བས་ཕེ་བའི་པ་ 
རུ མ་པ ས་དྲ་གྲར་གཅས་པ་གོང་ཡཞེ་པད། རུ འམ དཧ།། ནོ་བའི་སྤན་བའ་ཕ་རལོ ཟོ 5 ར་མ ། དེ་ལྡ་ད་བས་ངེ་བའི་ཕ་ ། 
ཀྗྗ་་རམཟགང་ཡིན་པུ་དེན་འ ཆར ིིེཾེཾེཾདེདེྲེིི་ £ ༩ ༤ 
༢༡ ༨ ༢ ༨ལྣ པས་བ 
་ྫཾ ་མོ་ལགོ་པརགནས་པ་གཔ་ཡན་པདེནི། ན་བའི་ལལདོ་ཁྲགས་ 
བྲུ ་ན་ ༈ ཉན་ཐེས་ཀྱ་ཕ་རཁོད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ནམས་ལ་མ་ཡུས་ཕར་ཤེས་འནིང་ ྭ་ཚནིད་པ་གང་སན་བདུན་ཤ ད་བའི་བསམ་གཏནག་ལ་ངོ་ྱ་ཡིནད་པ་་ ཱ 
་‹ ༡ ཐ ༦ ད་མཔས་ཆསྱུས་མ་པཆ བརཤསྦའུནྦཀཱ་ འདད ཆུ བྲ 
` རེ ། དངོ་ཆགས་དང་ཕལ་བའང་མ་ཡེན སེེ 


ི © == =¬ ༽སེཿ སམའྭཾ་ཧཱ་བོ་ 'བོ་ཡང་མ།ཡན་༽ སྩན་གནས ཁང་པ ་ཡན་ལ། ༽] སཱནོ་ལམ ཧཾ ཧེས ་པ་ཡར་མངེན་བར་ཞེན་པ ླ ་གང་མན་བ་ ཡེ ཊ ོ་བིེས་རབྱ་ཀ་་རལ རཡདཏུ་ཕནད་པ་སེ་། འདི 
ཀླ དགན་ནོ་བའི་ཕ་མཁོད་ཏྱ་ཤནད་པ་རུག་གེ། དེ་ལ་ཟབ་པའི་ལ་རོད་ཏཱ་ཡིནད་པུ་རུག་གང་ཞེ་ན་། ཙྱོ་དས་བའྱིཧོན་བགང་ཡོན་བརུ་ནེ། བརྒྱའི རིབ བ་བོ 
| བཟི བར་གནས པའ་ཆཱལ་ (ཌམས་ཞེན་པ ་ཨྱད་བཕལ་དེ་མཆགས་པས་མཁས་པ ་རྣམས་༡: ་ཀསེ བྲ་ཤིད་ ཡི ༡ཟམེས་ གམ་ཡན་ ཡིན་བ་རྩཾ་བ་བ་མའི་ཚུ་ལྭ་ཁམས་ཀྱི་ལ་མོ་ མཐོད་ཏྱུ་ཕོནད་པ་སེ་ ' རཿ ÷ = 
£ ༡ ན་ཞེ་ན་ ། དང་པོ་སེམས་བསྙེད་པ ཅི ༤ ཅ་ ་པ།ལ་འཇདུག་པ་ལས་ས་། རེ ོ དང་ཝཱན་བའི་བཟེད་པའི་པ་རོ་ད་ཏུ་ཙིནི་དཔ་དབ་མར་ ( རར 
ཅུ གྩོནེ་པ ་དང་། ནམ་པར་པྱུནཾ་ པ་ཡ་ཡཱནེ་བ་དང་ ། ། རྣམ་པར རྫ སྒནེ་པ ་མ་ཡཾེ་བ་དང་བ ཅས་པ་དང་ ། ནཔ་པར་ཏོག་པ /མྱེར་ཐ ༼གརུ་ཡཿ བ་རེ ཟཔ་ལཕའ་བཟང་ དོ་པའི་ཕ་མཡོད 
¦ ཅཱ་ཧནད་པ་སྟེ་ ། ལུ "ཞེ་ན་ ། ཆས་ཚོལ་བའི་ སད་པ 'དང་ཝལཱན་བ་ལས་སེ། །ཁམས ་གསུམ་ཡ་ཡར་མངོན་བར་ཞེན་ པཕ་མྱན་པ་ག་ ལཿ + 
་ུ ཡར ་ ` རཱ སས །ཁད་ཏུ་ཤནེད་པ་སེ་ ། དེ་གང་ཡས་བལུ་ཞེ ་ ཧི ོ་ཞས་ཐ་ཐུལ་རིཿ ར་པ 3༦ 1མ་རློང་བསམ་ 
༡པའི་བསམ། ཤ་རེལ ། ཤེས་རབ་ཀ 5༢ ཆེ རོ 3 


༩ 


གའོ  ཚ་གསསཁསསའི་ཁིར་ོ་ཀ་ཡ་ར་་ྷཀྒྲིགཨཔ༩་ཁ ༡༦ ངག ‰༅༅་ ༣» ར་ར ༢” ཅོ ± ཝོ ཧཱཿ; " ༡ ང་ པཾ རེ་རེ 


¡ ༽ །ུ་ཟོགས་ཕྱ་པད་པས་ངྱ་ཡེབཉེ་བར་ཞོ་བ་ད་། ཆུ་མཐུན་པ་ལཐས་བྱ་སིད་པ་ལ་གནས་པ་གང་ཡི་བ་དེ་ན་ ། ཟབ་པ་འིཤེས་རབ་ཀོ་ལ་རེཁདཏུ་ཡོནེད་པ་སཱ་ ། འདི་དག་ན་ཐབ་པའི་ལ་ར་ཡོདཏུ་། ་ 

༢" ༨:༨༨ ༽ ལསས་ ིིིས་་་ཟོཟཟ རྤ ལྕག་ལ་་ལམཁད་ཏུ་ཡནད་པ་་། དེའེ་ནལ་ ་ 
ཟླ བླ ཨཿ ༩་གསའ་ཞ། ཅ་ང་་གངངད། སྔེབས་པ་ཕུན་སུམ་འཚགས་པ་གར་ཡའེ་བ་ད་ན་ ། སཱ་ཆོགས་པ་ལི་སཱནེ་བའ་ཕ་རོསདྲ་ཏྲ་ཕིནད་པའོ་། །ས་ངས་ཆམ་ལི་ཞིང་ཡེངས་ 
སུ་འདནད་པར་ཤྲནཅང་། བསམ་པཕྲ་ཛགས་པ་ཉེ་བེར་གནས་ ར་གང་ཡེན་བ་དུན་ི སྣ་ཆོགས་པའྱིརུལ་འིམས་ ༡ རམད་ཏྱུ་ཕིནད་པའོ་། །སུངས་ཧས་ཉིཞང་སེན་དངལ་་ 
ཟམ་ཁ་དེ་ན་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་གནད་པའི་སེམས་མྱད་པ ( སོ རྭ་སུརད་ཅགཅེས་ཡརས་ཨུ་བས་བ་གང་ཡན་བ་དནི། སྣ་མོགས་པའི་བཟེར་པའི་ཕ་རཁོད་ཏུ་ེནད་པའོ་། ཉན་ 
བཐེས་དང་རང་སངསྨ་ཆས་དང་ ། ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འཁེར་གཱན་བར་བྱེད་པ་གང་ཡན་བ་ད་ན་། སྣ་ཚགས་པའ་བཅན་འབྱགས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཏུ་ཕོནད་པའོ་། །འཁར་རཱགས་པ་དང་ ། འདེད་རྲག་ 
_ ཀནཔན་གནས་ཀར་སེམས་ལ་བཇེད་ངས་པྱ་པདཅོང་ ། དན་བར་ཡེངས་སུ་བྲས་བའི་སེམས་གང་ཡེན་བ་དན་། སྣ་ཆོགས་པའི་པསམ་གཏན་གི་ཕ་རེལོད་ཏཱ་ཕནད་པའོ་། ཐབས་མཁས་པས་ 
ཡརོས་སུ་ཟོན་པའིེགས་རབ་ཐམས་ཙད་བ་རད་རས་པྱ་སད་ཙོང་ ངང ཆས་ཟབ་མེ་ཁ་སྟནད་པ་གཞན་ལ་རག་མ་ལས་པ་གང་ཡན་བ་ངེན་། རཾ སྣ་ཆོགས་པའེ་ཤེས་རབ་ཀྱཕ་མཁོ་དཱ་ཕོནེད་པ་ཧེ་ ། 


ˆ ་ 
ཐ་ 


༧ :‡ / 
ཱེ རྦ ཤྲ 


་ ཱ འདེདག་ནགཆགས་པིལརད་ུཡནད་པ་དག་ག | དེ་ལ་བཀྐད་པ་འི་ལ་མད་ཏུ་པནད་པ་རུག་ གང་ཞེ་ན ། བེ་་ངས་རསཀོཌཞིར་ཟའ་བ་དང་བྱཏཔ་ལུ ཡུན་ཨུལ། 
ཀྲ ཡོ མོགས་པ གར་ཐང ད་ཆ འའ བགད་པའི་སཱོན་བའི་ཕ་རེཡད་ཀྲཱཡནེད་པའོ་། ཡུ ཨྱེད་པ་གད་ ཡནེ་བ དེན བསྐེད་པ ཁྱུལ ཤམེསྭཀཕ་ལདེ་ུ་ཉ་ནད་པའོ་ ་ 
རླ ་ £ 5 རཱུ ༦ རིན་པོ་ཆ་ བརས པག་ ཡོད་པར་སུར་ དདཔ་གང་ཡོནེ་བ་དེ་ནི་ ` ༦. 

ཟླ བའི་ཕ་རོཡོད་ཏུ་ཕནད་པའོ་། །འཁེར་ རཆདྱ་པེད་པ་ གང་ལ ༣ ། བཀེད་པའི་བཅན་འགུས་ཧ་པ་རཔོད་ཏུ་ཙིན ད་ལེ འོ་དང་མཚུན་བྲུན་ སུཿཆཚགས་ཚཱ། ཤབ་བསམ་ ཕའེ་སེན་ 

ྲུ དང་། ནམ ་པར་སྩཾན་པ་དང་ ། དྭགས་པ་དང་། ཤོ རམ་བྲ་དང་བུཡ་བ་གྲང་ལན་པུ་དན་༽ བཀེད་བ།ེ་བསམ་ ༤ གཏན་ག་ལ་མ་བོད་ཏུ་ཡོནད་པའོ་། །སུ་མ་ ་མ་ལཱ་བུའི་ འེ་ཏིང་པའ་ཛནད་ 

རོ ༧ ཐོབ་ནཔ་ ། ཐ་ན་ནུད་འགོའ་སྩེ་གནས་སྱུ་རརད་པ་ཁི་སེ སེམས་ཅན་ནམས་ ཡཿ ། ཆས ཆེས་སྙནད་ཀང་བྲ་དད་ངས་ པ་ མེད་པ 'གང་ཡན་བ་ད་ནི་ ནེ བཀེདོ་པའི་ཤེ ངོ རབ་༡ལ་རཁོད་ཏུ་པོནད་པ་སེ་ རཾ འདི་དག་ནི 

= >$ རྫར ཞེ་ན] ནཱརྱས་པའི་སེམས་ཉེས་ཡེངོས་ཡུ་གཏངབ་གང་ཡིན་པ་དན་ ། ཐུག་པྱ་ཡར་པའི་ཧུ་ནི་པའི་ 
ུ པ་གང་ཡན་བ་དེ་ནི་ ྲུ ལ་ཆ ལ 8 ་ཆུ་འ། ༧ གྲོག ཡིད་ལ ཱུ འེ 


།བསྣེམ་པ་ལ་ཡ་ཞུམ་བ་དཔ་༽ འཇགས་མྱ་སད་པསརབྱཏྭ་པ་བགངཡན་བདེན་༽ ཐུག་ལ་ཨེནཔའི་བཟད་པའི་ཕ་ར་བུ་ཤདཔའོ་། །ཡེཤས་ཡ་རིས་པས་ལ་རོད་གནན་པ་གངམིནཔ་དེན་ ། 
ཐུག་པ་ཡིད་པའི་བན་འྲགས་ཀཔ་མཁོད་ཱ་ཕིནད་པའོ་། །བདག་ཡད་པར་བཟོད་པར་གནས་ཤིང་ཡུལ་ལ་ལོརྦ་སོད་པའི་བསམ་གཏན་བརད་ངས་པྱ་པད་པ་གང་ལིནེ་བ་དེ་ནུག་པྱ་སེད་པའི་བསམ་གཏན་ག་པ་ 
ཟླ ཤཱ  རོམད་ཏུ་ཡནེད་པའོ་ ། །ཤེས་རབ་ཀེ་ཐ་རཡོད་ཏུ་ཉནད་པ་སྤེབས་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་དང་ལྔན་བས་ ། སྙེནད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐུག་པྱ་སེད་པའི་བསམ་གཏན་དང་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་དང་ ། ཏཾང་ང་འཛིནད 
དང་། ཧཊས་བརའབངུག་པ་ཐལ་མཅཙད་ཁཟེགས་བྱུ་སྐེད་བུ གང་ཡན་བ་རེ་ན་ ། ཤུག་པྱ་སེད་པའི་ཤེས་རབྱ་ཀཿཕ་མཁོད་ཏུ་ ནེད་པ་ས་ ། འདེ་དག་ནི་ཐུག་པྱ་སད་པའི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཤནེད་པ 
རླུས་གེ་། །དེ་ལ་སམས་ཅན་ཡ་གས་པའི་ཕ་མོཁད་ཏུ་ ཚོནད་པྲ་དུག་གུར་ཞེ་ན་ ། ཟམས་པ་ལ་ལཱན་དུ་འགེ་བའྭ་ལོ ན་བས་མེ་དགས་ཀོ་ཡུལ་ནམ་པར་སྕེབབར་བ་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ 
ནི སེམས་ཅན་ལ་རྩཡགས་པའི་སན་བའི་ཕམཁོད་ཏུ༧ནདཔོ། ནུན་འག་་ེ་གནམ་ནམ་པར་ངབར་ཨེད་པ་ིན་།འམས་གངོ་ཡན་བནི་། བེམ་མཆན་ཁ་རྱགས་པ་ཞྱན་འམསཤོཌཔརཡད 


2 བང་བ རོ རཆ ལ་བར་མི རིས་བའི་བརོང་པའ་ལ་རོལས་ེད་ལིའོ་ ཁིདརེས་ལེ འི 
ཟེ = ཧྲ་ཟནེད་པའོ་ །ཉེས་པར་ཟས་པ་ཐམས་ཧད་བཟེད་ཅང་སེམས་ཅན་རྱམལ་བ སྩེར་བར་ཧྱེད་པ་གང་ཡན་བ་དེ་མི་ ། སེམས་ཅན་ལ རྩཾགས་པའ་བཟེད་པའ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཧནད་པའོ་ ། བས་བའ་དངས་ པརཔ ( 


ཙུ ༼ པ་བཞོ་དང་ །  མཐུན་པར་ཕ་རཡོད་གནེནཅེ་ལཱ་མ་ཡནྱེ་ཀཱཿ་བ་ཡངས་སུ་སྕེང་བ་གང་ཡན་བ་དེ་ན་ ། སེམས་ཅན་ལ་ངགེས་པའ་བཅན་གུ་་རེཡོད་ཏུ་ཕོནད་པའོ་ ༽ །བདག་ཉད་ཉ་བར་བཟུཔ་ནས ཅ 


\ 


< --) - པོ 


ུ སེམས་ཁནལ་བདེཔརབླནབ་པ་འོ༽ དཔར་ཞ་འཇུགས བགྲུང རོ ལས་། བ་རཔོདཱ་ཅི་གཞི་ ནི་ཡསའམེ་ཞའ་ུགས་ད 'དམ་བྱཅ་མཿ ཟོ ར་ཁབ ་ཡོངོས ་ུསང་ང་། 
ཀྷ ཧུམ ལཿ ༤ རརར པ་གཏན་གི་པ་རོཁདྷཱཏཱ་ཊཞེད་པའོ་། ཀུན་ཇེབ་ཉ་བདེན་བ་ལ་གནས་ནས་ ། སེམས་ཅན་ར་ལ་སྟོ་སཆེན་བོ་རབྱུ་ངྱགི་བྲ་བེདཆོངྷ་སཱདོད་པ 
ཟླ ཉེན་མདཿ 7 བོ ་གནས་བཞོར། ཅ་བ དེ་་ན་། སེམས་ལ་ །ར་ིགས་ པ་འཤེས་རཔྭ་ཀཱ་ཕ་རཁད་ཏཱ་པོནད་པ་སྟེ་ སེིེིེཛིེརྲྲ ག།ག 
ཡོ ཟོ 3 །ཁ་རཿགེས། པའ ས་རཁདུ་ཡོནད་པ་ 'དུག་ གར་ཞེ་ན་ ། །་ས མཁང རསྱ་ཆུསྱ་ཉིརིསྟ་པཱ [ཧཿ ཐུ་བྱཧ ད་ ཟེ ཉཱནཾའ བཱི ཏར དེནི འི ཆོས སཾ་ལ་རྱ གེསུ་ལེའཁེལ ཐ་མཁོད་ཏུ་ཤོནད་པའོ་ ངེ 
, སཱནད་པཨད་པའི་ཏོབ་རའཇིནད་ཀུནས་པར་འརད་པའི་ཞྷ་ཧེས _ བུས ་ རོཀརང་སེམར་ཁའ ང་བ་རང ོ་ དཱ ྲཾ _ ནཾ ཆས་ལ་ངྱཉགས་པའྭཆུལ།འམེས་ཀྱོ་ཝ་རབོད་ཏུ་ཕེནད་པོ་ 
3: ང་ལ ལ་རྱགས་ བའི་བཐདོཌ གང་འནེ་བུ་འ "དེ་ན ། ཆོས་ལ་རྩྱཉེགས་ པའི་བཟེདར་འི་པ་བུ་ོདཧཱ་ིནེད་པའོ་ ། རྡུའཕྲུལ་གི། ་ར་པ་ པལཱ་ནུའྲ་བའི་ཕ་རོད་གནོད ཊཔ་གང་ལིན་བ་དེནི་ ཀྐ ཆོས་ལ་ ཆཿ 
< : ཆེས་པའི་བནོ་འགྲུས ་༡་ཕ་རོལ་ དྭཏུ་ཕནེད་པའོ་ ། །དན་བ་ བར་ག ཧི རུ་འགེ། འབསམ ་གཏུན་གང་ཡའ་བ་དེ་ནང ཙཾ ཆས་ལ་རུཿཞེས་པའི་བསམ་གཏུན་གོ་པ་ ོཕད་ཏུ་ ཧོནད་པའོ་། ངཱ 
ངུ ༨ ` ༧ ༦ ང་ ཉི བརོས་འཇས་དཞི་ཚོ།གོནོ་པ། རིིགསཔཞ ས་སུ 


ཅུ 


: 
བྷཱ 


ཆང པྲག དད་བ །གང་ཡན་བ དེནི འའ ཞག 


¡ལེག ཉལེགོ་པར་གནད་པ་གང་ཡནེ་བ་དེན་ ། ཆོས་ལ ྩལགེས་ བཞེར ཀཀ ་ ༈ འདི་དག་ན་ཆེས་ལ་རྩགེས་ པའིལ་མཡོད་་་ཞ་པྲ་དག་གོ་༣ །ད་ལ་ཞོ་གནས་ལ་བཙགེས་ ལཱ 
་ཕ'" མབོད་ཏུ་བོནེད་པ ཅཿ་།གྲང་ ཞེན་ ། སེམས་ཡ་ འཛིནཔ་པ 'ཉེར་པར་ འགྱར་བའ་ ཡི་ཧུཾན་ཝའིི ཕ་ ཕ་རཝད་ཅུ ༥ནེད་པ་ སེམས་ལ  འཇིནེད་པ་ ྱེད་པའི་རྱིཿ ངི ། གང་བདེན་བའི་ི བསམ་པས་ ་ཡེངས་མུ་བསེས་ ་པཿ གང 
ཡིན་བདེ་ནི་ ༢ ༢༣༠༤ར་ཤེང་བའེ་ཧེན་ཡའི་ཕེ་རོ་ན་ྱ་ཉའོད་ཚོང་ ོབ་བུ་ཁུ་ངོབ་ གང་ཡོན་བ་དན་༽ ཞོ་གནས་ཨ་རྩ་སགས་པ་འཚུལ་ཁམས་༡ིཌལརོཡོད་ཏུ་བནེད་ཐལོང ད་བ 
རང་ཕུག་བསྔལ་ ་བརྙ་ཏོག་པའི་ཤེས ་རལ་ལ་བཟད་པར་ ཏྦོདོ་ཐཾ ༨ གབ་ཡོའི་བདུའི ། ༣) ལལ ང་གས ཡབའོ་རཁེདྷོསུའི་པཾང་ ཡཿ ་ཤནྐེད་པའ་། རེ །ཧྙོང་པ་ ཉད་དང་སྙོན་པ། ཉེང་པའ་ི ོ 
_ ,/ས" ལ་ང གེས ་པའི་བཅེན་འགུས ་ཏ་ཕཿ རེཡདྭ་ཏྲཱ་ཉནེད་པའོ་ ར་ 


བམས པ་ ཞི > = བསམ ་གཏུན་ནི ལ ་མཁོད་ཏུ་ཉིནད་པ ་གང་ཡེནེ་བ། ད་ནི ། ཞི་གནས་ ཅེ ཅྒ་སགེསུ་ པའི་བསམ གཏན ཤིལ རེལ ཡོན ཐནེད་པའོ་ ་ ཤྲེས ་རབ་ ཧི ༡ེ་ཕ་རེ་ཡོ་ཏུ་ཐོནད་པ་ ཱེ 
ནས་ང ཡ་དགའ་བ་ ། འི་གནས ཡཿ རྩ་ཅགས་ ་པ་། ཅ་ ་ཤ་བབ་པ་ ཟི ཞི་གནས ་ཝཱནྭདུ་འགྲེ་ཞོངེ་ ཅུང བ་ 'བརྒྱད་ཐེབ' ཟ་ལ་ ། ཞན་ཤོར་ ཅབའནད་ཐང་ ༡ན་ཐྲས །དང་རཔ་སརས་རྱས་ ངོ 
ཀི་སར་ཕྱུང་བ་ ་གང་ཡན་བ་ དེ་ན ། ཞི་གནས་ ཨ་རས ་་ རབ ཀེ རྐ ཐོད་པ ཟེ ། ཁོ དདེག་ཞིཞོ་གེནས་ ཡཿ ༡ ་ ཡད་ཏུ་ཧོནད་པ༔ རུག་གོ་ ༢ ཀག ༽ ད་ལགའཆངསབྲི བྲ 


ཏིངངེ་འཛིནད་བྱང་ཆུབ་ 'ཏ་ཡམ་ལག་འདེ་ཡོངས་སུ་བྱཟུཔབས་ ངག 


£ བ་ར ྲརྲི+༨ི༨ྲ+ི+ཾ+ཾིོོྣཔསགྲག་་ྲ་ྲ་ྲ་ཾྲཾྲྨྲ་ཾྨྲ་ྲ་། ད་འ: + ¬ ལལ ལདའབཛིཾེཾྲཾི་་་ རར 


༠། ་་ ˆ །པའཾ་ཕེ་ ལཡོད་ནད་པ་དུག་གཔཞེན་ ། གང་གོ་དང་། གང་ག་ཆེ་ ཐབ གང་ཟགུ་གང་ལ་ཡཔཏོག་པྲ་ཧ་པ གང་བ ཅགུམ་བོད་ཁ ྩོགསཔའིཡུན་བའི་ཕ་རཁད་ཏུ་ ། 
ནེད་པའོ་། ༢ཤ་ འང བ་བསགས་བས་ཉ་ངཿགེས་པའ་ལེ ས་པར་གྱནད་པའ་ ༢ ཁོཁ་གྲང་ཡེན་བ་ཛ་དྲང ལཱག་མཐེང་ལ་རྱགེས་ རན ལ་ 
ཀཀ དར བའ འ་རལི་བརསཀིད་ཆིས་པར་པ་ བ་པ་བ དྲད་ཅད་བར་འཛང་ བའི་བཟོད་པ་ ། སཁས་ཏ་ད་ཐའ་ཅའི་ ཀར་ཟག་དང་གསའ་བའི་ལྱུ། 
༈ ་རཆ་གང་ཡདེ་བའ རེ་ན་ ། ལྕག་མཐེང་ལ་ངྱྱགེས་བ ཟི ་ རམོད་ཏུ་ཕནེད་པའོ་། རེ ཛྲ = ་ཱ ངོ ཿ 
ཀཿ ངེ ངྲི །ལྕག་མཐེང་སཱནོདུ་འག ཞོངེ་ལཱག་མཐོད རལ དབང་པ ། བསམ་ སམ་གཏན་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ལེ། ཤན་ཡ་། ཐམས་མཁས་པ་གང་ཡེན་བ་ འདེས་ཀརམ་ངོན་ ། 
ཟི ཆར 1 ༤ རི ཏེད ལུགམཐངོ་ལ་དམྱིགས ཌཱ ྨུ་ཅབ་ད། 9 ངང = དད་པ་ནམས་ ལ་གཟཅད་སཀྲང་ཅང་འངེར་ ཇུབ 
གཏ རེ པུ ལྭ ཕཱ་པཱ བང 8༦༤ ༢༦ ཧིང ཤུ 


- ༣༡༨ བས་ལ ༢༡ ཱ་སམས་་ང་༡༩༡ཟ་བ་༡ ཤ་༡་ྱླཁ་༠ེ་༠་ཌཾོྱ་་ ེ"་་_ འལ ལོ་ཀ ཌཌོ་ངོ་ འོ 


སྲ བབ དང་འཅག་མདལ་ང་གས་བ་ ེ་མོདཱ་ནདཔ་རུག་ག་། ཾ །དེ་ལ་ ་ཐམས་ཅད་པའི་ཡ་ལོཡོད་ཏྱ་ཡེད་པ་དུག་གང་ཞེ་ན་ ། ཆེས་ཐམས་ཅ ཅད་ལུ་ཐུལ་བ་མ་ཡེན་བ་ ུ 
ཡོལ ༽ སྩནེ་བ་ ་ཡངས་སུ་བསས་། གང་ཡིན་དེ འདབ་པ བཡོདད་ཧཱ་ཉནེད་ཟཊ་ རེ སེབས འ་འ མྲ སུ་བྲསསོ་པ་ན་ཧར་ཛ་ཆེན་ཕས་ཡངོས་སུ་ ཁྲ 
བསྔོས བུ ཡེ་གེས་ཡོར་ ས་པ སུ་བསེས 'པའྱི་ཧུ་མཐུན་པ་ ངད འགྲོད་པ་ ཨད་ང་ ་པར་སྩནེ་བ་ ཧུ་གབ་ ཤཡད་ ༨༦༢ བམས ཁ་ཕ་རཁོད་ཏུ་ཤུནེད་པའ་ ། །༅ོརྩེ་མེཿི 
ཟབ་ི་ཆེ་ མི་ད་བཏན་བརཱ་འཇིནདཱ་ཐཱ གུབ་ཡོཿ ཤྭ་བ ༡ ། རི འེ་བཟོད་པའི་ཕ་ལོ་བོད་ཏྲ་བིཞེད་ ༼ བའ་། ༽ དད་བྲ་བནྡོད་ཟག་བཡི་ཞེས་རར་ ཅི ཡངོསྲ་སཱ་ 
ཆེ  ཟིན་པའི་ཆལོ་བ་ ཟོ དེ་ནི རྭ ད་་ ངོ ངཱ གྲུས ཡི ༤ རབོདུ་ག་ ང་ ྲུ ཡས 6:8༤ ་གཏན་གི་ཕ་མོོད་ཏཱ་ཙིནད་པ་ སར་བ 
༧ དཔག་ཏུ་མྱད་པ ་རྱཉགེས ་པ་ཡ་ ་ཐགས་ ་པ ་ཉཾད་པ་ ༽ ཆིངྱསགེས་ པབ ་པ་དང་ལན་པ་ གང་ཡན་བ ་དེན་༽ ། ཐམས ཅ་ཅ ༥༦. ཕེ ་མཡོད་ཏུ་ “ཉནེད་པའེ་ ། ། །ཤེས ་འབཿ་ ཁ་ལ མོཡདྭཏཱ་ཉིནད་པའི་རགེས་ 
_ ཀྱི་ཆེས་ལ་གནས་ཤོར་ ། དད་པ་དང་བཅེན་འགུས་དང་། དན་བདང་ཏངར་འཛིནེདྲ་ཉིམ་བཏན་པ་ ། འཧེད་བུས་ཞུམ་པ་ཆེད་པར་གྦར་ཞིང་ཐབས་མཁས་བས་ཡོངས ་སུ་ཟིནད་པ་། ཛག་ཧེརྐད་ 
པ་དང་། སྲེབ་པ་དང་ ། མི་སེབ་པ ཏི རཔ་སང རས་རས་ཀྱ་ཤས འེ ! བླ་ན་མྱེན་པ་ ༨༡ སྱིང འི་ཆོས £ ཅོ་བའ་ >± རི 


= 


ཏོ ཆུ ཐྲུ །ཐམས་ཅད་པའེ་ཤེས 'རབ་ཀུ་ཡ འཡདཏུ་ཕོ་ནད་པ ཧེ ། འདེ་དག་ནོ་འམསཿ ` པ་ རཡེད་ཏུ་ཕོནེད་པ་དུག་གེ་ །་ ང དེ་ལ་ ་ཚོགས་ ཤསགཅིག་པའི་ཕ་རཡདཏུ་དཔ་དུག་པཞེན་ པི | 
ཤར་རྟུབ་ སེམས ་དབའ་རང་གྲི་སུམས་ཏོས་ཡྱིན་པ་ འར ཅི ། གས་ག པའི་སཱནེ་བའ་ི པ བད་ཏྲུ་པིནད་བའོ་ ། ཆེས་ལ ེེས་ ི༡་ུདུ་ཤེས་ ཌི | ཅིག་གི ཛཱི 
- ་༡མས་ སྭ་ཏེ་འདུ་ཤེས་གང་བརབ་དའ་ ཀཾ འ ༩ཧོགས་ གཅགེ་ པའྱ་ཆུལ ༡ཟམེསྭ་ཀ ་རོཡོད་ཏྱུ་ཕནད་པའོ་ རེ །ངཆགེས ་བ་ཡ་ །གནས་པའི་བཟོ་དབ་ ་གང་ཡན་པ ་དེད་། '། སེ་ར འི་བཟོང་པའེ་ཕ་ 
མསད་ཏུ་ཕོནེད་པའོ་། ; ནཿ བའི ཅན་བ ཙ་ ཛྷ ནབ ཆི རྭ ཚགས ཟ་ པའི་བེན་འགྲས ཀི ཅོད ༽་བྱནེད་པལོ་། ། དྱེ པཿ ཡཿ རྱ གེས ་བའི་པས་མ་གཏན་ 
།གང་ཡན་བ་དེ་དི་ ༽ རྱོགས་ འུས གཏན་གྲཱ་ ཕ་ . རོོད་ཏུ་ཧོནེད་པའོ་ ། ། རེ ་དཔསེམས་པའེ་ འདཱ་ཤེས་ ( = ཏི་རྟོག་ ་བ ་གང་ཡན་བ ད་ ར ཤོགས་ 'གཅོགེ་ འི་ཤེས་རབ 
ཤྱི་ཕ་མོབད་ཏུ་ཤནེད་པ ལཿ ། དི ན་སོགས གཅོགེ་པའ་ཕ ལཿ ཡོད་ཏུ་ཕོནད་པའ་དུག་གེ་ བཾ ¦ ཅཱ་ཡུ་ ༡མས་པ "སེད ་པའི་ལ་རེཁོད།ཏ་ཿ ཁོད་ཏ་ ་ཕཾནེད་པ ་དྲུག་ག གང་ཞེན་ ། ཧུན་གནས་ནམས་དང་ ། ས་སོ་ 
རྱ | འོ་མ ལ་སེམས་མ མས ད་ཀྱིས དུ་བ གུང་ ནཐ དེ་ནི པོ ཏས ་པ 'ེད་པའི་སྩོན་བའ ་རཔོདཏྲཱ་ཕནད་པའོ་༽ །མཱཿ་གནས་ པའི་སོམ་ བརུང་བིན་པ་དའི་ ། ཤ་སའཿ ཉྱེད་པ་ 
ཅི ཌུ པྱ རར \ །འཇིཊཏན་གི་ཆུ་འྱན་རིས་བླསང་།ཆུད་དསང་བནབ་དྲེའ། ཉརས་ རྣ ཁར 


༩ 


ཆོ ཾ -་ 


ཤཔས་ བིཉུར་ཏམས་ ༥ ཨུ བཅེནོ་གགས་འདོ་འཆུ་འདྡ་ཆ་ དེན { བས་བྱཆུན་བའུབམ འའ ྱཚལ་རོ་དའྲུ་སེཉོད་མིའོ་ ། ཟློབ་བ ཨྱདཔའི་ེས་ ཡ་ལྟག་པར་མེས་ཤིརེ་། སུས་མཏམ་བ་ 
ཏིད་རབ་ཏུ་ཐོབ་པའ་བསམ །གཏནྷ་ཧོཾ་ཕ་ ་རོལད་ཏུ་ཕོནད་པ་གང་ རར ་ད་ན་། ཅ་ ྱེད་བའི་ཐེ བསལ་གཏནྱ་ཧི་ཾ མཐདང་ ཕནད་པའོ་། | །འཇིགཏེན་ལས་ འདས་པའི བཆེར་ ་ནམས་ལ་ཝེགོས་ པ་ཡྱད 
སྲ །གར་ཡན་བ་ དེན རེ རོ པ ཤདབཡི་མའ ་༢བ་ རེ ༡པ 'པོམོ་དྭ་ཏུ་ "ཛཉནེད་པ དུ ། ཅཅ རི པ ་ཡྱར་པའེ་ཕ ་རེཡོདཏྭ་པཾ "ཕནེད་པ ་དུག་གེ་ ། ༈ = 'བཅོས་མ་མ་་ ཡནེ་བའ་ཕ་ རཁོད་ཏུ་ ཐན 
པ་དུག་གང་ཞེ་ན་ ། ཡངོས་སུ་ རྒས་ པའི་ངོ་བོས ཉརྫུ་ཧཱ ༡ལྭནེ་  བ་དང་། ཟང་ཟུངེ་ག 'ཡཱན་བ་༩ 'གར་ ཤབ དེན་། བཅོས་མ ཡ་ཡན་བའི་སྨོན་བའ་ཕ་རོདཏཱ་ཕོནེད་པའོ་ ། ༽ལེ་ལྱོ་ཟེད་ 
ཐའ ཟའ་ཆུལ་འོམེས་ཧོཿ པོ ་ལོཐད་ཏཱ་ཧནད་པ ་གར་ ཡན ནི ། ` བཅོས་མ་མ་ཡན་བའི་ཚུལཌམས་ཀྱཕ ་རཡད་ཏུ་ཤོནད་པའོ་ ཡོ ` ༼བསམ་ འཛང་དེཀ་བོར་འབགར་ པའི་བཟེད་པ་འི་ བྲེ ཐ་རམོད་ ཏཾ 


སོ ནད་པ ཟག ཡནཿ་ དེནི ། བཅོས ་མ་མ་ཡན་བའི་ ཁིད ་རཡོདཏཱ་ཕོནད་པའོ་། ཡོ ཡོ་ན་དཔབཅིང་གི། འད་ལུ ༥ ཐོན་བ་དེ་ཐམ་ ཟི་མ ཅད་དུ་བེན ཐེན་འགུས་ཀོ་ ཀེ་ཕ་ལོ་ཡད་ཏཱ་ཧོར ནེད ཆོ གང་ཡེན་བ་ རཆ ཟི 
རྣ།། ༩ ་ཡལ་ ན་བའི ཅིའི ་ཏི་ཕ་པཡོད་ཏུ་ཧནེད་པའོ་ ། མཆོན་ཐར་ ༥ཞེནད་པ 'ྱད་པའ་བསམ )གཏན་གི་ དུ་ ཧནེད་པ་ ® ཆུན་ཐཱ་ དེ་ན ། བཅོས་མ་མ་ ཧོག ཁེབས ༤ ` 
རི ཤ་མ ] །ཇྔཾསྲ་སུ་སུང་བ 'ཕྱད་པར་གཞན་ལ འུ བར་ག རབ ཐོ དྭ་ཏུ་ཟནེད་པ་ གང་ ཡན་བ་ ི་ོ ] བཅེསོ་མ་མ་ ེ་འལི་ རབྱ་ཀཱ་ཕཾ་ ༡ བཾ ཟོ 


=£ 


ངོ སི 34 ཆར་ག 
¬` འར  ་ར|ོ་་་ྒར༤་་རརར ༢༢༠ རར་ ༢ རོར 


་ ་  །མོབད་ཏྲ་ཡིནེད་པ་སེ་ ། འདིདག་ནིབཅས་མ་མ་ཡིན་བའི་ཕར་པོད་ཏུ་ཡེདཔ་དག་ག་ །དེ་ལ་དབུལ ་པོ་མ་ཡན་པའི་ ཁི་ཕ་རེཡོད་ཏཱ་ཡནད་པྲ་དུག་གང་ཞེན་ ། དྭབུའ་ཚུ མོ་གཞན་པ་ལཱ་ 
བའ ངསོ་།། ཡ་ ་ཀ ཁདཊ། དོ ་པར་སྩནེ་པ་ བདེ་བའི ཧྲོར་ུགས་ཐ་མ་ཡིན་པ་དག༽ དབུལ་ བུ་མ་ཡིནབའིཧུནེ་ཕ་འི་ཕ་བའོདཏཱ་ཙནེན་ ས་ཨ བདེའ་འགྲེར་ཡོང ཡོངས་སུ སྭུ་ཚེ་བེ་དང་ཟལ་ང བ་ག 
£ ཿ ཡན་བ་དེ་ན་ ། དབུལ་པོ་མ་ ་ཡན་བའྲི་ཆུལ།ཟམས ཀ་ཕཾ་རེལོ དྭཏྲ་ཕིནད་པའོ་ ། ༤ ་བ་ཟེད་པ་ཿ བི དྭབཡ་པོ་མ་ ཡནེ་བའ་བཟོད་པའི་པ་རལོ་ དྭ་ཏཱ་ཉནེད་པའ་། ཟང་ཐིངུང་ 
ཟླ ༤ དངསེལ་སབིན་འབུས་གཟ་ཆིན་ཟ་དེན་། བྲ དྭབུལ་པེ་མ་ཡེན་པའི་བཟན་འགུས ཀྱེ་ཕ་རཡོད་ཏུ་ཕོནད་པའོ་ ཚངས་པར་སྩེ་བྱཿ་ཡེངས་སུ་བསེས་པ པའ་བསམ སམ་གཏན་བྱ་ཡེད ་ དི 
པ་གང་ཡེན་བ་ང་ན་ ། འང་ཧེ་ཧ ་གཏན་ ྲ | /རྱཾམེ་མཐོད་ཏྲུ་ཡོནད་པལོ་ ། 8 པ་དང་ཏེ་བར་སོད ཆེ པ་ ༢ ༄༅ ག་ཐ ས་ཏེ་༥ པ སྙོན་རྟགས་ཀྱང་ ` ངཿ 
ཆོ་ཐེང་ཞེངེ་སོད་པར་་སྭཱཾ་ཤེད་པ་གང་ཡེན་བ་ ངི དབུ་པ་མ་ཡན་བའ་ཤེས་རབ་ཉཕ་ ་ཡོད་ཏཕིན་བྷ་ན འད་དག་ནདབལ་པོ་ཡ་ ཡནེ་བའི་མ་མོཁོད་ཡནེད་པ་དུག་ག་། །ད་ཁྲ་རརྦ་ཧཱཌཝག་ 

: !' ཟུ རར རེབ སྙཾནེ་བྱ་འུརྦནུབ་ ཡས =: ༡5 ཟི. ཤོམེ་ི རར ཤོད 

ཤཾརེ་སཾ་ལཱག།པའི་ཆུལམས་ཀོ་ཿ 


ཆོཾ <, རོ་༢༠༡༨༧ ། ྲ 


དི ༡༡ས་ལས་ ཡསའདས་ལ་གང་ཡོགབ་ད་། ཉརྦེས་ཝེག་ ལག་ལའི་བཟད་པའི་ཡ་ར་ལད་ཏྭ་ནེད་པའོ་ ། ནམ་ཐམསཅད་སྦཾནད་པ་ དྱ་རོ་བརདུ་ཐབས་ཡཁས་པས་ཡ ཡངས་སྲུ་ཟའེ ན་ པའི་བཚནོགུས་ཐེགས་ 
_རྱེད་པ་གངཡི་བདེ་ན་༽ ཙརྩཾ་ལྲི ྲ་མའུ་ཐཙན་འགུས་ཀྱོ་ཡརོབོད་ཏྲུ་ཤནེད་པའོ་ ། ཅཅ པ་དཔའ་འདེད་པའི་ཡེན་ཏ ནོ་ཏན་ལ་ལརོས་མཱ༔ སེདཙཔེ་། དུས་ཐམས ཅདན་ཐང བས་མཁས་ལ་འི་ ༢ 
བ་ཅི ༨ ཝིག་བའེ་བསབ་ བ་གཏན་ྲིལ་མོ་ད་ཡིན་ཡའོ་། ཟུ །ཐ་ན་དགཱེ་ སེང་དང་ ། ཟོ ང ན་ཐ དྲང ༽ ༽ རམ་སངུསྦ་ཆས་ཀོསྦྱ་བི་འྲབ་གས་འངོ་། ་ 
ཧོང་ལ་འུད་་བའུ་ཡངདག་པ་འཅོ་པ་ལས་བུང་བད་ཧོར་དེ་ཚེ༠ དྡོ་བྲོགཉི་བདཏན་པའི་ཤེས་འབྲ་ཚཆིད་པོ་གང་ཡིད་བ་ད་དོ། རྱེཡ་གོང་སང་ོལ་པོད་ དོ 
་ འདེ་དག་ན་པོརྱེ་ཕི་ཝིག་པ པའི་ཕ་ཁཁོད་ཏླཱ་ཕོནད་བ་དྭག་གེ་། ༽ དེལ .ནྣ་མ་པར་བསྒྲབ་ རཿ =` བདུན འོ རར - བྱ་མེད་པའི་སུནེ སནེ་བའི་ཕ་འཁོད་ཏུ་ཕོནད་བ་གང་ཡིན་བ ང་ ཟུ 
བཟབྱབབ་པའྱིཉན་པའི་ཕ་འཕོད་ཏུ་ིནད་པའ་ ། །ཟས་འཁུད་བའྱི་ཚུལ་ ཐིམས ་ཀིལ་རོཔདཏུ་ཊནེད་པའྲི་། འི ེ་སུ་དང་ཞེ་སཱཔམ་ཡ ཡན་བ་ལྭ་ཧཱྟཉ་བར་གནས་པའི་བཟེད་པའ་ལ་འཡོད་ཏུ་ཙནེད་ 
པ་གང་ཡོན་པ་ད་ནོ་༽ ནམ་ཕར་སྨུབ་པའི་བཟེད་པའི་ལ་མཔོད་ཏྲ་པིནད་པའོ་ ། །རཿ་བའི་ཤོན་བཅོན་འབུས་༡ྱིལ་རཡདཱ་ཤནད་པ་གང་ཡོན་བདུ་ན་ ། ནམ་པར་སྲུབ་པའི་བཅན་འབུས་ཀྱོ་ལ་རེའོད་ཏུ་ 
-ཾིཾ ཏཧ་ བ་ད་ད་པ་གཏི་ དད ་ ཡེ ་ ནམ་པར་བསླུབ་པའི་བསམ་གཏན་གྱོ་ལ་ དཔས །ཞཏཱ ± 


ཧཱ ་ རལ་ པར་ ་ རྩ ་ -% རོ. 


ཆི ་ ¦: བྱཁྷཱ གཞོལ་བའི་ཤེས་རབ་ཉོཌ་མ་ོདཏྭཱ་ཧནེད་པ་གང་ཡོན་བའེ ་ད་ན་ ། ོེ་་ 'པར་སབ་ ཀཀ ་ | འདདཀནནས་ལར་སྨབལའིལརེོདཏུ་ལཞེཔདགཤ་ 
` ཁོ རའ དེ་ལ་དག་པའི་ཕ་རཕོད་ཏུ་བནེད་པ་དུག་གང་ཞེན་ ། རྣམ་ བདག་རབ ནཔ་ཁོ་ཡུན་བའོ་ཕའུམདྱཱ་ནད་པ་ 'གར་ཡིན་བ་ དེ་ནི །་ དྭག་པའི་ཡཱན་བའི་ཝ་རཡོད་ཏྱུ་ཡོནེད་པའོ་ ། །ལེ་ལ་སེད་པའྱ་མཱལྔའས་ = ེ 
སྒོ ཀི་ེམཁད་ཏུ་ཤནདཔ་གང་ཡོན་བ་དེན་ ། དག་པའིལྲ་ཁིམས་ེ་ལ་མཕོད་ཏུ་བོནད་པའོ་། །དིགས་པའི་ཆེས་དང་ལཱན་བའོ་བཟོད་པའི་ཕ་རཡོདྱཏུ་ཤནད་པ་གང་ཡནེ་བ་ད་ན༽ | ྲ 
'ནེད་པའོ་ ། ། །བདུག་དང་གཞན་ཡ་གླནད་བ༔ ཉར་པའི་བྲ་པཾ་ ༨2 ུ་ཡ་ཿདྱུ་ཤིད་པ གང་ཡན་ད་ནི་ ། ༽་ འབེན མུཿ ་ཏི་རཁོད་ཏཱཱ་ཕོནིད་པའོ་ ། དངསོ་པ་མ༔ ཆུདབ་ རོ 
ཆའ དྱ གེས་པྱ་པད་པའི་སེབོས་བསད་པ་ཐེབོ་ པའི་བས . མ་གཏན་གང་ཡནེ་བ་ད་ན་། ་ ཟཏས་གི་ཕ ༨ ` = _ རེཁོད་ཏུ་ཡུནེད་པའོ་ ། ལྦིས་པ་ཐུམསཅད་བུས་ལ་ཅོང་། ངི ཟག 
ཅ་ཡགྱ་སར་པར་ནམ་པར་བླགམས་པ་གང་ཡིན་པ་དན་ ། དག་པའིཤེས་རབ་ཀྱ་ལ་ཁོདུཡན་པ་སེ་  འདོ་དག་ནོདག ་བའོ་ཕ་མཡདཏཱ་ཡདཔྲདག་གུ་ ། དེ་ཡ་བཏན་པའི་ཕ་རོད་ཏུ་བནད་པྲ་དག་གང་ཞེ 
< རྒྱར་ཅུབ་སེམས ་དཔའ་སུན་བ་ལུནེ་བརུ་ཧན་པ་ན་ ། བདུད་ཀིམ་ ་ལུལ་ནས འཧུ་བརྡ་ཧནུས་ཤིར་ གདུང་བ ་ཧིད་བར་བུདག་པཱ་ཐ མས་འ ༨ ་སུ་གཏེང་བར་བཱན་པ་ ཤཿ་ཝིན་བཱ་ ་དེ་ན་ ། བཏུན་པའི་ཕཱན་བཞི་ཕ་རོད 
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/  ཆགས་ལ་དང་། ཌོ་ཁོ་བྱ་སདཅར་ཐུནམོལ་ཡིན་བའི་བཟདབའ་ལ་རཁོནཁུ་ཡནདཔ་གང་ཡནེབ་རན་བཏད་པའི་ བཟད་པའི་ཕ་རོཁད་ཏུ་བོནད་པལ་༽ ༈ །མཁས་པ་བསེམ མྱན བྱགས་ ངེ 
+ ་ཏཱ་ཟིནད་བྱ་རར་ཧས་ནས་ ། ཆོ་བཅྩེ སྩོདོ་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ན་ ། བཏན་བའི་བཁེནེ་འགུས་ཉུ་ཕ་རབོད་ཏྲུ་ཡིནད་པའོ་། །ཡེའོས་ཡུཿཡཱན་པརྱ་ཧ་བའི་ཧོར་ ༈ ཡེངས་སུ་བྲསས་པ་དང་ ། དཔར་དཔ་ མེ་པར་གོག་ ར་ར 
པ་དག་བཏན་བར་བ་བའི་ཧོར་ ། བསམ་གཏན་གོ་པ་མཁོད་ཏུ་བིནད་པ་གང་ཡིན་བ་ དནོ་ ། གྟཏན་བའི་བས་ཡ་གཏན་གམཔོད་ཅོོད་བའེ་ ༽ ཆོས་ལ་ངེས་བར་ཏག་བའི་བཟོད་ཁས་ངེས་བརའྱའང་ཞིང་ ཟོ 
` ཐམས་ཅད་དུ་མོངས་བྱ་ཉད་པར་གནས་པའིཤེས་རབ་གང་ཡནེ་ ༩ ཟ་དེ་ན་ ། བན་བའི་ཤེས་རབ་ཚལ་རེཁོད་ཏུ་ཤནོད་པུ་ཧཱུ་ ། .- དཾ་དག་ན་བརནད་པའི་ཕ་རཁོད་ཏུ་ཤོནད་པ་དུག་གེ་ ༽ དེ་་ུད་པའི་ ཟོ 
༼ པ་མོ་ད་ཏུ་ལནདཔ་རུག་གཔ་ཞེ་ན་ ། རྩ་སོགས་པྲ་ཟེད་པ་ག ནས་པ་འི་ལན་བའི་ཕ་མཁོད་ཏྲུ་བནེད་པ་གར་ཡོན་བ་དེདེ་ན ཧཱད་པའི་ལུན་བཡི་ཕ་མཕུདྱ་ཡིནད་བསོ། །ཧེམས་པུ་ཤེད་པའི་ 
རོ གྲ ་ ུན་པའྱི་ཐས་ཟམས་ཀལ་རཁོན་ཏཱ་ཤནད་པའ ༈ །དེས་སུ་ཆགས་པ་དང་ ། ཤརོ་ཁབྲ་མངབ་ལ་དིགས་པའི་བཟེད་པ་གང་ཡིད་བ་དདི་ན༽། 

༤ འགར་དྲོར་ིད་ར འཇིནད་བ་རང་ ༈ ཐུག་ཟྲོ་པ་ཡ་མཆོགས་བངང་བ་དྫོད། སཱན་བའི་ཤོར་བདག་གི་ངལ་བ་སྔ་རས་ནས་ ། སྙེར་པ་ཉོདྲ་ཀྱི་རེས་སུ་མཐུན་པ་གང་ཡནབ་ 
དེནི + ); ་ རམས ༦ ཟ༣འཐ = ལེ ཡོ ༤ ་ ཤཱ 


ཅོ. 
ཆེ 


ཀོ ༽༽ ུ་བའི་བསུལ་གཏུན་གུས་རཁོད་ཏུ་ཙནད་བའ་ ། །འདདོ་ཆགས་དཔྲ་ལལ ་བརྡ་ཞུགས་པ་ ༈ ༡༠༨༥༠༢༨ མ་རོ བོ 
ལོ ཀཀ ་ི་ིི་ ] བདཱ་དག་ནྱི། དད་བའི་པ་མཁདཏྲ་ཉནད་བ་དུག་ག་། །ད་ལ་རམས་པའིལ་འབོད་ཏུ་ཤོནད་བ་རུག་གཔ་ཞེན་ ༽ ཐཱན་བཞོ་ཕ་ར་བོད་ཏུ་བེད་བ་བརད་པར་ཡོངས་ཅུ་བཀནངེ་། 
ཙཿ ྷ གཆུང་བར་མཇ་རུ་འོབ གང་ཡན་བ་དེ་ན་ ངོམས་ བའ་ཧཱནེ་བའི་ཕ་ལཁོད་ཁྲཱ་བོ་ནད་བའོ་ ། །ནག་ནགྲོ་པད་པའི་ཆུལ་ཁམས་ཀ ཕ་རཡོད་ཏུ་ཧོནད་པ་གང་ཡྡན་བ་དད༽ི ། ངོམས་པ ཐཾ 
བབཏྱོ་རིད་བའོ་ བྱརབ་མེས་དབའི་བཟོས་བཤི ཉུས་འིམས་ཤོ་བའེ་ཡདཏྭཾ་བོནད་པ་ནག་འགོཅན་དང་ཡོནེ་བ་ཡེད་དྲ ༣ རུལ་ཁིམེས་དེསུནོ་ཏན་ཐོས་ཧི་་འཇོ་ི རང་པ་བ་ཅལ་་་་ 
ཅཱ སྩེནད་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ན་ = ཆུལ་འམེས་ལོལ་འབོད་ངུ་ .ཉ/ནེད་པ་ནག་ནག་ཅན་ན་ ། །སངསྭ་ཆས་ཀི་ཡན་ཏན་བཀེད་ ( _ པ་དཔ་གཏཱ་མེད་པ་ དག་འགུབ་པར་བད་ཅོང་ ། བྲན་ཀྱད་པའི་ 
` སྩོན་ལམ། འདོད་པའི་བཟེད་པའ་ཕ་རལད་ ཏུ་ཉོནད་པ གར་ཡན་བོ་དེནོ་ རེམོས་ ཅེ. འིཕ་རཡོདུ་ཏུ་ཙཱནེད་པའོ་ ། །འ འདུས 'ཐསཿ ཊམས་ལ་ལྷུག་བརཆགས་ྱ་ཧེདཔའི་བཅེན་འྲགས་༡ུཌཕ་མཡོད་ཏཱ་ 
རོ 5 འེ དྭཱབོནད་པའོ། ངར ཏུ་ཉེ་བའོ་བསམ་གཏན་གཔ་ལོད་ཏུ་ཧོནད་པ་གང་ཡིན་བ་དུ་ནི་ ། དམོས་བའི་བས་ ་ 
ཟི ་ ༢ བ་ད གཱ ཀིས ངི ། 


ཧ་རི ིུན་ 0 


= - 3 . ཅི 


+ ་བའེ་ལ་རཁ གྭ་་ན་པ་དག་གོ་། ༠ ོོ་ ནེད་པ་དུག་གང་ཞེ་ན་ ། སཱན་བྱ་བརྱུབ་ཀོ་ོར ཆོག་ལ འག་ེགའི་་བའ། 
' མརྱ་བ་དང་ཡོ་ ། ཅུལཌམས་ནམ་པ་བདུན་གང་ཡིན་བ་དེན་ ༽ འཇོག་ཉེན་པའི་རུལ།འམས་ཀལ་རལོདཏ་ཉནེད་པའ་། །ས་སར་བཏགས་ལའྲ་སཟོས་ཀྱོམ་བཟོད་པ་གར་ཡིན་བ་དེ་་ ། ར ཅི 
འཛི དབའ་བཟདྡ་དུ་ཅེལ་བབོད་ ནད་བའོ་། །འདིགཏན་པའི་བཅོན་འཕུས་ལ་རཁོད་ཏུ་ཤིནད་པ་འདུ་འཛིན་གང་ཡེན་བདད་ འཇིག་ཏན་པའེ་མཅནོ་འྲགས་ཀུ་ལ་ལཁོད་ཏུ་ཤནོད 
ངོ [ །སྩེ་བར་ཡེངས་སུ་བླས་བའི་བསམ་གཏན་ གང་ཡགེ་བ་དེ་ན་ ། འཇིག་ཏེན་པའི་བསམ་གཏན་ཧེཕ་རུ་ ཁརད་ཏུ་ཧོནད་པའ་། །འཇིག་ཉེན་པའཆོས་ནམས་འདེས་ 
ཟབཟུགནས་བིགི་ས་རྟག་ཀོ་བ་རེཁདུ་ཁྲ་བནེད་བ་གར་ ཡཡིན་བདེ་ན་༽ འཇྲིག་ཏེན་པ་འི་ཤེས་རབ་ཏོ་ལ་ར་ཁོད་ཏུ་ཤོན ༧ ༼ད་པ་སྟ་ ། ་འདི་དག་ནི་ཤརརུབ་མུས་དབའི་འཇིག་ཧེན་བཞི་ 
བ་རེ་ཡོད་ཏུ་ཧོནེད་བ་དུག་ག།༽ །དེ་ལ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདོས་པའི་ཕ་སབོད་ཏུ་ཕིནད་པ་དུག་གང་ཞེ་ན་ ། བཟུབ་ཀོ་ཤོརེ་ཆེས་ཀྱི་ཧུནེ་བ་ངང་ ། འདང་བ 
་རསས་རམ་བར་རུནབ་ཁོང་ཡཆུསའགུབ་ལ་། ཆོར་ཧྲུ་ཧ་པན་ལས་ནམ་པ་ཞིབ་ཡརག་བ་བང་འཅུརོར། ཞབ་ཟཅོབ་ཁུན་འདུས་ཤིས་ཇོརད་འབངཡུ་བ་གང་འད་བ་ད་ 
ཁུ རན ° ༠ (ཆ གག ་ལའའ་ པནལགཡན་ོམཇམས་འགག་པར། ལུ 


ཟོ ྒ རོ ཆོ ངོ ཏི རྲི ཿ ༩ རྭ 
ཤར་ " ཟས་བ་དེན༽ འཇིག དྲ ༣ ྲདཀ ་ ཟག་ཕྱ་ད་ཕའི་ཆེས་ནམས་ཏེས་བཟེད་ ཟད་པ་གང་ཡེན་པ་དེ་། འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་བཟད་པའི་པ། ཅི 
༧ ཀླ པོ་དྲ་ཅྲཱ་ཙནད་བའོ་། དྲར ། ནམར་ཆུབ ི་-ི ེ་ཁོད་པ་གང་ བ་རེ་ན་༽ རཾ 


_ འགུས་ཀཏལ་རཔོད་ཏྱ་ོནེད་པའེ་། དག རྣས ཅཧིང་འཛིནད་ིས་ས་ ཧ་ བབ་་ བུ བུ 


རྒྱས་ནམས་ འཛྲུ་དུན་མ་ མ།ཡནེ་བ་ ། བྱང་ཆུབ །ཚོགས་ག /༼ གཅག་བ ། ཐུམས་ཅད་མྱའནད་པའི་ཡེ་ཤེས་མཐརདྲ་ཕོནད་པ། 
` ཕ་ར ཡདཏྱ་ཤནད་པ་ཧེ་ ། གྲ ` དས བཞུ་བའི་ཁདྲ། ཅིའི 'ཕེནེད་པ ཡ་རུག་ཁི རི་ ༥༢༤༤ ༢༤༤༢ 

ུ ི ` རང །ལ་བ་ན་ཡྱད་པའི་ཕ་ལོཁོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་དྲག་གང་ཞེན་ ༣ ངུས་ཧུས་ 
ཉ །སེམས་ 'དཔའ་དབང་གྱུར་བ འིབ 3: ར་ པྱ་ལ་ལ་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ནམཔ་ཀི་མས་པའི་ནས་པར་ཧྩོན་པ་ ། བསལ་པ་གངས སག ངར 
35 ལ་ཆུ ༼ངོས་ཤི་དཏུང་ གནས་ ནས་རུན་སེཇ་གསུམ་ ༥ཿ སངས ས་རྒྱས ` ཧུ ༥ 


ྦ གཏད་སོ ལ་ལོ ཐཀེད་བོ་འ ཀུན་ཐིག་དུབ་རང་སངས་ ༤ 
སང ད་བར ར་་ 2 ཀྱི 


གམ་པ་ ་ 


རི 
༢ 


ཉ་་ད་ན་བས། 


'མཡོན། ། བྱར་ཆུ་བ་སེམས་དཔའི་འཁེར་གསར་གདོག་ལྟ་བུང་ཧུརད་པ་། གནད་སེམས་ཐམས་ཅད་ཆུང་བ་གང་ཡའེ་བ་དནོ ། བླ་ན་མྱེད་པ་ཡ་བཟེད་པའ་ཕ་རཁོད་ཏུ་ཧྱནེད་པ་འོ། 
ཛི་ཉར་ཀརཆུབ་སེམས་དཔའ་རཱ་འཞུགས་པའ་ཡ་དམ་མ་བཏང་པ་གང་ལའནེ་བ་དན་༽ བླ་ན་མྱེད་པའ་བཟེན་འགྲུས་ཀྱེ་ལ་རཁེདཏུ་བོནད་པའོ་། །ཏྱམ་པར་ཆུརད་པ་བྱཙན་མེའ་འེཁཌམན་གནས་ཀྱར་བསམ 


གཏན་བཞི་ཆུདྱ་སོ་ཟ་ལ་] ཇ་ལར་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞོང་དུ་འཁེར་ཉེན་མེརས་པ་ཆུང་བའི་ནམ་པར་གྙུནེ་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ན་༽ བླ་ན་མྱེད་པའི་བསམ་གཏན་གི་ལ་རཁོད་ཏུ་ཕོནེད་པའོ་། སརསྦ་རས་ཀ་ཞོརི་ཡོངས་ ་ 
སུ་འཇིནེད་ཅོར་ ། ཚེ་དཔག་ཏུ་ཡིད་པ་དང་ ། བཀད་པ་དཔག་ ཏུ་ཡད་པ་དང་ ། འཁེར་དཔུག་ཏུ་ཡྱེད་པ་ནཔདུ་ཝེབས་པ་གང་ ཡན་པ་དན་ ། བླ་ནྭ་སད་པའེཞེས་ཅཆུ་ལ་རོཁད་ཏྲ་ཤིནད་པ་ཉེ་ ། 
འདེ་དག་ནྲི་བ་ནྭ་པད་པའི་ཕ་འཁོད་ཏུ་ཧོནེད་པྲ་དུག་གོ་། །༽ རེ་ལ་གཡེང་བྱ་པད་པའི་ལ་མཁོད་ཏུ་ཕུནད་པ་དུག་གར་ཞེ་ན། ཆར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྙུན་བའི་ཕ་མཐོད་ཏུ་ཡོནད་པ་ཡོངས་སུ་ 
རི སཱ་བའ་ནམ་པར་སྩཾནེ་ཕས་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་སུར་བར་འགྱུར་བ་གར་ཡན་བ་རེ་ནེ་ ། གཡེང་བྱ་པེད་པའི་སཱཾན་བའོ་ཕ་རཁོད་ཏུ་ཉནེད་ པའོ་། །ས་གངན་གང་ག་འཕགས་པའཆེསྐོ་ནམས་རུན་ཆཌའཆད་ ཌི 
_ པར་གནས་པའྱཆུལ་ཌམེས་་ཀཱ་པ་པཁོད་ཏྲཱ་ཡིནད་པ་གང་ལན་བ་དེན་། གཡེཔ་བྱ་ཡེད་པའྱརུལ།ཌམེས་ཀ་པ་རཁོད་ཏྱཱ་ཤནེད་པའོ་ ། །དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སླབ་པར་བེད་པ་གང་ལེན་བ་རེ་ན་ ། གཡེང་བ་ 
ྱེན་པའི་བཟོད་པའི་ཕ་རད་ཏྲཱ་ཕེནད་པའོ་། །ཡད་འབྱར་བས་རབ་ཏུ་བསྙེད་པ་དང་ ། མྱ་རན་ལས་འདས་པས་རབ་ཏུ་བསྐེད་པ་དང་ ། འདེདོ་ཆགས་དང་བལ་བས་རབ་ཏུ་བསྩེར་པ་དང་། ¬ ༡༤ 


ོ་བང་ ” ཤལ དོ་འབ་དང་ཀ ལེས་ངོབ མ་ནམས ཏིད རཾ དེ་ན་ ༽ གཡེང་པ། ཙིད་བའི་བཅེན་འགུས ༡” ༡་པ་རལད་ཏྲཱ་ཤནེད་པའོ་། ཤྲ །བསམ་གཏན་ལ་ག་ གནས་ནས ཤེས་རབ་ཀེི་ 
ཀཿ ུ་རཔ་དྭ་ནོད་པ་ལ་འཇུག་གུ་ད་་ །  འདོད་པ་ སྱད་ ཉོད་པའི་ཆེས་། ་ནམས་ ལཱག་པར་མཐེང་བའ་ཆས 'རམས་ཡལུག་ པར་མཐར་བརྩ་ལ་སྭེ་ངོ་ལ་ ། སྙན་ ཉེོདཔ་གནྱ་ཡིད་པཟྷ་ཏོགས་པ གང་ཡོན་བ་ ཇོས འེག 
ཆབས ་གཏན་ར། ཧིལ པཡོད་ཏུ་ ཉནེད་པའ་། །] །ར་ འེཡདྱཏུ རེ པ་རྲུག' ་ར་སཱཿདཙངེ་འཇཾག་ཏེན་པའ་ཆེས་ བཡས ཅདྭ་ཀང་ ོདོ་ལ། སྩོན་དང་ ། སྐེན་རྱེད་པར་ཡ ར་ཏོགོས་ པ་དང་ ། ཤར་ཆུ་བ། 'སེམས་དཔའ་ཆས་ ྦ 
ལཿ ་ ་ཀཏང་རཱོདོལ་། སཱན་དང་སྙེན་ཡྱད་ཕར་ཡང་རྟེོགས་ པ་ཚ དཔད ། གཡེང་བ 'ཉད་པའ་ཤེས་རབ། ཡ་མེ ཏྱ ཤནེད་པ། ' འདི་དག་ན་ ྩ་བཔྱཆུ་བ་སེམས་དཔའི་གཡེང་བ 
ཧད་བའེ་བ་མོ་དྲཏྱུ་ཡནད་པ་དུག་ག། །དེ་ལ་སུ་འཁར་བ་ ༽ འི་ཕ་མཁོད་ཏྱུ་ཡོནད་པ་རུག་གང་ཞེན་༽ ཟངྱ་དུབ་མེམས་ད ༧ ༧ བའིང་ཚིགས་བ་དང་ལ་གའང་པ་གོང་བདོའ དགི ཅའི 
བའི་ ༦ ལོཕོད་ཏྲུ་ཡནད་པའོ་། པའ་། རེ རྒྱས ་དང་ ། སངས་རྱསཿ ཁིས ཅར ཡབ་ པ ༼གུང་འབིད་བུ་ ཡི ། རྱི་འཁེར་བའིརུསཌིམེས་ཀིལ་མཛོད་ཏུ་རད་བཞོ་ ༽ ཉོ 
ུ དུང་འཇིནད་པ་དང་། ངའེརེ་འྔ་འིནད་མ་དང་རདུཅོང་། ཇེུས་སུ་རགས་པ་དུང་། ཁྡོདེ་ འབུ ཡ་བ ཐབུང་ཅུའ་བ་དད་། བའཟུར་བ་འཕ་ཟང་པའི་ཕུ་རུཡོདུ་ཟིནད་པའོ་། ངི ཆོོ ༩ 
ཱ རྱི་ངོང་ལྟ། ཞརེ་ ། ཐུ་ཆུ ༡༥༦༥ ། གག ལོ ཐབ པཔ མཐེ ་དང་ཐེས་པ 'དང་ ། ༨བའང་ ཐམ ལེ བྲུ 


ཤེས་པརྡ་བ་བལྭ་ཡོར་གནས་པའི་མསམ་གཏན་གང་ཡན་བ་དེན་ ༈ ཉེརཁར་བའོ་བསམ་གཏན་་པ་རེཡོད་ཏྱཱ་ཕོནེད་པལོ། །ཐེཿཅམ་ཡར་དག་པར་བཅམ་ཞིང་ ། མཚན་མྱ་པད་པས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་ལ་། ཧང་ཆུབ་ ། 
0 ཉུ་ེགས་གཅིག་པ་ ། ཐམས་ཅད་མཌྱནད་པའི་ཡེ་ཤེས།ཌན་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཤེས་རབ་གང་ཡེན་བ་དེ་ན་༽ ྱའཁེ་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱ་མ་ཕོད་ཏྱ་ཤོནད་པ་ལྟེ་ རའ འདི་དག་ནྱ་སོ་འཁང་བའི་ཕ་པོཔད་ཏུ་པནེད་ ཅི 
པ་རུག་ག།ོ །རེལ་འཁེར་བའི་ཕ་རེཡོད་ཏུ་ཧོནེད་པྲ་དུག་གཔ་ཞེན་ ། ཇྲ་སོར་པུ་དམ་པའི་ཆེས་མདུབ་ཀེ་བརད་ ། ནམ་པར་སྩན་པ་སེམས་ཅན་དང་ལན་གཙགེཏུ་འཇུག་པའ་སན་བའ་ཕ་མཁོདཏུ་ཤོནད་པ་ ་ 


ཕཔ་ཀ་ཤེསེ་པ་གར་ཡན་བ་དེན༽ འཁེར་བའྱཆུལ་ཁྲམས་ ྱ་ཕ་ལོཕོད་ཏུ་ཕོནེད་པའོ་། །སྩེ་ཐོ་མང་པོ་ཡངོས་སུ་ཧྩན་པ། རྭ་བ་བའི་ཤོརེ་གནས་ཤོར་ ། ཧུས་ཨུ་ཡེངོས་མུ་བྲསས་ལ་ ། 
_ ཨ༽ ཡང་དག་པ་དེ་ཁན་དཔ་ལྟན་ཅིགཔའི་བཟད་པ་འཁེར་བ་དངམྱུན་པ་གང་ལནེ་བདེའི ༈ འཁེར་བའིབབད་པའི་ལ་མོདཏུ་ནད་པལ་། ། ཇི ར་ཧབཅུབ་སེམས་དབའྱ་མད་ངས་གཟ། བ་ལ 
¡ ཤྱོརེནོ་ཡམ་དང་། བོཾ་ཉང་ཀང་ཤག་གཏུང་བའི་ཧོར་། སྩེ་ཟོ་མང་བཀོས་ཡངོས་སུ་བཛེས་བཞེ་བཅེན་འགས་གྲང་ཨིན་ཁ་མན་། འཁོར་བའི་བཅེནོ་འགུས་ཏྱཿཁ་རཁོད་ཏུ་ཉོནད་པའོ་ །།ངཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
_ག་ཞིག་ལྨོམ་བྱ་བེད་པར་སེནད་པའི་ཏོངང་འཛོནད་ལས་བུབབ་ལ་གོས་བརྲ་འཇུག་པ་ན་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ཀོསེ་བདེ་བར་རབ་ཏུ་ཐེབོ་པ་གང་ཡནོ་བ་དྲ་ནི། འཁར་བའི་བསམ་གཏན་གྲི་ཕ་ལོ་ད 


ཙཾ 


_ - _ གང་ཡན་བ་དེན་། འཁར་བའི་སཱོན་བའ་ཕ་མཁོད་ཏུ་ཉན ད་པའོ །དགའ་ལཱན་གོ་གནས་ནས་བཟུང་སྟེ་ ། ནལྱ་ཐ་  ངན་ལས་འདས་ཀྱི་བརྙརུ་རབྱཏུ་འདུག་པ་དྲ་ངས་པའི་ཤོར་།ཀནགས 


ཐི < -/ £= རི 


༠ ངོ  །ཧུ་ཕིནད་པའོ་། །བདག་ཤ་དན་ངུབ་་ུ་དང་ ། ཅེ མོས་པ་ལ ཆོག ས་པ ྲགེཾ གང་ཡན་ དནི་། འཁོར་བའི འཤེས་རབ་ཀོ་ལ་ ༽ 
ཟིམ ༡ དུ་འ ༈ འདི་ནག་གོ་འཁེར་བའི་ཕ་རཡོད་ཏུ་ཕོནད་བྲ་དུག་གོ། །དེ་ལ་ཐུནམངོ་བའ་ཕ རཡོད་ཏུ་ཉིནད་པ་དུག་གང་ཞེན་ | ཧིན་བའི་བླི་ཡས་རི་ཡེརས ་སུ་བྲསས་པ་གབ་ཡིན་བ་དེན།ཐུན 

- བོ་བགྱརོན་བའུ་ 'རཡདྭ་ཏྱཱ་ཡིནད་པའོ་ ། { བསྲསཅན་ལ་རུགཏུ་སྦྱེང་ཁུ་མངོས་སུ་བཅུང་བའི་ཉེ་ བར་ལེནད་པ་དང་བཅས་པའྭ་རུལ།ཌ ༡༣མེས་གང་ཡན་བ་ དེནི རྩ ཡུན་མེང་པའི་ཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱ་ཕ་མཁོདཏཱ་ཕེནད ༣ 
སེ ༡ པལོ། །ཤནྷ་རླཾརཾ་བས་ ཡངས་ཨུ་བཟུང་བའི་བཟེད་པ །གང་ཡན་ ཁཿ ། གཤ ་་འ ༼ ཧཱརྡེ་པ་དང་མཆུངས་པར་ལྡན་བའི་བྱ་ཕན་ ན་འཐུས་ཀ༔ ལ་རེ དྱང་ 


བགཔ་ཡིནེ་བ་དོ ཤུན་མེད་པའི་བཅེན་འགུས་འ ཏ་པེ་རོ་ = ལདཏཱ་ཧིནེད་པའོ་ ། ི་ཐོཡང་པེ་ཡུ་ ཕན་པའི་ཡོརེདུས་སུ་ ཀོ ⁄ ཡོངས ཨུ་ཧྦཾནེ་པར་ཧྱ་བ་དང་ ཅ་དཱ་བཛསྦ་པཁི་བསབ་ 
གཏན་གང་ཡོན་བདེན་༽ ཐུནམོ་པའི་བསམ་གཏན་གོལ་རཁོད།ུ་ཡནད་པའ་ ། བག་ཆགས ོ་མཚམས་སྷེཔབལ་ཏནམངས་བྱ་ད་པའི་ཤས་རབ་གང་ཡན་བ་དེན ༽ | ཤུན་མེོ་པའི་ཤེས་རབ་ཉོཌཁ་རོཁོད་ཏཱ། 
ད་ འདི་དག་ནི་ཅུན་མེང་བཞོ་ཕྲ་ཆོ་ ཱ་ནདྱ་དག་ག་། གལྱརནམང་ས་ ཡཱི  ཤནདཔ་དགགངཞེ་ ། ཝིབོས་པ་ལ། དུད་པར་བུ་བའི་ཙོརྲ་ཐུབ་བུ་དྲང་། གྲུམ་སེབས་པ་ 


༤ 


སཔ ༥ པ་ཡིན་བ་ནེ་ན་ བཾ ་རོཡོད་ཏུ་ཧིན་ པའོ་། བྱང་ཆུབ ¥ |ྩ 


ན༢༡༩༤༡ཟ་ - =~ གྲོ ཆག་ཀཁགྱ་གླི་ོ ཆོར `“ འིས ཤེ 


"` 


ཆི གང་ཡན་བ་དན༽ ཟིམས་ཧུཌིཕ་རཁོ ་པོད་པའོ་། །རྟོ་པ་ཐུན་མོ། མ་དེ་གཅར་སྟརབུས ཟེདོ་པ་ ”གང་ཡེན་པ་ གག ་ འུ 
ནྒྣ་བག་ཏྲུ་ཤོནད་བར་འྱུང་བ་འི་བཅེན་འྱས་གང་ལའི་བ་དྲེ་ནོ་། ཟུན་མེངོམ་ཡེན་བའ་བཆེན་འ་གས་ཀཿ་རལདཏྭ་བིནེད་པའོ་། ༽དབག་ཅྱུ་ཡིནད་བར་འྱངར་བའི་བཅིན་འགུས་གང་ཡེན་བ་ཏའ ། བུན་མོང་ཁ་ 
ཡེམ་བའ་ཁྲ་པན་འགྲུས་ཏ་ཕ་རོལ ཡོད་ཏུ་ཉཾནེད་པའོ་། །སེམས་ཅན་ལ་སཌ རའ །རང་ ། ཆེས་ ༣ བའ་བབ་ཚན ་སཱེམ་ པ་དང་ ། སྙེངོ་པ་ཉཾར པ་ཉཾདྭ་ཀྱི་རམ ་བཞ་བསམ །གཏཔ་ཨ་བཀྡཱ རྭ ° ཐུན་མངོ་ མ་ཡེན་བའི་ 
བླ ༩ ་གཏུན་དེ་ལ་འསསཏུ་བིནད་བཞེོ༽ ་ 2 ༡༡ རེས་ པའི་ཆོགེ་ས་ སོ་ཡང་དག་ ཧཿ དྭང ། ། ཆོས ་ སོ་ཡང་དག་པར་རགེ་པའྲེརས་སུ།ཞུགས་པ་ རང་། ཆེས་ 
གཉེས་ཏེགོས་པ་ཁས་ཁུང་བ་དང་ ། ཅངཤེས་ཀཱཡས་གཉོས་ལ་ རབ་ཏུ་ཤེས་པ་གང་ལེན་ཊ་དེནི་ ༽ ཐུན་མངོ་མ་ཡེན་བལ་ནེས། རངབ་ཀྱོ་ཕ་མཕོད་ཏུ་ཤནེད་པ་སྟེ་ ། འདོདག་ནྲ་ཇུན་མངོ་ལ་ཡེན་ 

_བའ་ཕ་པཡོད་ཏྱ་ཡནད་པ་དུག་གེ་ ། །དེ་ལ་ནམ་པར་འགྱེད་པའི་ཡ རཡོད་ཏུ་བནེད་པ་རུག་གང་ཞེ་ན་ ། ོནབའི་མརབོདྱཏ་ནད་པ་ཡཿ འཆ་་། སྩན་བའི་ཕ་མེབོད་ཏྱ་ཕིནད་པ་། 1 
ུ བ་དེ་ན་༽ རམ་པར་འགེད་པའི་སྩོན་བཞི་ཕ་མོབོད་ཏྱུ་ཕིནེད་པའོ་། །ར་ལ་ཚུལ།ཌཁྲིམེས་ཀྱེཿ ཀལ ་པཡོད་ཏྱུ་ཕནེད་པ་ནཅོ་རོགེས ་ཡར་ཡུས་ཡ་ཡན་ལག་དང་། ཉར་ལག་ཡེངོས 'སུ་ཝགས་པ་ གཟྦཱཱཱ དེན་། རྣམ 
` ཨ་ཡ འཁེར་ ཨུས ལའ ནཡ་པྲས་འགེད་བའི་འཇུད་པའི་ལ་རོ།། ༼. 


དགདམ་པའྱ་ས་ ི་བམནའྡུསཏོལ་འཁདུ་ཉནདཔ་པ་ཡིན་བགེན། རྣམ་ཕརའཕྱད་པའྲ་ྲ་ན་འགུས ་ལརཡདྱཏཱ་ནེད་པལོ་། དགོད བ་ལས 
་ ཐའ དུད་པ ཞང་སུནེ་བ་ར་ཞེ་ ནམ་ པར་འཐད་ཕུའི་བས་ལ་གོཧ་་མཁོད་ཏུ་ཤོནེད་བའོ་། བདདཁ་སེདུ་བར་བཏཱཏགོས་བྱའིཞེས་རབ་ཀོའ 
།བ་དེ་ནི་ ། ནམ་པར་འཧན་པའ་ཤེས་རབ་ཉོ་ཕ་མཁོད་ཏུ་སནེད་པ་སྟ། ། འདེ་དག་ནྲི་དམ་མར་འད་འི་ཕ་མཁོད་ཏུ་ཧནད་པ་དུག་གཀོ །དེ་ལུ་ནམ་པར་སྱོན་བྱ་ཅད་པའོ་ 
། བིཉུརྱར་བ་ནར་འཛ་པའི་འགམ་ཏུ་རྲས་ཏེད་ནས་། དཀྲའ་བ་སྱད་པ ་སྱོན་པར་ཀུནཏུ་སྟེན་ པའྱི་བནཱ་ཧྱཾས་བརབས་པ་གང་ཡེནེ་བ་དེནི་། ནམ་པར་གྱཾནེ་ཕྱ་ཧད 
མ་ནྩ་རྔངྱ་ཉགས་པར་གྲནས་པ་གང་གྲུའ་པ་ད་དབ ན་བ ཟ་ 


ྦོ་ །བིཏཱརྱ་རཱ་ཨཔ་ཉི་སེ ར་ཝཱ་བྱརའྭི་སཱཾལ་ པ་ལ་བཞུགས་ཞོང་ ། ཆུ་བ་༢ འགར་གུའིའྲག 
སྤན་པ ཨྱན་པའ་ཚུལ༡ཟྲམས ཐ་ཇོབདྱཏཱ་བྱཾན 'ནད་པའོ་། ། ཨུམ་ དྲས ། ཤི སལ ཅོ ཕས = ད་འི་ལའིནཔང་མིནཔ་དག། ར ཟབ ་ ངི 
ངོའ རོ ཆུ བས་ས ཕུ་ཅད་པཞྟི།བ་འང་སྒ ༡ 


༠; 


ཟི ཧྱསེ་པའིཤེསརབ་ཀོ་ལ་རེཡོདཏུ་དཔ་་ ། འདདག་ནནམ་པར་ཧནལྱ་ཡདབཀ་པབཡོདཀུཅནདཔྲ་དག་ག ཧཱ ་ཏད་ོ་ལ་ྱ་ད་ནད་པ་དགགང་ཞེན རུབ་སེམསཉྱེ ྦ 
བའྩ་ཅན་བ་གར་ཡན་བ་དེན༽ ངོ་བོ་ཉདྱཏུ་ན་བའིཕ་རཁོད་ཀླ་བནད་པའ་། །སེམས་ལྭ་དམ་སམས་ཆཱེན་པའི་ཚུལ་ཟམས་གང་ཡིན་བདྲ་ནི༽ རཔོ་ཏད་ཀྱིམས་ཁམས་ཧུ་རོད་ཏྲ་བནད་པའོ་ ། 
 བདྭ།ད་འ༨བཟར་བའའ ངལ་དྭཏྱཱ་ཿ ༡ནད་བའ་། ]བདཀྱ་ཧིར་པུར་བཟེད་པའུ་བཟོད་པ་ ཟང ་དན་། དིབ །བདུག་ཆེད་པར་རྩ ེས་ 2 ཝེ 
རཿ  ི+{ླ་ ༽ལདྱ།ུ་ཤནདུ་ཐུའ་། །ཤིནང་ང་ཁུཚོ་གནོས་པ་འེབུསབ་བཏ རོརད་ དི་ ་ ཱུ 
བ ཱུ ཏྱུ་པོནད་པའོ་། །མེས ཐམས ཅད་ལ་ཧནང་ཡོག་ཕྱད་པར་ ༽ བཧཏང་ཧམས་གང་ཡིན་བ་དེད་། རེ་བོ་7 ༡དྲེ་ཀ་ཤེས་རབ་ཀ་ལ་ ཱོ _ལཁོད་ཏུ་ཧོནད་པ་གེ་ ། འདོ་དག་ན་ང་བོ་། ཏོད་ཀྱི་ཕ ་རཁོད་ ངོ 
ཏྭུ་ཧིནད་པྲ་དུག་ག་། །དེ་ལ་དངས་ཕྱ་ཡེད་པའི་ཕ་འཁོད་ཏུ་ཧུནད་པ་དུག་གང་ཞེ་ན་ ། མ་འངས་པའེ་སེམས་ཅན་ཧཱན་བ་ལ་ཡ་ཞུགས་ཕུ་གང་ཡའི་བདེ་ནི་ ། དངས་ཕྱོ་སེད་མའི་ཨཱན་བའི་ཕ་རཡོད་ 
_ ཧྲུ་ཉིནད་བའོ །ཟུད་པས་རབ་ཏུ་ཡེ་བཞི་ཝཁ་བ་གུང་ཡོན་པ་དུན་ ། དྲངས་བྱོ་ཡིན་པའི་ཆུལ་ཁུམས་་པ་རབོད་ཏུ་ཙོནད་བའོ་། །དགེ་བཞི་འདུ་ཤིས་ཅནདང་ ། ཆོ་དགེ་བའི་འདུ་ཤེས་ཅན་དུ་སོ་བ 
ོ ༠ {པ་ག དེ་ན ། ཨ་ཨ དའི་སར་ “= ་བ་གརྦ་སཱ་ནང་དེ་ནི་ བཀ ཅེ འོ་ ཡུ་ མ་ཤ བུ 


ལམམངན་བམ་ཞནད་པྱ་པར་པའི་སེམས་གར་ཇི་ལ་བ་བཞིནྡ་རེས་སུ་སེམ་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ན་ ། དངས་པྱ་སེད་པའི་བསམ་གཏན་ག་པ་རོའདཏུ་ཙནེད་ འདི་ ཡ་འདུས་ཤྱས 'ཏིཿའདུ་ཤེས ྤ ྒ 
གང་འདུས་ཨྭ་བསྭ་ཀ་འདུཤེས་ཅནྱ་ཡད་པར་ནམ་ལརྡ་ཧོད་པ་གང་ཡེན་བ་དེ་ནོ་༽ དངེས་ཕྱེ་སེད་པའི་ཤེས་རབ་ཏུཕ་ལོཁདཱ་ཤནད་པ་སྟ་ ། འདེདག་ནྱི་བརྡཆུབ་སེམས་དཔའི་དུངས་པྱོ་ཡིད་པའི་ 
ིནད་པྲ་དུག་གོ ཀོན་ཡྲ་ཧ་མེ་བའི་ཕ་མཁོད་ཏྱཱཕནད་པ་རུག་གབ་ཞེན་ ། སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེར་པའི་ཧེ་ཡངས་སུ་བྱཝ་བའི་ལྩོན་བ་གང་ལིག་པ་དེ་ན་ ། ཆུམ་ལེཀེས་རཁད་ུ་ཙདེད་ 


; བལོ། །ཐམས་ཅད་དུ་འགྲོ་བའྱི་ཚུལ་ཁིམས་གང་ཡིན་བ་དེན་ ། རུཆེབའི་ཚུལ།ཞིམས་༡་མོད་ཏྱུ་འད་པའོ་། རར ཨཿ 


པ་ལ སྱ་བུབ་བའི་བཅན་ཁྱགས་གཔ་ཡིན་ཁ་དེན རཆ་བ ། ཁི་བཅོན་འྲབསྲ་ཀེམ་མབོད་ཏུ་ཉིན་པབ་། །འང་འཛ་ན་ 
ཡིན་བ་དེ་ནི་༽ རྱ་མབའི་བསམ་གཏན་ཧ་པ་རཡད་ཏུ་ཕིནད་པའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཀི་ཀུནནས་ཉོན 


= 225 
འཇེ་འལད་ 


_ འོན་བཞི་བ་རཐུད་ཏུ་ཧིནད་པྲལོ། ཤདན་བཉེ་བ་གཞག་ ; 
7 ཉིན་ལ །ཅན་བཅར་སྦུབ་པར་ཀྱན་པའྲིཝྟཡ་གཏན་གཾ་ལ་རེའི དཏྱ་ཡིནད་པ་གང་ 
ཚཛངས་པ་དང་། ནམ་པར་ཤབ་པ།ཁེདདུ་རུད་ཅིང་། སྨོན་ལམ་ཁས་ཆེས་པ་གང་ལེན་པ་དུ་ན་ ། རྒམ་བའི་ཤེས་རབ་ཏོ་ལ་རབོད་ཏུ་ཤནད་པ་སེ་ ། འདོ་དག་ནོ་ཁང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མོར་བའ ་; 
ཊི་པ་རུག་གེ་། །དེ་ལྱ་རས་པའིལ་མོདཏུ་ཕནད་པ་ལུག་གང་ཞེ་ན་། ཆོར་ཅི་ས་ིཆས་ད་ཝན་བར་འྱུར་བ་ནམ་པ་བྱར་དུགདངལྡན་བཀིསན་བ་གང་ཡིནབདེནོ་༽ རྱས་པའི་ཅུན། 


ལེ 


བི བའི་ཕ་རཡོད་ཏུ་ཕོནེད་པའོ་། ༈༼བ་ན་མ་ཐོ་བ་རཱཡཅ་མ་ལ་འ་ཇིགས་པར་ལྟ་བ་དམ་པ་གང་ཡེན་བ་དེ་ན་། རྒྱས་པའི་ཚུལ།ཌོམས་ཀ་ལ་རཡད་ཏཱ་ནད་པའོ་། །ཇེས་སུ་ཆགས་པ་ཁེརྡ་ཁེ་བོ་ཕྲང་བའ་བཟེང་ ། 
གང་ལན་བ་རེན་༽ ཆས་པའི་བཟེད་པའི་ཕ་རཡད་ཏུ་བིནད་པའ་། །ཁན་མ་ཐེ་བྱོ་སེར་པ་ཡ་རབ་ཏུ་སྩེརོ་བའི་བཅེན་འགུས་གང་ཡན་པ་ད་། རྒྱས་པའི་བརྱེན་འགྲུས་ཀ་ཕ་རཡོད་ཏུ་ཤོནད་པའ་། ། 
པག འའ་པ་བརར་གཏན་གང་ལའི་བདན་༽ ® བའི་བསབ་གཏ་ཧོ་ལ་བོའད་ཏྲ་ཤིནད་བུང་། །ཐེགོས་པར་བསདད་བའཤེས་རབ་ གངའའི་བྲིདད། རྒྱས་པའ་ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་མོབད་ཏུ་བྱནད་པ་ས་། ད་ཀནརུཿ་བསལལ་འབོདུ་ཧེ་ ༽ནད་པ་འུག་གེུ་། །ད་ཡ་མུཐ་ཡས་པའ་བའྲ་རྲ དུ་དུ་བུད་ པ་རྲུག་གང་ཞེ་ན་ \ ཤས་རབ་དང་ལཆ་ལུས་པང་ངདང་འ་རདི་ 
ཐཱ ཟའི་ཕ་ལབད་ཏུ་པཱནད་པ་ག་ཡན་བ་དེ་ན་ ། མཐའ་ཡས་པའི་ ` །སྙེན་བའི་ཕ་མོད་ཏུ་ཕོནད་པའོ་། །ཕན་པར་འདོད་པའ་ཆེས་ དང་མཆུངས་པར་ལཱན་བའི་ཆུལ།ཌིམས་ཀ་པ་རཔོད་ཏུ་ཧནད་པ་ ཀཀ 
ི གང་མནེ་པ་དེ་ན་ ། མཐའ་ཡས་པའ་ ལ།ཟམེས་ཀ་ཕ་རེལདྭ་ཏཱ་ཕཾནེད་པའ་། ། །རྣམ་པར་བརད་པ་གསུམ་ལ་བཟེད་པའི་ཕ་རཡད་ཏུ་ཕོནད་པ་གང་ཡན་བ་དན་༽། མཐའ་ཡས་པའི་བཟོད་པའི་ཕ་རཕོད་ཅུ་ཏོ 
' པལོ་ཊ །ཡར་དག་པར་ཤིནེད་ཏུ་སྩངས་པའ་བཞི་འ་བཅན་འགུས་གང་ཡན་བ་ད་ནི་༽ མཐའ་ཡས་པའི་བཅན་འགུས་ཀྱཾ་ལ་རཁོད་ཏུ་ཕྱནད་པའོ་ ། །རྱམས་པ་ལ་སྩེར་ཞོར་བར་ཆུབ་ཀ་ཡན་ལག་ལ་རྩ་གེས་ 
པིའི སི་ར ་པའི་བསམ་གཏན་ཤི་ལ་རེལར་་ལོནེར་ལའོ་ སོ།་མང་དག་པར་དགེ་པའ་ཤེས་རབ་ཐིལ་རཡོར།།་བོནར།་ར།འར་ཐོནེ་པ།འའི། ་བརལ་བིལ་ 
 པའི་བསམ་གཏན་གངར་ཡེན་བ་དེ་ན་༽ མཐའ་ཡས པ འི་བའ་གང་ུ་ ||| །སེ་སོ།། ཅརེེེྲེྲེིྲིྲིོིི དེ་ན་ ། བོ བར 


2 


ྱ་ེ་ཕ་མཡོདཏྱ་ཡིནད་པ 3 ཿ - དུག་གོང། ། དེ་ལ ་མོལ་ ་བའི་ལེ ་རཡོད་ཏུ་པུནེ ནད་པ 'དུག།གངུ་ཞེན་ རིར རབ་ཏུ་བྱུང་བ ་ ཤཱ ྒཱ 


` ཀག །སུངས་བཞི་ཡེན་ཏན་ཧིན་་འིམས་གར་ཡེན་བདྡནི། ལ་ཁབ བ་ལ་ག 
 ཐོགས་ པྲ་པད་པི་གཞེ་དང་དགེ་བའི་གཞི་དག་ལས་ཕུག་བྱསལྱ ་མཆད་པ་ནོ་ ། དཔེར་ན་རྒྱལ་པོ པོའ་མགོ་དང་བཅུན་ཡོ་ ¬ གང་ག་ཆེ་ཡང་དག་ བར་སྐསང་ བྷོག་མོབ་དུང་ཏུ་ཡེའ་ ི་ 
རྨ པམ འའའ ཚོཝ་བའི་བཟོད་པའི་ཕ་རཡད་ཏུ་ོནད་པའོ་། བ་ འབིམ་ ཡིང དགེ་བ་ལ གས་ - ༨ ཡོངས་སུ་བི་སཱང་གང་ལེན་པ་དེ་ནི་ ། ཆོལ་ 


=$: : $ ཏཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ ནེད་པའོ་།། ་ དཾ ) ༢༨༢༧ དེ་ལུ ན།བའི་ཕ་ཁོཡདཱ་ཏཱ་ཙོནེད་པ་ དུ ཧཾ སྒྲ་གང་ཞིན་ ། དབུལ་པོ འཇཾམས་པར་འགྱམ་བ་ཏ: ཉིམ་བདག་ ཟྭ 
རིན་པ ་ཆེ་སྦྲབ་ པར་ ་ཤེད་པ་འི། ལཿཟམས 'སྦུབ་ པའི་ཕ རཡོད་ཏྲ་ཡིན་ སའ ད་པ ད་པུ་གསུའིན་ བ། 8) རཾ རབལྱན་ཁའི་ཕུ་ར རེཁོདཏུ་ 'ཤནཾད་པའོ་། །གང་གི་ཆེ་དགེ་བ་བྱརལེ་ཡས 'ཏ་ཡམ་དག་ཀུན་ནས་བྲ་སང་བ་ན་ ། 
ཀྲེ ལ་པར་བ ད་ང ས་པ པའི་ཆུལ་ཁམས་ གཙུ་ཡིནུ་བུ་ དི ་ རཱ ད :“ ལཁོད་ཏུ་ཉིནད་པའ་། ། ` སེ ' 


:44::2:::4444-47:5::£ ཤོལ རང རོབ ༦ 
-¬÷ * ཤོར 3 
ཅང ཤོ 


ཅི ཐབ | རྣམ་ ལར་འཚེ་བ་སྔངས་ ` འིཟསམ་གཏན་གར་༥ བདེན ། རྒལ་མ བའ ཁེལསལ་གཏན་གལརམ ོད་ཏུ་ཡོནད་པའོ་། ། ཁུ གསུམ་ པ་པའི་ཐསམ་པའི་ལུག་ བསལ 5 - ཐོ 
རེ རྟག་པུ་ཐནྲ་པད་པས་རེས་པར་འབྱུང་བ་གང་ཡའེ་བ་དེན་༽ རྒ ་བལིཤེས་རབ་ཀེ། །ཀ་ཕ་རོཡདྭ་ཏུ་༩ ཏུ་བནེད་པ་སྟ་ འདེ་དག་ན་གེལ ་བཁི་ལ་རལ་ ཁད་ཏཱ་སནེད་པ་ འདུག་ག །དེཡ་མངོན་བརྡ་གབའོ་པ་རིཁོདྲའུ་ཙརད་པ་ ཅདུག་ 

གང་ཞེན་༤ ཆེ ་ཐམས་ཅད་སྩེར་པར་བ་བའི་པོར་ ། ལྟ་དང་ཧེལི་འྲས་བར་ནཡ་ བ་པར་སིན་ཐང་འཇུང་བའི་ཅོན་བའི་ལ་རོཔ ཁྲ་འདེད་པ་ བལྱ་པད་པ གང་ཡན་བ་དར་༽ མཇོན་བརྡ་དུ་བའི་ཧན་བའི་ཕ་རའ རད 

ཅ༅ནེད་པའོ་། །ལཱ་དང་པའོ་འྲོ་བ་དག་དུ་ཆརེང་བར་འསུར་བ། ༽འིརུལ།ཟིམས་གང་ཡན་པ་དེན་ ། མངོན་བར་དགའ་བའི་ཚུལ་ རྩ ཐམདོདྱཏཱ་ཙནད་པའོ༽ །ུ་ཧེ་བའ་ཆེག་ཁུ་བརྡོད་བུ་གདུ་ རཿ 


བེའི ། ཞེ བོའི་བད་བྔཞིས་རབདྲ་ཡིད་ ་པའོ་། ༈ རྨེ ནིག པའ་ ཞི་བཔེདོའ་གཞུང་ ཟོའ་པ་ -དེན་ ། ` བའ་ཆུལ ༡མེས་ཀཏ་ཕ ་རེལོཿ ཁོད་ཏུ་ཕནེད ཧྱ མུ 
པལོ་། །བདག་ ཉདེ་ཐེབ་ པར་བ་བའ་ འཕོར་དཔ་ | བདག་ལ འེ་ུཿ་ པར་ཧཱནེ་པའྱི་རཱ ོམ་དང་ ། སྙེན ་ཡམ་ཐབ་པར་ ཧ་བའྲོམ་དང་ བར ་ 3 བཞིནཏགོས་ འགྱུར་བའི = 

བསམ་གཏན་གང་ཡན་བ་ རེ་ནི་ ། ༦ བའི་བསམ་གནྲ་ཧིཕ ་རམདཏུ་ོནེད་པའ་།། ངེས ་པར་འབུང་བ། དང་ཝན་བའ3མེཿ ནན ་པའྲི་རཱལ།ཟམེས་ 

ཁྲ འོ གྲག འའ ་ཀཔ་ སེ བ་ འོ ། སག  ྷ སེཡོད་ཅུ་ཧནད་འའེ་༽ ཅུ 


་ ཆི ག་ལ་ལང གར་ཡིན་བ་རེན་༽ མངེན་བར་དགའ་བ ཨྱད་པའི་བཟེན་འགུས ཉི་མོད་ཱུ་ཡནེད་པའོ་ ༈  ིྱ་བྱན་ཕངསབནབག་བསལ་སམདག 
དས པཆུངས་ལརུ་ལཱན་བའོ་མཚན་མཉནྲ་སོ་བསམ་གཏན་གང་ཡེན་བ་དན༽ མངོན་པར་དགའ་བྱ་སད་པའི་བསམ་གཏན་གེ་ཕ་རཡདཏུ་ཡིནད་པའོ་ ། །བྱཿ་ཆུ་པ་ལེམ་ 
ངར ་ པོན་བར་དགའ་བྱ་ཡེད་པའེ་ཞེས་རབ་གར་ཡའི་བ་དེའ་༽ མཐེན་བར་དགའ་བྱ་སདཔའི་ཤེས །རབ་ཏཌཕ་རེཡོད་ཏུ་ཧོནད་པ་སྟེ་ ། འདེ་དག་ན་མངན་པར་དགའ་བའྱ་པར་པའི་ ་ 
རས མུ ལེ ས་པ་འ ཛིནད་པའེ་ཕ་རོ ༽ཡདཏྭ་ཡནད་ཁ་དུག་གང་ཞེན་ ། གང་ཟག་ལ་ཆསེ་ཀ་ཱཌ གོ འདི་དང་། སྙེནོད་ཕ་དང་། ༼་ཏེནོདུ་ཊེད་འངུས་ 


་དང་ ། འཇིནད་དུ་འདུག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེནི་། ཐེམ་པ་༢ བིནེད་པའི་སྩན་པའི་ཕ་རཔོད་ཏུ་ཧིནད་པའ་། །དགེ་བའྲ་པ་ བཤེ་ཆེས་ཀོ་ཆོག་བདུན་ཉོས་ཡུས་དང་ངག་དང་སེམས་ཀྱོ་ཞུས ་ 
 ཁྲམས་ཁངོས་ཨུ་སོད་པར་ཡང་དག་པར་འཛེནད་དུ་འཇུག་པ་གང་ཡན་བ་དནི་། ཟེས ཟེས་པ་འཇིནད་པའི་ཆུལ་ཁམས་ཀིཔ་མཁོད་ཏུུ་ཡིནད་པའ་། །མེགས་པར་གསུངས་པའ་ཆོག་གཅོག་ཙམ་ོ་མེད་དུ་སུག་བསུས ་ 
ཧཱཱཔ་གང་ཡིནབདེནི་།ཟས་པ་འཛནདཔའིཟད་བའལརཁདུ་པཧེ་ ཀ་པ འའ་ཡན་། ཟས་འཁོགས།འདོད་ཅད་པར་ཤལ་ོ། 

¡ མཉམ་པའི་ཕྱམེ་། མེལ ར་ལ ་སུ་བཏུར་སྭི་བིད་པ་གཔ་ལེན་བརེན་ ༽ ཐཱུམ་པ་འཛིནད་པ ཅ་ཉནདཔ་ལོ།  # + ་ 


ཐེས་པ་འཛོནེད་པའི་བཅེན་འྲགས་ཏེ་ལ་རཁད་ཏྱ་ཡནེད་པའོ་། །སེམས་ལེཏག་པ་ལ་ངྱགས་པ་གང་ཡནེབ་དེན༽ ཟེས་པ་འཇོདད་པའི་བསམ་གཏན་ག་མ་རཕོད་འུ་ཉོནད་པའོ་། །སེབ་དོབ ནྲ་བེ་རཔེལ་བྱུད། 
_རྱོད་པས་མཛའ་བ་དང་། ཆོ་མཛའ་བྲ་དམས་ཡང་དག་པའི་དགེ་བ་ཡ་གྩར་དུ་འདུག་པ་གར་ལན་བ་དེ་ནོ ། ཐེས་ལྱ་་འཇོནད་པའ་ཤེས་རབ་ཀ་རེཁོདཏྲ་ཡནེད་པ་ག་ ། འདོདག་ནིཟེས་པ་འཇིནད་པའ་པ་ 
རཡད་ཏུ་ཧཱནད་པ་དུག་གེ། ། །དེ་ཡ་འཁར་བ་ཡུན་རང་བའི་ཕ་རཡོད་ཏུ་ཧནེད་པ་རུག་གང་ཞེ་ན་ | ཆོ་སྩེ་བའ་ཆསོ་ཡ་བཟོད་པབ་ཡོངས་སུ་བསས་པ་ཁྭསཱནི་བ་གང་ཡན་པ་ངེན་ རྭ ཞཁེམོ་པར་ཡཱན་རཔེ་བར་ཡེ་ངོས ཿ 
།་བྲསསོ་པའ་སཱན་བའི་ལ་རཡོད་ཏུ་ཕོནེད་པའ་། །ཧྭཾངེ་རྗེ་ཆེན་པོས་ ` རྣམ་པར་ཐོ་འཚམ་པ་སྱད་པའ་ཙཱལམས་ཀ་ཕ་རཡོད་ཏུ་ཉོ་ནད་ ༤ པ་གང་ཡིག་བ་དེ་ནོ་ ༽ འཁོརོ་བར་ཨཡུན་རང་བར་ཡེངས་སུ་ བཱུ 
བསཾས་པའྱཾ་རཱལཌམེསྱ་ཀ་ཕ་རཡོདཏྱཱ་ཡོནད་པའོ་ ། སྣོན་ལ སེ ྲ ༦ འཁོ _ ར་ཟར་ཡུན་རང་བར་ཡོངོས་མུ་བསས་པའི་བཟེད་པའི་ཕ། ་ 
རཡོད་ཏྱུ་སིནེད་པའོ་ ། །ཐོས་པར་ཡེངས་སུ་བྱསས་པའི་བཅེན་འགུས་གང་ཡིན་བ་དན་༽ འཁར།ཡུན་རྦང་བར་ཡོངོས་མུ་བསེསོ་པའི་བཅན་འགུས་ཀི་ལ་མོབརྡ་ཏྲཱ་འནད་པའ་། །བདག་ཉད་པལ་རམ་ ་ 
པར་ཡེཛོས་སུ་བྲསསོ་པའོ་ལསམ་གཏན་གང་ཡེན་བ་དེན་ ། འཁ་རབར་ཡུན་རིང་བར་ཡངོས་སུ་བྲསསི་པའི་བསམ་གཏན་ག་ལ་ལཁོད་ཏྲ་པནད་པའི་། སྦེྲཝག་ལའི་སའེ་ཤེས་རབ་གཔ་ཡན་བ་ངེན་། 
¡ འཁེར་པར་ཡུན་རཔེ་བར་ཡངོས་སུ་བྲསསོ་པལིཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ལཁོད་ཏྲུ་ནད་པ་ེ་ ། འདི་དག་ནོ་འཁེར་བརྡ་ཨུན་རིང་བར་ཡངོས་སུ་བསྔས་པའི་ཕ་མོཁད་ཏུ་ཡིནད་པྲ་རུག་ག་། །དེ་ལྭ་ཧུན་འཆད་པ་ 

ཏཾ ཁུ ཧེ „= |ྐ 8; ཅྲ་ 
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རའ ༧ 
རླུ ཆེ ཙཿ ཨག ཤ 


རང་ཚ == 


| ་ ༼ །མད་པའི་ལརེ་པོདཏུཡཞེདཕརུག་གང་ཞེར | བྱས་བའི་དངས་པེ། ལས་ལ སྱནེ་བའ་ཕཾ 1 །གཡ་ཡིན་བ་དེ་ན་ ། ྒྱནའཇད་པ་ྱན་པའི་ོན་པའིཕམཁདཏུཤནེད་པའོ་། ། ལགཔ་སད། ་ཾ 
༡ རོད་པ ནཿ བཅུམ་ཧུ་་ཆང ུ་ ཡཿ དཧུ་བནེད་པ་གུང་ཡེན་བ་དེན་༽ རྒུན་ཆད་པྲ་སེད་པའི་ཉུཁ།འམེས་ཀྱལཕ་རོཁད་ཏུ་ཤོནད་བའོ་། རེ ཐ་རམ བ་ ག་ ར་ར 
༢ ཆེས ཆོས་ཁ་ང་དོ་པ་ནངཐེནོ་བྲ་ཀའ་ ། བཟོད་པ 'གཔ་ཡེན་པ་དེ་དག་ན་ ། { རྒྱན་ཆད་པ 'ཉྱད་པའི་བཟེདོ་པའི་ཕ་རལོ་ ཡོདཏུ་ཕོནད་པའོ་ ། །ཡང་དག་པྲརྩུ་སངོ་བ་བཞས་ ་མ་ཐགས་པར་ཀུན་ནས་བཀས་པ 'ྱད་པ་ == 
དེ་ད བུའུ མ་བིང་ཤོན་འས་ཀྱ་སཉད་ རཟའུཧེདུ་བུའོ་། ཀདན་ཐ་ཉེ་བུབགཞག་པ་བཞིས་བུསམ་གཏན་ ཧྱོལ་རཁད་ཏྱ་ནད་པ་གང་ཡིན་བདེ་ན་༽ རྒུན་ཆད་པྱ་ཉེད་ ་ 
༈༨མ་གྱོ།ནད་བའོ་། །ཐདེན་བ་བཞི། ༨ བབ ཤིས་པགང་བགུང་དྲའ། རུནའཇད་པཅིད་པ་ལྡེདསུ། བཟྱོ་ཤིབ་འཅོདཊྫིགང་ཚེང། འོ་བ་ྱོས་ རབ 
ཕའི་ཕ་པབོད་ཏུ་ཤིནད་པ་རུག་གཏ། །དེ་ལ་འདོད་པའི་ཡན་ཏན་ ལངོས་སུ་ཧུན་པར་བསྔས་པའིཕ་འོདཏྱཱ་ཡནེད་པུ་རུག་གང་ཞེན་ ། ང འགྲོབ་ནང་ཅད་འངེ་ཅེོགས་་ 
དེན་ ། བདྙུདཱཾ་ལི་ཱནོ་ཏྲན་ཡེངས་སྲུ་རན་བླར་བཱཐེས་ པའི་སྩན་བའི་ཕ་རཡོཊ དྭ་ཏུ་ཕིནད་པ་ཡན་ལ། ། རབ སེཿ ཡཐ་ པར ` ཅུ ༤ ། 2 ངོས་ 
དད པཔ => ཿྲ 


 ་ 


དྷེ བབ ༡ཟམས་ གག ་ འདོད་པའི ཅའ གིངས སུུ་ཧཱན་པར་བྱསསོ་ གྲེ །ཟམསྭ་ཀ་པ་ལཡོད་ཏུ་ཉནེད་པའོ་། །ཡོངས་སུ་ སུ་བཏུལ་ནྲ་ངས་སུ་མཐུན་པའི་ཡུལ ་ ་གང་ཡན་བ ` 
ཨཛ ཛ་མཆོ་ ཆིན འདོད་པཁི་ཡེན་ཏན་ཡེངས་སུ་གི་པར་བྲ་སསོ་ པའི་བཟོད་པའི་མ་རལོ ཡོད་ཏུ་བཱནེད་པའོ་། །འཇིག་ཧེན་པའི་སེཡས་་བ སཾ་པ་བྷས་བཞིག་ ཡང ༦༠༤༦ 


བད་ན་༽ འདད་པའི་ཡོན་ཏན་ཡངས་སུ་ུ རུར ཅུས ་པའེ་ འེ་བཙོན་ཁྱགས་ 0 ཀ་ལ་རལད་ཏུ་ ཧནེད་པའོ་ ར །ཧུས་ དུང་རབ།ཏཱ་ཝ་བའི་ཚདྱ་པིད་པྭ་༡ གཤམས ཿ `; = བའདདོག་གོང་ ། བོད་ག 
 འྲ་ཧིདང་གཔ་ལོན་བ་དན༽ འདོད་པའི རར ཡེངོས་ཨུ་སཱནི་ཁན་སློ་ཡའོ་བསསྭ་གཱཾཏཱ་ཀ་ཡ་ ༩ ༣ དཏྱ་ཤད་པའི་ །་ོ་ འཇི 


ས་མ > ༡ ཐར་ར ལྟེས་ ་པ་ ཁམས་ ་པ་དང་ ། ཧིའི ཧའ རི ཧྭ སྭནི་བ་ ཅུ ། འདོད པའི ཁོ ཏན་ ་ཡངོསྲ་སུ' སྩནེ་བར་ ཛི མཆོ པའྲི ར་བ ཀྱི་་མོོདཏཱ་པེ ནད་པ 'སེེ ། འདདོ་ཁི = 
དོད་བས་ཡནོ་ཏན་ལབསྤ་མྭ་ནུན་པར་བསས་པའི་ལེ་རུདྱ་འཚདད་པགདྲོ།། དིལ་ཐསར་ལྱུ དང་ལ རཁད་ཏུ་ཕོནད་པ་དུག་གང་ཞེན་ ། སཱནེ་བསྭ་ཧོནྲཾ་ཀེས་བླརབས་པས་གང་དང | 
]བར་འདོད་པར་ ༢ རོ དེན་། ཟུ གསམ་ ུ་ག།དུ་ཅུང་ སྩུབ བུམ པའི་སཱོནེ་བའ་ི འི་ཕ་ལེད་ཏྲཱ་ཙནད་བའོ་ ། །སེམས འང་རབ་ཏུ་ཝན་ཊྭའིརུལ་ ༡ཟམེས །གང་ཡོན་བ་ ད་ན ། & ༣ ‰ 

་པའི་རུལ ༡འམེས ་ཀི་ཕཿ རེ ཁོད་ཏ་ཤནད་པའེ་། ། །ནེས་ཀཏ་ངོབ ཁ་མ པའ བདང ཡནེ་བ་དེ་ན་ | བསམ་ གཏན་ཡོངས ་ཆི་ པའ པཔ ཆེ ༥ རཿ 


ˆ ་་་ཡ་བང་་་མག་བ་བ་ རཾ ི- ་ ༄༅རས་བ་་འ་ ཡྲེ 
¬ ༦ ༤ = ལུ ° ¬ “ 


: ཀཾ " །ཞུན་ནས་བཀྲོས་ བུ ལར་སེཡད་པའི་བཅེན་ྲགས་གར་ཡོན་བ ད་ནི བསམ་གཏན་ལབོས་སུ་བྲསས་པའི་ཐེསམ ཀཏན་ཧོ་་ཁོད་ཞེདཔལོ་། (མཔའ་བདགཏདཀྱི་གསརར་ཧ། བུ 
རམ་ བསམ་གཏུན་གང་ཡནབ་དེད་ གུར ་པའི་བསམ་གཏན་ཧྱཾ་ཕ་རལོད་ཏུ་ཕོནེད་པའ་། །ཞདནཅུགས་བགྱུད་ཞོ་བ་འ་ག་་ ཿ ར་འ 
= ཡངས་སུ་བསེས་པའཤེས་འཔ་ཀ་ཕ་ལོཡོདཏྲ་བོནད་པ་སེ་ ། ར་ ་གཏན་སེོངས་ཆུ་བྲམབ་བྲའི་པར་དྲངུངརད་བི་དུག་གེ་། དབ་ས ་པའི་ལ་རོཁ་དབུ་ཧོནད་པ་དུག་གང་ཞེ་ན་ ། 
¢ མཛུཡེ་འབུཁ ཅཧཱཿ་ཧཱནབསེ་ ལའི་ཡྱགེ་གྲུབ་པ ཤང དན ཇོདྲ་བཅིཞིས་ 'པའྱི་སོན་ཁའི་ཕ་རཡོད་ཏཱ་༼ ན་ས །ལཱའི་ནཱ་བ་ འཐུབ་པའི་ཚུ་་འིམསྭ་ཀ རཿ བྲ་དཐུད་ 
ུ་ཤིནད་བ་མ་ཞགེ་པ །གར་ཡནེ་བ་དེ་ན་༽ རམ = ཨི་ཌམསྭ་ཧཱ་ཝཱ་མཁོད་ཅྱཱ་ཡནེད་བའོ་། །ཐཱན་ག་གནས་ ཇེས་ཡུ་དམབ་འབུབ་པ་གང་ཡེན་བ་ལིཉོག་སྲུ་མེདཔཡི་ 
ཡེ་ཤསྭ་ཀམ་མདུས་སུ་བསས་བའི་བ་ཟེད་པ་གང་ཡོན་བ་དེནོ་། མངེན་བར་ཤེས་པའི་བཟད་པའེ་ཕྲ་རཁོད་ཏུ་ཡོནད་བཚོ། །སེམས་ཅན་ལ་འགས་ཤོང་འཇིག་ཏུད་པའི་དགེ་བའི་ཚ་བ་ཡ་མརག་པར་ 
་ མངོན་བར་ཤེས་པའི བ་པནོ་འགུས ཀིཕ་རཁྱཱ་ རྩོ ། ས་བུབ་ལུ་དྲུ། ནམ་པར་ཤེས་པ ་ཧས་པར་ད་པ་དང་ ། རྭམས་བར་འཇུག་པ་ཡེངས་སཱ་འ་ཛིན ,ུ 

ཱ ག་ཤ ` ཊུ ་ ་ཏན་གིམ་མྟེཉད། ནེ་ལས་བུམ་བའ་སེམས་ཀྱཿ མ་གངས་ པུ འུ ཧེར ཡར ་་ཆའ་ རི 


:4 


ཕེ 


རོ ཡཔ་དང་ ། ༽ ཤ༽་ པའི་སམས་ ལུ པ་ལས བདས 'རབ་ ནུ་ང་བའི་ ༽ མངོན་བར་ཤེས་པའ་ེས། འབ ི་ཕ་མོདཏུ་ཡནེད་པ་ལེ་ ༢ འད་དག་ཞིམབ་བར་ཤེས་པའི་པཿ ཕ།རཁོར། 
ཏུ་ཕྱནེད་པ 'དྲུག། ཅས་ཤའོ་། ཉེའོ །དེ་ལ" ༤ ན་འདས 92 ཕ་རཡོད་ཏུ་ཤ ྱིནད་པ༔ རྲུག་ གང་ཞེན་ ། འད་ར་ ་བཟོའ་ ་གཞན་དེ་དག་གི་ནང་ནས་འཇིག་ཏེན་པའ་བཟེའ་ ལེགས་པར་འགུར་བ་གར་ཡེན་བ་དེ་ ༡ 
ནི ། ཅདཆའ་ནང == : །སྩེ་བོ་མང་པེ་ད དགའ་བར་འགྱུར་བ གང་བུ དེ་ན ། རཱལཿཟམས་ ཀར རོཡད་ཏུ་ཕོནད་པའོ་། །བཟུའ་ཐམས་ཅད་ ་ཡ་མ་ཡུས་ བམཤང་བགས་འང འདོ ( 
བཟོད་པ་འི་ནཔ་ པར་སྦྱཾནེ་པའོ་། །རྒྱར་པང་མངོན་ཧུ་འབྱམ་བ། གྲང ན་ཐ ལི ། བེན་འྱགས༔ ཀིན་མ་པར་སྱུན་པའོ་། ། །ཡངེ་ བཞིནེུ་ཐུབ་ པ་གང་ཡིན་བ་དན་། ¡ེ བསམ་གཏན་ག ནམ 
བུ པར་སཱུཾནེ་པའོ་། ། །མེ་འཁེརོ། མ་ཤེས ་པ གབཨུནཔད་འི་ ། ་ འ /ཤེས 2: ཕ་རེལོདྭཏཱ་ 'ཤེནེད་པ ་སྟེ་ ། དེ་དག་ན་འེ་ངགི་ཏ ཏིན / པའི་བཟོའ་གནས ཁིཕ་རཁད་ཏུ་ཧནེད་པ་རུག་གེ། ། ་དེ་ལ ཤོས 
ཇི པ་ག བབ བ་བའི་ཝེ་སིཿ དྭ་ཏུ་ཐོནད་པ 'དྲག་ག གང་ཞེ་ན ། ། སམས ཅན་ཐམས ཅད་ཡོངོས་ཡུ་ སུ་བས་བི་དེན་ཏུ་སེམས ཱཿསོན་བ ་ 'ད་ནིི། བྱམས་པས་ ་ཡངོས་སུ་བསས་པའི་ཧཱན་བའི་ཕ་མབོད་ངུ་ 

ོྦ ཤནེད་པ་སྟ་ ཧཾ ། དཔེར་ན་རི་བད་ ༤ ཉིདེ་རྐོང་པ་ན་། ང་ཟེ་ཁ་འདོ་ལེར་ ུ་ ལྟ་ཁུའོ་། །ཧཱགེས བཿ ཀཿ { སྙོན་ལམ་ ཟོ གོ་དེབརྱ་ཧས པ་སྐབཱ་བཱས ནུས་ ། ས་ད ་དགེ་བ་བཅུའི་ 55 
| ས་ཆེ ། ་པར། འཛིནེད་དུ་འདུ་ག་ཅིར་ ༈ རབ་ ཅང་ ་ ཆ ། ཤམས་པས་ཡེངརས་ཡུ་བྲསསོ་པའ་ཆུལ་ཁྲམས་ ཀ་ག དུ་ིནད་པ་སེ་ ། ཤ་ཚ རོ £ 


ཅི 


ཆང རར ་ ག་ས ་ 


ལེ སྐྱེད་པ་པོ དོང་།, སཱན་ཆེན་རྱོསེ་ རྒལ་པོའོ་ཆམ་པ་ ཆོར་བཅད་ ཀྱང་ནམ་ ཅར མ་ྷཛིདྡཱ་ ། ཆུར་བོམ་ཡར་ཞུགས།  ཕའི་ཤེས་ར ་ཉ་ཕ་སཁོད་ཏྱུ་བིནེད་བ 'གར་ཡིན་བ་དེ་ན་ ། 

་ུ ཤམས་པས་ཡངས ་སུ་བྲསས་པའ་ཤེས་རབ་ཀཔ་རལོད་ཏུ་ཧོན ཉེནེད་པ་སྟ་ ། འད་དག་ནྭ་བམས ་བས་ཡས་སུ་བྲསསོ་པའི་ཕ་ལཡོད་ཏུ་བོནད་པ་དུག་ག། །དེལ་ཧཱརེ་ཇེས་ ཡོར ངས་སུ་ཟླཛཆུ་བཝམཱཿདཏ ཟབ 
རེ 5 ། མབཅའ་ ཏེ་འཇུབ་འའི། དུ གཤེད བ་བོ ར་བའི་ཡུན་བཞི་ཕ་བའ མོན་ཏུ་པནེད་པའོ། །འན་མ་ཐོ་བནུའ་ ཐ་འད་ཏུང་ ླ 
ཡཿ གས ཱ སྟེ་བ་ཡེ ལྤ ཧྲ ༡སྤྲང་ ་ ༩ ལ་ དམ་ །ཆཚིག་རན་པ་བ། རྗོད་པ་དག་བདག 


༥ 
ལར ༄་ 
སཾ རི ༨ འོ 


དཔ་དུ་ལནད་པའ་རགེས་ཅན་ཡང་ཡན་ཡ་། གཞན་ལ་ཡང་བཟེད་པར་ཡང་དག་པར་འབིནེད་ངུ་འཛུད་པ་གར་ཡན་བ་དེནི་ ། ཧིང་ཇེ་ཡས་བུང་བའ་བཟོད་པའི་ཕ་མོད་ཏྲ་ཕིནད་པའ་།། བཅེན་འགགྲས་ ¬ 
ཱ པར་དཊ 'བའི་ཆེས་ནམས་ཆོལ་བ་དང་ ། སེམས་ཿན་མང་པོ་བཀྲེལ་བ་དང་། སེམས་ཅན་དམས་ངེས་པར་འབྱནེད་པ།ལ་ཡང་དག་པར་འཇནད་དུ་འཛུད་པ་གཔ་ཡནབ་ 


། = ༨2. ༽ 
བཉམས་པ་ཡངས་སུ་ས་བ་སད་ ཧེ ཆང 
༦༢ ༢ ཅི ༩; ¥ ར# [ུ ཏཱཾ 
ན་བ་ད་ན་༽ ཧྟ་ྔང་ས་སྱ་་པ་ཐའ་བསམ - 


དེ་ན ཧཱངྡ་ངེ་ཁས་བུང་བའི་བཟནའྭགས་ཀྱ་ཕ་མཁོད་ཏུ་ཕོནད་པའོ་། །ངན་སེང་གས་ཡེད་དུ་འབོབ་ནམས་རགའ་བརྡ་པེད་པའི་བསམ་གཏན་གང་ཡ  ་ 
གཏན་གི་ལ་པབོད་ཏྱ་ཕིནད་པའོ་། །ངན་སེང་ནམ་པར་སྦེར་ ཕའི་ཕུར་ཡོངས་སུ་སཱ་ཁྱོ་སེད་པ་དུང་། ཆ་སྭོ་ཀྱ་སོན་བྲ་ཊ་ ༼ བའྱི་པཱརེ་ཡངས་ཡུ་གྩེ་བྲ་སུང་པ་དུང་། ཚི 


ར་ག ས་སཆཅིན་ག་ཡིནཔ དེན ཉེ་འ བར་བགསརབ་ལཔ་་ཅ༽ ད་པ ༽ འདྲོད ད རས་སས་ཆམཟས་ལགིས་ 
རཁོད་ཏུ་ཤོནད་པྲ་དུག་ག། དེ་ལ་དགའ་བ་འསེ་ཡེངོས་སུ་བསས་པའ་ཕ་རཡོད་ཏུ་ཕནད་པྲ་དུག་གཔ་ཞན་ ། མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་སནོརུ་འགོ་ བའི་སྐབ་གྲང་ཡུན་བདྲུདིི རགའ་བཞི་སུན་བཞི་བ་ལྔོའ 
ཏྭ་ཤོནད་པའ་། ། ཤིནེད་ཏུ་སྱངས་པ་སྦྲབས་པའི་ཚུལ།ཁྲིམས་ག་ཡོནེ་བ་དེ་ནི་། དགའ་བའི་ཆུལ།འམེས་༡་ཕ་རེལདཏུ་ཕིནད་པའ་། །པོཙ་ཤེས་པ་དཔ་། ཁེལ་ཡེད་པ་ལས་ཤུང་བའི་བཟེད་པ་གང་ 
ཡན་བ་དེ་ན་། དགའ་པ་ཡ་དྷ་གས་པའ་བཟེད་པའི་ཕ་རཡད་ཏུ་ཕོནད་པའོ་ ། །གནོད་སམས་ཡྱད་པར་བདག་དང་གཞན་བདེ་བར་ དཱ རར རཿ ་འབུང་ དྷཱ ¥ 


༢ 


སས 7 ༼ ཤེས ས་ཧེ" རི ༥ ར་ཚོིང་རི ིཾཾཾགེིེཾེིངིེཾིོིཾཾཾཾཾིིར 
2 95 ˆ ཀཱ £ རི ་ རའ =$ ' ® - རྔ ངུ ༩ སི ོ ུ ོ ༠ སོ 

ངེ གྱི་ཉེར ུ (ོ ༧ ༣༩༡ རམ ི ཏེ རྦེ མཾ ཟབ འི ཟུ རྨ རེ : ༧ ཅེ ་ཿ "༥ ༤ ( ° 
ཅེ +: ཟི ཁོ ༅ེ ༤༽ ཿ > མཾ བརལ པོ ¡ ངི རྲེ ལོ : <` ༤ ༤ ཙཱ ་ རྫ > ལེ ྲུ ཛཿ ཌཱ 
($ ༩ !( ་འངུ་གྱུ་ ༤ དབ་གང་ལན་བ་དན་༽ དགུལ་བ་ལོ་དགེས་བའ་བཅེན་འགུས་གཉིབ་རཡོད་ཏུ་བོནེད་པའོ་། ༽ྱ་དོ་དགའ་བར་འ ཞུ་བར་འཕྱུང་བདུང སེམསྦོ་ད་བརླད པ་ར 


འྱརདབ་དང་། ཁུནནབ་བཀོསུ་བ་ཡེ་ལུ་ཁུང་འགུར་བདུང་། འདེད་ཆགས་ཁང་ཁར་འཇུར་བ་གང་ཡིན་པ་དུནོ་༽ དགའ་བུ་ལ་ད་ཉོགས་པའི་བསྐལ་གཏན་གི་པ་རབང་ཏུ་ཤིན པོའ །བཏབ་ཧེབས་ཁངཆུང་ ཏུ 
 ཉ་ཡན་ལག་ཡོངས་སུ་བཟུང་ཞང་། ཚོསྡ་རམ་པར་འཉེད་པ་ཡང་དགྲ་བར་ཅུབ་ཀྱོཌཡན་ལག་དང་ ། མཆུངས་པར་ལན་བྲ་ནམ་པར་ཐརད་པའི་གྷ་སེན་བྱ་སེད་པའྱི་འད་ཏོས་རབས་ཀྱམ་གནས་ཞོ་བ་ཐེགས་པ་ 
 ཤད་པ་། ཙནེདཅིལ་ཡེག་པ་གང་ཡིའི་བ་དེན་། དགའ་བ་ལ ༽སྤ་བུམ་བུའི་ཤེས་རབ་ཏིཕ་འཁོདཏུ་ཧོནད་པ་སྟེ་ ། ཞདེ་དགག་ ནོ་བངྱ་རུབ་སེམས་རུཔའི་དགའ་ཐ་ཡོངས་སུ་བསས་པའི་ ལྡོ 
ཿ ཅྱ་ིནད་པྲ་དུག་ག་།། །དེལ་བཏང་ཧམོས་ཏོམ་ཡེངས་སུ་བ སུས་པའི་ཕ་རཡོདཏུ་ཧོནེད་པ་དུག་གཔཞེ་ན་། ཆེས་མཉམ་ པཤོད་ཏྲུནམ་པར་ཧྷུན་པས་ཡམ་ཧྱི་ཆུན་བཅད་ཅོང་། སེམས 
མ་གཏུགས་ལའི་ལོན་བ་གར་ཡིན་བ་དུ་ནོ་ ། བཏང་ཧམས་ཉོམ་ཡོངས་མུ་ཝཱས་པའི་སྟན་ཐའི་ཕ་རལདྭ་ཱ་ཉནེད་པའོ་། །གདུང་བྱ་ཡདཅངེ་ཧེང་བེ་བ་ལི་སེམས་ཀྱིས་ཤིནད་ཏུ་ཡུངས་པ་ལྱི་འམན་བ་ཏིཌ་ཕན་ལག་ 
་རུང་། མཐུངས་པར་ལཱན་བའྫ་ཆུལ་ཞིམེས་ཀི་་མོདྱཱ་ཉནད་པ་གང་ཡ་པ་དེ་ན། བཏང་སམས་ཉེས་ལང་དག་ཕུར་བཟུས་པའི་ཅུ་།འིམས་ཉལ་མཁོད་ཏུ་ཧུནད་བའོ། །སེམས་རོཿཀམ་ཞིང་མཆན་མྱ་སེར 
ཀྲགཀྲསྣསྣསྣ | (༡༡༥ ཀ༥ྨཀ། ༩ -ི-ི །འདུས་ཧས་ཏ་ལོཕ་ཉོར་ 


ངུ ། 
= 7 ་ ༦ ནེ “ཟའ - སྩོས 
ི་ོ ' „༢ 


ཀེ ཀྲོཀ་ོ་ཁོསི་རོུ་་ཁ་ད་ 


རཿ ན་ཤེས་པ་དང་ལྡན་བའི་བཏང་སམས་གང་ཡན་བ་དེན་ ༽ བཏུང་ཧཁིས་སས་ཁྲ་འོས་སུ་བྲསས་པའི་བྔྫོན་གས་ཏི་ལ་བཡོད་ཏུ་ཤོནེད་པའོ་། །ཨ་གནས་སྔནོ་ཅུ་འག་ཞོཔེ་ཉག་མཐེང་གི་གེབོས་བྱསེད་པ་ཐམསཅ 
༈ཅུ་འགྲ་བའི་པས་མ་གཏན་གང་ཡོན་བ་དེན ། བཏང་ཧམོས་ཏོས་ཡཇོས་སུ་བྱསས་པའི་བསམ་གཏན་ཉལ་པཡད་ཅུ་ཤུནད་པའ། །ཧངྡ་ར་ཆེན་པ་ཁ་ངཆགས་པའི་ཡཇདྲ་བིནེད་པས་ ཡཡ་ 
ཤེས་རབ་གང་ཡན་བ་དེ་ནི་ ། ་བཏང་ ཧེམས་ཀྱོས་ཡོངས སུ་བཟེས་ པའ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ རཡད་ཏུ་ཕྱནད་པ་སྟེ་ ། དད།་ཤང་ཅ ས = ཅང་༤༨་ལབླྲབ་ ཤནེད་པ་རུག་གོ་ ། ཅོ 

 པར་ལུ་བས ་ཡོརས ་སུ་བསེས་ པའི་པ་ ་རལདྭ་ཏུ་ ་ཡོནེད་པ 'རུག' གར་ཞེ་ ནུ ། དཔེང་ན་བམ །ཟེ་པ་ཡ །ཆུ་འགྲམ་ག་ ་ ་ཡངས་པ་ན་ ། གཞན་ཡོངས 'པུ་པཱནེ་པར་ཧ་བ་དང་ མདུན་བར་མཆུ་ཧུནེ་ 

བས ཤད་པ་གཔ་ ཡན་བ་དེ་ནི་ ། ཐེ ་བར་ ལྟ་ང བས་ཡོངས ་སུ་བསསཾ་ ཅེས་བ ་ཕ ་པམ་དྭཏཱ་ ཏ་ཕིནད་པའ་། །རྩ་གེས་བཅན་རྱ་ སས རའཛིནེད་པ་ཞུང་ཡུན་བདུ་ 

+ - ཟེ རར ` །ཡངོས་ ཀ་་ བ་འིཆུལཁཱམས ་ཀ་ཕ་རཁོད་ཏུ་ཕོནད་པའ་ ། ། །བཏཅུ་ཡ་ཁུགས་ ནགས་ཚབ་ཡངས་པ་འ ན་ ། སེ་བ 'མྱད་པ་ གང་ཡན་བ་དེ་ནི་ ། ་ལོག་པར་ལྭ་བས་ཡངོས་སུབསི་ ལི་བཟེད་ 

པཔི་ཕ་མཁོདྷ་ཱ་ཡནད་པའོ་། །འཇིག་ཉེན་པའྱི་བ་བ་ནམས་སྱུབ་ཅང་རགས་བྱེད་ཀང་ཏུགས་ལ་ཆ་ཡུགས་དེས་གང་གཞན་ཡངོས་ཨུ་ཧུན་བར་བེད་པ་གཔ་ཡིན་བནོ་༽ ཡག་པར་ལ་བས་ཡཡེངོས་རུ་བཟུས་ལའི་འཅ 

ཅོ འགྲས་ 'ཧེ་ཕ་རཡོད་ཏུ་ཕོནེད་པའོ་། ་ རེབོ་ལ + ` ་་ དེ་ནི ལག་ ཞཟང་ལྟ་ བས་ཡོངས ཅོ . : བུ ར་ཡོད ད་ུ་ོནྣསཔའ་ ངོ 


༽། པེ བྲམ ་བའ་ཆ་ལུགས བ་ལང ་ཡངས་ ་སུ་སནེ་པར་ཤིདཅར་ ། རེསསམནཁརའདུག་པ་གཔཔད་་དནི༽ ལོག་པར ཡོན་ ལེ་བོབ་བུ འི བཅིས ༢བ་༡་ ཀ་ཕ་རཁད་ཏུ་ོནདཔ་ལེ་ 

ཤཱི 3 འད་དག་ནོ་ཡེགོ་ར འའ - ༢༢ དགཔ ། ྣྐ 0 $ ་སུ་བྱསཾསོ་ ཅོང་ ་ཉེནད་པ་ །དྲུག་གང་ཞེ་ད་ ¥ འཇིག་ ཉེན་བུའུ་རཝ་ཡསའངྲུ་གཅོང་ 
ཧོཧབ་ལེདད་། མཆད་ལཱན་ཡེདོད་ ཧཱན་བྲཟེགས་ལད་ངུ་། །ལེགས་པར་ཤས་པ་དང་ཉེས་བར་ཤམས་ ཤནང་སྱཙ༦ས་བུ་ནམ་པར་སུནམ་ཡདད། ། །ཞེས་གངར་ལྟ་བུའི་སེམས་ཀྱསེ། ས་སང ་. 
ནི  ཨ་ཁ་ཡང་ང་ཡབ་བའི་ཧོདི་འབི་ཕ་མོཌ ༤ རྭ་ཏཱ་པནེད་པའ་། །སངས་ཿ ༣ ལུངབ་ངང་ཆ ཟུབ་ཆུབ་སེ རྐ ༤ ཡས་དབབ་འི གཟའ་དང 'སགེ་པྱ་ཧྭ་ཧེད་པ་ འི 

“ གང་ཡེན་བ་དེན་ ༈ ་ཡར་དག་ འིཏ་ ཅལ ་ འིཅུས་འིམེས་ཀ ་རེཁོདཏུ་ཤོནེད་པའེ་། །རི་ཡཾ་ །ཆྩོངལ་ལོ་ £ ་ ཤར་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ནེཨུམོརྱ་གུརད་པས་ ཟེ 
བེ་སམ་བྱ་ལོ་ཁང་ བ་༽ སྔེན་བདག་ # ˆ ད་ནེ་༽ ཡོགད།ང། ད་མོ ས་ཕལིབཟེད་པའི་པ་མཁདཏུ་ཧོནད་པའ། །བདག་དཔ་གཞན་ཡ་གནོད་པ་ལྱའ 
ཐ་ཞུགས་པ་ཁྲིལ་བ་ནི་ ། -དཔེར་ནཆོང་པྲ་སཤུ་ལི་ཱ་བུ་གང་ཡིན་བ་དེན་ ། ༽༈ ཡང་དག་བུ། སྭི ངོས་སུ་བྲསསོ་པཱའི་བཅེན་འགུས །ཀ་ཕ་རཡོ་དཏུ་ཕོནད་པའོ་། །ཤེས་རབ་ཀྱེ༣ །ཡངོས་སུ་སངས་པ་ 


± དན ཡང་དག་པའི སྱུང་ཡེང་ུཅ རས» བ་མཐདྭཏཱ་ཧིདད་པའོ་། ` 3༦༦ ༦ ༽ ངི 


མད་པ ། འདདགན་ལཔདག་ལ་ལོ བས་ཡོངས་ སསུ་ལགསཔ =: ཁག།ཤནད་པ་དགག ། ་གོན་ རལ ཅུ ་ གལ ÷= 
བ་ན་། བ་ོལ = ་ཡང་སེར་སྩའ་སེམས་མི ཨྱིསྱེད་པ་ མ་། ད་ས སུ་ལྭ་ལེ པེས་ཀྱརྱ་ཅི་རེ རེགས་ པ་གང་ ་ཡན་བ་ དེནི ། གནས་པར་ལྟ་བས་ ་ཡོངོས་སཱ་སེས་ བའོ བ་ད ཕནད་པཡོ།། 
ཐཱ ཐ་ནྭ་པོག་འགགས་ཀང་ཁ་ན་མ ཐོ བླ་རཱལ་ཅ་མ་ལ་ཡང་བླ་སབ་པ་ལ ༢ སཔ ཉའབུ་གང་ཡནེ་བ་ ་ད་ནི་ ། གནས་པར་ཡ་བས་ཡོངོས་སུ་ ྡོ་ཚིབ་པའིརོང་འ ༡འམེས ”ཀིཕ་མཁོད་ཅུ་ཕོནེད་བའོ་། ཚེ་རབས 
་ྡ དུ་དང་དེ་དག་ཏུ་མངའ་བདག་བྱ་སུ་རད་པ་ ནྲ་པང་བཟོད་མའིརབྲཤོནི `༄ ༧ རང་ཝན་བ་ཡན་ཞང་མ ཏན་ལ ལཿ འུང ། གནས་པར ® བས་ > ་པའ་ འི་བཟོད་ པའ་ཕ བབདྱ་ཏཱ་ཤོནེད་པའོ ཡེ 

རྒོ རེ ༡རབས་ཐམརས ཅདྭ་ངུ་གཞན་ཧས་ ཆར ༡ { མཿ བསྟནད་པའི་ཧྲར་ཅུབ ་ཧོརེ་ཇེས་སུ་སྙེནད་པ་ གང་ ་མནེ་བ་ད་ན་། ཤུནས། པར།་ ཌྷ ཡོངས སུ ཅོ པའ་= བཅནོའགས། >; ལཁོད་ཏྱ་ཧིནད་པའོ་། །ཚེ་ ར་བར 
དེ་དགུན་ལེགས་པར་བསམས་པ་ཡོན་ཞིང་ ། ལེགས་པར་སནད་པའི་ལས་རེཏཔ་ཡ་ །དྲེནིཀོནེད་ཏུཇལ་བའི་རང་བཞིནེ་དེལྟབུངྱ་རད་པ་གང་ཡོན་བ་དུན་། གནས་པར་ལྟ་བས་ལེངོས་སུ་བསོས་པའི་བསམ་གཏན 
ཧ་ཕ་རོཡད་ཏྲཱ་ཕོནད་པའོ་། །སླེབོ་ དད བངབོག་ རྟན་པ་ དང་ ། ཅབ ཤ་བ འོད་ལ ། ངའ སེམས ཡའ ་ འལ ་ ཅང ˆ ཟོ 


༠༨ ངོ །ནངམཐུན་པ་གཔ་ཡརེ་བ་དྲ་ན༽ གནས་པར་ལ་བས་ཡོངས་སུ་བྲསསོ་པའིཤེས་རབ་ཀྱཔ་རོཡད་ཏ་ཕིནེད་པ་ལྟེ་ ། འད་དག་ན་གནས་པར་ལྟ་བས་ཡངས་ཨུ་བསསས་པའི་ཕ་ཆོབོད་ཏུ་བོནེད་པ་དུག་གོ་། ཀཿ 
ཀ དེ་ལྱ་པོ་གནས་པཔ་ལྟ་བས་ཡེཛོས་ཡུ་བཟཱས་པའི་ཕ་ལཡདཏྭ་ཕནད་པ་དུག་གང་ཞེ་ན་ ། ཤེས་ཁབ་ཀཔ་ར་ཁོདངཱ་ཡོནད་པ་དང་། ཟབས་མཁས་པས་ཡཔོས་སུ་ཟིནད་པའི་ཧུན་པའ་གང་ཡིན་བདེ་ནི་༽ ཆོ་གནས་བར་ལཱ་ 
ཚོ ེ ཟས་ཡོངས་སུ་བསས་པའི་པཱན་བའི་པ་རལོད་ཏུ་ཧོནེད་པའོ་། །ཡུས་དང་སེམས་ལཾ་རྱ གེས་པྱ་སད་པ་ཁཾ་སེམས་ཀྱ་སཱནེ་བ་གར་ཡན་བ་དེ་ད་། རྱ་གནས་པར་ལ་བས་ཡངོས་སུ་བསོས་པའྱིརུལཁྲམས་ས་། །ཕྱརེ་མི དཱ 
¦ ༤ ཏཱ ཝྔཀ་བའས་ལ་བ་ཟོད་པ་གང་ཡནེ་བ་དེན་༽ ༤ ཚག ་འ །འཧཾདའམས་ཅུད་མ་ཧོ་ གས་ཤོང་། ཨུ་དདོང་བཟྲིས་བྱ་བིད་བའ་ཅོབ་བ་གད་འད་བན་ 
ནི རླ་གནས་པར་ལྟ་བས་ཡོངས་སུ་བསྔས་པའི་བཕེནོའྲགས་སོ ་།བདག་ཏུ་འདུ་ཤེས་ཀུར་སེད་ཅོང་བདག་ྱད་པར་འདུ་ཤེས་ཀྱ་ཝ་ ད་ཡ་། ཧ་ནང་ནང་ལྱ་ཐོ་གནས་པའི་ཟསམ་གཏན་གང་ཡིན་ 
༤ ༩ ༢ ༤ རུ་ཏཱ་བས་ཡུངས་སུ་བཅཱེ་ཧཱ་འིཁས་གཏུད་ནོ་། ཏབོས་དད་རང་སངས་ཆུབྱ་ཞོ་ས་རློང་ཊོལ་འཇུས་པའྲི་གེ འབྲ་བུབབ་ཅད་འཉེནད་བཅུད་ལ་འབརུ་ཞིནད་བ་ཧེྲ་བུགང་ལེན་ 
བ་དེན་༽ ཆི་གནས་པར་ལྟ་བས་ཡརཇོས་སུ་བྲསཾས་པའི་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རཁོད་ཏུ་ཧིནད་པ་སྟེ་ ། འདེ་དག་ནི་ལཱུ་གནས་པར་ལྟ་བས་ཡརས་སུ་བྲསས་པའི་ཕ་མཁད་ཏུ་ཧོནེད་པྲ་དུག་ག་༽ །དེ་ལ་གནས་སྱད་པ་འིས་ ཟླ 
པཿ ཡེངོས་སུ་བསས་པའི་ཕ་རཁོད་ཏུ་བིནད་བ་དུག་གདུ་ཞེ་ན་ ༈ ཁམས་གསུམ་ལ་མངན་པར་ ཡ་བྱ་སར་པའི་སྩཾན་བའི་ཕ་ཛཡོད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ ༈ དཔེར་ན་མམཡེ་མཛད་ཀྱི་བུ་གང་ཡིན་བ་དདེ་༽ གནུས་ཡེད་བི་ རོ 
ཟླ 7 ` ཟོ ཐ་ 37 ཏྲ ཛཱ ཚེ ཅེ ཧྭ ཆུ ༠ © ཊུ ་ཾ ུ ་ྲ - ྲཤིིྲཀ 


༤ ཡངས་ས་ཟས་ལའི་ཉནེ་འ་་ཁོད་ཏུ་ཤནད་ལ་། ི་ཚི་ པའི ༽ེཾེཾེི་ ལག་པའི གནས་ཨྱད་པས་ཡེངས་ ས་བཟ་པ་ལྕམསའིསས་རོ་མདུཅནད་པལོ། བམར་ 
` རོ ་སེམས་སྐད་བའི་བཟོད་པ་ག། རེ ༠་ གག དབའ་བའདཔའ་། (ར་སགས་པའྱི་སིད་པའི་བཟེན་འགུས་གང་ཡནེ་བ་བནི༽་ གུནས་བྱ་པད་བའིབེན་འྭ་བས་ས་། ཧབ་ཆུབ་སམས་དཔལ་ ཏོ 
` མཐོང་བ་ཕེབ་པའི་ལོརེ ཀྲེག དེར་གནས ད་བ་ས ་གཏན་ན་ །ཏོན་མེངས་པ་ དབཚུག ༦ རན ། གནས་ཡད་པས་ཡངོས ཇོས་སུ་བྱསས་ ་ 
འེཤས་རབྱ་ཀྱི་ལ་ལོན།་ནེད་བ་རུ་ ༈ འདོ་དག་ནོ་གནས་ཅད་ ༡ བས་ཁུངོས་སུ་བསྟས་བུའི་ཕ་རོབད་ཏྲ་ཤིནད་པ་དུག་ག། དུ་ཁ་ _རྱ་ར་ཧི་ལཡོད་ཏུ་ཤནད་པ་དུག་གང་ཞེ་ན \ ཟང་ཅུབ་སེབ་ 

དཔའ་ཧ་ ཙོ་བདུད་བཅེཡ་ནས་། ཧྩན་པྭ་ཐོན་བར་བད་ཅོང་སངས _ཆམ་ཀིཞིངེ་ཡུན་སཱམ་ཆགོས་པ 'སྒབ་ བར་འྱུ་རེབ་ཞབཔད་ བ་དན ། རྩ་ཡིགས་པ་ཿ པའི་ཧཱནེ་བའི་ཕ་རཁཿ ནྭ་ཏུ་ཙནེ་ 
` རྩཟབ་ ] །ཇན་མེོ་གསུམ་ལཱང་པར་འགྱུར་བའཆུལ་ཁྲིམས་གབ་ཡིན་བ་འེན་ ། ཧི ཡིད་བཞིུལ་ཁིསས *༡་ཕ་རེམ ད་དན་ང་ ། མནུ ་ནལ་ཛུར་སྙོན་བར་འཇུར་ཟ་འའ་ཟོང་ རི 
བ་དན རྩ་གགིས་ལ་ཧུད་པའི་བཟེད་པའི་ཕ་མོངད་ཏུ་ཉནད་པའོ་།་ །ནོར་བུ་རིན་པ་ཆེའི་ཧོརྱ་ཧཱ་མཆོཝ་ཆེན་པོ་ཞཱམ བརྟའ་ཆང་། རར. ་ ས་རབ་གི་ཆོས་མཇེན་བད་འབུང་པར་བཅེན་པ 'གང་ཡེན་པ་རེ་ནི་། 
འད ˆ ༡་ཕ་ལེཁོད་ཏུ་ཤོནད་པའོ་། ། ནྱ བསམ་པ་ ཤ་བ བཞེན་ཁེ་ དིད ། 


རེ 


་གཏན་སཱ་ཕཱ་ རེཡདཏཱ་ཕིནེད་པའེ་། བབ ཀུན་འདོམས་ཕར་འྱུར་བའིཤེས་རུ་ཀཿ ཡནེ་བ་དའི་། རྭ གེས 
ཚུ་མོཁོད་ཏུ་བནད་པ་དུག་ག། །ད་ཡ་བཟེད་ ད་ས་ཤུངབའི་ཕརཁདྱཱ་ད་བ་རུག་གར་ཞེ་༽ ཀྱར་ཆུབ་སེམས་དཔལུཁགྲེ་བའོ་སེམས 
བོ བ་དེ་ན༽་ བཟོད་པ ་ཡར་ སྱ་བང་བ ས་བའི་པ་རལོ་ པཡོདྭཏྭ་ཕོནེད་པ་ལྟེ་ ། ། དཔེརན་བཏད་ཉིམ་སེམ སཅན་དྭ་་བ་བསནཔ་པས་། ཡིང 'ཕྱེནེ་ཕར་བེར་པ" ལས་གསལ་བླར་ཅནུས་པ་དང་། སྡེན་གོ ན་གྷོ་མུལ 
ཡས་ཤུས་བརྡ་བ་བ་ལ། ཊུའོ་། །ཕྱརཱ་ཝག་པའི་མུལ།ཟཱམས་༼་ འའ ཡེན་བ་དེན་༽ བཟེདོ་པ་ ཡས་བུང་བའུ་ཆུལ།ཌསེས་ཀོ། རླ པ་རེལ་ ཡོདཏྭ་ཕུནིད་མཡོ་། རདབེར་ནུ་རྒྱལ་ཕོའི་ཡུ་ཟསོར་ནམས 
ཙོ 


_ ' འདི་རྐན་ཁཉོད་ལ་མངོད་པརྡ་ལེགས་པ་ ། ཉྩེན་བ། ཡས་དབང་་སུར ཕ་ཞིགྱི་བུརབས་ཏོ་མ་གཅིག་ལ་ཤངེ་ཏ་དང་ ཉ་དཔ་། བཞོན་པནང་༽ ཟླབོ་ཇི་དང་། དཔུག་ཛུད་འཁོར ་ 

ཨུ།ཅམ་ཚི་གརུགས་དང་། མུ་ཏོག་གདཤོལ་འཕྲེང་བ་པ་དང་ ། གས་ལྕནེ་བ་དང་ ། རིནེ་པོ་ཆེའི་གཅད་པན་དང་ ། མཆས་ལྷམ་སྷེངོཕག་བརྒྱརབ་དང་ ། ཅུདྱ་སིད་སེང་ཕུག་བྱས་དང་། སལེ་ཧཱན་དང་། 

; རཾ རྒྱས པོ བོ་ བོ ཧེད་མཛ་འུ † ྒ རྱེགེ 2; ཏྟ ། རཿ ༈ནས་ཁཱ་ ཧེན ` [བདུང་ ། གངན་གང་ཟག་གི་བཟེདཔ གོཔ་གྱང་ན་ོ་ དན ཟོ ཀ བསོ ཨས་བུང་བའི་ 
བཟོདཔའི་ལ་ར་ཡཏུ་ཧ ནོ་འསར་ཡིན་བའད། ཐེདཔ་ལྒག་བང་བའ་བཅེན་ ྦ 


ནྭའྭགས་ཀཱཿ =: ར་ཁང ་ ས་མ 


རེ 7 


རམས་སྣེལ་བ་ལཱ་བུའོ་ ། ། དགེ་བའི་ཁ་དག་ཅན་ཡུས་ཀྱེ་མཚན་ཡོངས་ཨུ་སྩངས་པ་ཡས་རྱང་བའི་བསམ་གཏན་གང་ཡེནེ་བ་དེ་ན་༽ སྲེག 
དགེ་མུང་ཡེ་ཤེས་མཆེག་གེང་ཁར་ཏུ་འཇུག་བ་ཞྱེ་བུང་བ་༽ འདུཤེས་ཐ་དད་དྱ་་བདངོང་ ། སེམས་མཉམ་པའ་ཤེས་རབ་གང་ཡིན་བ་དེན་༽ བཟོད་པ་ལས་ཧུང་བིཤེས་རབ་ཉོ་ལ་རཡད་ཏྱུ་ཤེད་པ་ཉེ་ ། འདི་ ་ 
་ལུར་ནེཅོ་འོ་ཧེས་པའི་རེབས་ལས་ལེར་ནུ་ཆུད་པརྱ་ཟས་ཏེ་། འད་དག་ན་པཟེད་པ་ལས་བུར་བའ་ཕ་ལོད་ཏུ་ཊནེད་པ་དུག་གེ་ ། །དེ་ལ་ཕན་འདེགས་ནུས་པའི་ཕ་རཁད་ཏུ་ཤནེད་པ་དག་གང་ཞེན་། -རན་བུགྲ།ྲྲ& ཱ 
ཚངས་པར་སྱེནད་པ་སྱད་ནས་ཧྭད་པ་དང་ ། བཀུཔ་སར་དམ་པའི་ཆེས་ ནུབ་པར་མ་བུརདཙགེཅས་ཡེངས་སུ་བྲསས་པ་དང་ ། སངས. ` ས་འོདྭ་སུངས་ལ་བམ་ཟེའི་བྭཱ་གར་འདོ་སེང་གསེ་རང་གིཡུས་ཏི 
གེས་མེ་ཏོག་གསར་པ་ལྔ་དང་། མེ་ཏོག་ཧཱང་པ་ཝ་པོ་དག་གས་ མངེན་བར་བཀབ་ཧེ་། གཔགུ་ནམ་པར་གན་པས་ལྭ་ལ་བ ཆན་དཔ་པའི་ཆེས་དང་ ། ལེ་ལཱ་བཅཿདམ་པའི་རོས་ཅིའ 
གཟུགས་བརྟན་ཡང་འབར་པ་གང་ཡན་བདན་། ཕན་འདེགས་པས་ ཡེངས་སུ་བསུས་པའ་སོོན་བའི་ཕ་པཡོདཏུ་ནད་པའོ་། །གཞན་གྱི་མུལ།ཟམས་འཆལ་པ་སེཡད་པརྱ་ཧརད་པ་འས།ཞམས་ན་།རཔེར་ 
ན་སྩེ་མཆེད་མ་ཚང་བ་གཏང་བ་ལྟ་བུ་གང་ཡ བ་དེ་ནི་། ཕན་འདགས་པ་ཡས་ཡེངས་སུ་བསས་པའི་ཆུལ་ཁམས་ཀྱ་ཕ་རཁོད་ཏུ་ཕོ་ནད་པའོ་། །མུག་བསལ་ཐས་ཀཿ་ཧཱདེ་ཡུག་པྭ་མུད་པ་ན༽ དཔེར་ན་འགྲོན་ ] 
པོའོ་ཆེད་ཧྭུ་ར་མཚོ་ཆེན་པོའོ་ནེང་ཆུ་སྲེན་ཀ་པའི་ཐད་དྲུ་ཕིནད་པ་དང་། འབྲོག་དང་ཆུཡི་ནང་དུ་ཁུལ་བྱ་ར་ཙམ་ཧུ་མོཔ་བའི་བཟེད་པ་གང་ཡིན་བ་དེན་༽ ན་འདགས་མས་ཡེངས་སུ་བསས་པའི་བཟོད་པའ་པ་མོད་ 
རར :#@ རྗོ # གེ ! ¬ རོ ཧཾ རི 
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ད་བ༨་ལབསེ་ཡ ད མའི་གྲེ་གུད་པ་ཁུ་འབཅི་བདང་། རྣམ་པར་གྱུཞེ་བ རས་པ བང ༤ ཕན དགོས་པ ཁྱི་ཨུག་བའི་ཕ་ལཡོདྱུ་ རོོ་ 
༨ ༤༤༤ ˆ ྱནད་པའོ་། །ཐབས་མཁས་ པ་ཧུད་ཅིང་འ ཅ་བཱ་འོ་འདུ་ཞེས་ཅན་རྱི་ུ་ལཁམས་ཀིཿ ི་ཕ་ཇཁ་དྭཏུ་ཕུནེད་པའོ་། །རྩ་ཅིབབཅུང་ཊདངམ་ཆོ རི་རབ ཅ་མོ་ཧེམ་པའི་བཟོད་པའི་ཕ་མཐད་ཏུ་ = 
ཤོནེད་པ་གུར་ཡན་བ་དེན་༽ བནྡ་བོའདགས། བྲ ༢༨ ཡར་་ དྭཏཱ་པནད་པའོ་། །འཇོག་ཧེན་པའི་ཆོས དང་རབྱངུ་ཝན་བ་ཡི་བ་ཡིན་འབུ་ས་ ་གང་ལནབདད་ =; ® ཅང་ ཐོ ཅཱ ུ 
འགུས་ཤོབ་ཁུཁོད་ཏུ་བཱནད་པའེ་། །མངས་ འི་ག ་ ཏུ པའ་སཾདྭ་ཀ་ ཀེ བསམ ་གཏན་གི་ལ་རཁོད་ ཟོ ཧུ་ཾནད་པ གང་ཡང ཕན དགོས་བའི་དྲ་ = 
གཏན་ཉིལ་པཡོདཏུ་ཤིནད་པའོ་། །མ་བླགགས་པའ་ཤེས་ རབ་ཧལ་རཁདཏུ་ཡནད་ཕ་༽ དཔེརག་དེ་བཞིན་གཤེགུས པའཆིས་གསུངས་ཤིང་བགད་པན་ ། ཆོས་དེ་ཧེད་ཤིག་ཁྱགགས 
དད་བ ཆོས་བི་ཧེད་ལུས་བླདེ་ཧེད་ཅིག་མ་བླབ་གས་བེ་ ༥ དབ་ད་ སས ི་ དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཡེངོས་ཁྱུ་བུ་པད་ལས་འདས་ 
, ཐའི་དམ་པའི་ཆོས་ནུབ་པར་བྟལ་བརྱ་བ་ཧེ་ ། འདེདག་ནོ་ཕནྱ་པོ་འདགས་པའི་ཕ་རཁད་ཁྱུ་ཡནེད་པ་དུག་གེ་༽ །དེ་ལ་ལག་ཡ་དང་བཅས་བའི་ཕ་རཁོད་ཏུ་ཕོནད་པྲ་དུག་གང་ཞེ་ད་། ཝེན་ཡར་མ་མཛད་ 
ཟྭན་ཡུ་ལ་གསུནེབ་དེན་། ÷+ དབ -་ར 


འེ ༦ རོ །པ་ལ་གནས་པའཚུལ་ཁམས་གང་ཡན་བ་དེ་ན་། ལྷག་མ་དབ་བཅས་པའི་ཚུལ།ཤམས་ཀོ་ལོལདཁྱཱ་ཧནེད་པལོ་། །ས་སོར་བརགས་བའི་སེབས་ཀམ་ངེས་པར་འབུཔ་པའི་བཟོད་པ་གང་ཡོན་བ་དེནེ ཧཿ 
ཀཀ ལག་ཡ་དང་པབ་ བ་འ ད་བོ། བརརཀདཔུརྱཱ་ཧིད་བབོགནས་པའི་བཅོནོའགུས་གོང་ཡིད་བ་དདེ་། ལག་ཡ་དཔྲ་བཅས་བའ་ ག་ཡ་བ་ཡིད་ཡིར་ 
ངུ - ལ་གནས་ལའི་བསམ་གཏན་གང་ཡན་བ་དན་ ། ལྕག་མ་དང་བཅས་པའ་བསམ་གཏན་ཀི་ཕ་རལོད་ཏུ་ཧཱནེད་པལོ་། །ཐས་པའི་བདག་ཉདེ་དང་བསམ་པའི་ཤེས་རབ་ེ་བ་དག་ཏིད་གང་ཡནེ་བ་དུ་ན་ ༽ རཁྱའ་ རོ 
= བཅས་པའི་ཤེས་༢བ་ཀ་ཕ་རཁོད་ཏུ་ཉོནད་པའ་། །རྒྱུགཔ་གིས་ནག ནས་པའི་པ་རོཡད་ཏུ་ཉོནེད་པ་ཁྱི་སོརེ་ཐེབ་ཅེན་ ། ་ཤརྷེཉྣསླ་ པ་ཡ་ཉན་ཐེས་དང་ ། རཔ་སངས་རྒྱས་ཀྱིཆེས་ནམ་པར་སྩོན་པ་ 
ཡྱིད་ཕ་ལ་། བང་ཆུབ་ཀྱོིབྱརོད་པ་ཡང་ཡྱེད་དེ་ ] དེ་དག་ནོས་_  བྱར་ཡས་ལྡག་པའི་ཆེས་སུ་ཤེས་པར་བ་སེ་ ། འདིདག་ནྲི་ཧང ཟི ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལུག་མ་དང་བཅས་ལའི་ཕ་རཁདཏུ་བོནད་པ་ 
དག་ག །དེ་ལྭ་བར་རཱབ་སེམས་དཔའ་ལྟག་མྱ་པད་པའི་ཕ་པོཡདྭཱ་ཕནད་པ་དུག་གང་ཡན་བད་ནི་། སྟྱན་བཞི་ལ་ལོའདྲཏུ་ཕིནད་པ་འི་འབས་བུ་ཐམས་ཅད་འཁེར་བམ་ཡེངོས་སུ་བཛས་པ་ག་ ། རཔརན་སངས་ 
རྒྱས་བདུན་བརྩ་ལ་སྤནེ་བ་ཏྱེན་པ་དེན་། 'ྷག་མ་མྱེད་མའི་ཧུནེ་བའི་ཕ་རཁདཱ་ཕོནེད་པའྲོ། །ཤེས་རབ་ཏོ་ཕ་རེཁོདྭཏྲཱ་བོནད་པ་དང་མྲ་བལ་བའྱ་ཆོུལ་མེས་གང་ཡན་བ་དེ་ན་ ༽ ལྷག་མ་མྱེད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་3 


_ ཕ་རམོད་ཏུ་ཕིནད་པའོ་།་ རན་སེདྭདྭ་སེབས་འཇིགས་པའི་བཟེད་པ་གར་ཡན་བ་ད་ནི་ > ག་ཡ་མཱད་པའི་བཟེད་པའ་པ་མཐོད་ཏུ་ཕོནེད་པའོ་ བདུད་ཀྱི ཡས་ཀུན་ནས་བཀིས་པའི་བཅེན་འགུགས་གང་ཡེནེ་བ་དེ་ ¬ 
` : ལཱུ 2 ལོ ཌོ ྒ = རེས ྲི 


ཟླ འཁལ རིམ་ལས ༢ ༨ ˆ ༡༢༩ ˆ ཝ་ས 1324 - ཁོ སཿ = ༡ོ་༡རོརསང་གོ་ལོ་ཀྱ་མ། 
' ཆེ = 


འིར 


ཟུ ཡབ ནེ ལྷག་མཉྱད་པའི་བརྱོན་འགྲས་ཀྱཾ་ལེ་འཁོད་ཏ་3ནད་པའོ་ ། །ཆའི་ཆདྱ་ཀུ་མཐར་ཐུག་པའེ་བས་མ་གཏན་ག་ཡན་པ་ད་ན་ ། ལྟག་མ་ཨྱད་པའ་བསམ་གཏནཧ་གེ་པ་མོཔད་ཏུ་སནད་པའོ་། །ྟ་བ་སཱན་དུ་འགྲེ་ཞོངེ ། ། 
ཅུག་བྲས་སང་བའི་ཁས་ལ་མུས་པའིཤེས་རབ་གང་ཡན་བ་དེ་ན་། ལག་མྱ་སེད་པའིཤེས་རབ་ཀྱིལ་མབོད་ཏུ་ཉིནད་པའོ་། །དེ་ཅིའ་ོར་པ་མཁོད་ཏུ་ཉོནད་པ ཁྱི་རང་ཐོབ་ཅེ་ན་། དེ་དག་ནྲི་པར་ཆུབ་ཐབ་པ་འཇིག་ 
རར ་ རྟནད་པ་དང་མཐུན་པར་རྱེདྐོ་པ་དེས་ན་ ། ཕ་རཁད་ཏྲ་ཡོནད་པའྱི་ཡོར་ཐེབ་པ་སྟེ་ ། འདེ་དག་ནྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལུག་མ་སན་པའི་ཕ་རཔོད་ཏུ་ཕནད་པ་དུག་གེ་། ག་ག ཉབ 

པྲ་དུག་གང་ཞེ་ན་ ། ཟླ་མཿ མས་ལ་རེ་བྱ་པད་པར་གཱནེ་བྲ་ཤན་པ་ གངར་གི་ནམ་པར་གྱུན་པས་བསལ་པ་སྟེང་ག་འཇེག་ཉེན་པའི་ཟ ར་ཟིང་ལྭ་སེད་ཅོང་། གནས་ཀྱ་ཨུས་ཀི་མཐུ་ཉམས་པྲ་ཅད་པ 
གང་ཡིནེ་བ་དེ་ནི་། རིག་པས་ལེངས་སུ་བསེས་པའི་སན་བའེ་པ་ རཁོད་ཏྱུ་ཡནེད་པའོ་། །བང་ཆུབ་ཀྱི་ཧོར་པོ་དམ་པའི་མཆོ ག་ཐབ་པས་ ། ཆོས་ཐམསཅད་ལ་འགྱད་པ་སུད་པར་འགུར་ 
ཉིད་ཡ་ངྱགེས་ཤངེ་ ། དགེས་སྤུ་སད་པའི་ཆེས་ཐམས་ཅད་ལ་བཟུདཔ་གཟ་ཡེན་བ་དེ་ན་ ༽ རོག་པས་ཡརས་སུ་བཛཱས་པའི་བཟེད་པའི་ཕ་རེ་ལད་ཏཱ་ཉོནད་པའོ་ ། །ལམ་ལ་གནས་པས་གྲབ་པ་ལཱ་རབ ་ 


འོ རོ་ནུས པབཔ་ལའ ་རའའསམ་གྲ་སམར ཱ་ཡེད་པ་ 'གང་ཡན་བ་དན་། རྟགས ཡེངོས་སུ་བསྣེས་ པའི་འསམ་གཏན་ཤྱཾ་་ རཡོད་ཏུ་ཤནེད་པའེ་། །ཟག་པ་ཟད་པར་འིན། 
་; `» ༣: ཐབ རྟགཏུ་ཆེས འཕསཅཅིཧ། འགང་འཇང་འདུའི ཅས གང་ཡིན་བ་དེ་ནི་༽ ཅཅ །སུ་བྲསོས་པའི་ཤེས་༢ ་རབ་ཀ་ཕ་རོལདྭ་ཏུ་ཧོནད་པ་སཱ་ ། འད་དག་ནི་ ་ 
| བ་སེམས་དབའ་རོག་པས་ཡརོ་།ོ་ཁསས ས་ །དྲ་་རས་ཐལ་ད་པུར་ལེ་གནས་བཞི་ཕྲ་འབོད་ཤོའེད་བྲབག་གབདན་ གངགབ་དང་བའི་ གནས་བརྲ་ཧིད་ 
- ཅཾར་བསྙནད་པ་ལ་འཇུག" པའི་ཆེས འའུ ག་ཡ་ེ། ལོག བའྭ་ཏོད་པར་ལ རཿ རིག རཾ ཞག 
དཔ་ཀྲལ་བ་ ། ཐ་ན་ཡུས 'ཏྲ་རཁ་རྟེག་པ་ དཔ་ ། བ་ ག་ན མཿ ཙོ ༧ བུརྡ་ཏོག་བྱཏུད་པུ་གམ་ཡིནློག་དདི་ རསཁསེས་ས་ །  འིག་ཏེན་པའི་ཆོས་ལ་ཏག་བྱ་སྐེར་བ་ག་ ས་པའི ༦ 
$ བཟེད་པའོ་། །ཉན་ཐེས་དང་ སངས་རས ཧཆམ ་ནམས་ཀ་བོལེད་ཁིསེ་ཆིཿ་གནན་པྱ་ས་པན་ཁས་འདས་པ་ངོ་པིད་བར་དུས ་ཐམས་ཅད་པའི་བཅེན་ འགུས་གང་ཡན་བ་ང་ན་ ༽ེ བེནོ་འགུས་ས༽ སེམས་ ་ཱ 
པ་ལག ི་ བསུས ཏུ དོད་ཏ་ེང་ཡི་། བའབཔ་ལས་རི་འདྲུས་ཞིང་བདུག་ཡེརོ་ ས་སུ་དྲགཡོ་ཡརྱ་བཱད་པའི་ཤེས 
རོ ཀི་པ་ཞཁད་ཏྲཱ་ཤནད་པ་སེ་ ། འདི་དག་ནི ས་ར © < 3 ་ 


སྩེན་བྱིནེད་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ནི་༽ སངས་རྒྱས་འབྱམ་བཡུན་སུམ་ཆོགས་པར་ཀྱད་པའི་སོནེ་བའོ་། །ཐརད་པར་ཡེངས་སུ་བསྔསོ་ཤངེ་ཉེན་མེངས་པ་ཟར་པར་བ་བ་དང་ ། སངས་ཆས་འབྱར་བར་ བང 
ཟའྱི་སཱསའོམས་གང་ཡིན་བ་དེ་ནི་ ། ཧཱལ་ཌམེས་ཧ་ཕ་ཝཁོད་ཧྲཱ་ཉནེད་པའོ་། །སྟེནད་པ་མངེན་གསུམ་དུ་རྒྱརད་ཕ་། སྩངས་པའི་ཡེན་ཏན་ལ་ལྱེ་བོ་ཡྱད་པར་འགྱུར་བའི་བཟོད་པ་ན༽ དཔེརན་འོ་ 

ཟུངས་ཆན་པོ་ལྟ་ཁུ་གང་ཡེན་བདེན་བཟོད་པའོ་། །སྨོན་ལམ་དང་ ལྔན་བའ་བྷཔེན་འགུས་ན་། དཔེརནྱ་ཆུལ་པོ་བསེད་ནམས་༢ ཕགས་ཀྱི་བུ་གང་ཡན་བ་རེན་བེན་འགྲུས་མ་། སངསྱ་ཉས་ ་ 
ྗེསསུ་དན་ཁལ་མཉིགས་པའི་བསམ་གཏན་གཔ་ཡིན་པ་དྲན།། ངེས་པརྡ་འཆེད་པས་ལེས་ཡུ་བླམོ་པལཤེསརབ་ན་དབེ་ཕན། མངས་མ་འདྲེ་སངསཀི་་ ། ་ལ་འག་ལ་བུ་གང་ཡེན་བར་ ་ 
ནཤེས་རབ་སྙེ་། འདེ་དག་ནི་སངས་ཆས་འབུར་བའི་ཕུན་སུམ་ཆོ ` གས་ཕར་རྱད་པའི་ཕ་ཕཕོད་ཏྱུ་ཕོནེད་པྲ་དུག་ག་། །ཕལ་དན་བ་༡མས་པ་མྱད་པའི་ཕ་རམོད་ཏཱ་ཕིནེད་པྲ་དག་གང་ཞེན་ ། གཞན་ག་བསམ་ ་ 
པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་སྩཾན་བ་གང་ཡནེ་བ་ད་ན་སྩནེ་བའོ་། །ཡུས་དང་ངག་དང་། མེངོས་སུ་སུངབ་དང་། ༡༢༨༠ ངར་འ་ཡར་ན་པའི་ཚུལ་ཁྲོམས་གབ་ཡིན་དླུ་དནོ། ཆུལ།ཁྲམེས་སཾ་། །དམ་ལའ་ཆེས་མ་ 
ཅུ་ོ་སོད། པ་ འདད་བབང་ཡ་བའོ་ཁ་བསའས་རོ་ཆ་ ཟའ ི་ བས་ཡད ་་ོ་ འའ་་ རཾ 


ཧཾ འབུངབ་ཕུན་སུམ་ཆེགས་པར་ཧད་པའི་ཕ་མོཕོད་ཏུ་ོནེད་པ་དུག་གང་ཞེན་ ། སརས་ཆས་འབུར་བའདེས་ན་ ། ལརས་མུད་ཆན་པརོ་འགྱུར་ཞོང་། ྲག ངོ 


༩ « རི སྙེང་པ་ཉིདེཀྱ་ནམ་ པས་ཡེོས་སུ་བྱརཔ་བའི་བསམ་ག །ཏར་གར་ཡིན་བ་དེན་༽ བྲམ་ གཏན་ན་། \ཨྱ་ཆུ་བདེ་བ་འབ་ཏུ་ཕེ་བ འཤེས་ - ། འདྲ་ང 
¡ ཉམས་ལ་ཕྱད་པར་ཧད་པའི་ལ་ལེམ ལེཊོདཅྱུ་ཡནད་བྱ་རུག་གོའ གན་ཡ་སུངས་ཆམ་ཁྱའུབབུ་རུགཏུ་ཐེབ་པ་ཉིམ་ཀདངོས་བལ་གནས་ཕའི་ཕ་རཕོད་འ་ཤོནད་པ་དུག་གྲ ཞན་ ། ཡྐན་ཡག་ ཝཱ་ཡུན་ཆོགས་པའི་ཧུན་ ; 
_བ་ལྔ་གང་ཞེ་ན་ ། ! རྐེནུ་ཐྭ་ཡུནསུ་མ་ཚོགས” རྨུནྨད། ཁཿ ཕུན་སུམ་ཆགས་ ཟབ་ད་་ | ཇེ་བུན་ཨུལ་ཚེགྲས་ཿ ངང འདྡོད་པརྱ་བྲ་བ༔ ཨུན་སུམ གེ ། ཆགས་པརྡ་བ་བ་ཕུུཊ་ཆོགས་པ་གང་ 
( ཟེ ཡོན་པ་དེ་ན་ ནི། སྨོན་བའོ། འབེན ི་བའིུ། ༼ རོ ྷ ནི༽ ཚུལ་ཁམེས་སེ་། །སེམས་ཅན་ ༽ འདུ་ཤེས ་པ་ཆ་ས་ལའི་བཟུད་ 'གབ་ལན་བའྲ་དུ་བཟེད་བཞྡོ། ཏྱ 


འལ འབྲིང འགྲུས 'གང་མན་བ་ བཾ ནོ་ དད ་ ་པ་། ། རུ ་ འི་སེམས ཤན ཆི ུ ༩པ ༧ པྲ་སེེད་པ་ ངག" རྩ གེས་པའྲ་བསམ 'གཏར་ར་། རར ཅི 


1 བཅཔ་བང་འབའའེཤེས་རབ་དངོ་ཡོནོཔདའི་ཞས་དུ་འི ¡་ འབུང་བ་རབ་ཏུ་ཐེབ་པའི།མྱ་ཀི་དངས་པ་ལ་གནས་པའི་ཕ་མཁོད་ཏྱུ་ཡནེད་པ་རུག་ག། །དལ་ 


རག ཉར སིག ར་རོ  ་ 
ལའ ༽ རར ྣིོ ད་ཡན་ 


ཆེ 


།རྱམས་པ་གནས་ཤརྦ་སད་པ་ལ་་སཱན་བར་གནས་པའ་བསམ་གཏན་གང་ཡན་བ་དེན་བསམ་གཏན་ན། །མདྩ་སོ་བད་བ་ཁས་རབ་ཏུ་ལེ་བ ཞགེས་རབ་གང་ཡན་བ་དེ་ནཤེས་ 


 ཏྲུ་པཾ་བའཐསམ་གཏན་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནི་། བསམ་གཏན་ན ་ས་སོ་ཡང་དུག་པར་རག་པས་རབ་ཏུ་ཤེ་བའ་ཤེས་རབ་གང་ཡན་ བ་དེ་ནཤེས་རབ་སེ་། འདོ་དག་ནི་མར་དུ་ཐེས་པའི་ལུབ་པའ་ 
_ ཕ་མཐོད་ཏྱ་སནད་པྲ་དུག་ག ། །དེ་ལ་རབ་ཏུ་བུད་བལོ་རང་ཚུལ་རྒྱན་རྱི་འཆད་ཕའི་ཕ་ཡོབད་ཏུ་ཤུནད་པ་དག་གང་ཞེན་ ། ཆེས་སླ་བ་ནམས་ཀིས་གཞུན་གི་བསལ་པ་བིཉ་བ་བཞིན་བས་དད་པ་ལ་ 


= 


རབ་སྟེ་] འདི་དག་ན་ངེས་པར་འགྱང་བའི་ཕ་རོ་པདྭ་ཏྲ་ཡིནེད་པ་དུག་ག་། །དེ་ལ་མར་དཱ་ཐོས་པ་སྦྲབ་པའི་ཕ་མཁོད་ཏ་ཕོནད་པ་དྭག་གང་ཞེ་ན་ ། གདམས་ངག་དཔ་ཝད་བའ་སྩོན་བ་གང་ཡནེ་བ་དྲནི་བེན་བའ 


¦ ༽ ༤ ¬ ལལ བོ ±: ༤ རེ རེ 
ཟརལདདུ་འདུག་བི་ཧུད་བ་གུང་ཡད་པ་དདེ་ ཧོད་འལོ ཁར་ཤ་ཤ་པ་པཇ་ྔྱཔ།ཾཨཾཾོཾཾླཾཾོཾ། བ་ལ་ འའ་ང་འདབ་རོ 
བདེ་ན་བཟོད་པའ་། །སམ་ པའི་སེབས་དང་ལན་བའ་བྲེ་ལོན་འགུས་གང་ཡན་བ་དེ་ན་བཙེན་འབུས་སོ་། །བང་རུབ་ཀི་ཡན་ལག་དང་མཆུངས་པར་ཁྲན་བའི་བསམ་གཏན་གང་ཡན་པ་དད་པས ༡ 


* 


ཆོས་ཡེངོས་སུ་བཟུང་བའེ་དོད་རུ་ཁུས་དང་སྲེག་གཏེང་བཞྲ་ཚུལ་འམེས་གར་ཡནེ་བ་དེན་ ། ཚུལ།འམས་ས་། །དམ་པའ་ཆོས་ནུབ་པའི་དུས་ཀ་ཆེ་ ། ཆོས་ཡངས་སུ་བཟུང་བའི་དེནོུ་ །ག་བརྱ་རུབ་སེམས་དཔཀུ་ 
| བེ € -* ༨ ༨༡ ལྭ འར ༩ ༡༥ རེ" £: @ སེར ལོ ༠རཊ་] £ 7 ༩ ༩ ཊ) '་ྭཿ ༩ 
བདག་༡ཧེ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བཞི་བཟེད་པ་གང་ཡན་བ་དན་།། བཟེད་པལོ་། །གཟུངས་དང་ལན་བའི་བཟེན་འགུས་གང་ཡན་བ། དེ་ན་བཙེན་འགྲས་སེ་། །ཅུནར་འཐེལད་པས་འབུང་བས་བ 


ཤྭ ལ་ར འེ བང ༡ཀ་ལེར་།་ཀབ1་ རེ ཤ-- - 
ཕས་ཡངོས་སུ་བསམས་པའི་ཚུལ་ཁམས་གང་ཡིན་བ་དེན་ཚུལ་ཌམས་ས། །ལཱག་པའི་ར་རྒྱལ་ཀྱད་པས་བཟོད་པ་གང་ཡན། 


ཆང ཚེ 


_།རཱ་སྩེ་བལིཆེས་ ཆོ་ དཔ་ལན་བཤེས་ ལ་གང་ཡན་པ་དེ་ནིཤསརལལེ་ ཧྭ་། འདི་དག་ནརབཏུ་བྱང་བའི་ངར་ཆུལ་རྒུན་ྱོའཆད་པ་འི་ཡ ཿརོ་པ་ཤྱང་ཧཱནེད་ང པ་དུག་གྭཀ ཅག ་ རཿ ངེ 
བག་པ ་པའི་ཕ་རེལ ཡད་ཏུ་ཤིནད་པ་ ཿདུག་གཔ་ཞེ་ན་ རེ ཊུ ་ཟལ་ཞརེ་སཱེངོ་བ། ལ་ཡརོས་ རུ་གང་ཀཏཱིཾང་ བཟུང་བའི་སཱན་ཁ་གང་ཡིན་བ་དེ་ན་ཧཱན་བའོ་༽ ཀ་གནས པའི་ཆུལ། ༡ཟམས་༢ ཧླི་བ་དནོ་་། ཡེ ༩ 
ཐུ ༤ ་ཁའིསས་ལ་ བྱ་ད་ཨཆད་ 'གང་ ཟོ དེ་ནཾ་བཟེད་པའོ་། །སྩསཾ་ཡམ ཆེམ་ནལ། པར་འཕྲལ་བའི་བཟེམ། ནའྭགུས །གང་ཡན་བ འད་དེ་ ་སོ།། །སྣང་བས་ནམ "པར་ངར་ པའི་བསམ་ གཏན 
_ # གང་ཡན་བ་དེ་ནི་། བསམ་གཏན་ནོ་། །སྙོར་བའི་ས་ཡྡེ་རམ་པ ཡ་ངྱ ཀགེས་པས་ཡེགས་ཕར་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་ཤེས་རབ་གར ཡོནེ་བ་དེ་ན་ཤེས་རབ་སཱ་ ། འདི་དག་ན་མངོན་བར་ཤེས་པ་ལ་ ་ 


གནས་ལའི་མ་ལུཁོད་ཅུ་ཕནད་པ་དུག་ག། །དེ་ལ་མངོན་བར་ཤེས་ ~  བྱ་མན་མད་པའེ་ནཔའི་ཕམཁོདཏུ་བནད་ པྲ་དུག་གཇ་ཞེ་ན་ ། ༽ ཤདེ་བཞིན་གཤེགས་པལུམཆོད་ཏེན་དང་བོར་ཞས་བྲས་བའི་ཧུན་ 
བ་གད་ཡནེ་བ་དེནི་སཱན་བའོ་ ]། ཡ་ཡ་ཡ ཞགས ་པ་ཤེས ་རབ ་ི་དབང་པས་ལ་ཡ་ རླ་བྲ་གས་ ཤིར "རབ 2 འ =» ནུ་བུ་ཉླི་ནུཔ ༡༣མེས ༢ ་ས་། །ཡར་ པབདག་ཁའིམོབུུན་རའ་ ཱ 
འུང་འིཿ་བསི་འསནུ་བ་ ± བར །གཟུངས་ཁི་ཞདུ་ཤེས་ མ་པར་ ཤགེ་པ་ཊ རོ 

¥ ་ གཏན་ནོ་། ་བ 


ྤ 


&ཿ 


ཝེ ༡༤ ཅཐ 


༨ ལལ ྣ ༣༥ རོ དུ རཾ 444 
རར ༡༢རྲེ ལྗེར ༠༢༦ ¬ པ་ ༢ རྨ ༥ ༅་ཿ པ་འ"འལབ་ཡས་པ།འ་བ་༽ 
༤ ˆ ༣ ༨ ༡:73 ༢མར--་ ¬+ 
“ོ་ ཟླ སེ ཚྭ ས་་ ་ཆ$་བོ་་་ 
༦ = = - ཱ ཟེ པྲ ཱ 
> ༤ ¬ ུ ི་ོ ˆ 
=. མ ཁེ ༦ 


བྱ་སད་པའ་ལ་ར་ཡོདཏ་ཉནེདཔ་དག་ག། ཊུ །དེ་ཡཡུལ ས་འདོད་པའི་ཕ་རཡོད་ཏྲ་ཤནད་པ་དུག་གང་ཞེ་ན་ ། སེ་མོང་ཡང་དག་ པར་བཏུགས་པའ་སབོས་ཅ ཅནྱ་ཧོ་མཛའ་བྲ་ནམས་ཡ་ཡངོས་སུ་ 
བེ བེ་དན་ ༽ེ ཧྩན་བའོ་། །ོ ཉམས ཅླུསརིས་ བཆདད་བས་ ། ་ པ 'ཡྱད་པའི་ཚུ ཆུལ།ཝིམས ་ འབབ ེ་ནྲརུ་ལ་ཁམེས་ཝ སོ །ཡསཿ བེ ྣདེིགཾེེིེངིརོ 


ཅུ་གང ཅད་བྲ་སནཱ་ པེ་བནྲ་རལ་བོ་འོ་ཅུ་དགི་ བའྱ་བོ་གོས གས་ཀ བུ་ལཱ་ ཊུ་གཔ་ཡནེ་བ་ དམི བེན་འགུས ་ས་། །ཧགིང་མའི་དུ་ཁིངང་ལ ༡གཏན་གང་ཡིན་བ་ དེ་ནི ཤཿ བསམ་ ་གཏན་མ་ ། ར 
བརུད་བ་གནས་པས་ངེས་པར་འཁར་བར་སྩོར་དུ་འཇུག་བའི་ཤེས་ར བུ་ནོ་། དཔེརན་ཀུྱྱ་མཐོག་ཟུན་ཀི་བུ་ཙཱ་ཡིན་བདུ་ཞི་ ། ཤེས་ འབ་ས ། འདོདུག་ནྲང་ས་ དད་བ བ་ཡོ་ 
/ཡ་རྡེན་བྱེད་ཕའི་ན་མ་ པར་སྩཾནེ་པ་གར་ཡེན་ བ་དེ་ནྭ་གཱུནེ་བའེ་ རར 


རར སབ་ངགི།ཾ། ཀཀ ༦ 
འནུ་བརྡ་གུ། གནས་གིགྲའ་དྲུསཏདང་དབུལ་ཡོ་ དེ་ནི་ཚལ་ཁམས་སེ་། །བཉས་པས་རུག་བྲསལ་བར་ུ་རད་ཀ་འཁུག་བ་ཅེད 


| 


༣ 


 སརསྤྱ་ཆས་ཤྱུར་བ་དང་བལ་བཞྲི་རུལཁྲམས ་ན། རེ ཐོ 
ཛོ ། རོ དཔེར་ན་བཟེད་པ་ ་སཱས་པ་ལཱ་བུ་གང་ ་མནེ་བ། ་ད་ན་ ± ཆུག ་ཆེན་པའ་༢ེ གེནས ་སབས་ཐེབ་པས་ ། སྩོདེ་ཡུག་པ་ >¿ ད་པའ་ཐ་ཕེན འགུས་ན་ ། དབེརུ་གྱ་ར་སར་རླཾ། བར་དོད་ མོ་ནང་བུ་རན་ རཱ 
པོ་མ་ ›:- དེ་ནོ་བྱེན་འགུཿ འགས་ས་། པ་འ སྲགྲཡིཾེཾེེི ཧིའི ་པ གཞནནཔ་ྭ་ག་ཡནབདན་ལསས ་གཏན་ནོ་། རེ རརར ཤྱ རླ 


\ 


གཱ ཡབ་ཐམས་ཅད་ལ བ་ཤིགས་པའིཤེསརབ་། དཔུ་བྲན་ཡུལ་ཀ ཐའོ་ཡ བས་འ ཞེ སོ དནཤེས་རབ་སྟ་ \ འདི་དགནོགནས་པ པའིལ་ཡད་ཏུ་བདཔྲ་དག་ག ། 
ཧཏཱ་ནེད་པ་དུག་གང་ཞེ་ན་ ། སེམས་ཅན ངོས་སུ་སཱནེ་པརྡ་བ་བའི་སཱཾནེ་བ་ནོ་། དབེར་གྲོར་མཆོའ་ཆུན་པའྱོར སུལ་ ལ་ཁར གཔ་ཡན་བ་དེ་ན་ཧཱ སིབ གནན་ུ་ར་བྱརད་ བྱེ 

ཐུ ོ ཙུཁ་མེས་ནི།ི དཔེན་འདྭན་པྲ་ནམས ཧཱ པཆེས "བསཾར་བ་ལས གེ ཆོལ་ བ་ཨྭའུ་གུང་ཡིན་བཀུན་ཆུ་འམམ་སེ་ཀ ། །མཉན་པའི་པོར་བཟེད་པ་ན་ད མན་དང་སར་ལཱའྱི་ཧལ་པས་ཚིགས་སུ་ ་ 
-_ ¿ བཅདཔའི་ཤརེ་ ། འགལཝངོས་སུ་བཏང་བ་ལུ་བུ་གང་ཡནེབ་དེ་ན། བཟེད་པལོ། །ཟམ་ཟེའེྱའུ་ཡས་དན་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུ་བསམ་ཧ བཞིངག་ལྭ་ར་ཝངས་ལཞྲིཧོརེ་གནས་ཤིང་། གཡན་་ 

ཡངས་ཨུ་བས་པའི་བྱ་ཡོན་འགས་གར་ཡིན་བད་ན་བཟེན་འག ས་མུ་། །བསམ་གཏནན་དཔེར་ནྱམ་སྟེགས་ཉད་ཚོཟེས་ཏེ་ ུཧཾདྱརད་བ་གནན་ཁ་ཧཱཿཁྷཧ་བརོང་ཡུད་འབི་ཉེབ་གང་ 
ཡནེ་བ་དེ་ནཾ་བསམ་གཏན་ནོ་། སྩི་བཾ་ རར  ཚཡ ཡུར པུ པུའི་ཉུས་པའི་རབས་ ལྟ་ཁུ་གང་ཡན་བ་དེ་ནིཿ ས་རབ་སྟེ་ ། འདི་དྲག་དྲེལ་ བའི ཕ་རོཁོདཱ་ཕོནེད་པ 'དུག་གོ་ 
# ¡0 པ་ཞི་ཕ་རཡདཏུ་ཤནད་པ་དུག་གང་ཞེན་ ༈ འཇིག་ཏེན་ལ་ཕན་པར་ཀ་ཁའི་ཡན་བུ་ནི་། དཔེར་ན་འབེ་ཡ་མའྲི་ལ ཁུ་གདུ་ཡུན་བ་དེནེ་སུན་པའོ་། ཚངས་བའི་ཡིག་ 
རསྫར།༽། །ྔྔྔྔཛྣྷ་ 


ལཔ-པ་ཡ་ཌས་ར༤འ་"ཤ {སའ ྲ""་་་་༩ ༥ - ་ -་ལར་. ༡༤ ༥༥༣༧ ༥༥༧༢༅༣༅ལ་ལས་ལས་་བ་ཁ་བ་ཁ་་ཀའ་ལ་ཁ་༽ ༡ ༡༡ ༣ ར་ཁང ༢ ༡༡ 
ོོ =  པ ཟོམ = ཡང པས་སོ ཀའ ལོ་་ོ་་ཡོས་ཁ་39༠༠ས9༠༩ ག་ར ¿ ,ཁོ༧ོ་ཀཀཆྗིོ་»གོས་༡ཁོཁ་ ༡ 


དར 


ཐཾ །ར་དོང་། ྱ་གེནས་པའི་སེམས་ཿན་ནམས་དགལ་བའེ་དེན་དུ་ ། རྒྱ་མཚོཆན་པེར་བདག་ཉོནེ་ཡེངས་སུ་གཏང་བ་ལྟ་བུ་གང་ཡན་བ་ད་ན་༽ བཟོད་པའོ་། །སྐེ་བོ་མར་ཕེས་ཡངས་པུ་ཧཱཾནེ་ཡར་འགྱར་བའི་བཟན་འགྲུས་] £ 
¬༢༡༠༢༡༢༠༩༥ ན༽་ དཔར་ནྭ་ཧཱ་མཆོར་དེད་དཔན་བསེད་ནམས་ཌམེ་ལག་ཏལྱ་ཧཱསེ་ནལ་བ་ཡས་རིག་པརྦ་ཀ་བ་ལཱ་ཁུ་གང་ཡན་བ་དེན་བཔན་འགུས་སེ་། །གཞན་ལ་ཕན་པར་ཡེརས་སུ་བསསོ་པའ་བསམ་གཏར་ན་ ¦ དཔེར་ནྲ་བམ་ ཿ 


བཟེའ་བུནོར་ཧྭཾ་བ་གས་ཉིས་། སེམས་ཉན་ཐུད་བ་ལ་སྙར་བའི་ཤོར་ལ་གྭངོ་ཕག་བད་བྱརར་བམས་པ་བྭགམས་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ནབསམ་གཏན་ནོ། །འཇིག་རེན་པ་དང་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཚས ངོ 
+ ་ུ ལ་ཤནེད་ཏུ་ན་པ་པར་གནོན་རཱ་ཟ་བའུ་ཤེས་རབ་ན་དཔར་ན་ ། རྒྱལ. བློ་བ་ཐཟརསྭ་ཀི་སཱནོ་ཧི་ཱརི་མེ་སོསྦ་རིག་པང་ཤ་བཾ་ཉབ་གང་༼ ༢ ཡན་བ་དེ་ནཤེས་རབ་ལྟེ་ ། འད་དག་ན་རམ་བར་ཧྩན་བ་མང་བ་ ; ཟབ 


: འི་ཕ་རཁོདཏྲ་ཧཱནེད་བ་དུག་གེ། །དེ་ལ་ནམ་པར་སྩན་པ་མྱད་པ བུ འི་ཕ་རཁོད་ཏུ་ཧནད་པ་དྭག་གང་ཞེ་ད་ ། ཡོརོས་སྭུ་མ་པན་ལས འདས་པའྱི་སོན་ཐ་འྲི་ནམ་པར་ཕྱེ་བྱ་བཱིཝགོ་པ་དེ་ནི་ ། དཔེར་ 

ངོ ེ ནྱ་ཧཝ་རིགེས་ཀོས་ཆུ་ཐོ་གང་འགར་དེ་ལས་སྩགས་པའི་སུནེབ་ལྟ་བུ་གང་ཡིན་བ་དེན་ཕོནེ་བ་ལོ་། །བཏབསམོས་ཡེངསྔ་རཱ་བཟུང་ཞིང་ཧོརྱི་ཝག་པ་ཟག་པ་ཟད་མའིཚུལ་འམས་གང་ཡིན་བ་དདི་བཟེད་པའོ་། 
ས་ཧོ་འ་ཧད་འདར་ཐའི་མཚེན་འྲགས་གང་ཡིན་བ་དེན་བེན་ཁྲགས་ས ། ཆོས་བཏང་སམས་པས་རབ་ཏུ་ལེ་བས་ཧཔྱརུབ་ཏཾ་ཧོངཔར་སྭོ་བྲ་སེད་པའི་བསམ་གཏན་གང་ཡིནཔ་དེན་བསམ་གཏནན་། ། 
ཧང་ཆུབ་ཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱསེ་རབ་ཏུ་བཟུང་བ་ནོ་། དཔེར་ན་བམ་ཟེའི་བུ་ཤོས་པ་དཔེར་བརོད་པ་ལྟ་བུ་གང་ཡེན་བ་དན་ཤེས་རབ་སེ་། འདི་དག་ནྲི་ནམ་པར་གྩན་བྱ་སད་པའི་ཕ་རཁདྭ་ཧཱ་ཉནད་པ་དུག་གོ་། ༩ | ༦ 


= 


ཟོ ༠\' བཿ །ན་ཁ་མ་ེནོ་བར་དཊ ར་ར ས 
ངཱ -ཀ རྱེསེ་ཡདབུང་ཞཁཿ་མད་ལ དས 3; 3: དཔེར་ནྭ་བབཇུབ་སེམས ཡསདཔལ་བཙན། ཇེ འཁི ཡསོཔའི་ཝ་ནོ་ཧཱོ། གག ×» ༡ཟིམེས་ས་། ཁ་པ 


བོ་བན། དབདད་ཡུལ་གཞི་རྱིས་བོར་བིཅད་ཏང་འུག་བྱ་ཡུད་་གང་འནེབ་དདཔབ་ཟདཔའོ་། །སེམ་སྱའི་གནས ཞས ༈ བསེད་སཱམོས་ལནད་པའི་བན་འགུས་གང་ཡན་བ་དེ་ན་བཅེན་འགས་ ་ 
× ; ཚངས་པར་རྱེཉོང་ཡན་ལ བཞི་དང པ་ཝཱན་བ་ རྩུ་ཟཾཔ་ཞེས 'ཧད་པ བྱ ་ད་ན་བསམ ་གཏན་ནོ་། ། །གེངོཿ ་ འཤེས རབ ་ན་དཔེར་ན་འཇིག་ཉེ་ནད་བ། ཡུས་པ་ ངོ 
\ 


ེཾ 
3 


་ཟོས་ "པར་བཞགས་པ་ ཀྲ རབ་པཱི་ ། འདིདེག དིངངིད་བུང་ བཟུང་བར དུ་བ པ དུག་གེ་། དེ་ལ་དུས་ཨུ་ཡཱནེ་བའི་མཚུངས་། པར་ལཱན་པའི་ི པཾ སུ ཁེ ལྷ 
མོད ཤནད་བ་དགགང་ཞེན་། ཕུག་བྲལ་པ་བརྱ་སརད་པ་ནམས་ས་གན་པ་གངམིན་པདེན་ཡོན་བལ།།ཅུ་ས་ཧ་ས་པའིརབས་ཀལའོམས་གང་ཡི་པ་ེགྱིམས་ཁིམས་སེ་། །མངོདུ་སུག་ 
ཟབཔ་བས་ཡུམ་དང་ངག་ལ་གནད་པ་ཆུད་བའི་བདོ་པ ༤ 2 བ་བོ ཟོ : - - ཅ།མང་སྗོའ་ ི་ོ 


»®±ི །༽ྣ༽ྕ༽ 


རས འའཁེར་བན་གར་དུས་ །དང་མཚུཕས་པར་  ་ འབ་གང་ དངུ་གང་དཱ་བདག་ དཔཞན་ལ་ ་ཕར་བར་ འགྱུར་བ ་ བ་ད ཤྲ 
_ ཤེས་རབ་གེ་ ༈ འདི་དེག་ནངུས་སུ་མཱན་བ་དབམཚུངས་ཕར་ལྔན་བའི་ཕ་རཁོདཏྱ་ནེད་པ་དུག་གུ།། དེ་ལ་འད་ཀོ་ཕ་མཁོད་ཏུ་ཡོནེད་པྲ་དུག་གང་ཞེ་ན་ ། སར་མེའུ་འཕང་བ་སྱུན་བ་གང་ཡག་བ་ ན་འབའ | 
, གཞན་ཁ་ལྱནེ་བའི་ཛུཝ ༡ཟིམས་ནཱ་དབེ་པན་མེག་པའི་ལྩེ སྩས་ པའི་རབས ཡཿ 'བུ་གར་ཡིན་བ་ད་ནྷ་ཆུལ་ཌི ༡ཝསས་སོ།་། ཆེས་ལ ཁཿ བརཚོཿབངའ། ་ ་གང་ མརེ་བ་ ༦ ། འབུ་མར་རྱཾ་སཱན་ ¡ 
_ ཟ་ཡས་ སེགས བཿའུ་ང དེ་ན དྱ བཅུན་འབུས་སྭོ། ་སོ། ཤཐརང་ _ རབ་༢ སེམས འགུ པ་ འབ པ་པའི་བསམ །ཡ་གཏན་གང་ཡ་ ༈ཾ ན་བ་དེ་ནི་བསམ་ གཏན་ན་། ། །ཅེ་པ་ལ ་བཟེད་པ་ལས་ ངེས་པ 
ཤུར་བའིཤེས་རབནི་༽ དཔེར་ན་ཐམ་ཟེའི་བུ་ཡེ་ཧི་ལཱ་ ཡུ་གར། ཡེ ཡམེ་བ་དེནཤེས་རབ་སྟེ་། འདེ་དག་ནོ་འད་ཤོ་ཕ་རད་ཏུ་ ཡནེད་པྲ་རུག་ག །དེ་ལ་འོད་མཐའ་ཡས་པའི་ཕ་རཁོདཏུ་ 
ཤྲུ ཚིནད་པྲ་དག་གང་ཞེ་ད་། ོང ཡ་མཁས་པའ་ ི་སཱནཾ་བའེ་ཕ ་པལེདྭ་ཏཱཱ་ཡནད་པ རུག གང ཞེན་། ] ཐབས་མཁས ་པའི་ཧན་བའི་ ༣ ཡད ཅྲོ་ཙནེད་པའི་གང་གིནམ་ པར་ཧིན་པས་བ་་་ ་ཧཨཿ ༡༡ ཞོདེ་མཐའ་ཡས་ ཟི ཀོ 
རེ པར་སངས་རས་ཀཿ་འདོ་ཀས' འགྱེས "རཔ ཙཞྲདྲ་སཱིན་བ་ དེ་ནྭཾ་སཱུན་བལོ་། ཕི བའི་ཆ ཝུ ་བཟེདོ་པ །ཐཟ་པས་ཡྲརས ་སུ་བསེས་ པའི་ཚུལ ༡ཁཔས་ གང་ཡནེ་བ ་དེ་ནྷཾ་ཆུ་ལཟྲར ༡ཟམས་ས་། །ཆེས་ལ། འདུ་ཤེས་ བཿ 
བ་་ "ཡོང་ ངོས་སུ་བསྔེས། ་པའ་གར་ཡན་བ ྒུ་ཡ བའོ་། །སྟེང་པ ¡(ཁ་འ འོས་ཆུ་བྲསས་ ཡཤེ་་ ་ས། །ཐཾརེ་མཱཾཿཊ ཊཱ ¡ 


ལོ ཙ ¿= ༨ ཟོ = 


| 


མ་ ` ཡས་པའི་ཕ 
ངཿ 


ཨག བདུན་པའོ ཀས་བརད་པ་ལ་གནས་ཕའྡི་ཤེས་རབ་ཐམས་ཅར་ལཇངམ་སུ་བསེསོ་པའ་གང་ཡན་བ་དུ་ན་ཤེས་རབ་སེ་ ། འདེ་དག་ན་འོད་མཐའ། 

ལུཁདཱ་སིནེད་པྲ་རུག་ག་། །དུ་ལྔ་དམ་པར་སྩུ་བ་བརེ་བའོ་ཕ་ལོཁདྷ་ཏཱ་ཧོནེད་པྲ་དུག་གར་ཞེན་ ། ཤིབ་ལ་ཐུག་པའ་སཱུནེ་བ་གང་གྲི་ནམ་ཕར་གན་པས་དགའ་ལཱན་ནས་ཤོ།འཕེས་པ་ན་ ། ཡ་དགས 
ནམས་ཀཐཀེས་པྲ་པད་པ་གང་ལེ་བ་དེནྭ་ས་བའོ་། །ཤོ་བ་ལྭ་བུག་བྲ་ནམས་བཅངེས་པྲ་ནམས་ཡས་དཀྲ་བའི་ཧོར་ ། བདག་ཉོད་གཏོང་བའི་ཆུལ།ཟིམསན་དེབཔནྱ་རལ་ལའོ་བེ་ལགས་ལྔནྭ་ཀློམལ།འམེས་ 
ྦྲ གར་ཡེན་བ་དེ་ནྭ་རུལཟམས་ས་། །བཟེད་པའ་དཔེར་ན་ཉའྭི་སེས་ ཆོཾ པ་འིརབས་ལས་གྲོག་སུར་དེ་དག་གསེ་བདག་ཉོདེ་ཀཤ་ཟོས་ན་བ -- ངེ་བར་རྐུརདན་ ། ཡེགས་ས་ཞེས་ཧ་བ་གཔ་ཡན་བ་དེ་ནི་བཟོང་ ་ུ 


༨ 


ཅེ པའྭོ། །རུ་ཡྷ་ཆལ་པོ་ཇག་ཝན་སྡུག་བསལ་ཁ་ནམས་ལ་ཧྭངེ་ | བཟེ་ཁའི་ཤོམ་། བེན་འགུས་གང་ཡན་བ་དེ་ན་། བཡེན་འ < གྲུས་སྲ"། ནདྭ་ཀཱ་བར་ཧ་སལ་པའི་བ རོ མ་གཏནན་དཔེར་ན་ཐམ རེ 
རོལ ༤ ཟེ་ཁྲི་ཁྱེུད་བཱ རཱ་འཛམ་ཁུ་གླིར་དུ་རེག་པ་ལ་ཞི་བར་བད་པ་ལྟ་བུ་གང་ ཡན་བ་དེན་བསམ་གཏནནོ་། །ཆོང་བ་ལ་བྷར་དངྲ་ཧཝ་པོའྲ་སེས་མ་ཝ་བྱཿ་དག་ཐརང་པར་ཟམས་པ་དང་༽ སྲེན་ མཉེ བྲ་ཕག་ཝ་རྷཧ། རེཝ 
ཕམྦི་ཞེས་འབད་ ། དེན་དབན་ཀིསཝྱ་གིན་ལས་ཤེས་པར་བ་གང་ཡན་བད་དཤེས་རབ་སེ་ ། འདི་དག་ནནམཔར་གྩནེ་པབད་བའི་ཕ་ོཡད་ཏུ་ཡདད་པྲ་དག་གཀ །དེཡྲ་ལར་སྗག་པའི་ཕ་རཁོད་ཏུ་ཡནད་ 
ཕྲ་དུག་གཔ་ཞེ་ན་། ཉན་ཐེས་དཔ་རང་སངས་རྒས་ི་ཟག་པ་ཁ་རེབྱ་སེནཅྱསིརྱཉོགས་ལས་། བ་ན་ལེད་པའི་བཔུབ་ཏུ་ཡེངས་སུ་བྗེས་པའི་ལག་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནི་ཧོན་བའ་། །་ལཱ་བའི་ཆུ་ཡ་འིམས་ 


ཅེ ད 
ཙུ - " ལླེ 


མ་ར པད ༣་་་ལཆ་༨ལས» རལག ལའོ 
རྭ རྔ ˆ 24 ༦ 


ེ ༨༩ རྲི ཆི 55 
རུ ཱེ ་ །ཟིམས་པ་། ༽ ་ ཅུ འེ་བཟེད་པ་གང་ཡནེ་བ་ ཤེད ༈ །ཐབས་མཁས་པ་འཕསེ ཅི་ག ་གང་ལནེ་བ་ད་ན་བེན་ཁྲགས་ས། ། །རགེ་ ་་བླགད་བཞི་ སལ་གཏུན། 
ཟེ གཏུ་ཅིཧང་ དན་བསམ་ ་གཏན་ནེ་། ། །མཉམ་བཉིད་ཀེ་ ཀེ་མའིཤེས་རབ 'གང་ཡིན་པགྲེས་ རཁ་སཱ་། འདུ་དག་ནྩོཔརེ་ཧཱཾ་ཝེག་ སཾ །དེ་ལ་དགའ་བའི་ཕ་རཁོད་ཏྱ་ོནད་པ་དུག་ 

རེ  གང་ཞེན་། ། སངས་རས འཐུར་བན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ལ་ལཱཾནེ་ ཧཱནེ་བ ༣༣ ཡནེ་བ དེནནེ་བའ་། ། ཅུས ཧས "འགུང་བའི་དུས་ ་སཱ་ནམ་ པར་ཧྩཾནེ་པའེུལ་ མས་ནི ། གཞེན་ངུ་དཔལ་ ་པཐུའི་སོན་གྱི་སུལ་ལྟ་ ་གུའ་ ཅི ཝཾ 
པས བད་འདའསྤྱར་རེན་་ངོད་། རེ ་བུད་བརལ་ཚདགེ ` $ རད་ལ་། གང་གཞན་ཡུང་བདེ་བར་ཧུམདཅོག་ཅས་གུང་ལས་བཀ་ 
_ ཨུ་གང་ཡན་བ། དན་བ་ཟོད་པའོ། ། ཤ་ར་བ པར་འ < གར་ཡན་བ་ང རྨ་རས འགུས་སེཀོ །༨ ཟའ ངཿ ་ཀུསྭ་ནམ་པར་སཱནེ་བ་བདེ་བ་ ཡང ངོས་སུར་ཐས་ 
བཟུ་སམ་གཏན་གང་ལན་བ་དུན་བསམ ་གཏན་ན་། ཏྲ བྐ་བཞི་ཏུར་ཾ ཀགོ་བཞི་ཤིས་ ་རབུ་གང་ །ན་བ་ དེ་ནཤིས་ འྭབ་ ཧེ ད ར་ཧེ་གཱཾ་ཧཾ། བ་་ ཱིནེད་པ་རུག་གེ་ ། ཤའུ ་ ཧཿ ཐ 
|  ཕ་མཁོད་ཏུ་ཕིནད་ བདུག་ གང་ཤེ་ན་ ། ། * 'ྱད་པའི་ཧཱཾན་ བ་གང དེ་ནི་འ པང ། ཤནེད་ཏུ་སྱངས་པ་ཤར་ཅུབ ་ཀེ་ཡན་ལག་བླ་སབས་ ` ་གཔ་ཡན་བ་དེ་ནྷ་རུལ་འམས་སེ་ 
། ཡུས ༠ ¡¦ ཆག ༠ ཆི ལ་བ་ན ཊགར་ཡན་པ 'དེན་བཟེད་པལ་། །ཆེས། ཉ འབད་པའི ྱང་ཆུ་ཁ ༼ན༦མའཔ་འྱ་ལ་་ རས ་ གུང རར ་ ་ཡོ་ 


ཨ "  །རག་པྱ་ལེདཔི་མསམ་གཏན་གཔ་ཡན་པ་དེནོ་བསམ་གཏན།། །རྱབྱཆུབ་སྦྲ་བས་ ་ལའ་ཤེསརས་ ག་སོར་བཱ་ད་དོ་ཤེས་རབ་ཧེ་ ༥ འད་དགུནོ་ནམ ིཾ་ བྲ 
ཀཾ དེ་ལ་འེགེཏན་བྲཿས་འདས་པའི་ཕ་རབོད་ཏུ་ཤནད་པྲ་དག་གང་ཞུན་ ། ནམ་པར་གྱོན་པ་འདུས་མ་ུས་དང་ལམ་བདེ་བ་སྦབ་པའྱ་སོན་བ་གང་ཡིན་བ་དེནནནཔོ། །ལམ་ཁས་ཞུགས་བའྱིལ་པྔ་འིམས་ 

¡ཱ གང་ཡནེ་བ་དེ་ནྭམུལ།འཆ ༡ཟམེས་ས།། །བྱར་ཅུབ་ཡ་ཐེ༦ཅོམ ཅོམ ནན ༨ བོས་བ ཁྲ་བོ ེན་འགུས་སཀ །འགགཁྲེ་ 

༢ ཧོམས་པར་འཇུག་པ མྱ བཅངས་ཝད་བྲ་བསེལ་གཏོན་གང་ ཆོོ ཀཀ དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ཡངས་ = `སུ་སྩང་བརྡ་བས་གཾང་། བདེ་བ་ཡོངས་ ཨུ་བཟུང་བྱ་ཏས་པ་ 


_ ང་འའ་བུ་དེན་ཤེས་རུབ་ཏེ་ བ་འི  པའི་ཆོས་ལས་འདས་པའི་ཕ་མཛོད་ཏྲ་ཤིནད་པྲ་རུག་ག་། །  རདལ་ལྷེ་བ་བགད་པའི་ལུ་རཔདུ་ཏུ་བནུད་བྱུ་རུག་གསནུ་ད་། 

ཅུས་ཐུ་ཙམ་ཧས་གེངོགསུལ་ཏུ་སྙིན་བ་སྩོན་བུར་བེད་བ་གང་ཡེན་འ། ཡེདོ་ན་ཧཱཾན་བལ་། །སྩེས་བཙམ་གྱོས་ ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བད་བརྡ་གུརད་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནྱིར་པ་ 8236 །དའུདྱ་ཏུང་ཧཅ' 

ྦ རི་ལ ་གུནད་སེ་མས་ཧཧིད་པ་གཏུསོཊིནཱ་དཱུ། འབོ། བུ བངབང་སེང་མབན་ཚུང་ ྲཨྣསྣསྣྗསྗསསསསས 
གངུ་ཡག་པར་ཏྭ་བ་ིའོོ། ཐང་ལ སེལ སས ༨ 


༧ །བྱ་ཧརདལ་ཆོས་ལྔདད་པྲ་དམས་ཐ་ན་ ལོ ་ མངན་བར་བྔཇདོ་པའི་ཤེས་རབ་ག་ཡིན་བ དཔིཤེས་རབ་ལེ ། འད་དག་ཤྭ་ཧེས་ རླ ་ ོ 
_༔ ༈ ཆོགོས་པའི་ལལོ་ཡདྱྱ་བནདཔྭ་དགགང་ཞེག་། འཁེ སེངས་ཨེདོ་ཆེན་སོའསནེ་བ་གཔ་ཡན་པད་ནེ་སོན་བའོ་། ། འཁར 
=: ཅཅོ་གཅོཞ་ས་ ༢ ཟོད་པ་གང་ཡན་བ་རེན་བཟེད་པའོ་། 
ཁ་འ འདས པག བ་བ ་དེནི་བསམ་ག རོ 


ཅས ་ཐེ་བྱ་པད་པའྱརུལཟམས་གང་ལན་བ་དྲ་ནརུ ཅ་བགི་ག། ༢ ོ ཅུ 
།འཁེར་མ 3 ཧྭ།བྲ་ནམས་ ལ་བཟཾན་བ་ག: ོ་བད་ད་བཙེར་ཛཐཐ་ཆའ །མེགས་པར་བསམ་པ་མེས་ ལྷ ཆུ 


འུ ་ྲུ ཧྲ ཅི ། འ་འེར་ཐམས་ །ཅུད་ཀྱ་ཤེས་ རབ་ གྲབ ་དེ་ནིཤེས་ དགོ རཱ དོག་ནིརགྲེས ཕུན་སུམ 'ཚགས་ པལ་ཕ འཁོད་ཏུ་ 
ཤིནད་པ་དུག་གུ་། །དེ་ལ་འཁེར་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པ་ལཱབ་པ ར་ཐུད་པའི་ཕ་ལ་ལན་ཏུ་ཉོནད་པྲ་དག་གད་ཞེ་ན་ འདུས་པ་ཆན 


ཟོ རད [་ཡང་དག་བར་ཡེནདདུ་འདུག་པ བྲ 
ཤནེབ་ག་ལནེབ་དེན་ཧོན་བའོ་།།སཱེབ་མང་པའོ་འྱརད་པ་སྟོ་བྱ་སད་པའིརུལ་ཁམས་ནོ་དཔེར་ན་ཞུནཏུ་སུ་ཆྩོགས་ག ཤིད་ི་ཀཱ་ཧ་གང་འནེབ་དེན་ནུལ་ཟིམེས་སེ་། །སེམས་ཅན་མང་པོའྲོ་ཧམ་བཁདོ་བ། 

དཔེར་ནནར་ཝ་ ་བེ་གང་ག་ ཤེརེ་ཧུ་བཟཅཆེ་ད་ཁེ་རོའུ་མོན་ལ ་ཀར་རལ་ཁར་ཞུགས་པ་ དཱ ། 2 དའམན་དེང་ལོ་ གང་ག ོར་ཁེན་པར་སར་བ། ་གང་ཡོན་བ ་དེ་ན་ ་ན་བཟེད་པའ་། །སྩ་བ་མང་པ་བྱ་སཱབ་ པའ་ཐོར་ 

| ± ˆ ༦ པར་བཟམས་པ་གར་ ་ ། ་ །མུ། ལེགས ཤའི ཛཿ གསས ཤུན རཾ 


ས་ག ཟིི་ི་ིཁ་ རི ཅད་དག་བའ་བྱརའ་ཡས་ > དག་ཡ་པ་ ལག་ལ འདི་དག་ན་འ 
དྭཏྱ་ཤིནད་བྲ་དུག་ན་། །དེ་ལ་འཁརྩོ་སི་ཧུད་པ་གཱབ་པརྡ་ཧད་པའི་ཕ་མོཡོད་ཏྱུ་ཡོནེད་པྲ་དུག་གང་ཞེ་ར་ ། ྲར | 
2 ཌྩམས་ པ་ལ་ངྱཾོགས་ ཀཀ ་ སྭ་ཏི་ག་བགས་པ་གང་ཡན་བ་དན་ཚུལ།འམས་ས་། ཕེལ ཟྲི ནི ་ ངོ 
ཌོ ཟ་ཅས་ཅན་ཡེངས་སུ་སྩོན་པརྡ་བ་བའི་ཤོར་ཐང་ཟིརྱསིད་པའ་བུ ༼ཝིན་འགྲུས་ཀ རཱ་ཡེན་བེ་ནབ་ཅིད་འྱུགས་སེ་། ། །གཤུངས་ར རོ ཐང་བའ་བུལ་ར། ད་ར ནས་ག 
ཾ སཾ གག ཾྷྣཾ་་་ སྭ འདི་དགན་འཁེརྦ་ར ཡི་ཧེད་པ་ ལུང པར་ཤེད་བཁི་ཕ་རཡོ དྭཏྲ་ཤོནད་པ་རུག་གེ་ ། །དེ་ལ་ནམ་པར་ཕྱུན་པ་ཡརས་སཱ་དག་པ་སཱེདཔ་ ད 
| ༤ 9 མཆ ཙཿ ༩ གསོས ཿ ་ཡིན་བ་དེ་ནི་ ར་ལོ ་ ༦ ས་ས རི 
ལོ ཱ ྒ ཱ 


ཀཿ སེ 


( ཟབ :ྲ: 
རྩ 


_པ་དུས་། དགེེ་སབ བམ་ནམས་ལ་དས་སུ་བྲས་གའིམཆོན་ཁྲགསགཔཡོནབའ ེནི་བཟེན་འགས་ལེ་ འུ གཞན་པ་ཕན་པའྱི་ཉམ་ལ་ལསེན་བཏུང་ཤེདཔ་གཔ་། པཡིན་བདེ་ན་ཡསམ་གཏན་ནོ ༽སྐྱེ་ཐ་ཡང་པའོ༽ ཟུ 
_ བཆྱདོ་བ་སེལ་བའི་ཤེས་རབ་གང་ཡན་བ་དུ་ནི་ཤེས་རབ་ག་ ། འདི་དག་ནོ་ནམ་པར་རྩུན་པ་དགུ་པ་བསྐུད་པ་ལུབ་པར་ཧ་པའི་པ་རབོད་ཏུ་ཧནད་པྲ་དག་ག་ ། །དེལ་ཡགས་ནམ་པར་ལུ་བའོ་ལ་རེཡོད་ཅྱ་ིན་དཔ་ 

རེ རུག་གང་ཞེ་ན་ ཐགས་པ་ཆེད་པར་སོག་ཕུན་བ ”གང་ཡན་བ་དནཾ་སོན་བའོ་། རར ˆ ་ཀ་ཆུལ 'ཁྲམས  ་་ དེ་དརུཁཁོམེས་ཨི་། མཿ །ཐསམ་པ་རས་པའ་བཟེདོ་པ་གང་ཡར་བ་རན་ 
བཟེད་པའོ་། སྙེ ཧང ང་ཅི་མངདྡ་ལང་ཤེས་ པ་མ 'ལྤས པ མ་ལ = བ་ག །དེ་ནེ་བེན་འགྲས་ས་། ༽ལཱའྱ་ཡོགེ་ག གེ་ཤོརེ་ མངོས་མུ་བསྩབ་པ་ ཧས་པ་འི་བསམ་གཏན་གང་ཡན་བ་དན། 
ཟོ རད གུའ་རབ་ནུ་ཉོགས་བྱ་ཤིད་བའིག ཆུའ་བགུང་འན་བའའོ་ས་རབ་སེ་ དགའ་ཉིགས་ཅུ་ ༼ཕར་ལྟ་བའི་ལ་མཁོདཏུ་ཤནད་པྲ་དུག་ག། དེ་ལ་མེངས་སུ་ 
དེ ཤེས་པ  འི་ལ་རེབ་ ད་ཏུ་ཧོནད་པ་ །དུག་གང་། །ཞེན་ ། ཧན་བའི་ ནམ་པར་གཱུནེ་བ་ཨེམས ཅནྲ་ནམས་ལ་ ཡེངོས་སུ་བྱསས་ཤང་གཞན་ལ ་ཕན་པའི་ནམ་པར་ལུནེ་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ནྲ་ཡེན་བའོ་། ཟག་རགས་ལྲི < 
- མཆམས་སྷརོ། ཧྱརོ་བ ར་ལུང གང་ཡོན་ཁ་དེའི་རུའ་འཅི་ རཿ & བ་འའ་བརིད་སུ་གངུ་ཡ ཤདེ་མཆེ་ན་བདོད་དུ་ཁྲོ་ །ཟ་ཡེད་ཀཱས གང ་ 


བཛེན་འགྲུས ་ད་ བ་ུ་ འགུས་སེ་། ཚད་མྱིད་པས་ཡེརས་ཨུ' ༤ པཔ `: ་གཏད་ན་ ། ། །ངེས་ བཅུཿཏཱད་བྱ་ཧོད་བཞི་ འེཆ་ད་ ཨེ རབ ལོ ་ 


རེ ༦ 


® 
! 


དྲ་པྲ་པ 2 
ནས་ཀྲང་ལསསས་ཅོནོད་པའི་ལུལ་ཁརས་ནི་། དཔེར་ནྲརནོ་པ་བཅིགོས་སང་གུའི་གནད་དུ་བྱ་ཅ་ 
་གང་མནེ་བ་ད་དེ །བཟོད་པལོ། འདུས་པ འབལ་ "བར་མཐེར་ཞིང་ ། རྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་བསམ་པ ཐུས་གང་ ° 
ུ མོཨཡས་ཡུད་ཆངས་ ་ཏེ་ ། གཅིག་པུར་ཉོན་མེས་པ ཐམསཿ་ བབ འཆ་རན་ཤང་མརར་ འཁེར་ ཆ། གག པོ དད བོ ཕའ 
རྩོཅར་ཁྱ་ཧད་བ་ཡིཤིས་རབ་གུང་ཡོན་པ་དེ་ནི། དབེར་ན་ཆུལ པོའོབུ་མཉམ་སེམས་ཀུཾམ་ཆལ་མུད་བཏཔནས་༽ ཁྲུམ་ཐོ་ ཕྱི 


ཆོ ཤ་ན་ལབསཨུཤེས་པ་ལྤག ལའོ ལུ དྲ = 


ཆིད་བའི་ཡས་བི་ཧེད་བ་དུག་གང་ཡིགབ་ཧབ་དབའོང་ད་་་ 
ཟུབྱ་ཐརདཔད་ནིཤེས་རབ་སཱ་། འད་དག་ནྲི་ཟགཡད་པའི་ཕ་རཁདྭུ་ནདཔ་དུག་ག་། །དེ་ལྔ་ངོ་བ་ཡནཔའི་ཕ་རེཁད་ཏུ་ཤད་པ་དུག་གང་ཞེ་ད་ ༽ ཨནད་པ་མང་པྲ་རམས་ལ་ཐོགས་པྱ་སདཔའི་སེམས་ཧོམ་ 
= ཇོ བ་ག བེ་བདུ་ད་བུན་བའུ་། །གཡོཁྱ་པད་ཕའི་ཚུལ་ཁམས་ག བ་ཡན་ཐཛི་ ཏོལ འླིསཔ་སི་ ུ བསྙེམ པས བལཱ༣་ར་བའི་བཟེད་ །རི་ཡན་བནནྲི་བཟོདོཁའོ་ ༥ ་ ས་པོའ 

པྒ ར་ བ་དེ་ནོ བཟེནོ་འགས་སེཀ ཤེརྦཾ་མཱ་ཝག་པའ་བསཿ མཿ 'ཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། ཉན་ན་། ཆེས་ཐར 


| ཀག ་ ; ་ ཤེས་རབ ལེ 


_ །འདི་དག་ནྲ་ཛ་བྱ་པད་པའི་པ་རཔོད་ཏྱུ་འནད་པ་དུག་གེ་] 


ཅཅ £: ྭ ཚར -_ ༼ རརར 
འེཁྱ་ཆ་བན་བས་ཞནས་བའི་ཕ་རཁོད་ཏྱ་ཡནོད་པུ་དྲག་གད་ཞེན་། ཁརོགས་ཀྲའྔདགི་ཏེད་པ་ས་ཤིརྲ་གར་སེབས་ཅན་ཕྲུག་འྲ་ 
ལོན་བ་ཀར་སན་ལནཾ་ཊི༼ཕན་བའ་༽ ་དུད་འགྲ་འོནས་ཆུ་ཉིནད་ནས་སེམ་སཅན་བུག་བླམལ་བའག་མཐངོན་། འདོ་བུཔ་བའུ་ཚུལ་འམེལ་གང་ཁུའ འདྲ་གུལ།ཁིམས་ཡེ་། གས་པ ཡོ་ 
_ དང་། རེག་བར་དགའ་བ་མཐེང་ན་བཟེད་པ་གཔ་ཡན་བ་དེ་ནབཟེད་པའ་། །ལེག་པར་ལྟ་བ་སཱང་བལི་བར་ཅུ་འབྱེད་པ་ཡ་ཡདེ་འབུང་པའི་བཟེན་འགུས་དོ༽ དཔེར་ནྭ་ཀུན་ཁས་ཁུད་མྱེད་མངས་བུ་ལ་བུ་གང་ཡེན 
ཤ སི ཾྣཾྣཾ༽ཾ༽ིཾ༽ ས།༽ྣ༽གིེིཇིད ཇི ཾཾྣཾྣཾྣ༤༧`༤ྣཾོའཔ2པར 


ཤེས 

༽ ྕ༄-- སུ ༤༠ ༤ ༧ འེ བརད 2 = ངེ ཅོར ངར རོར ཛཾ } ༡ ཤོ་འེ རོ ཁོལ ༧ ེིགིིི་ = ཚོ 

དཔར་ནྭ་ར་པོརབ་ཏུ་བུང་བ་ཁྱི་ཡོརྦེ་ཤིམ་ནས་རབ་ཏྱུ་བུང་བ། དངང་། དཔུརན་པླུ་ཟང་ཞེས་བེད་པའེ་ཤེས་རབ་ལངུས་སུ་ཀར བ་ལྭ་བུ་གང་ཡེན་བདུ་ནཤེས་རབ་སྟེ་ ། འདེ་དག་ནྱི་པ་དན་ 

འདས་པའི་ཕ་ཝེཁོད་རྱུ་ཡོནད་པྭ་དུག་གེ་། །དེ་ལ་དབངཆེ་བར་གགས་པལི་ཕ་རཡད་ཏུ་ཧོནད་བྲ་དུག་གང་ཞེ་ན་ ། ཱེ་ཛ་ཡྱད་པ་མ་ཡན་བའི་སཱོན་བ་གང་ཡེན་བ་ད་ན་གྩེན་བའོ་། །ལུག་པའི་ང་རྒྱལ་ཧྱེད་ 

_ པའ་ཆུ་ལམེས་གང་ཡན་བ་དེ་ན་ཆུལ་ཟམས་ས་། །མཞུགས་པའེ་བཟེད་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ན་བཟེད་པའོ་། 'བླ་མ་ལ་བཧྭན་བཀུར་ཀྱ་བའི་བཟན་འགྲུས་གང་ཡོན་བ་  །སེམས་ 

_ཅན་ཡེངས་ ཅི ར་བ་བའི་བསམ་གཏན་ན་། དཔེར་ནྭ་རྐལ་པ་མ་ཏོག་ལྟ་བུ་གང་ཡོན་བ་དེན་བསམ་གཏན་ནོ་། རབ་ཏུ་ཐུང་བ་གང་ག་ཡན་ལག་དང་། ཉིང་ལག་གཏུབས་ཀང་ནམ་ཡཿ ས་པར 
ཆོ ངེ ° ༧ རྨ 2: ° རོང ཟུ ་ = = ོ ཆོ ངོ ༢ ༧ ° ། ངོ 


ངོ 


( _ །མྱ་ཐ་པི་ཤེསརབ་དནདམ་པ་དང་ལན་པ་ གད་ཡནེ་བ་དེ་ནཱཤེས བ་ལྟེ་། འདེ་དག་ ོ་དབང་མེ་བར་སྲགས ་བའི་ཕ་མོ་ོད་ཏྱུཉནད་བྲ་དག་ག། །དེ་ལ ོུ ུ 
ྨ ། འམ ཅས་བའི་ཡཱུནེ་བ་གུང་ཡན་བ་དེན་སོན་བའ་། །ཕན་བའི་དངེས་པ་དང་ལན་ཞིང་ལེགས་པརྡ་གུནབ་སུལ་བ་གང་ཨནེ་ ་ རར 
བོ. པསྲ་སུ་སྟེན་ ད་པའི་བཟད་པ་གཔ་ཡན་བ་དེན་བཟོད་པའོ་། །ཆེས་ ༡༡ན་པ་དང་བླ་གས་པ་ ཡ་བ་པའ་ཆན་ཁྲསཔཁ 'གང་ཡིན་བ་དན་བཅེན་འགུས་ས་༽ ། །སཡས ཅན་ཡ་ ' 
ཀལར་ལེན་པུ་འདུག་པཞི་ཐས་མ་གཏན་ན༽ དཔེར་ན་འཁེར་ལེས་ སི་སི  ཏན་ན་། ཐེཉམ་གཅདཅང་འདམ་བར་འདོད་པ་ནམས་ལ་ཆས་ 


]ཱ པས ་ ཧམས་ཉ་ཾཤེས་ནབ་གང་ཡིན་པདི་ཤེས་རབ་སྟེ་། འདི བདནྲ་ཨཱ་བའིལ་ལཁོད་ཏུཤེད་པ་དུག་ག །དེ་ཡ་བྗེད 
(° བྲ་ནམས་ ཨྭ ལུ་བ ་གུང་ཡིནྐཏ་དནི་ཧཱན་བཧོ། །དཀེན་ཆེག་གསུལ་༠ཨ༣ ཏོད་པའྭ་ཆུལ་ ༼བམ་ས། ང་ཞལ རེ ཇི ཆུལ།ཁྲཾ ཤྲི བ་ ༣༢༣ ནི ། 
ནི གྲཱརྙཱིཐི་ཡན་ཝཱག་ ༢༥>¥>|{ ་ རག་དུ དུང་ཁ་ཏོནྱཾ་ཧ་བའྲ་ཧཾ ཡི་འ ཤའ 


| 
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¬ 


" 


༥ ཅྱེ་སྐག་པཁ་ད་སམ་ལ་གནས་ནས་ཆས་ི་པའི་ཤསརབགང་ཡག་བདེན་ཤས་རབ་ས་། འད་དགད་བྲདཔས་ྱ་ཡད་པའ་ལ་ད་ུ་ཚདད་ལ་དག་ག། དེལ་ཞའསིནེདཞུ་གས་པའི་ 
ཟརསད་ཧྱུ་ཞིད་བྲ་།གང་ཞི་ན་། ཞབས་པ་ཡ་འཇེག་པ་ན་ཧམས་པ་དང་། འདེགས་པ་ན་སམས་པ་ གང་ཡནེ་བ་དེནི་ཕཱནེ་བའི་ནམ་པར་སྩན་བའོ་། །བད་བ་གནས་པ་གང་ཡན་པ་དེན་ཆུལ 


= 


$ འར །གཞནྲ་ཧསེ་ཉམས་པར་ཤརྩ་མོནུས་པ་གང་ཡནེ་པ་དུ་ན་བཟེད་པའ་ནེམ་ཕུར་སྩྱེན་པའོ་། །འཁུལ་པ་ཨྱད་པར་གནས་པ་གང་ཡིན་བ་ད་ན་བནོ་ཁགས་ཀྲནམ 


ཚང&ྫངགིགཾེཾྣེཾེྣཾྣཾྣྗཾབཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣྣྣྣ་ྣྣླྣ་ླླླླ་ 
ཅ_ ་ དི བ་བྱ་ནམ་ཐར་རྱན་པའ་ ཟི །འདི་དག་ན་ཞབ ཅོ ས་ཤནེད་ཏུ་གནས་པའི་ཕ་འཁོད་ཏྲུ་ཕོནད་པྲ་དུག་ག། ། ཅོ ཊཡ་འཁོར་ལོ་ཙོེས་སྟེང་དང་ལྔན་བྭ་ཆབ་པར་འདེད་པཞི་པ 
མུ་ེདཔ་དག་གངཞེད་། ལཁམ་ལ་མསཁས་ལྩ་པ་གང་ཡ་པདད། ན་པལེ་ནམ་པསྱ་རནཔའ། །ཙབས་ལག་རུནཔའདེསཔ་གང་ཡོ་པའན་ཆས།ཁམས་ཀོ་ནམ་པར་འོ་ 
ཤུ རོ ན་ཤ ་གེས་བ་གང་མ༣ེ བད་དབཟེད་བཅི་ནང་ ང་ཞི ོག་ །ཐུམ་པ་ལུ་བུ་དང་བཀ་ཤོས་དང་གཡུང་རུང་ཁུཁེ་པས་བརྒྱན་པ་གང་ཡོནེ་བ་དེ་ན་བཛན་འགུས་ཀྱ་ནམ་པར་སྩན་པའ་། ། ཏི 
རའ དབད་པ་གང་མདུ་བ་དེནང་པམ་གཏད་རནཔ་བར་སོད་བའ་། །འེདྭ་ས་ཆེགས་གཏེང་བ་གང་ཡིན་བདེ་དཤིས་རབ་ི་ནམ་པར་སྨིནི་པའོ་། ། །འད་དག་ན་འཁར་ལེ་ཚོབེས་སེཔདཔ་ཝན་ 


མཚ > 


3 


ྲ ཨ = ག་པར པ་དྲུག་ག ཀདེ་ལ་ནམ ར་ནེཔཉང་བཡངས་པའིལའརེཁོདཅ་ནདཔ་དཀ་གཔ་ཞག་ ། རིང་པ ྦ 
་ཀ བ་རེ ཅ་ཐས་ཛུ། 'ཞིཧཤིནེདྱ་ཏཱ་མཁིགས་པ་གང་ཡནབ་ དླནཿཧུ་པཙཛ ནི་བའོ་། གོ་ར 
ངོ ཤང་སཱབས་ཡེགས་མར་བཞུད་པ་གང་ཡན་བ་ད་ནབེའོ་འྲགས་ཀྱ་ཕ་རོཡདཏ་བནད་པ་འི་ནམ་ཡར་སྩནེ་པའོ། །རིམ་པ་ཡངས་ཤིང་ཡསྲ་སྔང་།༠༢༠༣ 
མདེག” 'སུམ་པ་གར་ཡེན་བ་དེ་ དེན་བསམ 'གཏན་གྷེནཿ།ཁར་ཧཾན་པའོ་ ོ་ཅྲུ་གང་བག་ས ཟང །འཁུངཐ་ག། ་ ༼༩ ུ་དནགེས་ངབ་ཉོནཔ་པརྡ་ད་བཅི་ འདོདག་ནི་ནམ་ 


བརྒ་སནཾབཏཱང་པ་ལངས་བའི་ཕ་ལཁོད་ཏྲ་བནེད་པ༔ 1 ང འ་ 35 ÷ མ་ལཚོགེསྱ་པཾ་མངོན་བའི ཕ་རེཉདྭཏཱ་ཧིནད་པ པདུག་གར་ཞེན་. ཊཾ རྒམསསམདམསེམས་ས། ངོ 
' ། ཞབས་ོང་ པས  །༽།ཀནཀནིིཿཏཀེིིང་ གང བ་བ དངུ་ཤིད་གཅིན་བསྡུ་ཧོད་བཅ་ །ཞབས་ལང་ཨ། 


ཅགས སླས གག ༨ རག ྒ ུ 


ུ ༩ ༦ ་པར་སྩནེ་པའོ་། །ཞབས་ལེང། བུ = 3 ; 


།རྙུམ་བ་ཡངས་པ་ག་ཡན་བ་དུ་ན་བསལ་གཏན་ུ་ཕ་རཡད་ཏྲུ་པནེད་པའི་དམ་པར་སྩོནེ་པའོ། །ཞུབས་ཡེང་མེའི་ཚོགས་ཆ་མངེན་ཞིངེ་སྭ་བ་གང་ཡནེ་བ་ད་ན་ཤེས་རབ་ཏི་ཕ་རཡོད་ཏྱུ་ཡེནད་པའི་ནམ་པར་སྩོནེ་པ། 

སྟེ་། འདེ་དག་ནཱནམ་པར་སྩུན་པ་ཞབས་ལང་མཁལོ་ཆོགེས་ལེ་མངན་བའ་ཕ་མཁོད་ཏྱུ་ཕོནད་པ་དུག་གེ་ །དེ་ལྲ་ནམ་པར་སྤོནེ་པ་སེར་མོ་རོང་བའི་ཕ་རོཡད་ཏྲུ་ཕིནད་པྲ་དུག་གང་ཞེན་ ། སཾརོ་མེ་ར་པེ་ལྱ ཉི་མ 
བྱ་ལིད་པ་གང་ཡནེ་བདེ་ནྱཡན་བཞེ་ཕ་མོད་ཏྲ་ནད་པའིནམ་པར་སྩན་པའོ་། སྦ་མ་རོཔཡ་ཤནད་ཏུ་འབྲམད་པ་གང་ཡན་པ་དེནྱོར་ལ་ཁམས་ཀོ་ཕ་རེཡདྱཏཱ་པནད་པའི་ནམ་པར་ཧྩོན་མའོ་། སེར་མ་རངེ་ 
ཅི ཞཾིཇསམ་པ་ན་བཟེད་པའ་ནམ་པར་སྩོན་པའ་། ཤ ལ་རམེ༢་༡མེ་གཞེལོ་བགང་ཡནེ་བ་ངེ་ན་བཅེན་འགས་༡ ཤེ ༽ ནམ་པར་སྩྱན་པའོ་། སོར་མ་རོང་ལ་སེན་མོ་ཟངས་ཀྱཿ་མདོག་ ངེ 


ཅ་༦་མི་བདེ་དབ་སམ་གཏད་རོནམ་པར་ལེན་ཕའ་། ། སརོ་མ་འི་ལ་ིགསྱ་ཡམཐའུ་བླན་ོ་ེས་རབཉལ་མཁོད་ཏུ ན་པ་འ ༈ འདིདག་དིནས་ཕར་བྩན་པ་སརམེ་རཕའི 
ཕ་མེསོད་ཏྱུ་ཕིནད་པ་དུག་ག་། །དེ་ལ་ནམ་པར་སྩོན་པ་ཤག་དང་ཞབས་དྲ་བཅན་ྱོ་ཕ་རཁོད་ཏུ་བོནད་པོ་དུག་གང་ཞེ་ན་ ། ཤག་དང་ཞབས་དུ་བཅན་ཚ་བ་གང་ཡན་བ་དེ་ནི་ཧུན་བའོ་ནམ་པར་སྩོན་པའོ་། །ནནེད་ 
གནས་ཤིང་མཉམ་པ་གང་ཡེ་བ་དེ་ནོཆུལ་ཁོམས་ཉོནམ་པར་སྩོན་པའོ་། །ཆག་དང་ཞབས་བ་བཅན་ཚོི་ཆུབ་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནིབཟེད་པའི་ནམ་པར་རྤྱན་བལོ་། །ཧཱམ།དང་ཞབས་ད་བ་ཅན་གསར་རྱ་མངོ།་ 


ལྟ་བུ་གང་ཡཾ །བ་དཱ་ན་བཅེན་འགྲུས་ཀྱནམ་པར་སྩོན་པའ། །ཕྱག་དང་ཞབས་དྲ་བཅན་ཤིནེད་ཏུ་མཁེགས་པ་གང་ཡིནེ་བ་དུ་དོ་བསམ་གཏན་གནམ་པ སྱོན་པའོ་། །ཕྱག་དང་ཞབས་དྲ་བཅ | 


ཧོ 


£= 


ཀའ པ་རུག་གང་ཞེན་ ། ལེགས ཆེ 
རུ ་བབ་གང་ཡིན ར་ན་བ ཱུ ཾ 
བར་ སྩནེ་པའོ་། | [ཁཱ ་དོགོ་ $: 32 5 5༠༦ཟུབཿ ཤྲ་ཐ ལཾ ཛྲ ༼ར འའ འབ ཀ་ལེ ལེཁོད་ཏུ་ཡོནད་པཞི་ནམ་པར་ མར་སྱཾེ་པ ༢ ལྡ ནང ན་ནམ་ པར་སྙུན་པ རོ་དགས་ཨེ་ནེ་ཡ་ལྭ བུའི ཕ ་རོཁདཏུ 


; ༼ རོནེད་པ་ །དུག་གོ་། །དཱེ་ཡ ་ནཔུ་པར་ཧུན་པ ་ ༣ ༼ཀྱོ་ཕ་མཁོད་ཏྱ་ཕ་ནེད་པྭ། །དྲུག་ གུང་ཞེ་ན་ ཆེ ཤསང་འའྲིས་སུ ་ དེག་ཛུས་པ་གང པ་ རི ་དེནཾ་ཧན་བའྲི་ནམ་ པར་སྩན་པལོ། ། 
ངོ རོ ནྣ ཞམས རོ པར་ རེ ་ ། ་ རྱ ་ ལོང་བ རོ ཟླ ཧྱག་གུ་རི་མ ་མསག་ཤོནདྱ ོིོ་ ཉ། ཐོའ་དྲི 


།ཨིན་བ་དནྭ་ཧོན་བའ་ཐ་རཡད་ཏྲུ་ཡིནད་པའི་ནམ་པར་གྩན་བའ་། །ལི་བ་གཟྦ་བོན་དང་ལན་བ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནཚུ་།ཟམས་ཀྲིནམ་པར་སྩནེ་པའོ་། །ཟབ་ཅང་མདངས་ནཱ་བ་ཡོད་པ་གང་ཡན་བ་དན་བརད་པའོ་། 
 ནུམ་ལར་སཱན་པལོ། །ལེེ་བ་ཡརས་པ་གང་ཡིན་བ་དན་བཅེན་འགུས་ཀྱི་ནམ་པར་སྩན་པའོ །ལེ་བྱ་ཏས་པ་གང་ཡའེ་བ་དེ་ནོ་སམ་གཏན་ག་ནམ་པར་ཕྱན་པའོ་། །ཉེ་བ་མ་ཞོམ་ཞིང་སཱ་བ་གཔ་ཡན་བ་དེ་ན་ 
སྣི བཅ་ནཔ་མང་སྱིན་བའོ། ཞུདུ་གེ་དདཔ་དར་སྤྱེད་པ་ཉེ་བ་ཁོབ་པའི་ཕཆེད་ཏྱུ་ཉད་པ་རུག་གོ ༡ ད་འ རབྲ་དྲོ་་རིི་ £ 
། དེ་ལ་ནམ་བར་སྱན་པ་པརེར་ཡི་ཕ་རཔོད་ཏུ་ཧོནད་པྲ་དག་ གང་ཞེ་ན་ ། སས་ིནདང་ཡེགས་པགང་འི་པ་ད་ནི་རོད་བའི ས་རད་ཏྲ་ཅདོད་བའེ་ནབེ་ཡར་ལིུ་བཅོ་། ས་ཐེལ 
 གང་ཡན་བ་དེ་ན་ཚུལ་ཟམས་ཀྱ་ནམ་པར་སྩཾན་པའོ་། །ཕྱུམ་ {` པ་གང་ཡན་བ་དེ་ན་བཟེད་པའི་ནམ་པར་སྤོན་བའོ་། དོ ག་མཛེས་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ན་བཅནོ་འགུས་ཀྱརྣ་མ་པར་གྩནཾ་བའོ་ # 
_ གཡུས་སུ་འཌལ་བ་གང་ཡེན་བ་དེ་ན་བསམ་གཏན་ཤ་ཕ་མོཔད་ཏུ་ཤེན་ ད་པའི་ནམ་པར་ཕྩའེ་པའོ་། །ཕན་ཆུན་མ་འཇོངས་ཤེངྩ་ཕོ་འགྲེང་བ་གང་ཡན་བ་དེ་ནཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་མཡོད་ཏུ་ཤོནད་པའི་ནམ་པར་སྱཾནཔ་ཧུ་། 
འགིགནན་པར་གྙོན་པ་ཨར་རེའིབསུའདྱད་ཤནད་པ་དུས།ཞ། །དཡྲ་ད་པབ་ ནེ་བར་ཡགོ་ཡུདཀ་ཧུན་བ་བའཡེད་། ཤིནད་བདུག་གང་ཞེ་ནུ་། མདུག་གུསེར་གེ་འ་དགག་ཅན་གང་ཡིད་བདད་ོ་ 
ཕ་མཐོད་ཏྲཱ་ཤནེད་པའི་ནམ་པར་སྩཾནེ་པའོ་།། །གསེར་ག་མདག་ཅན་འདབ་མ་སྟེང་དཔ་ཝཱན་བ་གང་ཡའེ་པ་དེ་ནི་ཆུལ༡ཟམས་ཀྱི་ནཔ་པར་ལཱུནེ་བའོ་།  གི་མ་ག་དྲ་སྲ་བདབ་གོང་ཡི་ ༦ ཿ 


རོ་འོར་ིར རོ ཅཅ ྲུ སིཾ 3 རཾ 


ཡཿ ཆོོ 


,༠། * །པའ་ཆཾམ་པར་སྙཱེ་བའོ། གསེརག་ཡག་ནསར་ཅུང་འ 'གར་ཡན་བ་དནཔ་ཆེན་འགུས ་ཉི་ནམ་པར་ལཱནེ་ཕའོ་། གསེར་ཧ་མད་ནདས་ལེདཔ་ ག་ཡན་བ་དེནཁས་གཏན་ཧྲོ་ནམ་པར་ ( 
རུན་བའོ་། ག་འ ༽ ཆང་གར་ཏུདབ་དྲུ་དགེས་རབ་གོལ་རབོད།ཏུ་ཤནེད་བའི་ནམ་པར་སྱརེ་བྭ་ཆེ་འ འདུདག་དོན་པ་པར་ཧོད་བ་་ོ་ འ་ཅེདན་པ་ 
] དྲེ་ཁ་ནམ་བར་སུན་པ་ལུར་ཧད་བང་གེ་འྭད་བའོ་ཕ་རཁོད་ཏུ་ཤོནད་བ་དུག་གང་ཞེན་ ། སྩུ་རིམ་ གར ིངངངུྱྱ༦ྱ༥།”!་ 
༼ ཝ་གང་ལན་བད་ན་ལའོམེས་ཀོ་ནམ་པར་ཅུནེ་པལོ། །སཱར། །སྟད་མཁེགས་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ རངས ཀིྲིཾིཾ་ོརརཆོིོི།  ་ 
ཅ ཡས ་རྟསེདགིགས་བགྲུབ་ཡིད་བ་ ནི ༽ ༼གཏན་ཧནམ་པར་སྦྱིན་པའོ་། །ས་རེ་སུད་སེང་གསྟམ་ བུ་ྱ་མོ་ ཤི ཤིཀཟ་པ་ ག་ཡནོ་ནཞོཔ་པ་ང་ ་་ཕེ་མོཡད་ཏུ་ཡནད་པའྲིན ུ 
པར་ཧིན་བའོ་། །འདཾ་དགུ་ནོནམ་པར་སྤན་པ་ལྐ་ར་སེད་སེང་ེ་འདྲ ± །དེ་ལྭ་ནམ་པར་སྩུནེ་པ་ འདུན་མཐོའ བའི་འ ིནོད་བུ་རུག་ཁུང་ཞེད་འ མདུན་བ་བེ་ ཡངཿ 
དྲོ་བ་ཛ་དང་འེ་བདུན་ཅུན་བའི་བ་མབུད་ཏྲུ་ཉི་ནད་བའུ་ནང་། ཡུང་ལུནེ་པའོ་། ། ཀྱུཧེ་པ་ བུ་གླུད་ ཏད ཡན་བ། དེ་ོ་ཚུལཟིམསྭ་ཀ ་ ཟུན་སུནི་པའོ ཤ་བ་ཐེཡྟནཱཾ་བཱད་དཀའ་པ་གུང་ རར 
+ ྫགེེེྫང་ ནས་པ ར་སྤན་བཞོ། ་ཞང་་ + ` 0 ཆར ཙཿ 


རོ ༩ ་ྲ 
ཟོ འི ༣ དཔ་ཞིང་གསལ་ཤང་ཡིན་བ་དེ་ནི་ | ཤེས་ 'ར་བཿ ཀི མ་རཐོན་ ཤནེད་པའྲི་ནམ་ པར་སྩྱནེ་པ་ ཇེ ། འད་དག་ནྲ་ནམ་ 3འང་རིང་ ་བདུན་མཐོལ་བའེ་ཕ ་བོད་ཏུ་ཉནད་པ ཿརུག་ག༽། དེ ད་ལ་ནམ་འ 7 དངང 
རཾ ༢ < སེམ་ཀྱ་ཧོནེ་བ་ རྩ ་ རབར་མཆད་བཞ་ིང་ བ་དེནྭཾ་ོན་བའི་ལ་རབད་ཧྱཱ་བནད་བའྲི་ད་པ་ཿ པར་གྷན་པའོ་། ཧྱ ར་འ 
ཀག འཁུར་བ །ཆིགས་བུ་བ་གབ་ཡོན་པ་དན་བབོད་པའི་ནམ་པར་དོན་མའོ། །རེམ་ཧོམ་གཞོས་ཞོབད་བ་དང་མནབ་དའཁདྲེད་ང་ རོ 
བུན ཆེ་ལ ༤ བསུ བསྐུད་དུ་ཡྱེད་པ་ །ང་ ཤྭ དེན ། ། བསམ་ ༢ ཧ་ན ་པར་ 'བྩནེ་པའོ་། ། ། ཡ་ཐ་ཡཾ $ དཱ ན་ཞང་འདེད་པར་ 'གྱརད་པ་གང་ཡནེ་བ་ དེན་ཤེས་ ངབ་ ༡ པ་ ་རཡོད་ཏཱ 
རནད་པའི་ནམ་པར་གྩན་པ་སེ་ ༽ འདོ་དག་ནྲ་དམ་ ་ ༤ ིཤཀ་རཱང་བཁིས་མིབདཏུཾིནྐད་ཛཱ་དུག་གྲེ།ོ །དུ་ལ་ནུམ་ རརིངི་པིིཔ 
གང་ཞེ་ན ། ཤནེད་ཏུ་ འཁྲིལ བགས་བགར་ཡིོ་ ཅཇ ན་ཐའི་ཐཱ་མོད་ཧྲུ་ཙནེད་པཾཞྲིན། མྱའི ] གཡ་ལྦུབྦྱ་པེད་པ་གྲང་ཡེནླུང། དི་ནྨམུལ་༼ཟམེས ཀྱ་ནེམ གུན དྲོ རོ ་ཀོར་གཉི 
ཅུ་ནམ །པར་འབྱེས་པ གང་ཡན་བ་ དེ་ན་བཟེད་ པ་འི་ནཡ་པར་སྨཱན་པའོ་། །གླུ་ཆཱཿ་ པར་འཆམ་པ ང་པ ་ཡན་བ་ དེ་ནི ཅཤུ་ ཡེནོ་འགས (ཀྱ་རམ་པ པར་ སུནེ་ པའོ་། ཆགས > ཞང་ ན་ཐ བྲིན བསམ (མུ་གཏན་ག ཛི 


)-_-་ལལའ་ངཔངབྲབྲཔ། བ་ཁ རག £ =་ ཌན 


¦ ་ ། 


ཱ རཾ | རྣམ་པར་སཱནེ་པའོ་། །བསྟན་སྡུག ཅརེ་སེམས ཅདྲ་ཀྲ། བར་ཧེད་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ན་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕཾ ་པར་ ཤི ཧུ རོ རི བ་ལ་ཁུ་ པི ་ དེ 


ས་བའི་ཕ་ པད་་ནད་ལ་དག་ས དེ་ལྔ་ནམ་ཁར་་་ གུརདུབ་ཁིུ་ལ་ཁདུ་ནད་པ་དགགང་ཞེན་ ༈ དུང་ལརྱ་ཧནཾ་ཧས་བྱ 
།དེ་ན་ཆུལ་ཁྲམས་ཀྱི་ནམ་པར་བྩིན་པའོ་། ། ུ་ཆུང་ཀྱི་མངེན་བ་ གཡུང ཧཱཾ་བཟད་བའི་རལ་ ཡ་ ཡེ །ྭ 
གུས་ཀོ་ནམ་པར་ལྕེན་པའོ་། །ཤིན་ཏུ་གཞེན་ཤ་ཇགས་པ་གང་ཡིད་བ་དེནི་བསམ་གཏན་གོ་ནམ་པར་ཧྩནེ་པའོ་། །གཅད་དྲུ་པདཔར་ྱ ཀྱད་ཁ་ཧཿམཐ 


ཅི - ༤ འདི་དག་ནོ། ༤ ནམ་པར་ཧྩན་པ་འགུར་ཏུཔ་སུ་བུའི་ུ་མདཏཱ་ཡནད་པ་དུག་གོ་ དདེ་ཡ་ནམ་པར་ཧྷནཔ་གེས་བིས་པ་ཏུ 


`: འཛུལ་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ཧནེ་བའི་ནམ་པར་གན་པའོ་། ། སསྤེས་བིམ་པ་ ལྟར་དམར་ཞིང་ལུགས་པ་གང་ཡནེ་བ་དེའོ་ 
དེོཟད། ༤ །གསུང་བ དཔྱ ་གྲསང་བར་འགུར་བཏཀྱུ་གབ་ན་ཡད་འོབ་གཔ་ཡན་པ་དའ ཅུ 
༨༨ རར ཨཱ་བེམས་པ་གང་ཡེན་བ་དེ་ནཤེས་རབ་ཀྱ་པ་རེཡད་ཏུ་ 
ཆེ རཾ ། 

= 


=  ་བ་གགགང་ཞེ་ན་། ཟླེས་བམ་པ་ ཀུར་དམར་ཞུང༽ 
རུ རུལ་7 ± ཟ་ཿ ཅུན་བའི་། རོ །ཊ་ཞུག རར འཐརད་ང ཆུང་ ཡི 


བུར་དམར་བཞི་པ་ ་ £ 


ཟི རར ་་ །དཀར་ཞིབམདངས འྲུང་ཝན་བ གཔ་ཡག་པ་དེན་ཟིམས་་ཞམ་ པར་པེ་པལ། །བརྡརྱ་བླགེསལ་བ་ ཅུ 
།ཟཉིང་འོབ །ཆོམས་དཀར་ཞངསའགྲས་པ་གང་ཡན་བ ་ ཨཏིནམ་པར་སྤྱན་པའོ་། །དུ་ཞོམ་པ་གང་ཡན་བ ་དེ་ནཔསམ་གཏན་ཧཱ་ནམ་ པར་སྩཱན་པའོ་ རེ ཡད་དུ་འང་ཞིབ་མདཔས་དང་ ྦད་ 
༨ ཟོ རརར དྲ བས་མཱཿཿ རམས་པ་ག 5 འ $$ ་ཁ་ཕ་འེལ་ ཡོ་ཏཱ་ཕནེད་པའྲ་ན་མ་ 'པར་ཕུནེ་པ་སྟེ ༽ འདིདཀཞིརིམ་པ་ལ ་ཡརེ་བ་ པཔ བ་ད པྲ་རྨུག་གོ་། རི ཡཉམ་ ་ 
དྲ + ་ ས༦ཀ༥༥ ཅར སྩེནེ་པའོ་།ོ །ཆེམས་བུ་ 
པྒ ཤོ ཟསྦི་རིད་བཐ་ད་བརྡོ་བབ་བ་ འམ ་ རེ་རེ _བས་ཏེ་བར་བད་ དཏྱཱ་ཕེནད་པའི་ནམ་པར་སུན་པའོ་།།ཀུནནས་ཆེ མས ༢ དང་ཡན་བ་དེ་དོ་བོདོ་བབ་མང་ཀླག་ 
རེ སྩན་པའ་། ༽ །ཚེམས་ཟུམ་པ ཟང་ཅུནཔ་ད་བཆེན་ འགྲུས 'ཀཏ་ནམ། པར་སྩནེ་པའོ་། ། །མམས་མ ་གུགས་ཤིངེ་ཆུ་སྙེ་མ་དེད་ དེད་པ་ཡ ་སྭ་ བ་གུང་ ཟི ཡོན བ་དེ་ ན་བས ངོ པ་གཏ ན་ ཧེ ནམ་པར་རན་པའ རི །འེགོ་་ ཁོ 
འས ་ ཏྱ ས་ཡེ་ཨངོ་དགོ་ཅ་ དང་ཆམ་ ་པ' ། ཀྲོ ་བལྟཿ ཀར ་ བ་རིང ཤུ ་རེཡོད་ཏུ་ཕྱནེད་ པའི་ནམ་པར་སཿ ༦ ཐེ 4 འདེདག་ན་ཆེ་མས་ ཅོ 
 ིན པི ་ བྱས་ ཐ་པ ་ གང་ཞེ་ན་ ། མེ་མས་བཞ་བྱཅ་ཚར་བ་ རུ་བབདཀིིང་ ཕ་རོཡོདཏུ་ཤོནེད་པའི་ནམ་ 


!ཀ་ " །བར་སུུའི་པའོ་། ། །ཆེམས་ལགས་འཟད་པ་ ཤྲ ཤོ་འོབ་ དནྭཾ་ཆུལ ༡ཟམེམ ་༡༡༧པ འཁོད་ཏུ་ ནེད་པའི་ མིང ཅན་བའོ་། ། །ཚཾམས་ ཡཿ བར པ་གང་ཡནེ་བ་ དེནིབཟེད་པ པ་ན ཟོ 


བོ རོབ་གུང་ཅིཔ་དད་པ་ བཀ་ཀླུ་ེས་འགྲོས་པར་བྱའ་བབོར་གྲོ་སིན་པ་དེ་དེབ་པང །ཏིི་འིནང་པརུ་ཚདེ་གའི་  མ་ ཨཿ 


% 


2 


༢ ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་ར་ཁོད་ཏྱ་ཕནད་པའོ་ནམ་པར་ཧུནེ་ཕ་ལྟ་ ། འདེདག་ནོ་མེམས་བཞོ་བྱར་བྲསཁས་བའི་ཕ་ལོཁོད་ཏུ་ཉིནད་པ་དུག་གེ་། །དེ་ལ་ལཱགས་རིང་བ་ལུབས་པའི་ཕ་རབོད་ཏུ་འནེད་པྲ་དུག་གང་ཞེ་ན་ ༽ ཧར་ 
སྣས འ་བ འདོ་རར་ཧའ་ཡའི། །གས་བསང་འགགས་པགང་ཡེད་བ་དྲགྱིས། འིལ ཧྐརམ་བརྲེ་ཧནབ་རོ། །ཝགསག་དཔམ་བབ་གྲོ་བཅོན་ 


བ བདའ འོདོ་ཡི་ན་པ་བར་ པར་པ སྩནེ་པའོ་། །ལྔགས་ཤཾནེད་ཏུ་རྱ་ ( ཟི 'གང་ཨཾན་གཟུན་བཅེན་འབུས ིུ་བང་ཧཱིན་བཅི་ ྷ £ ) མཚན་དང་ལྡན་བར་འྭགུབ། བ་གང དའབསྔ་བྲགཏན 


ཀྱི་རལ་པར་སྩནེ་པ' པའོ་། དེ་ ཀ་མ ་བརྒད་ པའ་ཁ་ རེགོ' ; ༢༤༨ གུ ལོརི་བ་དེ་ནིཤསྦ་ད ཀིལ་མཐོད་ཏུ་ ཕོནེད་པའི་ནམ་པར་སྩནེད་པ་སྟ་ ཟོ འཞུནིདེག་རི་ག། རང་བ་བླ་སྲ 
པའི་ཕ་རེལོ ཁོད་ཏུ་ཕིནེད་པ 'དུག་གཾ་། དེ་ལ་ །བང'ཿ ཆུབ་སེམས ་དཔའི་ཚུངས་པའིང་ ཁིདྱངས ༥རུའམ་ པའ་ལ ལད 'པནེད་པཿ །དུག་ གུད་ཞེ་ན་ | དབངས་ སང་མཐྲོ་བ 'གང་ཡ་བ་དེནིསཱན་བའི་ཕ་རོལདྱ་ཧཱ་ཡོནད་པའི 


1 ་ པར་སཱནེ་པ སལ ླྣ 


> 


! པས་ ཟིཁེདྱ་ཀུསེཿ དན་པ ་ དྲན་བཅིནེ་འགས་ཀྲི་ཞབ་ བ་ཚན དབངས རས་ཆུན་ཆད་སུད་པ་ གྫང་སེའུ་ཁ་ ད་ནི་བསམ 'གཏན་རྱ་ནེམ་ ཐརྱ་ཧཀ་ཿ༩ི་ སཱ" ་དང་ ་བདའ་ ཐམས ་ད་ལ་དས་ཧན་པ་ ཏྭ 

ོློ་ར་ར གང་ཡན་བ དགར ་རབ་ཀ་ལ ཕ་རཡོད་ཏྲུ་བཞེད་པའི་ནམ ་པར་སྩཾན་པ །སེ ། ཟུ 'སམ་ས་ ༡༥ པ་ འུ ས་སྦྲབ་ ་པའ་ཕ། ཕ་རཁད་ཏུ (ནེང་པ 'དུག་གེ་། ངེ ཧུ བུ་ ་ ཁུ ཐར 
གྱངས ་་་ པའི་ཕ ་འཡོད་ཏུ་བནེད་ བྲ་གཱ། གང་ཞེ་ན་ ། ཧཿ ཅི ར་བ་ ཅུ ར་ཡིད་ན་གང་ས་ ཡནེ་བ་ ཨཿ ་པར་སྩཾནེ་པལོ་ ། ར རྒ རྙ །གར་ཡན་བ། རེ་མཆུལ་ །ཝམེསྭ་ཀྱ་ནམ་པར་ 

ཧྩཾམབཁོ། ཟོ ེསེ་ལེམ་ར ཧཱཿ གང་ཡེན་བ་དེ་ན་བཟེད་ ཀིན པར་ སུནེ་པའོ་། ད །འའར་ ༨༣ པས་ཅད་པོ་ མ༢འདོར་བར་ ༩ གབརྡ་བདཾབྷཱ་གཱང་ འའ ཊབ་དེ་ན་བཙེན་འགུས་༡ ་ཀའེ་། ལཱ ཀྭ ྣ 

ཁ་ཤོར་ཀའི་དརས བ་མི ༣༡༦ ་གཏན་གྱིལེ་། ། ་ “ཅོམ གཅ 'གང་ ཡནེ་བ་ དེ་ན་ཤེས འརབ་ཀྱལ ལོ ཡདྱ་ཏྲཱ་ཕ་ནེད་ རྱ པ་འ པར་སྩནཾ་པ' སྟེ རྭ འད་དག་ན་ནམ །ཁརཾ་ཙཱནི་བཱ་ སུཾ 

¡ ཚངས་ བའི རས་ལཱ་ཁུ་ང ༦༤ པ 'དུག་ག། ། །དེ་ལ 'མཚན་ར་བ་བ ཟའི་མཆེག་ དང་ ཝཱན་བ་བསྩུབས" པའི་ཕ་ ཕ་རཁདྭ་ཏཱ་ནེད་པ 'དྲུག་གང་ཞེ་ན་ + ` ་ ་སུ་བྱན་ངརེ་བ་བ བ་བའ ངི 

མཆ ད་ཝུན་བགང་སོད་པ་དེནི་ཅོནི་བའི་ནམ་ཡར་ཚནི་བའུ་ཧོ་ འའ་ཐས་གསེ་ཡོའཔ་བད་བརེ་འ་འབུ་གུང་ཡིད་པ་དདོཆལའོམས་མུང། །འ ཡད བོ་བེེས་ཁུང་བ འ་པ 
ཞལ་ཁསཿ ˆ འངེ་། ། /མས་འཁུག་པ 'ཨྱན་པ' ་གང་ཡོན་བ་ ༢ རའི ་ྷུ > ལན་བ གན ིི་ ་ ་ཧའེ་། ཅ་ བཅོ ༡ 


རར ་ 'ཧྭ་། འདི་དག་ནར་ལོ་ ྲིཾྲཾྲཾྲིྲིྲིྲ་ རི 


ྲ བརུག་གས་ཞེ་ན་ ། འགམ་བ་སེར་གེུ་ཉ་བུསྱ་བས་པ་ག་ལན་པ་དེ་ནེ་བུན་བའྲ་ནལ་པར་སོན་བའ་༽ ཀ་འབམ་བ་འབབའ་ 
བལེ་ལེ་སྔཀཱིཧ་པར་སཱན་པའོ་། །འགལ་བ་སེང་གེ་ ཀུ ཡ་སྲུང་ གངུ་ཨིན་བ་དེ དེན་བཟེད་པའི་ནམ་ ཱནཾནི་བའི་ །ཨཐོངན་དངང་ཆེ་བབ་གགས་སྲིག། བེ ་ད 
° །པར་སྩེནེ་པལོ་། །ཐམས རར ༅༅་ བ་དན ཟུསཔ་གཏནྲ་ཧ་ཕོབདཏུ་ཧིནེད་པཞྡིནཔ་པར་སུན་བཞོག ། ༼ ༽མདོག་ལུག་ཡོང་བ་ན་ལུག་པ་གང་ཡིན་བ་དེན་ཤེས་ ལམ. ཀེ ུ 
ྲོ་ འད་དེག་དི་པར་ཆུ ཅེ བོ་གྲིབས་དང་ཡེསྒིད་གེ་ཁི་གྲེནས་འ་ སེཔ་ག་ ཉ་ལུ་ཧཱབ་པའ་ ` ཆི ༤ ཕ་རབདཏྲཱ་ཡིནད་པ་དུག་ག་། །ད་ལྭ་ཧང་ཆུབ་ མས་དག 
རགས དགེའ་བའི་མདོག་ལུ་བུ་གུབ་བའི་ཕ་རཁོད་ཏུ་ཕོདྡེད་པ ཕྲ་དུག་ག གང་ཞེ་ན ཞལྲུ་སག་ཆགསུ་ - `= 'གང་ཡེན་བ་དེ་ནི་སོན་བལོ་ཕ་རུཡོད་ཏུ་ཧོེ ་ཤནད་པའྲི་ནམ་པར་ཧྩེར ཊཔའོ་ 
ཞ་སེག་ཚགས་དག་བཞི་དོག་འདུ་བར་ཤནེདའམས་པ་གབ་ཡིན་བ་དེནི་ུས་ལས་ ༠ འའ རཿ + ༤ ས་ར ་ ཱ 


>» 


ཅ་ལ གཉེ་སྐུ་སླེག་ཅག རླ བདེ་ན་བཟེན་འྱསྭ་ཀ ༡ཏརྡེལ་པ སན་པ 


= ༅ ༧ 


3 
ཏྭ 


ཞལ་ལ ོཤསརབ་འརརོ་འའདྲ་འུནིད་པ་འྲ་དཔེ་ཕེར་ དྲབ འདདཀ་ནྱི་བབྱརབ་སེམས་དཔའ་ཞེལ་མུག་ཆགས གྲག རྨ 


ཀག འརའོ་རླདང་འ་པ་རོཡྱྱ་ཡིད།གངཞིག། དགའ་བར་རུརད་པའྲི་ཅན་གང་ཡན་བ་དེནྭ་ལོན་བའི་ཕ་རཁོད་ཅུ་ཡིནད་བའི་ནམ་པར་སྩན་པའོ་། །ནྡ་ྱས་རིང 

འཚེམས ། །སྱན་ལེ གས་ ་པ་ ཅུན ཟྭ།ང་ གོ །དེ་ན་བཟེད་པའ་། པའ་ རྤ །སྱན་ཐེགས་ པ ཡིན་པ གར ཡནེབ་དེ་ནི་བ་པེན་ ནུས ལོ །ཐུག་རང་པེརོགུབགུ ་པ་ །དཔ་འབྲེལད་པ་ 

སས  ++722༨2ྦ+ྦྗ+ ྣྣཨྣྣཚྩྣ་ྣ་་ྣ]}ཚ འདི་དག་དེ་བ་ 

ཿྲ ཅེ །དཔའི་སཿན་མཐེན་ཏོརེ་སྦབ་བའི་ འི་ཕ་རཁོད་ཏུ་ཉིན = _ད་པ་དུག་ག། །དེ་ཡ་བར་ཆུབ ་སེམས ༨ པབ ཕ་ལེཡོད་ཏུུ་བནེད་པ པ་དུག་གང་ཞེ་ན་ ། ཤངས་མཛེ་བ་གཔ་ཡར་འ 
དནཾ་ཧཱནི་བའོ་། །ཤངས་རྐྱས་རངབེ་གང་ཡོན་བ་དེ་དུཁའམས་ཀའི་།ོ །ཤངས་མདངས་དཔ་ཝན་བ་གང་ཡོན་པ་དེ་ན་བཟིད་བལོ། །ཤངས་ཡིདརུ་འངོ་བ་གང་ཡོན་བདེ་ན་བཅེནོའྱགས་ཙོའོ་། མཐོན་ 

དགའ་ལ་དུམས་ཕྱ་ཡེད་པ་གང་ཡིན་བ་དྲེན་བསམ་གཏན་གྱིལོ། ། ཡད་དུ་ཐད་པའི་དི་ཐབ་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནཤེས་འབྲ་ཀོ་ལ་མད་ཏྲུ་ཉནད་པའི་ནམ་པར་གྱིན་པ་སེེ ། འདི་དག་ནུ་བད་ཆུབ་སེམས་དྲའ་ 

ད་ལ་ཧཔཆུབ་ གྲ ༨ 5 ེ་ ། 


_ ¡ ཊཿསུ་ཡཆེ་ཁཨི་ཕ་རཁདཱ་ཞཔ་དྲག་གཱོ། 


ˆ ཅེ 


༣༦༣ ༡ ཀམད་ཕུགཡས་ས་འྱལ་བ །གང་ཡནེ་བ་དེ་ན་ཚུལ་ཁོམས་ཀ་ནམ་ རལ ཛོད་སལ་ཞི་བསད་ཀིསྱ་ཡགནནཔགངཡིན་ཁདན་འཟད་པ་མིའོ། མཛོད་ུ་རོབཔ རོ ཡིན་བ རི་ 


༤༣ 


ཀ དེན་བཉན་འྲགས་ཀེའོ་། །ཤིནད་ཏུ་འྱིལ་ལ་ལགས་པར་གནས་ཐ་གང་ཡིན་བདེ་ན་བསམ་གཏན་གེལོ་། །འོད་མཐའ་ཡས་པའ་ཌུབ་པ་གང་ཡེན་བ་དེན་ཤེས་རབ་ཏ་ཕ་རོཡདཅུ་ཕིནད་བའྡ་ནམ་ ཡོ ྲུ 


རོ ` བཧཱ་  འདི་དག་ནྱི་བཿ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཛོད་སྲུ་སབ་ པའི་ཕ་པོཡད་ཏུ་བཱནད་པ། 'རུག་གོ་། །དེ་ཡ་བྱང་ནུབ་སེ སམས ཅ་ཅ ཚུག་ཏོམེ་དང་ལཱན་བ་ བྭ་སབ་ པའི་ཕ་འོད་ཏུ་བནད་པ་རུག་གང་ཞེ་མ་ ། 
_ # མཐོ་ཏཾངེ་འྱིཁ་བར་གྲུབ རཔ ༣ 'བརྡ་ཡདད་པའ་། གཡས་རུ་འ་ཁེལ་ ཨ པ་གེ་བནྲ་དི་དངུལ་ཡིརས་ཏྲིང པ་ལ བ་ཁུང་ 
¦ གབ དདོའ་ཡིའི་ །སཱཿགཙུག' ༤ རམ _ ༢] ཆུ ་བོ་དེ་བཅིན་ོང་ལཀ ༡༨ །རུག་ཏུ་པལྟ་ བར་2་ ཆའ 'གཔ་ཡེན་བ་དེ་ནིབསམ ་གཏན་གྱེལོ་། །ཆར་དངྱ་ནང་གིས =: ཡེ 
ཧྱི་ཞེགས་པ་གང་ཡེན་བ་དེ་ནིཤེས་རབ་༡ེཕ་འཁོད་ཏུ་ཕིནད་པ་འི་ནམ་བར་སྐྱིན་བ་སྟེ་། འདི་དག་ནོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དབུའི་གུག་ཏརྦ་སབ་པའི་ལ་རཁོད་ཏྲུ་ཕོནད་པྲ་དུག་གོ།ོ །དེ་ལྭ་བད་ཆུད 
སེམས་དབའ་མདོན་བར་འབུང་བ་ལི་ཕ་མཁོད་ཏུ་ཧོནད་པྲ་དུག་གད་ཞི་ན་ ། བནྡ་ཆད་ལཱེད་པར་འཧྱུང་ཐ་གང་ཡིན་བདེན་སུུན་བའི་ཕ་འཁོད་ཏྲུ་ཉིནད་པཞི་ཞམ་པར་རྒུན་པོ་། །ཤནེད་ཀཱ་བཱཔ་ཐུང་ 
༢ རཿ ༥༥ ་ (ལས རེ་འ རར ཅར ་་ཡུབས་ པས སྔ 


ཅར ཀིའོ །ནམ་ཨཁའ་ཡས །སཉན་དངས། པཿ པ་གང་ ར་ནི་བསམ་ གཏན་ཀྱིའོ་། ' །ཧཱ་བོམ ་ཡཁད་པ་ཐམས་ །ད་ལུ་ང བ་གང་ ཆ་བ འོོ ་རབ་ རྩེ ་ཡདཏུ་ཡནད་པ་ལེནས་ ན་པའོ །འདི་དག་ནི། ངཱ 
ེ ཤང་ཆུ་བ །སམས། ༡ ༥མཇོད་བར་འྱ་ འབརང་བ། ཡི་ཕ་རཁདྭ་ཏཱཱ་ནད་པ པ་དུག་ག།། ། དྡ ཅུ །སེམས་ དྲ་བ == ་བིནད་པ ཐབ་ གང་ཞེ་ན ། ། ཚཡ་ཆེ།ཏོར 3 པའི་དུས སག་་བགང་ བིལ་བ 
ཆི ་ཡན་པ་ད་ན་ གྱི་སོནེ་བའི་ནམ་པར་པཌ སྩན་པའོ་། ། ལལ 'ཏེ་མཚེགཾ་ཏུ་ཾནེད་པའི་ཚ་ སུ བྣཌ།8 ་ཡནེ་བ བ་དེ་ནཾཆཱལའ ༡ཝམས སཔ །མུཿ ཀྐ་་ཟ་༡པ་ཊ ནང་་ གླཡོན་བ དེ་ནི་བཟེད་པའོ་། །ཧྙེམས་ 
གཤེགས་པ་གད་ཡེཿ ཐར ན་ལ ༧ །ངན་སེཔ་ / ༨ ཐམས ཧ་ལ ཏུ་ཞིཤན་ཧུད་བ @$23 དེན་བསམ གཏད ༢ = ཧེའ་། ་ རྒན་སེར་དུ་སེང་ཝའི་བམ་བཏ་ཞ་ ཨི་དང | 
བར་ཤས་ནས་ ། ི་ ག་ག འགོང ༣༡༦ ས་རབ ་ཀཕ། ཕ་ལ དུ་ཉིནད་པའི་ནོས ་པར་པྩོན་པ་སྭེ་ ། འདི་ _ དག་ནི་དུས་ ེ་ཕ་རོལདཏྲཱ་ཕཾནད་པ་ 2 ༽ : དུས 
| བབཟའི་ཕ་འའདཏུ་ཤིནད་པ་དུག་གང་ཞེན་། གཉད་ཡག་ པའི་ཐུན་ཐ་ས ད་ཧ ། གཤེགར་བ་གང་ཡན་བདེ་ནི་ོན་པའི་ཚོབ་བར་ཧོན་པའོ།། །བདག་ཏོད་རའ་ཏྲུ་འུང་བ་དང མཞོབ་དྲའེ་ཡ་ 
ཟིསསཏིའི་། །འདུན་བ་ཅན་བཀའ་སུལད་ཏེ་བཏང་བྱ། ུ་ཉཱན དི་ ད་བོང་། བ་ཏ་ང་བའོན་དག་ཤོ་འའུ་བླབའ་ཅངས་ཏེ་ ། ངརྦ་དྲུ བ་པ་ག 
8 ༽ འ་་ རར ཇ ་ ༩ 0 ས་པ་འ [གོང ༢༣ ཤྱ 


- 


1: ཅང པ་ག་ཡ་ད་ 


ད་ཁ་འཇགེ་ཏནད་དང་མྱབན་པར་འཇུག་པའི་ཕ་རཁད་ཏུ་ཉེན་་ བླ་འུག་གང་ ཧྭ ཌེ ༣ པར པ་གང་ཡནེ་བ་ 
ཅེ (ཞབུར་དང་རངས་ཊྱེད་ཀྱེབུ་ཝུག' སྱདྱ་ཉི་ཐད་དུ་གཤགས་པ་ ་གང་མནེ་ཁ་ ེ་ནྨན་གཅས་ སྭ་ཉུའ་། ། འདིནི་ཨེམ་ཧ 'ཧིཿམ།ཡནེ་ན་ ནེ་ཞིས་སངས་ནསུ་ - ཡགབརྐན་བོན་མའེཡ། 1 ཟོ 


༤༤ རེ རྡིབས པཿ ཏན་རྱིའོ། །མྱ། ལྒ ཞལ་ཟས ་གསེལོ་ཏེ་ཁཿཆབ་ཏི་ཧཱ་པར་བཞུགས་པ་གུང་ཡིན་བ་དེནི་ཤེས་རབ ་ 
88༦ ་ >» ད་པྲ་དུག་ ངུ 


ཆེ ཡནེ་བ་དེ་ནྭ་ཧཱོནེ་བའྲ་ནམ་པར་ཧྩཾནེ་བའོ་། །སེངོ་གསུམ་ཧཿསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བརྡ་བད་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནཆུལ་འམས་ཀའེ་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྱ ཉགེས་ཤོང་དམ་བཅས་བྱ་ཧཿའདཔ་བ་གད་ ཏྲ འཆེ 
ཡནོ་ཐ་དན་བཟེད་པའི་ལོ་། །སེང་གསུམ་ལ་ལྗབེ་བྱ་པད་པ་གང་ཡན་བ་དྲ་ན་བྱཔེན་འགས་ཀྱེའོ་། །བསམ་གཏན་བཞི་ལ་སེམོས་པར་འཇུག་པ་གང་ཡེན་བ་དེན་བསམ་གཏུན་རྱེའོ་། །རིག་པ་རེས་སུ་ཐོབ་བའེ ་ 
* 7 གང་ཡནེ་བ་རཱ་དཤེས་རབ་ཀི་ཝུ་རོལདཏྲཱ་བིནད་པའི་ནམ་བར་པུན་པ་ཧེ་། ཞདེ་དག་ནེ་ཏོགས་པའི་ཕ་རཁོད་ཏྲུ་ཕིནྐད་པ་རུག་གོ་། དེ་ཡ་སཱང་པའི་ཕ་ལེཁད་ཏྲཱ་ཕོནེད་པྲ་དུག་གར་ཞེ་ན་། སིར་སཱའི་གནས་ནས་ལར་ཉ་ | ཏཱ 
ཱུ བར་བསྟེནད་པ་གང་ཡེན་བདེ་ན་བ་བའི་སན་བའི་ཕ་རཁོད་ཏུ་ཕོན ༼ དད་པའོ་། །འགེག་པ་ལ་བཙིན་ཞར་ཁམས་གསུམ་ལྱ་པ་གན ས་མཔ་གང་ཡེན་བ་དནརུ་ལ་ཟམས་ཀྱའ་། །མྱ་ཧྩེབ་ལ་༤༅ྱགེས་ 

ཕ་གར་ཡན་བ་དན་བཟོད་པའ་ལོ། །སེམ་ལལ་ལྟ་བཞི་ཧོར་ཕེ་ དད་པ་གང་ཡེན་བདེ་ནོ་བཟེན་འགུས་ཀེའོ། །ཧྐེན་སེོངོ་ རངེས་པར་འབྱད་པ་ཁི་ཆ་དང་ཡཐུན་པླུ་དྲ་ནབསམ་གཏན་གྱེའོ་། ། 
་་ཤ་རྱ་རད་རབྱཏྭ་ཐབ་ཅདེ་ཡ་འབུགས་པ་ ། ནག་ཞོག་ཡེད་བའི་ཅུས་འམས་ཅན་འདེད་ཅགས་ལྔངས་ལའི་པར་དང་། ཕ་རྙོས་པ་གཞམ་ལའྲིཧར་རེག་བ་ལྷུདཅར་ཆེས་ཟམས་ཅད་ལ་རིའ་པྱ་བད་པ་ལེང་ཐ་རུདའོ་ 
གབ དནའང་བའིཤས་རུབ་འྲིཔ་རེ་བོད་ུ་ཤེདད་པ་པུ་ག འདཾ་དགནི་སང་བའི་པ་འཁོད་ཏུ་ཕནེད་པ་དུག་ག། །དེ་ལ་དོ་ཇཾ་ལ་བུའི་ཕ་རཡོད་ཏྱཱ་སོནད་པྲ་དག་གང་ཞེན་ ། རྡོ་ཇེ་ལྟ་བུའི་ཏོང་ངེ་འཛིནང་སྣུལབ་ 

༡ ཟབ་བེབ་པ་གང་ལན་བ་དེ་ནི་པཱནེ་བའི་ནམ་པར་སྩོན་པའེ་། །ངོགས་ཕྱུ་མའདར་བ་གང་ཡིན་བ་ད་ནིཆུལ་ཁསེས་ཀེཊི་། །ཅིནད་ི་མ་ལེག་པར་འཛིནད་པ་གང་ཡོན་བ་དེ་ནེ་བཟོད་པའི་ཡོ་། ཟམས་ཅད་དུ་མཐུན ་ 

ཧེ ཧེ ཌི 2 ཀུ ཨེ ༩ ཁཱ ཤཱི ཏཱ ཧི བཱུ ༡ ཟྭ ༧ ཅཅ རཾ 


ཿ ༠ །་ཡུག་པག་ཡན་ད་ན་ཆན་ཁགསཧའོ ༈ །རང་གཡཿ དོ་ཏཤས ་ནས་བག་ཆགས ཀི་མུར་མབ་ ང་བ་ས པ་གང་ཡེ་བ ་ 
་ོ “ག ཤེས་པཡ་ཡུས་པརམངན་ར་ཚེགསཔ་ ༨ ་ཞགེས་རགཧོཔརལ་ དཏཱ་ཡནད་བའི་ནམ་པར་སཱོནེ་བ་ས་། འདོ་དག་ནྡང་ལྟ་བུའི་ཕ་མཁོད་ཏུ་པཱནད་པྭ་ 
ཌ མ་རུག་གདཞུ་ན་ ། ཅརྦ་ཆུབ་མཛོད་བརྡ་ཇཾགོས་པར་འཆངཆ་བ་ན་ ] གང་དག་ལྭ་ནམས་ འཇིག་ཏུན་གོ་འགུན་བ་ཧལ་བརྡ་རུ་རད་ཅིགཅེས་བྗོད་ ཅདང་གཿ ་ཡིན་བདྡ་ནཾ་སོན་བའྲི་ནམ་པར་གྱུན་པའོ། །ངན་སེངོཙ་རུབ་ བཱ 
ཞི་བ བོ ི་བདྲེ་ཞྱོང་བཁིངས་ཀོཿ ཀའེ །དབང་པོ་ཚ 'མང་བ་༔ ངགང་ེ དབ 'རེ་ནི་བཟེད་པའིའ་། ། །སེམས་ཅན་ནམས་ ཡཊ་ ༩ གུས ༩ ར་ཤ གར་ཡེན་བ ་དན་བཅནོ་འྱགབྲ་ཀ ་༡འེ་། ། །སཾལེ་ཧྭན་ ཧཱ 


ཡ་འཀལ་བར་ཝཱ་འྱབུང་བ་ག འི་རབ ཁ།ཏན་ 'ཧྱའི་། ། ༨ /སྙེད ཧཱ ད་ཕན 'དག་ ཧྩང་ཞང་བསེདཿ ད་ནམས ་དག་ ཧད་པ དྲ ཙཿ ༼དུང་། ། ལྷ་ནམས་ 5: =&& བརྗེད་པ་ གང་ཡནེ་བ་ངེན་ 


ཤིས་རབ་ཀ་ཕ་རལོད་ཏུ་ཕོནེད་པའི་ནམ་པར་པྱཌེ པ་སཱེ་ ། འད་དག་ནེ་མུན་པ 3 'པཉནད་པ་དུག་ག་། །དེ་ལ་ཟོ་ལེད་ཀྱས་ལིཿ་གནེན་པའི་ ཕ་རེལདཏུ་ཐོནད་པ་ །དུག་གང་ཞེ་ན་། སྙུང བོ་གསུམ་ཧེ།འད ཆེ 
× ༢༢2 »± » ཤོནེ་ལེའི་ཕ རལ "པེར རོ རར ཅུག་བསུཡ་ 0 


རོ 


༧ 


ྦ གཾ ˆ ིབཅེན་འགུས་ཀྱོའོ 1 གཅེམ།ཡ་གཉག་བལུགས་ལ་ཡང་ལ་བདན་ཝནམས་མ་འདུད འྟོཆཐོས་གང་ཡེན་ གལ་ལམ་གཏད་ཧ་ ཟོ འིམ་པ་དཔྱ་ལ་མ 


དབ་མཏམ་པའི་ཡ་ཤེས་ཏམ་མངོན་བརྡ་ཇགས་པར་སཇས་ཆས་པ་གང་ལན་བ་དེ་དགེས་རབ་ཀུཌ་རོཁདྱཏཱ་བེད་པའི་ནམ་པར་སྱོན་ཁ་ཧེ་ ། འདི་དག་ན་དྱཀསྦྱ་ལ་ནན་བཞོ་ལ་རད་ུ་ཤནད་པ་དུག་གེ་། །དཁ་ 
བདུདྱ་༡དབུང་འཇ་ཡས 'བའ་ཕ ་རཔདྭ་ཏཱ་ཕཾནད་པ གགང་ཞེ་ན་ ། སྭེང་ ངྩཿ ཡེ རྟཾན་ག ༼བངང་ང ཟ་འ པར་སངས རཆ ར སེམས་ཅན་ཐམསཅད་བཀྲེས་ པངཿ་ཏ་་་་ 
ཀྲ 'པར་ རྭ་སུན་པའོ་། ོ ༨ཉེན་མེངས་ པའི་བདུད་ཀི་ སྲི ་ཨེད་པ་ག གག | ལྟའི་བུའི་མདུད་ཀྱམ ས།ལ།་ 


ཀྐ ང་་ འདེ་བ་དེན་བབོད་པའི་ལོ། །འཇོཔད་ ཀི་བཛུད་ཤིས་སུ་ལ་མང་གནད་ཁ་ངད་བཞྲི ཚོད་བ་ཞེད་ བཅྟེད་པ་  ་ 

༧ བུ ཿ པ་བུད་པ །གུང་ ཡན་ཁྲཾ ཧིན ་གཏན་ཀཱ་། ། །དགེངས ་པ་ཛིལྭ་ བྲ བྲ བོབ་ོགས་ པར་སངས 'རྱས་ཤཾརྲེ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཏེ དགྲེང་ེ་ ནར་ནར "ཀི ་རོམད་ཏུ་ཟོནད་པའ་ནམ པར་སུནེ་པ་ ཇི 
` ་ རད འོས་ པའི་ཕ ་པད་ཏུ་ཕནེད་པ དྲུག རཿ རོ ཅུ དཿ ཡོ་བ་མེད་པོ་ཕ་རལོད་ཏྱུ་པོནྡེད །ཇུག་ག་ཞེན་ ། བར་ཏཱབ ༦ མོཀང་བཅས་པ་ ཡ་སྩེ་བ། ཛག 
ཨང དུཕནད་པའི་ནམ ཆད་པའི འོ་། ། བདུད་མཐེངན་ །༣ཇྲགས་པ ད་པ དི ་ ༡ཟམས་ ་ཧའོ་། ། །ཡུས་ ཁ་ར་སགས་པ ཤབ ཧེིཛིདོ་ཕ་ཨི་ས། ས་ཐིག་ལ་འག་མ་ རྩ 


རེ 


གེ ྨ་ ལོ རེ ཟེ ༡འ་། །དམ་བཅས་པ་ལས 'གཞན་བུསུར་བ་གར་ལེ་བ་དེ དེ་ནི་ཡསམ་གཏན་གྱེའེ་། །ྱམ་ཆུ་བ་ ་ོར་ཛིསད་དུ་སས་འ 
བི ིལརཡོདཏུལནད་ ཞིམ་ལར་ཧཱུན་པ་ཧ་ ། འད་དག་ནིགཡེ་བྱ་སད་པའི་ཕ་རབོད་ཏྱ་ཡནདཔ་རུག་གེ དེ་ལ་གདཅོག་ཅོག་དང་ལན་བའི་ཕ་རཁོད་ཏུ་ཆིནད་པ་རུག་ག། ། ་ྐདཅེཅག་དང་ལན་བའི་ཤེས 
ཅར རབྱ་ཀས་ གྲ་ནྭ་མ་པ་ཕང་དག་ པརྡ་ཇོགས་མའྱི་བང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་བརྡ་ཛིགས་པར་འཇང་ཧ་བའ་སེམས་དའི་སྩེརོ་བ་ཏེ་ རླ བ་ང །གར་ཡནེ་བ་དྲ་ནི་ཧོན་བའི་ནམ་ པར་སྩམེ་བའོ་། །གཉེན་བས་འཇོམས། པྲ =÷ 
ྲིེི་འརས་ིས། །བྩ ཁོ་ག འདོ། ཟི ཐས་པ་གང་ཡོན་བད་བཟད་པའ། །གཞན་གློ་་སལ་བུ་༼ མ༡བ་ཉོད་ཏོགས་ བགང་ཡན་བརང་འའོ་ 
རེན་ཙོར་འབཡད་པར་འབྱང་བ་རྟག ཏིགྱོན་བཱ་གང་ འླུབདན་བསཔ་ འ་ ཤྱ གཏན་གྱཾའེ་། ༈ །ཆེས་ཐམས་ཅ ༥ཡ་དུས་ & * ⁄༼བཐེབ་པ་ ངྫོ ་མནེ་བ་ དེ་ ཞེས་འ ཆེ 
ཞ་ནབ་བརྡ་རནེ་བ་ཧེ་ ། འདདག་ནོ་གད་ཅིགཅོག་དང་ལན་བའི་ལ་རཔོདཏཱ་ཉདཔྱ་དག་གཏོ ངོ ངེ 


འ ངས་བའི འ་བ \ ཤི༅ེ་གྲོས་ཿ 
ཅཅ £ » = བདེ་པ་ཉེ་བར་བྱ་ཝཱཁ་པ་གུད་ཨོན་པ་དེ་ནི་སཱན་བའི་ཕུ་ར་ཁྭཱཏྭ་ཤདདུ་པའི་ནམ་པརུ་ཧཱན་པའོ་། 


ཿཡརའདྲག་ཅ 


ངོ 7 ་ །དགའ་བ་ཡར་དག་བང་རུ་བ་ སྔུ་ཨུན་ལགི་གྲང་ཡད་བདནི་ ` པཿ པར་ ་ 


ཐར [འས ་ཀེའེ་། ། ཀ །ཏཔ་དེ་འཛིནད་ཡང་དགྲ་བར་ཆུབ་ཏོཌམ = རྔ ་མགའ་གཱང་ ཟེ དེ བསམ་ གཏན་ ་ཧྱེའོ་། ། །བཏང་ཧྭ མས་ ་མང་དག་ ་ཤང་ཆུ་བ་ཀྱི` ཐེ ཐན་ལག་ གཱ བཱ 
༡ ལམོ་དེ་ྫཧོནད་བའྲ་ནམ་བར་གུནེ་པ་སེ་ ། འདི་དག་ ༤ ནཾམ་ཉམ་ཁར་གཞག་ཕའི་ཕུ་མཁོད་ཏུ་ཧོནད་པ་ཇུག་གཀོ །དལ་བསོངས་སུ་ཧན་བརྡ་བུན་པའི་ཕ་རོཐད་ཏུ་བིནདྲ་དའུ་ཡག་ཡོའ་ད་ 

_ ཧར་རུབ་ བརྟས ཉ་གང དག་ རེ་བ་བ ༠ ལོན་ཐྲར་མཛདཱ་བཱའ ོརེ་ བཏང་སྭེམོས་ གྲས་ཡིན བ་དེ་ན་ ཅནེ་བའི་ཕ་མའོ དྭ་ཏྲུ་ཡེད་པའི་ནམ་པར་སཱན་པའ་། ། གསེལ་བ ཤ་མ ཆུ གབ བུ 
» :÷ ་ཟྲཾམས སི ༤ །ཟིག་ བནིཿད་ཁལ རཀ ་ སུམ་པ ད་ན་ལ པཱའོ་། རོ ་ 


།སེམས་ཅན་ནམས་ཏྱིའ སྭ་ཞུ་བ་ཞུས པ་ཡ ་ གངཡའི་ལ་དནོ་བསམ་ཡ ཁགན་ཧྱིལོ་། ཞུས བུ ས་འདེབས་པ་ པམནེ་བ་ ་ 

༤ ་ཀ་ ཏྲཱ་བནད་བའོ་ནམ་བརྩ་སུན་བ་ཧེ་། ཅད་དག་ནཿརེས་ུ་ཧཱིན་པའི་པ་རཁོད་ཏུ་ཤོནེད་པ་དུག་གུ། །དེ་ལ་སངསྦྱ་རས་འི་ལ་རཁོདྱུདུ་ཤིནད་བ་རུག་གསཞན་ ཁབསྦ་འུ་ཡེད་པའི་ཆེས་དདད་པ་གང་ 
ཡ་ དབའི ཡད་ཏུ་ཉནད་ རར །སངས་ཆས་ཉོས་མཛད་པ་འབྲབས་ཁུ་ཡོད་པ་གང་ ་ཡན་བ་དེ་ནི་ཨུལ་ཁམས ཀྱེལ །པ ཐམསཅད་ལ་ལབོས་ པ་གང་ཡན་བདེ་ 
རབཟོད་ལའི་ཡོ། = ལ་བརྔོད་པྱ་བིད་པ་ཞུ 'གང་ཡནེ་ . (` དེན་བྲ་ཡེན་འྭགས་ཧེ ཡི །ཐམས་ཅད་འགྲེ་བའི་ཡུསུ་ཧི ར་མ ་ག་ཡིན་པ་དནི་བསམ་གཏད་བགི་ོ། ་འཇིག་ཀཿ 


བ་ང ཡིནཔ་ ད་ན་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རཁོདཏཱ་ཕོནད་པའྡི་ནམ་པར ཅུ སེ འད་དག་ན་སངས་རས ་ཏཔ་རེཁད་ཏུ་པིནད་པ་ ༄༅༅ .དུག་གེ་། །དེ་ལ། ཐམས་ཅན་མཁནད་པ་ཏ ཉདྡེ་ཀྱ་ཕ་རཡོད་ཏུ་ 
ཟི ` ཕྱོན པ་དག གསག ཡོས ཐས་ཅད་ སེ ཀཿ པ ༣ འའ ད་ས ལོདྭ་ིནད་པའི་ནམ་ པར་ སྩནཾ་པའོ་། །འཁེར་གསེམས་ཚར་གཅེད་པ་དང་ ། སེམས་ 
ཁྲིམས་ཀྱི ང་ཡིས ག་་་ས་ང་ ར་ཡ །དུས་ཡུཆདད་ 
ཁས་པ་གུང་ཡིན་བ་དེ་ནི་བསམ་༢ དུ 


འཁོད་ཏུ་ནེད་པ །རུག་གང་ཞེ་ན་ ། ཡམ་ ཟབ བྲ་རམ་བབའ་བོའ་ གཔ་ ༦༦ ན་སཱནཾ་བའ་ཕ་རལ་ རོལད་ཏུ་ཡནེད་པའྡ་དམ་པར་གྩནེ་པའོ་ ། རྭ །བདུ་བར་མུར་དུ རུ་ཡངས །སུ་སྔན་པར་ ས་པ ་གར་ཡན་ 
དེ་ནི་ཚུལ་༡འ 5 ༧ ། །མངས་རྒྱས་ཀྱོས ་བསྟནད་པ་གཞན་དུ་རྱི་གུར་བ ༦ 1 ༨ ༦ ༦༦ ཞོ ནི ”གར་ཡནེ་བ་དེ་ནི༽ བོན་འགྲུས་ཀྱའི་། །བསམ་ ཁ།།ན་དངྲ་ནབ་ 
ྲ པར་ཐརད་པ ན་ཧེ ད་འཛིནེད་དང་སེམ ས་པར་ འཇུག་པ་ནམ ༼ ༽ས་ལ་ ངི་ཉུར་ འདོ་ལ བཞུནུཅུ་ཉརས་ ་བུ་འདུག།འ ་གང་ཡ་ིཾ རཾ དནི་བསམ་ གཏན་རྱའེ་། ཟེ །ཐ་ ཐ་དད་ཧྱཱ་ཐི་ཉེནད་པ་གང་ ཟབ 
ཨནེ་བ་དེ་དཤེས་རབ་ཀཉཕ་མཁོད་དུ་ཤནད་པའྲི་དམ། བར་ཆྱིན་པ སེ ། འདདག་ནོ་ག་མྱ་པད་པའ་ཕ་རཁོདཏུ་ལནེད་པ་རུག £ ༢༤ འཁོད་དོ  ་ 
ལེ གང་ཞེན་ ། ཡོདས་ཨུུ་པ་རན་ལས་འདས་པའི་སཱ་གཏུང་དང་ ། བྷཱི ཞུགས ་པུ'འགྲབ་པ »;» ཧནཱཾ་ཧཱཾནི་ཙཱ་རོ་ཛ ་རེཁདཏཱ་པནེད་པའྲི་ར་ པར་སྩྱན་ལ་འོ་། མྱ་ངན་ལས་འདས པའི་རུལ་ཁཱམས 
རྗེས སྲ་སྭུ་དགྲེ་བསུབ་ ཉམས་པ་ྱན་པར་གྱུརད་པ 'གར་ཡན་བ་དེ་ན་ཅུལ ༡ཟྲམས་༡7 རེ ཧྲུང ད་གཞིགས་ པའི = ་ཡར་ལ་ལུལ་བ བླ ༢མནེ་ཐཿ ༦ །ཡ་རྭོས ཨུ་ཧ་པན་ཁཱས་ འདུ 
ཟ་ པའ་ ཆུ ་ཏན་ཐེས་ ཀན པ་བཉན ན་ཁའྱགས་བཟམས་པ་ལ བུ བྱོན་པ་ 8 པཿ རག ནྣམ་པར་ ལཿ ་བ འི བར་ ་འཇུག་ པ འོ །ཤ་བ་ཐེབ་པ་ ངོ རེ ཱེ 


རད ཀག་ས ཡད་ཤད་པའིནམ་ཕུ་རན་ཁ་སེ་ འདིདག་ནོ་ཟམཔ་ཅད་མེ་པཉདེ་ ད་ཀ་རཕུད་ཏུ་ཤནེད་པ་དུག་གོ་ དེ་ ་ལུག་མ་ཡྱདཔའི་ ་ 
་ དེ 


༦ གང་ཡའེ་བ་ ཇང 'གཏན་ེལ་། །འཇཾགེ་ རྟེན་ ཡས་འདས་པའི་ཤས་ རབུ་ དབང་ལ ཡརྱཅྭ་དོ་པ་གཔ་ཡན་པད་ན་ཤས་རབ་ ལ་མེཁ་་ེདཔྲི་ནམཔར་སན་པ་ ལེ གདག་ནོ། ཅུ 
[ ཱཀ་ཡུ་དང ད་བཅས་བཞི་ཕར་ད་ུ་ེདཔྲ་འག་གཀ་ དལ་དངདུ་ལན་པའི་ཕ་མཐོདཏྱ་ཡད་པྲ་རུག་གང་ཞེ་ན་ ། འདི་ལུར་བསྟནད་པ་ལ་སེམས་ཅན་ནམས་ཏྟེད་པ་དཔ་བྱཀཔ་གེ་ལ་ཁེརྱ་སེད་པས་པ། རཾ 
དེ ཡཿ ± ན་ཧཱནེ་ ཕེན་བའི་ཕ་རེཁོད་ཏུ་ཧོནད་པའི་ནམ་པར་སྩཾ སྩཾནཾ་པའོ་། ། །ཧུ་པ་དུ་ཛྔ་ཞྲས3/ ༦ ་༢འཁུགསཿ པ་གང་ཡན་བ་ དནྟཾ་མུལ་འ འ་པ 92 ། །མ ས་ཝ་མོའ་ ༢༅རེ་མུ་སེགས་ཁྲ་ཏོར ཏེ 

` སྙེངེ་རྱས་ ྱེཿཧུན་པར་བླགགུས་ ས་གང སན བའ 


3 འ བབ རང [ ོ་སཅབུ་ཏེངས་ ཧ་ལ ་ སྩས ༦ གནད་དུ་འཕེག་ཀུང 
ངོ  དང་དུ་ཁེནད་བ་ གང་ཡིན་འདེ་ནི་བ་ཅོན་ འགུསཀྱའེ་། བ་ ་ རཾ ཧས ༡༨༨༦ གང་ ཨནཔ ཧཿ་བཅུཔ་གཏུ་  ་ /གྱལོ་། །བསམ གོ་བ ོན་འིའ་ [ 

ཤེས་རབ་ཕ འེར པུ སྲ 11་ དྭྲཱ་ཤདད་པ་རུག་གེ་ །ད་ལ་ཏགས་པར་ཤོདཔའིཕ་རཁདྱ་ཏུ་ཤནད་པྲ་དག་གཔཞེན་  ཆས་བ་ཉདད་ 
ཾ ར་ནམ ་སུ་དཀྱངས 'ཏོས་གེ་པན་བད་པའི་ རནདྣེཾེྫེྱ་ །སྙེབ་གསུམ་ 


ནེ བད་ནི ཤཱ སྐེས ཡཿ ཿ མ་པའི་ཆེས་ཀི་ཆེར་ཕ སྩག ད༔་ ་ྦ 


ཡན་བ་དན་བཟུད་པེ་ལོ། བི །ལྟང་རྒྱས་ འེན་སུང་ དད་པར པར་མ པི་ནམ་ལར་འུཡད་པ་ གུང་མྟེཁེ་ནྷཾ་བྲོ འགྲུས་ཁེའེལ །བམ་ཟེི་སེམས་༡ཱཿམེ ལ་ལུསམས་པཡ་ངན་དྲནས་པར་ག་ཟིགམ ཁྲ 
_ མིངས་ནིམེག་ཨ་ཞས་བཀའ་སཡད་པ་གང་ཡན་བ་དེན་བསམ་གཏན་གེུལ་། །ཏུས་མཁེནད་ནས་ "འཅུལ་བ་ནོ་དཔེར་ན་དགའ་ཕེལུ་བུ་གང་ཡིན་བ་དེན་ཤེས་རབ་ཏོཿཔ་རཁོད་ཏུ་ཤོནད་པའ་ནམ་བས་ ་ 
 གཱིན་པ་སྟེ་ ། འདི་དག་ནཱ་ཏེགས་པའི་ཕ་མཁོད་ཏུ་ཡནད་པ་དུག་གེཀོ །དེ་ལྭ་ཧཆ ་བའི་ཕ་མ་དུ་ཤུནད་པ་རུག་གང་ཞེ་ན་། འབེ་ལ་མས་བམ་ཟེ་ནམས་ལ་གཱནེ་བ་ཤུན་ན་ས་ཐམས་ཅད་ཀུར་ཧམ་ཆུབ ` 
༡༅ར་རཀྱངུ་བཀེད་པ་ནི་། དབུདན་སྩེ་དའི་བདག་མོ་ཆེན་ཆེ་འག་འུཏྭྱམ་ལ་དགེ་འདུན་ཁ་མུལ་འགྱུ་ེས་བཀའ་རྩལན་པའི་རོག་དེས ༤ ན་། དགེེ་སེང་བཅད་གེངོ་དུལ་བར་ཤས་བ་ལུ་བུ་གང་ 


རྨ ཡད་བྷ་དནྱི་ཨནཱ་བའི་ནམ་པར་སན་བའོ་། ཀཀ _ ལས་འདས་པའི་སམ་པན་། དཔེརན་རྱལ་པོའོ་བྭཱ་ཀ་པ་དང་ རྐར་བཀའ་བུ་གང་ཡིན་བ་དེ་ན་ཆུལ་ཁམས་ཏའེ་ ། 


ཟོད་པ་ན་དཔེརན་བཟེད་སྔསྭ་༧ ཡཿབེ་བ་བརྒྱན་བཅུ་ ཡངོས་སུ་ཧཱ་ ༡༩ ནད་པར་བྱས་པ་ལ ་བུ་གང་ཡན་བ་དེ་ནི་བཟེད་པའི་འེ འེ ཌུ བཞའུགས་ན། ནེ་དཔེར་ན་བམ ཟི་ཅུ་ཝ་ཛར༨ ་བངཅུ་བ་ སེམས 'རཔའ = 
_ མངུན་བར་ཤེས་པ་ལ ་དང་ལན་བ་བླསད་པ་དུང་། བདུད་རངས་པར་ཕྱརད་པ་ལྟ་བུ་གང་ཡིན་པ་དེནི་བཅན་འྱུས་ཀྱིེ། ོ་་་ད་ ནས་ཏིགོས་ཐ་ང་སིན་འུང་ནོ་འོཚོ 
ཀྲ ྣ་ >÷ ˆ ཆེ ཟའ 1 


ྦ ཨཱ དྲད ་ '། ༼་དེ་ལ་ ལ་ཡནྡེ་བུར་བའི་ཕ་ལཔད་ཏུ་ཤནད་པྲ་དག་ གང་ཞེན་  ཡདྱ་ཤུབབས ས་གེ་བས་ྱད་བདོ་༽ ཁྲུ 


ུ རླ - །འདེ་ཉཱར་ཤགཿ ༡་ན་མས་ ལ་ལས་ནམས་ཆུད་ཟ་བར་པ།ི མཱའགྱུར་རོ་། །ཞེས་ ་བཀའུ་སཾ ཁྲ རཱ པ་ 
ཟུ རད་ཅུགཤིགས ་དེ་ཟོད་པའི་ཡ། ༈ [འད ་ ༦3 4 ད །ྱར་ཆུབ་མངོན་བར་རྫིགས་ པར་སངས་ཆས་ནས་ཅར་ ལ་ བཞུགས 
སཾ ཡཱ གསེལ་བ་ འདེབས་པ ་གང་ཡན་བ་ ད་ན་བསམ་ གཏན་ཀྱཾའེ་ བླུ གུག་པ་ལ་ བཏན་ནས་ ཐེག་ ་པ ༦ 2 འ པ བརེ ་རབ་ ༡༡ རཡད་ཏུ་ ་ཤནེད་པ་སེ་ འདི་དག་ནི་ 
ད་འུཔ་བའི་ཕ་འཁོད་ཏུ་འདཔྱ་འགུ་གེ་། །དེ་ལ་གཞན། །ས་དགེ་བའི་ལ་རཡྱཏ་ཧིནད་བྲ་དག་གབུ་ཞེན་ཀ གཞན སཡ་བཅེ་བའྲ་ཤོར་གི་འདེ་ལ་ལུངས་དས་ འདོགི་པ་ངས 
ཅད་གཏང་བ་གང་ཡིན་བདེནོ་ལན་བའི་པ་འཕད་ཏུ་ཤོནད་པའ་། འདི་ལྟར་བརྡརུབ་སེམས་དཔའ་ཕད་མེ་འོ་ཧང་བས་བཅན་ཀྱ་ོར་ ། ངའྱིཆུམ་ནཉེད་དགའ་བརྡ་གདད་ཅིག་ ། ཁེདྲ་ཀུ་ཤོརེན 
ར་བསྩུནད་ཀྱར་རུང་ཞེས མས་ འནིནྲིརུ་ཨའིརིར་ཱ་། ས་ཀ །འདི་ལྟར་བྲས ཕུ་ཁོ་བཏུ དས་སཱལ ས་སྲ་ྲ༔ ་ྦ ར་བ་ནམས་བསལ་ བ་དེ་ནི་བཟེད་ པའོ་། །འད་ར་ཏལ་ ་གོག་སྫུརྡ་ནམསྭུ་ཀེ ཟེ ཟོས 
་སབ་བ་གར་ཡན་བ་དེ་ འེ །སྲོག་ཆགས་ ་ུ བ་གྲང་ཡན་བཱ ་ །ཀུ་ནུ་ཞེས་ཁཱཿ 


རྨ _ ་་གར་ཡདགེས་་ པ་སེ་ སཿ འདདགནོག།ཞནས་དགེ་བའཕ་རལོ ཕོད་ཏུ་ད་ པ་དུག་ག། འའ ོ་ྱཏཱ་ནད་པྱ་དགགབཞེན་ ྱ ཧེ་པཤི་ནས་ ངོ 
= གང་འ ༽ར་བེང་ ང་གས == ་ཟེ་ལ་རྭ་ཐོ་༩ ལ་ནགས 32 པ་སྩས་པ བག་ཡོབ 
 ་ བན་འགརོ་ཁིད་པ་གང་ཡེ ཡན་བ་ གེན་བཟོདཝ་བཅོད རེ བབྱརུབ་ ཆྱ་བརདུ་ངས་ ་པར་འབྱང་བའེ་ ་ ༢ བནེ་བུད་ནེ་བཛུ 

ཏུ ༦ དྭབས་པཾ་ཤོཏནྡཾནོ་ རི བཅོས རལ བྱོ ་མ་ འདེས་ པ་བཅོ ཌུ བདགས ་པ ལུ ཡོ ་དེ་ནི་ཤེས ་རབ བ་ཀ པ་མོཔད་ཏུ་ ཤནེད་ 
ཤེ་ལ ཐུ་དཀཔར་སོཊ་བྲའི་ ཡི་སྭ་མབ། ཡདྭ་ཏྱ་ཕོནེད་པ་རུག་ གང་ཞེ་ན སྔག པྱ དག་བ་མ་ཉེབ་ ནུ སྐེད་བང་ཧུ་བའྲི་ 
= ¿ སྟེབོསུ །ཏསེ་ཉོན་མེངས ་པ་ཀུན་མྱེ འཁུར་བ ”གང་ དྲག བ་ཧཱུནཾ་ཧཱན་བཞིཡ ས་ ནཱེམ་པར་ པ་སིན་པའོ་། རོ 
` ༩ ཆརགེ་བཞི་ ༣ བོ་ད་ཁདརུརུདུ་བ་གབ་ཡདྷཱ་ཛཱད་བཟད་པཡོ། ཨཿ མ་འདོཔ་འརུ་ཡེ་བདན་བཅུད་འུ་སསའ 
= ླ ག་ཁ གི་ཁ་གཏད་དུ་ལོ་ཧཱེ་བགང་ཨིན་བ་དན་ཤེས་རབ་ལེ་། འདི་དག ཿ པུ སྩ ་ 


ཛཿ 


རཾ 'དྲུག་ག།། །རེ་ལ ཡུས ༤ སང ། ; 


གྙདནདྲ་་ ནབེན་འགུས3ཿ རེ 
གཏན་གྱལོ་། 0 ོ་ ་ ་བ་ནཔས ིིའ་ད་ །རྲུག་ག་། །དེ་ལ་ དགེ་བ་མ་སེས་པ ཟོ 
| བསེད་པར་་ཧ བཞི་ཧཌ་ཕ ལཡོད་ཏུ་ཕནེད་པྲ་དུག་གང་ཞེ་ ན་ 
_ ཐ་བ་ཡདགའ་པ་གུང་ཡིན་བདནརུལ་བམས་ཀྱིའ་ ༦ ་ 


དགེ་བ་ ༠ 'འདུ་ཙངེ་མངས་པ། ཉེད་པ ་གང་ ཡིན་བ་དེན་ ¬ སྩན་བའི་ འི་ཕ་ལཡེད་ཏུ་བྱནད་པའི་ནམ་བར་སྤཾན་པའོ་། ། །དགི་བ 
ཤནེད་པ་དུག་གང་ཞེན་ ། 


ད་་ག་་ལ་ཏེགས་པ་གུང་ཡི་བ་དེའི་བཟདྲ་པ ་ /འའ༽ཾ སས ` 
༤ འད་ཆེན་བསཏའོ། །འཐེབ་བ་དངེབཅར་བཡིདངང་འཛིད། ཡག་ལ་བདོདཔ་གུབ་འོདའ་དྲིནང་པརེགཏསྲེའོ། ཟ་ལཁྱིན་ ནི ་ 
༤༢༢༤ འདེ་དག་ན་དགེ་བ་མ་གྩེ 'སྩེས ་པ་ནམ 


༡པྲ་ནམས་རུད་ཐ་བྱ་པན་པ་འ 


རྨ བསཿ བྱ་བའི ཅཔ་དཡད་ཏུ་ཤཿ བེ ཉིཙ་ །དེ་ལ་དགེ་བའི་ ག་ས སྲེས་པ = ཧུརེ་གནས་ ཅི 


2:༢2 ༡ 2 ་ ར་ར ཅས < ˆ =- ` ་་ རཆ; 
2༩. ངཱ 7 


ཝྡེོ་པ་ལས་ཇེས་པར་འབྱུར་བ་གང་ཡིནེ་བདན་བཟད་པའ་ཡ། །ཞུན་ཏྱ་སུར་ཞོར་ཀུན་ནས་སྲ་མོངས་པ་གང་ཡིན་བ་དེན་བཅན་འགུས་ཀྱའོ་། །སེམ་བཞི་དབས་ཅན་གང་ཡན་པ་དེ་ན་བསམ་གཏད་ཅྱིད་ 
གས ཡིག་དེབ སི་པས་ཞནསཔར་འམ་དུ་ོ་ནད་དག་། །ད་་་ 
ཧང་བའི་ལཆཁད་ཏུ་ཧིནད་པ་དུག་གཔ་ཞེ་ན་། དེ་ཡ་འདུད་པའི་རུངོབ་རང་ལུད་བའྱི་དུའལ་གོང་བ་ཞོ་ལ་རོདའྲུ་ཉིནད་པ་དུག་གང་ཞེ་ ། འདུད་པ་དེ་སེ་བ་ཡུ་ཐེགས་བྱ་ཡིད་པ་གང་འདེ་བ 
དེ་ནཾ་སན་བའི་ལོ། །འདུན་པ་དྲེ་མིག་ཏོང་པའ་གཔ་ཡན་བད་ ན་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིའོ་། །འདུན་པ་དེ་ན་བྲརདོ་པ་གར་ཡིན་པ་དེ་ ༼ ༽ནི་བཟོབཔའི་ལོ་། ། འདུད་པ་དེ་ངེས་པར་འྱཔ་བ་འཛིནད་པ་གད་ 
ཨནེ་བ་དེ་ན་བཙེན་འགགས་ཀུའེ་། དེ་ལ་རེག།པ་གང་ཡན་བདེེ་ ནེ་བསམ་གཏན་ཧྱའོ་། །འདུན་པ་ད་ལ་དེས་པ་ཐབ་པ་གང་ཡེ་ _ ན་བད་ནཤེས་རབ་ཀྱི་ས་། འདེ་དགན་འདུད་བ་སེང་བདང་ཝུན་ 
བརེ་ཏཱའཕུཡ་ཀི་རྐ་པའི་ཕ་རཡོད་ཏུ་བོནད་པྲ་རུག་གེ་། །དེ་ལ་བཅན་འགུས་སང་བ་འི་ཝུའཕུལ་ི་ང་བའི་་རཡད་ཏུ་ཧིནད་པ་དུག་གང་ཞེ་ན་ ། ཅང་ཡཱ་པཱ་བས་ཐབ་པའི་བཙེན་འྱགས་ག་ཡིན་བ་དེད་ ་ 
_ སྩུཾན་བའི་ལོ། །བཅེན་འྭགས་ལ་རེག་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ནརུལཁོམས་ཀྱའ་། །མད་དུ་འོང་བའི་བཅེན་འགགས་གང་ཡན་བ་ར་མི་བཟེད་པའི་ཡོ། །ཐེས་ཕར་ཕེམ་ཞིཔེངེས་བར་འབྱུང་བ་གང་ཡན་བ་དེ་ནབཅོན £ 
` ' འགུས་ཀྱི །ཇེས་པ་ལ་ཆེས་ཤེས་པ་གང་ཡནེ་བ་དྲ་ནི་བསམ་གཏན་གེལ་། །ཡངས་སུ་ཝཾ་བོ་ཐམས་ཉིདྲ་སངས་སུ་སེབབ་གང་ཡོན་བ་དེ་ནིགིས་རས་ཉི་སེ ། འདེ་དག་ཞོ་བཅེད་འཕུས་ཀྱི་ཞེང་བའིརུའལ་ 


༦ ༢ ཀླ ཀེ ་པའ་་མཡོད་ཏུ་ཉདཔ པ་རུག་ག་། ། དེ་ལཿ 'སམས་འྔ ས་ལ  ྲ 5 'དུག'གར་ཞེ་ན་ ། ཐར ཚ་ ་མཉམ་ལཏདེ་དུ་ གོས་ ཀང་ ཅཱ 


འའུ གང་ཡན་བ་ ོ དྲག །སཱེ་བ་དང་འཇིག་པ་ཏགས་པ་ག་ ད་ཡིན་བ་༢ དེན་བཟོད་པའ་འེ་། ; ཉའོ ཉེར་པ་ཞེབ་ ་པགང་ཡདེ་བ་དེ་ནེ་བ ཆེན་འགས་ཀྱའེ། ཀ།སེམས་ཀུན་ནས་བཀིས་པ་དང་བལ་ ༢ 
ཅི གང་ལནེ་བ་དེན་བསམ་གཏད་ར་། །བག་༠ཏལ་ལ་ཀུནཏུ་འཇོམས་པ་གང་ཡན་པ་དེ་ནཤེས་དབ་གེ་ །  དི་དག་ནི་སེམས་ཟངབའྲི་ཛུའྲབས་ཧི་ཀང་བ་ཡི་ཕ་ལོསཅཱ་ཤིནད་པ་རུག་གོ།༽ །དེ་ཡ་འིད་པ་ 
-༈ཿ སེབབའི་རཱའཐུལ་ཧུཀར་བཞི་་རཁོད་ཏུ་ཧནེད་བྱ་བུག་གཔ་ཞིན་ རག་བ སི་དགའ་བ་ སན་པ་གང་ཡིན་བ་དེན་སྩན་བའི་ལོ་། ། 

ཐཾ བའབདད་བྱིག་ཏོ། ནོང ཏུ ཁཱ་ཐལ་སཿཧྭཧ་ངེས་སུ་སེངཾབྷཱད་ཡན་ཁྲ་གུན་བཅོན་འགུང་ 

གཏནའོ་། །བུག་ཚགས་ཆེང་བ་གང་སྒོན་བ་དེད་གསརཔ་ེ ཉེ ླངིད་དི་ཅོད་བ་ཡེང་འཁི་ཞཇལ་ལིཀང་བཞིང་ 

བ་ངུག་གང་ཞེན་། རྔ ཤོགས་བཟབོ་པ་ཤུང་ཡན་བུད་ན་ཧུའུ་བའྡེཨཱ་། ། ཞུ ཏ་ ༧ 

ལུ་རྟོང་བ ནི ༤༣ ཟེ་གཅིགེ་པ་ཐེགཔ་ རེ བ་རྐན་བསམ 


ཀྱིལོ། །ཐག་ཆགསའུབྦྱསས་དྲཾ་ ”གང་ཡན་བ་ངེ་ 'དེ་མེབསམ་ 
དསསས་ོགོ ཿྱ་ཀན་དང་བཞོམ་འཁོན་ཆུ་ིན 
ད་ནི་ུལ།ེསྭཱ་ཀི' བསམ་གཏད་པ་པོལུ་ཉམས་པ་གང་ལནེ་བ་དན་བཛེང་པའི་ལོ། །ཡན་ལག་ ་ 
ཡཀ ཧ ནི་ལས དང་བ བུ 


༩ རའ ཟཔ་གབགོན་བདའ་གངོ་བ་་་་་ 


རའ་ཅེུད་བཟུག་ གིང །དལ་འམམ་གོརསྱི་གཏོགསབའི་བ་རབོ དཏུ་ཤནེད་པ་དུག་གང་ཞེན་།། བསམ་གཏན་གཉོསེ་པ་ལ་མཆན་མར་འཇྲནད་པའ་སང་ཞངཞིནེདཏུ་སྩངས་པ་གང་ཡན་བདུ་ནི་ཧོན་བའ་། ༢ 
ཀག རར་ཆད་མེད་པར་ཤེས་པ་གང་ལནེ་བ་དེ་ནྟ་ཆུལཁམས་ཀྱའེ་། རྟོགས་པ་གར་ཡིནེ་བ་དེ་ན་བཟེད་པའི་ལོ་། །ཤུགསྦ་པོ་གཏོང་བ་གང་ཡན་བ་དེ་ན་བཅན་འགུས་ཀིའེ་། །ཐརད་པ་ལ་ངྱཿགེས་ཤབ་ཧེམས་པར་འདུག་ ་ 
བགཟུ་ཡའེ་བ་དེ་ནི་ཐསམ་གཏན་ཤེམ་། །བདག་དང་གཞན་ཁ་ལན་པ་དང་ལན་བར་མཐེང་བ་གང་ཝོནེ་བ་དེ་ནཤེས་རབ་ཏ། འདད་དགན་བསམ་གཏན་གཉོས་པའ་པ་རཁོད་ཏྱ་ཡོནད་པ་དུག་གེ། རེལ་བསལ་ 
་ . གཏན་གསུམ་པ་ལི་ཕ་རོ་དཏཱ་ཤནེད་པ་དུག་གང་ཞེ་ན་ ལ༽༤ ཌཱ ¬, ཅང འབས་ས་བཀང་བཅོ་དགྲོར་དབའ ཟ ༽༽རྩ་སང་བ་སེད་པ་ལ་ དགྲལ་པ་གང་ཡན་པ་དུ་ནི་ཆུལ་ཁམས་ཏེའ་ རྨ 
` །འཱ་བ་དདངུ་གཏང་བ་གང་ཡིན་བ་དེན་བཟོད་པའི་ལོ། །ཀུན ནས་འཛིནདཅིངམ་བརྗད་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་བཅེན་འབུས་ཏེའོ རཟླ་བརྟན་པ་གང་ལོན་བདེ་ནི་བསམ་གཏན་རྱིལ། །ཟག་པ་ཚན་ 

རུ རོ  མའྱི་ཆཱ་གང་ལིན་བ་དེ་ན་ཤེས་རབ་ཀྱེ་སྟེ་ ། འདི་དག་ན་བསམ་གཏན་གསུམ་བའི་ལ་རེལཁད་ཏུ་བོནད་པ་དུགག་། །དེ་ལ་བསམ་གཏན་བཞི་པའི་ཕ་རལད་ཏུ་ཧོནད་པ་དག་གང་ཞ་ན་ ། བསམ་ག་ ཏན་བ ཞ་པའི་བདེ་བ་ ྲ ངོ 

- མཱ་ཏུཀཅོ་ལང་བ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནེ་ཧུན་བའོ་། །ཕུག་བསུལ་ལ་ཏེག་ཅིེ་ལུང་བ་གཔ་ཡིན་བ་དེནི་ཅུལ།ིམས་ཀྱིའོ། །ནུབ་ལ་ལྟ་ཏག་པ་གང་ཡིན་བ་དྲན་བཟེད་པའི་ལེ་། །བཏང་གཡོས་ཐབ་པ་གང་ཡིན་བ་ ་ 

དེ་ན་བཅེན་ཁྱགས་ཀྱིལི་། །དན་བ་ཐེབ་པ་གང་ཡིན་པ་དན་པསམ་གཏན་རྱིའེ་། །ཡོས་སུ་དག་པ་མཐེབ་བ་འཇོ་བ་མད་པར་ཡེངས་སུ་ལྔས་བ་གང་ཡིན་བ་དན་ཤེས་རབ་༡ི་་ འདི་དག་ནི་བུང་ གཏོ 


ཆེ ོ 


རོ ཤུ བག -%  །ཕའི་ཕ་མཁོད་ཏུ་ཤནད་པ་དུག་ 


ག་པར་ཏོག་པ་ག ཊབ་དེ་ནི་ཕཱནེ འོ 2 སྕེ་བ་ག་ སྲ །བདགྱ་སད་ པ་པོས ༢ ྱ་སདཔར་མཐེབབ་གང་ཡིའེ་བ་དེད་ ངུ 
བནོ་ཁྭགས་ཀྱའི་། །ཇོ་བོ་ཉོདེ་མཐེངོ་ 


ཡནེ་བ་དེ་ན་བས་མ་གཏན་གྱེའེ་། ེབ་མྱད་པར་མཟེར་པ་གང་ཡིན་བད་ནཤེས་རབ་ཀོ་ཧེ་། འདི་དག་ནི་ཡུས་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་འོ་ཕ་རོཡོད་ཏྲ་ཕནེད་པྲ་རུག་ག་ 


༡ ༢༡༩༡༣༠༽།ེ་ཕ་རཁོད་ཏུ་ཉོནད་བ་རུག་གརེ་ཞེ་ན་ ། ་ བདེ་བའི་ ཆ ཅགས བསའ་ཤཔག་ཡ་འནའེ་ཨུ་ བའོ ོ ཆོར་བྱལུ་སང་ པ་བ ངོ་བ་ད་ནྙཆུལ།ཟམས་ཀཡོ་། །སྟུབ་ 
| ཅང  ༥་འ་འདེལ་རད། འི་འ ྲ །ཆོར་བ་ལ་ ཿ 


ེ ` མཿོབར་ཞེནད་བྲོ་བིད་པ་ཞུང་ཡུན་ཙ་རེ་རིབརོང་ ཀིལ བྲ ÷> ÷ ° "གང་ཡིན་བ་དེ་ན་བསམ་ གཏན་སིའི་ ཧེ 

མཆར་བ་ཐམསུཅད་མཉམ་ལཏོད་ཀོས་ལབོབ་གང་ཡགེ་བ་དེནཤེས་རབ་ཏིེ་༽ འདིདག་ནཆེརོ་བ་ད་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ཡིཕ་མོད་ཏུ་ཆནད་པ་དུག་ག། དེ་ལ་སེམས་དུན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་འི་ཕ་རཡད་ཏུ་ནེད་ 

ཚི ི་ོ ་ཕྲ་དུག་གར་ཞེན་ ། སཱེངོ་བ་ལ་ རྩ གེས་པའི་སེམས་མཐར་བ། གཐོསེཐུ། ན་ཡེ བའི་འོ། །སེམས་ ནོ ཆར ཟེས །གཡོ་འ་ ེད་པ་ལྔ་དམ་བར་ཧེད་ ་པ་གང་ཡའེ་ཐ་ར་ནི་ 
བཟེད་པའི་ཁོཏ །གེ་ྭ་སོདོ་སལ་ཡང་བ་བླུདཱོ་ཨ་གང་མིན་ཁ་དེ་པཾང འཛད 3 ཅཅ ལི་ ¦ སླུགས 


/ 
༤? 
ཀྭ 
༢ 


ླ 


3 


| ཨྲ ༽ཀྐྱེལོ་། མདོས འི་བ ོ་བ་ གང་ཡན་བ་ད་ན་། བཟོད་པའི ལེ །སུདེ་པའ་འཁེར་མཐེར་བ གང་ཡནེ་བ་དེ་་ལཆནའགལ་ 9 ཀཾ སེ་པ་དང་བུག་་ཏལ་བ་འཇོམ ས་ ༦ 
ཀ པར་མཐེང་བ་གང་ཡིནེ་བ་དེ་ནི་བསམ་གཏན་ཀུའེ་། །རེས་ཝ་ཨབོབ་ཀུརཡན་བདེ་ནཤེས་རབ་ཏི་སྟེ་ ། འདི་དག་ནི་ཞུན་འྱབཔ་བ་འི་བདན་བའིལ་རེཁདྱའུ་ཆནད་པྲ་དག་ག་། །དེཡ་འགེག་ལལ་བདེན་བ་ལིལ་ 
ཟི པ་བོད་ཏྭ་ཤིནད་པ་དུག་གང་ཞེ་ན་ ། འགགོ་པ་ལཿ རེག་པར་ཤས་ནུས་སྷེན་བྱ་ཡིད་པ་སེམ་པ་གང་ཡེན་བད་ནྭ་སོན་བེའོ་༽ །འགག་པ་ལ་དགའ་བ་གང་ཡིན་བ་དུ་ནྙམཁ།འམས་རིཁོ། །འདུ་ཤེས་ཀོའགག་པ་གང་ཡེན་ 
བ་དེ་ན་བ་ཟེད་པའི་ལོ་། །ཆེང་བའི་འགི་ཁུའ་ ད་ཡོན་བ་དན་བ རེ རོན་འགྲུས ཀིའོ །དབེན་བ་ལ་ཧཱར་བ་ རར ༤ གཏན་ཧྱེལོ་། །འགེགོ་པ་མངོན་གསུམ་ཏུ་ ཏཱ་ཧྱ་ཁའྱཾ་པོརེ་ཧིམོས་ ་ྲ 
གབ ་འདྲ་གས་འབྱ་ལོད འདེདཀན་འ _གག་པའི་བདེན་བའི་ཕ་དཁོདཏཏ་ཉནད་པ་དུག་ག་། །ད་ལ་ལམ ཱ་བདེན་བའི་ལ་རུཁོད་ཏྲ་ཡིནད་མ་དུག་གང་ཞེ་ན་ ། ཁམ་ཧཿ་གགས 
÷ ཝེབྲུ་བ 2222 ་དེ་ནཾ་ཧཱན་བའི་ལོ་། །ལམ་ ཡ་དགའ་བ་གང་ཡན་བ་དེནྲ། འམ་འ ཧུ ་ཁ་མ གཞན་ལ་ཡན་བཞི་ ཅའཆེ ཏ་ དག་འ »: ཨ་ཧ ཀུགས་ཏུད་ཆུང ང་ཅ £; 
2; ་ །མམ་ལ་དགའ་བ་གང་ཡན་བ་དེ་ན་བསམ་གཏན་ཧྱཾའལོ། །ལམ་ཿ ཧེ ཟས པ་ཐམས་ཅད་དུངས རེས་པ་ྲང། ར་ལོ ་གྱསེ་ཤེས་པ་གང་ཡན་པ་དེ་ན་ཤེས་རབ་ཀ་ °“: ༽ འདེ་དག་ནི་ཡམ་ཧྱེ་བདེད་ ཁོ ེ 


ལེ ཐའི་ཝ་འིཁགཏ་པོནོད་བྲ་དུག་གེཏྲི། །དཾ་ཡཿ དད ཐུ ༡ཞམེས་འཆལ་པ ར་ཁས དུ་བ དྷ ་ 


ཊཾ := ཅེ ཁུ ཆོ ཉེ ༢ ༣ ༣ ༧ ~ ༡ 24 ༧ £ ལོ ཆི རོ ༤ 


(= ད་འགོ ༡ །དད་པ་ལུ་མཆོག་དུ་དགའ་བ་ཐོབ་པ་གང་ཡན་བ་དེན་བཟེད་པའི་ལོ་། །དད་པའེ་གནས་ཡ་དག་པ་ཀུན་ནས་ རསྱུ་འོནདཔ་ཀམན་བ འའ ཅན་ྱགཔ་ཧ་ རའོ ཨཿ 
་ ་་ར་འངསརདཏད་རིང་། ཟངྱཅབ་ལེབ་དྲང་དབ་འདདོས་གང་ཡནོ་བརྡེ་དགིས་རབ་ཏོ ། ༈ འདི་དག་ན་དད་པའི་དབང་པ་ལོ་ལ་རཡད་ཏུ་ཧནད་པ་རུག་ག །ད་ལ་བཙེན 
# བབ དོ ར་འད་བའི་པ་འིོད་ཏུ་ཅནད་པྲ་རུ།་གང་ཞི་ན། བཅིན་འབུབ་ཀོ་དངང་ཐེལབོདེ་ཁ་བཅགས་ བྱ་ཉདཅིང་ཝ་ལབོདྷཏཱ་གནོདད་བུ་གྲང་ཡན་བ་དེནོ་ཅན་བའི་འོ། འས མང་ངོ 
པ་ཧེད་པར་ཞེནད་པ་ས 'ཧུད་པྲ་འིའཱ་ ༣ནུས་མ་ཤས་ལ་ལྟ་བ་གཔ་ ཨནེ་བ ཚང ན་ཚུལ ༡འམས་ཏའ་། །5་བ་ ཐམས་ཅད་ལ བགས ཧྱ་ྱད་བ ༤ ་དེ་ནི་བཟོད་པའིལོ། ླ །ཐག་རིཇ་པོར་ཡངས་ཨམུ་སེ་བའི་ ལེ ྲེ པེ 
` ¡རོལ་སུལ། ཐ་་་ནཏ་ད་སལ། ་ཀྱའེ་། ཤཧུས་དང་ལན་བ སྔ |  ཞི་བེན་འགུས་གང་ཡནེ་བ །དེ་ན་བསམ ”གཏན་ཧིཡོ་ ། །འཇོགེ། ཛྲ དུང་འཛིག་ཉེད་ས་ འདས་པའ་ཆེས་དེའ་ང་བོ་ཉོདེ་མ་ ཡོན ཧུ མུ 

3 _ བའེ་གང་ཡོན་བ་ དེ་ནེཀེས རབ ཀེ་རེ ༽ ད་ཨ དོ་བཐེར་ཧཱ་ ཧུཿ་བཟ་འཇུངཧཱ 'བར་ ཅུད་བཞྲཱ་ ར་ཡ མོད་ཏུ་ཕིནད་བ དུག་གེ་ཀ །རེ་ལ་དར་ འོ་ག པོ་དང་མཆུངས་པར་ །ཝན་བའི་ཕ་རོ་དྭ་ཏཱ་ཉནད་བ་ ངི རྲི 
གང་ཞེན་ ཐུ  ཡང་དུག་བར་མཐེང་ནས་ཌིེ ༡ཌམེ་ཡེངས་སུ་འཇིནད་པའི་སེན་སེང་བ་གང་ཡན་བུ་དེ་ན་ཧོན་བལོ། ` དད ཏེན་ཡ་ ཏོག་པ་གང་ཨིན་མ་དེ་ནྩིཿ་ལ་ཐམསྱ་ཁའི་ ག་ག རང 
[ཉོན་ཧཱ་ཧོ།ུ ཊ་བཾ་ཧེ་ཐ སྭ་བྱ་དཅར་སག་བསལ་ བར་ བརྟས ཟར ཡན་བ་ ༡ འ ཌུ །ཆེས་ འཇོནད་པ ་ དེར བཙན་ ན་ལགས ཏའ རཿ ་ ་ དག ཡ 'གང་ཡན་བ་དེན་བསལ་ ཧྱ ། 


༽༠ར ༤ །གཏན་ཧེའ་། །སེམས་ཅན་ཐམསཿད་ལ་ཆས་ནམས་ཀས་ཆས་པར་ཧད་པ་ གར་ཡན་བ་ད་ནཤེས་རབ་ཀྱ་ཧེཿ ། འད་དག་ན་དན་བའི་དབང་མོ་དཔ་མཆུངས་པར་ལཱན་བའོ་ཕ་རཁོད་ཏུ་བནེད་པ་དུག་ག་ ི 
དེ་ཁ་ཧོངར་འ་བཾནད་ཀཱ་དབང་པོ་དང་མཚུརས།བཅ་ཝཱན་བའི་ཕ་རཡད་ཏུ་འོནད་པ་དུག་གང་ཞེན་ ། རེགས་མུ་དུས་ཉ་བའི་ཏེན་མེངས་པ་འདོར་བའི་ཏོང་ར་འཛནད་ཀུ་དབང་པོ་གང་ཡིན་བ་དུ་ན་སྔནེ་བའི་ཞུ་། །ཏང་ར་ 
8 ། འཛིནད་ལ་བཏེན་པ་གར་ཡན་བ་ད་ན་ཚུལ་ཁམས་ཀྱའི་། །ཏོར་ངེ་འཛིནད་ལ་ཤོནད་ཏུ་གནས་པ་གང་ཡའེ་བ་དེ་ན་བཟེད་པའི་འ་། །རླེས་ཏ་ནམ་པ་ལ་ར་གེས་པ་གྲང་ཡན་པ་ངུ་ནི་བཅན་འགྲུས་ཀྱའི་། །ཏིང་ང་ 
༥ ༣:༨༣༡༡༡༡ས༨༥ 


རུ 
རྔ 


; ན་བ་དེ་ནཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རཁོད་ཀུ་ཕི ནད་པ་སྟེ་ ། འད་དག་ནི་ཏོར་ངེ་འཇིནེད་ག་དབང་པོ་དང་མཚུངས་ ཐུ 
 པར་ལྔན་པའི་ཕ་ལཁོད་ཏྲུ་བནེད་པྱ་དུག་ག། །དེ་ལ་ཤེས་པ ་བྲ་ཉ་དབང་པོ་དཔམཆུངས་པར་ལྡན་བའི་ཕ་རཡོད་ཏུ་ཡེནད་པ། རུག་གང་ཞེན་ ། དངས་ཕོ་ཐམས་ཅད་བཏགས་ནས་ལང་བའི་ 
ཤེས་རབ་གང་ཡེན་བ་དེན་སྩན་པའོ་། །མངོན་བར་ཞེན་པྱ་ཡད་པའི་ཤེས་རབ་གར་ཡོན་པ་དེ་ནྩོར་ཀྲའིམས་༠་ཧེསོ། །སེམས་ཅནྷ་ཧཱ་ཉེན མེདོས་པ་ཟད་པའཤེས་རབ་གང་ཡན་བ་དེ་ན་བཟེད་པའི་འེ་༽ ། ་ 

` རང་བཞིན་ཆས་ཏེགས་པ་ཤང་ཡ་པ་༨ན་འཇིནད་པའི་ཤེས་རབ་གང་ལན་བདན་བཟནོ་འབུསཏོལ། །ཉེ་བརྡ་ཞི་བ་ལ་ངྱ་གས་པའི་ཞེས་རུབ་གཔ་ཡིན་བ་དེ་ནི་བསམ་གཏན་རྱོཡ། །འརད་པ་ལོ་ཡཱུའ 


7 ] - 9 ས་རབ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ཤེས་རབ་ཀཱཧྭ་ ། ༩དི་དག་ན་ཤེས་རབ་༡ྱ་དབང་པེ་ ཅཱ་མཧཱཿ དུ རུ་ལུ་་བཏི་ཝ་རོད་ཏུ་བིནེད་པ་དུག་ཚྲྭཀ § ནད་རླུ་ོས་ནང་མཛུངས་ཤ་ཡུད་ཏ། ཅད་ 


བབ 
7 


་ 


/.. 


ཨེ 


>, [ ༽ ༅ ེ ངོ ༡ ££ 22 ~ 
འེ = 


།ཏུ་ཉནདཔྲ་དུག་ཀཔ་ཞེན་། དད་པྱ་ལོ་ལགོས་པ་ནོ་དབང་ནྭ་སལ་ལོ་གཞེན་ཞུ་སེངགེ ུ་གཔ་ཡག་བེ་ན་ཆུན་འི་ཡ་།།ཆུལ་ཞོམས་ ཉ་བླུའུ་ཐས་པ་མཏམས ཚར ལ་་ རཿ 
ཁཇངམ་དགནས་བསྔ་ིབ་བ་ལྟ་བུ་གང་ཡིན་བདེ་ནཆུལ་ཁིམས་རྱིཡོ། །ངུས་བ་ས་སོར་གེས་ཀར་བམས་པ་ཧོ་གཏོང་བ་ན་དཔེརན་ཕེག་ཆགས་སྱུ་ཅིརད་བ་ནམས་ལྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞིག་བུ་གལ་ཡན་པ་དེ་ 
ཀག རེ་འ་བསིནོ ོད་པ གིག ནམ་ཝར་རཾག་པ་ནས་ 

འཇག་པར་ ་ཉེད་པ་གང་ཡན་བ་ངེ དན་བསམ་གཏན་གྱེའོ་། འབ གས་པ་ རེས། བསྲ འི་ཤེས་རབ འིང ཚྲ སྱེད་པ "ྷ་བུ་གང་ཡན་བ་ 'ད་ནི་ཤེས་རབ་ཀ་ཧེ་ ། འདེ་དག་ན་ ་? 
` དད་པའ་ འེ་སྭབཿ ས་དང་མཆུཔས་པར་ལཱན་བའ། འི་ཕ་མཁོད།ཱ་ཧོན ནད པ་པ ་གཾ་ ག་། ༦༤ ༠ ་བཟེན' འགྲས་ ཀྱ་རབས དང་མཚུངས པཔ _ར་ཝཱན། བའི་པ་ ་རམད་ཏུ་ 'ྱེནེད་ བཅུ གང་ཞེན་། ཤནེད་ཅུ་ ;: 
3 རིམ -རེ བྲུ བ ངོ་ཅིངཔ་མཁོད་ཏྱུ་ཟནོད་བ་རུག་ ༥ ཡན་བ་དེ་ དེ་ན་ཧུནི་བའོ་། །མཐུའཅན་ལ་ཚ 'གཞན་གྱོས ་གནོན་པ་ས་ཀཱར་དེ་ཡ། དང་དུ་ལནད་པ་ནོ་དཔེར་ན་ཧལ་ བུའ་ཡུ་ཀུ་ཤཱ་ལཱ་བུ་གང་ཡན་བ་དྲ་ནྲིརུ་ལ།ཁ ཁམས ཀིའོ ངོ 
སྱད་པ་ 'ཐེས་ ་ཀྱང་དང་དུ ཅུ་ཡེན་པ་ན་དཔེར་ཧལ་ ་པ པོ་ཆེ ཙོ )བཟང་བྱརན་མི་དཱམ རསས + 5 ལཿ བབ དང་བཟེད་པའེ་ རོང སེད་བྲས་ཅེཿ ་མཌེ ཛི བའ་བཙན་ ཤུའུ གྲུང་བནོལ་དྲེ་ ཅུ ཱ བཱུ 
བཙེན་འགགུས། སོ །བསམ་གཏན་པ་ཐམས་ཅད་ བཀྲལ་ཡི་་ ་ ཟི བ ཅ་ འདས ཀྱ་བརྗེས་ ལལ པའི་ཤེས་རབ ཅ་བཟེ བཱ་ཡ། བ་ ༦༡ པའ 


ཅི = ཁེ འའ ། = 


» ངཿ ༨ ངཱ ཌ 3 ༦ ཤཿ རླ = / 


༠ ཁག འདི་དག་ན་བཅེན་འགུས་ཀུ་ཧྟཊ བ་ "དངྲ་མཆུངས་པར་ཝན་བའ་ འ་ཕ་རཡད་ཏུ་ ་ཤནེད་པ། །དུག་གོ་། ཧོ དི འ་སེེབས་ པདཔམཐུངས་ཡར་ལྡན་བའིཔལ་ཕདཀུ་བེད་པ རེ 
ག་རད་བྱ་སནཱ་ས་ཆདུ་ཱ་ཡཱའ 7 - ཆི ི་ རན ད་ ་; 


༤ 


ཟླ ལོ །ལྷ་རྣམས་ཆཱོ་སོ ་བསན་ལ་ལ་མངན་པར་མགས་ལྱ་ཡ ་ཱ དཔ་གཔཡོནཔདེ་ནགེསདབ་ཧོ་ེ འོ་དིངད་བའི་ན 


- ་དེ་ལ་ཏེང་རེ་ འཛིནེད་ཏི་སེབས ་དང་མཧུངས་ ་པར་ཝཱན་བའ་ཕ་རོ༽ ཡདྲ་ཏུ་ཕཾནེད་པ་དུག། གང་ཞེན་ ། དངསོ་པ་ཡདས་སཱ་བཏང་ན ༧ ས་ཏང་ང་འཛྲནད་ལ་དགའ་བ་ནདཔེ བན ་ར་་རོད་ཡིས་ ཤེ 

རྱ་གྲད་བར་ཏེ་། རབ་་བ་གངཡག་བདེནི་སོན་བའི་ལོ། །སེམསཉིཌོབ་ཡུས་དཔདག་གི་ལག་པ་གང་ཡིག་བད་ནིལ་ཞིམས་ིའ་། འཁོ ་ 
ཇུ ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་ རས་པ རུ ཡནེ་བ 'དེན་བྲ་པནོ་འགྱས ཿཿ་ །སྙེབོཔ ྡཾ་ཉི་ཆེས་ ཱུ ཐེར་བ་ གཔ ནེན་བུ་དེ་དུ་ བསམ་གཏན་ག ±: ༤ ˆ བཾ རེ 

ཾེ ྲཀྣསག༩00རྫི་ ད་དག་ནི་ཏོང་ང་འ། ཅཐ ` ཱ ཐཱེ 


ངཱ 
༩ ཕར་ལནཁའིཕམོདཏུ་ཤདཔ་རག་གཔ་ཞེན་ ༥ འགེ་ཡངས མ་ཨུ་བཏང་ཡང་སྩོད་མ་ ཡུག་བ ཆ་ ་ཧུ་གར་ཡན་བ་རེ = ངོ ཅི ཤེ 
ཆུབ་སམས་དབས་གནད་ཚོན་ལ་བདག་ཏོད་བ་ཏང་གེ་ ། ཤཁོ་གཏར་མ་བདེ་བརྡ་ཧནེ་བར་གང་ཡེན་བ་དེ་ནྭ་ ཟི ི་ ྲལ་ ཟོ ཆི 


ཤིཧས་ལུག་ཀྱང་བཟོད་པ་གང་ཡན་བ་ར་ན་བཟདོ་པལིལོ་། ག་ཤ ༢༢༤ ༨༢༨༥ ༨ ངི 
ཧི་བོན་ཁསྟ་ཁུ་ཌཧར་འདུད་བ་བྔོནོ་བསམ་གཏན་ཚཌེཝ་རེཁོ ༡ ༽ཨྱུ་ཟོནེད་བ་གང་མནཔ་དེན་བསམ་གཏན་་བིཁོ། །སེནོད་པ་ བཏང་ནྭ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་གསོལ་བ་འདེབས་ཀས་།ཅུལ་ 
བི ་ ཐེགལ་བས་ཆེ་ྲི་ན་གསེག་བ།འངོ་ད་ཅུད་བ་གར་ཡནེ་བ་དེ་ ༨ 1 ན་ཤེས་རབ འེ འདེ་དག་ན་ཤེས་ལབེབས་དང་མཚུངས་ ( བར་ ལྔན་བའི་ཕ་རེ་ཡོད་ཏྲཱ་ཡོནེད་བླ་དུག་ག་ རེལ་དད་བ་ཡང་ 
དྭག་རརྱ་རུབ་ཀིཌཁན་ལག་ག་ཕ་འཁོད་ཏྭ་ཉནད་བ་དུག་གར་ཞེ་ན་ ། ༅དགེ་བ་ལེང་བའི་དན་བ་གང་མེན་བ་དེ་སེན་བའི་ཡོ། །མད་ རུ་འོཔབའི་འབུ་ཤེས་ལ་གནས་པའྲ་དད་བ་གང་ཡིན་པ་དགྱསས་ ་ ཟའི 

ˆ ° ཌྔམས་ཏྱིའི ། རྦུས་ནམས་ཀྱེཌཛརྡ་དཱན་པ་གང་ཡེན་བདེ་ན་བཟེད་བའི་འ་། །བཅན་འགྱུས་ཆུདྱ་བི་ཟ་བ་གང་ཡིན་བ་དེན་བཛེན་འྱུགས་ཀྱེའོ་། [ཧེབས་ན་འས་ནས་རི་འ་ད་ད་ལ་ྨཁ་ཟཀ 
དེནི་པསམ་གཏད་ཧྱིའེ་ོ རར`ལ་་༡ར་ འདོ་དགནོདད་བཁང་དགྲ་ཧ་རུ་བྱ་ཀི་ པ་ག བར རར རའ ཛུ 


ངོ - དྷ ༧ ཚེ སྟོསི རེ 
པི ཆོས་ནམ་པར་འབྱན་བས་སྷན་སེ་བ་ག་ཡན་བ་ད་སྔའནེ་བ་འི་འོ་། །ཆོས་ནམ་པར་འཟྱད་པས་ཐརད་པར། ྐ 

~ ཀ ¿ ཀྱེད་པདངམཛོན་པ་ཀང་ཡགབའོད་མསཧ་། །མཐའ་ག ས་ཡེངས་ས་ལབ་ར་ཡིན་་དེནིབཟོདཔ་ཁ་ལ་ །ཆས་ན་ལར་འགེནལྱྱས་ཆད་པགང་ཡདཔདེན་བཅན་འབུས་ཀིའ་ 
པོ ཆེས རྨར པར་འཉན་པ་ལཱ་ཙཾ་འདགས་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ན་བསམ་གཏན་རྱའེ་། །འདྡོ་དག་ཐམ་ས་ཅད་ལྱ་ཡོའྡ་ཛོནད་པར་གྲེམོ་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྭ་ །" འདེ་དག་ན་ཆེས་ནམས་ནལ་པར་འ་ ྱཿ 
= ཚའ ལབདུག་བརྡ་ཅུབ་ཉི་ཡན་ལུག་གོ་ཕ་རཔོད་ཏྭ་ཧནད་བྲ་དུག་གི དཱེ་ལ་བཙོན་འགུས་ཡང་དགྲ་བརྱན་བྱ་ཀོཡཡན་ལག་གི་པ་རེལོ དྭཏཱ་ཧོནད་པ་དུག་གང་ཞན་ ། ཉགས་ནས་ཇེས་སཱ་ཆགསྔན༽ ་ 
» ༣ ལྔི ངོ་བ་གང་ཡན་བ་ད་ན་པན་བའི་འོ་། །བེན་འགྲྭུ /ས་བཱ་ན་ཡྱད་པ་ཡང་དག་བ གང་མནེ་བ་དེནཾ་དུལ་ཁམས་ཀི་ ལོ་། །བཟེནོ་འགྲུས་ལ་མངོན་བར་ཞེན་པྱ་པང་པ་གར བཱ 
2; བ་ང་ནི་བཟེད་པའ་འོ་། །བདག་དང་སེམས་ཅན་དང་སྲེགོ་དང་ . - གསེབ་གསལ་བ་ལྷ་ཧོ་གནས་པ་གང་ཡོན་བ་དེ་ནི་བཟེན་འགུས་ཀེའོ་། །ཀུན་ཏཱ་སྩཔབ་གསུམ་ལྱ་ས་མཛེས་པ་གང་ཡེན་བ་དེ་ནི་ ་ཱ 
` ° བསམ་གཏན་གྱེའོ་། ངཱ །བདག་ཉིདྲ་སེདངདེ་ཟུབ་ཐམས་ཅདུ་ཟླ བ་འད ལློ བེ བུ་ཤུགུགས་་གང་ཡེད་ཟ་གླེསཤིས་རབ་ཀི་ཏེ་ འདེ་དག་ནི་བཅེན་འུས་ཡང་དྭགྲ་བབ་ཆུབ་ ཤེ 
རི ༤ ཀད་ལག་གོ་ལའེཀོོཏུ་ཉིད་བ་ཀག་ཀོག་ཀ ཀཀ པྣཔེཾི ཡཨཞཀི རར ལོ 2 རྱུ་ར་ 


- 


ེཤནེད་ཏུ་སངས་པ་ "ཡང་དག བངྲ་རབ་ཀུ་ཡན་ལག་གིི ཕ་མོད་ཏུ་ཤེད་པ་དུག་གཔ་ཞེ་ན་ ། ཡུས་ཤནེདཏུ་ལུངས་པ་གང་ཡིན་བ་དེན་སྤོ་བའིལ་ ། །གེད་ཧུ་སྱངས་པ་ དྲད 
མེ ་ཡ་ཀམ་བྱ་ཡད་པ་གང་ལེན་བ་ད་ནི་བཟོད་པི་ལོ། །ཤཾནེད་ཏུ་སྱངས་པ་ཆུན་ཧུའཆད་བ་གང་ ཧ་ཡནེ་བ་དེ་དབམདོ་འགསཀའེ་། ༤། ཤིནདྲ་ཅམ་པ་བྲག་བོས་ཁའི་ས་ཡོང སང་བ བགོང་འོུ་ 
གག ར་ཉ་ཅབ་བ་ཡུདད།པསལ་ཉོགོས་པ་གང་མིད་བདའོདབ་རང་རིད་ ། རླ ནཤོནད་ཏུ་སཱངས་པ་ཡང་དགྱ་བབརུབ་ཀོཿ་ཡན་ཡག་གིིལ་རོ་ཁོདཏུ་ོནེད་པྱ་དག་། 
ཅན འདར འཔད་གལོ ༽་བ་རིགྲ་ཧ།་གེང་ཞུད་ ། ཏང £ ཆང་ པ་གང་ཡིན་བ་དན་སྩན་བཡི་ལ་། ཐེབ་བྱཱ་དཀའ་ཕྱ་སྐད 
འདེཔ་དནྲིར་ལྔའམས་ཀའོཀ །ཏང་འཇིནདད་བོ ཡན་ཁག་འཇོནད་པ་གང་ཡིན་པ་དན་བཟོད་བའི་འོ།  ང་ངེ་འཇིདད་རུ་ནྱ་སིཿའཆད་པ་གང་ལན་བ་དེན་བཅེནོ་འགུས་ཀྱིཿ། 
ཟི 'ཞི་རྟོག' བ ཤང ་ཨནེ་བ །དེ་ནི་བསམ གྷུཏནྱ་སིའི་། ། །རྟེགས་ པ་ད་འད་ཊ་༡༤་ ཨནེ་བ་དེ་ནི་ཤེས བཿ ཏི ། དགི འཇིནད་ཡར་དགྲ་བར་ནུབ་ ཅཡཡུན་ལག་ 3: ག་པ ་རལད་ཏུ་ན་ད་པ ་དུག' ག་། ། = 
 དེ་ཁ་བཏང་ཧམོས་ཡང་དགུུ་བརྡ་ཆུབྱ་ཀིཿཡན་ལག་ག་ཕ་འཁོད་ཏུ་ཧྱཾནེད་པྲ་དུག་གང་ཞེ་ན་ ། དས རོས ཁད་གདུང་བ་ཆེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་སོནེ་བའི་ལོ། །ཡུས་དང་ངག་བཏང་ཉེམོས་པ་གང་ 
རྨ དེ་ནཆུལ།ཁྲིམས ༡ཀྱེའི་། །སེམས། ༦ན་ཧིམ་ ་དབེན་པ་ ཡ་མཿགནས་ པ ཤ་ བདོ ། རྒུམ ཡ ཤས་ པྱམ འདི གང་ཡན་བ་ད དནིབཅེན་ྱགས་ཀིཌ ཅ་ཅ 


དི 


ཨུ ༣ གྱབགས་ཞབཡ་ུངབ་མེད་པ་ ་གང་ཡན་པ་ བདའོ ག་ཅ གེ ཙོ ་ 

ཀ། ཧཱཡས་ཡང་དག་ཆུརྦུརུབ་ཀིཿཡན་ཡག་གོ་ཕ་མཡོདཱ་ཤནེད་པ་དུག་ག དེ་ལ་ཡ་དག་ལའི་ལྟ་བ་འི་ཕ་མཁོད་ཏུ་ཤནད་པ་དུག་གང་ཞེ་ན་ ། འཕགས་བའི་ཡང་དག་བའི་་ར་ཏེགས་ལ་གང་ལན་པ་ད་ 
ཆོ གི་འ རྩན་པའི་ཊི། །མཐའ་ མས་པ་ལ་སྱད་པ་། ༼རོ་དུ་ཆུད་པ་ནས ས་ཀུནནས་མོངས་པྱ་པད་པ་ག གང་ཡན་བ་ད་ནྭ་ཆུལ་འམས་ཀྱིའ་། ། །ཁེར་དུ་ཆུར་ནས་རགས་ལ་ཏེ་ རྟོགས་པ་གུང་ཡོན་བ་དེན་བཟོར་ ངཾ་ 

ཌ པའི་འོ་། རེས་པར་བཏགས་ནས ་གཞན་ལ་ཕན་པ་ཐེབ་པ་ག ང་ཡེན་བ་དེ་ནི་བ་པོན་འགུསཀ? ༡ལ། །མཐའ་ཡས་པ་ལ་སོ ༡ ད་བ ་གཏནྲ་ཧིལོ་། །རྣམ་པར་པུུནེ་ 


བཱུ ཟན་ཕུག་ཐ་གང་ཝནེ་བདུ་དིཤེས་རབ་ཀི་སྟ་། ། འདི་དག་ནི ངུ . ཡང་དག་པརྐ་ལྟ་བའི་ཕ་ལཁོད་ཏུ་ཧུནད་པ་རུག་གོ་ ། རའི ` ༧༼དག་བའིཏ་བའི་ལ རལོནཱ་ཏྱཱ་བནད་པྲ་དུག་གར་ཞེ་ན་། པར་དག ངུ 
ངཱ བའི་ཏེག་ པའི་ནམ། པར་སྩཾན་པར་ ་ཧྲརྐ་པའི་ འྭི་སོང་བ །གང་ཡན་བ་དེ་ ་ `“ ནཾ་སཱནཾ་བའ ོ་ །ཡྲཔ་དགཔ་ཞྲིཏོག་བའལ། ཨཿ ཉ་དགའ་བ 'ཨྱད་པ་གང་ཡན་བ་ དེ་ནཾརཱལ།ཟམསཿ འི །རྐེན་ཇེ་ལྭ་ ་བྷ་ནམས་ ལས་དང་ 
ཐོ ` རེ སུང ནེའི ཁད་ཧཱའིལ། ། ཧ།ཡང་དག་པའི་རྟེགོ ཐམས རས དུད་འ ལེདབང་གིས་ཡེང་ཤིས་བའ་གས་ 

ཧེ ཐོ འའ ཅ་བ ཆུ ་། ་ །་ཕ་ནམས་ཡ་༥ ། བ་དང་སཧྭ ཕྲ་ཨ་ལྷཞེ། རར ག་ : འདི་དག་ནོ་ ཀི ངུ 


 །མཇདག་པའྟི་ཏོག་བལ་ལ་རོཁད་ཏུ་ཡནེད་པྲ་དུག་གཌོ། དེ་ཁ་ཡར་དག་པལ་ངག་ག་ཕ་མོཁད་ཏུ་ཧོནེད་པྲ་དག་གཔ་ཞེན་། ཆོག་ལྷཧྱོ་སདཔ་གང་ཡ་བ་དན་སན་བའི་འོ་༈ ཆོག་རིགས་པ་གུམ་ཡན་པ་དེ་ནི་སུལ་ཁམེས་ 


རཿ རྱའཀ་་འཕགས་པའི་ཚོག་གང་ཡན་པ་དན་བཟོད་པའི་ལོ་། །ཨུ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པའི་ཚོག་གུབ་བ་གར་ལན་བ་དནབཅན་འབུས་ཀུའེ། ཀ་འཇིག་ཏེན་པ་མངོན་བར་དགའ་བའི་ཆོག་ཀང་ཡིན་པ་དད་ 
ཟསམ་གཏན་རྱཡ་། །ཆིག་བདེན་པ་གང་ཡོན་པ་དེ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱ་སེ་ ། འདྡོ་དགྱ།ཡང་དག་པའི་ངག་ གི་པ་རོཡད་ཏུ་ཕོནད་པ་རུག་གོ་ ། དེ་ལ་ཡང་དག་པའི་ལས་ཏིམཐའི་ཕ་རོཁད་ཏྲུ་བནད་པ་རུག་གཔཞེད་། ་ 

ཿ ཡང་དག་པའི།་ཡས་ཀེ་མཐའ་བསམ་པ་ཐེབ་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ན་ £= ཚུལཁྲམས་ཀྱཾའེ་། །ཡར་དག་པའི་ཡས་ཀོ་མཐའ་ལྷ་རིརརྩ་སགས་བའི་སུར་བ་གར་ཡན་བ་ར་ན་བཟོད་བའི་འོ་། །ཡང་དག་བའེ་ལས་ཀའ | ( 

ོ རལ  མཐའ་ཐམས་ཅད་དྲུ་མོ་འདུག་པ་གར་ཡེན་པ་དེ་ནེ་བྱཅེན་འགྲུ། སྭ་ཀའེ་། གཧུནུས་ཡད་བའེ་ཡངས་སུ་བྱུའམི་ག་ཅ་སན་འ དཱ་ན་བསམ་གཏན་གའེ་། །བད་ཡུ་ཡྱོབི་འ་ཅན་ 
བསྟགས་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་སཱ་ ། འདེ་དག་ན་ཡང་དག་པའི་ཡས་༡་མྦཐའི་པ་རལདཱ་ཤོནད་པ་རུག་ག་། དེ་ལ་ཡར་དག་པའི འཁོ་བའི་ཕ་མལོད་ཏུ་བནེད་པ་དུག་གང་ཞེ་ན་ ། ཡང་དག་པའི ་ 
རོ རོ འཚོབ་ལ་དགའ་བ་གང་ཡིན་བ་དེན་སན་བའི་འ། ༽མ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཉེ་བར་འཆོ་བ་གང་ཡན་བ་དེ་ན་ཚུལ་ཁམས་ཀྱའེ་། ེ །སམས་ཅན་ཡོངས་མྱུ་སན་བར་བ་བའི་ཧཱང་ཛེགར་ཡན་བ་དནི་བཟོད་པའི་འེ་ ཙི 
།ཆེག་ཏྲགས་བས་ཉེ་བད་འཚོབ་གང་ལན་བད་ནི་བཅོན་འགགས་ཀྱོ་འོ་ཀ །མརསཅནྱ་ཅིད་བསྟ་ཏི་མཔའཆེ་བ་གཟོ་མནབ་གེཞུ་བསམ་གཏན་གྱོལ་༽ ཤོ །ཟང་འིང་ཡེནྷ་སྟསི་ཊ་འཚ་ཤུག་བ་འི དོ་ཡ 


×: 
༧༠༨ 


།རབ་ཀྷ་ ། འདག་ནི་ཡངདགཔའི་འོ་བ་འ་ཡཕས ཤ་དུག ༦ ་བཡི་ཕ་རཡད་ཏུ་ཤནེད་པུ་དུ་ དག་གང་ཞེ་ན་ དར ི ི 
གང་ཡིན་བ་དན་སོན་བའི་ལོ། | ཡངདག་པ་ལ་ཧུང་བ་དེ་དནུལ་ཌིམསྱ་ཉིིོ །རྱགེས་བ་ལྱ་རརྦ་ཡགེས་ལ །གར་ཡིན་བ་དེན་བཟོད་པལེོ། །གཟའུར རརར ལག 

༥ བརྡ་ལ་སཱར་བ་གར་ཡན་བ་དེན་བསམ་གཏན་རུཿ། །གཏེང་བྱ་སེད་པ 'གང་ཡིནེ་བ་དེ་ནི་ཤིས་རབ་ཀ་སེ་ ། འདི་དག་ན་ཡར་དག་པར་ཆེལོ་བ་འོ་ཕ་རེལོདཏྭ་ཡནེད་པྲ་དག་གེ་། །དེ་ལ་ཡང་དགུ་པལི་དད་ བཞི་ཕ་རཁད་ 

ཁ་ནདཔ་དུགགང་ཞེན་། དད ་ ་ཀུ་བ་ མེ ནྭཾ་སཱོན་པའི་འྲོ། །ཆེས་ཐམསཅདྭ་ཀཱ་སེནཿ རར ་ "གང་ཡེན་བ་ད་ནྣ་ཆུལཁམསྱ་ཀའོ་། །རྒྱག་ཀྱི་འཆད་པ་ 


བཡིནབདེནོ་བཟོད་བའི་ཡི་འ །བག་ཡོདོ་བཡི་ནམ་བར་ཧན་ ༼ ཤེབ་ད་པ་གུང་ཡིན་པ་དེ་ནལ་ཅེན་འྭགས་ཀ་ཡོ། །ཆོས་ཐས་ ། སུ་ཅད་་ཀི་ཡང་དག་བའི་མཐེང་བ་བྲདད་ཕྱ་སད་བ་གང་ཡིན་བནུ་ནི་ ༢ 
 བྲ་ཧིའོ་།ོ །ཞི་གནས་བླགབས་པ་གྲད་ཡིན་ཚ་ད་ི་ ཤྲིས་ཆུབ་ཀུཉེ་༽ འདྲོ་དགའོ་འཇུ་་།ལའི་དན་བཡི་བ་འཛོད་ཅ་ ལེན་བའུགགེ་། །དེལ་ཡང་དག་བའི། འོར་འངནདཅི་ལ་བོད་ 

༦༣༥ ་ བད ་རེའཛིན། པ་ཡ ཤོ་པ ཅ ༨ གོལཤརེར་འཇིནདདོད་་གསས་འགཔ་བ་དན་ལ།འིས་ཅིབ་།ོ བོད 
ཐེར ཧཿ ༥ འབག་འ་ཤིག ༤ ཏེ ` 


: ཡཿ ལཱ ཤེ རེ ཁི ༤ < == ༽ ༨ དྲ ༽ ༤ རོ &‰ ༤ ༨ ༤ ཁོ 
„ ཐ་ཁོས་བ་བསམ་གཏད་པ་ཇི་ཉ་བ་བཞན་ཡས་བད་པ་གང་ཡན་བ་དེན་བསམ་གཏན་རྒྱའོ་། །ཡང་དག་པའི་ཏོང་རེ་འཇོནད་གཉེན་པོ་གཅོད་པར་ཧད་པ་གར་ཡན་བ་དེནཤེས་རབ་ཀ་སྟེ་། འད་དག་ན་ཡང་དག་པའ། ་ 
ཏེངེ་རུའཛིནདྭ་གིལ་མད་ཏུ་ནེད་པ་རུག་གོ་། དེ་ལ་ཞི་གནས་ལ་དགེས་པའི་ཕ་བཀོད་ཏུ་ཧུནེད་པ་དུག་གར་ཞེ་ན་ ། གནད་པར་བད་པའི་ཆས་ནས་སེར་བརྡ་བེད་པ་གང་ཡན་བ་ད་ནྲ་ལས་བཀླེ་ང་། །ཡུས་ 
གྲེ དང་སམས་ཤནེ་ཏུ་སུངས་པ་ལ་དག་པ་དགའ་བ་གང་ཡནེ་བ་དེན་ཚུལ་ཁོམས་ཀྱའི་། -།སྤབེ་པྱ་པཿ པཔ་ལ་ཧྭེམས་པར་འདུག་པ་གང་ཡན་བ་ད་ན་བཟོད་པའི་འོ་། །ཏར་ངེ་འཛཾནད་ལ་གཞན་གོས་༡མས་པར་ཟ ་ར་ 
རྱད་པ་གང་ཡིག་བ་དེ་ན་བཅེན་འྱགས་ཀུཌི་། །ཡེ་ཤེས་ཀྱེ་སར་། ༽བ་ཡ་ནུད་པ་གང་ལནེ་བ་དེན་བསམ་གཏད་ཧིལོ། །བསམ་པ  ཟམས་ཅད་ཏོགས་ལ་གང་ཡིན་བ་རེན་ཤེས་རབ་ཀི་ཱ་ ། འདོ་དག 
ཨཿ ན་གནས་ལ་རྱ གས་པའ་ཕ་རལོདཏུ་ཧོནད་པྲ་དུག་གེ།ོ །དེལ་ལ ག་མཐེཔལ་ྱཿགེས་པའི་ཕ་མཕོད་ཏྱ་ཕོནེད་པྲ་དག་གང་ཞེ་ན་ = མ་ཐེས་པར་ཆས་ནམས་ལ་མངོན་བར་བངད་པ་གང་ཡན་བར་ནི་ 
= _ སཱཾན་བའི་ལོ་། སྩེན་མྱད་པར་མདེན་བར་བརྔོད་པ་གང་ཡའེ་བ་དན་རུ་ལ།ཌམས་ཀེའ། །སྩེབོ་མང་པ་འདད་པར་མངོན་བར་བརེད་པ་ གང་ཡིན་བ་དེན་བཟེད་པ་ལི་འེ་། །ལྡེམ་པོ་ངག་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པར་འགྱུར་བ་ 
. གང་ལོནི་བ་དེ་ན་བན་འགུས་ཀའ་། །ཆས་༡ཿཉོརེ་མཚམས་སཱར་བགང་ཡན་བ་དེན་བེསམ་གཏན་གེའེ་། །ཟཡེད་ཀྱས་ལིཿགནན་པ་གར་ཡནེ་བ་དནཤས་རབ་ཀོ་སྟེ་ ། འད་དག་ནི་ལག་མཐེང་ལ་རྩགེས་པའི་ 
 ཕ་མོད་ཧཱ་ཕོནེད་པ་དུག་གེ་ ། དེ་ལ་རིག་པ་ཁ་ངྱ གེས་པའི་པ་རཁོད་ཏྱ་ཟནེད་པྭ་དུག་གང་ཞེན་ ༽ རོག་པ་ལ་གཱར་བྲ་གུབ་པ་གང་ཡན་པ་དན་སྩོན་བའ་འ་། །འདོད་པར་འགྱུར་བ་གང་ཡེན་བ་དེ་ནི་ཆུལ་ 


ོ 


` ༠ ཟོབ ༥ །།ཀམས་གལེ་། ིཊ་བ་ཐམས་ཅད་པ་ གཔ་ཡིན་བཀྐན་འའ འལོ། །རིག་པའིས་ཝམས་ཅད་པ་གར་ཡིན་བ་དེན་བཅེནོ ན་འགྲས་ ་ཏའོ་། །ཆིས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་བརགྱརབ་བའརག་པ་གཔ་ 

། བ་རེ་ན་བུསལ་གཏ ཀིལ །མ་ཐརས་ཅན་དབྱའུ་ཤེས་པ་་བད་པའོ་རིག་པ་གང་ལིནུཚ་ི་ིཤེས་རབ་ཧི་ཧེ་ ༈ འདི་དག་ནརགེ་པ་ལ་རྱེས་ཕཞེ་ཕའཁད་ཚནདཔྲ་དཀ་གེ། །གེ་ལནལ་བརགིལོ་འབྲི་ལ་བ་ 
ཆི བཞེ་ཝ་རཡོདཏཱ་ཧནེད་པ་རུག་གཔ་ཞེ་ན་ ། ནམ་པར་སུལ་བ་ཡ་མུར་དུ་ཞུགས་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནོ་ཧོན་བའི་ལོ། བ་འོ བས་འདང་ཡོད་བདུད་ ་ ¡ མ་ད་འདདང་ཐང་་ བཆ 

ཤྲ གང་ཡན་བ་ད་ན་བཟོད་པལ་འ་༽ །ཐམས་ཧདངུ་དའ་ངེ་བ་ཏོདེ་མ་ཡ ༽ ༢ དན་བཙེན་འྱགས ཀའེ །ཧུས་ཐམས་ཅད་ཏུ་བརེ་ ཅུས ངྲི 


-ད་མའའའཆེས་ཀོ་རུཿཧུ་དབ་ཐུམས་དབ་གཔ་ འདའ་བནའེས་རུབ་ཀི་སེ་ ། འདེ་དག་ན་ནམ་པར་གཡ་བུ་ སླུབ་ལའ་ཕ་རཐོད་ཏུ་ོནེད་བུརུག་གོ། མ་དག་དང 
། འཁེར་ཉེ་བར་འོང་བར་སྦྱབ་པའི་ཕ་རེལ དྭ་ཏྲུ་ཟནེད་པ་ "དུག་གང་ཞེ་ན་ ` བར་བ ཊཡནེ་བ་དེ་ནྭཾ་ཕཱན་ཐའ་ང འེ་ལོ་ ། །ཅསེའདོད་པར་སྲལ་པ་གཔ་ཡན་བ་དེན་ཆུལ འམས་ཀིའེ་ ། 
འང་པ་འདྡེད་བ་གྲང་ཡེན་བདེན་བཟུན་བཡི་འོའ །ཆུད་རྐུད་འཇིད་ཚུ་གང་ ཟེད་བདྐོ ད་བ ཨ་འ །སེ་ པ་ལ་འཇིདད་པ་ དཔར་བྲ་བ་གང་ཡོན་བ་དའེ་བསེལ་གཏད་ཅེ་། དབ་ 
་ྒ ཤོང་འན་བའེགགུསནུ།། ཏི འདག ་ ཇི ་" ༢༣༣༥ 1 ་ 


་་་ཆཁབ༤་ འས ཚོ 


༠: = ༡༥༣༤ ཁབ་ལ༡འ་ལ༡༢༢༥ལ་ེ་་་་ ༥༥ ""་་་ྕ༨ེེ་ོཾརར༩༩བསས་ཁ་ ོིོིོིོིོིོིོིོིོིོི 
2 *- བྲ 


›⁄‹ 


༼ 
/ 


ཅད་ལ་ལེརབར་ཤེས་པར་བའོ་། །ད་ཡ་དན་སེ་སོཊཡང་དག་པར་རགེ་པ་ལྦབ་བཞི་ཕ་རེཁོད་ཏྱ་བནད་པ་རུག་གང་ཞེན་། དནོ་བྔངོད་པ་དང་ ། དེན་མ་ཡིན་པ་བཇོད་པ་གང་ཡིན་བ་དེནི་ཡནེ་བའི་འ། སཱབྦ་ལངཔ། 


ོང ས་ས་ས །དེན་ལ་སྩན་མྱད་པ་གང་ཡན་བ་ད་ན་བཟོད་པའ་འ་། །འགྱོ་ཡིེ་གི་གནས་ནས་བཟུང་སྟ་ ། ཕན་ཚུན་བདེན་བརྩ་རུ་རེན་པོར་སླ་བ་གར་ཡན་བ་དེ་ ནིབ རོ ཟླ 
གསུལ །སཚངས་པ་ནམས་དན་ལ་ཆེ་གཤེས་པ་གཔ་ཡནལ་དེལ་སམ་གཏན་ཤོཁ་ །མྱངས་པ་མཡིནཔའི་ཨླགསལའི་ེས་ཏདགང་ཡད་་ེཞིགསརབ་ཤོཾ་༽ འདི་གན་རེནཔ་ལ་མང་ ་ 
, དག་པར་རིག་པ་ལུབ་པའི་པ་མཁད་ཏུ་ཡནད་པ་དུག་གེ་། །དེ་ལ་། ཆོས་ས་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བསབ་བའི་ཕ་རཡོད་ཏུ་ཡདྐད་པ རུག་གང་ཞེ་ན་ \ ཆེས་མངོན་བར་སྲུབ་པ་གང་ཡནེ་བ་དེནི་སྙེན་ 
བའི་ལོ་། [༩ ་གཟ་དབེ་གྲང་བད་པ་དེགྱིརས།ཞིསས་ ༦ ཀྱའོ་། །ཇིྟ་བ་བཞིན་ཡོངས་སཱ་ཝ་བ་གང་ཡན་བ་དེ་ན་བཟོད རེ པའི་འོ་། །རྒྱན་མ་ཆད་པ་གང་ཡིན་བ་དན་བྱ་ེནོ་འྲགས་ཀྱའོ 
; ཆས་གནས་བ་དངད་བཞིན་ཏོད་གཞན་དྲུ་ཡིའའཕྱུར་བ་གང་ཡུན་ཐ་དེ་ན་བསམ་གཏན་གྱེའ་༽ །ུག་ཏུ་ཟིཡེདྱ་ཀཱསྦེ་པི་ནན་པ་གང་ཡོན་བ་དེ་ན་ཤེས་རབ་ཏྱོ་སྟེ་ ། འདི་དག་ནི་ཆེས་ས་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པར་སྤབ་ (£ 
ཟའི་བ་མཐུད་ཏུ་ཤནེད་པ་རུག་གེ་། །དེ་ལ་ངེས་པའི་ཚོག་སེ་སོ་ཡར་དག་པར་རིག་པ་བསུབ་པའ་ཕ་རལོད་ཏུ་ོནད་པ་དུག་གང་ཞེ་ན་ ། བསམ་གཏན་ཧ་ཤོར་ངེས་པའི་ཆོག་གངཔོ་གར་ཡན་བ་དེན་གོན་བའི་འོ་ ། ཤཱ 
 ཉིབར་ཞིབ་ཁ་ེས་པའི་ཆིག་གང་ཡ་བ་དེནྙིསྭའིམས་ཀྱཌི་། ། འཇིག ཉེག་པའི་ངག་ཐམས་ཅད་ལ་རེས་ལའིཚོགེ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནཚུལའམེས་ཀིཌི།ོ །འཇིག་ཏེན་པའི་རག་ཐམས་ཅད་ལ་རེས་པའི་ོག་གང 


2 
-- ་ 


/ 


༅ པོ 
༤ "` ༤ 
22 4435 ¿ 


ཀོ འདེ་དག་ནིངེས གྲིིིགོིིགི་་་ དག་གོ ཤེ དལ་སབས ་པ་སེ་མོ་ པར་དག་པར་རི པོ ག་པ་ལཱབ་པའི་ཕ་རོད་ཏྱུ་ཡིནད་བྲ་དག་ རེ 
 གང་ཞེ་ད་། སཱཐས་པ་སཱ་ཆོགས ་པ་གཔ་ཡན་བ ན་དོན་བ །སྔ་བོས་པ་མཉེན་བ་གང་ཡན་བ་ དན་མུས་ཁིམས་ཀྱི་ལོ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཆོམ། བརྡ་ཧཾན་པ་གང་ལདོ་བ་དེན་བཟོད་བའི་ལ་། པ་ རར 
ར་ས ༅ ` ‡༔  སྣ།ྫཀཀྣཀྣྤེ(༣ྣྩྤ(ྣ(6@{རར༠ 
རྲེ ཕཱ་རེཡདཏ་ཡིནད་ཀ་དུད་གངུ་ཞེ ་ ཆེབ་བཅུད་འབུ་རོ་ཿདཔ་ནོ་བ ལོ ་་ 
བསྔ་ལཾ་ལེ་ཁ་གཔ་ཡན་བ་དཱ་ནི་ཧན་བའི་ལོ་། །སེམས་ཅན་ལ་ ཕག་པར་སླབ་བས་ཨོ་ཧུབ་གང་ཡི་བ་དནྱོསལ།ཌིམས་ཀིཁ་། །སུ་རང་གིས་བཤིག་ཏེ་ཆུ་ཆརཉིན་ཏོས་རབས་པ་གང་ཡན་པ་དན་ 
 དདཡ་འ་། གླུང པ་ནམས་ཏིཿཆེད་དུ་དུས་ཐལས་ཅད། ཉེ་བང་འོང་བཅི་ད་འབ་སུང་འཁྱོབ་དེང ཁབ་སྱཀིར་། །ཇི་པ།དདང་བཞིན་ངབས་བརྡ་འདུག་ཁ་ཁ་གེམས་པར་འདུག་པ་ཞུ་གང 
རྔ ཁིས སྱེ + འེ ༢ ` སྐོ་བོ་ 


་མང་དག་པར་རོག་པ་ལཱབ་པའི་ཕ་མོད་ཏུ་ཡོནད་པ་ དག་ག ; ༼རལ་ཡེངོས་སུ་ ་སྭ་བྱ་སར་པྐང་ 


༽་ 


སས ཀཀ 


ཛར ངེ 


དཱ གོག 


= = 


ཡོ ཟི ༽ ༤ ¬ ༦ །ད་ལ་བཟེད་པ་ལས་ངེས་ པར་ འབྱུང་ བའི ོ རྡོ ༧ ¦ རཾ 
སཾ ༽གིགསི་ ༨ 


- 


༦ 


ཆོ ༤ །ཧཱབ་ལཅི་བརྗོད་པ་གར་ཡོནེ་བ་དེ་ན་བཟེད་པའི་འེ་། །ཅག་ཏུ་ུན་སཾ གག རཾ 
` ཤར ་ར་ན་ཟསས་གཏན་རྱེའེ་། ཅབ ¡£ ངོ ] །ཧོགའུ་ཆུན་ི་འཇདུ་བར་ངེས་བར་ཅ་ཆོ་ལུ ར་བ་རྡེ་ར་བྱ་པེམོ་འགབ་༡༢ ླད་ 
ཀཀ སའོ བུཡཔ་ད་མཁིནད་བ་ོདྲིང་ཝ་བ་གབ་ཡོན་བདེའི་ཞས་རབ་ཆིེ་། འདིར རག ཅི་འ 
རབ་པར་འབུལ་བའ་པ་རོར་ཏུ་ཐོནང་པ་ ( =་འ་ད་ ར་རོ - 0 ད་དག དྭ་ རའ ས་པར་འབྱུམ་ཐའ་བ་འཡད་ཏུ་ྱན་ བ་རུག་གོ་ ། ད་བ་ ཆེར 

ཱ ཧྲོ ནད་པ་དུག་གཔ་ཞེན་ ། འཇོག་ཏན་ལ་ཕན་བའི་ལུབ་བ་གང་ཡ་པ་དནེ་ལན་བའི་ལ་། གནུད་བྱ་ལེ ཙུས །ྭཆུ་ཡོན་ུ་ཁས 
གབ ཚོ་བ་རང་བརྩ་ཡིའ་དཔེརདཔབའི་ཞུབ་གིྡོ་མིདཔ་དག་བའོད་ལང་སོ། །ཕུངང་མཐཏང་བ་ དགི མཡོད་གནེན་པ་གང་ཡོན་བ་དེནཆུལ་ཁམས་ཀྱིའེ་། ། 
_ གཏན་རྱེའ་། །སངས་རས་ཀིཌུལ་རུ་ཡེངོས་སུ་ས་བ་ ༨ གང་ཡན་བ་དེ་ནཤེས་རབ་ཀྱི་སེ་ བཏང་བགང་ཡིན་བ་དེ་ན་བཅེན་འགས་ཀུའི་། །བཅེན་འགུས་ཏྱི་སབ་པ་ ་ཡན་བ་དེ་ན་འས 
ལོ ཟ་བ ཅྱིང འདི་དག་ནི་བཙོན་འབྲས ཡས་རེས་པར་འཁམ་བའ།ཚ  0་ 

ྦ ཅང་ཏེ ུང་བའི་ཡུ་ལཡདྭ་ཏུ་ིནད་པ་དུག་གེ་ ༽ 


7© དཾ་ཁ་བསམ་གཏ་ ༥ལསའརེས་པར་འ, ར་བའི་ཕ་རེཁར་ ` -ཤོནདོང་པ་རྲག་གཡ་ཞེན་། ངོ 
; འབུ་ ་རཡད་ཏུ ནད་པ །དྭག་གཔ་ཞེད་\ ར་བུ་གཆ་ཐཾཏཐསལ་གཏད་ ཅར ༼སེམས་ཅན་ཡ་ཕན་པ་དཔ་ལན་བ་གང་ཡནེ་བ་དེ་རྭི་ཧན་བ 


སེབས ༠1༡ པའ་ རར 0 ངོ ༩ > པབ འའ 
ྱ་ ངཔངེེེེས་ སསསས་ླྲལྲལྱྲྱ་ྱ་།་ 
° + ¬ ཏཱ ཀ་ཧུནབུཆང་ཐ རཿ ས་ཟླ།བ ཊཨནེ་བ་དེ་ནི་ སམ་ག ནྭ་ཧལེ་། །རཔ་ བཞིནྱ་ཧས་གནས་པའ་ངེས་པའི་ཆིག་གང་ཡིན་བ་དེ་ན 


: 


དཱི ` ་ ¦ྲ ་ླ 
འ་ འདདཀ་ན་བསམ་གཏན་ཡས་རེས་ ཡར་འབུང་བཞའི ལ་དུ དྲུག་གེ་ ། གེཤེས་རབ་ལས་རེས་ པར་འ མའི་ཡ་རོཡདཏྱ་ཤནད་པྲ་དུག་གང་ཞེ་ཨ་ ། ཅི་འ 
རོ ་ ་་ ་ ་.ི ཆས་ཀ་སཱན་བ་ཟུང་ཟིརྱ་པུད་པར་ཝཱ་བ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནྱིར་ལཟམས་ཀྱའེ་། = ༡ཉེ་ཧན་བ་ཡརས་སུ་སེ་བྱ་སེད་པ། ཤ་ 

མོ་། མང་བཞིནྲ་ཧི་དེ་བཞིན་ཉུ་དང་ངས་པའི་ཚོག་༽ 


ཆ ° “ ཧེན བར་བར 
དད་པས་༡་ ཉེ་བར་འྱང་བ་གུབ་ལེན་བ་དུནི་བཙོན་འགུས་ཏེཿ འའ ༡ ཆས་ད རཿ པར་བསམས 2 སཱབ་ ཤག ༨. = "གཏན་ 
 གིས་རབ་ཡས་ངས་པར་འྱབཿ་བའི་ལ་རོབདཏུ་ཤིནདདཔ་དུག།༼ །གེ་། ད་ལ་དམ་པར་རོའ་་ཚོ པ་ལ 
£ ྲ ་ ཤེ་བ་དེ་ནྭརསཌསཀྱལོ་། ། =£ ར་མཐོང་བ་ རི 


ཨི གབཡན་བུ་དྲནུ་ཤིབ་རབ་ཀ་ི་ འད་དུགེ་ནོ་ 
རུ་ཡནབ་དུ་ནི་སནོ་བའི་ནམ་པརྦ་ཆུན་བུའོ་། ཆིག་བཏུན་སུག 
7 ་ 


གོ  རྲུག་གང་ཞེ་ན་ ། “མཐེར་ན་དགའ་བར་ ”འལྩར་བཱ་ཁྱི་བག་ལུ། ཱུ 
_ ག་ཡིན་བདེ་ནབ་ཟད་མ་ཁེལོ་། ། །རྱོག་ བ་ང ག་ཡནི་བདེན་ ན་བན ན་ཁྲགས་ཀྱིའི་། །བལྟས་ པས བར་འཆང་བན། ་ཟ །ང་ཨིན་བ དྲེ་ད་བསལ་ གཏན་ཀྱིའེ་། །ཀུན་ནས་ཤིནད་ཏུ་དང་བ་ གང་ ྭ 
དའི ་ 


_ ལན་བ་དུ་ནཤེས་རབ་ཀི་སྟེ་ ། འདིདག་ནི་ནམ་པར་ཧུན་པ་ོག་གོ་ཐ་རཔོད་ཏུ་བིནད་པ་དུག་ག །དེ་ལ་ནམ་བར་ཧན་པ་ན་བའི་ཕ་རོས་དཏ་ཡིནད་པ་དུག་གར་ཞེ་ན་ ། ན་བ་མ་ཏ 
གག ་ ཐ ངཿ བན་ག་ ་བ ཤབ ཞེ་ད ༧ འེ ། ་ ར གེ་བདནང་བེད་ས་ཡང་ ༧ ལྷ ་ ་པ'ཿ གྲུང 


ཟེ ཨུ ༥ ཤཡོོ་འབུར་སཅ། གྲད་བས་ཐག་རིམ་བྲ་ལོས པ་གང་ཡོན་བདེན་བསས་གཏནྱ་ཧ་། །བཀུར་སྙིཡ་ ཡིན་བ གག ་ ན་ཆུང ད་དནཤས་རབྱཀི་། པོ རེ 
། དུག་ནྲོ་ནམ་པྲར་ཆུན་ཕྲ་དྲ་གྱུམ་ལ་ཡདྱཏཱ་ཤནེད་པྲ་རུག་ག་། དེ་ལ་རམ་ལར་ཧྩོན་ཕ་སྣའི་་རཁོད་ཏྲ་ཡནེད་པ་རུག་གར་ཞུན་ ༣ དང་བར་འགྱུར་བའྱི་ག་གྲང་བནུ་བ་ད་དོ་ དེ་བཅོ་ངོ་། །ཁི་དབང་བུ་མ ་ 
ངོ སག ་༡ལོ་། །ཨདྱོཁང་བ་ཐེ ང་འོད ངོ་པའི་ཁ་། །༅ྱཾ་མཐུན་པ་སྒཾམ་པ ® ད་ན་བ་ཆེན་འྭགས་ཏྱིཁོ་། ༨ ] སྣ་མ་ག ་གཏུགས་ རི ` 
རེ དད ་བདྲང་ཡོན་བདདྲི ་ གགེས་རབ་ཀྲིགི་ ། འདི་དགེ་ནི་ནམ་བུར་ཧོར་པ་འའིསརཡོད། ༅ར་བྱུ་གགོའ །དེ་ལ་ནམ་པངྱ་ཉན་པལྕེའ་ཕ་ར 
ཁྲ ་་ ]ཆ་ནདངང་འབུ་པབ་ ན་པ་དེན་རུས་འིམས་ཀལ་། །གེབ་མང་པོ་འདོད་པའི་ 


: རུང་སྟེ བའི་འ །ེངས་ཚིག་སེད་པུ་གང་ཡེ 
ཱ པུ ཀླ ༥་ཀར་ཡཔན་བ་ 3 ངང སམ་ 0 ་ གང་ཡི 


* ˆ= 


ཁི ུ ༡ སྐུ ཡེས དཔགམད་འདུནའཔ་མཔནས་ར རཿ སུཿན་བླངས་ཏེ་ ར རེ བུ་གར་ཡོན་པ་ད་ནེ་བཟེན་ཁྱགས་༡ཌ། སུ་་ཞིང་འདེ་བ་དཔལགཔའི་ 


ཀཀ ཟྲས་་ནི་དྦའི་པན་དང་སྟདོ་རུ་སྟག་སཔུ་སཱ་ཅན་ལན་པར་བུ་བའི་ཕོར་སླུངྲ་ེར་བོགུས་ཁུ་ལུ་བུ་གུང་ཡོན་བ་རན་བསལ་གཏུན་རླྱིའོ་། རཞན་ཁུདི་ངང་ཆོལ་ ཤོ འདོར < 
ཅད་དང་ ། ཡུག་འབུ་ནམས་གསོའ་བར་བད་པ་ལྟ་ཁུ་གང་ཡིན་བདེ་ནགེས་རབ་ཀྱིསཱུ་། འདི་དག་ནོ་གཞན་ལ་ཕན་པར་ཡེངས་སུ་བསས་པའི་ཟང་ཟོང་གི་ཕ་རཁོད་ཏྲུ་ཤནད་པ་དུག་གའ དེུལ་བདག་ལ་ཕན་པར་ 
ཡངས མཱ་ཕྱུགས་ ་པའ་ འི་ཟར་ཐོར་གི་ཕ །རོད་ཏུ་ཕོནེད་པ་ ཿདུག་ག གཞིན ། བདག་ལ་ ཕུགས ངེ ་ཆོགས་པ ལྫོ 1 ༨ན་བཱ ཅཅ ིྒ་ ེ་ །བདག་ན་དགེ་བའི་་བ་ནམར ༦ 


£ 


འབྲས་ཡུ་ཡོདོ་པ་གུང་ཡན་བ་དེ་ནཅུལ་ཁོམས་ཆེལོ་། ཁ་དོག ༼ཆམ་པ་གང་ཡིག་བ་དེན་བཟེད་པའི་ེ་། །བདུག་གཡོར་བཅོ། གཡྲུགས་ཝམ་པ་ པྲེ ་ 
ཊི ུ་གིདྲོུགཏ་ ཆ་ཁབ ཆར བཟ་མདོས་ཆུ་ × པཱ་རུག 
དེས་ཆོས ་བྲ་འ རུ་དར ‹ ནཱ 


ནཾ ་ - ༤ ཐྱབས སསནམ སེ ་གསལ་ ་བ ར་ཤིང ཛི 
( ྭ ། ཀྲོོ་ ལི དོ ལོའོ་ཅི་བའ་བཟབ་ཤང་ཅུད་དུ་ འོ 
ན་དའི་དེན་ཏོ་། ༈ །བཟོད་པའ། ཡྲབས་ཁུ་གཟུགས་བཟང་བ་གཔ་ཡ་བ་དེནདེབི་དན་ཏོ། ༢ ༣བཅེན་འྱའས་ཀོ་ྲབས་བུ་འཇིག་ཉུད་བ་དཔའ་ཇོག་ཏུན་ལས་འདས་པའི་བ་བ་ལབ་པ་གང་ལོི་བ་དེན་དེབ་དེད་ཏོ་ 
བརམ 'གཏན་སྭ་བར་ཡོངས སུ་བྲས་བའ་ གང་ཡིན་ བདྲ་ནི་དའི་ དོན་ཏོ་། བསམ་ གཏནྡྷ་ཧི་བཔ་ཡོངས་མུ་བྲས་བོ། ཤེ ་ཡན་པ་ རེ ཧེ དེ་ན་དེའི་དེན་ཏེ་། སུ ཤེས རབ རད ་བ་ ་ 


བཙན་ཐད་དྲི་དེདནན་ཏེ་ ང འདེ་དག་ན་ ན་དེནྭ་ཏི་རོཡོད་ཏུ་ ༨ རར བས ཙནད་བྱ་དུ། ཟང ༨༨ ེགས་བིུ་ས་ཆོངོད་ཧོནང་བ་ཇུག གང་ཞེ་ན་ ང སྙོང་བ་རང་རབ་ཏཱ་ཝཱན་བའི་ཡཱམ ཨམེ་འཇོགར 
'གར་ཡེན་བ 'དེན་སཱན་བའི་ ཇེབ { སྩང་བའིི འྱ་ཧས ་རབྱ་ཏྲཱ་པིཾ་སར་ རས་པ ང་ཡོན་བ 'དེ་ནྷི་ཆཱལ7ཟ ༡ཌམས ་ཉེལེ་། ། །ཆེས་ ལྭ ཆུད རླ མ།འདོར་བ ་གང་ཡན་བ་ དེ་ན བཱི འོ ཱ ¬ ་ 
_ གང་ཨིན་བ་དེནི་བཙན་འྱས་རིའོ་འོ །བསམ་གཏན་གི་འྲས་ཁུ་འགག་པ་གང་ཡིན་བ་དེན་སམ་གཏན་རཁ། །རྡོང་ཏུ་ུལ་ཏར་པ་འཇོནད་ཡོངས་མུ་བཅུ་་བའི་ཤེས་ བ་གུང་ ཨུན་བ་དེདཤེསྟཅ 
་ ། ཁུན ིི་གེས་པ་ ` ་ ཟོ གཾ ོ་་ཛེ་ ± ཟི ་ ཇོ སྱིི་བ་ཤིན་པ ་ ་་ པ་དང་གཏོདེདུ་ དྲ དད ་ 


ཁར རཾ ་ ༨༤ ˆ ལ་ རར ˆ གག རོག རར་རོ ༢ = 


༦ _ །གང་ ན་ནོདནགཀཟེནཔའནགསཞ ཟེད་དཔག་ཚད་རྣས་བྱར་ཚ་དུག་པ་ལྭ་བུ་གཔ་ཡན་བལོ། །བླས་པའི་ཤོརྱ་པལ་ཡད་སངས་ ེ་ེ་བ་ནི་དཔེར་ན་། ལོའ་ི ནྡ 
ཤུན ་ བྱ ཙ་་ཁ་ཏཱ་བུ་དང་ཡུས་ཀྱོ་ཡོར་ཕ་ཨ་དག་གསེདཅརེ་ལག་པ་འུགྲ་བད་ཕ་་རས་ལྔན་བ་དང་། ཆོས་མ་ཝངས་པས་དེ་ནོ་སངསྤ་ཆས་ཡན་གོ། བར་ཐཅོམ་མེད་པར་ཤེས་ 
= ཿའྱར་རོ་། ། ཞེས་པའི རར ཉར ` 2 5 5 ྒྲཝཝ༡ཟའ ་༢པརབ ཀལ །ཕ །རཁོད་ཇེས སུ་ཧྱང་ཐྭལ་ འ་བཟེད་པ ཏན་དཔེར་ ་ནྭ་གབ་བམ་ གནད་ཅུ་ཕེག་ ༡ ངབ་སུང་བ 'གང་ཡན་བ་དེ་ན་བཟེད་པའི་ 
: ལོ ༣བཅིནྟོདཱགཱས ་ཉེསེ་ཝེ ཐེལ ་ཕག་སུམ་བྱཧ་ རེ /རུ་ཆེས་ ་པུཿ་བ་ལ པ་བསེནུད་ཀམ་གནོད་པྱ་ཅ ཨྱེན་ཿང་ཧྱ་སཱེ་པ ་གར་, ཉི དེ་ན་བཅེན་འགུས། ཀའོ 1སེམསཿན་དཔསུ་ ཡ 
ཆ མ་འ ༢ ༡གཏནྱ་ཟེད་པ་ནི་དཔར་ན་འཛམ་ རེ ༄- གླཾང་ནས ་བདུག་ཏཿརབཆ སེ ± = ཐབཱ་ཟེའླིཏཱ པཔ ཝེ ཤ་གི༽ གི་ཆུལ་ལས་ཤེས 'པར་ཀྷ་བཱ་ཤཱཧྱཱ་གཧཾ་ཡྲིན་བ་ད་ནྫོལས་ 

གཏན་རྱེའེ་། ། ཤེས་རབ བཿ ོ་དཔེར་ན་སྭ,ཾ་ལོ། ལྟ་བུ་གང་ཡནེ་བ་ དེ་ནས རབུ་ཏིཿྟི་ ། 6དི་གད་ཧཱཱཧ གའི ་རཡདཏུ་ ཤེནེན་པ 'དུག་ག། ། རྡ ་སེངོ་པ་ཏོདྱ་ཏུཕ་རེོད་ཏཱ་ཕིནད་པཿ །དུག་གར་ཞེ་ན། ཌཱ 
' རྙིཾབོཔ་ཏནི་ཧཱཿཏོད་ ཏདི་ར་ཛཛཛ་ ཇིནེད་ཀཱཏོམེ ་རབ་ཏུ་ཐེབ། བ་གཡུ་ཡོན་བ་དཱ་ན་ཧཱནེ་བཞི།འ་། བུ ས་ཆུ པ་ཊ བ་ཐེབ་པ ་གང་ཡན་བ་དེ་ན རཱལ་།ྲམེས ལེ ངོ །སཇབ་པ ཐསྒྲ་ཐ་ ་བ 'ད་ནི་བཟེད། པའི་འོ་། 
ར་བ དྷ སརགཀཀསིེྲགངགིིྣཾྣཾེིཾྣཾྣ 


༤ ངྲི ༢༣༩ ,ུ རབ ར་རེ ༤ 35 སར ༨ ¬ ལེ ཆེ 
དད་དང ིད་པ་ཆ་ཅེའ དུཔ་མཛན་ས་སྐུདཔ་རིང་མདྲི།་འདེདཔ་ ད་ཡ བས་བཁུསཿད་ཅིད་པ་གུང་ཡིན་བདེ་དིའདབའིོ། བལ་སང་ 
བུ་དུ་ནཾཆུལཟམས་ཀྱིའོ་། །ཟཡདྲ་ཀོས་མ་ནན་པ་གང་ཡིན་བ་དེན་བཟོད་པའི་འ་། ཡངས་སུ་བྲསས་པ་གང་ཡ་པ་དེ་ན་བཟེན་འགུས་ཀི་ལོ། །རྒུན་པོ་འཆད་པ་གང་ཡེན་པ་དེན་པས་གཏདཀི་ 
འོ ཁདདག་གམར་གཡྱྱ་སད་པའ་ ། ཡངོས་སུ་གཅད་བྲ་པེད་པ་གང་མགེལ་དེདཤེས་རབ་ཉི་ཧེ་། འདེ་དག་ནིམཚག་མ་ཁྱད་པའི་ལ་རཡད་ཏཡིནད་པ་དག་ག། དེ་ལ་སན་པྱལད་པའི་ཕ་ལཁད 

ཆནེད་པ་དུག་གང་ཞེ་ན་ ། སྙེན་པྱ་སེར་པ་མུར་དུ་ཐོབ་ཕ་ གང་ཡིག་བ་དེ་ན་སཱན་བའེ་འོ་། །ཆགས་པྱ་སེར་པ་རབ་ཏུ་ཐེལ་ །པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནྟཆུལ།ཟམེས་ཀྱིའེ་། །མས་གྲསུམ་ 


ཧོ | ཡ་མངོན་བརྩ་ས་ལྟ་བ་གང་ཡེན་བ་དེ་ནི་བཟེད་པའི་འ་ ། ། ཟི བར་དོར་ཆུད་མི་ཟ་བ་གང་ཡན་བ་དེ་ན་བཟེན་འགུས་ཀྱའི་། ། བཐརད་པ་ལ་རྩ གེས་པ་གཔ་ཡནེ་བ་དན་བསམ་གཏན་ཧའ་ ་ 


_ ཟག་ཆགས་འདེན་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནིཤེས་རབ་ཏི་སྟ་ ། འདི་དག་ནོ་སཱན་པྲ་སེན་བའི་ཕ་རེཁོད་ཏུ་ཤོནད་པ་དུག་ག་ ། དེ་ལ་གཞན་ཚྲི་ཕ་རཡོད་ཏྲུབེད་པ་དུག་གང་ཞེ་ན་ ། བཇརུབ་ཅི་ཧརེ་པརབྱ་ཀིག 
 སྲོ་ཀབ་གཅགྲ་གིས་སཱ་མ་ནུཊ་པ་གུང་ཡན་བདྡ་ནྲ་ཉིན་བའི་ལོ། ༽ླམ་གཟི་ཧིན་དང་ལན་བགང་ཨིན་པ་དེ་ནི་ཚུམ་ཁིམས་ཀྱིའ་། །ཆེས་མདོན་བར་བརད་མ་གང་ལགེལ་དེན་བཟོད་པའི་ཁེ་། རོས 
༤ རཾ ཡར རབ 


¦མངོན་བར་ཁྲདོདཅོེ་ཤོནདཿམ་ལག་མམྟཏེགས་པ་གང་ཡེནེ་བ་དེན་བཅེན་འྱགས་ཀྱིའི་། །ཟངད་པ་འཛིནད་པ་གང་ཡིན་བད་ན་ཁསམ་གཏན་གོེལ་། །སུ་མར་རྟེགས་པ་གང་ཡེདེ་བ་དེནེ་ཤེས 


པས 


ྩ་ ༼ གའ © དྲས ༢ རར ས་ནས ཡོ་པཀང་ཡེན་བདའ དི ཙཔའེ་ལོ་། །སརས་ཆམ་ཀོ་རཿན་གེས = 
- གཟ ཟིགས་བ་གུང་ལནེ་བ་ད་དཔ་ཅན་གུས་ཀྱ་། །གཏུས་བྱ" ཟབ ་ཡང་དང་ཡརང་དུ་ རུ་གཟོགས་ རད །གཏཾ་ཡུག་སད་པའི་ཆས ་ེ་འཁརོ་ ར་ལ་བྲས་བ་ན་འདི་ཉ་ 
ཧུ 


 ་འ ངབའའཇྲིགཉེད་གྲི་བར་འ་པ།  དོན་བར་གགུས་པ་ གྲུབ་ཡན་བདནིགིས་ངབ་ཚོ་སེ ༽ འདད དདན་པ་བརྲ་རད་བགན་མི། གི་ཕ་རཡོད་ཏྱཱ་ཕིནད་པ་ངུག་གེ་༽ 
` ཧཱཾ ད་བའ་ཕར་བོདཱ་ཤནན་ཁྲ་དག་གརཞེ་ན་། ལ་བོད ག༡ཧཱར་འོའ ཛུ པའ ཏིིང་ བྱ་བ་དང་བ་ རི དཔུད་མེནད་པ་གང་ཡེན་བ་དེེ་ 
; ༩ ཆེལ གང་དང འི་ངུ་ཆལྱ་སེད་ཁས་ཉེ་ཐར་གནུས་བུ ༦ ÷ །བདུད་ཚིས་ཚིམ་པར་མཛད་པ་ གར་ཡོནཔ་དེན་ཅདའྲབས་ཧྐམ།་ བ་བདྲ་ཡུངས་བཞའ་ 
ལྕེཁོདཅིར་ག་བོརུ་མཛུད་པ གང་ཐྷུན་ང ཏི ་བཅུང་ ལོ་ཀི ལ་བ་བ དཿ རར 6 གང་ཡནེ་བ་དེ་ནིཤེས་རབ 'ཧི་སེ་ ། ཁད་དག་ན་སོར་བའི་པ་རཡོད་ཏུ་ཕོནད 
དྦ ཨག ས་དུང་གནས་མྲ ཡུན་བའི་ཕ་རོ ཿ གླུནས་དང་གཤ ཉོད་ཐེཟོ། ± ¥+ 


༤: 


ངེ ས་ིན་བདེ་ན་ཟ་པའཡོ་། །པ་ བི སཆུནགང་ཡན་ཁདེནིའ ཚེན་ཁྲགས་ཀུཁི། །སླ་བ་གཞན་དྲ་ཡྱགར་བ་གཔ་ཡིན་བ་དེན་ལ སམ་གཏན་ེལེ། །འྱུ་ཤས་ནས་ག ་ 


རཾ དེའི གག ཀ་ེ་། ༈ ༢༨ ནདེ་དག་ནི་གནས་ དང་གནས་མ་ ན་བའི ཁེ་པ པ་ར་དཏཱ་ཧནད་པ 'རུག་གེ་། དེལ ཟབ ་ཡ་ ར་འ ་འཇངོས་པ་ ་པ་དཔད་ལྟར་བུར་བའི་ འ་ལས་ ་ཡར་དག་པར་བངས་པའི་ ལེ་ཕཾ ་རེཡོདྱ་ཏཱ་ ༨ཱ་ཤནེད་པ་ ༥དྭག་གཔ་ཞེན་ རི 


དད འདའ་བར འྲ་ཀྱི་ས་ཉིག་པ 'གང་ཡིན་བདེ་ནིམུལ་ཌམས་ཀའི་། །ེན་ལས་རྟག་པ་ ཅཅ ་དནབ་ཟོད་པའི་ལོ། །ཚུས་ནཔད་ བགབའང་འཁུ་དོ 
བརྱེན་འགྲས། འེ ར ཧོར་བའི་ཐབས་ ལ་ཏེག་པ་ གཱ ་ཡན་བ་ ££ ཱུན་པསམ་གཏན་ཀྱིའེ་། རོ །སཱང་བའོ་སཱ་བཿ ཅང ར་ 'གཏན་གྱའ་ ༽ །སཱ་བའིཨྱ་བ་ཡྱར་པ་ གང་ཡན་བ 'ེ 


ད་ན་ཤེས་རབྱ་ཀོ་སེ་། དན དདཔད་ལྟར་གྱུར་བ་ལས་ཡར་དག་པརྡ་བང་བའི་ཕ་པཔོད་ཏྲུ་ཡནདེད་ ཕྲ་དག་ག་། དེ་ལ་འཇིག་ཉརྦ་གིཌམས་ ཨུཆགོས་ཚི ༡༡པ་རོའ 
ཧཱ་ཟནད་པྲ་དུག་གང་ཞེ་ན་ ༈ སེམས་ཅན་ནམས་༡༡ཁམས་ འཏགོས་ཡཊ་འགེབ་ད རོའི ྲནཀྲེེེྲརྲཉྲཾར །ཁམས་ལ་སེམས་ཅན་ 
ཅོན་བེརྷ་ཏོག་བ་གང་ཡོན་བ་དྲེ་ནྲི་བཟོད་པའི་ཡོའ །༼མས ་ཏ་ཧྱན་བ་ རར ཉནོ་འགྲས་ཀྱིའི་། ། །༩འམས རབ་ཏུ་སྤྲབ་པ་ལ་ཧག་ ཅོག་པ་གང་ཡོན་བ་དེན་བ སམ་གཏན་རྱའོ་། རྔ 

རླུ་ཚ་ ལ་གང་ཡིན བོད་ད བ་ ལ་ཤ ། ཤྲ ༦ ་གུཆགས་པའི་ ྲ ཞོ ཅ་ ཤག །ཧཱ་ཡནེད་ 


ཅ རུ་ཐག་གར་ཞཱེཧུ། ། ཤས ེགསཔ་གར་ཡནེ་དེནི་ོན་བི་ལ། རག་དཔན་པ་ དཔྲགདཔྲལཅེགས་པ་གཔ་ཡི་བདེནྱིན་ཌམས་ཀ་། །སེམས་ ོ །ལ་གཔ་ཡན་པདནད་པའི་ཡ། མའ ཇོ 
བེ་དང་པོའནར་མོ་དང་། དང་། སྐོག དབང་པ་དོང་ཟད་བའི་དངང་པེ་དང་ ། ཤབ སྤ་ངབ་རེབ་ ` ༤ ཅན་ད ཡདྲ་ར་བདལ་ བཏམས དུང་པ ད་ས 

ཚོ ཊཾ "པཿ གང་ཡན་བྷན་ན་བཅེན་ འགྲས རའི ་་་ འ་འ "ཀ' དབང་པོའ་ཡེར། ཌ་ཏཱཿ་་གེང་ཡན་ཝིདད་བསླ་ ༥ [ཉུནནསགུས་ ཀོ 

ཆི ཁད་ཟའ་དངུང་ཆིཉགིང་ < ཏི་ཧེ་ 

་ྲཾ དུག་གད་ཞེན་ ། མཐ མོསཿ གེ འཇུ 'པར་སྦབ་པ་ ༨ 


འད་དག་ན་དབང་པ་ཡོངས ༤ བཞུང་ར །མམོད་ཏུ་ཕནེད་པ "རུ ག་ག དེ དེ་ལ་ པ་འཇིགེ་ཏེནྲ་ཤི གིསྲས་བྱཱ་ཏུ་པས་ལ་རྤོད་ཏུ་ཆོ་ ཅུ 
གང་ཡིན་པདེནའིམ་ ཀས །མེས་བ་ཇི་བཞིན།དུས་ལ་ _གཉྟེགོ་པ་གང་ཡནཁདེ་ནབཟདཔའི་ཡ ཤཅུས་བ་ཏག་ 
ཿྷ རཾ རྨ་བ༣ ་ཅིནོ་འགུས་ ་ཀེལེ་། སྩ་བ་དང་ཡྱི' ཤོ་ཧྟེ་བ་ ཟད་པ་ཡ་ཏོག་པ་གང་ཡན་བདེ་ན་བ སམ་ག་ ཧེའོ །མས་ཕ་དེ་ལྟ་ བུར་ཏེ་ ཅར་ཞབུདང་ ། ཐབས་ གཏོག་པ་གསུཿནཇྲ་དྲ་ དུ་ནཤེས་རབ་ཏོ་ེ་ ། 
འད་གནཡེས བཅུའི་པ་རཡོདུ་ཧནེད་པ་དུག་ག། དེ་ལ་ཐམས་ཅད་འགེ་གོ་ི་རཡདཏུ་ཡནད་བྲགུ་གཔ་ཞེ་ད་ ། དཀའ་བ་འུལ་བར་ཏེགོས་པ ལངཡོན་པདོ་ནྲི་ཉོན་བྲའི་འྲོ། ཀླདྲདྲབུང་ རོར 

འུ པ་གང་ཡོན་བ འེས ར་ར  ི ྱུ པའ་ལོ། ས་པ རྩ །འགྲེ་བ་ སིི 


རར ་ བ་ས 0 ¬ _`..༄ ངཱ ` ཿ ྲུ = ཱུ 
དྲ་ཡེད་པར་ཏགོས་པ་གཔ་ཡོག་བ་ད་ནཤེས་ར་ཉི་སེ་ ། འདོ་དག་ནི་འཡས་ཅད་དུ་འཕྲོ་བཡིལ་མྲ་ཤཟ་མོད་ཏུ་ཕོནེད་པྲ་དུག་ག། །དེ་ལ་དབང་པ་དང་། 


རྭ 


; སོག་དབའ་གང་ཡིན་བདེ་ན་བའ བའི་འ ་ སི་ར ་བ9 དཔ ཤོ དེས་བ ཁམས་ཀའེ། ། ཊོ ཐ་རིར་པརོམཐོངཁ་གབ་ཡིན་བ་ ` ་ །མ་ཡུས་པར་མཐེཔབ ཿ ། 


ར་ གབ་ཡིབ འཚའ ར༽ ་རིཿ ་ས་ཡཔརམཐང་བ ༥གང་ཡིན་བ་དེན་བསལ་གཏན་གའ་། །དེ་དག་གངས་པར་འྱང་བ་ཨྲའོབ་གང་ཡན་བར་གཞེས་རབ་ཀྱི ། འདོ་དགནི་ ས་ 
- ལྟཏི་གྱག་གི་ཕ་མོབདཏུ་ཕིནད་པྲ་པ་ དག་ག བག ཡ་ལས བས ་ཏེཕ ་མཡད་ཏྱུ་བནེད་བྲ་རུག་གར་ཞེ་ན་ ། ཟག་པ་ཟད་པལེ་སྩན་མཐེང་བ་གང་ཡན་བ་ར་ནྭ་ཡན་བའ་ལ། །ཟག་པ་ནཔས་ཡ་མངོན་ ` ཙེ 
_ ± བར་ལཱ་དཀའ་བྱ་ཉིད་པ་གར་ཡན་བ་རེ རེ ིངསྣནྣྣནཾི།༽། །ཟག་པྲ་ནམས་ལྱ་ར་ཏོག་པང་ཏོགས་ 


གཏན་ཧིའོ་། །ཟག་པ་ནམས་ཏ་བག་ཆགས་ཀཿཉོང་མཆམས་ 


པ་གམ་ཡེན་བ་དྐན་བཅོན་འས་ཀཿ ་ཀེལེ་། ལམ =÷ ༦ ༢ ཡད པ་ཡརས སྭ་སུ་ཤེས ༦ ་བོང་བ་ ཀང ཅུ་ཡིནུ་བ་དྙི་ཐིབ་སུར་༔ 

ལལ བེས་སུ་གཏུང་བགུང་ཡོན་པ་དེནཤེས་རབ་ཤོ་ཧེ་ ། འདེ་དག་ནོ་ཟག་ཟདུ་ཕའྲི་གངས་ཁུལ་རེཁོད་འུ་ཕིནད་བྲ་དུག་གེོ། །དེ༥་ ཡང་དག་བརྡ་ཁགུས་ལུ་ཤསངས་ཆས་ཏོམ་ཆེས་འདོད། འབོན་བར་ 
ཀཀ གྲགྲགས་ པས ཾ ± ངར་རེི 
ཤས་ཧེཧནི་ ` ་གང་ཡན བ་དན ན་བཟེདོ་ །ཐམས་ཅང ད་བུགས། 


¬ སུུརད་པ་གང་ཡིན་བ་དནོ་འས 


)ེ 
༽་ 


_ ( དེ་ས་ལེས་པརཉནད་པ་ཡིཡས་ཨོལལཁྱ་པནདཔྲ་དགགང་ཞེག་། ཡམ་ཐབས་ལ་ཧ་པ་གང་ཡན་པདི་ལོ་པི་ལ་།ཟབ་པར་པད་པལཏེག་པ་གང་ཡིགཔ་ད་ནམ་པ།འམས་ཀིལ་། 
ཅད དངོས་འ །༽ ྲུག་བར་བེད་ལ་ཏྲོག་ཁ་གང་ཡོད་ང་འགོར་དོ། ཉོང འོོ བ་འོད ག་ཚ 
གཏཏད་ཧིའི་། །ནམ་པར་གལ་བར་ཟེན་པ་ལྭ་ཏེག་པ་གར 


- 
ཤག 
- 
ཟོ 


མ་གཏནྲ་ཧོལ་། །འཁར་བཉད་ཏོ་ནཔན་བག་ཚ་བྱ་ལོ་མངའ་ཞོང་དམ་བཅས་པ་བཏན་པ་གང་ལིན་བ་དེ་ནགེས་རབ་ཉ་སེ་། འདརག་ནྱ་ོ་འཇིགས་པ་དང་པོའི་ཕ་རཡོད་ཏུ་ཉོན། 
` ཁུ ༼ གད རཾ ÷+ པ་ 


རཆ 


ཡེ་བ་དའོ་ཤིསརབ་ཁོསྔེའ འདོ་དྲུ་ནོ་འཇིགས་པ་གྲས ཚ་ལའི་ཕ་རཡོདཏུ་ཤནད་པ་དྲུག་གེ། ༢ 

ྱ་གཏམ་གྱ་་ར་ཡད་ུཕནད་པ་རུག་གང་ཞེ་ན་ ། བར ་དུགཅོད་པ་ནམས་ལ་གུ་བྱ་སད་པར་ཉོག་པ་གང་ཡོན་བདེན་ཉིན་བའི་ལོ། །མ་ལེས་པརྙ་ཏགས་པ་གང་ཡེན་བ་་ནྱིམ་།ཁམས་ཀིས་། ཆོགས ་ 

སྱ་སར་བ་ཏོག་པ་གང་ཡིན་བ་དེན་བཟེད་པཞི་འ། །བརདུ་གཅད་པ་ནམས་ཉི་ཁ་ན་མ་ཝེ་བོ་དབ་། ཁ་ན་ལ་ཐེ་ཁ་སུད་པ་ལྟ་ཏོགོ་བ་གར་ཡིན་བདེ་ན་བཅེན་འགུས་ཉའ་། །བར་དུ་གཅོད་པ་ནམས་ལ་ཝེ་ 
 ཆ་ཧུད་པར་ཏོག་པ་གང་ལོན་བ་དྲ་དོབུསམ་གཏན་ཧོའོ་། །བརྡ་ཧུ་གཅོད་ལརཡས་ལ་ཆུ་རུ་དང་འབིར་དང་ཆེན་ཕྲེས་ངེས་པ་དང་། མཁེས་བརརྐོག་ 


པའི་ཤས་རབགངལེན་པ་ད་ནི་ཤེས་རབ་ཀི་ཧཱཾ། 


། "  །འདི་ག་ཞ་བརད་གཟདཔའིཝམ ཀྱ་གཏ་ཀྱི་ཡལེས ཱ་ིཞེད་པྲ་དག་གེཐ་ ཀཿ བཅ་ 

ཀྭ དེ་༥་ཧིརེ་ང་རའ་བའོ་ལ་འབོད་དྲ་བནད་བྱའུག་གང་ཞུན་། སེལས་ཅནྟི་ཕ་པ་དང་ཝནབ་སོར་ཇ་མནཔོ་གང་ཡིན་བའནྭ་སོནེ་བའ་ལོ་། །སེམས་མཏམ་བ ཿཉད་གཔ་ཡནཔགེནིལ་འམས་ཱལ པ། །སེམས་ 
པའི་འ་། །སཾརྦས་ཅཧཉེ་བར་འང་བ་ཊམ ཡལ་ འརུད་བརྡ་བིད་པ་ །གང་ཡན་བ་དན་བཅན་འགུས་ཀོལེ་། ང མེས་པ་ཛལྭ ་བ་བཞན་ཡེན་ཏན་ 

ཡ་འཇེག་པ་གར་ཡིན་བ་དེ་ན་པསམ་གཏན་གིའེ་། འཁར ཨའདདགུ་ནོ་ཉེང་ང་ཅེན་པོའ་ལ་མོབོད། ཤོནད་བ་་ 


ཤེ་ཀག་ན་ཡོསཔལུད་བར་ཧིན་པཞོལ་འཁོདཏུ་ཧོནད་ བླ་དག་གང་ཞེན་། སའ་འཔས བརླུག དང་བ ༤ གགང་ཡེན་བ་ད་ནཾ་སན་བའི་ཡོ་། །མེའི་ཁམས་དངྱ་རུང་གོས་ 
% ༥༥ ས་པ་གང་སནེ་བ་དུ་ནོལ།ིམས་༡ོའི་། །རྒྱུར་དཔ་སུཉིས་པུདང་བད་ནོ་ནུས་འདེས་པའི་སུན་ཧིེ་ཡུ་ཁུགས་བུགང།་བ་དནང་ཟུད་བའི་ཡོ། ན་པོ ག་ག 
` པ་གང་ཡིན་པ དེན་བོན་འགུས་༡ེ ༡ །དགེས་པར་གཟོགེས་པུ །པུ་གང་ཡན་བ་དན་པ ཡཡ་གཏར་སགིབ་།། །ཡ་ལུས་པར་གཟོགེས་པ་ པ་གཔ་ཡིན་པ་ ་དེནེས་རབ་ཀའེ བ་ཀཾ་སྟེ ། འད་དག་ནཤའྱི་སན་ཡེརྱཿ། 
རཱོ ་༢༧༢་ 4 ི་ཧཱན་ ཡངོས་སུ་སྩོར་བུར་རེ ༡ནད་ ཡན སངི་བང་ངི་གཡོ་ །སང་ལེ།་འི 


< ༽༤༽ ༽- ¬ 


ནམས་ ནདཔ 'དང་དུ་ལེནད་པ རར ཆུ ཅི ེ 
བ་ལ་པ 0 རྔ་ཡཱནཱུ་རྒན ཤེས་རབ་སེ ། འ 


` ནེམ་མཁའི་ཨུས་གཟིགས་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་མལ།ཞམས་ཀིལེ་། །སུད་པ་གཟིགས་པ པ་ཡག་བ་དེན་བཟད་པའི་ལོ། ། དབག་འཟོགས་ཆོགའ་ ཀར་ལག་པ་དེཞ་བེནོ་འྲགས་ཏ། 2 

་ ལུ གཾ གཏན་པ ། །ཨ ག་གེ པ བསེན་པ ད་ནེས་རབ་ཀ་ཧེ་ ། འདི་དག་ནོ་ལའི་ སྟཿན་ཨེངས་ ཿསུ་སྣེང་བར་ ཧེད་པའི་ཕ་མོ། རོཡད་ཏུ་ཤཾནད་པ་དུག་གེ་ །ེ་འཤས་ ་ར་བ། ཉིཿསན་ཡེརོས 

| སུ་སྩཔ་བར་ ཅཾད་ ཞེས་ར་ སེལ་རཁོད་ཏྲཱ་པནད་པ། དུག་ གང། ཞེ་ན་ ། བསམས ་པས་ ”སྦབ་པའ་ཤེས་རབ ཉན་ཆས 'གཟོགས་ ར། ་གར་ཡན་བ $ ཆ་ས །ཅ་༡ངན་ཡ་ས། འུ པའ་ཐརད་པ 'བེ་བོ། ཟབ་པ་ གང་ཡན་ 

ཱོ ། ༨ བམས སི ། ཅན བརད་པ་ ཨཡྭ གནས་པ གང་ ར་ཡན་བ་དེ་ན་བཟོད་པའི་འོ་། ར ཕསྐང་ པ་ཡ རྣ ས་ བཔ་ གང་ཡི ངེ ན་བ་དེ་ན་བེན་ 5 £ ་ཉའེ་། ར ། བཏུ བར། བཿ མངད ༢ 

ཡཿ བི ་ ཨཿ ཆགེས་ ་པཿ བ་གོང ཡིང གན རི །འཇཱག་པ །ཧང་བ་གང་ཡེན་བ་ དེ་ནི རབ ཧོད །། ཱ  འདེ་དག་ནིཤེས། རབ ༡༡༢༡ན་ཧི་ས་ ཡོས ་སུ་གཟོགས པཿ ཧེར ལེ ; 
ཆི "ཀོ པཾ རར མཡདཏཱ་ཾ ཤན་པ བདུག ཞི ཟོ ! ཆོས་མ འའ འགབ པ རེས དྲ 


ལྤ ཡེ ཧི 
དཱི ༼ པ་ གག ི་ོ །ངོ་ཐོ་༩ ག་ར དིད ་ ཡིར ]སྩྱཐེབ་གཟོག 
བ་ར ིྣིྣྲྣྤྒྣཙྤྣ|!ཙ་ིྣིྣསིྣིེཾྣྣིཀུྲེགཀཀེེྗཿ ལོདྱཏུ་ཤནད་ ཟུ 
- རརར ླླླ༨ླ༨ཨཉ༨ཉ}ེྲྲྭ 
| 


་ཤ་་ཨཨྩསགཡ ཟླས ༽ ད་ལ་ཉེ་བརཏོག་ལ་གཔ་ཡ་བ་དི་བསམ་གཏན་ཧེཌེ་། ཐེ 
ྒ དེས་པ་ཉོདྲ་བིན་པ་དེཞཞེས་རུ། ཤོ འདི་་འ་རང་བང་འའི་ལུརིཡོད།་ཡིནད་བརུག་ན། །དུ་ཡ་དལ་བརའ་ཁད་བཞོ་ཡ་རཁདུ་ཧོནད་པ་དག་གང་ཞེད་ ཆིའི 
_ ནམ་ལས་ནམ་པརྨ་འཐྲིལ་པ་ན་། ར་ན་བ ག་ལག དལ །གེདཌེམུ་གཤེགས་བན་སེ ་ ་བདེ་བརྱ་སུརད་བདད། སེའུ དང་ཡེ ༣ 
7 ཁ་བ „»  ། ཤཱ རཾ བཱ བ་འབྭ་ཏུ་ཐེབ་ ་ཱ གང་ཡི མེ ± བི ༢ ་ ་ ལོ 


ནེ་བ་དེནུབཅིན་འགུས་ཧལེ་། །ཨུཝ་ཡངས་བཅན་གྱི་ལོདཔནང་ལུགོས་མུ་སངསྤ་ཆས་བྱྲ་བ་བཞི་སྟོ་སཱལ་པ་གང་ཡེན་བ་དེ་ནོ་བསམ་གཏན་ཧེ། །འཁར་བྱད་པྲོ་ནམས་ཨ་དུས་ཨུཿ ༼ཆོས་སྟེན ` 
ཕ་གུང་ཡན་བ་དེནགེས་རབ་ཏིསེ་ ། འད་དགན་ནམ་པར་རཔོད་པའི་ཕ་ཕབདཏྱ་ཕོནེད་པ་རུག་ག །དེ་ལ་གཏོང་དཔག་དཀའ་བའི་ཕ་མཁོད་ཏུ་ཡིནད་པ་དུག་གང་ཞེན་ ། སྱེརྡ་ལམ་མད་བཟུང་བར་ རོ 
ུས་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནི་སེ་བའེ་འ་། །སདུས་ཆས་བཅེམོ་ ལན་འདས་ཡ་བསྟེན་པར་དཀའ་བ་གང་ཡིན་བ་དེནི་ཚུལ་ཞིམས་ཏཌ། །བསམ་པ་ཆུདྱ་སི་བ་ཞིབའཇིནད་པ་ལ་ལ་རཡོད་གནོན་པ་ 
ནིདལེཔན་གནོན་ཡིན་འདུ་ཞིང་གུང་ཕོ་མེནར་སེང་དང་།། ཁུལ་གྱག་པ་བཏུལ་ནས་ཇི་ལྟན་ཉའཇོགས་པ་ཤོན་ནོ་། ཞེ ས་མིག་གོས་ལྔས་པ་ཏུ་བུགང་ཡིན་པ་དེན་བཟོད་པའ་ལེ 
་ངཀོ་ཟེརཅནྭཱ་ཡེའུ་འགལ་གིཅུ་ཆེན་པོའོཡེ་བཏལ་བ་དང་། ཅུར་གུཤེགས་པ་ནྱ་རལ་བུ་ཆ་བདྲ་ོ་ས་ཀིནང་ུ་ཆུང་བཟེད་ རྱ་མུ་བླ་བ་གབ་ལནེ་པ་དེནི་བཅནོ་འྲགས་ཀོལ ཤ་རི 
ཅང ཇི ཅུས་པཱས་པ་༡ སེམས་བཞ་ཧེས་ནས་ཞིག་ག་། [སྩམ་པ་ཚད་མྱད་པ་ད་ནེ་བསམ་གཏན་གྱིཡོ་། ཟུ །འདི་ལྟ་སྟེ་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པས་ནམ་ད་ན་འཕན་ལས་མཛད་པར་གུརད་པ་ནོ་གནམ་ལུགས 
ྐ . རང་ལས ཡིས་དུད་པ་ནམས་བཏུལ་ནུས་། སང་ན་ངས་མདོན་བར་ཤེས་ཕྲ་རུག་གི་ཆེས་བཤད་པར་བའོ་ཞས་པ་དེ་ནཤེས་རབ་ཀྱ་ཧེ་ ། འདི་དག་ནི་གཏང་དཔག་དགའ་བ་འི་ལ་རེཡོད་ཏུ་ཉིནད་པྲ་དུག་ 
དེ་ལ་སངས་རས་ཀི་ཆེས་མ་འདེས་ལ་བཅེ་བྱད་ཀོ་དུག་ཚན་བཅེ་བད་གང་ཞེ་ན་། དེ་ལཝ་ཅ་སེད་པའོ་ཕ་རཁད་ཏུ་ཧོནད་པྭ་དུག་གང་ཞེ་ན་༽ འདི་ལྟར་རྱ་ཆེམ་རནད་པ་དེནེ་ཧན་བའི་ལ་། །ཞེཿ 


༡ = 


༥ ༢ །འདྲུ་ཟེདཔ་ནམ་ལ་གཡུམ་སྟེནད་པ་ག་ཡིན་བ་དེ་ནིནཟསས་ཏཌ གཞན་ཧ་སདདག་ལ་གནོ་སེདཔགང་ཡའེ་བ ་དན་བཟེད ད་པའེཡ་། །བསམ་་ྲི་ཉ་བ་ བཞིནཆོམ་ པར་འུདཔ་ ་ 
ཀ། མང་ཡིན་བ་དུན་བཅེནོ་འྲགས་ཉམོ་༽ །སཱང་མའི་ལཱང་ཨྲི་སང་བརྡ་ཤེད་པ་གར་ཡིན་བ་དནི་བསམ་གཏན་ོལོ། །ཇེས་ཨཱགས་པ་དང་། ཌརྲོའེ་ཐ་དང་ལལ་བར་སྙེནད་པར་ཧད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནིཤེས་རང་ 
༡༡ འདི་དེ ོདཔའི་པ་ལབོདཏུ་ཉནད་པ་བུགལེ།། །དེ་ལ་བཏལ་བྱ་སེན་པའི་ལ་རབོད་ཏུ་ཅིནད་པ་དུག་གབཞེན་ ། དས་བརྒུན་འཇད་བགྲང་ལིན་བ་དོན་བའི་ཡི་། བས་བ་བའི་ 
ཅཅ: ¿ ཡངོས་ུ་ཝ་བའི་དཱག་བ་ ་གང་ཡན་བ་དེ་ནྭརུལ།ཁམས་ཀྱིའི་ © _ འྱསེར་བཁ་ནམ་ཐེ་བྲ་པར་པ །གར་ཡན་བ་དན་བཟད་པའ་འོ།། ཆེས 'ཐམས་ཅད་མངོན་བར་གོ་བར་མཛད་པ་གང་ཨ བསོད ོ 
ཅི འོད་ལུ་བཤེའི། །ུས་གཙུམ་དུ་མ་བགིལ་པ་གྲངལེ ད་བདྡ་ནབསལ་གཏནིའོ། །རསུང་རབ་ར་ཟུརའོབ་གང་ ཡུནྡ་བདེ་ན་གི་སརུས་༡ི་སེ༽ ི་ོ = 
ཕ་མེཐོད་ཏུ་ཤིནད་པ་དུག་སེ ༈ དེ་ལ་ལེམས་མཉས་པར་བཞག་པའོ་ཕ་རཡད། ཡད་ཏྱུ་བནེད་པ་དྭག་གང་ཞེན་ ། སེམས་ལ་གབྱལད་བ་མཆུངས་བ་གང་ཡུན་པ་དེ་གི་ཕེན་བའི་ཡོ། །ཞེན་པ་ལྲིད་་ག མནེ 
- བ་དེ་ནཆུལ་ཁམས་ཀྱིལ་། །ཟུད་པུས་ཆེག ཆོག་ཤེས་པ གང་དུ བ་དེ འབད ད་ཐཱའི་ལོ་། ༥ འད།ར་འཆུ་བཤང་ཡིན་བ་དནི་བཅེན་འུས་ཏི། ་ཀེའོ་། །སེམས་ཚ་བགརྨོ་་ ནཏུ་ ་ 
འཛིན ༩པ་ཉེ བས་ས > ` རཏ ཤཱུ  ་དབསེམ་པ་ང་ བཞིན་ ཙས ་གུབ་ ཀ་བ ཀ་་ ་ ་། འདིག ཀཀ 


¡£ 


_ གཞག་པའི་ཕ་ཁཡོད་ཏྱ་ཉིནད་པྲ་དུག་ག་། དེལ་ལ་སོང་བཏགས་ཁའི་བཏར་སེམོས་ཏ་ཕ་རཁོད་ཏྱཱ་ཡནད་པ་དུག་གང་ཞེན་ ། བསམ་པྲ་བུབ་པ་བཏང་ཧོམས་པ་གང་ཡེན་བ་དུ་ནི་སོན་བའ་ཡོ་། ཕ་རཁོད་པོ་ 
གཞག་ལ་རག་ཡས་པ་ལ་བཏང་སེམས་ལ་གར་ཡགི་བདཤྲེས་་འམས་ཀེལ་། །ཉིརྡ་པའི་ལེ་བ་བཏང་གུམས་པ་ཞི་དཔརནྲ་རངྱ་རབ་ཉིཧཔོ་ལཱབ་གངཡིན་པ་དེན་བཟེད་པའི་ལ། །ཟམས་ཅུ་དུ་བཏུང་ 
ཧམས་མ་གཏུགས་པ་གང་ཡིན་བ་དན་བཅན་ཁྲགས་ཏཌེ། །སྟནད་པ་ན་བཏང་ཧམས་གང་ཡིན་བ་དན་བསམ་གཏུན་གེའ་། །ཆོས་བདད་པྲ་ཧམ་ནས་ཡུས་ཀྱི་གདམ་ངག་སྟེནོད་པ་གང་ཡན་པ་དེ་དགེས་ 
རབ་ཀོ་ཕ་མཐོད་ཏུ་ཕོནེད་པ་སྟེ་ ། འདོ་དག་ན་མ་མོངམ་བྟ༡ གས་མ་ཡ་གཏུགས་པའི་བཏང་སམས་ཀཕ་རཁད་ཏྲཱ་ཐོནད་པ་ རུག་གེ། དེ་ལ་ཐ་དད་པའི་ཕ་ཁཔོད་ཏྲཱ་ཤིནད་པ་དུག་གཔ་ཞེ་ར 
_ ཐ་དད་པའི་འདུ་ཤེསྐ་ཀྱིཕོ་སེ་བ་གང་ཡན་བདེན་ཧིན་བའལེ། འའོ། །དེ་བཞིན་ཉོདྲེ་ཀྱི་འདུ་ཤེས་པས་ ། ཕིནདཆེཡ་ལོག་པ། ས་སྷེ་བ་གང་ཡེན་པ་དུ་ནྭུལ།ཟིམས་ཀྱིའོ་ ། ཡོད་པ་ཡིན ་ 
བའེ་འདུ་ཤེས་གར་ཡན་བ་དེན་བཟད་པའ་འ་། །བདག་གི་ཡུས་དང་གཞན་གི་ཡུས་ཁ་འའུལ་བྱ་པེན་པ་གར་ཡིན་བ་དེ་ན་བཟེན་འ ཟླུསྱ་ཀའོ་༽ །འདུ་ཤེས་པ་དང་ཝན་པ་གར་ཡནེ་པ་དེད་བས་ 


- ༤༽ 


± གཏན་རློའི་། ཐམསཿད་དེའི་པོ་ཐོ་མ་ཡིན་བ་གང་ཡིནཔ་དེ་ནིཤེས་རབ་ཀྱོ་ཧེ་ ། འདེ་དག་ནི་ཐ་དད་པའི་ཕ་རེཁོད་ཏུ་ཕོནད་པྲ་དུག་གེའ། །རེ་ཡ་འདུན་པ་ཡརྩས་༡མས་པྱ་པེད་པ་གཔ་ཡིན་བའི་ ཕ་རཁད་ ་ 


_།ྭ་ཧནད་པྲ་དུག་གང་ཞེ་ན་། ཕ་འཡོད་ལ་ཕན་པར་འདུན་པ་གང་ཡན་བདེ་ན་སྦེན་བའེ་ལོ། །བདག་ལ་ཕན་པར་འདུན་པ་གང་ཡན་བདེ་ནིཅུ་ལྔའིམས་༡ོའི། ཆེས་ཀེ་གཞི་ལ་འདུན་པ་གད་ཡིན་བ་ 


དི 


ཌོ ༠ ༡ །ན་བཟེད་པའི་ལོ། །ནུས £ རྤཡ་ཧད་རྱ་འདུཿ ཇུ །གར་ཡིནེ་བ་དེ་ནི་བེནོ་འགུས་ཏེལེ་ ། ལེ ། ཟེད ་འད་མཔ་དང་བའི་ དེན་ཟསམ་གཏན་རྱིལོ། ། །མཆིག་པ་ལེབ་ལ་ འདུན་པ་ 
རོ གང་ཡེན་བ་ ཤེས་རུགྱལུ་སེ་། འིདག་ན་འདུནབ་ཡངལ་སུ་ཉམས་པྱ་མེད་པའི་ཕ་ལལད་ཏུ་ཡནད་པ 'དུག"གོ་ ། བཙེན་འགུཕ་ཡོངས་ སུཉམས་བྲ་པེད་བཏུ་ཡུ་དེའདུའུ་པོ་དོད་པྲ་ །།དུག་གང་ཞེ་ན་ །- 
ཱེ ༧ ཐམས་ཅད་དུ་མཔོ་བའི་བཛེན་འགུས་སྲུང་བ་ན་ !ྣ ཟའ རའ ཀི དྲི ཤཞ་དྲང་ཐཾ འགུར་བའེ་འཅེན་འབུས་གང་ཡིག་པར་ནྱིསལ།འམས་ཀིའ ཀྱལ གླངཔ་བའི་དུས་ ༡ 
„# ཡ་སཱད་པ་གར་ཡེན་བརེ་ན་བཟེད་པའ་འ1 །ཆེས་ལཱ་བ་. 1 པ །བ་དེན་བཟེན་འགུས་ཀྱིལོ་ ཡུ ། རའ € དེ་ནེབ་སམ 'གཏན་ཀྱེའེ་། བུ 
 ཏུ་ཡིནེད་པྲ་དུག་ག། དེཡ་དགབ་ཡེངོས་སུ་ཉམས་པ་ཡིད་ 


གི གར་ཡན་བ་དེ་ནཤེས་རབ ¬ ངེ འད་དག་ན་བཝེ་ ན་འགུས་ཡ ཡང་ས ་སུ་ཉམས་པྲ་མད་པའི་པ་མཡོད་ 
ཀཀགའཤནད། དགཔ་ཏོས་ལེད་པུའི་དུདསཤེད འདང་པ ༢ །ཐག་འང་ཕའི་དན་བ་གར་ཡན་བ་དེ་ནུལ་འེམས་ཏིའ་། རིགས་པ་ངི་ 


 །བ་བཞིན་དགུ་བ ཡཱ ད་བདྡེའ་བ་ར། ༦་ བའི་ལེ་། མོས་པ 'དན་བ ཁ་འ བདེ་ན ཊཱ ཏི རར "གཏན་རྱེའེ་། རེ ར་ར ངོས་སུ་གཅད་པའི་དན་ རྦ 
མས་ འཔ་རལ་ རྲིམ དྲད ༽ ཡུ ་‹ 


[གྲཔ་ཡིན་འ་ ༣ ་༧ི་ འདི ` 


422 >“ ༩༨ ད་པ ལོ་འརརརིཚོ་ར་་་ ༨ ¬ ཡི་ང 


འན ཚདྱ་ཕེད་བས་ཡེངསུ་འཛོནེད་པའི་ཏང་རའ་བནེད་གང་ཡན་པ་དེན་བཱན་བཡི་ལོ་། །ཡང་དུག་པའི་ཟཔ་བའ་ཡེངས་སུ་འཇིནད་པའི་ཏོང་པ་འཛྲནད་གང་ཡིན་བ་དེ་ནྱི་ལུལ་ཝམེས་ཀལེ་། དན་པ་ཏེ་བ 
ཧཱཾ ། གཞག་པ་ཡོངས་སུ་འ་ཛནད་པ་ལི་ཏང་པའངནད་གང་ཡན་བ་རེན་བཟེད་པའི་འོ་། །རཱའྲལཁ་ཀིཀོ།པཔ་ཡེངས་སཱ་འཛོནད་པའ་ཏང་པ་འཇི་ནད་གང་ཡན་བ་དན་བན་འགུས་ཀྱོའོ་། ༨༢༢༥ ངཿ - 
སུ་འཛིནད་པའི་ཏོང་ངེ་འཇིནད་གང་ཡན་བདན་བསུམ་གཏན་གྱེའེ་། བདེན་བ་ཡེངས་སུ་འཇྲནད་པའི་ཏར་རེ་འཛིནད་གང་ལོའེ་བ་དེ་ིཤེས་རབ་༡ོ་རེ། ། འདི་དག་ན་ཏང་འཇིནད་ཡེངས་དུ་༡ལ་ས་པ་ ༣ 
རྱད་བའི་ཕ་མོབད་ཏུ་ཉནེད་པ་དྲུག་ག་། །དེ་ཁ་ཤེས་རབ་ ཡོངས་ཨུ་༡མས་པྱ་པར་པའ་ཕ་ལདྭ་ཏཱ་ཤིནད་པ་དུག་གང་ཞེ་ན དདབུང་པོ་ཡེརས་སུ་འཛིནད་པའི་ཤིས་རབ་གུང་ཡན་བ་ད་རད་ 
_སྭཱུན་བའ་འོ་། །སྟེབས་ཡེངས་ཨུ་འཛིནད་པའེགེས་རབ །གུང་ཡིན་བདེ་ན་།ཁམསྱ་ཀློའ ། ཟེང་དུབ་ཀིལཡན་ལག་ རཿ = འཤེས་རུང་གང་ཡེན་ཟད་ 
ནི ལོ། །ཁམ་ོ་དུ་ལྫདདད་པའི་ཤིས་རབ་གང་འད་བུ་ བ་་འང་བ་ཉིང། །རེནད་ཅོར་འབྲེལལད་པར་འབུར་བ་མངེས་སཱ་འཇོནད་པ་འཤེས་རུབ་གང་ལནེ་བ་དེ་ན་བསམ་གཏན་གའི། ། 
སྙེབ་ལ་ཡངོས་ཨཱ་འདིནེད་པའི་ཤེས་རབ་གར་ཡེན་བད་ནཤེས་རབ་ཀྱི་སྟ་ ། འདི་དག་ནགེས་རབ་ཀོཿཡོངས་སུ་ཉམས་པ་པད་པའི་ཕ་པོད་ཏྱུ་ཕིནད་པ་དུག་གེ ། དེ་ལ་ནམ་པར་གལ་བའི་ཡངས་ཅ་ 
ཉམས་པ་མྱད་པའི་ལ་ཕབད་ཉུ་བིནད་པ་དུག་གང་ཞེ་ན་ ། ཡུས་ཉམས་ཆུད་བས་ཡེངས་སུ་ཏམས་པ་ཧེད་པ་གང་ལེ་བདེནི་གྩན་བའི་འེ། །ཆེགས་ཀོ་ནཔན་གནས་པས་ཡེངས་སུ་ཉམས་བ་ཤེད 


ལར ལཿ 


£ 


ཨ༅ ༨༧ 


ཁེ བིང པེ རོ ་ཀལོ། །མ་འཐཱས་པས 'གནས་པས་ ་ཡོངས་སུ། ཉམས་པ ྱ་ཡེདཔའོགཔ་ཡནཔ་དེནིཟད་པའི་ཡ་༽ ། ༢ ཐེབ བ་པརྒ་ཀདཔ་ གངཡན། 
་ ན་འགླུས ་ཧལོ། ༽ ་བགུར་ཡིནབ ་ཝན་བསམ་གཏན་ཀཌི་ ། ཿ = སེེ བ་ཤེས་པས་བག་ཆགས་དང་ གབ །བ་ད་ནཤེས་རབ་ཀྱི་སཱ་ ། འདི་ འི ད་ 


དག་ནི ¡ མངྲེ་མ་བའ་ ཡངོས་སུ་ཉམས་མྱ་སེན་པའི་ཕ་རོམདཏཱ་ཕནད་པ་ །དུག་ག་༽ ར་ཡ ཉས ་ 'དག་གང་ཞེར་། ཟསམ་ བྱ 
ཟོ མ་ཛི་ལཱ་བ་བུཞིནྭ་དཱ ་པར་གྲེལ ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བ་གང་ ་མནེ་བ་དེ་ནྭཾ་ཧཱན་བ་འི་ལ་། ཟཱམ་པྱ་ས་ ཉར་པཱ་ཡཐེང་བ་ ་གང་ཡ ་དེ་ནཆུལ་ཌམས ཀྱལ ། འདོན་པར་འགུར་ལ་མཐེང་འ རཾ 
གམ་ཡེན་ །དེ་ནི་བཟེད་ཕའི་ལོ། །ས ༤. མོནེ་བའི་ འབྲས བླས ན་བ་བུར་བཞ་ག་ སྣྲ [སྩེབ དཀ ༤ ངོ 
ག་ར ། ཆེས་གེས་ཆཿ ༨༤ ཌར་བ་ན་ ། ཡེཾ་ཐུཏཱསུ་ཁུ 'ཡྱར་པའིཿཤེས་  ཧུ་སྙུད་ནན། གས་བགང་ཨོན་བེ་ནགེས་ 'ཀྱ་སེ་ | འདྲིདྲགུ་ནུ་ནམ་པར་གྲེལ་བའ 
ག་རལའ་ལ་དྔོ་འད་ སབ ལི ཤོ ཡེ་ས་འདུག་བུའི་པ་འལདུ་བིནད་བ་དུག་གངཞེ་ན་  ཨུས་ཀིཁ་སཅཿཤུཡ་བ་ཧུང་ 
1 ཤོ ¿ ཆ་ཚུ ཏཾ ན་བ་ནྭ་ནྩཾ་རུ ་ད འགྱར་བ རྫུང དཿ ` 


ཿ 


ཟེན་ཆའོ། འགུས ཱུ 'ེ་བ་ལ་ནམ བུ་སྒྱིན་ པགཔ་ཡགཔདན་སམ་གཏནའེ་། ། ་ གདམས ག་སེནོད་པ་གྲང་ཡན་བདྲད། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཏེ་ ། འདོ་དེག་ནི་ཡུལ་ ལོ 
 ཨེ་ཤེསྭ་ཀྐ་དེས་ རཿ འདུག་པའི རེཁོ་དཏྱུ་པནད་བ དག་ག །དེ་ལ་ ་དག་ ཐིཿ ལས ཡེ་ཤེས ་༡ེ་རེས་སཱ་ འཇུག་པ་འི་ འ་ཕ་རལ་ ཡོདྭཏུ་ཕེནད་པ ་ུག་ གང་ཞེ་ན་ ། རག་འཁཱལ་པ་ 'ཨྱད་པུར་ འབྱར་བ་ གངཡར་ ྦ 
| རེའི ། སིི བྱ འའུ ེ་ནྭཾ་མུལ༡ཟམས་ཀའེ་། ༢༤ རཔ དིི་ ང །ཀུན་ཏུ་ལྨེགས་པ ངི ཁ 
ཝོ ང་ཉིད སྲུམོ་པར་འྱུ་བཟའི་གྲང་ཁི། ༈ །པ་དུ་ནི་བསམ་ ཉེན་ཁ ཆེ་བ་ལ་ཐཱནོད་པ་གང་ཡིན ་དན་ཤིས་རུབ་ཀི་ཧེ ( འདིདག་ནི་རོག་༢ གི་ཐས་ལེ་ཤིས 
རི་རིས སྭ་སུ་འཇུག་པའི་པ་རཡདྱཏུ་ཕོནད་པ་རུག་གཀོ །དེལ་ ཡདེ་ཀི་ལས་ ཡེ་ཤས་ཉི་ཇེས་སུ་འཇུག་པ་འི་ཕ་རཁོད་ཏུ་ཕིནེད་པ་ ༤ ཧྲུག གང་ཞེ་ན་ ། ཡདེ་ཀེ་ཡས་རང་བཞིན་རནྭ་ཤིའཆད་པ་ = 
རང་ ཡནེ་བ་དེ་ན་སཱན་བའི་འོ་། {[རྗེས་ཨུ* ཞཇུག་ པཿ ༡དང་འེོ་ཁྲི་ཐ ་སཱང་བ་ ཐཾ གང་ཞནོ་བུ ་དེ་ནི་ཆུལ་ཁམས་ཀའེ། །ས་སོར ལོར་བརགས་པ་སྦབ་པ་ ་གཔ་ཡནེ་བ 'དེ་ནེ་བཟེད་ པའི་འོ་། །བཀོསཔ་་ - 3 
སཱབབ་ ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནི་བིན་འྱགས་ ་ཀེའེ་། གཏཨུག་ དུང་བུལ་ བ ཤང་ཧར་བ་ར་ཁར་དྲ་ཧ་ར་ ། ཚད་མེད་པས་ གནས་པ ་གར་ཡིན་བ་ད་ན་ཤེས་རབ་ ཏད ། འདེ་དག་ན་ཡོདྲ་ཀཁས་ = 
གཿ ་རིས་སུ་ འཐུག པའི་ལ ལ་རེད པཾ རཿ ཉུ ཧུ $ ཁྨ་༨རཛ་ ཡང་ ར་བའི་ཕ་རེལོད་ཏུ་ ཤནེད་པ་ ཟར གྲང་ཞ ། - ± 


! ཟི ༧ * ± བཧ༡ གང་ཡེན་བ་ དེ་ནི་ཆུལ ༡༣མེས་ཀཱ་ལ། རོ སྩེ མཆེད་ལ རྟོག པལ 'གང་ཡན་བ དྭ་ན་བཟོད་པའི་འོ་། ། ས་ཡ ལ་ཉོག་ པ་གར་ལནེ་བ་དེ་ རུསྡིཛིན་འ (ཤུར རིས ༽  སྱོནམངོས་ 
¬ པ་ལྟ་ཏཱག་པ་གང་ཡིན་བ་དེན་བས་ཡ་གཏན་གེཡ། །སེམས་ཅན་ལྷ་ཏོག་པ་ག་ཡིན་བ་དེ་ཤེས་རབ་ཏོ་སེ་ ། འདི་དག་ན་འདས་པའི་དུས་ལ་མ་ཐགོས་པའི་ཡེ་ཤེས་མཐུང་བ་ཡི་ཕ་རོད་ཏྲུ་ིད་ 
 པ་ 'རུག' གེ་། ཊེ ངེ 'འཇོས་ཕཝའ་ི $ = ་ཐེགས་པའེ་༥ འདུ་ཤེས་མཐེང་བའི་ཕ་ར་ོདཏུ་ ་ཕེནད་པ་ ཐེ 'གར་ཞེ་ན་ ། ༈ འགོ་བ་ཐ ་དད་པར་ཏོག་ ་པ་ ་གཔ་ཡིན་བ་དེ་ན་ཧཱར་ པཿ བལེ་ལ་། ། སྒྲུ བ་ ཟ་་ ® 
ུ ཿ རྟོག་པ་གབུ་ཡོན་བ་དེ་ནཆུལ ༡ཟམས་ཀའི་། ་ ༦ ་ག་ གྲང་ཡིནེབུ་དྲེཾ། བོད་པའི་འུ་ ལོ་། རླ དང་ ཅལ ་ ་དེན་པ ཧེན་འགྲུས་ ཧལ ལོ། ཧྭེ་བ་ ངོ £ 


་དྐ་བཾརཏེོག་པཿ །གྱུང་ཡིན་བདྐནི་ བསམ 'གཏན་ཀྱིེའོ་། ཡཱ རྣམ་པར་སཱནེ་པ་ཐ་དད་པར་རྟག་པ །གར་ཡུན་བར་ ་དེ་ནཤེས་ར ངོ ཏེ འདི་དག་་ཡ་འུངུས་ ་པའི་དུས་ནམ་ཐེགས ་པའི་ 
༠གམུམཐེད་བུའི་ཕ་མབོདཏཱ་ཤནད་བ་དུག་གེ། །དེ་མདུ ་ ཐོས དྲ ི་ དར ` 
རོན་ལ །ཆུ་ངད་ལས་འདུལ་པ་འབེངོ འཀར་ འུ་ ཡུ བམང་བཤང་བདེ་བརེ་དབའོདོའོ། 

¡ བདེན་གསུལ་ཏུ་༡་བད་འངོང་བསང་ཡིད་པ་དེད་ངས་ ཚལ + ` ་ 


ྲ 


ཤྲུ རུམ་ལསམགས་པའི་ཡེཤེསམཐམའི་ བའ་ལམཐཏྭ་ནདཔྲདཀ་ག། དེལ་མཁས་ལ་ལོཕ་རཡད་ཅུ་བོནདལྭ་དག་གརཞེ་ས་ ༈ ཐབས་མཁས་པས་འཕྲེད་པ་ རཾ ། 
ཟོ སྐྱེན་དང་བྲལ་བར་གྱེར་བུ་གང་ཡེན་བའེ ད་ནརུ་ཟམས་ཀྱའི་། ཡེད ཡངོས་སུ་སྔ་བ་གང་ཡན་བ་དེན་བཟད་པའི་ལ་། ༤༦ མཅཅད་ཡུ་་ ཨྱན་པ་གང་ཡིནབདནི་བཟེན།འྱགས་ིུལ་། །སེམས་ཅན་ 
ནམས བསི་ འཛིནད་བ་གར་ལུན་བ་དན་བསམ་༢ ་གཏན་རྱཾའི་། །འདྲ་བ་ཚདྱཾ་སིད་པ་ལ་འཇུག་པ་ཐབ་བརྡ་བུད་པ་གང་ཡེན་བ་དེ ་དེ་ན་ཤེས་རབ་ཏུཌཕ་རོད་ཧཱ་ཕྱནད་པ་སྭ་། ཅབ འང ༢ 
ཟ་རཁད་ཏྲུ་ཕིནད་པྲ་དགུ་གེ་། །དྲ་བུ་ཛ་ཏ་ཐཱ་ཐའོན ཧ་པ ` འོ་ ཅེ་ འ་ གཤུད་། ཆག རར ར་ི་་ི ༼ུ་སུར་བ་ཨ་ ཐགམཁའ་བཤེས་ར་བ་ཞི་་ ® ཟོ 
སྨུན་བའེ་ཡེ་། རཾ ་ཧཾ་བཱཿདཁྡ་དབ་གར་བན་བ་ ་དེ་ན་ སས ཀི་ལོ 2 རར ` ༣ ཡན་་ ཆ་དནང བཟད་པའིའེ་། །ཀྱ།་བ་ཡ་བང་འ གང་ཡིན རཱ 
ི་བཅིན་འགྲུས་ཀྱིའི་། །ཉེ་བར་སྨྱུབ་པ་མཐུང་ ངོ་བ་གར་ཡནེ་བ་དེ་ན་བསམ་གཏན་སྱེའེ་། ཀབརང་ཡོ་བ་ག་འབ་ིད་ འདི་དགའོ་བའ་ 0 
བེ་བཞནྲུ་སིབ་རོབྲོནུ་ཏུ་ཤོནད་བ་དུག་འེ་། ་ གདཡར་བཞོན་པོང་ འོ་ཚ ཆང གོས་པར་ལེདངོས་བུ་བཅུས་བཅུ་ཅིན་བདོ། དཔེར་ན་ཡར་ཡེ་མཛད་ལྭ་བུ་གང་ མིང 
ཅི ནེ གི་ི་ཡ་ བ་འདོད གོ ཤྭ་གང་གས་ 1 ཁའ རར ་ བིད དང་ཡི ཆི 


ཇེ 2 2 


༦ " །གང་ཨིནུ་བྭ་དན་ཟེད་པའི་ལོ་། རིག གར་ཡན་བདེནབ་ེན་འྲུས་ཏོའེ་ ཧྭདཱ་བྱ་པ གཉོང་བ་མཐཔ་བ་གང་ཡིན་བ་དེན་པསམ་ ། ཁ( 


ཀ ཀཉུནྷ་སེསོ་། གཉེསེ་སྱུ་པད་པ་གནས་པ་གང་ཡིན་བདེནིགེས་ྒྱ རས དཏཱ་ཤནད་པ་གེ་ ། འདེདག་ནརང་བཞིན་མཐོང་བའ་ འི་ཕ་རདྱཏྲ་ཡནད་པ་རུག་གོ་། །འདོད་པ་ནྱ་སོན་པའི་ལལ་ཀི་ 

| ཕུ་རཁུདུ་ཏྲུ་ཡདད་པ་རུག་གང་ཞ་ ] འདོད་མཞྲ་སྐོད་པའི་ལས་ཆདཡིན་པར་མཐེང་བ་གང་ཡྡོན་བདེ་དྲོ་ེད་བའི་ཁ། འདིང་མཐོང་བརང་ཡའ་དྲ་་ ི་ རར ་ 

§ ཨོནེ་བ་དེ་ན་བཟེད་པའི་འོ་། ལམ་ཟད་པ་མཐེ་ང་བ་ ར་ཡེ )ན་བ་དེ་ནི་བཅོན་འགུས་ཀྱིའ་། །ལས་བད་པར་སྙེང་བར་ མཐེང་བ་ རུ ནེྩྩ་ 
མཐོ་གྲཱབནི ཉི་ལ་ཕོཏཡནདཔ་སེ་ །མ་ལེནན་སནམཞི་་ ཏན གནིལ = ཤཀན་དཔའི་ཡསཿགཔ་ ྲ་ ལྤིམ་བཔིདི་གོགའིོ གྲིས་ོ་་ཡམཐངབ་ ་ དན་བཟོད་པའི་ལོ༽ ཅི 
 གིུབཞིཡས་ཀྱི་རྣམ །པར་སཱནེ་པ་ཏོག་ བ་རཿ ཆོབ་གསུསནེ་ཐ་ ཧྡུན་འབིནཱ་འགྲུས་ རབ །ནམ་པར་ཏྟེག་པ གས་ཐན་བཛཱོ ཊབ་གཔ་ཡན་བ་ དན་བསམ་གཏན་སྱེའེ་། །དམུན་བ་ད་ རྫ ཡན་པ ་ བྲུ 
_ཐ་གང་ཡིན་བ་དནགེས་རབ་ཏལ་རུཁོད་ཏུ་ཤོནད་པ་སྟེ་ ། འདོ་དག་ནོ་ག་ཟུགས་ཁ་ ློ་པའཆེས་འིུལ་རོཁད་ཅྱུ་ེནད་པ་དུག་གེ་ ༽ །དྡེ་ཡུ ་གྲཟུགསྤ་སེད་པ་ནྭ་སེད་པའི་ཡས་ཀི་ཝ་དོད་ཏུ་པནེད་པ་ 
£ དུག་གངུ་ཞེན་། ༦ ་ལུལ་ ་ དུཿ - རག ་ ་་འཀང་ 


` 
×= 


ཅེ 


>= ཞ་བཟད་པའི་ལ་། དགས་པ་མཉམ་པ ཉད་གང་ཡོན་བ ཚོ ཤོན་འཕུས་ཏོཌ་། ཾ སད ་ ་གང་ཡིནེ་བ་དེ་ནི་བསམ་གཏན་་ཀྱའི་། །ཐ་ ་ 
རར ཐེང་བ་ནས་རེས་པར་ འབུང་བར་མཐེང་བའི་བར་གར་ཡིནེ་བ་དེ་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀ་སེ་། ཅའ མྱེད་པ ་ན་སུ་པའི་ ལས ཉ༢ཕ་རལདྭཏཱ་ནེད་པ་ 'དུག་ག་། དྲི ་ 

ཌོ བའ་ས་འ༥ི འ་ཕ་མཛོད་ཏུ་ཤནད་པ །དུག་གཀར་ཞེ་ན་ ༈ དཀར་པོ ནཾ བར་མཐོང་བའ་ས་ལ་ར་བ་ལ ་མྱད་པ་གང་ ཡན་བ་ དྷནུ་ཧོན་བའི་འོ་ ། །མཆན་མཿ ྱད་པ་ པ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པ ”གང་ཡན་བ་ད་ནྭ་རུལའ༥ ་༣མས་ཏྐའི་། !' 

༤ དབྲུ་དངུ་བིནབ་ རང་ཞྲི་བད་པའ་ཏཱ། ཅུ ±$ ` ་གཏན་ཧའེ་། ། དུ བནིའི་བང་ རཾ 


༽རུ་ལཱ་བུ་ གར་ཡིན་བ་དེ་ན་བཟེན་འགྲུས་37 ཡེ ཀུན་ཏུ་འཕེ མཛ ཚི 

_མཐེབ་བའི་ས་ལ་ཆས་སུ་འདུ་ཤེས་ཤིང་ ། སེམས་ཅན་ཀྱ་འཧཱ་ ༼ཤེས་ཡུད་པ་གང་ཡན་བ་ད་ནིཤེས་རབ ཉིཕ་མཁོད་ཏུ་ཧོ་ནད་པ་ སཱ་། འདི་དག་ན་དཀར་པ་ནམ་པར་མཐེཔ་བའི་སའོ་ལ་ཕྲོར ༢ 

_ ཉ་ཤིནད་བྲ་དགུག།། །དེ་ལརོགས་ཧི་ཆོས་ཏོ་ཕ་རེ་ཏད་ཏུ་ཤནད་བ་དུག་གར་ཞེ་ན་ ། རགས་ཀོཆོས་༧ོརབ་མཐེར་བ ཁག ༤་ཡིན་པ་དུདི་ ཟིནདའལེ་ཡོ འབརམཐང་པ་གང་འདའ་དད་ 
ཉེཝ །སུད་པར་མཐེང་བ་གཔ་ཡིནབ་དེན་བཟེད་པའི་འ་། །རིགས་ཡས་ལ་༡མས་པ་གུང་ཡོན་བ་དེ་ན་བཅེན་འྲགས་ཀལ་། །རིགས་ཡེངོས་སུ་ཇེགོས་པ་གུང་ཡན་པ་དེ་དབསམ་ །ཏུན་ཧོ། ། 
བརྱད་པའེ་ཆེས གཾ ༤ ཀེན གིས་རའ ་ ར་ཚ རར ཟུག་ག་། ཤུ རི 81 ཟི 


ད་ བ ˆ བཡི་ལ། པས ་ ྦ 
ཡོ ཟི སྔན་བའི་ ༢ ཅར སྭ་སུ་འབང་བ་གར་ཡན་བ་རྭ་དམུལ་ཁམས རེ །བ ་བ་ཀར་ཡན་བ། 
ཤད་ཁོ་ ༦༥ ¶ རྒོ་ཧ་འགབ་ཡིན་ལད་ ཆོན་འཇུས་ཁོའ།་ གོ ེ་ རར ་ 
"གནས་པ ནང གངུ་དུ་ད་ཟས་ བ་གཏན་གྱེའོ་། ༡ འི་འང་ནོང་བར་རེའི རོ ས་ས ཙཿ མནོག པར་རགེ་པ 'ལུབ་བ་གང་ལིན་པ་ད་ནཤེས་རབ་ཀཱཌ ༡ཏ་ལ་རཁོདྱཏཱ་བོནད་པ་ 
སེ ། འད་དག་ནོ་བཅད་པའི་ཆས་་ལ་ ད་ཱ་ནད་པ་ད ༤ ག་གོ་། དེལ་ཆུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་རི་སོ་ཀོ་ཕ་རོཁ་དཏཱ་ཉནེད་པ་ག པཔ - 


_ ༡ ༈ ཞནཔ་དྲནཾཧུནི་བའི་བ་རབོད་ཏུ་ཧནད་པ་འོ་༽ ནོང་མ་ཏོག ༈ བ་གང་ཡོན་བདནརུལའིམས་ཀོལ་།ོ །དེ་ཉར་ཐོགས་ན་ཁུན། བདུན་པ་གང་ཡན་བད་ནོ་བཟད་བའི་ལོ། །རགས་ནལ་ཚ་ 
€ ༥ `± །བཅིན་འྱ་གས་ ལོ རཉདགགཔ་གང་མདའ་དང་ལས །གཏན་ཧྱེ་། །ཞུགས་ཁ་གང་ཡིན་བདྲ་ནཤེས་རབ་ ་ཏ་ཕ་རཡད་ཏུ་ཕོནད་པ་སེ་ ར འདི་དག་ནྱོ་རུནཏ་ཞྲུག 
འེམ་བ། ཆེ ཐཱ ། རའ ་པ་ཆུང་བར་མཐེང་བ་གང་ཡེན་བ་ད་བུན ། ཅེ 

ོ འུ ཡས སེང་པར་མཐེང་བ།༩ བཡོན་བ་ 


_ ིནེ་བའེནྭཾ་ཧན་བའི་ལོ། །ཡེ 


གྱལ་བཱ་བཧག་ལུ་གྲུང་ཡེད་བྲའུ 
- དེ་ནྒཤེས་རབ་ཀཕ་ཡཁོད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་ལྟེ་ 


>»: 
ཅུ ༩ ཏི ཟོ ནཱ ཱ ྲོ ་ྲ འུ རླ 


ལི 
བར ༡༧ 


༤༽ 
ར་ 


ཧི ཟྲི ཁྲུ | ཟ་ ༥ །བ་རུང་བར་མཐེབ་བ་གར་ཡནེ་བ་དེ་ནྭ་ལན་བའི་ལ་། ་ 
ཀི འབ་བཟུ་དནི་སེནོ་འུབ་གུག གནུལ 
པད 


དྭ 


ན། ་ཧུ་བནད་པྲ་དཱག་གེ་༽ །དེལ་ཟད་པ་ཤེས་པས་རབ་ཏུ་ཕེ་བའལ་ ་ 
།སཱཔབ་ཁལ་བ་གང་ཡེ་བདེ་ནྲིརུལ་ིམས་རིལ་། །མཆན་ཏོདྱེ་པེད་པར་སྩེམ་བ་གང་ 
རླ ུད་ 1ཆལཱུ།བར། ར་བ་ག་ ༥ཡནེ་བ་དེ་ནི་བསམ་གཏན་གའེ་། རྱོཤེས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བ ྲ་ 


ལེ ཅཅ 


>= བཾ £ $ < འོ 
ˆ 2༤ „ ོ 


རྫ 


_།ཤང་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཟོབ་པ་གང་ཡི་བདེ་གེས་རབ་ཀྱ་ ། འདི་དག་ན་ཟད་པ་ཤེས་བས་རབ་ཏུ་ལེ་བའི་ཕ་རེཡད་ཏྲ་ཤིནད་པྲ་དུགག་༽ །ནེ་ལ་ཧ་་བ་ཤེས་པས་རབྱ་འ་ེ་བཡི་ཕ་འོད་ཏུ་ཤོནདཔ་ 
རོ _ ླ་གབགེན་ ། སྲད་པའི་ཚ་བ་དགུ་པོ་དགྲ་རཾ་ཧཱ་བར་ཤེས་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ན་ཧོན་བའི་འོ་། །གནོད་སེམས་ཏ་དངས་པ་དགྱུ་མོ་སེ་བ་ཤེས་པ་གར་ཡིན་བ་ད་ན་ཆུལ།ཟམས་ཀའོ་། །འཇོག་ཏེན་གཆེས་ 
ད ཉིས་ཡ་གཙུགས་ལ་གར་ཨན་བ་དེ་ན་བཟེད་པའི་ལོ། །ནམ་པར་ཐརད་པ་ཡེངས་སུ་མ་༡མས་པའི་གང་ཡནེ་བ་ད་ན་བཅེན་འགུས་རའི་། ཧཾ་སུབ་བའི་ཤེས་པ་བྱུར་པོ་དག་མཐེང་བ་གང་ཡིན་བ་དྲེ་དབས ངོ 
་ཀྲ་གིང་། འངོས་སུ་གཅོན་པལ་འྱལརབོ་སྐེད་བར་ ༦ མཐོང་བུ་གང་ཡན་པ་དེནུཤེས་རུབ་ཏོ་ ། འདོ་དག་ྱི་ལ་ཀོ། བཟི་ཤེས་པས་རའ་ཅུ་ཚེ་བའི་ཕ་མོད། དོ 
ར་རི དེ་ལྲ་བནྲེ་ཀྱིསེ་བླརབས་ཀཕ་རཁོདཏཱཱ་ཕོནད་པ་དུག་གང་ཞེ་ན དམ་པའེ་ཆོས་མ་དུབ་ཀྱི་བར་དུ་ཆེས་ཐམས་ཅད་གནས་པ་དང་བ ཅོ ༼སྩནད་ལ་ལ་ཟང་ཟིང་གས་མཆད་པ་གང་ཡིན་ཁ་དེ་ནྲ་ཧིན་བའི། 
རཿ དཱ བསྙནད་པ་ཟཡད་ཏས་མ་ནན་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནྣ་ཚུལ།ཌམས་ཀྱིའོ་། །འཇྭག་ཉེན་ག་རོགས་བཞི་དད་པར་ཟནད་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ན་བཟེད་པའ་ལེ་། ཨའོབ་འཛོད་འལ་ བི 
_ གང་ལོན་བ་དན་བནོ་འགུས་ཏྱའི། །བསམ་པ་དེས་པས་ཆོས་མངོན་བརྡ་ཕགོས་པ་གང་ཡིན་བ་ད་ན་བསམ་གཏན་རྱེའེ་། །འཇཾག་ཏེན་ཧཿཆིས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ཤེས་པ། ཀར་ཡན་བ་དྭ་དགེས་རལ ༣ 
ས་བོ དེ སར ད་ད པ་ 


ཤཀ ྣཀ༈ཀཀ༈ྲ༈ཀ༈ྲྣ ཀཀ༈ཀ༈༽ཀ༽ ༽ཀྲྲིཇི། ལྭ 


ཆེ 


རེ ⁄⁄ 


_ | ( ! །དེ་ལ་ལཱའི་ཤོག་བླཟུབ་མའི་ཕུ་མབད་ཏུ་མནད་པ་རུག་གང་ཞ་ ། ལཱའྱི་སོག་གིས་གུགས་ཅན་མཐེང་བ་གང་ཡའེ་བ་དེ་ནྭ་ོནེ་བའ་ཡ་། །གཟུགས་ཅན་མ་ཡིགེ་བ་ལཐེབ་བ་གར་ཡནེ་བདྲ་ནོམ 
ཀ ཁམས་ཀྱི སྨྲ་བཏགས་བྱ་ལྲང་པར་མཐེང་བ་གང་ཡོན་བ་དེན་བཟེད་པའི་འ་། འཁརབའ་ཉེས་རྩ་སོག་མཐོང་བ་ པ་ཡནེ་བ་ད་ན་བཿན་འགས་ཀིལི་། །ར ་པར་འ ར་བ་མཐོང་བ་གཔ་ཡནེ་བ་ད་ན་བསམ་གཏ༔ 
ཤར < ¬ < ཧྲ = ཟི ནཱ་བཙན་འབུ་ལ ༧ ་ཡ་ རོར ང་ག ངུ་ ཏུན 
_ ༢ །ཏེ་བར་ཞི་བ་མཐེར་བ་གང་ཡོན་བདེ་ནིགེས་རབ་ཀོཌསྟེ་ ། འདོ་དག་ནོ་ལའྱི་སོགེ་སླབ་པའི་ཕ་པཔཡོད་ཏུ་ཁྱནེད་པ་རྲུག་གེ་། །ཞེབསསཉསཿ ཟི 

¦ རིནེད་པྲ་དུག་གང་ཞེ་ན་། སྨ་མེ་བ་ཏན་པ་གུང་ཡནེ་པ་དེན་ཧོན་ ༠ བའ་ཁོ་། །སྨ་ཆུང་བཏན་པ་གང་ཡིན་བ་དེནརུལ།ཟིམསྭ་ཏི་ ལོ ཟམས་པ་ཟམསཅད་ཡོརས་སྲུ་རགོས་པར་བྱེད་པ་གང་ཡན་ 


 བདེན་བཟོད་པའི་ལོ། །ཐམས་ཅད་ཀུ་ཆོག་ག་སུནེབ་གང་ ཡཤེབ་དེན་བཅོན་འགུས་ཏོ་ལོ། །འདུ་བདྲ་ནམསུ་ཐས་ 
ཟསུས་ཅུད་རདོཔ་ཁེ་འདོགྲོམ་གར་ཚུན་་དྡོ་ཤེང་རུབ་ཀྲི་སེ་། འླུའི་་ནུ་ལྟ། པི་ནོདཿནྡད་པ་དྤུག་གུ ¥ 


| སཾ སེམས་ཀྱ་རང་བཞིན་མཐེརོ་བ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནི་ཧཿ །བའི་ལོ་། །སམས་དྭ་ བ་དང་སདཿ །བ་མཐེངོ་བ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནྷ་ཆུལ།ཁྲམས་༡ 


༥ 


ཅལ །སྐེ་པཔ་ྲོལོ དང་ཉེནད་མཐེང་བ་འང་ཡོན་བར་དབ 


ཁ། །འདས་པ་དང་མ་འརོས་པ་མཐོང་བ་གར་ཡོན་བ་དེ་ན་བཅེན་འགས་ཏོཌ་འོ། །བ་ལ་ཡཉམ་བ་ཉིདེ་དྭ་མབོར་བ་གང་ཡནེ་བ་ད་ནབསམ་༢།ཉར་གིའོ་། ། ངོ 
༈ །འདས་པ་ད་ རོ ཤཀ ནེ ་དེན་ ན་འགས་ཉི་འེ་། པབ་ལུ་ཨཱཏམ་བ་ཏོདེ་དུ་མཐོང་བགང་ལནེ་བ་དེ་ན་བསམ་གཏན་ྱིའི་། །ཐམས་ཅད་ཧུུ་རུ་བ༢ 
༧ ཟེ ༣༤ ༄ ཕོ ཆེ རོ ་ ྱུ ་ ཿ ཾ རོ 


། །དེ་ལ་ལཱའྦ་དབའ་པ་རཡོད་ཏུ 


དོ ཤནས་ཀུནཏཱ་འཛིནད་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ན་བསམ་གཏན་ུའ་། རེ =: 
ེ་ལ་སམས་ཏ་ནས་ལངས་ཤས་པའིཕ་རཡདྱང་ཉནད་པ་དཀང་ཞེན་། 


- 


ལེ ཕཱ ༤ »ོ - - ༤ ་ | རོ $; ,$ཿ ༤༢ 
ོ : སཱུ £ ྲ ཤོ ཅ* རྭ རཾ ངེ ངཱ 
£= ངོ ཁུ བི ༢ == ༩༤༤ 


༡ 


ངོ ཱ ,ུ རོ ངོ ༈ ཆེ = ར་ལོ ` ཐ་ ཐོ ཁཿ ལོ £ < ཤུ ཚེ 
_ ། ཡན་པ་དུ་ནི་། ཤས་འབྱ་ཀྭ་ཧེ་ ༽ ཞདེ་དག་ན་མེམཱམ་ཏོནམ་གངས་ཤེས་པའི་ཕ་མཁོད་ཏུ་ཡོནད་བ་དུག་ག་། །དེ་ལ་ཝེན་གོ་གནས་མཐདྲ་བཞི་ལ་མེཁོད་ཏུཧུནད་པྲ་དག་གང་ཞེན་ ། ཟེནགོ་གནས་ན་བདེད་འེ། 
རྤ ཙཅཚ་ `འ`༽ འ་འ ། བ་ཨཏོན་པ་གང་ཡགནབ་དྲ་ནས་འམསྱ་ཉིའི་ཀབ་བརྱཏག་བདབ་ས་ོན་བྲག་ ག་བར རྐ་འོད བུ 
བ་དན་བཅེན་འགུས་ཁེཡེ་། ད་པ ་འཡའརལདགང་ འཛ །ནམ་པས་ཡུང་འབེག་པ་མཐེང་བག་ཡིན་བ་དནེས་རབ་ཧོ་སེ་ ། འདེ་དག་ནྭ་མེན་ཧཿིནས་རཿབ་ 
རུཁད་ཏྲ་ཡནེད་པ་དུག་ར།་། །ད་ལ་ཛུ་འབུལ་ཀྱ་ལ་རཡ་དཏ་༡ ` དདྲ་བྱང་།གར་ཞིན་ །འ་བལ་བི་གུགས་བའ་ཟིམ་བ་ག་ ཡནེ་བ་དན་སཱན་བའ་འོ། །རྱ་སགས་པ་ཐ་དད་པ་གང་ཡན་བ་ 
༼ དེནེ་ཅུ་འམེས་ཧེལི་། །སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཧིརརཔ་ ནམ་པར་འཕུ་ལ་གང་ལགེབདན་བཟད་པའི་ལ་། །ཐས ས་ཅད་དུ་ཟགས་པྱ་ཡད་པ་གཔ་ཡོན་བརེ་ན་འཆེན་འྱགས་ཆིའི། 
ཨུད་ཏ་སསྱ་རལོ་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ནབསམ་གཏག་ཧིམ་། །ཟོ་ཡདུ་ཉོས་པ་དན་གུང་ཡིག་བདེ་ནོ་ཤེས་རབ་ཀཌྩ། ། འདོ་དགནྲི་པུའྱལལ་ཆི་པ་རེཁོདཏཱ་ཧོནད་པ་དུག་པ །ད་ལ་ལེག་པ་ད་ ་ 
ཤིས་བལོ་ཕ་རཱཁོདཏཱ་ཧིནད་པ་དུག་གང་ཞེན་ རོ ཟོག་བར་འབེརོ་བོ་གང་ཡིནཅནཾནྦཱཔ་པར་ཁྐན་འཛོ་། །ཟག་པ་ཀུན་འབྱར་བར་མཐེར་བ་།གང་ཡིན་མ་དེན་ཆུལ་ཁམས་ཀྱིའོ་། །ཟག་པ་ཡའགེག་བྲར་མཐོང ( 
བ་གང་ཡའི་བདེ་ནེ་བཟེད་པའི་ཁོ། །ཟག་པར་འགེག་པར་འགྱུར་བའི་ལས་མྦེང་བ་གང་ཡནེ་བདེ་ན་བཟན་འགྲས་ཀོཌའོ ༈ །འདི་ཉོད་ཟག་པ་བྱཅ་ཡ་ཡུས་པར་འགག་པར་ལྟ་བ་གང་ཡིན་བ་དན་བསམ་ 


ཊཱ ་་ཟག་ལ ཡཆེ་ནསྱ་ང་པརའགུར་བ་གར་ཡོག་བ་དཔ་ ཧི ` ྲྫ8@་ ་ ནཿ 
ད་ཁམྱ་ཀི་པ་རོ་ དྲ་ཏཱུ་ཕིནད་པ །དུག་གང་ཞེ་ན་ ། སཱེ་བོ་མང་བོ་དད་བརྡ་བད་བྱེ་སོད་ལམ་གུ་ གར་ཡན་བ་དེ་ན་པུན་བའེ་འ་། _ །ཀུན་ནས་ཿ ཀ་གཔ་ཡེན་ ས 
གར་ ན་གནན་བཟོདོ་བྲའི་འོ་༣ྲ་ གུ་ བན ཟླ 52 ༦ བསམ་གཏན་རྱིལོ། ༽ྱད་ལམ་མ་བཅོས 
འཀ་ོ ། འདིདག་ནི་ཨེད་ལམ་ཚི་ཡ ༩ ༤ མེཁོདཏུ་འིནད་པྲ་རུག་གོ་ ། དཡ་བན་པར་འདོད་པའེ་ཕ་མོའ༼ ༽དྲའ་བིནད་བདུག་གང་ཞེན་། ཅེར་བ་ཡང་ཟུར་པ༢ 


ུ  ཁེནད་པ་གང་ཨེན་བ་དེ་ན་ཕཱོན་བའི་འྲོ། ཧཾམས་ཅན་བྲརྲུང མ་བདག་ལ་དབུས ཟེད་པ་ གང་ཡིན་བ་དེ་ནེ་ཆུས་ཁམས་ེ 'ཀའ་ ༄ཡུ་སྟེགས་ཅན་ནམས་འུ ཀི་གནོད་བ་ འབོད་རགུང་ ད་ན 
ུ འི་འ །ཞེད་ལར་གཏུལ་བཞྲི་ལོམ་དགའ་བ་ལྟའི་ནད་དུ་སངོ་བདང་། ཉར་བདུ་སའི་ཧཾང་ཐོ། ལྟ་བུ་གང་ཡེན་བ་དེ་ནེ་བཟོན་འགྲས་ཀྱིའེ། །གདུལ ་བའི་ལོར་བཟང་བཙུམས་པ་སལ་ ཅེ ༧ 
ི ངེ དན་བསམ་གཏན་ྱེའ་། ( །འདེ་ ཉུར་ལཱ་པཡེ་ནད་ནས་ཀུན་ཤེས་ མགོང ེ་བར་འདོསེ ་བསུནད་པདང་ ཟར ཡཔ་པ་ལཱ བུ་གང་ཡིན་བ་དེན་ཤེས་ ཁོ ི་། འདིདག།ནི་ཕན་པར་འདད་པའི་ 

ངོ ད་ ༦ ༦ 'པའི་ཕ་རཡད་ཏུ་ཧིནད་པ་དག་གཔ་ཞེན་ ། ཏོན་མ་ ཁས་སུ་སྐེབ་ྱད་པ་ ཀི བ་ི་ོན་ེའུ །དཔང་རསྱ། ཐུ ་གད་ཡནེ་བ་ 


དེནི ཿལ།ཟེམས་ལོ་ ཀེ་ོ་། །གནདསམསྤྱ་སེད་ར་ཀ །ནས་  ྲ་ ` ་ གང་ཡིན་བ་ ་དོན་བཅོན་འབྲོས )ཀྱི་འ་། །མངོན་བར་ཞེན་བྱ་ལེར པར་ཧཀ ་ 
- ༦ །ཞྷང་འདོད་པ་བཞོན་དུ་གནས་བགང་ །མིན་བ་དེ་ནཤེས་རབ་ཏྱིལ་ ། འདོ་དག་ནུ་ཉོན་མངས་བྱ་ཅེད་པའི་པ་འོལད་ཏྱུ་ཕིནདཔ་དག་ཚོ། རབ 
དེ་ལ་ཝེའ་འེ་ བུན་འདེན་བ་ཡ་དབང་སྣུར་བཞི་ཕ་པོསདུ་བིནད་པྲ་ར་ །རྲག་གཔཞེ་ན་ ། རའི་འདུ་བེད་འདེར་བ་གང་ཡན་བ་དེ་ན་སན་བའ་འེ་། །བེར་ནས གང་བཤུང་འདྱིད་ ག་ལ ེསཀྱོ་ །འཚས་ 
ཿ རར ཀལྟཾ་བར་སཔེ་ཐའ སྙེ་བོ་ཐབས་ཅད་མཛས་པ་གཟ་ཡོན་བ་དནཔ་འོད་པཡི་ལ་ ༧ །ཨུ་བར་སང་བཞི་མད་པ་ཐལ་༦ད་ཆ་ལ བའ རྫོ 
ཅི ཅ་བ ་ཀྱའེ་། །མམསཅན་་རུནེ་པར་ཧུ་བའི་མ་བཏདང .ར་བགང་ཡན་བ་དེ དེ་ནི་བསམ་གཏན་རྱཾའོ་། །སེམས་ཅན དཾ འ་བ ཁུ ྱརེ་བཏང་བ གང་ཡི 
དནཤེས་རབ་ཀྱོཧེ་ ། འདུ་དག་ནི་ཆེའེ་འདུ་བེད་འདོན་བུ་ཡུ དབང་སྱུར་བའི་ཕ་ཁདཏ་ཡནད་པ་དུག་ནེ།༽ ། དི་ཡྱ་ཧ་རཱན་ལུས་འད་པའོ་ཕ་རེཁདྱཏུ་ཕཱནད་པ་དུག་གང་ཞེ་ན ༈ ཁེན་པ་ཤེད་བར་ 
ནུན་ལླུས་འདུས་བརྐུ་གངུ་ཡོན་བདེ་དོ་ སཱནཾ་བའི་ཁེ། །སེམས་ཀྲིས། ཟི "བླརབས་ལ་གང་ཡན་བ་དེ་ནྲི པ7ཟིམཔ ལོ །འདོ་སུང་ཆེན་པ་མཐེང་བར་སྦྲབ་པའ་ རྩི 
 སྟེབོ་གསུམ་གྭ ག།ཡོ་བར་བྱད་པ ༡ ན་དུ་རུ་་་ ཅཡསས་ ཟ་ གང་ཡེནབ་དྲ་ད་ འི སས ཁུ ་གར་ཡོད་བླ་དང་ ཆལ 


¡ 


༡ 


སྐ འདུ་དག་ ནིི་པགཡས་འདས་པའི་ ཕ་བཁདུཞདཔརུག་ག་ །ད་ལ་མེ་ཁྱལ་ ག་ལར་ུ་ད་པ་དག་ གཔ་ཞེན་ ན་། ཡེགས ཿདད་བ་ དག་ད་ལགླབ་ནམས་ འཐེར་བགང་ཡེནཔ་དེྱ་ལག་ ་ 
རོམ གི་ཆེ་འབྲུལ་ '་གཔ་ཡོནེ་བ་དེ་ནྟཾཏཱསའིམས་ཀྱིའ །སེམས་ཅན་ནཔས་ དད་པར་ཧུད་པ 'གཁ་ཡན་བ་དེ་ དན་བཟེད་པའ་ཁེ་། - ཅ་ཅ ་ལེ་བགུར་ཆ་རབ་དྲུ་གུ་ ཤ་ཕེན་འགྱུས་ཀྱིའ་། རཿ ཟར་ཞེས༔ 
ར ཙོར་མཆི་ཡ་འཛག་པ་གང་ཡའེ་བ་དནསམ་གཏན་རཡེ་། །བདད་ཅི་ཚོག་གིས་རང་བཟེལ་ཁས་ཆེ་འཕུས་འྱབུང་བུ "གར་ཡགེ་བ་དེ་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྟེ' ། འདེདཀག་ར་འཕུལ་གི་རཡོད་ཏུ་ཕོ་ནད་པ་དུག་ 


ར་ར 


རཱ ཀཀ ༨ ༤འགམནདབ་དུག གང་ཞི་ན་ ། ངོ ༥ཏ་ཐེབ་པ ་གཔ་ཡནེ་བ་དིུཧུའེ་བའི་ཡོ འོ རཾ གང་ཡནེ་བ་དེནྟཆུལཁམེསྭ་ཀྱིལ་། ༽ཟོལེ 


_ ༢ ཀག ་ཡད་ལྷ་དེ་དང་ཟེད་བཡེའ། ཆིཅས་དཱ་ཙ་དད་། ཆོམ་བཅུ་ནད་བཟིབ་པ་གུང་ལོན་བནྲིདོཅདོ་འགུས་ཏོའི་།། བབདོུད་ཏོས་ ± ྷ ཚི ར་བ 
པུ བབ ར༈་ ནོ་ཟུ་ཅབསྐ།ར་ཞིང་དུ་བཅམ་ བས་མཐར གྲོས་ བཱ ངོ 1 འགྱར་བ ར་རི ཧཿ ། འདེ་དག་ནོ་བྷ་སནད་བ་ནམ་བར་རྩའེ་བའི་ཕ་བབོར་ 
རུ་ཕོནེད་པྲ་དུག་གོ དྭ འུ་བཟུལ་ནབ་ར་ཅི་བའུ་ཡ་མོ་ ¡ པ་ཞེ་ན་ །. རད ཧྲ ་ཁ་ཡེ་ ཤད་ཏསེ་མཆེད་པ ཧང་ཡྒརངུ་དོ་དི་ཧིད་རའི་བ་་ ]སྩ་བཾ་མད་པེ་དོད་པ ་གང་ཡནེ་ 
_ བ་དེ་ནི་ཚུལ།འམས་ཀྱའེ་། །རང་བྲསཾལ་གོ་མཆེད་ཏན་གཟི་ཧོན་ཅན་ག ནི་བཟེད་པའ་འ་། ། ཝ་དང ་པལ་ རར ་ ་ 


ངར ཐབ་པགང་ཡན་པད་ནི་བསལ་གཏན་ྱོལ་། །ནིད་བྲསལ་ཆེས་བས་ལྷབས་པ་ཡེངས ས་སུ་མ ་་ཏམས་པ་ཐེབོ་ལ་གཔ་ བི དནཤེས་རབཏོལ་འདཏུཤདཔ་ས་། གུ ོང་བཟུལ་ ལ་་ 
ནམ་བར་དྩཿ་བའི་ཝ་མཡོད་ཏུ་ཕོནད་པ་དུག་གོ་། །དེ་དག་ལས་ཕ་འཁོད་ང་ཤནེད་པ་ཉོས་སྟང་ཅོག་བྱརདོ་འདེད་ཆགས་སེད་པ་ནམས་ལ་ཆས་བསནད་པལ་། །པ་རཡོད་ཏྱ་ཤནད་པ་ཉོས་སང་ཅག་བྱར་དིཞེ རེ 

༩ ༤ འོ་ཅས་ཁུ་བོ་བྱཅུ་དད་བའ། །བའདྱྱ་༡ནོད་བཏིས་གང་ོགབྱས་དིའོ །ངག་ཧདོ་བྷ་ནཔུས་ལ་ཆེས་བསནད་བའོ། །པ་འཁྲོད་དོད་རོར་རང་་།། རན 
ནཱ ལ་ཆས །བསྟནད་པ་སྟེ་། འགྲིནི་བཡདྲུ་ཤོནོད་བ་ བརྒྱན་སྟེཔ་ བཞུ་བརྐའ་། ཤི་ཤ ་ $ 2 །ད་དག་གྲི་ནམ་པ་ལ་འཇུག་པ་ཡང་སྟེང་ 
ཧེ ན་བ་བྱར་བཅ་བརོར་བི་སད་སེང་པ་དེས་ན་། དེ་དག ི་ཁ་རཡད་ཏུ་ཧོནད་པ་བཅུད་ཁི་བུཞི་ཝེང་ཞེས་ཁུའེ་། དེ་དགག ཧངརྦ་འུཛིནདབྱད་འི་བཞི་སེང་རུབ་བསུ་ཧེད་པཅརི་ཁ་ 
 བ་བཅེན་པལོ་། །གཟུངས་བརད་ཁྲ་བཞི་སེབདི་ ནོ་གཞན་ལ་ཕན་ཇུར་བྱརནོ་པུ། །ཟ་ས་ཅད་ཨའནདུཔ་ཉདེ་ུར་དཱདི་སངས་ཇུས་ཧཱུ་ཡཿ་ཇཱང་བོ །མརོགོ་ཏུ་དགའ་བའོ་ར ཁ་བད 
ཱ པ་བ རཿ ཤར་ཆུབ་མངོན་བརྡ་རགོས་ པར་སངས་ཆས་ནས་ ། ང་ཆེས ལ་དགའ་བའྲ་ནམ ་པར་གྱཾནེ་པས ཞར།བདུད་གི་བདྡརུ་ཐྱསལ་མེོའ ང་མ ལང བང ། མཚངས་པས ་ཀེ་མའེ་འཇཾགེ་ རེ 
- པབ གླི་བུཀས་ ་ ་མངུས་ཉར ང་། ཆུགས་ཡས་སྱ་དསགསུ་ལ་དོད་པང དགོ ཅསུད་ཆ་ ར་ &་ 


རག གསོལ་པ་ བུབ །དེནས་ བཉརཆུབ་ཀི་ཧིངཔ་ལ ལོ་ལ འུག་པའི་དཔལ་དཔགཟོྲ་དདདག་གནས་ཁངས་འིས་ཀི་ལ ཧི 
ཤ། བཟངབ་དོཔ་ཁ་དགགཏྲུ་གང་བདབ་། སྣུ་ད་པོར་བཞུགས་བ་དང་། བཀ་ཤོས་པ་དང་ །ཐ་དདདུ་འགོ་བརའོས་པདང་ ། ཀུནནས་ཡུངས་པ་དང་། ལེགས་པར་གནས་པ་དང་། འདྲཏུ 
་ དང་ ་ & །ཏུདཔར་འཕགས་ བ །དང་ ། 2 ཅ་བ '་པ །ནང་ ། བི ན་འབད ཌི ཝེ ། ཡེ་ཤེས ཀྱེ་བདག་༡ཿ ཏཾ ནཾ 


| ༩ ཤོན་མཐལ་ཡས་པ་དང་ ། ཤནབུད་གནས་ བ་དང་ ། ། ཁེད ༽ བཞིན་ཅཱཁ་དགུ་མཛེས་ པར་སཱང་བ་དགྲ་ཀང་མཐེད་ བནས་ ། དེ དེའི ཚེ་སནསརའཁོད་དེ་ །ཞེ་ས་དཔབཅས་ལས་ཚིགས་སུ སུ་བཅད་པ་འདིང ཀཿ 
བུ ` གསཁད་ཏོ། །བཏུད་ཀྱ། ལ་ཏེན་མོངས་བ་དག་ནམ་ བཅོམ་ཞེ ཞུའུ 'སྟོང་གསུམ་པོའཾསེ ་གཞིའ་ག་ལོ་མཛད་ལ་། ། ། །དན་སོང་པའི་སུ་ ཅོ བསལ་སྲངསནསྱ་ཏུང་། །བྱཔརུ་བ་ཤིངེརུང་བཞུགས་བ་ ཤེ ་ 
བུ ཤུས  ྟུག་པ་པ་་ཡག་ཡོའ་ར་། ། །དཔ་པོ་ཡསེ་བདེའ་བར་བཞུགས་ཡངད་ལཱ།། པ་པ  །འགོནཔ་ཤོཔ་དབང་དན་ལྐངངེམ་བཞུགས་། ། །ཧྙེཔ་མེ་ཀུང་བཅས་ 
མཉམ་བཞག དབུད་པོ་ཡིར།། ± ་ མཐུད་རེ་ དྭགཏདེ་ག་ ཁཿ ཅུན ཁེ ་ སྲི །རན་སང་སོག་ཆགས གླག་ཐཱ 
ཊེ ཨ་། །འཛུག་ཏེན་ལས་རྱི་འདུད་པ་ཞི་མཛད་པ་། །ས ཁི སར 


རྣ 


31 
༤ ¬ 
“ཟོ 


ཟི 


)༦། ༦ །ཆྱའོཧོམནེས་བདནདེརང་བརས་ཀྱརན་ལས་ ༈ མཆད་ལག་དམལ་ཅ་དདཡ་གུཡད །དུདོ་ཡདཔའི་མསཅན་ེབ་་ནམས་། །དད་པ་ ཁཱང ་ཱུ་་ནད་མཆལ་ན་ ༈ ནམ་སྲེལ་་ 
༣ སག་དང མིང མ་ལ བདྱོ་བཅུ་པ་ཡནོ་ཡག་རརྦ་བོ་དབབ་། །ཤུག་དུས་བུག་པའི་ནད་པ་འམས་གསུལ་གའི ཉནོལངས་ཏམས་ཟག་དང་ལལ་ ༥ བརྱུ་བཡིལ་ 
པཱུ བརྟས་ པ་མས་། རོའི །མུན་པ་ཡུན་ནག་ཞུགས ་པའི་འགྲེ་བྲ་རམས་ ། (གཿ ར་ཀཿབས་པ ཤག དམན་བིའ་དང་ །སྙེ་ཆཾས་ཤེས་རབ་མར་མེས ཨུན་ཆུན་པོ་། །ཟད་བླརས་ ཱུ 
. ཅའྭོ་སྐད་དུ་སེམས་ལ་མཛད་། ་ ༠༣ -་འདབ་ཛབ་ཆུ་ བོ་བཞ་ན་ཡོངས་ ལྩོ་བ་། །ཧེ་བགཱ་ཡ་ར་དང་ 'ལྕུཔ་འདེ་དག་། ༼ །ལྟར་བཅས་འཇིག་ཉེན་སྨན་སུད་ཐུགས་ཙེ་བའི་ ་བལ་། ( །འགིན་བེཧྱོའི་ 1 ༣ 
ངོ བསླད་ད་ན་གདེན་རྱཿིབཧྱི། །ལཱཿ་ལ་ཆགས་ ཅ་ལ བགས་ ཕལ ཅཅ །ལཱཡྱ་ཀུན་ཏུ་གླིངས་ པར་མཆས 'རམས་ཡ།༽ ཆས ཁགཡོ་སུད་བདེ་བ་ཡོསཙ ཅླ་སད་རེན་ཅན་ལམ་ ཐེ 
ར་དབང་སེཔ་གེ་ལ་ནམཆན་གསེལ་བས་། །དག་མཇསཡ་༢ན བེ་ ཡུ ཡེ་ འར ་ ཟམ་པ ཁ་བད །ནདྱ་པུད་ཆེས་ཀའཁེམ་ལེ་ཁྷགང་བར་གསལོ་། ། ། 
ཡཱདེ་དུག་གོས་དེ་ཉར་བཏགས་ནས་ཀར་། ཤུར་ཅུ་བ་ཧངེ་ཁེརོ་སེང་བདན་ང་འདུག་ལ་ ། །འསདོ་ད་བསད 7 ` ༨ ར་གང 
 དེ་དཊས་ འི ཤྱར་ཆུ་བ ིསས་དུ་འ་སེྲོདདད་ འ་ཡོ ལ་པེས་། །བཅེ་མོ་ཝན་འདས་ཡ་འདྲི་དྲ་ངས་ ་ ¡; ` ་ རར 


འེ རར ` ༣ 


་ བ་འ།མ་འདུས་པ་འདེལནངན་ ། གང་དག་ ་ཏཾང་ང་འ་ཛནད་འད་དང་ ། ཕ་རཁོདྭ་ཏུ་ཡེནད་པ་ལ་འཇུག་པ་འད་དཔ་ ། ཏཔར་འཇིནེད་གྱ་ས།ཁ་འཇུག་པ་བྱརདྲ་འི་བཞ་ཧེང་པོ་འདོ་ནམས་ཐེབ་པ་དག་མཆོས་ལགས་ས་ ། རུ 

 དྲེ་སད་ཅེས་གསེལད་པ་དང་། བཅམོ་ཝན་འནས་ཀྱསྱེ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཆོག་ཏུ་དགའ་བའྲ་ཆལ་བ་ལ་འདྲེ་གདཅེས་བཀའ་སྱལད་ཏོ་། །མཆོག་ཏུ་དགའ་བའྱི་ཧལ་ཕྲོ་ར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན 
བའ་འཁར་འདུས་བ་འདའོ་ནངན་། གང་དག་སཡ་པ་བཟང་པོ་འདི་ལ་བུ་ནྱ་པིད་བ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའི་བམྦརབ་མངོན་བརྡ་བགོས་པར་སངས་རས་བ་༽ ད་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞི་པེ་དོག་མ་གཏོགས་པང་ 
གང་དྭུག་ཏིང་ལ་འཇཾནད་འད་དང་། བ་རཔད་ཏྱུ་ཡོནད་པ་ལ་འཇུ་ ༩ ག་པ་འདདང་། ཏངར་འཛིདདྲ་རླི་ཝི་ཁ་འདུག་པ་བཅད་ཁི་ བའི སྟེངོ་བ་འདི་དག་ཐོབ་བ་གངདག་གཡབ་བཟང་བཡད་ ཅ་ ་ ཟལ 
མངེན་ཟླར་རེགས་པར་འཚང་ཆ་བར་འགུུར་བ་དག་ཡོད་ད། ༽ དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལད་ནས་། ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཆོག་ ཏུ་དགའ་བའྱི་ཆལ་པསོ་བཅེམོ་ཝྡན་འདས་ལ་འདྲེ་གད་ཅེས་གསལད་ ་ 
ཏེ་། །ལེགས་ས་ཡེགས་སཀ །བརན་པ་བཅམ་ལན་འདས་ཀྱས་ཧཱ་བོ་མང་པ་ཁ་སྭད་པ་དང་ ། གཱ་བེ་མང་པོ་ལ་བདེ་བ་དཔ་། འཇྲག་ཏེན་ལྭ་ཐུགས་བེ་བ་ངང་ ། ལྷ་རང་མཱི་ནམས་ཀྱ་དེན་དང་ \ སྭན་པ་དང་། 
བད་བ་དང་། དམ་པའི་ཆས་ཡངོས་སུ་བཟུང་བ་དང་ ། དཔ་པའིཆོས་ཡུན་པ་ ོ་་བ་བདང་ མ་འདས་པ་ནྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དམས་ལ་སང་བར་བེ པམ་འགྱར་བ་དང་ ། ཐུ་ན་ཕྱཾད་བ་ཡང་ 
དག་པརྡ་བགོས་པའི་ཧང་ཆུབ་ཏོཿསྭདྱ་ཅཱ་སོད་པ་ན་། གོད་ཡུག་པར་ལིཌརྱུར་བའི་སཱད་ཏུ་། ཟང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་གོགིས་དང་ ། ཧོང་ེ་དག་བཀའ་ཕུཡད་དུ་གས་། །རེ་གདེས་གསཁད་པ་དང་ ་ 


ཅང ༩ ཆཱ ཾ 
- ཁུ ཧུ 
ཤཱ =" 
_”` ༄༅༅-::2 པལ ˆ`ཅལབ 


ྱེ་ྱཆུབ་སས་དཔལ་མཆེུ་དཀའ་བའྱི་རམ་ལ་ཡ་འདྲི་གདཅསབཀའ་ལུལདཏ་། །མཆོགུ་ཏུ་དགའ་བལྕི་སལ་པོ་ེ ལོ་ད་ར་ཉེད་ཡགས་པར་རབྱཏཉན་ལ་ཆུ དངུང 

-།ཀྱང་ཆུ་བ = ༤ །བཅེམ་ ལྡན་འདས 'དེ་ལར་ལགས་སེ་ཞེས་གསེལ་ནས་ ། བཅམ ཟས 3 རྫོང་། ཟེ ༡ཝཱན་འདས་ ཇི 
དཱ "ཡར་དག་པར་ཛེགོས་ =: ད་དག་གཡཚན་དང་། ཤྱང་ཆུབ་སེམས ལེ བཟྲུབ་ང་ཿ རི 
འཁེམ་བ་འཇིག་དང་གསེར་ཆུབ་དང་། འད་ འདྲོ་སུཔ་ཤག་ཕུབ་སྩེས་ ཆོབི་ད་། ཤམས་པ་སེང་གེ་རབ་གསལ་ དང་། འཐབ་པ ་མེ་ཏོག་ཅེས་ཤ་ བ་དང་ ། མེ་ཏོག་ཆཱ་གང་བཟང་དད་དཔེན་། །ཡམཆེནདནི་ 


“ ཆེནདང་ ༈ རྒུསརརྒྱལཔེཿ པ་ཚོས་སཱན་དང་ ། །ཧན་པེ་དོག་དང་འོ། །དད་ཆེན་དང་། །གྲེལ་བའི་ཡུང་པོ་ཞེས་བ་བའི་ ། སངསྣ་ཧ ས་ཉས་ན་སེ་མཚན་ཇགས་ ། །ནམ་པར་སང་མངདཏོ་ཡའ་ 
ཧོང་།། ཟླ་བ་འོད་འཕྲོ་འིདོ་བཟངས་དང་། །མུ་རན་མྱན་དང་སྐལ་ ཆུལ་དང་། ༢ ལར ` །དེན་གཟིགས་ 'དང་ནི་མར་མེ་དང་། ། མཐུའ་ ཝན་ལན་བ་དེབ་པ་དང་། (མཇོད་ 
ཏད་ལྡན་ལའི་དབལ།གཅུས་དགའ་བྡེའོ་ཏརལ་མཆན་དང་ཞལགན་ཁྐོགས་ཞོན་་རས་བྲི་ཁངས།། 2 ༢ ུང་དུང་། །འཧོས་ངདྱུ་ཡད་པེ ཅན་བདྲོང་། 2 
ངཱ ༦ » £ ]མེ་ཏཾགོ་ཡ འདོ་ཟེར་ ༡རགེས་། 'འེདོ་ 


ཡ 
/་^ོ ¬ ¬~ 


གི  ཁརོ་ཉིན་དང་། ། སེང་གྱི་ཉལ་ཡཚན་རུལ་ལ་ཆས་ ༈ །མཆེག་དགའ་ཆལ་པ་ཨེལྩཿར་། །དགེས་བཤེགས་ཆུ་ལ་ཡེན་ཏན་ལག་། །སླ་ལོ ཀྱི་གང་ཕྲ་དམ་ང པར་གཟོགས་། །འྲབག་ལཱ་དང་ན་ལེགས་བ ་སེམས་ བགྲ 


_ བཟངས་དྱྭ་པད་ཟ་བ་དཔ་། །གགས་ཆེས་གཅུག་ན་ནུང་བུ་དང་། །ནཱགྲ་གུལ འབིང །རྣམ་ ` རབ་བ་ཙིགས་། །ལཾས་གནས་བོ་གོས་ སུན་ཡུག་བྲེང་ །ཟླ་མཐལ་ཡས་ ་དང་ 
_ གཟུགས་བཟང་དཔ་། །མཉན་ལཱན་འདོ་ཟེར་གཅལ་ཤུགས་ལག་། །དཀ་ཤོས་དངན་འདེན་བའི་ཏག་། པད་མ་དངན་སེད་སེན་བུ་། །ཡག་པ་ཟངས་ ཡི་ཤེས་འྱ་བཐ་གནས་དང་། །ཡར་ད་ འོད་རོར་ 
ཡནུ་། །ཆངས་ཚུན་རྐནཅུན་འབུང་གནས་ལའི་མེ་ཏེག་དང་། །དྐན་ལེགས་སེཡས་དངརས་ཁོ་དབང་བུགུ་བེ་གགས་པ་ ། ཟ་བ ཁོ ས་པ་དག་ནི་བཅིགཔ་བརྡོང་་འརོད་དད་ 
བྱར་ཝཱན་བ་ ཅང་རའདོང་ ཡེན་། ནམ་པར་རལོ་པར་ཝན་ _ དང་མུན་དང་བལ་བ་ལཱ་གཅན་ལ་། །རི་པོའྭ་ཧཱལ་མཚན་ཆོགས _ -གཅམ་འདོད་དང་དེ་བཞིན་རནཅན་ཧོང་། ། ཤནེད་ཏུ་མཐེར་གཤིག་ རྩ 
 དྭང་ལ་བ་སྐར་རྒྱལ་རུ་རིངས་ དང་ 1 བྱར་འམས་གསུམ་འགེན་པོ་ཡེན།ཏག་གགས་ཤེས་་བ་ཡིནེ་ ། །ཏླཾཐ་ཏིམའི་ལེད་དང་སུར་མཁན་སེང་གེའི་ཏེག་དཔན་། །དུས་མཁེནད་ཧུལ་པེ་དཔལ་གཏོང་པམད ་ 
 མཐའ་གཟིགས་པ་དང་ ། །སློག་གི་འེད་དང་གསེར་ཧོརོ་བེ་སེང་གས་ལཱན་བུ་དང་། །བྱར་བྲ་ཡིདབང་ཧལ་བ་གཞན་ཧུསེ་ཧྱི་ཐུབ་རལ་མཚན་ཡོན་། །མཆོག་དགའ་གགས་པའི་བརན་འགུས་གཏན་པ་ 
སས བས་དང པ་ར ་ལདང་སྤོནཾ་མ་ ¡9 །འཇིག་ཏན་འོད་དང་ཆོས་ ཞམ ་་ འཛིནད་དང་ ། །བྱས་པ ཤད ་ 


༡ པར་ལ་བཡ་།།སེབགེ་ྲགས ཤག །བཏུདཝ་དང་འཆར་དང་སོལ་ེ བ་དབད་ཤནེད་ཏུག་ཟིགས་  །རབ་ུབསནད་ན་་ད་དཔ་ལ་བ [ 
7 བའཏིཀི། བ་བ བ་བ ང་ང དད་བུ་ཡན་། །ཆེ་ལུན་དངན་རོན་ཅེན་འབུང་གས་གེས་དང་གཚུངས་ །སུབས་ཀིས་གཞཤེགས་བད་འོང ག་ ཁུལངཔ་ད་ 
ནིཤནེད་ཏཱ་འཕགས་བ་དཔལ་དང་སེང་གེའི་གཱ་། །བཅུ་པ པ་གས བུཁ་གཅོ་ བན་པི་བར་རགྲཝན་ཡོན་ །ཀུའི་འོད་དང་མེ་ཏོག་ར་བེ བ་དང་ནྭ་ཀུ་དགའ་དང་། ༽སྤཾས་ཀོ་དབང་ཡུག་ཤནེད་ཏུ་ཐགས་དང་གུབོ ཐོས་ལྷ ཞེས་བ 
ངཱ དཔབ། །ཡོན་ཏན་འཕྲེང་བར་ལན་དང་ཀུའི་ལུག་དངྱ་ཡོག་བརྒན་ དང་། །བྱུ་པ 'དུང་སེེངོ་ཆེན་པོ་ལེགས ་ ། ཀད བད་བར་གསུང་བ་ང་ 


` ཝེ ཉིམའི་འེདོདང་རེས་བློ་ད 'བེ་དཔ་ནི་མཐའ་ཡས་ པའི་གཟུགས་། ། 3 །པར་སཱང་མཇད་རན་ཅེན་ཏེག་དང་ ཟེ་ཚམ་སངས་པ་དང་།། བབརན་བ་རང་ཏིད་འབྱར་བ་འཇོག་ཏེན་དག་ལས་བྱང་བ་ ཅཿ 

༠" དེན་ཡོད་ནམ་པར་གནོནད་ཏོགས་མཛད་དང་ཡེ་ཏོག་ རུལ་མཚན་དང་། ། །ཅིད་འརྲུང་ ་བོ་དང་ན་གཟ་བངི་  ་དོ་མདད་གེུབ་ ། །གྲགས་ པ་མཐའ་ཡས ་དཔ་ན་རོནིཅེན་ལཱ་ད དུང་དན་གནས་ཨནད་༽ 

ཀེང བོགས་བླུདཁན་ཧོནཔ་དསྲ་བ་ཡིན། ཛ་ལ + ± ལུ་དང་། །སའི་དབང་ཕུགུ་མེ་ཏེག་སཱན་དང་ནམ་པར་འཉེས་པའི་ལཱ་། །ཆོས་ཀྱི་ཝོད་དང་ཀུན་ནས 
༧ ཆ བལི་ཞ༥ 


༤ རབ ་ །གུགས་བཱ་འེདྲ་བེན་གྲའི་ ་ །ཅུས་ >= 


' ༦ ༧༩༢༦ རེང་ ར་འ. =ˆ 2 222: ས་བབ ལ་ར རོ་མ རར རོ རིར 22:22 ༡ 
= ༡ ˆ ˆ 


_ །གེའཱ་སུ་དཔལཁས 'ཐེ་དང་1 ༡ རྒྱལ་ལར་དགའ་དཔ་ཡེན་ཏན་ཕུང་པ་དང་། ༣ ཤཿ ལའོ པ་མྱ་ུ་ན་ཐེབ་ ལོ །དང་། རོ ་ཡབཐའ་ཡས་བ་ བ་དྲི་ཡིད་དང་། དེན་ དོན་ནལས་ ཐམས་ཅད་ག བསླུ་ཟོག་ ང་དཔའ་བ་ད ལ་སོ རོ 
_ འྱ་བརོད་པར་ལྔན་དཔ་བསེད་ནམས་ སྒན་མ་ྲ དང་། ། ཡནཱཏན་འོད་འཕྲ་ ཕྭ་ཟ་ན་ཡངས་པ་དང་། ས་ས ༨ ཡང་ངོ ་སེངོ་བ་དང་། ཆུ དཔག ཟུ ་ བདར ་ཡེད་དང་། །ཧྱི་གནས་ ཤོ ° 
༅ྩ ར་རྭཧུགྱདཇྔཧ 'ཆས་རེག་ གཏཱཔྟ་དང་། །ཆོགས་ཅན་གཅོ་བ་ ཅྭ་བ་འགྲེ་བའ་འད་ཟེར་དང་། །་་ །ཆེར་རྒྱལ་དང་གཟི་བྲདད་མཐའ།ཡས་ རང་། གདོའགཁོ་ཐས་ ཕན་པའྷཾ་ཧལ ་པ་རང་། །ཐལ། གངས ཅེ 
བུ བཾ ་མྱད་ལེགས་གྩཾེ ་ཤྱན་དང་ གགས 'ཧནེ་མེ་ ཉེགྱ་བཾན་དྭང་སེས བུས ་ ¬ རྭ རོ་ཇི་ཝེ་དང་ཕལ་ཆ 'ཆིན་བོན་པ་ དང་ ། །ཞི་བའ་ བྲཾ་གས་ སྣེམ ༡༡ ཀང་པོ་ད དོང་། །སྲེདྱ་བུ་དང་དེས་ པ ཧྱ་ཆུགས་། པ་ལ 
ཟབ ཚེག ་དང་མཆེད་པ་དང་། །དཔལ་བྔས་དཔནྲི། ལེ་ཤེས་ཉི་ཡ་དང་། །དེནགུ་བ།ུན་པེ་བཅེགས་དང་དྲག་འ ཧང དྲུད་། ཕད་པ་དཔད་དྲས་བཅོའ་བཟྲོར་ པཡོར། 
ཆོ ཡང རབ "འགྲེས ་དཔ་ཉེན་མེངོ་ ཇས་ཟཡ་བ་དང་ ། ། འདམ་བུ་ དཔན་སྲེས་བཟངས། ༦༦ འ༩ེརོ་རངས།། །ལྷ་གྲགས །སེད་མཐའ་གཟོགེས་ དང་ཟ་བ་དང་ ། སྨ གཅན་དཔ་ན་རོན་ཅེན་ཟ། ་བ་དང་། །སེང་གེ་ ལཿ ཨམན་དང = 
| = རི ན་བསམ ་གཏན་རགྱེས་ ། [རྫགོས་ ལྡན་ནྣམ ་རཡ་ ཡན་ཏན་རན་ཅན་དང་། །དྲག་བཅེམོ མ་གགས་པ པད་དེསཡ་ཇོད་ལྩུ།ལྡན་། །ཧབོས་ བ་ རྡོརྡི་ནེར་བུ་དང་ ། །ཆེ་དཔག་མྱད་དབནར་བུ་བཀད་པ་དང་ ཊཾ 
ྭ  དབཅེན་ཡེན་ ཏན་འབྱང་གནས་ལུན་པེ་ཚ ཁཿ །འོད་ཟི བཅུང གོས ་ ད་ | དྲ རབ གནའ 2: = ང་ འང་ཡུན་ གུ་ 


` > 


ཤེ ཤུ །རིན་པོཆེ་བཉེམས་བལ་ནེཆན་ཧང་པྱོ་བ བབ །དྲི་ཕྱད་གྲགས ་ །དཀའ་ ཏོག་སྲ་གཅན་ལྷ་དཔ་ན་ཆོད་བཟང་། པ། ཟལདག་དག་དབ་དནཆནཁུབལོ་དང།།མངེས་པཿ 

གཞེ །ས་པ་སེང་གའྦ་པོགས་དང་། །ཤནད་ཏུ་འཐེར་གཤེགས་སྩེ་ དབརྱ་ཀློ་གློས་བཟང་། །འཇིག་ཏེན་འོད་དང་རནཅེག་གཟི་བྔ་དེད་དང་། །སྒམ་ལུན་ཤཾངེ་ཏ་ཀུན་རྒྱས་དཀའ་བ་བཀོད་། །སྟེགས་ལྐུ་ཛད་དང་ནི་ཐོས་ 
ུ ཐོ་འེད་འཕྲེ་། ]རཾ་བོའྱ་རྐལ་མཚན་དང་ན་ས་ས་ ས་བཟངས་དང་། ས་ བྗ;ིདུ་དགྲ ཤུལ་ཅན་༣ །ཆས་ཉི་ནེང་བུ་བཟང་བོན་བདེ་གཤེགས་ཟཱ་། །ཚར་པ་ བའ བ་དང་སིང་ད་བ་བདྩོད་ཅུ། ཤ 
_ ལེགས་ པར་སྩེས་དང་ཐུབ་ བྱ དྲ་བུའེ་གས་། །གགས་པའི་བ ཤིས གཉེན་བདེན་བ་ཞེས་བ་བདང་ ། །དཀའ་ཐུབ་ཆེན་པོའ ཁྲུ ༽ན་པོ་འདྲ་ཟེར་དང་༣ །ཨན་ཏན་བརྩེགས་ པ་མཆེད་གགས་ཆེས 


3) 


༧ གཀ།འ་དང་ སྨན་འོད་གྲེག་ྱོན་བདེན་བར་གསུང་བ་ནང་། རེབ མྭོ་བེད་ན་ཚོད་བཟཟར་པོ་ལེགསུ་ཆོགས་ཅན་། །ནམ་ངེསྭ་བློ་གྲེས། ཟདམཐའ་ནེཔ་བུའི་སྔོས་། །རྐུས་བས་ རྩགེས་དང་སེང་གེའི་འིད 
ཟེར་དང་། །རྣམ བུཿ་ཧངྱ་སངཾདཱ་བངས་ཡཆགཾ་ཧཱགཱན་ རབ་གཞུངས་། །ནོ་བྷུ་ཟཱ་བྲ་དགྲ་ཤུལ་  རུང་། ། | ཧུལ་ཞུགས་ཐུབ་པེད་འྲགྲ་མཱ་མཆོད་ནོར་བུའི་ཆོགས་། ༈ འཇིག་ཏེན་བ་མྭ་གཱང་ཆན་སེང་གེའ་དང་ 
རྩ ཏུ འཚོ་འདུ་ པ་ཡོད །རབ་ཏུ་ཞྭཾ་སེབས་ ་འངཾཿ གཏན་བྱ༔ ཅང ཧྲི རབརུ་ 


ཅུང ༠ འེ 
བའེལག་འི་ཉེག་ཁང་མོ།༢ོ་རོན་ཆེན་སློ་འི་ བ་མཆོད ཊ་ འིནེད་་ལམབ་ཡན་ཏན་བཅེགས་། ཨན་ཏ་ཚོགས་དང་དེན་མ་མའིམེ་¡ །འཇོག་ཏེན་འདས་ གྲ 
བོ་དང ིསིི་གབཇོགས་ངན་གྱོན། །སེང་གེ་ཆབས་དྲ། བོ་དང ཆོས་ཀུ་དབངྱ་ལུག་གླུན་འོད་འོད་ཟེར་མེ ། །རིན་ཅུན་གནང་བ་ཅོགས་ཅད་གསལ་བ་རྒོག་ །ཟགི་ ཁང འ་པ 
རཾ | འམརདད་པླདདང་། །ཨའིདབསེབ་ཆེདའང་དགེ་འབུན་བཏད་། །ཟགས་བུཟབ་ཏོག་དང་ཡུལ་འཁོར་མེཏོག་དང་། །ཆེསྦ་ཀླ་བི་བསྭ་ནང་གྲོ་གས་ཉར་གཞེགས༽ །ཡེགས་བསམ་བྲ་གད་སྨོས་བང་འད་ 
ཟུ 


ལྟ་ཆོགས་དང་། །ཨོན་ཏན་བསྲངས་དན་བེ་གྲེས་བསེམས་པྱ་སད་། །གྲེགས །བརན་དང་ན་འེད་གནས་ ྱས་ངྲག་ ནྲ་གནབས་ ཐརད་བའ་གྲཟོ༥ི ེབྔདདེ་ངེས་ ་བཟངས་དང་། །བོ་བཟངས དང་ནི བྲུ 
ུ ཀྭཏུའི་བ་དངཡེཤེས་མཆོག་མ་དངན་ཚངས་པར་གན - ) ཡ། །བདེད་བ་གསུང་དང་བ་བྫངས་ཞབོས་ཙིན་དང་། ། སིང་གབས་མེ་ཏེག་ཏོག་དབ་གེས་འགུང་གསས་ ཡལ 
 ནུང་ཡོན་ཏན་ཧངཔ་དང་ ། རེན་ཅེན་གགས་པ་གུགས་པ་ཕྤན་དྲུ་ཝ ར་བ་དང་། །རྱ་ཧོགས་སུམས་ཁྱེད་ཉོ་མའི་འོད་དག་དང་ ། །ཚངས་ གཤེགས་ལྷའི་མྲབའ་ཆ་ལ་སེ་ཤེས་དྱགེས་། ྟ་བདེན་ནར་བུའི་ཧོད་ 
ཀག ོ་ཏན་གྲགས་། །ཡེ་ཤེས་དབལ་དང་བཅིངས་ཕྱ་ཧེད་པ་ དང་། །བུཏུལ་ཤུགས་ བཏད བ་འད །ཚརས་ཐུབ་དཡ་བཞུད་རུལྲ་ཤུགས་དཀའ་ཐུབ་དང་ ། ིིཾི་ ༣བྗདདེ་ཆ ། ཆའ 
ཆོ ༨ ་་མདམེསཁསུ་ཅང་ དྲད [ཧཱམཱཉཿ ཡོས ད་ ནན ྲ 


༤  མཆག་དཔ། ལྱནལག་པ་དཔ་ཀ་ེ་བནབའ མཉེག་པའྱསན་པ ངཿ ཀྲ ག་དང འ་འརྲམཆགས་ ཡཤེས་དཔའ་བེ འ་ ¥ ༣ 

༠ རོ གའི སེབས ་དུང་ ཟླ།དྲོད་བོས་བུང་ཅ ཅི ཅ་གས་མཆོག་ >£ 13 ༽ །བཱ་པཱ(ན་ཿ ན་གཟི་བྔངདེ་ཡུང་པྲ་ བར་ཆཱ་བ་རལ་ པ་ར ་ཧྟབེ་པེ་དྲོ་ཟེ དྲ་བ ནཿ ༽མངེན་ཏགས་ ཟེ ་ཡན་ཡགཆམ དའ ¡ 

° རབ ཅའ །གཟ ཟི་བྗྔདེ་ཆོམཿ མཛད་ཤེས བཿ: པརཤྱཾ་ཉོན་དང་ཁགནོ་ས། འཇམ ་ ། །ཆགས་པ། ཡིད་མ བོད་ག ཅ་ཅ 'བོནེ་དང་གཙོ་ བཤོགས པྱུན་ཚ་ལ། འན་འཛོ་། ད་འཝ་༽ རི ལ་ཡ ཱུ 
ཟགས་བྱ་ཧོན་། །གཅུགས་བཟངྱ་ཧལ་པའོནོ་བུབ་མེང་གཏ སུདཔན་ལུའི་བུ་། །ལུགས་བཁྲྱར་ཆན་ཉར་པོ་བསོད་ནང་སྲ་འོད་ཟེརབ།འདོད་པ་༣ །ལེནོ་ཆུ་ཨེ་ཤེས་བཅིགས་དང་ཅུ་་འར 

དཔ་ནུ་ས བད་།དང་། གལ །བཧེས ་གྱཅག་གི་གསེར་དང་སཱ་ག རེ /ཙད་ ་བཟང་མོ་ཙུ ཐུཐ' 5 35 ད་ །མཐུཝྱར་ལ ཌྲབ 3 འོོ །  བཅུ་གསེརྱའདོད་ཡགསྱ་འིའེ ཤྱན་ཝ༽ རྭ ཡན ཡེན་ཏན་དབང་ 
སྐ ོ་གཏུགས་ཟསད་དམས་ལག་དང་ཆགསྦྱ་བེད་དང་། །ཡེ་ཤེས་ཆཱ་ཤིརཱ་ཐོ་ཞབེ་གི་ཧོནི་ཐུམུས་ཅད་བདུད་ཚྲོ་ལན། །ནས་གེོ་ ཏིག་དཔ་ཆོད་མཛོད་ཡེ་ཤས་པལ་པ་འཇོགས་ཡངུད་དང་ 

` ཆུ་ལོ་སྭངོ་ པོདང་ཐེགས མེད་རྲརས་ བུད ཕུང་དྱངས་ཧན་དང་། །ཆ་དངང་ཆུངས "དང་ཆེས་བཙེགས་ དཿ ངུ ངེ་ལྲེགས ་མངྲད་དང་ ། རབ །ཞླྩ་པཱ་ཡདེ་འོ་གསུར་བེ་པྱངས ་པཿ དང་ཆུ་ལྟ་དང་ ངོ རུ 
ལཱོ འགྲེས ལི ལོགས་ད་ ་དང་ཆས ་ཧེ་མཐུའ་རལ་ སཱ ་བྲཟང་པོ།། རྱ ཐ་ དང་གཟི་ི དད ཡི་ཡོ་ོས ་་ ་ དོའ ་ བྲེ ལས ་ འི།་འེདོ་བཾ་ ན་ཟེར་གསོ་ ་གཟེ £ 


| 


'། _ ༥ །ཀུན་དུའ་སཇག །དན་མད་གཤགས་དབའེབཅམ་ྲ་འཀས་མཆེག་ཡེགས་གཞེགས་དཔ་ །རབ་ལེནྲགགསདཔའེདགཡང་ལྷ་ཏ་ཤས་རབ་འན། །མཏམ་བཞག་འདུགཏདགཟ་མད 
ྭ „ རྐྱལ་རགས་ལྐལ་ུནཤིང་ཏར སེར་མཆོག་ན་ཁྲ་པཁོ་གཅུག་དང་ཆས། 'ཝཱན་དང་ནིཾ་སོ 'གནས་དང་། །གགམ་ ་པཱངས་ ཡེ་ཤེས་མཛོད་དང་མཐུ་ངས་ རཿ 'དངྱ་ཅན་ ། །མངནྱ་ལེད་དང་སེང་གལི་འེད་ 
ཟྲེབ་ཨུ་ལ་འཁེརོ་ ར་ཏག་པད་ཧོང་། །གཟི་བྔངོད་མཐའ་ཡས་ལྷ་འདོཤེས་རབ་མ་ཏེག་མཁས་པ་འང་། །ཨེ་ཤེས་འོུབྲ་ཝན་ཚངས་བྱིག་ཧག་ན་རིནཅན་དབང་ཝན་དང་། གས་ཨ ཁྒོ 

༈ ལེས་གྐར་རལ་ཏི ་ཏ་མ་དང་། །འདམ་རྒྱལ་ཡེ་ཤས་རབ ་བཏཾས་ཀུན་ཚུབ་ = མ་ཧ་ཆས་ལཱཾནེ་དང་། བག ཏུ ༦ ལྡན་བ་ རའོ ུསརྱ་་་བཅ་བརུང་ །བཾཾ ྲ་ས་ཧོང་ཡེ་ ་ རོ 


༥ ྐག་ག་ལ་འོད་དང་དོ་ཏད་མཆོག་ས་ཀུད་ཏི་ཡད་ དེ རདེ་པོ་ཆའི་དཔལ་དུང་ལྕས་བུ་མབ་དང་ གཅན་བཅོད། ཆཀི་སདནད་འདུག་ཏད་དགུ་གོའཆེང་། བ་ཞེ་འ་ 
འར བ་འགྲེསཆ་རཛུ་བོན་། །རདའངོའབ་ཞོ་ཡོན་ཏླུན་ཡུང་དབུས་ཏུ་ ང་པ བངས་ དོ་བརང་དདདོ་ད་ལ་། བ་ད བ་ དགའལ་ཡིན་པ་ དྲ་ང་་ 
 ཇཤ ཡཱ སཱ འ་བ ས་ག །ངས་གཏི་ལུག་ཐཱས།། །དབངས་ཧོ ཉེ་ཡན་ལག་ཁན་འཕགས། ་ཆགྲོ་ཏུ་མཛིས་བདགཤེད་པ།ི ཞབཞེ་འུདུ་༤རུབུ་སེན་ 
¦ྲ །བྱ༤་པ་འདོ་གཟེམ། ` །ཧྱབོཿ སྙེགས ཟཇུ་ཤུདཔ གས བང་ དང་། དུ ་ ་ བགུ་་་ བཱུ དྲ ] 


ལོ དདེིསག་ ་ །ཟླ་ བ་ིཅེནླ་བ་ལ་དཔན་བྱར་པཉམས་མེད་ཡན་། །གཟིགས་པ་ཆེ་ ་དངཆངས་ལྭའིར པཔ ས་དང་དལངས་བཟངས་ དང འའ ད 
་ ་གོས་ཟླུ་སད་དང་། །ད་པེམཁགས་དང་བར་ཆུབ་ཟཱེ་བྲས་ཝྡོན ཇ་ རྣ + |འ་ བསེདནམས་ འོང་པ རབ རོ བྱུ་ནང་ འསངས་ རོ 
སྒང་མ་ ལཿདགྱམ དང་གཱན་གོ་ ་སཱ་དང་། །སྙུན་ཕུག་ (ཞཡ 'རང་ཡེ་ཤེས་ བཟང་ ཝཱན་འྱམ་ཝཱན་དང་། །ཡོན་ཏན་ཕུང་པ་རང་ན་བྱས་པ ་བྲ་སལ་བ་ ་ཡརེ་། ཆོས་ར ¿2 ་ར་མེནམ་མཁའ་དང་ ། མཆོད་ 
ཧཱ ཧཱན་ང་མཤཾས ་རཐ་ཿ ནམ འགེད་ཿ ང་རོ་དང་ ༽ །༥ཡནཾ སནྷཾ་རྲ་ཆུ་ཚ ཟ ཟི་བྲངིད་དང་སོང་དབར་པ་དང་ ༽ །བྲཾ་ཝཱན་སྭཾབཿ སྔབས་ པ་པའི་ཆིགས རར དང་བ ་ །མཆེད་སཱན་བཟང་༣ རང ཀླབ བའ་ཞལ་ དང་ཤཾནེད་ཏུ་གཟྲོག ། 
༈ བ་དང་། །ཡེདཏདཆགུས་དང་ཏོག་ཚུད་ངསེད་དཔས་ ༼ཆམ་རཡུན་དང་། །མུཁ་འཁིརོརས་པ་དང་ནོངིནིཅེན་ཟུར། རྱོན་དང་། །ཟ་པ་ངས་པ་དང་འཁྱ་བ་གོང་ག་་ ཌྷ 
རྔ་མ དང་རྒུར་རྒ་འ ་པོ་དང་ནི་བདུད་ - གསལ་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་ ཧཐོ་དཱ དང་འྱ་འུག་པད་ད་མ ་རབ་ཞོ་དང་། ། རོགས་མ ་བསྐད་དང་མ་ངེས ་པ ནང་ན ་བཟངས་དང་ ། །ཤུགས 2: ཡང 'ཡཱན་ གུ ལཿ 
གསུང་དབང་ཡེན་། །གཟི་བརིད་ཆེན་པྱ་ཐོ་སྲིས་ཁམ་བདུད་ཚོ་དང་1 རཀ ཁ་དཀ།ཆོད་པར་ལུད་དངཡིང ད་འོད། ཁཕས་གསུམ་དགོ་གྲོ་འཆོང་དནམ་ག་འ དཉིར་ི་ྲོང་ ༦ ། 


/༩÷” 


ཟྱཿ་པ་ཐརད་པའྱི་ཆཁ་མཆན་ལནེ་ ། ཧེ་མའི 1 བདན 3 ཅར ་པ" ; > ངཱ : མ་བ་ནབན་ ཊ་སའི་ལོ། །ཡེན་ 
ཾ རྨེ ་ ུ 


༦ །ཏན་གུག་དང་བྱར་ 
ཟླ་བ མ་སྱར་པ་༩ བ་ཏག་གྱི་ཧ པཿ ངཱ 
| རཅང་། སད ་་ །ཧཱོད་པའི་སྙེགས་ དང་ལཱ་མང་དག་ གི་སཱ་བླསགས་ང ་པ་། @®@་ དྭ་་ན་པད་བྱསལ་ས་དཔལ རྲག་ལསྤ་རལ་དང་འའརོད་ཝན = 
བ་བ་ཡུཧ་འཁེར་བཟབོ། མཉཾག ད་དབུ་བ་སེང་ ཚ་འིགེའངརྡོ་མནི། ་ཏར་ཤུར་ད འཇོབས་པའི་ཇོག་དང་ འེ བེཡོའོ་འདང་ །ཡན་ལཱན་གཤེགས་དང་བསེད་ནམཔ་ལྗོད་ རློ 
± མའྱྱ་ཙྭོསཔོ་དྲ། །འུཨ་ཤི་འཐཆུང ་དང་འགོ་ཡུ་ཏྱ་ལ་དང་ ནེ་མདངས བཟོ་བོ །ཤཱ་གེནས་ཆིང་སདོདངནེ་འབ་ ༽ བླ་བ་བཟང་། ། བརྦ་རུབ་ཡན་ཁག་མེ་ཏོག་བྲཀ་ཤིས་ལེགས་ 
_ སྙེནད་དང་། ༦ གཟི བ་བ དེ་སེབས་དང་དགེ་བའྭ་སན་མ་དང་ ། ཀ་ ལའི་སཱ། དུང་རབ་ཞོ་དོང་ ། ཆི ་ཐརད་པའྭཏཱ་ཡྲ་ཤུགས་ཡིན་། །ཙཱལ།འམས་ཁད་ ཅ་དངཿ་ཏུ་རྨཱ་གས་གླན་ 
›_ ཏུ་ཁ་ཧྱིད་དང་ ། ཉི ཁབུ་གས། ± 35༢ དོ །སཱཾསོ་འེདོ། ཱ ་པ། དང་ད བའི་དབང་པདྡ་ ར་ །ཐགོས་མྱད་རྐྱལ་མཆན་བཅུ་པ་བྱང་ཆུབ་མཆེག་བགྲོད་ཡན་། ཀྱོད ོོ 

ཤེས་གཉིན་ཆེན་པེ། ཤེས་ག བཿ 00 [ག་ད་བ རཕགས་ 


༡༠:5༤. 


ཅོ མས་བརྟེདོ་དང་པ་ལནྭ་གཟོ་ བྲརདེ་འབམ་། སང་བ ་ སུཏ་ནམ་གཱ་དང་། ལེ ་ ་༄་ངན་བྲལ རོ །ཧྩོོ་པར་ཁཱན་དང་བཅུ་པ་ བསོད་ནམས 

ོ ཟོ ˆ ཆཿ་མཆེ་མར དའྱ་རང་ 'རྱལ་སཱང་། ༣བདུད་བརག་མ་ངད་ རྒ ལ་ས རལ ཅོང ཤཿ ཉཡེནྭ་བཱ་ཡ་པའྱ་ར་མཚོའ་ ཐིམ །ཚོགས་ཅན་ བླབ ལ་བྱར་ པ་དགའ་བའི་འད་། རྫ ིང་ ཙུ 
ཙཾ དི ཤནེད་ཏུ་བསལ་བ་མངས ཆམ་ཡེ་ཤེས་རྩགས་། །རྫཱའཕྲལ་ ཧོྩ་དབང་བྱཅུངལ་ཆིད་ རྭ་ཕུག་། །ཉཾ་མ་ རྩསས་དང་བྱཅ་པ་ གུག་བཅན་ ་ཟཱ་། །མེ་ ཉོག་འདོ་དང་སྲན་བདག་ ་མདངས་མངའ་དང་། །བསེད་ ་ླ 

ནཝར་ཚཾསཿ ནད འསང་ས་ངངརུ་ཧན་བ་ པཱ །ཆེས ༢༠ ག་ཚངས་འརས་ ཧྩན་བཟང་དང་། །བྱཿ་པ་རལ་བ་འཁུལ ར་ ད་བའྲི་བོ་། དོ །རཱཧངས་ཆེན་ཧན་པར་གགས་དང་ཅགོ་ ཡན་དཔ། ། ༢ 

| གཟོ་བདདེ་ནམ་ གགས་ཁའགྲེ་བའི་དབར་ ་ཕུག་ དང་ ། ཝྡེཾན་པ་གཏ | ཤུཤ་རབ་ཝག་འཔ་ཤ དཔ ། །ཟབླ་བཟང་བྱད་པ་སེབས་པ མཐའ་ཡས ་ བཅུལ་ཞུགས་བཏང་ དང་མཆོད་གནས ཨཿ 

རྒལ །དགྲེ་ཧས་ཁགོ་བའྭ་བོ་གོར 'རོས་རྱེས་ བང་གཞྲགས་ ། ཁབ ་མཛེས་ཨུད་ དུ་བལ་གུས་ར་ ལནས་ མེ་ཏ་ག་ ་ཏེག་ ག་དང་ ། བྱས་པ་ཧྭབོཿ ས་པ་མཐངའ་ཡས་ མ་འདས ། དང་སེངོ་གསལ་བ་ཡོན་ ཏན་བཅན་འགགས་ཧང 

ླ ཟ་བར གསཝ་གཝ་ཤིརྷ་ཏ་། ། །འསདུན་སཾས་ བླེ་གོཿ ཟེ་གྲོས་ཕྩེན་ཡྲེག་ འད་འཕྲ་དང་། །བྱཧཱ་པ་ཡེན་ཏན་མཐའ་ཡས་གཟ་བརང་ཡུང་པ་ཡནེ་། ཅུཿེའེ་རང་རོག་ཡ་རང་གྷེགུ་ 'དང་། །འདོ་ 
སེརོ་ན་བཞིགཾ་དངས་ འཁེམོ་ལ་འཛྲནེད་། ། ` ་ དང་ ༽ །བྱཅ་པ་ གུ མཐའ་ཡས ་གགས་ཤེས་ཤ་། པ་ ས་ གཤུ པུ 


ནམ་དང་། 7 ྱངས་ཞེས་ལ་།  ་ སེ ་ 6 
རེངཧུཿ་ཐཾ ཡའ 


ཱ བདྲ་ཝན་དེདོ་གསུང་དང་། །རྱཀྱམ་པ་གསལ་བ་ དྲད 


འཅ༡། འབ་ཅྱུ་ངད་འགུས་ཞེས་ཤུ་བ་ ༣ བཀྱ ¡ར ± སབ །མཁས་ དཿ 

ཅཅ ་ར་། །དེ་དག་ག གྱ་མཚན་ནམས་ ལེགས་ ཐེསོ་ནས་། །ངུན་ནང་ ག་བ །ཧིར་ཞིངྱཾ་སེངྱ ང་ཤིྱརར་། །ཚུལ།འམེས་ གནས་ལ་ལམ པ་ལྡིེས་མཐུན་ཞངེ་། །ཆེ་སོ་ཡ ་ ་དང་ལཱན། ཊཱི 
ོུ -་ །ཟབ་མའོ་བེཟེདོ་པ་ ཡེར ངོས་སུ་ཛིགས །བྱས་ནས་། 1 ཡབ ག་གེ ' ན་མཐེའོ་། གག འ་ལྒུཊ་ བི ། ོ་བཡྲི་ཡ་སྱ་བུཅ། ་ 
ཿཀླིས་ཡཾ་ གི །ཅུམ ནླནུས་བུཅ་དས་ཅ ཌི་ཕག་ཏུ་མར་འདུག་བ་ 


རག ཤ + སྣར ་ ་ 
རོ - ༧ ༢༤༨༽ ུ སཿ ཟ་ 


་༔ཤུས་དག་། །ཏེང་འཇོནེད་འདི་ལས་ནི་བཙལྭ་བ་། །འཚོབ་དག་པ་གཡུ་ནྱོ་པྲད་པ་དང་། །རམ་གྱན་ཤེས་དང་འཕྲ་དགྲ་པད་པ་དང་། །བཔ་པ་དཔན་གཟུགས་ལ་བཅེན་བ་ཡས་། རངེིེིེིིགིེེ་ཾཾ 

ཤསེས་པར་་། །དྲེ་གདེས་བཀའ་སཁད་ནས་། །ཟང་རུབ་སེམས་དཔའ་མཆོག་ཏུ་ནགའ་པའི་ཧམ་པེས་། །བཅམ་ལན་འདས་ལ་འདྲི་གདཅེས་གསལད་ཏེ་། དཀགས 
_ ཉུ་དབྱ་སོ་ནམས་དང་ལྕ་བ་མང་པ་ཁ་སཱད་པ་དང་། །སྭཐོམང་པོལ་བདེ་བར་འཕྱུར་བ་དང་། མ་འོངས་པ་ནྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཉམ་ཐསོ་ན་ཡང་། ཧོར་ཞིར་ཞདུན་པར་འྱགར་པ་དང་། །དམ་པའི་ 
རྫོཊ ་ཆེསཌད་པར་དུ་འཕགས་པར་སྤེནད་པར་འགྱུར་བ་དང་། ˆ ༅ྱརེ་ཞོང་སང་བར་བཧན་པར་འགྱུར་བའི་སད་དུ་། །བསསལ་ འངས དཱ ལུ 

ས་དང་སས་དང་། རིས་མོདང་། ཟུང་མཆོག་དང་། བཟང་པོ་ ཟུང་དཔ་། དེུ་སོང་གོ་དག་འདུན་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པ་དང་། སྣུ་ཆའི་ཚད་དང་ ། དམ་པའི་ཆེས་གནས་ལ་དང་། ཧྩུ་གཏུང་ 
འཕེལ་བར་འུར་བ་དག་། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཤད་དུ་གསེལ་། །དེ་ནས་བཅམ་ལྷན་འདས་ཀྱོས་ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་མཇེག་ཏུ་དགའ་བའྱི་ས་པེལལ་འདི་སད་ཅེས་བཀའ་བུལད་ཏེ་། རིགས་ཏེ ་ 
ཐུ་དེའི་ོརི་ཡེགས་པར་རབཏུ་ཉེན་ལ་ཡིད་ལ་ཟུང་ཤོག་དང་ངས་བཤད་ད་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཁེར་བ་འཇག་སྩས་བའི་ཡུལ་ནྱོ་སལ་བལོོ་ཡེབ་ཕ་བང་གཔྱོར་བཟང་པ་ཞེས་ཀ་ཁེཀ །གདུང་ན་ཀའ་ 

ཿ ཀྱབ | འོན་དེབག་ཚད་གཙགེ་གེ་། །ཡབ་ནི་མཆོག་ལྕནེ་ཞེས་བྱའེ། །བསྟད་བའི་ཨུལ་ནོཆངས་རྱལ་ཞེས་བའོ་། སས་ནྭཾ་བ་ལ་ཞེསྭ་བའོ་། །རེས་གྲ་བནྡ་བྲ་ཛིགས་ཞེས་ཀྱའོ་། །ཤེས་རབ་ཅན་ནས 


ཌེ 


>£ 


ཞིན་གཤེགས་པ་གས་་ལུབ་ལྕེམ་པའི་ཡུལ་ནོསཔ་ཉེར་ཝ་ 
རྱལ་ལརི་ེཞེསཁ། །རས་ལ་བ་ན་བྲ་ཤས་ལ་ཞས་བུ 


_  དང་པ་ལ་ན་དགེ་མེང་འདུན་ཁའོ། །གཉོས་པ་ལ་ནློདགཁིའེ་། 


ོྦ ཐཾ གཅིག་ཏུ ༣ ྲ ་ཱ 
ཌ ཊནི་ །གང་ངོ།  ་ །གཅང་མ་། ཞེས་ཤལ་། ཟགསས་་་་་ སས་ན་སཱ་ག་ གཅན་འིནདཅས ཤའ རོམེ་ ེ 
་ སྭ་བའོ་། རླ ས་རབ་ཉན་ནམས ` འེ ཅྩྱ་སཞན་ཏྱུཿ ཛའ ”ཧཱུས་།ཞེས ་ཧའོ། འོནྦུཧུས་ལ་ ༥ ་ རི 
$ །ནམ་པའི་ཆེསེ་ན་ཡལྡ། ལཱ སེང་གཡེརཧུ་གནས་སོ་། ། །༠པོ༩ ལོ་ཝཱ་བརའི་བརྐརུ་ནོ་དམ་པའི་ ཆོས་བ༦སུས ོ 
བཞནུ་གཤེགས་པྱ་བམས་པ་སྭེ་བའི་ཡུལ་ཧྲོ་ཧལ་པ་ཕྭཾ་འུང་ སང་འེམཏག་གྲི་བཱ་གས་ཞེས་ཤ། །རོགས་ནྲ་བས་ཟེ་ཞས། འོ ་ ཡབ་ནིཚངས་བཟ 


་བའོ་ ། ཨུམ་ཞཚོངས་བདག་མ་ཞེས་བའོ་། །སས་ནབ ༼སདོནམས སྭ་སེབས་ཞེས་བའོ་། རམ་ལ་བ་ནྱོར་མཚོ་ཞས་ཤ ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཏིམཆགྲོ་ནི་ཡེ་ཤེས་འདོཅེས་ 
 ༤ཇེན་ོན་འགུསཿནཞས་བའོ། །ུས་བ་དང་པོ་ཡ་ནིཉན་ཊེསོ་དྲག་བཟལོ་བཏུང་ཧུར་ཕག་དྭག་དང་ཤུ་བ་ཕག་འུག་ན།ོ། །གཉོས་ཁསལ་ནོདུང་ུར་ཕུག་དུའུ་ 
ཕཾགཿཞཱཿ 7 `: ༢༤ ༠༦ ་ „ལལ ༩ ལི་ཾཏང་ དམ་པའི་ཆེ སན རུ་གནུཔནི ཡེ 


ཟེ ཏི་སེ གེདས་དགོེཏགགཞསོ ཇིགནིའིསས། །བ གཆོད་གཅིགོ། ° 

ལི བའི ་ བོདསཞོས་བརོ།།ཤེས་༢བ་ནུནམས་ཉིམཿགཞིའ ེསབྱེགས་བཞིས་བཀོུ་འབུལ་ 

ཤྲག ྣྣྣ དལའ་ 

- ༧” གཤེགས་ཕའུབ་གསལ་སྐྱ་བའི་ཡུལ་ནིསྒྱ་སྐརཅནཞེསའོ།འགས་དྲིརལ་འགས། འདདདཔགརངྦར་འོ།ཡའོནལེགས་པའི་སློགྲོས་ཞེས་ཀྱ་ 
་ ངཱ པ་དེསད་དྲོར་འྲའལ་ཅན ཆོག་ཞིའུབྲུག་སྲཞེས8ྱཌ 


: ངོ ྒ གའ ཱཾ ཀུའོ།། ཤཾས་རཾབ་་ནནུས ་‹ བཱ རཱ ལ་ཅན 
༧ ཀྲི རི སིའའི་རོང 


¬ བོའོ མམ ་ ་ ་ ངི ཧི 


ས་ལོ འདུས་པ་དང 
ག ངོ ཚད་བ 
ཟིགས ཡོ ལོ 


༨ ཟེ ༦ ༩ ༨༧༨ ངེ 
ཤྲ་འབ་ཅན་སས་ཀགྲ་སཅ་གན་བ་བས་མཐོ 
པཱ བེ ག་ངོ ~~ 


རེ 5 དྲ རིས རེ བོེཿ ལཿ ༤༤༤ 
བམ་བ་མརསང་འོ་ འདུསཔ་གསུམཔ་ལན་ ཟའོ 
རོ ཚེ ྲུ ༣ 


= 
། 
! 
རོ 


ཿ ཚོ 


བོ འིའི་ 


རཱ ༤ 
རེ -- 


སིས ྣ༽ཀ།༽།ཀ |] མཆོད་བ 
ག་བ ་་མ་ སས ` ཟོབ 
ཅེན་ཡང་གཅོགཏུ་བདདོ། ཀག་ས ལུ་བ ༧ རར 


གག _པཤ2༨2༨ྤ¥ྣ༨ྣ་ ུལཞསཤམ། རི ཐིབ ཿོལནི་མེ་ཤསསེངསཞས་ཤལོ ། གེས་རབ་ཅན་ནམས་༡ཱཌ ིེ་ག་ཤས་ཡནབངཕུགཅས - ་ 
ོམག་ནུ་འགྲ་དའས་གེབ འོ་ཁ །འདུས་པ་དཔ་པོ་ལྟ་འུཉན་ཐས་ཐེར་འབུམ་མེ་། གཉམ་པ་ཡ་ནི་ཐིར་འབུམ་ལག་གཅིག་དངདངྱ་ལུར་ལག་དྲགལ། གསུང བ་ཡ་ནི་ཡེར་འུང་ཐུག་ཅོག་དབདུང་བབ་འག་འ ཡེ 
རྩམ་པའི་ཆས་ཞོ་ལ་ ཡྱི་ི་བྲཌཱཔར་དཱུ་ནནས་ལེ་༽ །སྩུ་གདུ་བ་ནྱི་ཆས་པ མར་འཛུ་བའོ་། །ད་བཞིན་གཤེགས་པྱ རྭ སན་སེ་བའི།ཡུལ ན་གོ་ཁེརྩ་ཚ་ཡཅན་ཞེས་བུའོ་༽ མ་ང འདད་།རད་གུ་་ 
ཀཀ ༡༨ བ་གྐི་ད་འབ་བོས་ཝཛོ འཞིས་རུའོ།ུ་བདུ་འོབིཚྟུལ་ཡན་ཞེས་བའ་། འོམི་བརོ དུས་ོ་ ྱ རི 
 » ཞེས་བ ། བཚུ་འཅན་ནཱ་པས་༡་མཆོག་ནི་ཅུ་ ¥ སད་ནམས་ཏབ་ ཞེན ལེ །འདདུས་བ་དངུ་འོ་ ་ནི་ཉན་ _ཐྷེས་དུང་ཡུར་ཝག་བདུནནོ་། །གཉོས་པ་ལ་ན་དུང་ཕུར་ཕག་ 


- ±= 


¡ དང་བྱ་བ་ད་ དགུལོ་། གསུམ "ར།"ཡ་ ཡ་ནཾནུང་ཕུར་ཝག་ ་བདུན་དང་ ། ཟཾ་བ ་ཕྲག་བརྒྱད་དོ། 1ཧུ་ཆའི་ནུད་ནུ་ཡོར ་བདན་ཌ ེབདུནསྟང་པོ། ། །དམ་ པའི་ཆས་ན་ཡེ་༔ དུག། ི་ལི་པར་དུ་ག ནས་ས 
ལེ པོ འིལ ཆར བ་ཁ ཏུ ཟག རའ ་ རཱ བི །ཨུམ་ཞིཅ་ལ་ཡུཾན་ 
1ླྱ་ྫག 


སིས་ི 


།འཧུས་པ་དུང་པོ་ལ་ནཉེན་སུལ་འབུམ་ཏཌཝོའི་། །གཉོས་པ་ལ་ནོསུམ་འབུམ་ཅག།ཟལ། །ཞུདུས་པ་གསུམ་པ་ལ་ནིཨུམ་ཁའ་། དམ་པའ་ཆསོ ་ འྲ་་བ། ལེ 
° རི་སྐྱའ་ལཱ་ཧལར༣ལ༽༽ ༈ མཆོད་ཏེན་ཡར་གཅོག་ཏུ་བད་དོ་། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་འད་རན་པོ་སབའི་ཡུལ་ན་བང་ཉེམ་བད་དགའ་ཞེས་བའོ་། །རགེས་ནྷ་ཅལ་རོགས་ས་། འདན་དཔག་ཚད་བཞི་བྱཅལ། །ཡབ་ན་པ་ཇར་ རེ 
ཅེ ཞེས་བ་ལོ་། ཨུམ་ནྭཾ་ཆཱལ་ཁསྭ་བན་ཞེས་བའ་། སས་ནླཾ་བ་གཏུགས་ཞེས་བའ་། །རེམྲ་བོ་བ་ནི་རབ་ཏུ་ཞེ་བའྲི་བོ་གོས་ཞས་ཤའ་། ཤིས་རབ་ཅན་ནམས་ཀམཆོག་སམས་ཉནྲ་ཧཱ་ཧོང་པོ་ཞེས་བའོ་། ཐཱའྲཕལ་ཅན་ྣནམསམ་ 
རྱེ་མཆེག་ནདེས་བ་ཞེས་བཁོ། །འདུས་པ་དང་པ་ལ་ཏན་ཐས་དུང་ ཕུར་ཕག་དྭག་དང་ཅེ་བ་ལག་བདུན་ནོ་། །གཉོས་པ་ལ་ནངུང་ཕུར ཕག་དགུ་དང་བེ་བ་ཐག་ལའོ། །གསུམ་པ་ལ་ནི་དུང་ལུར་ལག་རྲག 
དུ་ེ་བྲ་ལག་གཅུམ་མོ་། སཱ་མའི་ཚདནོ་ཁ་སཱང་ར་། རམ་པའི་ ཆས་ནོ་་དྲགུ་ཌལོ་བར་དུ་གནས་ས། གྷུ་གདུང་ནྱི་རས་ཕཔར འྱབར་རོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གེལ་བའི་ཡུང་པོ་ཧཱ་བའྲི་ཡུལ་ ་ 
ནྷི་གེབ་ྭ་ཱ་བཅན་ཞེས་ཤལེ་ །རགས་ནི་ཧུལ་རིགས་ས་། འདནི་ དཔག་ཚད་གཅིག་ག། ཡབན་ཡད་བཟངས་ཞེས་བལ། །ཡུམ་ནྲ་གུག་སཱན་མ་ཞེས་བ་། །སུས་ཞེ་དགའ་བ་ཞེས་བོ་ རིམ་གྲ་བ་དའད 
ཐུའི་འདེས་ཆུའུ་། ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀྱཿ་མཆོག་ནི་ཡེ་ཤེས་དཔའ་ཕེ་ཞེས་བལོ། །རྩཱའཕུལ་ཅན་ནམས་ཀྱ་མཆག་ནི་སྟེབས་བརན་ཞས་བཌ་། ཞདུས་པ་དང་པོ་ལ་ནདྱུར་ཝག་བྱརད་དཔ་འོ་ལག་གསུམ་མེཀོ ། 


( །ྱིསེ་པ་ལ་ནོད་གཉིས་ཁྱལར་མ། འདུས་པ་གསུམ་མ་ལ་ནི་འོ་ཝག་རུག་ག་། །སྐུ་ཚའི་ཚད་ནེ་ལེ་འབུམ་མོ་། དམ་ལའི་ཆས་ན་ཁོ་འབུལ་ལྔ་ཁའི་བར་ཏུ་གནས་ས་༽ སྣཱ་གནངནྱི་ཧམ་པར་འགྱུར་རོ།། །ད་བཞད་ ་ 


།གཞགས་པ་ནུམ་པ 7 བའི་ཨུལ་ན། ཀེབ་ཆོས་ བཟུངས་ ཞུས་སཔ་། པྲག ྷ འདོ་དེདཔག་རང ལ་ ` ་ ་ ྲ 


¡ བྱལོ་། སྲས་ནི་བཞིན་ ཆི 
་བཡོལ་ཏན་ཐོས་རུག་འབུམ་ཏཾ་ཁཡ་། གཉིས་པ་ལནིདུག་འགུམ་ཅག། འི །གསུམ་བ་ལ་ན་རུག་འབུམ་མོ།། སཱུ་ཚེའི་ཛོདན།ལོ་ཝ་བརཌོ་། དམ་པའེཆེས་ནལ་ ་ གོ་བེྱ་ཏུ་གནས་ས་། ༽སུ་གཏུང་ 
པཔ ིསིིི་ེེི བརུའེ་། ཐལ་བ་ནོའྱ་བརོད་ལཱ་དྲུ་ཞེབ་ 


ནྩོརས་བར་འབུར་རོ་། །ད་བཞིག་གཞེགས་པ་ཉོ་ལའི་ཧོ་པ་ལེ །བཁའི་ཡུལ་ནི་གངོ་ཁར་མེ་ཏེགོཅན་ཞེས་ཤ ྦ 

ཤའ ཡུམ་ནམ ཉེག་ཅེས "ཁའ །སྲས ནཾ་གར་མཁན་ཞེས འོ ཅ༅ ཅའ བ་ན་ཡེ་ཤེསྭ་བ་མ ཞེས ་བའོ། ཤུས་འབུ་ཅ་ 'ནམས་ ` ཅུ - 'རབ་ བྭ་སེཞེས་བ ་ཧུའོ་། རེ ཚུ་ལལའཡན་ནམསས་ཏི་མཆོག 

ནནྡེ་ཇི་ཞེས་ཤའ 1 ཡམཐ་ དང་པོ་ཁ་ནོ་ཉན་ཐེས་ཀེ་དགེ་ སྤེས་ཁཁུམ་ཡེ་ ༽གྷསཾང་ལུ་ནོའི་བའ་འསིི་ ང བཅས་ལ སུམ པ་ལ་ན་བཀགས་ ཕག་བཧའེ་། སྩུམའིཆོད་ན་ཡེ་དུང་བུར་ཝག་བརུ་ན་། 2 

དད ་ ཚསོ་ནི། ཐོ་ན་ལེ་དཱ དུང་ཕུར་ཕག་གྲསམ་ཟ ཧི་བར་དུ་ག ཐིའི ། 2 ༣༤༤༤ རི ར གོག ཧུ་བད་དེ་། › །དེ་བཞིན་གཤེ ཤེགས་པ་ཊ ཌཱ་བའ་ ཕེ་བའིཀཡུལ ` = དྭ 
རོ ཤིགས ཨི བཁྲ་ཚོགེཉེ་ས། ཏྲ དིབ ནཅེཿ ཿ ལོ ཞེས ༤ རེ ཅོ  : བི་ཇི ཨྱདཅས་ཀུཞོ་ 


༦ ༩ 


ཅོ ཱི ་ྲ རཾ ། 
ཧི སར ུ་ུལ་ཅད་ནམས་ཤ ིམཆོག་ནི་ཆས་འཕགས་ཞེས་ ་ཧའེ་། རོ འདུས་པ་ད དང་པ བལོལ་ནིཉན་ཐེསྭ་ ་3'བ་ཕག་ བྱར་གཏོས་ས་། ། གཏོསེ་པ་ ཁ་ཧཾཿ ༨ 
ཌཱ ༧ པ་གླུམ ་བཔ་ ཡན ས་བ །ཕགྲ་ཆ་བརད་རོ། ༤ ཡ་ནྟ་བཾ་བ་ ་བར་ཕག་ཏ༣ ཏུའོ །སྒུ་ཚའི་ཚདན་ཡེ་འ ུག་སྐང་ངོ་། དམ །པའ་ཆས་ན་ལ།ཁོཅོགེ་སེབ་ །སྙེང་ག། ག་ལེ་རྦ་ཏུ་གནས་མེ་འ རོ །ུ་གཏུང་ནརོལ་པ་ཀཿ།་ག་། ༥ ༈ ཱི 

ཟེ བཅ་ཏེན་ལུ་བགཅིག་འུ་ ༢༨༣༠ དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འདད་འབོ་ ཐེསུ་བའི་ཡུལ་ནི་བེངཁིབཇྦུལ་བ བཟངས ༥ཞེས་ང བལ དེས་ད གས་པ ཾ འདོ་ན་དཔག་ཆདྲ་ངུག་ཅུའ་ ། ཆམ 'ལུང་བཞསཔ་བའོ་། 
ˆ ཡུམ་ནཾ་ཆེས7 ཀྲ བེ་གས་མ་ཞེས ་ཐའོ་། ཟོམ་ནཅམ ་པའཾམཆེ ༡ གཙཅས་ཤལོ་། རམ་གྲཾ་བ བ་ན་ཤོནདཏུ་ སེཊས་ པ་ཞེས ཤི ས་རབ་ཙན་ནབསྔ་ཉམཆགོ་ནི་འུག་གླཞི་ཡོའི། ། ཅུད ཅི 
ཟུ སྱུསཁ་རོག་ནོ་ལེ་ཤེས་བུ་ཡ་ཞེས་ཁུའོ་། །འདུས་པ་དང་པེ༽ ཨན་ཉེན་ཐེསོ་ས་ལ་ལགཁུདུད་དོ། ཞགཉོས་པ་ལ་ན་ས་ །ཡསྲ་ཕག་བད་དོ། །གཅུམ་བ་ྔྱ་ན་པ་ལ་འག་དྲ་ 
སྩུཔི་ཆདནི་ལེ་འབུམ་མ་། དམ་བའི་ཆས་ན་མའུམ་ཆོ་བར་ཏུ་གནས་ས། སཱ་གདུངནྱོཿམ་པར་འབུམ་རོ་། ད་བཞིགགཤགས་པ་འད་ བཟུངས་ལ་བའི་ཡུལ་ནི་གངོ་ཁུར་སར་འདདཅེས་་བའའི་ ་ ཐྲུ 
ཟེམ འདནོ་དཔག་ཚད་སུམ་འུའ་གསུམ་མ། །ཡབ་ནཏོ་མའི་མྲབ་ཞེས་བའོ་། ཨུམ་ནྷི་བ་ཝནཡ་ཞེས་བའོ་། །ས་ནིདབ་ཕུག་ཆེན་པ་ཞེས་ཀའོ་། རིམ་སྲ་བ་ནི་སེབས་གཏ་ཞསྭ་བ་ལོ་། །ཤེས་ 
` རབ ཅཅ ཤོན མི་གིས 'ཧན་ཞེས་བའོ་། ་ བག ཁ་་་ ཡུས = ་ཧའ་། རར ཟག གཉིས་བ་ཡགི་་ཧུ་ ། ། བཾ 


ངོ བག ཛི ལོ ལོ གས་ས །འེད་ན་དཔག་ཚད་བཅེའ བྷཧད་དོ། 
ན་འདས ༢ རཾ ག་བ་འདྲི་པཱ་རཀངས་ཞས་ ཤའོ /ཤེས་རབཅན་ནམས་ཀོ་མཆོག་ན་ལུད་པའ བཅིག བཞེས་ལེ།  ་ 


<༽ ༤༣ 


དས་པ་དང་མ་ལ་ནཉན་ཐེས་ཏཿའོལ། གཉོས་པ་ལ་ཞྲིའའ། ༨ ཞཏུས་པ་གསུམ་པ་ལ་ན་དྲག་འབུམ་་ཟའ། །སྲུ་མའ་ཚད་ ནེ་ལོ་སབང་། རོ་་ 


_ སུ་གཏུང་ན་མས་པ་ཙོག་ཏུ་འདུག་ག མཆོད་ཏེན་ཡང་གཅིག་ ཏུ་ཟད་དོཊ །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་གར་ཆལ་གྷེ་བའྲི་ཡུལ་ ཤིསེ་བྱོརཙམ་པའི་མཆོག་ཅེས་བུཁ། །རེགས་ན་བམ་ཟེའོ་ 
འདུ་ནོ་དཔག་ཚད་བརད་ད༽ ཡབ་ན་ཉ་བ་ཟངས་ཞེས་བུལ་། ༽་ུམནོ་ཧུནེ་དགའ་ཞས་བུའོ་། དད ་ གོ་གི པརཔ 3 
¡ ཧི མེད་བེར་ཞེུ་ཤའོ་ ཿ+ རེ རི་བོ 
ེ ¡བརྒད་དོ་། བབ ལུ་ ༧༢ 


རའ 


= ཙ . ྷེ ཧོ ཁོ་རེ དྲག །`ི` `} ་ 


ཿ, ྲགོེཾེེ་ ཀྱ རགེསད་ལས་ལའ་། སཾ ཀཡབ་ཞི་ཆོས་འཕགས་ཞེས་ཁུལེ་། སུམ་འོ་ཁད། 
ལི ག་གིས་འ རོ ། སས་ནྭཾ་ཟ ར་ཞེས "གའ ༽ རམེ་འགེ་བ ་བ་ན་གགས ་བའི་དཌངས་ཁ ་ཞེས་ཤའ་། ཤསའབ་ད་དང་ས་མཆོག་དརྡོད་ད་་་ མབའ་ཞབ་ ་གའོ་། ༈ [།འདུས་པ་ "དང་པ་འ ཐོ ཐཱའྲཕལ་ཅན་ནས ་ འོ 
རྱམཆགྷ་ནྡ་དཁ་ཧོནི་ཞེས་ཀལོ ༈ འདུས་བ་དབུ་པ་ལ་ནཉན་ཐོས་ཏུང་ཕྱར་ཐག་ཅོག་དང་ཤིབ་ཐགྲུ་དགག་གོ།། །གཉོས་ལ་ནངུང་བུར་འགཅོག་དང་ཧེ་བྲ་ལག་བཅུན་ནོ། །གཙུམ་པ་ཁ་ན་ཅུང་ཕུར་གཅིག་དང་ 
ཟི་བ་ལག་བཅུད་དོ༽ ༽གུ་ཆའི་འད་ནཁོ་བཞི་ཉང་ང་། དཔ དབའུ་ཆས་ནོ་ལཉོཌའཚོག་སྟེང་གི་བརདུ་གནས་ས༽ དུ་གཏུང་ དྲི་ཡས་ཅུར་ཁྱ་ པའོ དཔ་ཞོར་གཞེག་པབ་ལ་ལ་ ་ 
 བཀ་སུམནི་བསབསད་དམས་ཧོ 'ཀའའབྱུར་གུནས ཞེས ་ཧཱེ་། ` ༼རགེས་ནྱི་ཧལ་རུགས་སེ་། 'ེ འེདོན་དཔག་ཚད་བརྒྱད་ འོ ། ་ དེ .ཡབ་ནི་པད་མ མ་དཀར་པོ་ཞེས། = ཅན་ལ ཆོོ 
ཐུ ཤའལོ། སྲས མ་ས ཞེས །གའེ།ོ། ༢ རྨིམ་ཆ ཀར ཆོ །'བའོ། ། ནྟ ་རབཅན་ནམས ་ཀེ་མཆག་ན་ཐཱདོམ་མཐའ་ཡས་ "ཞེས་ ་གཁེ་ ། ) དའ ཅན་ནམས ་ཏེ་མཆོག་ནཆོགས ཙནརུ་སང་ 
` ཞེས་ཤཊོ་། འདུས་པ་དང་བ་ལ་ན་ཉན་ཐས་དུང་ལུར་ཐག་དྭགའོ་། །གཉོས་ལ་ལ་ནདུད་བུར་ཕག་དགུ་དང་བེ་བ་ཕག་དགུལ་། །གསུམ་པ་ལ་དཏེང་ཡུར་ཕག་བཅད་དང་བེ་བ་ལག་བཅེད་དུ། ། ` ་ 


༤ ༽ ༣ ཀའོ བོ་གེ་སའི་ཆེ་ལོའོ་དེ་ས་ པོ་གི་འེདོའརོ་ར སོའོ 


ཐྲ 3: 1 ཤེ ཟོ ཟ་ ཕར་འགུར་རོ།། པཾ སེ་ྱ་ཝ་ ཡུལ བོ ལཞེས་ཤའོ |ི་ ཡོ །གགི་གཞི་བུ་། ལཿ ཆོ་ལ འོ ན་ >, $ ` 'བལོ་ ཀི་་ ོ 


རོ འཁུར ` 
: རར ་ 


གེ 


ན་རོ ༢༥ ཞེས་ ཧའོ བསྡི གཤ ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ སི 
` ༧ ནཿ གུ མ་ཧུ་ཿ། | ཤབ་ལྐུད་ས་་ ཆེའི་ཚད། 
རྨབ 0 དཱ 2 


ཟ ངིགིིིཾིཾ་ ིིག་ིིིགནགི་ཁཚཀྣཀཀྨྣྨྣྨྩོིོི 

ཧཱཾ ༤ ༤༨ ༄༽༽ ངླ ° »་་ རོའང་ངོའ་ ར་རོར་ཁ ལང་པ་་བ་ ༄༢༣༽ .༄-༽` ༩ < ` རི འེ ༣ ་༽ ལེ 
ན་ལ་ཁྭ་འའ་། དམ་བསཆས་ན་ལཏས་འབུམ་གབ་དདུ་གནས་སེ་། ་གཅུང་ནརལ་པ་གཅོགཏུ་འདུག་གོའ མཆད་ཏན་ལསྡ་དླུ ག་ཏུ་བད་དོ་། །རེ་བཞིདག་ཤེགས་པ་མཐུའ་ལད་སེ་བའི་ཡུཁནོ་གོ། 
གྲཟི་བྔརདེ་འདོཅེས་བའོ་། ཆགས་ན་བམ་ཟའ་། འེད་ནཾ་དཔག་ཚད་གཅག་གེ་། ཡབ་ན་ལགས་སྩནེ་ཞེས་བའོ་། །ཡུམ་རཱདེ་་ ཝྡན་ལེགས་མ་ཞེས་བའ་། སྲས་ནྷི་ཧུལ་ཁའ་བཤེས་གཏེན་ཅེས་བཌོ་ ` 

རེ་ཁགེ་བ་ནཱསང་གའྭ་སེབས་ཞེས་ཧཁོ་། ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཏ་མཆེག་ནྱོ་ས་རན་ཡེད་ཐུན་ཞེས་བཝ་། །མུའྲལལ་ཅན་ནམ་སླ་གི་མཆོག་ན་རོ་བརྩགས་ཞུས་ཤའོ་། འདུས་པ་དང་པལ་ན་ཉན་ཝེས་བ་བ་ 


( རར ། གཏིས་བུ་ལ་ནཐར་འབུས་ཐག་གཏས་བ། / བ་ལ གུའི་མདུད་ལྨེ། འི་། དུམ་པའི་ཆས་ན།་མྐུའིའི་བརདུ་གནས་ས། སྩུ་གཏུང་ 
རྒྱས་པར་འཁུར་རོ་། དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ལ་པ་སེ་བའི་ཡུལ་ ནཏུལ་ཤུགས་གུབ་པ་ཞེས་བའ་། རིགས་ན་བསྒྲ་གྱེཊ། འོ ད་ཞི་དཔག་ཚད་བདུད་བྱར་ཚ་བཅུནན་། ཡབ་ན་འདུད་བཅན་ 


$ ཞེསྱ་བ་འོ་། =ཅ་དུ་འམཅུའབཅགམ་ྱག །སས་ན་དཔས་གཱན་ཞེས་བའ་། ། རིམ་གེ་བ་ནྷི་ཟ་དགའ་ཞེས་བཁོ་། ཤཤས་རབ་ཅན་ན་པས་ཀེ་མཆགོ་ནི་ ༡མཚོ་ཞེས་ཧཱལོ་། རྩུའཕུལ་ཅན་ནམས་ 

ཅྱི་མཆོག་ནྲི་ཀ་པོའོ་སེབས་ཞེས་ཤོ་། །འདུས་པ་དང་པ་ཁ་ནཉན་ཐས་ས་ཡ་བག་གཉོས་དང་འབུམ་ཝག་གསུམ་མ་། ༤ ཟླཉོས་པ་ལྔ་ནུས་ལ་ཝག་གུཉོས་དང་འབུམ་ལག་ལལོ། །གསུམ་པ་ལ་ནོ་ 
༡ ས་ཡ་ཟཀ་གཉས་དང་འབུམ་ཕག་བརད་ད་། །སྭུ་ཆེའི་ཚད་ནལེ་བདུན་ཁིལ་། །དམ་པའི་ཆོས་ན་ཡེ་མ་ཡ་ཕག་གཉིས་དང་། ཧརམ་ཕག་ཝའི་བྱ་སྷར་གནས་སོ་།ལགདུང་ཞིརཡ་བ་གཅོན།ཏུ་འདུག་ག མཆོད་ 
རེ ཌཱུ ོ་ - = ¬ པཾ = ཅ=* ཆ་ ཾུ 


་༄ྲ 


རར རེ ེ ༨ 
ཆི $$ > 


¡ཱ 


༤ ༽ `ˆ 


།ད་གེཔ་ཏར་ལགས 
ས་ཐའ་ 


་ 


| ཤེསུ་ནཱ་ 


ཅཅ _་- 


=. 


- ཁ་ལ ལོ ་འདུན་དཔག་ཚད་གཅེ། གེ ཡབ་གྲོ་སལ་ལའི་ཆལ་པ་ཞེས་བའོ་། ཨུམ་ནཾཏེསཊལཞེས་འོ་། སས་ན་སོད་པཱནེ་ཞས་བའོ་་། རིམ་གྲ་བ་ན་དབལ་སྟེབོས་ཞེསྱ་བལ།། ཤེས་རབ་ཅན་ནམས 
༨ ཀྱ མཆག་ནྭཾ་བཱ་བའི་དེག་ཅེསྭ་བའོ་། རའབུལ་ཅན་ནམས་ཀ་མཆག་ན་ཡེན་ཏན་འདོཅས་བའ་། ། འདས་པ་དཔ་པ་ལ་ན་ཉན་ཐས་འབུམ་མ་། འདུས་པ་གཉིས་པ་ལ་ནས་ཡ་ཕག་དགུལོ། །འདུས་པ་གསུ་ 


¡ ༢ ༢ོ། མས་འུ་བྲདིང་ནོའགུས་ཁཏན་ཞས་ཤའ༽ གུས་འབཅན་ནུམེས་ཏི་མཇོག་དིས་སྩོན་ཞས་བའོ་། །ཇུ་ལུ 
_ གཅག་སེ་། ཏན་ཐེས་ཐེར་འབུམ་ཕག་གཅོག་ག། །སྣུ་མེའི་ཚད་ན་ཡེ་བྱསའ་། །དམ་པའི་ཆས་ན་ཁ་ེ་བའི་བར་དུ་གནས་ས། །སྣུ་གདུང་ནྱི་ཧས་པར་འགྱུཿཔར་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཏུལ་དཀའ་ 

༡ སེ་བའི་ཡུལ་ཞི་འབྱརོད་གྲུབ་ཅེས་ཀྱའེ་། རིགས་ནི་ཧུལ་འགེས་ས།། འད་ནིདཔག་ཚད་3ྱ་བའ་། ཡབ་ན་སཾ་གཅན་ལྷ་ཞེས་བའོ་། །འདུས་པ་དང་པ་ལ་ན་ཏན་། ཡུམ་ན་བསདོནམས་ཅན་ཞེས་བྱའོ་། སྲསནིི ༣ ¦ 
ཾ ཟླ་གཱདཅེས་བྱའེ་།་ རིམ་ག་བ་ན་བདེན་དགའ་ཞེས་བའེ། །ཤིས་རབ་ཅནྲ་དམས་ཀྱི་མཆེག་ན་རོན་ཅེན་དམ་པ་ཞེས་བའོ་། །རཱའཕྲལ་ཅན་ནམས་ཀྱ་མཆེག་ན་འབྲག་སྒ་ཞེས་བྱའེ་། འདུས་པ་དང་ོབ་ ད་ 


* ཟབ ྨ རིམས 
= ཝེ ༢ ོ - ཡ་ཆམ 
ཅ 


ཟེ ེ ༥ ཚུ ཐཾ རྔ རཿ ˆ 


¥ ཱ 
ཙཾ ཟེ 
ཟེ རས 


ཤཾ ཨ༈ ༥ །ཧ་ཉེན་ཐེས་སུམ་ཞཐུམ་ཁོ་། གཉིས་པ་ལ་ནི་ཝ་འབུམ་མ་། གསུམ་པ་ལ་ཞེ་བརྐན་འབུམ་མོ་། སུམའ་ཚད་ན་ཡྱོ་བེ་བུ་ཝག་བྱར་དོ་ ། དམ་པའི་ཆས་ནོ་ལ་དུབ་ཡུར་ལག་ཅོག་དཔིབ་ལག་བཅུདྲ་ཁེབར 
རི ཀཀ ཅུ་གནས་སེ་ ཀླས་གཅུངནྱོ་ས་པར་འཕྱུར་ལོ་། རེ བཞེན་གཤེགས་པ་ཡོན་ཏནྱ་ཧཱལ་མཚན་སྭཱ་བའི་ཡུལ་ནྷཾ་ཟོ་ལྷན་ཞེས་བའོ་། རགས་ན་བམ་ཟེའ་རགས་སོ་ ། འདུན་དཔག་ཚདྲ་ལའོ་། ཡབ་ན་དར་རལ ཐིབ 


བགེས་གཉེན་ཞེས་ཤ་། ཨུལ་ནནཔ་ལས་ལྕནེ་ཞས་བའོ། །སས་ནྡྡ་ས་ཞེས་བལོ་། །རམ་སྲ་ཁ་ད་བགཅནདགའ་ཞེས་བུལ། །ཞེས་རབ་ཅན་ནམས་ཧེ་མཆོག་ནིཏི་མའེ་ཧབཔོ་ཞེས་ཤའོ། །དུ་ལུ 
བང་ཁུ་རཆོག་དོ་ལ་འོོས་ཤེའོ། །འདུས་པདད་ བའི སོ་མོ་འོག་པཔ་ ་ ཁཁ་ཡའ་ུས།། འབྲི་བ 

ྲ ཕག་རུག་ཁེའོ་། སུ་ཚའི་ཚད་ནོ་ལ་ལི་བའོ་། ནམ་པའེ་ཆེས། རུ ན་༧་ཧེཟུ་ཝྲག་གསུམ་གི་བདད་ག ས་ས།། ྨ་གཏུང་དྭ་ ༢ཡཿ གཅཾགིུ་འདུག་ག །མཆེད་ཏན་ཡང་གཅིག་ཏུ་འོད ་ 
ད་བཞིན་གཤེགས་པ་སྣ་གཅན་འབིདེད་གྩེ་བཞི་ུལ་ན་པེའོད་ཅེས་བའོ། །རེགསནི་ཧུལ་རེགས་སེ་། འོདནོདཔག་ཆད་བདུན་བྱཅ་ཁ་རུག་གོ།། ཡབ་ནོ་མབུ་ཝལ་སེབས་ཞེས་ཤ་། །ཡུལ་ན་ཟི།དྲ་ཀིས་ ་ 

 ཆ་གནནཅེས་ཧུ། སསནྷཾ་བཱ་འདོཅེས་བུའ་། རམ་བ་བན་བདཱཿིཧང་བོ་ཞེས་བའོ་། ཤིས་དབཅུན་ནམས་༡ཿམཆག་ཞུ་སེབས་ག་ཞས་ྱ་། ཚུའཕུལ་ཅན་ནམས་ཀྱེ་མཆོག་ན་དགའ་སེདཅེས་བི་ཊོ 


ཧཱ་མེའི་ཚད་ན་ལ་འབུམ་ལོ་། དམ་པའི་ཆས་ནཡལ་འཐུམ་གབར་ནུ་གནས་སེ་། །དལ 


་; ནེ་ཕྲགན་གཤེགས་ཁ་ཐཞེ་བས་པ་དུ་དག་གིས་སརས་རྒས་༡༡འྲིནེ་ལས་མཛད་པ་ཇོ་ཉད་པ་དེ་ཧེད་ཅིག་ནོདེ་བཞེན་ 
:± ངོ ུ & ཅཅ རོ ྲ-་ ༡ 9 བཱ 


།གཤེུགས་ཁ་འདེས་སེམས་ཅན་ནམས་གེུམ་བར་མཛད་པར་འབྱརརོ་། །དེ་ལཱ་པས་ག་འདིལ་འདུས་ལ་ནམས་ར་མ་ཧེས་མའོ། ས་གཞི་ཆན་པ་ཡརརིག་སྱེསྲིས་བདུན་ནརཔ་བཞོནེ་ནུ་འགུར་ར་། །རེན་། 
ར་བི  པོ་མའི་ཤོངེ་དང་གེས་འབུང་བའི་ཞར་གས་ཀརྱ་རས་པར་འརྱུར་པོ། །སམས་ཅན་ནམས་ནིཛུས་ཏེ་འབྱང་བར་འགྱུར་རེ་། །རན་སེང་གསུམ་བ་དམས་གཏན་འ པ་བརྱ་ལོ་འསྱུར་ར་ བབ ¬ 
། བར་བོ་བྱས་པ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མོགས་ཆེན་སྩེ་བའ་ཡུལ་ནོ་མཇེས་ལན་འགྲོ་ཞས་བའ་། །རགེས་ན་ཟམ་ཟེལ་། འད་ན་དཔག་ཚད་ཕྱད་ངེ་ ། ཡབ་ནི་རནེཅེན་བ་མ་ཞེ་ རོ 


ཤའ ཡུམ་ན་རནེ་ཅེན་འདོས་བའ་། སས་ན་ས་འཇཛནད སྭ་བའོ་། རོམ་གོ་བ་ན་ཡདེ་ཞ་ཞེས་ཤའ་། ཤེས་རབ ཅན་ 
_ྱི་མཆེག་ན་དེན་ཟུ་བཅེས་བཁ་། །འུདུས་པ་ནེ་ཡན་ཅོག་སེ་ན ༡ཉན་ཐེས་འབུམ་འབུམ་ཐར་འགྱུར་ལོ། །སྙུ་ཆེའི་ཚད་ན་ཡེ་ 
_ ག་གནུང་ནཾ་རྱམ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པའ་ཚངས་བའི་དརས་སཱ་བའི་ཡུལ་ན་གཟི་བྲངད་འེད་ཅེས་བལོ། །རགས་ནྲ་བ 


ནུམས་ཀཿམཆོག་ནྲཾ་ཀུར་ཀུཔང་རོ་ཞས་ཧའ་། ཇུ་འུཁ་ཅནྲ་ནས་ 
` /སུམ།འྲིའ་། དམ་བའེ་ཆེས་ན་ཡོ་བདུད་ཁའོ་བར་དུ་གནས་སེ་། 


ྦ ཛེ མ་ཟེའ་། །ཞདན་དེབག་ཆད་བརད་ཅུའོ་།༢ གཆངས་པའི་བ་ཡ་ 
ཞེས་བལོ། །ཡུམ་ནི་བདེ་ལན་མ་ཞེས་བའེ་། སྲས་ན་བསེད་ནམས་གཟི་བད་འདཅེས་བའོ། །རསེ་གབ་ན་པད་མའངྱེསེས་བའ་། ཤེས་རབཅན་ནམས་ཏཿམཆག་ནོ་གསར་མདག་ཅེས་བའ་། 


` ༈ུའཐུལ་ཅན་ནམས་ཀི་མཆེག་ནྭ་གེག་སཱནཅེས་བའ་། །འདུས་པ་དང་པ་ལ་ནརྲག་བཅེམ་བ་དུང་བྱར་ཕག་བརྒྱན་དང་ཕྱེ་བ་ཕྲག་དགུལོ། གཉོས་པ་ཨ་ནདུང་ཕུར་ལག་དགུའོ་ གསུམ་ལ་ཁ་ནོ་ཐར་འཐུལ་ 


ཅུ 


རཆ 


[ུ །སམེའིརད་ན་ལ་།ལ། 4 པའི་ཆས་ན་ཨེ་སུམ་ སེངགོ་ར་ནུ་གནས་ས་། ་གཏུབིལ་ལགཟགཏུ་འ ག་ག མཆོད་ཏེན་ཡང་གཅིགུ་བ 
| ཀ ་ལནོམ་ཏག་ཅམ་ བཞེས་འུའ་། ེ ཤཿ ཿ་འིགྲིས་ཨ་༽ རེ འདནདགཆརུག་བཅལ་། ཡབན་ཁསད་ནབས་དག། སྭ་ཧལ་། ཨུམ་ནྭ་སཱདི་ཝན་མ་ཞེསྲ་བའེ འར སས་ར ཟོ 
གྲོ་ཟ་ན་དན་ཧུད་ ཟའེ་༽ ཊ ཤེས་རབ་ཅན་ནམཔ་ ོནྲོ་མཆུ་ེས། གའ་། ཏུ་ཙུ་ཿའན་ཡང་ ཁིམཆོག་གས་སྲ་རུ་གཟེས་ ་ཤལང། ༈འདུས་པ་དང་པཀ ྐ ལས་ར 
རི གཉུས་པ་ཡ་ནབེ་པ་སྟེང་ཕག་བཏུན་བྱ་ཙ་བརྒད་དེ་། གྱུསམ་བུ་ཁ་ནྱིི་བ་སྭངྲ་ལག་ཅན་དྲུ་འོག །གུ་ཆེསིངནནི་ སཁྲ་ཝཱ་སེངར་། དམ་བ ཐེཅུ་ན་མ་བཁེ་ཧེརཱཏུ་་ 


ཌཱ ས་གདུང་ནེ་རོལ ༡པོ་གཅག་ཏུ་ ཁཧུག་གེ་ ། ཀའ དད་ག ཿཟད་དེ་། ནུ་བཞིན་གཤེགས་པ་པི་ ཨྱི་ཊཧརབའ་སུ་བི་ཡུས ནིའྲག་དགའ་ཞེས །གའོ་ ། རོགས་ནྲ་བམ་ཟེའ་། འདྭ་ན་དཔག ཅུ 
ཚད་བཅུའོ་། བཿ ན་རྱ་མཚོའ་ཞེས ་བའོ་། མུམན་དེང་སྲེང་བྱོནེ་ཞེས་ཀྱའེ་ ། སྲས ས་ནྱི་ཡོག་ཐུག་ཅེས ་ཐའེང། ། རམ་གོ་བ་ནྭཾ་ཧཱཾདབང་ཞེས་ བའོ་། ། ཤེས་རབ་ཅན་ནལས ཀི་མཆེགན་དེན་ལེགས་བསམས་ཞེས ས 
ཟྱཊོ་། ཏུ་འུ་ཅན་ནལས ་ཏ་མཆག་ན་བདེན་ཆོག་ཅན་ཞེས་ཤུའ་། ཧ་ཧ ༣ ༥༥ ཅོམ་པ་ ན་ཁ 0 ་ བ།་ན་བདུན་ཁ་དགསེབ་ང་། -- ན་བདེ ༥ རེ 
ི་ ཅོ བདཔ་བའི་ཆེསི | ་ །སཱུ་གཿུང་ཤི་ཧྱས་ ^ ཧ་ཕ་ཨལནོ་གསང་གིཁདེས་བའོ།རག 


སེ == ར་རེ ་་་(ྨ༥"༥༥་ཆརཟ-ར་སབ་ ¬ 
རི ལོར་ཁོས་ོ རབ ལང་ཚོ ; ར=་རབ 


ནྭྱ/ལ་འགེས་ས་། འདོན་སྙངགྱསམ་གཡངག་ཏེན་གིམས་ཙམ་ཨ་། ཡ་བཞོ་འེད་ཟེརཅན་ཞེས་བཁ་། ཨུབ་ན་རན་ཅན་ཤོན་ཞས་བའ། ཕས་ནོམེན་ཏན་རིགེ་པ་མེ་ཞས་ཧལ་། རེམ་སོ་བ་ནོམ་ཏགྱ་བ་བ་ 

ཞེས་ཁུལོ། ཤེས་རབ་ཿན་ནམས་ཏ་མཆེག་ན་ནམ་པར་གགས་ཕའི་ག་ཞེས་བའོ་། ཟུའཕུལ་ཅན་ནམས་ཏ་མཆགོ་ན་གཟུགས་ཀྱ་དབང་ལུཀཿེས་ཤའོ་། །འདུས་པ་དང་པོ་ཡ་ན་ཉན་ཐོས་བེ་བ་འབུམ་ཕག་ལ་བྱསའོ 

གུ་ཆེའི་ཚད་ན་ཡེ་ཁབྲ་ཝག་ལྔ་ལོ། དལ་པའ་རསོ་ན་ལེ་ཐོར་འབུབ་ལག་བདུད་གོ་བརྡ་དུ་གནས་སུ་ ༽ ཤུ་གཙུང་ 
དནོ་དཔག་རད་བརད་བྱའའི་ ། ཡྭབ་ནྨ་བ་བའ་གྲ་འི་བཛེད་ཅེས་ 


གཉིས་ལ་ལ་ནྱི་བ་བ་འབུམ་ཕག་བཞ་བཅུལོ་། གསུམ་ལ་ཡ་གྱ་བེབ་འབུམ་ཕག་ཡུམ་བྱསལ་། 


ནྩི་རས་པར་འགྱར་རོ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལུན་ཆེན་སྟེ་བའི་ཡུ ༩ རཁ་་ །རེགས་ནྲ་པམ་ཟེའོ་། འེ ༦ 
་ ན་ནམས་ཀམཆག་ནི་བ་བ་ཟངས་ཞེསྱ་བཞོ་། །རྫའཕུལ་ཅན་ 


ཟལ་། ཨུམ་ནཉོ་མེས་ཧོན་ཞེས་བཁོ་། སས་ནྲི་བ་གཏུགས་ཞས་ ཤའོ་། རིམ་ག་བཞ་རོནཊེག་མཆོགཅེསྤ་བའོ་། ཤེས་རབཿ 
; $ རའི འའདྱིས་པའང་པི་དརག་བཅར་བཏུང་ཤུང་བག་བཏནའེ ། ། གཏོསེ་ཕ་ཡ་ན་ཏཱང་ཕྱར་ཕྲག་བརྒན་དེ་ \ གསུམ་་”་དོ་དུང་ཕུར་ཕག་དྲ་གུའེ་ ། སྩུ་མེའི་མད་ནོ་ལེ་བཏད་སེབར་། དམ་པའ་ རེ 
- : ས་སུང་ག་བར་ཏུ་གནས་ས་། །སུ་གདུང་ད་རཡེ་བ་གཅོགེ།ཏུ་འདུག་ག་། མཆད་ཏན་ཡང་གཙོག།་དུ་ཟདར་། དེ་བཞིན་གཞགས་པ་རྡོ་རེ་སེ་བའིུལ་ནིནེད་ཏུ་ནམ་པར་ལེ་བའོགཟོ་བྲདདཆེས 
[ཤའ རགས་གུམ་འགེས་ས་། འེད་ནདཔག་བཅུ་དུག་ག། ཡབ་དནོར་བུའི་ཞེདཅེས་བའོ་ ཨུམ་ནྲོ་སུད་པ་ལའྱི་སིག་ཅེས་བའ་། སྲས་ན་མཆའྱ་བདཆས་ཁའོ་། རྔམ་གྲ་བ་གྱི་ཧུ་མཚོ་ཞས་བཁོ་། ཤེས་རབ། 


= 
ངཿ 


` མཆོརང་ནེ 
ོ > 


= ཤྲ གོ ྲདིིཾཾཾོི་ 
¬, ན་ཐེར་འབམ་ཕག་ག 1 འའའྲུབ་ ར་པ ། ཆུད གེ་འབུང་ཁོང་ རེ མར 


2 ་འདུགའགམམ། གཉོས་པ་ལནི་ག གསམ གྲ གླུབ འའ ་ འ་བ མོ་འི 1 ཤ རཿ 
རུ རྒུམ་ པར་འགྱམ་པོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ལཉེམས་པ་ལཱེ་བི་ཡུལ་ཞདྲས་ཁདོམས ཞེས ར་འ །རིགས་ཚ ནྷོ་ཧླལ་རིགཾས ཇབ་ འནིདག་མད་ད་བྱསལ་ །ཡབ་ན་འེད་སྱཾནེ་ཞེས་བའོ་། ༈ ཨཱམ་ནྟི་བྭ་ལན ་ ཱ 
རླ ཞེས་བུའོ་ཀ ས་པ་འ རཾ ༦ ལོ། ཤིས་རཱབ་ཊ པཔ སབ ཤུ་སཧ་བཆོག་ནེ། ཡིད་བུ་ངའོག | ལིངོ་ 
£ གཏས་པ་ཡ་ནྭ་བཱ་ དཱ ÷` བུད རྗ ༣ ཡུ ་ ་ 


པོ རུ་གནས་ ` ་་ པར་འགྱུར་རོ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ྒེ་བའ་སུ་ཞིམཚན་བཏན།ཞེས ་བའོ་། རི རསེསན་ཟམ ་ཟེའོ་། འོད་ འདནོད་པག་ཛད་གསུམ་མེ༽ རོིཾ ཡུམ་ 
ལཱ ན་བསེད་ནམས་བིན་ཞེས ཟའོ ' སྲསན་སྙན་ག་མེ་ཏོག་ཅས། །གའ་ ། རམ་གོ་ གོ་བ་ན་བཱཙུན་ འགས ཤྱསྐཞེསྭ་བཌ་། །ཤེས འཅུ་གནཆས ཏམ ཆོག་ནྭ་ཐུབ་ ད་ཅེས་ ་གའོ་། དད ་ གབ ོག་ནོང་སུ་གན་ 
ཞེས་ཀཁོ་། འདུས་པ་དངུ་པོ་ལ་ནོ་ཉན་ཐས་དུང་ཕར་ཕག་བཞིའ་། གཏོས་པ་ལ་ནདུང་ཕུར་བག་གསུམ་དང་བུ་བ་ཝག་བྱསྐད་དེ་། གསུམ་པ་ཡ་དདུང་རུར་ཕག་གཅོག་དངྱ་བ་ལག་དུག་ཟ། ། ཟུ་རའི་མད་ན་ཁ་ཁ་ 
¦ བསརད་བཅོ་དན་ལའོབ་བ་གནས་བཀོ༼ དྲུ་བགྱང་ད་གཅོག་འྲ གགེ་། རྟོད་ཧིན་ཡང་གཅོག་ཏུ་ཛད་དེ་ དད་བཞིན་གཡིགོང་་བད་ལུའ་ོོལྱྲ་་ས་'ཾ་ 


ག་འ ལེས་དཆཡ་དགེས་སེང འེད་དདོཔག་ཚད ༽ སུམ་བྱཧ་མཱ་གཏོསེ་སཾ་ ། ཡབ་ནམེ་ཏགྲཾ་བཱ་མ་ཞེས་ཤའོ། ཨུམ ནགྱ་ཏུངས་ ལྔ་མ་ཞེས་ཤོ་། སས་གྷི་ དགལ་ཞེས་ཧཱཿ 
རཾམ་ག་ཿ བ་ནྩོ་་རན་ུད་པའཨེ་ ཉང ཉག་ཅས་ "ཤའེ་། ཤེས་རབ ་ཅན་ནམས་ཏ་མཆེག་ ་ན་ཤེས་ རབ འད །ཀའ་ ༈ རུའུ ཅན་ནམས་ཏམ་ཆོག་ན་ཆེགོས་ཅན་བོན་ཞེས །ཧའ་༽ ༈ །དྱ་མུབ་ དུ་བྷལ།་ནི་ དི་བྲག་འ་ བཅེས་བ་ 
ཤརྱ་ཐར་ཐཱག་ བདུན་ནེ་། ། གཏས = ་ཡ་དོ་ཏུང་ ཤུར་ལགཿ ༢།ཡུམ ཅཅ ་ ཕག་ལཱ། ཡཱའེ"ཾ། ་ དྦ་ པ་ལ ་ན་ུང་ ཤུར་བུག་ ཤུས ། །གུ་ཚའི་རད་དེ་ 1 ི་བ་་སྭོ་ང་ ། རམ་པའ་ཆེས་ནི་ ར་ལ ཇི ༢ གཿ པཱང་ག་བར་དུ་ 


དྱ རྩྭ་གཏུང་ནཾ་རྒྱས་ པར། འཕུང ཞིན་་་ བ་གེབཿ པཿ ལབ འི་ ཇི ནལ རར་མར་ག་ང་ ་ཤུའེ་ རོ རགེས་ནྭ་ར་ ཟི སོཿ | ་ ༈ ཡཀ ག་་ ཚོོ 


®>. 


ཀ ཀླལ དད ་ འ - ོབྲ་དག་ཁའོ་ གཉོས་པ་ལ་ནི་ལ་ཁ་ཉིས་༢ ་ ད་ 
གོ་བཅན་སེང་གི་པར་རུ་གནམ་ས༽ ༽ག་གཏམརོལ་ལོ་གཅིག།་འདོག་གྲེ མཆད་ཉེན་ཡང་གཅིག་ཏདདོ་། །ད་བཞིན་གུཤེགས་པ་མེ་ ཀཀ = 
ཤྲིབས་ཟེའོ། འོད་ནོ་དཔག་ཚད་གཅུན་བྱས་ཆ་བརན་ད། ། ཨབ་ནྭོ་བུག་མཐོང་ཞེས་འོ། ཡུམ་ནྲི་པཱ་སཱར་ཝཱན་ཞེས་ཁའོ་། རས་ནརེས་ །བཏན་ཞེས་བ་འོ་། ཡས ་ 


. × ཏིཿཧ་དེད གྷིབི་གོ།ཁ་ གོའོ ། ཟྲ་ ཅན་ནམས་ ཀུ མེཆེག་ནྷི་བ་བཁྲི་རས་མཚན།ཞེས་ གའ་། ་ 558 པོ་ལ་ནི་དྭག་བཅེམོ པ་དུཔ་ཕུར་ཝག་ གསུམ་མ་། གཏོསེ་ 
6 པ་ཁ་ནྭ་ཧུང་ཤུར་ལག་གསུམ །དང་བཱ་བ་ཝག་གཉོས་སཾ་། ' གུམཡཔ་ལ་དི་ བབ་བོ སས་དང་ེ་བ ༣༢ ཐའ །སུ་ཆེལི་ཆུད་ན་ཡེ་ཏོ ཁཱ་ ་ཉིསགང་ང་ ! དཔ་འེ་ེ་་་་ ལེ 
_ ར་ཀྱདནྱཾ་རས་བང་འགུར་ར་། དེ་བཞིན་གཞེགས་བ་ ༠ -ས འདནདཔག་ཚད་བཅནདེ་ ཀ ཅུ སུ་བའ་། 
ནེ ས་ནི་ལཱ་སཱདཅེས་བཿ འདོད་ཅེསྭ་བའ་ ། ཤེས་རུབ་ཅན་ནམ་ ནྭ ཏམཆོག་ན་ཙ་ 


= ཟབ་ག་ ཞེསྭ་བའོ་། བདེ་མོ བ་ཐེར་འབུམ་ཕག། ོ །གཔུ་ པ ་ བརྱད་དོ། ད གསུམ་ ཀ དར ་ རོ  ྐུ་ཆའི་ཚད་ནལབ འའབུལ་ཨེཌ ོན་༩ དམ་པའཆ་སན་ལང ཞལ 
ཚཱ་ཁྲི་བདུན་སེང་གི་བར་ཅུ་གནས་སོ་། ལཱ་གཏུབ་ནྲོ་རས་པར་འབྱུར་པོ་། །དེ་བཞན་གཤགས་པ་གྲབ་ལྗངིག་སཱ་བའི་ཡུལ་ནི་མཆོད་སྱན་འཁེམ་ཝན་ཞེས་བལོ། རོགས་ནལམ་ཟུལ། །ཁོདན་དཔག་ཚང་ཝད 
ངཱ དོན་བཆམ་གཅང་ངའོའ ཨུམ་ནི་གཟི་བརཇད་ལན་མ་ཞེ ༥ཞེསྭ་བལ་། སས་ན་འོད་ཟེརྦ་བ་མ་ཞེས་བའ་། རི ། རིང་མང་དེ་།ལ་བཟབ་ཞེང་ཀ་ཚོ་ ཤམས འདོཿསྭ་བའོ་། ཟླ 2 
གྲག ངི ཞིས་ཤཁུ་། ། ཡོ ས་ཐ་དངུ་ཝ་ཿ ཡོ་ན་བག་བཅེམ་ བ་བདུན།འའེ་། གཉིས་པ་ལ ན་བདུན་ཁི་ ཁི་ཝ་ལེབོརེ་ཊི གསུམ་པ་ཡ་ན་བྱརཌ།ཊཱའོའོ ། ༽ 
གྩུ་ཆེའི་ཚད་ན་ལོ་ཝཱ་འབུམ་མ་། དམ་པའ་ཆས་ནེ་ལ་༡༡ཁཅི ག་ཧཱང་གི་བར་དུ་གནས་སཀ སཱུ་གཏུང་ན་རེལ་པེ་གཅོག་ ཏྱཏ་འདུག་གེ༽ མཆོད་ཏེན་ཡར་གཅིགཏུ་ཟད་ད། ་ 
གཤེ ས་པ་ཚངས་ པ་སེ་བའི་ཡུ་ན་གསེར་མདོག་ཅེས་བཁ་། ༈ཇགེས་ནིཿ ་ནྲ་བམ་ ཟེའོ་། འད་ན་དཔ གསུམ ༽ ཡབ་ཤི་ནྱ་ཡན་དཀའ་ཞས ་བའོ་། ཡུམ ཡ་ི་ན་དད་ར་ཞིཿ་ ་བ་ལྲོ། 
 ནེ་རམ་བའྲི་ཝེ་ཞེས་བཌོ་། རོམ་སྲོ་ཁ་ན་དག་འདུལ་ཞེས་བའོ་། ཤེས་རབཅན་ནམས་ཀ་མཆོག་ནོ་ལཱ་དགའ་ཞེས་ཁཁ་། ཇུའཕུལ་ཅན་ནམས་མཆག་ནགྱུས་གྲ་་ངོ་ཞེས་བའོ་། འདུས་པ་ཤོ། ཟེ 
ཤྲ ཨུད དོག་བཅེམ་བྱ་བྱི་བླ་ཞོག། །བད་དེ། 5 སད ལའ རཿ ༦ ་ ཾ ཅུག གནི་རས་པའ པར ་ =: 


= = རཾ 


-ཿ ་ ^ ཊི == རེ * 5ང 


འགྲན །ཨང་གཅག་ཏུ་མད་དེ་། དེ་བཞག་གཤེགསཔ་ལད་དབགྱད་་འི་ཡུལནོ་ཏམས་ད དགའ་ཞེསྲ་བོ་། རིས རིགས་ནྱཾ་རལ་རིགས་ས ` ་ གུག བ་ནི 
_ ཀྭ རྱ་དངང་ལུགཅེས་བུཁོ་། སུམ་ནྲཾ་བ་འེནཅེས་ཤཁ་། ཝས་ནོ་དགལ་ཝཀུ་ཞེསྱ་བའོ་་ རྔི་བ་ཁེ་ཞོ་དགའ་ལྔ་ཞེས་བའ་། ཤེས་རབ་ཅྲ་དམས་ཀཿམཆེག་ནོདུ།འ་བའི་དབ་བུགཅེསྲ་བའོ་མུལཕུལ་ 
རོ ཙན་ད་པས་༡མཆག་ནྲི་གག་གསེའོདངེས་བའོའ  འདུས་ཟྭ་དང་བས། ་ནརྦག་བཅེམ་བ་ཐར་འབུམ་ལག ཟ་མ གཉིས་པ་ལ་ན་ཝར་ འབུམ་ལུག་བཞི་ ཞི་ལོ་། གསུམ་པ་ཁ་ནོ་ཐེར་འབུམ་ཕག་ 
| པག ཨུ་ཁའིདནི་ཁེ་འཆུད་འི་། ཅར ལ་བྱ་ཧྲ་ལིའི་བེར་དུ་གནས་སེ། །སུ་གཏུང་ནྩོ་ཆས་པར་འགུ། ༠ ར་པོ་། དེ་བཞིན་གཤགས་པྱ་ཀུ་ཧཱནེ་ཧེ་བའི་ཨུལ་ན་རོནུ་པ་ 
འའ ཆྭ་ལ་ཆོགས་ཕ་ཞེས་བའོ་། རོགས་ནྲི་པལ་རིགས་སེ། ། འདེད་ནོ་དཔག་ཚད་ཕེད་ད་ །ཡབ་ནོ་རལ་བ་འོནདཅེས་ཤའི་ ༡ཡུམ་ནཆེས་ལུན་མ་ཞེས་བཌོ་། མས་ནཱ་བསེད་ནམས་གས 
ཞེས་བཁོ་། རིམ་ག་བཞརིན་ན་སྨན་མ་ཞེས་བཌེ་། ཤེས་རབཝན་རམས་ཀི་མཆག་ནཆམ་པའི་མཆེགོ་ཅེས་བའ་། ཤུ་འཕུལ་ཅན་ནམས་ཀམེཆུག་ནི་ལྷ་ལི་ཞེས་ཤལ་། འདུས་བ་དང་པོ་ལ་ནོ་ཏན་ཐེས་བཅད 
_ ཁའོ གཉིས་པ་ལུ་ནི་བདུན་ཁི་བྱརན་སྟོང་ངོ་། གསུམ་པ་ལ་ནི་བདུན་ཁྲི་ལ་སེང་དེ་། །སཱ་ཆེའི་རད་ནི་ཡེ་བཏན་ཞི་དག་དབ་ང་། ༤ཆཿཆས་འ་དང་དངར་ཅགནས་སེ་ ཟ་ས་ ོད་་ 
༤ ཊལག་ག ¬ ` རོ ལ་གཞི ངཿ འའ རོ ༡ ་ཀའོ་། ° བཿ *; - 


ཧནེ་ཞས་བལ་། འ་ ས་པ་དང་པོ་ བ་ རོ་བ རོ ་ "པ་ཡ ིཏ་ཧུརཕག་ྭག་དང་ལེ་བ །ཕག་དྭཀུའ་། །གསུམ་ 1 ་ རོ 
ཚད་ནི་ཡེ་ཝེར་འབུམ་མ་། དམ་པའི་ཆསན་ལ་རུབཝགྲ་བབ་ཐག་བྱ་ས་ཝ་བྱའ་བར་དུ་གནས་ས་ །སྒུ་གཏུཔནྱོརས་པར་འྱུརར་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེན་ཡད་རཐེང་གཱེ་བཞི་ཡུལ་དགསལ་བ་ 
པྲག འའ ཐོ་འེ་ བས་ཧན་ཞེསླ་བལི། ཡུམ་ནོ་ས་ཚྲ་ཅོག།  སྲ་བའོ་༽ པཾ ་ སའ ཁ་ཡང་ 

བུཆུ་ཀུབ་ཞསྱ་བལ་། ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀིཿམཆག་ན་བཞི ས་གཉེན་ཧུང་པོ་ཞིས་ཌ་། ྲྲྲདེཾེཾེཾེེྱེྱྲི་ དུས་ར ་ནིཉེནཕྩག 


རི ཱ བ་དང རཔ ག་་ ཏྱ་ཐར་ཕག་དགུ་དང་ཀ་བ་ཟག་བརྐད་དེ་། གགསུཔ་པ་ལ་ན་ཐར་ ཅ་ལ དྲད དབ་རུ་ྱི་མོས་དེའ་ཅ་་ 
རྲི གནས་བ །སུ་གཏུང་ནི་ཆུམ ་པར་འགུུར་རོ་། ] དེ་བཞིན་གཤེགས ་བཆན་འྲགས་ཉོནྱ་ས་བའ་ཕལགཙམ་པཞེས་ཁལ་། །ནགེས་ན་ཐུམ་ཟེལ་། འདན་དེཔག་ཚད་གཅགེ་ག། ་ཡབ་ན་ཡེ་ཤེས ་ 
ག་ཙ བའ ཡམ ཤང ཤིནཔ་ཞེས་བ གཞོ དད བའ །རཾམེ' པས་ ཡ་ $ མཆེག ཀ་ཁ ི 


; ཀྲ ་ ༈ མཆད་ཏེགསབ་གཅགུ་དགེ་ དེ་བཞིག་གཤེག་༥་ུ་གེཔའི་ཡུ།ལ་ནོ་དགའ་བ་རུབ ་ཡུན་ཞེས་ཧལ་། །རིགེས་ནྲོ་ཧལ་རོགས་མ་། ཆི ྲོ 


༩ ན་རནེ་ཆེན་གརྱ་ཧ་ཞེས་ཤའོ་། ཡུམ་ན་བསེད་ནམས་ཅན་ཞེས་བཁོ། །མས་ན་སྭགྱ་བནེ་ཞེས་བྱཌོ། „རེམ ཟབ $¥ ༤༦ བ་་་ 


ཤའོ། ཁོ་། ཇུའྲཐུལ་ཅན་ནམས་༡་མཆོག་ནྭ་བཱ་གསྭོ་ཧམཆོ་་ཞེས་ ། ུས་བུ་ཡ་འ་ འུད གྲི་ཧཱ་ ༈ རག་བཅམོ་པ་ད 
་བཅིཅུས་ལོ་ཏཁིགེཧུབགི་ཁཱ་་གནུས་སཀ །གང། འདུང་དྲོ་ཆེས་པར་འུའ དྲུང བབའོའུ་གཤགས་བད་།་ 
མནབུཞི་བ་ཙཱའོ་ཀ བུ་ཤུའ་ངོསལ་ཞེས་ངའི ༥ ་ ཁ་ཞེས་བོ་། ` པེ £: ་ 


ོང རིགས་ནྲི་པམ་ཟེལ་། འདོ ེདོནདཔ་ ངོ 
- ངུ སསའ ༤ རྨོ 


ྲེ 
རམེ་གྭ་བ་ན་བོདེ་སཱབས་འྲོ་ ཞེས་གལོ་། ཤར སཱ 


རཾ ངི ཆི -/ རྨ ས་བ ཅ་སྣ༢་ 


32: 
4726 པཿ 
བོ ༩ < ༩ 7⁄4 


_ ` ༧ ནྡཾ་ཇཱ་འཕུ་ལ་གཟི་བྔད་ཆེས་བཌ གརོགས་ཞྱོརལ་རིགས་ས་། འད་ན་དཔག་ཚད་བདུན་བྱསའ་། ཡབ་ན་སཱན་པའྱི་སལ་བཀོནས་བའོ་། ཡུམ་ནྡིག་གམ་དབ་བ་ཞས་ཤཌ་། སསན་མ་ཏགོ་་ཞེས་བྱའ 
རེསམེ་གོ་བེ་ཧྱི་ཉ་ཕམ་སབས་ཞེསྲ་བའ་། ཤེས་རབཿན་ནམས་ཏ་མཆག་ནི་གགས་པ་མཐའ་ཡས་ཤེས་བལོ་། ཇུ་འྲཐཁ་ཅན་ནམས་ཏ་མཆག་ན་མཐུལ་ཚ་ལ་དཔའ་བ་ཞེས་བཁ་། འདུས་པ་དང་བ་ལ་ནི་ཉན 
_ ཟེས་དུབ་ཡུར་ཕག་དུག་ག། གཉོས་པ་ལ་ན་དུང་ཐུར་ཕག་ལ་དངྱ་བ་བ་ཝག་བརད་ད། གསུམ་པ་ལ་ནོ་དུང་ཕུར་ཝག་ལྔ་དང་ཤེ་བ་ལག་བདུན་ན་ ། གཱ་ཆེའི་ཡད་ནིཁཏཿཟོཿགེ་སིངོང་༽ དམ་པའ་ཆས་ནོ་ 
ལ་དྭཱ་ི་ལ་པར་དུ་གནས་ས་༽ སྩུ་གཇུབོརལེ་ཕོ་གཅོག་ཏུ་འ ནུག་ག་། མཆེད་ཉུན་ཡང་གཅིག་ཏུ་བད་ད། །དེ་བཞིན་ག ཤགས་པ་སེང་གྱེ་ཆ་མཚན་གབ་ཡི་ཡུལ་ནམ་དངས་ཟེབ་ཅེས ་ 
གྱའོ་། །རིགས་ནྱི་ཧལ་རགེས་སོ། འེད་ནོ་དཔག་ཚད་དྭགུ་བ -ཱལོ་། ་ཡབ་ནི་ཆས་ཀྱ་ཧཱལ་མཚན་ཞེས་་བའོ་། ཡུམ་དེབ “ སེད་ནམས་བཤིས་གཉན་ཞེས་ཤའོ་ ། མས་ནྲཾ་ཕུག་ཧཱནེ་ཞེས་ 
རིམ་སྲ་བ་ནམཆདོ་བ་ཞེས་བཌོ་། ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀོ་མཆོག་ནཾ་སཱར་བསྭ་བོན་ཞེསྲ་བལོ། མྩུ་འཐལ་ཅན་ནམས་ཀ་མཆགོ་ནབྱཏུལ་ཞུགས་མཛེས་ཞེས་ཤལོ་། འདུས་པ་དང་པ་ཡན་ཏན་ཐེས་ཏུ་བྱ་པུར 
༈ བ གཉོས་དངུ་བེ་བ་ཟག་གཉིས་ས།། གཉོས་པ་ལ་ནདུང་ཤུར་ཟག་གཏོས་དངིབ་ཟག་གཟོག་ཏེ། ཟླ ཁཡ་ནོ་ཅྱ་པག་གཏོས་ས། ཆུང་འདའ་་ཁོརཿ་འདུང་ོ་ 
་ྦ ལོ་བརྐདྭ་ཁཱའ་བར་དཱ་གནས་ས་། སུ་གདུཔན་ཆྱས་པར་འགྱརར། ད་བཞིན་གཤིགས་པྱ་ཆཝ་ཁ་ཧེ་བའི་ཡུལ་ནི་རོན་པོ་མྱེ་སྐད་པ་ཞེས་བའོ་། རགས་ནཾ་རཱལ་རགེས་སེ་། འདོ་མི་དཔག་ཚད་བྱཅའོ་། ཅས 


33 
(® 


ངར ཆུད་ད་། དེབཞིན་གདེགུས་པཆུས་ལུ བའི 


:- །9། ༥ །ཡབ་ན་གཟི་ ཟ་བྗདདཅེས་ཁའོ ༽ ཨུམ་ནོ་ཨེ་ ༢༢༠༥ ཿཧའོ་ རྡ དྲ ་ ་ཧའོ་། རྲེ ནེ ་ཅན་ཞས ་ཧའོ་། ཤེས རབ་ཅན་ནམས་ ཀེ 
རུ རྡུ་འབྲ་ཅན་ནམམ ༡་མཆག་ན་ཆས་ བཟངས་ཞེས་ཤའོ་། མུ བཿ བྱ རིམ དུང་ཕྱར་ཕྲག་ གསུམ 'དང་ཧེ་ཁ་པག་ དུག་ གོ །གཉིས་ བུ ནྭ་རུང་ཕུར་ 
ལ་ནཏུང་ཕུར་ཕག་གསུམ་དང་ཤཿ ལཕག་ བརད་དོ་། ུ་མའི་ཚདན་ལོ་བྱརད་ཁིའི་ ། དད ༣ ཅུམརག་བཅ་ངུགྱཅུ་འི་མར་དུ་གནའ་ཡིང་ 


མཆགན་ར་གསབདནཞེ ངུ 
།གསུམ་དངྱ་བེ་བ་ལག་བདུན་ན་༽ གསུཿ 


ུ་གཏུང་ན་རལ་པ་གཅིག་ཏུ་འདུག་ག། མཆད་ཉད་ 
= ཨཱ་ཧྷཾལུ་དགའ་ཞེས་ཤལོ་། རིགས་ནྲ་བམ་ཟེལོ འོདན་དཔག་ རད་བདུན་ན ། ཡབ་ཤྱོ་པོ་ཡམ་པ་ཞེསྱ་བའོ་༽ སུམ་དོ 


མཾ ནི་ ཤསྙཏ་ཆེནཔ་ཞིས་བའོ་། ཇཱལྲལལ་ཅན་ནམས་ཀྱ་མཆོག་དེ་ 
སཱན་ཧྩཾནེ་ཞེསྱ་བའོ་། འདུས་པ་དང་པོ་ལ་ནྭ་ཉན་ཐེསྭ་བེ་བ་ཕག་བྱརད་ད་། གཉིས་པ་ལ་ནོ་ཤེ་བ་ཕུག་བདུན་ནེ་ ། གསུམ་པ་ལ་ནཤེབ་ཕག་བྱ་རད་དེ་ ། སྩུཆའི་ཚད་ནི་ཡྭ་བཱ་ཁལ་། དམ་བའི་ཆོས་ན་ལ་བེ་ 
ོ„ དྲ ༢༦ ར་གུབགཆས་ འའ ། དཱ ཤཾགས་ 'ུ་ད ་བའྱི་ཆཨ་བོ་ཱ་ཁའི་ཡལ་ནླུ་ཆ་དདོ་བུབ་ཉེས་ ་གལོ་། སིག ་ 


ས་རི ལ་ ཆེག 


_ མཆོག་ཅེས་བའོ་། ཇུའཕུལ་ཅན་ན་མས་ཀོ་མཆག་ན་ལ་མཛེས་ཞེས་བའ་། འདུས་པ་དང་པོ་ལན་ཉན་ཐས་དུང་ཕུར་ཕག་བཞོའེ་། གཉིས་པ་ས་ན་དུང་ཕུར་ཐག་གསུམ་དང་བ་བ་ཕག་བརྒྱད་དོ། །གསུམ་པ། 
ཨནངུང་ཕུར་གསུམ་དངྱ་བ་བ་ཟག་བདུན་ན་། ག་པའཆད་ནོ་ལེ་ཝ་ཁའེ་། དུམ་པའོ་ཆེས་ན་ེ་འཐུམ་གི་བར་དུ་གནས་ས། གུ་གཅུངན་རལ་པོ་གཅིགྱུ་འདུག་ག། མཆད་ཏན་ཡང་གཅོག་ཏུ་བད་དོ། ། ་ 
_ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཁ་ལ་སྱུར་སཱེ་བའི་ཨཱལ་ན་རེན་པ་ཆའི་མཛོད་ཅས་བའོ་ ། རིགས་ནྱོ་ཧུལ་རེགས་ས་། འེད་ནོ་དབག་ཚད་གཅིགེ་ག ཡབ་ན་ལེགས་སྷེས་ཞེས་བལོ། ཡུམ་ནོ་རོནཅེན་ཞེསྱ་ཀའོ་། 
_སས་ནཾ་བསེད་ནམས་འདོད་ཅས་བལོ་། རིམ་ག་བ་ནྱོ་ར་མཆོའ་འེད་ ཅེས་བའོ་། ཤེས་རུབ་ཅན་ནམས་ཏ་མཆོག་ནྡ་བ་སྦདཅེས་བལོ་ མའཕུལ་ཅན་ནམས་ཀྱ་མཆོག་ན་མཆོག་ལྱིན་ཞེས་བའ་།འདུག 
པ་དུང་པ་ཁ་ནི་ཉན་ཐེས་དུང་ཕུར་ཕག་དགུའེ་། གཉོས་པ་ལ་ནི་ དུང་ཕུག་དགུ་དང་བུ་བ་ཐག་བྱཅན་ད། །གསུམ་པ་ལན་ཐེ ར་འབུམ་མ་། སཱཆའི་ཚད་ན་ལེ་ཧེ་བའོ་། དམ་པའ་རས་ན་ 
_ ལེ་ཙིབ་ཕག་གསུམ་གི་བར་ཧུ་གནས་ས་། གཱ་གདུང་ནྱོ་ཧུས་པར་འགྱུར་རོ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགས་པར་གཤགས་སྩ་བའིལཡུལ་ན་འཇག་ཏེན་མངོན་བར་དགའ་ཞེསྲ་བའོ་། །རིགས་ནྲ་བམ་ཟེལ་། 
འདོདནོ་དཔག་ཆུད་གསུམ་མེ་། ཡབནོ་ཞོ་བའི་བན་ཞེས་ཤུའ་ ། ཡུམ་ནོ་དགའ་ཝན་མ་ཞེས་བུའོ་། སས་ན་ཆངས་ལཱན་མ་ཞེས་ཁུའ་ ། རིམ་ག་བ་ན་ཆེས་གསོ་ཞེས་བུའོ་། ཤེས་རཁཅན་ནམས་ཀི་མཆོག 
| ༣༡༦ དྲར པ་ག ༨ ོང སཔ་དང་པཱ་ཁེ་ནི་ཏཧུང བ་ལའོ །གཏོསེ་པ་ཁ་ནཏུང་ུར་ཕག་བཞི་དང་བྱེ་བ་ཝག་བརྒྱད་དོ་། ྒ 


=: ་ྭ ( ཀྲས བབ ༥ ,#¥ 


་ ༢” ༡༠༡༠ བརྒད་རོ་། དཾ ་ ། ༤ བལིས་ན་ལེ་ ཡ་བ་བའི་བརྱད་གནས་ རཿ ྲཾཾཾེ་ ནན ་; 
གོགུ་འོདདོ། དེ་བཞི མུལྭ་ལེ་བཞི་ཡུལ་ནི་ཡདེ་བཟུངས་ཞེས་ཀཁོ༽ 'བའོ་། རར བམ་ཟེའ་། འཇ འབག་ཆ ཆད་བཞི་བཅུའོ་། ཡབ་ནྭ་དེང་པོར་སྭ། །ཧྱའོ་\ ཡུམ་ར་ཆེས། ཆེསྭ་ཏྭ་བཱ་གོས 


ཞེསྭ་བའོ་། སས་ནྭཾ་བ་བའྲི་བ་མ་ཞེས་བཆོ་། རིམ་གོ་བ་ན་ཏོག་གི་གཟི་བྡཛོད་ཅེས་བུཌོ་། ཤེས་འབ་ཅན་ནམས་ཀྱི་མཆོག་ན་ས་དགའ་ཞེས་བའོ་། རྩུ་འཐུཁ་ཅན་ནམཿ ཀྱ་མཆོག་ནྱིས་ངན་ཕེདཅེས་བུའོ་ 
འདུས་བ་དང་པོ པ་ཁ་ན། ཉན་ཐས་ཧ་བ་བྱསྭ་ཝག་ བདུད་བྱའ་ འེ་། ༽. གཉསེ་པ ་ལ་ན་ཀེ་བ ་བརྐྱ་ཕྲག' དུག་ཧུའོ་། གསུཝ་ ་པ་ལ དཾ བུ བྱསབག་ལ་བྱ་ཡ་ འཿ ལོ སུའེ ཅཞོ་ བཤཁོའི་ཊ དས 
བའིཅོསཞོ་ལཏོཿའུ་བེར་པུ་གནས་ཨ་འ ཧུ་གདུང་ཆས་  འཅ་པར། དེབྱླི།གཞེགས་པ་ཡེན་ཏན་ཡག 


/བཞི་ཡུལ་ནི་ཐེསོ ཝཱན་ཞེས་བུའོ་། རིགས་ནྩོ་ར་རིགས་སེ་ རཿ 
དཱ ཞད་ན་དཔག་ཚད་དགུལོ། ཡབ་ན་མེས་སྩཾན་ཞེས་བའེ་། ཨུམནོ་ ཟོ བཾབྟཱིཁཛ་པ །ཞེས་བའོ་། རྲས་ནཱ་སཱེ་རྒྱལ ༡ཞེས་ཤལོ་། རོམེ་ 


ཤུ ཤད་བཡ་། ཞེས བྱའོ ཤེས རབ་ཅནྡ་ནམས་ ར་ཆ ཀུ 
༣༥ ྱ་བྷི་ཞེས་ཧུའོ། དའལ་ཅུནཱ་ནམས་༡ལཆོ་ཀིན་དགའ་འ ཅི་ཞེ་ འོ རའ ༤༢༤ ༧༢ | གཉོས་པ་ཡ་དངང འབ།གཅུག་དང ཟླ 
་ ས་ནི ལག་གི ཕག བརྐན་ད། །སྐུཆེའིཛདན། ྒ ྦ 


༧ ཚའ བརག ༥ བའ" --° 
༢༤ / 


_ “ གནགཀེཏུ་འདུག་ག་། མཆད་ཏན་ཡང་གཅགེ་ཏུ་ཟད་ར་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔོམ་ཀྭ་གླེང་པ་ཧཱ་བའ་ཡུལ་ན་བསེད་ནམས་བྲམས་ཞས་བཌི་། རེགས་ནྷ་རུལ་རིགས་སེ་། འདནོ་དཔག་ཚད་སུམ་བྱྩ༧་གཉག 
ཡམབ་ན་བྗེསོ་དཔལ་ཞེས་ཤ་། ཡུམ་ནམ་ཏག་བུང་པོ།ཞེས་བའོ་ ། སས་ན་དགའ་བའ་འདོཿས་བལོ་། རིམ་གྲོ་བ་ན་བདེན་བའ་ཏེག་ཅེས་བའོ་། ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀྱ་མཆོག་ནྭ་ཟ་དགའ་ཞེས་བཌ་། ནཱ་བུ ་ 
རླེ ཅན་ནམས་༡་མཆགན་སེེབོས་ཐུབ་ཞས་བོ། འུས་པ་དང་པེ།ལ་ནཏེན་ཐེས་རུང་ཕྱར་ཕྲག་རྲུག་དང་ཧྱ་བ་ཕྲག་རྲུག་གེ་། །གཉིས་པ་ཡ་ན་དུང་པུར་ཕག་རུག་དང་བེ་བ་ཕག་བཞའོ་། ༈ གསུམ་པ་ཡ་ན་དུང་ཕུར་ 
| ཟཀྲ་རུག་དུང་ཤེ་ཁུ་ལུག་གཉོས་སུཀྭ །སྐ་ཆའ་ཆད་ནོལེ་བཏུད་ ༼ ༽ཁིཡོ་། །དམ་བའིཆེས་ཀང་ལ་བདུན་ཁྲའི་བར་དུ་གནས་སྣེ ྱ་དྲོརས་པར་འགྱུརརོ་། །ད་བཞིན་གྲ་ཤེགས་བ་ནལ་པར་ 
_གཟིགས་བྷཿ་བའི་ཡུལ་ནཿམ་པ་མཆོག་ཅེས་འ་། རེགས་དྲིབ་ ༧མ་ཟེ་ལ་། འདེ་ནདཔག་ཚད་བརའོ་། ་ཡམ་ནགཟུགས་ཧོ༽ ༧ན་ཞེས་བའེ་ ། ཡུམ་ན་རོནེ་ཅན་འཁགས་མ་ཞེས་ཤའོ་། སྲས་ 
_ ནྭཾ་སཱ་བ་བ་ཞེསྱ་བཁ་ ། རིམ་ལྲོ་བ་ནྷཾ་ཐ་བ་ཞེསྭ་བའེ་ ། ཤེས་རབ་ཅནྭ་ནམས་ཀོ་མཆེག་ན་སྣང་བསྭ་ོན་ཞུས་ཧུཌོ་། །ར་འཕུལ་ཅན་ནམས་ཀ་མཆག་ནྲ་བེ་གོས་ལྣ་ཆོགས་ཞེས་ཌོ་ ། འདུས་པ་དང་པལ་ན་ཉེན 
ཐེས་དུང་ཕྱར་ཕག་བདུན་ན། །གཉིས་བ་ལ་ན་ཧེང་ཕུར་ཕག་དུག་དང་བེ་བ་ཕུག་བརྐུད་དེ། གསུམ་པ་ལ་ན་ཅེང་པུར་ཕག་དུག་དངྱ་བུབ་ཕག་དུག་ག་། སཱུ་མའ།་དུང་ཕུར་ཕག་དགུའ་ ། དམ་པའི་མོས་ནདུང་པུང་ ་ 
_ ཕསག་དྭགུ་དངྱ་བེ་བ་ཕག་དགུར་གནས་ས། །སྣུ་གཏུང་ནྲོ་རས་པར་འགུར་ར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འབུག་ལྦྲའ་སྩ་བའི་ཿཡུལ་ནོ་གནས་དགའ་ཞེས་བྱའོ་། །རགེས་ན་པམ་ཟེའོ་། འད་ནོ་དཔག་ཚད་བཞི་་ 


= ༣ 


ཡ་ཡ ་་ ༣༤༧" འའ ་›”2 ༣ #± ༣ 
ཤྲ ཚིས >× བ་ང 3 © 8ོོ་ོ$་༤༽།ཡི་ཡིགགསསས་ི་་ 
རེ ༩» ཛཾ ' རྨར རོ ྲུ 


༢ མོའོ ] ཡབ་ནྲ་སེག་ཨཆ་ཞེས ་པའོ་། ཤི བྔདོད་ཡུང་པེ་ཞེས བའ སས་ནས 1 ངུ ཆ= རི ངེ 
ཿྲ འེ ནཞེས་ འོ རམེ་བ་བ་ན་རེག་འ ལ།ཞས་ཤའོ་། ཤེས་རབ་ཅན་རམས ཀེ་མཆེགོ་ནོ་ཟཱ་བལི་ 
ཧྭ རཆ ] ཆུའྭཐ་་ན་ནམས་༡མཆེག་ནི་མཐུའཙལ་ལུབས་ཞེས་བཁོ་། འདུས་པ་དང་པོ་ལ་ནི་ཉན་ཐེམ་དུང་ཕུར་ཕག་བདུན་ན་། གཉོས་ བུ  ་ ལམ་ ཟྲི པོ གསུམ་ཧ་ལ་ ཐི 
[ལང ཨ་ཚ ་བང་ཡཇན་ལ་འཇུབ་གོ་དྲུད་གན་བི་འ་ གཏང་ངོ བཞིགས བར་དུ་འཇུག་གིའི་ ` ་ ད་། དེ་བཞིན་གཤེགས 
ཀཀ སྩ་བའ་ཡུལ་ན་རན་ཅེན་མཐའ་ཡས་ཞེས་བའོ་། ༼ --  བགེས་ནི་ཐམ་ཟེའོ་། འོད་ནནཔུག་ཚད་ཕུན་དོ་། ༥ ་ཡབ་ན་བསམ་ གུཏནཞེས་ཤལ་། ཅུ ལོ ༦ པ 
. ¥ ནཾམ་ཏེག་སཱཾནེ་ཞེས་ཀྱཁོ་། རྡོལ བོཞིད་ཡ་ 'ཞེས་བའོ་། ཤེས ང་རང ཤའ རཾ ཐུལ སོ ་ ་ 
¿ ` འ་ལནཏན་བོས་འཱཧམ་མོ -གཉིས་པ་ལ་ན་བརད་འྲའེ་། གསུམ་པ་ཁ་ན་ཆ ཡཿ 

, རེ  ཞོན་གཤེགསཔ་ཡདེ་བཟདས་གྩེ་བའི་ཡུལ་ནི་བཀན་པུག་ལུ་ཞཾ 

བན ལི ཧའོ ། རོམེ་ 7 ། དནཞེས་ཤ་། ཤི 


ངཱ རད ་ ཡུམ་ནི་གཟ་ སྤེན་མ ༦ ངཿ ཙོ 
༤ ` ཁྲག ཨུ ་གའོ་། ཞུ དྲ་འ་གཟ་ུ། པེ 


ར་ལས ཚབང་ངདའ་ཅ་ང་བ་ ༦ ཟ་ རོང གར་བ་ག་ཁྲགཀྲཿེ་ཁཊསྲ་ ཡི ར།དུང་གས་ཿ ཨས 3:55 35 £ 25 =: ་ ཆ་ད ཁང ་་ར‹_རོ་གག་་་ོ 


`. 256 ± 


ཟེས་དུང་ཕུར་ཕག་གཉིས་དང་ཤ་བ་ཝག་བརྐད་དོ། གཉིས་པ་ལ་ན་རེང་ལར་ཝག་གཉོས་དངྱ་བེ་བྲ་ཝག་ལྔའོ་། གསུམ་པ་ལ་ནདུང་ཕུར་ཕག་གཉོས་དང་ཤེ་བ་ཐག་གསུམ་མ།། སུ་ཆེཡིངད་ནོ་ལེ་སུམ་ཁོའི་། དམ་པའ་ཆེས་ ་ 
ི ནི་ཡོ་དུག།ཌྲའོ་བེར་ཧཱ་གནས་ས་། སཱ་གདུང་ནྱི་རེས་པར་འགྱུར་རེ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་མ་དྲོ་མེད་སཱ་བའོ་ཨཱལ་ནན་ཅན་གཟི་ཝན་ཞས་བཁོ་། །རིགས་ནྭ་བམ་ཐལོ་། འོད་ནོ་དཔག་ཚད་ཉོ་ཤུ་བརད་དོ་། ཡབ་ནདེབས་ 7 
སི རྒ་ཧོང་པ།ཞེས་ཧྱའོ་། ཨུམ་ནམེ་ཏགྲ་རེས་བའོ་། སས་ན་གཟི་བདེེ་ཧུ་ནམ་པ་ཞེས་བའ་ ། རིམ་གེ་བ་ནི་མཇུངསིནཆེས། འོ་། ༢༠༢༠ ཆབ་ཆུ ༠༠༦༦ ༢༢༠  ྒ་ 
མགུ་ཁ་ཅན་ཞེས་བའོ་། འདུས་པ་དང་པོ་ལ་ན་ཉེན་ཐསོ་བརྐད་ཁོི གཉོས་པ་ལན་འདུམིའ་། གསུམ་པ་ལ་ཞོ་འགུམ་མོ་། སྭཱ གད 8 ཾཚི་ 
གུནས་ས། མུ་གང་ནྲོ་རམ་པར་འྱར་ར་། ད་བཞིན་གཤེག ས་བྭ་བ་བ་སཱེ་བའིཕལ་ཞྱིལ་ངཀྱསེད་པཞེས་ཁལོ། །རིགས་ ༼ནྷིཿལ་འགེས་སེ་། འདོན་དཔག་ཚད་བྱསཡ་། པས་ད་ཡ་ 
ཞེས་བའོ་། ཡུམ་ན་དཔལ་མཆོགོཅེས་བའོ་། རོ སས་ན་གཟི་བརད་བན་ཞས་ཤའ་ ། །རིམ་གི་བ་ནཆེས་འབགཔ།ཞེས་འཱའི་ །ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀྱ་མཆོག་ནར་བེ་ཞས་བཁོ་། ཀོ རྡཱའཕྲཡ་ཅཧ་རྒམས ཤྱོ་མཆཞཿ ་ྭ 
_ ན་དང་སྲེང་དགའ་ཞེས་བའོ་། །འུདུས་པ་དང་པོ་ལ་ན་ཉེན་ཐས་ཐེར་འབུམ་མ་། །གཉོས་པ་ལ་ནཾདུང་ཕུར་ཕག་དྭགུའ་ ། ནསུས་ལུ་ མ་ནདེངྱ་ཕུར་ལག་བརད་དོ་༽ སྩུ་མེའིཚད་ནི།ཁེ་བདུད་ཁྲིའོ་། ར་བ་འདི ངོ 

ས་ཡ་ཁྲག་གཉས་ཀྱབར་ཏུ་གནས་ས་། སྩུ་གནུང་ན་རྒྱས་པར་འགྱར་རེ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གགས་ཆན་སྭ་བའི་ཡུལ་ནརྱཉགེས་པ་དགའ་ཞེས་བཡོ་། ནཾགེས་ནྲ་བམ་ཟེལོ་། འ་ན་དབག་ཚད་བྱཅ་གཉོས་ས། ློ 


_ ༦ " ཡན བཆགས་ཞས་འོ་། ཡུམ་ནཏོ་མསཤནེ་ཞེས་བཌོ་། མ་ཀམེ་ཡིདགཉོས་ལྣོ་ཞས་ེ ༡ ིསདྲ་ པགིསཡས་ཞེས་མམ་། ༈ ཤེས་རབ ན་ར 
„ དགའ་ཞེས་ཌའོ་། ཇ་འ ལཅན་ནམས་ཀམཆོག་ནཟོན་པ་སིན་ཞེས་བལ་། འདུས་པ་དུང་པ་ལ་ནོ་ཉན་ཐེས་ཐེར་ཁབས་ཝག་ལྔའོ་། གཉོས་པ་ལ་ནྲ་ཐེར་ 
གཉིས་ས་༽ སཱ་ཆལིཆད་ནཾ་ལ་ང བརྐྱད་ཌྲིའེ་ ༽ རར ཅི ཀཱ གུ་གཅུ་པནྲ་ཆོས་བར་འགུར་རེ་། དེ་བཞན་གཤིགས་པ་གྱར་ ཾ དུ 
་; རོགས་ནྱིཧ རིགས་ས འདོནོ་དཔག་ཚད་སུམ་བྱརའོ་། ཡ རོ བནི་ཉིགོས་ དགའ་ཞེས་ཤའོ་། ྭ་ཤུམ་པའུ་གཅིསྱཧའོ་། ༤ གསས་ནྲི་དབ་བད་ རས ་ ༦. ་ ོ་ 


རྲི ༩ མཐའ་ལས་ཞེས་འུཁོ་ཊ རེ །ཤསུ་རབ་ཅན་ནམས ཀྱ་མཆོག་ནརནྲེའེ ངི = བའོ་། ཚཱའྲཝལ་ཉན་ནམས་ཀ་མཆེག་ནྭ་དུལ་ཤུག བུ སས 'དཀའ་ཤབ་ཞེས ་ལོ། འདུས་པ་དང་པཡལ་ནོ་ཏན་ཐོས་བུ་བ་ ་་ 
ཟུག་དགུའ་། གཉིས་པ་ཡ་ནྭཾ་ཤེ་བ་བྱ་ར་ཕག་བཅཱའ་། རཆ སུཆེའི་ཚད་ནོ་ཁདགུབོ་འོ་། ཁྲིལ འིཆོས་ནི་ལ་ཧེ་བའི་བརྡ་གནས་ས་ ། སཱུ་གདུང་ནོ་ཆུས་བར་འརུ་བདོ་། པཔ 


ངྲ ྲ ཅི དག ས་་ བུ རོ བ་འི + 


ལལ བཛ བས་ཚ ཆར པ་པ ས་བ ༨༥༨ ༄:འབས་ལ༧༤་ ;ར་ བར 


ˆ 


ཐྲ ༽ 


„ 


_ད་ལ་ནེ་ཉན་ཐེས་དག་བཅེམོ་བ་དུང་ཡུམ་ཕག་གཅོགེ་དངྱ་བེ་བྲ་ལག་གསུམ་མོ་། གཉས་པ་ལ་ནཾ་དུང་པུར་ཐག་གཅིག་དང་བ་བ་ལག་བཉད་ད་། གྱསུམ་པ་ལ་ནཾ་དུངུ་ཧར་ལག་གཅིག་དང་བེ་བ་ལག་ཝུའོ་། གུཆའོཚད་། 
ན་ཁོ་སུམཁཱའེ་། །དམ་པའོ་ཆེས་ན་ལོ་དྭུ་ཁའོ་བར་དུ་གནས་ས སུ་གཏུངན་རཔ་པ་གཅག་ཏུ་འདུག་ག་། མཆོད་ཏན་ཡང་གཅིག་ཏུ་ཟད་ད ། དེབཞན་གཞགས་པ་སེང་གོའེ་སབས་ག་བལི་ཡུཁན་བཀད་པ་དང 
རནབ་ཞེས་འོ་། ཆིགས་ནྱོས་རགས་ས་། འོདནི་དཔག་ཚེད་སུམ་བྱཚ་གསུམ་མེ་འོ ཡབ་ནདེགས་དགའ་ཞེས་ཤའོ་། སུམ་དྲོ་སད་ཞེས་ཤའ་ ། སས་ནོག་འཛིནདངས་བའོ རིམ་གོ་བ་ནོ་དྲང་བངཝ 
༣ རྩ ཅ་ཐུཁཡུན་དམས་སར་གཞོ་ཡུལ་འཁེར་པའི ལའ ཟུ་ཤེང་གང་འའ་ལའཇི་ པལ ་ 
ུམ་ཟག་བདདནོཀ གཉིས་བ ཡ་ནས་ཡ་གཅག་དང་འབུམ་  །ཟུག་རུག་གཀ །གཅུམ་པ་ལ་ནས་པ་ལག་གཅོག་དང་འབུ ཆང ༡ཁ་ཟཱག་བཞིའ་། འགུ་ཅའ་ཚདན་ལོ་ཉྲོའོ་བྱསདད་ང་ 
ཆ་ག།ས་ཧོབ་ཐག་བདུད་གོ་བརྲ་དགནས་ས་ ། ཆུ་གདུང་ གོ ཆས་ཡར་འ.ུལ་པར་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་པ་སེ་བོའོ་ཡུལ་དངལ་པལཆགཅས་ཁུ་། རགེས་ནྲོ་ཚུལ་ར པ་ 
འདྲན་དཔག་ཚད་ལེ་བལེ་། ཡབ་ནི་སལ་ལའྱི་རལ་བཞེས་ཧ་། ཨུམ་ནྲ་གག་གས་ཏོགཅེས་ཤོ་། ཟས་ནི་འྲག་བར་དགའ་ཞེསྱ་བའ་༽ རིམ་གཱ་ལན་འད་ཟེམ་ཧིན་ཞེས་ཁཌེ་། ཤེས་རབཿན་ནམས་ཏི 


མཆེག་ནཐརད་པ་དགའ་ཞེས་བཞོ་། ཆུའཐ་ཅན་ནམས་ཀྱོ་མཆོག་ནོ་ཐུབ་དཀའ་ཞས་ཤའོ་། །འདུས་པ་དང་པལ་ནོ་ཉན་ཟེས་དུང་པར་ཕག་བཞི་དང་ཧེ་བ་ཝག་བྱརདད། །གཉོམ་པ་ལ་ནི་ུང་ཕུར་ཟག་གྲྭ་ 


„= 


* 


རང་ཧེ་བ ག་ལོ གོགམ་ཿ དྡོད་ྱང་ཕག་ཀྱ་ཁྲོར རར གསུམ་མ་། ། ུ་མའི་མད་ཞི་ལ ཟ་བརྒར་སྭེང་ངེ་ ། དཔཔའི་ེབ་ནེའདུན་ཞི་ོ་ཐར་ུ་གདས་མ གུ་གླནི་རོས། 
2 ཀཿ _ པོ་གཉིག་ ག་ག ། མ་རོ ཏ་གངོཊ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་ པྲ་ནམ་བརྡ་རུལ་བཅན་རྱེ་བུའིུས་ནྟི་་ཁེརྲ་སཱན་ལད་ཞེས་བ 'བའོ་\ རགས་ནྷི་༡ལ་རགེས་ས་། འོདཱུ་ནདཔག་ཚང་དྲུགའ་ 
| རླ་ནོད།འ་ངས་ལཞས་བོ་། ཁལ་ཞིཞེས་ཅན་མ་ཞེས་ཧའོ བགེ བོ སིག།  ་ 
སོ་མོན། ད་ོས་ཏུང་ཡུར་ཟག་འཏུན་དང་ཆེལ་བག་དུག་གངོ། གཉས་པ་མ་ནིདུང་ཡུར་ཕག་བཏན་དང་བེ་བྲ་ཟས་བཞིའོ་ །ཀ སུམ་པ་ཡཞྲིང་བརྟ་ཤག་བྱ་དང་ཤི་ལ་འག་བཏིང་མོ། (ཾ 
ཆེ རྒུ་ཆེའི་ཚད་ན་ལོ་བྱྐད་ཁྲ་ལབར་དུ་གནས་མེ་། ཟོར ང་བའོ ”ས་ན་ལཁ འགམ ་ཧིབརདུ་གནས ་སེ། སུ་གདུང་ནཾ་ཆྒས་པར་ ྲུ ¡ེ ཧའ ར་ ་པ་ཤེས་རབ་བཙེགས་ སྟེ་བའི་ 
ཡུལ་ནི་བ་ཟང་སྙིནེ་ཞེས་ཤཌོ་། གེས་ནྲིསལྲ་ར། གེས །ས།། འདོ་  ན་དཔལ། །ཡད་བྱར་ གཉྫེ་ཁ། ། ཡབ ན་ཐམས །འད་སྱོནེ་ཞེས་བྱཌེ་ ] ཡོ :: - > སས 'ནཚརས་ལཱ། ༡ཞེས་ 
ཤཁོ་། ། རེ་གྲ ག་བ་ནུཆེས་ཀིགགས ་པ།ཞེསཿ ༦ ཤེས་མཐུ་ནརྟཏྡ་ སེར དོ་ ་ ' (༄ཿཿན་ནཉང ཁུམཆོག་ནི་གཅོ་ཟ་ཞེས །གའ་། : དུས་ཐ་༢ ཡ་ ཅཿ 
_ ཟནཟག་གཞིན་བའ སོ་པ ཞི ཡ་མ་། །གསུམ་པ་ཡན་དུང་ཕྱར་ཕྲག་བཞ་དེང་བྱེ་ཐ་ཕྲ་ གཉི་སཿ་ །གེ་ཡིཅ་དེ་ཆུང་ ངོ 


།དམ་པིཆས་ན་ལེ ན་ཡེ པའོ འམེུ་གནས་ས་ སོ ” །གྩུ་གཅུབནོ་རི དཾ མཆེད་ཏེན་ཡབགགིཏུ་ཟདད་ ༽ | དེ་འཞིག་གཤེགས་ལ་ལེ ཡེགས་ གས ལེ་བའི་ཡུལ་ན་གམ་ྲེདམས་། འུ པཿ 
རོགས་ནྲ་བམ་ཟེའ། འདན་དཔག་ཚད་བྱསལོ། ཡབ་ནྭ་ཆུགས་པྱ་ཡད་པའི་བཞིན་ཞེས་བའོ་། ཨུམ་ན་དགའ་བའི་པར་ཞེས་བའ་། སས་ནྭ་སད་པ་པོ་ཞེས་བའོ་ ༈ རིམ་གོ་བེ་ཞོ་དང་སེངྷ་རོ་ ཞེས་ཤའོ། ། 
„ ཤས་རབ་ཅན་ནཁས་ཀུ་མཆོག་ནྲིབ་མས་ཧན་ཞེས་བའོ་  ཆུ་འབུལ་ཅན་ནམས་ཀོ་མཆེག་ནནེང་ཧཾསན་མ་ཞེས་བུའོ་། ཅུས་བརང་རལ་ན་ཏིད་ཡ་་ཆིན་ ཤོིས་ པ་ལན་བཞི་འོ་ཝ་སེང་ངོ་ ༧ 
༡:་་:༨༨ རྣོན །། རུ ཅླུ་གངོ་རིའེ་མེ་གཅོར་ཏུ་འདུང་གེ། བརོད་ལ ་ 
ད་ཞིད་མགིགས་ཁྲ་བྲོགས་གེ་བའྲི་ནོ་འོག འའོང་དགལ་ཞུསྱ་བའོའ །རོང་ས་དྲ་བམ་ཁེའོ་། འདནོ་དབ་ ག་ཆདུ་གཅོག་གངོ། ཡབ་ནྱོར་ཡ་འིམས་ཤིན་ཞབ་ཡད་ 
བན་ ཏན་ཐཱ་གོས་ཞེས་བཁོ་། སྲསན་ཏྲམས ་ཧན་ཞེས་ཤལ་། རོམ གྷོ་བནི་དབང་བྱོས་བུནི་ཞས ་'གཁོ་། །ཤེས་རབ་ཅན་ནམས ེ་མཆོག་ཞྱོ་སདོ་པ །ཞེས་ཤའོ་། རྒྱུའཕུ་ཅན་ནསས་ཀྱ་མཆོཞ་འོན་ ཡམ 
ཅེན་སེམས་ེས་ཁུལོ། ཞདུས་པ་དང་པལ་ན་ཏན་ཐས་ཁུ་བ་ཝག་དགུའོ། སས་པ་ལ་ན་ཤ་བྲ་ཝག་བདུནནོ། གསུམ་པ་ལ་ནི་པབལག་དུག་ག །སླུ་མའོརདནེ་ལ་སམ་ཌོ བཏུད་ཧང་ང་། དམ་ལ 
༥ རེ ཡལ ་ ཚི ོ་ `: ## ༽ 


དའ ་ ༦ ཤནྱོ་ཧལརོགས་ སེ - ༢ ་ཡབ་ད་དབང་ ལ་མམ་ཆོད་མ་ཞ་ སས་བལོ་ ། ཨུམ་ནཾ་མེདབང་ བྱ་ཐུག་ ལ ཞེས ་ཀྱའོ་ འ་། སས་ནྭ་རུ་ འེ ཞེས ལོ །ཿ རིམ་གྲེ་བ་ 
ཐོ གཧའོ་། གྱསརཅནྡ་གས་ ་ཏམཆོག་ནྭ་བོ་གྲོས གྲ་ཞེསྭ་བུའོ་། ། ^ ཅཱ་ཱ༠༨༩༩༢༡༦ཆེག་ནིཆེཚོ་དང་ ཞེས ཧལ་། | འདུས་པ 'དང་པོ་ཁ་ན་ཉ 
ཤགརམ་པ 'ནིདུང་པུར་ཕག་བདུན་ནོ་ ། ། སུ་ཆའི་ཚད་ནོལ་གབངོ་ བངོ་། རམ་པའི་ཆེས་ནི་ལེ་ཁ། 
ཏོགི་གདཱགས་ཞེས་བའོ་།རིགས་ན་བས་ཐེལོ་། འོད་ནེདབག་ཚད་ 

ཟླ བཟརས་ཞེས། འོ ༈ ཤེས་རབ ཅན་ནམས ་ཀ་མཆོག། ཁོག འི་བ 


ཉོས་ནུང་གི་བར་དུ་གནས་ས་། སཱུ་གཅུངནོ་ཆུས་པར་འགུམརོ་། དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་གོ་མཐའ་ཡས་ 'སི་བའི་ཡུལ་ཞེམ 
-་ ་ཡབ་ནྱ་སོག་དམར་ཞེས་ 'གཁོཊཾ། ༈ ཡུམནཾ་ཀླུས་ཁྱིན་ ཅི ཞེས ་ཤལ་། སས་ན་མཇེས་པ་ཞེས་བའོ་ ། རམེ་ག་བན་ལ་ 
= *‹ ཁའ ་ཧའེ་། = འེ གེ་ཞེས་ ཧྱ འོ་། འཾ དད དུང་ལུཌ་བག།་ འི 
` གསུམ་པ་ལ ་ནརྱ་པུར་ཕཱག་བཞའེ་ ྣ ། སུ་ཆེའ་ཛད་ནེ་ཡཁྱེ་བའོ། དཿ དམ 2, ལེ་ཤཱཿཁཿཀ་ཀོ་ཀུ་གནས་སེ་། ་ །སྒུ་གདུང་ནྱི་ཆས་པར་འགུར་རོ་ ། 
[མཐད་གཞེང་བོ་ ༢3 =° £ * ± ཞཱཿ 


ཆོོ དབང་བུགེས་ཤའོ་། ཨུམ་ནོ་དགའ་གུམ་ཞས་ཌོ་། སསན་འགྲེ་དེན་གབཅེས་ཤཌོ་། 
ཀོ་མཆེག་ནོ་བསྐོད་དམས་རཆེན་ཞེས་ཤུཁོ་། །རུའཐུལ་ཅན 


དེ་བཞུནྲ་གཤེགས་ཁ་གྱུའགབ་བངང་འ བཞུང 


7 ཨ་ཚ ྦ 


235 3 
ནཟོས་རུང་ཕུར་ལག་མཊུའོ་། གཉིས་པ་ ལ་ན་ུྱུར་ཝག་ཁྱཧདོ་ 


རབ 


ལོ ** ོ 


_རྱར་ཕུག་བྱ་ན་༽ གཉོས་པ་ལ་དཏཱང་པུར་ཝག་དགུཁ། གསུམ་པ་ལན་ཐེར་འབུལ་མོ་། སུ་ཆའོ་མད་ན་ཡ་བུམཌ་ཁ་། དམ་པའོ་ཆས་ནེ་སྟ་གོདུགསང་གི་བར་དུ་གནབ་ས༽ སྣ་གདུབནི་རོལ་པེ་གཅིགཏུ་ ། 
 བཧུགག་། མཆེད་ཏན་ཡང་གཅོག་ཏུ་ཟད་ད་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་མཁནད་ལན་ལེ་བའི་ཡུཁན་བདེ་བ་བཀད་པ་ཞེསྲ་བཁོ་༽ རིགས་ན་བམ་ཟེལ་། འདོ་ན་དཔག་ཚད་བྱས་བཞི་ལོ། 0 ་ 
ཤའོ ཨཱམ་ན་རཱལ་བྲལ། སྭ་འ་། སས་ནདགའ་བོ་ཞས་བའོ་། རམ་ག་བ་ན་ཀུན་དགའ་བ་ཞེསྲ་བའ། ཤེས་རབ་ཅནྷ་ནམས་ཉེ་མཆག་ནྲོ་སེད་པ་ཞེས་ཤཁོ་། རྩུའྲཐུ་བཅན་ནམས་ཀི་མཆེག་ན་དེས་པ་ཞེས་བའོ ྲྦ 
འུས་བ་དང་མོ་ལ་ནཉན་ཐེས་དུང་ཧུམ་ཕག་གཉོས་དང་ཤེ་བ་ལག་ གགཉས་སོ་། གཉོས་པ་ལ་དདུང་བུར་ཕག་གཉོས་དངྱ་བེ་བ་ཕག གཅག་གོ་། གསུམ་པ་ཁ་ནིདུང་ཕུར་ལག་གཉོས་མ། སྐུ་ཆའི་ 
རདན་ཏོ་བཅད་སེབ་ངོ་། དམ་བའི་ཆས་ན་སྲ་དགའིའི་བ དུ་གནས་སོ ། ས་གདུ་ན་རོ་པགཅོག་ཏུ་འདུག་ག། མཆོ དེ་ཏེན་ཡང་གཅིག།ུ་ཟད་ད། དེ་བཞིག་གཤེགས་པ་ཁེད་རར་སྱེ་ 
གཟེ་ཡུལ་ན་ཤིད་ཞེས་བའེ་། རིགས་ནོ་བམ་ཟེའུ་། འདོན་དཔག་ཚད་བརད་བཅུ་ཆ་གསུམ་མེ་། ཡབ་ནོ་ཕན་པར་དགའ་ཞེས་བལོ་། ཡུམ་ནོ་ཡོད་དགའ་ཡ་ཞེས་འ་། སསན་འའེ་སྟཅེས་བའ་། རམ་ལ་ལན་ 
མེག་དགའ་ཞེས་བའ་། ཤེས་འབཅན་ནམས་ཏ་མཆོགནོ་འཕགས་དགེས་དགའ་ཞེས་བའ་ ། །རྫཱ་འཕུལ་ཅན་ནམས་ཀྱོ་མཆོག་ན་དུལ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཞེས་བའོ་། འདུས་པ་དང་པ་ལ་ནི་ཉེན་ཐོས་དུངྱ་ཕུར་ཕྲག་ 
¡ །ཏིས་དང་ེབ་ལག་བཅད་ད། །གཏོས་པ་ཨ་ནོདུྱ་ལུརལག་བཅད་དངྱའ་བ་གས་བཏུ་ན་། །གསུམ་པ་ལ་ན་དུང་གརཕག་བཅད་དང་ཉེབ་ལགའུག་གར། ག་ཆའི་ཚདདསེ་བདྲོའ་། དམ་བ 


ངོ ༥ 2 ངཱ ངི ཅེ ཤཱུ འཁ 


ཧེ 


པང -ལབཔ་ ང་པ ༤ ༤ པེ `= ཅོོ >" ར< ཏོ 2 ་༧༠ཀ ས་པ་འ" ཀ་ཀ ་་”་ ” < - ་--ˆ»=-ˆ= ༠:2༨ ངེ ་་ "¬ «< ༢ 5" 
ོ རོ 2 ༧ ལོ £ ¬ པེ ཱུ 


`÷ ༥༠ ༥ །ལཁྲའོ་བར་དུ་གནས་སོ་། སྩུ་གཏུང་ནྱཾ་རས་པར་འགྱུ་རོ་ ། དབཞིན་གཤེགས་ལ་བཅུ་པ་ཞུ ཅར ་བཏ་གཱ་བའི་ཡུལ་ན་ཉོ་མེ འདོད་ཅེས་བའོ་། རིགས་ན་མ་ཟེལ་། ། ་ སྐེང ཤའ 
_ །འ་ཞེས་སངོ་། བཅམ་ནོ་རངོ་བོད་འབབ་ཞེག་ངོའོ་ ། སུལ་ནོརབདྱུ་པག་བིན་ཞེས་བརོ། རོམ་གོ་བནི་བོད་འུབོང་རོཞེས་ཀུའོ་། ཤེས་རབ་ཅནནམསཀི་མཛོག་དོཌ་ལེ་འད་ཞེ་ པོ དྲ་ འད་འ་བེ། 
 ནཱཾ་ཐཱབ་ཙེ་ཞེས་ུཌ་ །འདུས་བ་དང་པ་ནི་ཉན་ཐས་ཟར་འབུམ་ཡོ་། གཉོསེ་པ་ལ་ནོདང་པར་ཕག་དྲག་དཔྱ་ེ་བ་ཟག་བདུད། གསུམ་བ་ལ་ནྷདང་ཧུར་ལག་དག་དངྱ་ཅི་བ་བགྲ་ལའོ་། ཟུ་རེའི་ཚད་ཁེ་ུང་ངར་འག་འཞའི་ 
འ་བར་དུ་གནས་ས་། གའ་ས་དིལ འོ་ཡ ཌོ ] སྒུ་གཏུང་ད་ཆྱས པར་འགྱུར་རེ་། ེ་ཞནགཤེགསོབའས - ནོཾ་དགའ་འདུལ་ཞེས་བའོ་ གའོ་ { རིགས་ན་འམ་ ཟེའོ འདོནི་དཔག་ཚུད ༣༥༨༡ 
བདུན་བཅའོ། ་ཡབ་ན་སམས་ཏྱ་ཆོལ་པོ་ པོ་ཞེས་ཤལོ་ ། ཅ་ ` ༼ཏེགོ་ འན་ཅེསྭ་བའོ་ ། སམས་ནིམཐའ་ཡས། མངི རེང ༨ ་ཁ་ནིཤེས་གཉེནྱ་ཆམ་ཞེས་ཤཁོ་། ། གསྔ་རུབ་ཅན་ནམས་ཀ་ 
རོ ྦ ལོའ་ི ། རྙ་འྭལ་ཅིན་ནལས་་ོ་ནླནཔ་པརྨ་ཧམ་ཨའུ་བེཔ་ཚཉན་ཞུས་ཏུ་དོ། འདུབ་བདུང་པེ་ ན་ཡེ ཏོང་ལུབ་ཕག་ཝབོ། །གཉོས་པ་ལ་དདུང་སུང་ལག་བཞི་དང་བེ་བ་འགུ་ ༡ 

: < ད་དུ ཅ་པ ཡ་ན་དུང་ཕུར་ཕག་ བཞ་དང་བ་བ་ཕག་དུག་གེ༽ །ུ་ཆུའིད་ནོ་ལ་ཝ་བའེ་ ཡ་པའིཆེས་ན་ དལེ་ཁྲབ 3་བའ ཅོ ཡུའ་བར་བགཀགས་ ་པ། སུ་གདུབནི་ཧྱམ་པར་འགྱུམར་ ། རོ རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ °: ཆང་ 
ཤི གེ །ཡངནི་ཁམ་དན 
ྲ 


38 = 


ཆྱེ་ལི་ ༤༦ འཛ གི་ཤེ་ ་་་ ༥༡༦ ྐ་བ་་་ོ་ | ༠ ༦ 


༡ འསཡ་འཀྭགས་་སགསས་ས་འལ འའ ༣ འཁོང ཅ་་གསྦསར་ བོ ༢༧༨༩  ར་གངས་ས་ པ་པ ྨྣྨྣྨཔྨཔ" སལལ ཤུད འོ་མ 
ཌོ པྱ = ཆཱ པ་ལང 
རུ ངེ - ༩ ། 


ཆེ རམསྲ་ནིབཞེསགཏེནམ་ཇག་ཅེས་ོ། ། ཤེས་རབ པ་གི བཟབ་ལོ༔ ཞེས་མ རུའཐུལ་ཅན་ནམས་འ གག ་ ངས ཆུསཔ་དཔལ་ལ་ནཉན་མས་དངཕུར་ཝག་ཅདད་། ྲ 

_ །༈ོས་པ་ལ་ནངུབ་ཡུང་ལག་བདུདན་། གསུལ་བ་ནྱངང་ཕུར་བག་རུག་གེ་ ཀི་ལོ ༈ །དམ་པའ་ཆེས་ན་ཡེ་བེ་བྲ་ཐག་བཉདྲ་ཀྱཿབར་དུ་གནས་ས་། སཱུ་གདུངན་རལ་པོ་གཅོགེ་ཏུ་འདུག་གོ་། མཆོད་ཏན་ 

༣ ཡང་གྱུཧགྲེཏུ་ཟད་ད་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ བདྲ་རྱི་བའིཅུལནོ་མི་ཀྲོཆས་བའི་གཙི་བདཅེས་ལབ་། བགས་ཞྱི་བརིནཔ་ས་འ འོ་ནིདབྲས་ཚྐད་བའ་གཏོས་ལོ་ འབ་རོང་ཅབ་ཀོ་་པ་ 

རཱུ ཅན་ཞེས་ཤའོ་ ། { སས་ན་ ན་བསེད་ནམས །འད་ཅེས བའོ ། ། རོམེ་ ་ག' ག་བ བ་དགའ། ཞེས ་བྲའོ་། ཤི རབ ཅུས བ་ས ཆོས་འདོ དྭ་ཅེས་ ཤའོ མོ་འ དུ་འབུའཅན་དུཔ་ས་ ༡ མཆེ" ག་ན ནེས ༦ 

ཟོ ནབ་ བཡནཉན་ང་ཁིའི། གཏོས་བཡན་ད་འིརཊ་ཧ ཤོ གསུམ་ལ་ལ་ན་དྷ་ཁོ་བྱརད་ ངང་༽ ཧྩུ་ཚེའི་ཅད་ན་ ཤི མ་བར ། དམ་ ་པའི་ཆས་ན་ལོ། ལོ་ཝ་སེང་ག་པར་དུ་གནས་ས ཅེ 
| མལ་བ་གིག་ཏུ་འཇུག་ག མཆོད་ཏེན་ཡང་གཅོག་ཏུ་ཟད་ ། དེ་བཞིན་གཞགས་པ་བེད ཁོབ་ཧེ་བའི་མུ་པ་ནོ་འལས བཏན །རགས་ནྲི་ཆལ་རགེ།སྨྱ་བེ་། འོད་ན་དབག་ཚདྲ་ལའ་ ལ་ཤི 

` རགའ་བའྱ་སོག་ཅེས ཧའེ་། ཡུམ ཁུ་བ ཤགེ་ཅེས གའ] སསན་བཟང་པ པོ་ཞེས་ཤའ་། ཀརཾམེ' གེ་བ ཁ་ན་གྱྭཅག་ན་ནེར་བུ་ཞེས ཿཤའོ་ ཤེས་ རབ་ཅན་ནམས། ཀྱི་མཆེག་ནོ་ུར་ཆུབ ་བཤེས་ ་གཉེན་ ཞེས་ ཧའོ ༨ 

རསག ཀ+༨+ཀྦ༨ྤ༨ྤ2ྤཙ༩༥ཨ ༣ ཡ་ནཏུང་ཐུ་ཐག་ཝས་། ་  ྲྲ་ །ཾ བྲི ངོ 


༣ 


པཔ ' ི་ོ ༈ །དམ་བའི་ཆསན། ས་འཁོར གནས་པ རཿ ༩ སུ་གརནོ་ཆས་ ཕར་འབཔ། ༽ ་ 
ེ་ཏགཅེས་བཁོ། ༤ པདཔལསནིུརཡག་ དགུ་དང་ཤེ་བུ་ཕག་དུག་ག་༽ ཁར རོ 
ལཱུ ༼ད་ནུ་ལོ་བརྟད།འི་ འབད དམ རཿ འུ ཆེས་༡ར་ལེ་བརད་ ༡བཅང་ ར་ ་སྩཱ་གངུང་ནྷཾ་ཆཱས་པར་འྱ། 
ཤུ རཾ །སངས་ 2 ཧཱ་ཡུཌ་ནི་ གདཏུཔ་བསདོ་ནམས་ འཐུརད་དང་འནུ་ཞེས ་ཐའ་། ཧེའུརོགས་ནྲིར། བོགས་འད་ཀ ༧ཆད་ རྭ དཔག་ཆད་བྱས་ཡོད་ཡབ་ནྱོ་པ་ངན་སེད་། །རྒྱལ་བ 
ཤི ས་ཙམ་ན ། སྲས་ནི་ཡོདེ་གཞུངས་ རུ : ས་གས ་ཡང་དག་ གས ་པ་མཆྫཾ བུ པ་སེ། ། བསེད་ནམས་ད་ དགའ་ཞེས་ སབརྫའའ་ཅན་། སྲ 
ལུཧྭ་ཀཱོ་ཨཱ་འུཆེས་ཀུང་གནུས་། ཆ་བརེའླུ་ག་གདུང་ཆུམ་ཁྱསར་ཡ་། །སགྐད་ཅོག་དེ་ལ་ང གཞིས 
1 ར་དགའའ་ ཅཅ རའི གེང 


ཏེ་ཞོདྲ་ཀུ་ཆད་། །དཔག་ཚད་བྱར་ཡད་ཡུལ་འཁར་བཟད་པ་བ་། །ར་ངནྱ་སད་ཝཱན་ཡུམ་ནོ་གགས་པ་སས༩ །མཛེས་དང་ལཱན་ཞེས་བབ་རམེ་ག་བ་། །ཉག་མཁས་ཐེས་རོག་རབ་གསལ་ཚུ་འཕུལ་ཅན་། །འདུས་པ་ 
དང་པོ་ལྭ་བ་བ་བརྱབྱར་སཱ་ །།གཉིས་པར་བྱ་སྟེང་བདུན་བྱ་ཝ་བརད་ཡད་། །འདུས་པ་གསུམ་པརྦ་བ་སེངོ་བརུན་བྱར་ཝ་། ]ཕྱོ་ནམས་དག་གིསེ་ལྱ་ལེ་བ་ཝག་། །སྙེབོད་ཚང་བ་ཏཱོ་ཝ་གཟོས་ཡདོ་།།དམ་ཆེས་ལ་ 
སངས་སྟེར་ཐག་བདུན་བྱར་གསུམ་།།གནས་འྱུར་འཇོག་ཏེན་སྨེན་མ་མཛད་པ་པོ་། །གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་དེའི་གྲྭ་གདུང་དག་། [ནམ་པར་རྒས་པ་དག་རུ་འགྱུར་བ་ཡེན་༽ །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཚངས་པས་ཤོན་པའེ་ 
ཿ སྩེ་ཡུལ་གྲོདཁྱར་དཀའ་བ་ལ་སྤགཾས་ཤེས་3་ ར །རྒྱལ་བ་དེའི་རོགེས་ན་ཐྲམ་ཟེ་ཡན་ 4 འེད་ན་དཔག་ཚད་བདུནྱར་ཚ་དུག་ཡེད་། །མངས་པ་ཡབ་ - ཡནེ་ ཨུམ ༩ ་ནཚངས་ལཱ་མ་། །སྲས་ལེ་དོགའ་ ཟེད ན་ཆོད་རེ 
_ ག་བཟང་། །ཟ་བའི་འེདཅསྭ་བ་བ་མཁབས་པ་ཡན་། །སྦྱོན་བ་སཱཾ ¦ „ _སཤེས་ཀྱ་བ་རྫཱའཕྲཝ་ཅན་། །འདུས་པ་དང་པར་དྲག་བཅེམ་བའི། རགས བ་ག རོ 
ཤ་བ་སྙཾང་ཕག་དགུ་བྱར་རུག་ ། ཟླ།སྲུམ་ འོ་ཚ ཊསུཆ་ལོ་གངས་ན་།ི །སྟེང་ཝྲག་བདུན་བྱར་ཝ་གཏོས་ད ག་དུ་འགྱུར་། །དམ་ལའེཆོས་ཀར་ལོ་ག་ ༧ ་ཤེ་བར་གནས་ ། 

གདུང་མཆེད་རྟེན་གཅིགེ་གཙགེ་འཤྱམ་བར་འགྱར་ ། །དེ་བཞན་གཤགས་པ་རན་ཅེན་འྱ་བུར་གནས་ཀོི །གྩེ་ཨུལ་གྲེངཁྱེར་བ ཟང་པཀཞེས་ཀང་ཧ་། རཾ རཾ ལབ ་ 
ཀྲག ་ ྦ 


£ 5 


ཊཱ སྭ་བྭ་སས་ཡན་ལྭ་ མྡེ་གེ་བན་ལོ་གྲས་བཟང་པ་ཡནེ་། །མཐེང་དགའ་མཁས་པྭ་བ་ཁྭ་ནུའཐུལ་ཅན་། དེའི་འདུས་པ་དང་པརྦ་བྲི་ལག་གཅིག་ ། 


རི པ་འགུར་ཞིང་། གས རང ཉཙཉ སངས ཀཀ ་ ] ད་པ་ལའ་མ་ཏོག་ སྩེ་བའི་ཡུལ་། ་ 
ཚི སྦེ མེ་ ཏེག་གདུགས་ཞེས་བ་བ་ ཡན་། རོགས་ནྲ་བམ་ ཟེ་ཡན་ཏེ་འོད་ དྲ་ཏི་ཚད་ ། | ་གཉམ་ལླེ་ བྲེ་བཟངས་ཡབ་ ། །ཡུམ་ན་པེད་ལཱན་མས་ཕ་སེ་དབང་ཡིན། ༦ རོཔའི་མཛོད་འཆུར་རོལ་ག། ག་བ་ཡང་ ཏྲ 
_ ཟླ་མཆོག་སྐེ་ཤས་མཆོད་འྱྱར་ཤེས་ཐན་ཏ་ ། ཟུ་འ་ཅེས་བ་ཇུ་འ  ༽ཕྱུལ་ཅན་ཡང་ཡན་། །འདུས་ཁ་ད་པ་བ་བ་བས་ཝག་གསས མ་། །གཉིས་ལྲ་བེ་བ་བ་ཕག་གཉོས་པར་གསུམ་། །ཤཾབ་ 
ཐོ ༼ ཕྲག་བརྒྱར་སཱུ་ཆེའི་ཡེ་ ་གངས་ན།ི །ཁཱ་ཝྲག་ སྭངོ་ཡན་སུམ་འགྱར་ བ་ ཟོ ཆེམ ་ འདེན་གི་ནོམཆེད་ན་གཅུག་ འགུང་ང་ ཅ་ དིལ 'གང་དག་ ལྕེས་བ་འུད་བྱེད་ནས་། ་ རི 
 པ་དམ་པ །བྱན་དེ་དག་ ། རེ ཆ་རུ རི མི་རུང །དེ་ བཞན་གཤེགས་པདོན་ལེགས་ ་སམབ ༤. རེ [སེ་བཞི་ཡུལ་ ནིབཾསདནས་༢ ་༢བ་ཿ བཔ་ཅ །།རགས ་ པ་ 
རེ ཅོ ཆད་ ་ །ཧོཾཡུ་ ་ བཿ གཅུང ད་ལ དའ ་ཤབ་ཡཱལ་ འི ནི །ནཔ་འབུལ་སྨུས་ ཡནེ་དཀེ་ གེ་བ་རིཡ་གྭ་ཛ ་ག་པ་། ཅུ ་ ཤ་བ་མ ཆ་ལ ། རུ ་དོད་ཡུར་རར། 
༽ སས ིིཾ ` ྦ 


ལལ རུ རེའུ་དམུ་ཆུས་ ལེགེས་ངོ་ཐགནི་ ༈།དགུ་བྱར་ཧ་གཉིས་རབ་ཏུ་གནས། འཆུར ། སྲིད་པ 'མཐང་མཛད་གགས་པ ་མཐལ་ཡས་དེའི་ སླགཏུངནམས་ྱངཉལལ་དགུ་འགརཀ།དེབཞན་གཤེགས་པཆལ་ བི 
་བངྱ་ཤུག་གི། །སེ་བ་འི་ཨུ་ལ་ནཾ་བའ་ཏུགཅེས་ཧུའོ་། རོགས་ནི་བམ་ཟ་ཡན་ཏེ་འདྲོ་ཀུཆད་། །དཔག་ཚད་བྱས་ཡོད་ལབ་ནོ་ལགས་བོན་ཡན་། །མཁས་བའིར་པོ་ཞེས་བ་ུམ་ཡནེན། །བསེད་ 

; ཧོ ཅད་བས་ ལེགས འགའ་རེས ་གབ་ ། ་དགཅན་རོ་མཆན་ 2༤ ། ཤནེད་ཏུ་མཐེར་ཞེས་བ ཤྲ བུར་འགྱར་། ཧས་འས་བ་ འ་ ་བྱཙ་གཏོས་ ། ། །གཉིས་པར་བ་བ་ ཕག་ནི་ ངུ 
ཏིཤུ་གཙོག་། །གསུམ་ལར་ཤ་ཐག་ཨུམ་བཅུ་འི་སྣ་ཆེའི་ཁོད་ ། གག ནོ $ ཟའ ར་བ བ་ང །ལེ་གྲངས་སྟེང་ཕག་བདུན་བཅུ 
ཟན །རྒྱ་ལཱཐཚད་ཏཏང་གཟི་ བརྔདུ་དབལྱ་ཧོམ་མ རེ ༈ །མཆེད་ཏེན་དག་ཀུང་ཏི་ཤུ་༅་གཤི་ འཛང་། །ད་བཞོན ཅོ གཞིགས་ལ་ལོ་རེས་གནཔ་ པའི་། ཟ་བའི་དུ་གི་ ་ 
ནས་འདུཅེས་བ་། །ཆལ་བའི་རགེས་ན་བམ་ཟེ་འདྲོ་ཉི་ཆད་། །དབག་ཚད་གཉུས་ཡེད་ཡབ་ནན་མོད་བཟང་། །དེའི་ཡུམ་ན་གསེར་གི་འཕྲེང་ཞེས་བ་ ། །སས་པོ། ལེགས་འཐརྐདྲ་བོ་ཝན་རེམ་གོ་བ་། ཀ ཆོག 
ཱུ ཧོ "པ་འཛྲརས་ཤརེ་མཁས་ ཐུ ཐུ ། | ་ཧེན་ན་ཛཱ་འལ་ཅན་ཡང་ཡིན། །ཆོགས་ ་བདག་དམ་ལོའ་འདུས་པ དང་པ་ཁ་། །རྲག་བཅོམ་སུམ་ཌཾ་གཏོས་པར་ཉཁྲི་ཡད་། '།གསུམ་པ་གཅཾགེཿཌླ ༽ུ་ཚེ་ ༡ 
རར ་ ར་འ ཟ་བ ཅེ ། གས་འ ད་ ཡལ" གྲག །སྱ་གཏུངརྱས ་ 


སས ༢༠༡ ་ི¥ི་ལ༧༢་ཡབ་བཡལསབ་ངབ་  ྔྣི་ =+ £ 4224 :526 ” 1 „དར. ༦༢༢༤ ཚར ༢ བབ ༢ ༡ དིན ༡ ༡༧༥ ཐའ:ཛསསཔསས་ ༢༢ ོ་ཆས་ ལོལ པིལ ལེ "ˆ རོསོ་འ་ཁཚམ་ས་འྲབ་བྲ་ ལ་ར་ར་ " ཡང ར་བར = 3 ་ སོས་ཀ >“ ༢:3༠, - 


±= 


ཊུ 


¡ དར ཿ །མཆོད་རྟན་ཡང་། །དྲུགགུ་གཉིས་ཏ་དའེ་དེ་འདར་ཧྱརད་། ]རྱའེ་མཆག་མ་ཧཱེབཾས་པ་བརྩེགས་པའི་། །སྩེ'ཡུལ་གྲོང་ཌྱེར་རཱལ་བྲལ་ཙན་ཞེས་བྲ་། །རིགས་ནྭཾ་ཧལ་རགེས་ཡན་ཏ་འོད་ཀིཆེད་། ཱུ 
-= ˆ ཀྭ དཔག་ཚདྲ་དག་བྱར་ཚ་ གཉོས་དད་དཔལ་ཡབ་། །དགའ་མ་གུའ་ཞེས་ཧ་ཡུམ་ཡན་འྱརྱ་སེདྲ་སཾས་། །གླེག་དང་ལན་ཞེས་ཀ་བ་རམེ་གྲེ་བ་། །ཟླ་འདོ་ཕ་རཁདྱ་བཱནེད་ཏེ་མཁས་པ་སཱ་ ། གོམ་ས་བཏན་ཞེས་བ་ཆུ་ 
° ¬ འཕྲལ་ཅན་། །དར་སྲེར་འཚོགས་པ་འདུས་པ་དང་པོ་ལ་། །ྭ།ཌི་བརྐད་ཡེད་གཅོག་ཡོད་གསུམ་པར་ནི། །ཤེ'ཁཾ་བརྐ་ བྱཅཱ་ཧྩུ་ཚེ་ལྕ་ུ་སྟེང་། །དམ་ཆོས་ལེ་གངས་བེ་བ་ཕག་གཏས་གནས་༽ །དེའྭཾ་སཱ་གདུང་ སོ 
དག་ཀརྱ་ཧས་པར་འགྱུར་། །གར་ཧཱོཾ ཅགཡང་ཧཏུད་གང། འདུད ལུ འད་ཏོང་ ཛིནུད་ཞེང་་འཁུམ། ཟམ་པོ་བྱ་གཅགེ་པ་ །མྱེའོ་སྙེས་མཆོག་རྡོ་རྔེ་རྒྱལ་མཚན་གྱེ ༨ ; 
_ ༔ ཀཱ་བའི་ཡུལ་ནོ་གསེར་དང་ཝཱན་ཞེས་ཧ །།རིགས་ན་བམ་ཟེ་ཡེན། ཏེ་འེད་དྭག་ཀྱང་། །སྩུ་ཁས་དཔག་མད་དྭ་འྱབང་ག་ཏོ་ཡབ་།།༈ །ཨུམ་ནྭཾ་ཐ་བཟངས་ལས་པོ་མཐེང་དགའ་ཨིན་། །ནང་བུའི་འེད་ 
༦ བབཞིས་ནོས་གོ་བ་  མཐུ་ཆེན་དགའ་བཞིཔ་རོ་ཤེས་རབ་ཅན་། །གེུམས་ཞནས་ཆོས་འཛུདད་རུ་འཕུལ་ལུནབ་ཡོན་། །དེའ་ཊཧཱུས་ བ་དང་པོ་ངེག་བཅམ་བ། །འི་བག་ཧིང་བོ་བབགར་བྱཆི་ 
༨ རླྲུག་། །གཉིས་པར་སུམ་བྱར་བཞི་ཡོད་གསུམ་པར་ཡང་། །སུམ་བྱཧ་གསུམ་ཡེད་ཧྔལ་བའི་ཆ་ལོཁྭ་།ི །མྱལོ་མཆོག་མའུ་དམ་པའི་ཆེས་ནམས་ཀང་། ། ལོ་གངས་སུམ་སྙོང་གཅོག་བརའི་བར་དུ་གནས་། 
འདེན་བཞིན་མཆེདྷཏན་གཅིག་འབུར་ལ་། །འད་ཀོས་དཔག་ཚད་བྱས་གསུམབ་པར་ཁགྱུར་། །ཞྭདྲོག་ཏེནད་ནམ་པར་འདཱན་པ་ཕན་བཞེད་པའི་། །ཧྩེ་བའི་ཡུལ་ན་མཐེར་ན་དགའ་ཞེས་བ་༣ དེ་བཞོན་གཞྲེག རོ 
ཤཱི ་རི ༡༥ མཛ རི 


སཱ 
༄༅ 7 བབ =× ° ྲ 


ˆ ེ 


་ེ ལུག་། །ཏློཨུ་མེལོ་མཱབྲལག་བྱཅ་གཏོས་ཡན་ 

རར ཅཆ་བདཞནས་ ཡའ. དམ ་ཆེས་ དངི ། །ཨོ་གངས་ ཡཿ ཁཱའོ་བཾར་དཱ་གནས བཅུང རྡེའི རྩུས གཏུང་རྒས། འགུར་མཆེད་ཏན་ཡབ་། ཨྒྱབ་ ༧ ༥ བདུན་བྱར་ རྱ ་བཞི་འྱལང་། ། །རེ་བཞནེ ཞནེ་གཤེག་ བོ་ལ ་ཞུམ་ པརབཔ་ཝ་ 
ཟེ ཤསྙེ་བའེ འཛུལ་ཞྲཤས་ ་པཆོད་ཅ ཅས་ཀརང་བ་། །རིགས །ནོ་ཆྱཾལ" ཐབ ༢ ཡན་ཏེ་ འེད་དབ། ་ ། ཀདབུག་ཆན་བླུང་ བཞ་དའ་། ཅྩེ་བ་ནི ཡག་བཟངས་ ་ཡན་། །དའེ ཡུམ ནོ་ཡོད་འཕགོཿ ངོ ཞེས ཤཿ ༽ཧུན་ ༧ 
བའྲོག་ཡ་ལས་ཡན་རེམ་གཙཆག། ༽སེདོ་ལམ་ལནཞེས་ཁ་བ༽ ༧ཤིས་ཌན་། །ནེབོ་ཅུའི་ཟཱ་ཁ་ཞེས་བཛུ་འབུལ་ཅན་།༼། འཏུས་པ་  ༧དང་པ་བདག་སྲེང་བསུབ་གཏན་བ་། །འཆགོས་པ་འ།འ་ུ་ 
_ བ་གཉཏོིས་པར་ཡང་། །དརུག་ཁི་ ཁི་གསུམ 'པར་དཱག་འ་ ལི་ཝ་ཧེབོ་ཡེད་། ། །མྱ་ནམས དགའ ཨ་ཉསེ ལྟར་ཡིན །དཱ་བཞིནེ་གཤེགས་ ་པ་དམ་ པའི་ཆས 'དྲག་ཀུང་། །ཡལོ་ ལོ་གརུམ་ལྟེངོ་ལུག་བཅ་གཅིག་འུང་བར་གཞུས་ ༥ རྩ་ཕན 
༥ [ཡན་ལ་། །དབུག་ཆད་གསུམ་བའི་གྱ་གས་ཚུངད།༢སྲ་ངབ། །དེ་བཞིན་གཞེནས་པ་ཆུན་ཁུ་དང་བུལ་བའ་། །ཧེ་བའི་ཨུལ་དོ་བདུ་ལས་བནད་ སྐུ་ཤ །རོག་པ དང་བོ 
ཟོ ༨ བསུད ༥ ལམ ་ ཉན་འེན། ་ སན ་ ༥ །རཾམ ཤཿ བཱ ཞེས་བའོ། ཧཿ "4 9 ཅུ ་ 


ཧིཿ གཟ་ ་ 
དགྲེ་སང་སཱན་ཊ རིང་པིས ཡམ །ཞདུས་ བང ཟགྱ་སད་ནམས་། །ཤྱ་བ་ ལག་ན་བཅི་བྱཧ་ཧེད་ཅིག་འྱུང་། །གཉོས་ ཕར་དེ་ཧུད་ གསུ་ ར་ཤ 


ལི 7 འགུབ ཚར་གཉིས ཡེད་ལག་བ་ཟཔས་ཡབ་ འུ །།ུད་ད་ཤག་ཨུམ ད་པས པོ ལནེ་ །གྱར་གད་རན་ཅེན་གྲག་ "ཝན རམེ་གོ་ཐ། ༦ 


པི རེ _ ཀམཚན་ཞེས་རུ་འཕ་ཅན། ད་བ ར་བ་དག །བྱ་བ་ ཕག་ན་ཏཱོ་གཀྲའབར་། [ཌེཊ་གཅུག། ` ོ་ ུ་སེ་ཁ་གགས་ལེབལག་ཏ་ཝ་། ཡཅ་ས། 
་ཀ ཆ་ངན་འདས་ནསྦརསྲུ་ུལ་དག་ །ལྲེ་དངས་ཧང་ཕག་ལ་བྱར་ཚད་བར་གནས་ ། །བའི་ཨཱ་གཔ་ནམས་ཞྱི་ཉས་འགུར་ཁ་། །མཆོད་ཏེད་བེཁ་བྱས་འག་དྲ་བྱར་བཞིཀ །མ་བླ་ག་གཅནྡི་་ཞེས་ཁ་བཞོ། །ཆུ་ཡུལ་འད་ 
རར ར་རབ བྲགྲྲངྲིྲྲགིྲྲིྲིྲྲིཾིིགགགཤཤཤོཆཤིནྣྤྨྣྤྣྤྣྩྤཿྤཿྤཿི |ིཾིད  ་ 
_ མཐའ་ཡས་གཟུགས་ཤས་ཤ་བ་རམེ་གེ་བ་ ། གེབོས་བྱ་པེན ༣༢ རོ ར་ཨ། །བ་བའྭ་ཞེས་བ་བ ཡུ་འཐུལ་ཅན་། ། །དེའི་འདུས་ ་པ་དང་པོར་དྭག་བཅེམ་ཆོགས་། །བུ་ ཤེ་བ་ཚང་བར་ཡོད་དེ་གཉིས 2 ་ 
ཡང་། ཤྱི་བ་ཕྲག་དྲུག་གསུམ་བར་ཀྱེ་བྲག་ལྔ་། གས་གསལ ་ ཊཱ ེ / སྙེང: ཕག་བྱུ་རྱུར་ཡན་། །གཞན་ཡང་དམ་ཆོས་ ཕལ་ཆེནྱ་ཟ་ ༼ར་ཞང་གནས་། །འདེན་པའ་ན་མཆདྷ་ཏན་གཅོག་འབུང་ལ་ ། 
- ད།་འ ་བི་བཅ་བཌས།་ སྔོར བྱོ ཡུང་། ་ ༦ ༦ བྱ།། ། ཟིགས །ནོུཆོགས་ : རང སྲི ༦ 


ཁིར་ཚོ། ངཿ 


རྨ ྲི་ དཔ་ལན་ཞེས་ཧཌ་། ན་འ „ ་ འོད་ཀི་ཆད། །དཔ་ན་སུམབྱར་ལེགས་ ལ་ 6 བཛད་ཡུམ་ནློབ་བསངས་ས དཱ ཟོ ཡེག གས་སེམས་ ཀའ པ་ག་བ ་གོ་བ་༽ སྭ 
ོ་གྐད་ཁས་བཞུ། ལེགས་བུ་དགའ་བཅུ་འྲབ་ལ་ཅན་ཡནན །འདུས་བ་དང་པོར་དྲལ་བཅམ་འིབ་བྱཅ། །གཉིས་བརྡ་དྲུག་བླས་གྲསལད་འྱ་བྱར་སོད། །དཆེ་ཁྲོ་དུག་པ་དཀ་གའི་འོ ༨ ལ་བ་ལ 
_ སྭིབྲཕག་བདུན་བྱར་ཆ་བཞི་ཡན་། ཧློལློ་སིགེགས་ དད ་ ཆུ ། །ལེ་གངས་ ་ཤེ་ཕག་གསུལ་དུ་འཇིག > སྔ འ༠ ་བའྭ་གྱ་གུང་དྲག་ནྲ་ཆམ་འུ འུར ༡༣ དབྱེར 


- ནུ་དུགབཱ་ཐམ་། -།དེ་བཞོན་གཤེགས་མཆོག་རན་ཅེན་ཧང་པོའ་ིི ། ི་ཡུཁ་ཟླ་བ ཅམ འུ །དའ་རོགས ཨ་རོ རོག འདྲོ་ཀོ་ཚད། །དཔག་ ལའ གཉིས་ཡེདོ་དྭའ ལུན་བཟང་ཡབ་། 
ུ དེའི། ཡུམ་ནྷཾ་ཟ་ དཔལ་མ་ཞེས་ཤ་། །གསར་འདོ་སས་ ཡེནྷ་ཧུམཆོ་རམེ་ག་༩ ་གོ་པ་། །སང་ག་ སུབས་ ཞས = ་ ་བཙུན་། །བསོད་ནམས་དགའ་ཞེ སྭ་ཧ་བ་ ར་འ ཅན་། །དེའི་འདུས་ ངོ ་དུང་པར་ཉན་ཐེས 
ཆོ ༦༦༠ ཧོང་ཕེ་བྱུསྐད་བྱུར་གཏོས ་པར་ཡང་། །དེ་སྟེད་གསུམ་པརྡ་འོའ ྟཔོ་དགུ་བྱར་ བཱ བཧཾཞགོ་ དགེ་སྙེང་ སྙེབཆོགས་' ན་ཁར རྱ7ྱབ་ ཟ | །སྩུ་ཆེའི་ནད་ནུ་ཁེ་འ ་གངས་བ རྒན་ཁ་ཡཿ ཨིར རྡ 

ངི ¬ ་ ༢༦ ་ 0 ་བཤནེད་ཏུ་ ་ ་ ་ 


སར ཟོ 
རྱ་ནམས་དག་གི་་ཚད་ལོ་སང་ལན་། །༅་ངན་འདས་ནས་དམ་པའི་ཆསོ་དག་ཏང་། །ཡེ་གངས་ ལེ ཁྱསཡམ་པར་གནམ་ རོ དར ་ ཅི 
ཅབ ་་ནྣང་བག།ཐོཧྲ།རཧསཱེ་འཇིཕུཔ ༨ ནནནཿནའིད་ཞུས་བུའོ་། །ད་བཞོན་གཤེགླབ་པའི་རོགས་དུ ་ །དཔག་ཚད་བཅུད་ཡེདོ་ཡབ་ནྲིམ་སེགས་ 


༡; བཟང་། ༽ཤཞུགྭ་བཟང་ཡུམ་ཡན་སསཿ ནོདང་སྲང་ཡནེ་། ངང རོས མྫོ ཟྲི ་ག་ བྲ ྲི་ གས ས་ ར་ཤེས ཙུ རཾ ཡེ 
འཕུལ་ཅིན། ཧེ ཆུ་ས་བ་ཀིང་སྟི། འོ་གསུམ་བལ བལ ཁུར ། ཟྱ་བ་སུམ་བྱ ་བྱཿ་ཛཿ ཅྲ་དུག། 'གཉིས། ༣༣༨ 
ངེ རེས་འ -༽ ༤༣ ' 


_ །སས་པོ་ནོ་༽ །བྱརྱ་དགའ་ ཡིན་དཔལ་ཅན་རིམ་གེ ཁོབ་། །སོ་ཚངེས། བསཞེསྱལ་བཤེས་ རབ་ཉན་། ༽ཟ་མཁིམ་ཏགལདན། འོད་ན་ནུའཕལ་ཅན་། །ཞུཧས་བ་དང་པ་ཏཐེཔ་འསམ་གཏན་པ་ ངེ ྟབོ་ལག་ 6 ངཱ 
༢༨ རུག་གཏོས སུམ ཊི་ཝ་སྙང་གྱཱུསམ་ ་པར་པཱག།ཌ༥ཡད་། །དེ་མྱ་ལོ་ཚེ་ ལོ་དཔས ་བརྒད་ཌྲ་ཡེད་ ཐོ་ེཡེདོ་ ༽ །རྐང་གཏོས་མཆག་མཿ ྱངན་འདསཿ ཞས ་ཀ3པ།་ ཿ མཆདན་བྲག ་གངས་ ་ཧེ་བར་གནས་ རཿ རའྭ་སཱཿ རེ 
གཏུང་དྱ་༡བྱ་ཆས་འུར་ལ་། །མཆན་ཏྱ་ཟེབ་བཿ་ཝག་སུམ་བྱཅ་ལ་། །གར་ཟག་མུཧངསྤ་ིད་ལེན་ཏན་གགས་བཞི་ཡ། །སྩེ་བའིྱུལ་ཞཱནེ་ཅན་སྨེན་ཞེས་ཤ། །འདེན་བཞི་རུགས་ནྲོས་ལ་རོགས་ 
| འདྲཱ་ཀ་ཆད་། །སྱུ།ན་ཅུས་ཡདན་ སིི ༨ ཆོཿཿཧཿ་རཱ་ཧ་བཱཿ ཧམ ་གེ་ནྡེ། །སས་བ་རིནཿེ ༢ ༥ ན་དང་སེངརྩསླག་ཁ་ ། ཟབོས་དགའ། །ཞེས་བ་ཤེས་རབ ཅན་ཧེ ¡ 
མཆེག་། །ཡེཿཤེསཿ དབུར་ ྱུག། ཛུའྱཕུལ་ཅ་ ༨ ་ཁྲོ་མཐོག་ ་ ངོ / འདུས་པ དང་པར་ཟ་བ་ བརྒྱ་གྲྭ ༡ཧུགཿ རུགྲ་གཏུསླ་ཐར་གསུལཿ ༤ ༡དྭ་གྲུསམ་བརྡ་བ་བར་བཅུད་ །ཧྩུ་ཚེ་ཝེ་གྲརས ་ཧེང་ལཱག་ཏཱ་ ཡེ 
ཀྲ ཁྱ་འ་ཧྭནན ནས་དམ ཆེབ ་དྲེ་ཝ་འགུར་། ། རྐང་གཉིས་མུཆེོ། ་ རན་འདས་པའ་ ། རརར བཆ ཕག་ -དྭགུ་པ།ཏམ་ཆ་ཝ་ཀརྡཱཾ་ཁ་བད་བྱར་དུག་། གསུཿརབ་དག་ནོ་ཧོ། 

_ འདཱར་འགྱར་བ བ་ཧི ་ ཧཾཿ བ་ས སྐཱ་ུར་དཱན་འྲང་ ཆེ ༅འྱགྱུར་། །དེ་བཞིནེ་གཤིག་ཚཁུབ་ལྡོད་འགི་ བླའཾི། །ཧྱེ་བའེ་ཡུལ ་ན་འབུཆོད་ པའི ཇི ཞེས བུ །དེའ་རགྲེས ནྩོ་ཧལ་རིགས་ཡནེ་ཏེ་ འདོ་ཀྱི་ཆ་ 
ར་གོང་ཆུ་ ཡབ་ནྭཾ་ཟཾ་བ་ ༤ ངི ཏེག ཀག ཀཿ ང་ཡོ ། ྔྫརི ་གེ་བ་། པ་ ་ འའ ས་ཀ རའ རྭ | 


རང་ལོ 


བཅོས་ཆཚ ་ཆོགས་བྱེ་བ་] །གཉོསེ ་པར་བྷཝ་ཀུབང་བ་བ་བྱ་། 
÷ དའི་བུ།གདུང་དག་ཀྱརྱ་རས་ འགུར་ལ་། །་ ཚེགས་ནམས་ ་མཆེད་ 
འདཡེས་བ་བའོ་། །ཞེེ་བའི་ཡུལ་ན་འད་ཟེར་བྱས་ཞས་ཧ།། །དའེ་རགེས་ནྲ་བམ་ཟེ་ཡ་ཏ་འདྲོ་ཀི་ཆད་། 


ཀསཱ་མ་ལ་གངས པསལྟེོ་ཕྲག བཅུན་བྱ་རཱག། འ་བ མ་རན་ 

ཏིན་འྱུམ་ཕུག་དགུ་བྱཅ་དྭག་། །མཆོད་ཏེན་རེར་གཏུགས་ན་སང་སྟབ་ཡོད་། །རལ་བ་ 
།དཔག་ཆད་བཅད་བྱཅ་ཚཿབྱརད་ལྩེ་དབང་ལབ་། །དེ་ཡུལ་གསར་༥་ནྩིབ་བ་ཡིན་། མཆད 

£= ༤ །ཌྲ་ཕག་བདུད་བྱར་དུག་གཉིས་པར་ཡང་ ཅར 

_ ཁྲི་ཕཾག་བཧད་བྱུར་གསུམ་བརྡ་བི་དབུ་བུཅུ་། །གུུ་ཆ་ཁ་ རར །རྐང་གཉུསེ་མུཆྦཾགཱ་མུ་ ་ཅུཿདན་འདས་ནས་ཧང་། པཔ པི 

མཆོད་ཏེན་གཅོགི།ཏུ་ཟད་ལ་གདགས་ཀ་བངས་། །རྙེར་ཕྲག'བརྒད་བཅུས་དཔག་ཚད་ ཊླ་། ཧུའི + ར་སསས 

བཏ ཞེས་བ་། -༡།དེ་བཞིན་གཤེགས་རཾགེ སཱ ༅ེ་ འོད་ཚད ཙཱ དཱ 

བཀྲ་བ ཞེས་ན 


སས་ཡནེ་ལུན་པོའ་མེ་བོ་བ་། །བསེད་ནམས་འབྱང་གནས ཞེས་འུ་ཇུའྱཐུལ་ཅན་། །འདུས་པ་དང་པོ་ལ་ན་དག་སེང་དྲག 


་ ལ་ཝ མོ་མགོས་མཐལ་སས་། གཾ ནེ །དན་པ་ཡངས་ཨྱུ་ས་ངན་འདས་ནས་༡པ་། །དམ་ཆོས་ལོ་གངས་ཁི་བ་ལི་བརྡ་དུ་གནས་། ཆིད 5; རོ 
གཉཅིག་འྱབུང་ལ་། །གཏུགས་ནི་བ་ཕག་ཏི་གཉོསྱ་ཀསྲ་ཁ་། །དེ་བཞིན་གཞགས་པ་སང་གེ་ཏེག་དག་གི༽ ཧེ་བའི་ཡུཊ་ནོ་དགའ་བའྱི་རུད་ཆེས་ཤ་༽ །དཱ་རགེས་རཁ་རགེས་ཡོན་ཏ་འདྲ་ཀི་རད་། 
£ 2 ཅུ ༦༦.ང་འཛིད་ར )ན་ཅ་ནིཊཝ་ཀར་ཞེར ཤའོ །མཇེས་བ་ཞས 'ཟརའུ་ཐས་པོ། བོ་ཡནཾ། ༤ ± བ་བོ ཝོ་ཞི་ཅ་རིམ་ཟོ་བ་། །རྱ་རན་འདས་ལའི་ངོ་བོ་ཤེ ཅན པྱེ 

དགྲི་བྲའ ཁ་དབལ་ཞེས་ ཤ་བ ཏ་བཅན། དང་ཧཱི་ཉན་ཐས་འུ། སྙེངོ་ཡེད་ ། །གཏོསེ་པར་ཝཿ ཧྭངོ་གསུམ་ཕུང་གནེ་ཧེང་འེདོ་ ཆ་ཚད ཡ་གངསྭ་སེང་ཕག་པདུན་བྱར་ གཅུན ཤུ༅ྱ་ངན་ཁྭད་ རེ 
དཅདྲ་རིཊ་ཟླེས་དག་། ལེ ཟཿ་འཅྱ་ད་ཀར་ སུ་གསུམ་། །འཇུས་པ་དང་པར་ཉན་ཐས་རུག་སྟམ་ཡད།།། ཆྱལ་བ་དའེ་སྐུ་གངུང་ཧས་འགྱུར་ལ་། །མཆད་ཏུན་ལབ་ཁར་ལཱག འི 
རྭུ་བྱར་གཏོས་། །ུའོ་ཐདག་པོ་དུས་ ༦ གགྲགྲགིིིསིིཾགིིཾ།ིི༽།༽ཾཾྣཾྣཾིཾིཾ ཟུམ་ཟ་འདྲོཚད་། །དཔུག་ཚན་རུག་ལེད་ཡབ་ནྲི་ཧ་ཧོན ཡིན 
ཏའ སྙན་པ ཞུ ཤཀ མས དོལཊ་བཞེ་དབལ་ཞེའ་དེ་ ་གབ་། [འབར་བ ཞེས ་བ་མཁས་ ལའམཆགྲིར་ཧྲེ། སར་སངན་ཏེའོབ་ཏེ་ ཤབ ཛའུ ་ཅན་། །འདུས་པ་དང་བེརོ་དག་ 'བཅེམོ་ཟག་ 
འདབ །ཉེན་མངཾས 'ཧེད་པཿ ཐེ་བོ ་གཉོསེ་། །གཉོསེ་པར་ཏྲ་གཉོསེ་ རན །གཏསེ་ཡད་ བའ 'ཆེ་ཚད་ལེ་ ལ་ལ་བར་། ། [འཁར ༢བ དགེ་ལ 


ནས། །རྩ་སུ་གཏུང་པེས་ གཅག་ཡེུར་ཏེན་གཅག་། གཡུརྱ་ཀ་ལགོཤབ་དཔག་ཚདགཅིུ་འཕ གས - རཏ ཆཿ ངཱ 
་ཉ་འད་ན་དང མག་ཚད་གཅག་། །རེལི་ཡབ་ནྭི་བ་ བསྙེབ ༥ཞེས་བ་།་ །་ཕེ་ཞ ཞེས ་ཧ་ཡུམ་ ཡིན་ཟཱ་བྲ་སྭས  །བཅེན་འགས་བདུ་བའི་དབང་མ་རོསེ་ག་བ་། ཤནེར་ ྲུ 
ྱ་རྫུའཕུལ་ཅན་། །དགེངས་པ་དཱིཡ་ཡྱད་པའི་དགེ་སྤང་དེག་\ །འདུས་པ་དང་ཁུར་ཁི་བཞི་ཧེང་ཡེད་། རྒ་ཉོས་པར་དུགྲའི་གསུམ་བཱ་ 


། ནི་ཱ་བ་དལ་ཞེསཁ་༥ །རགེསནྭ་ལམ་ཟེ་ཡེད་ 
ུང་གནས་ཞེས་ཁུ་ཤེས་འབཅན་། །གྲམམ་གཏན་དབང་ཀྱུགཞེསབྱ། 
འཆེས་ན་ཁྲགརྭས་འབུམ་དུ་གནས་། །རྐཔ་གཉོས་ཡུཆོག་ །མ་དེའི་མཆོད་རེད་ཡང་། །གཅོག་འབུང་དཔག་ཚད་བཞི་་ 


 བརྒདྲ་བ་ཡད་། །གུ་ཆེ་ལེ་གངས་སྟེང་ཕག་ལ་བྱར་ཡེནེ་ ། །དམ་པ ˆ 
† འཁར་སུག་ཏཱ་། །གངུགསཀབ་དསེ་བུ་གཡེར་ཀ་འྲིད་སྟེང་ཡེད་།། ༼ན་བཞིན་གཤིགས་པ་གོད་མཐའི་གཟོགས་པའ། །སཱ་བའི་ ངཞོ་དདའ་བུམ་བུ་ད་་། འ་འིིོི་*་ 5༨ 
བཟངས ་དཔག་ཚད་དག་། སུམ་བྱཧ་གསུམ་།ཡེ་ ༢ རར ། །དེའི་ཡུམ་ནི་ བྷཞེའདགརླུད་སུ ༡་སྲས་ཛཾ པོ་ཇི་བཙན་སཱད་པ་རམེ་ །ག་བ་། །ཧུ་བའེ་འེད་ཅེས ལས་བཞི །རུང་ = ༤་ 
ཤུ ཤོ དད ་ ཏུ ་ » =: , 


ལྟར་འབྲོ་ཞེས ཧ་བ་ཛཱུས་ཅན་། །འདུས་པ ་དངཔརདགེ་སང་བྱད་ཌི་ལེ་ ་ ཀཀ དདུ་འོ་གསུམ་བར་ 
པའི་ཐེ་ཅ་མྭཾ་ཕཱཿམངའཿ དའ ༤ 


ཟོ ློག་གའོ་དག་གེ །ཧྩེ་བའིི ཡལཿ ་ནྲཾ་སདཅེསྭ་བ་པ་ ་ཡན་། ༥ །བག་མནྱི་སལ་ར་ རགེས་ ་ནེ་ཏེ་འདྭ་ཏ་ཚེད་། ` ཚད་གཉོསེ་ ད་ག་ཿ ཡབ་\ 1 ཀད །སམས་པོ་༣ ཧཟས་ 
ཧོ ངོ བཏན་ཆེས་ནརམ་གྲོ་བ ཟླ་ཐྲཤ རྫ་ཞེས་ནྱཾ་ཧཾ་བསུཁས་པ་གེ། དྲ སིི ར་ཚ །དའ་འདུས་པ། དཔ་པོར་དྲག་བཅོམ་བ་། །ཉེན་མངས་ཁད་པ་ བརད་བྱས་གཉིས་བཟུ། བཿ །གཉིསེ་འུ་ 
གསུམ་ལ་དག་ཏུ་སུམ་འྱར་མད་། །དེའླི་ག་ཆ་ལོ་གངས་ཉོས་སེབ་ཡོན། །ཆལ་བདུ་ནིལ་ངན་འདས་ནུས་ཀང་། །དམ་ཆོས་ལ་གངས་སྙང་ཕག་བྱཅམ་ཡང་གནས་། །་ངན་པ་འདུས་པའི་མཆོད་ཏན་གཅིགའགུང 
་ཱ བ་ག རྫུག་བྱར་གཉས་ཏོས་ཌབ་། །ཞཇོག་ཏེན་འགེན་ངེ་གསེར་ཆིརོ་བེ་དེའོ། ༽ས་བའི་ཡུལ་ནའ ན་དཱཾགས་ ཅཅ 3 སྒྲལ བཿའྡཾསས་ནླེབ་ཅུ་ ་ཟེ། ི་ དགུཔ 
ེདོ་གསབ་ལུན་ །ཞིའྦོསཁ་ནོ་དགག་ཡརག་ལ་ཞེས་༡།། གོད་ཅུ་བྲས་ཤར་རམས་ཆེས་རིསྲ་བཅོབ་། གས་འབགས་ཞེ། ༤ ༡སྭ་ནྱིང་བ་ཡེའབུལ་ལུ༽ ཤའཏིག་ཅིང་འཁུ་ 
༼རར་ "པཿ ར་ཆུ ་བཅོམ། ཅེའི ། །སྟེང་ཕ ཕྲག སུམ་ ` ན་འཤུང་བར་འགྱུར་། „ པབ" གཉོསེ་ པར་ཉཾཤཱཱ་ཝ །བཧྐར་ཡོད་། །འདུས་ ི། གསུམ། པར་ཆོགས་ ༨ པགས ར ད་སུལ་པཀ་ ཟི ཅི རཾ 
ནྣ ་ཆང་ཡནེ་། །དམ་པའི་ཆེས་ཏུར་ལོ་གངས་སེང་ཕག་ནོ། །ཨུམ་བྱཿ་ཆ་གཏོས་ཐམ་བར་གནས་འཧུང་ཞོང་། །དེའི་གཱ་གདུང་ནས་ཀུརྱ་རམ་པར་འགུར་༣ །སཱན་དང་ལན་བ་སང་གེ་བུན་པའི་། །སྩེ་བའི་ཡུམ་ 
_ ནཾ་རོནེ་ཅེས ་མཆེག་ཅས འི ཤོང འོད་ ཀཆ ། རྩ ལྔ །ཡུམ་ནི་བླ་ ཝཱན་སས་ན་རོན་པ་ར་། །རཾམ་གཾ ག་བ་ནོ་གཱག། འག་ཞེས ་ཏར་ཧ་། ཅལ ༨ ཁབ ངཱ 
¡༤ 
` 


དཾ ྲ་བུལ་ཅན་། །འདུས་པ་དང་པེར་ཡང་སྲད་ཟད་པའི། རིར དག་སེང་ ངོ་ཆགས་པ་འབུམ་ ཀྲ ་  །འདུས་ པ་གཏས་ བར་འ འཁུམ་ལག་བཞི་བྱས་ག 
རི ྲག །དཔ་ཆས་ཁ་གངས་བཅདྲ་འའོ་བར་དུ་གནས་། །་ངན་འདས 
ཿམདོ་ཉེ་གཅོག་ ཡུ་ཁད། །བདེམ་གཤེགས་་ ༢།ཞན་སཾསྱེ་ཉྭ་ཐུབ་རྱལ ་མཆན་སྱཾ་། །སྙཾ་བའྲཡུ་ནམ པི་ཏོགབད་གིབ་ ཤྲ །དེ་རིགེསྤ་ཧལ 'རགས་ ་ཡན་ཏེ་འདྲ་ཀིམད་། །དཔག་མད་གཅ ཅག།ཡད་ཡབ་ན་ གོ མི 
འྲ དབང་པ ཤར དྲད ་ + ག་བ 1་ལོཿཞེས་འོབ་ རྱེ ། །རྫཾནེ་ཆེད་པཀཞིས་བ་བླ་ཛུའྡལལ་ཅན་། འདུས་པ 
ར ངེ 


< £ 
ཆེ ༢༡9 


ཌ དང་ཕེམདཱཔསྲཔམཆེག་དག་བཅེམོ་ ༈ །ཆོགས་པ །ཐེ་བ་བརྱ་ཕག་གསུམ་ ཅི ཡང་ཡད་། གཏས ་པར་གཉོསེ་ཡད་ ད་གསུམ་ པར་བེ་ ་བ་ཅུ་གཙོགེ་༽ དེམྱཡི་ཆེ་ལེ་ཌ གངས སྩང་ཡནན། = ་པ་པའ་དམ་ ོུ 
| འོ །ཝལ་ ཏུ ཚྭ་ཏུང་ཏ་བསང་གུདས་ དྲོ་ང་ ཧྭ 5: 2 ་པའྲ་མཉད་ཏན། ཐུ་ཧེ རྐ ༣༥ ཀཔ་འཕེལ་ ་བར་འགྱུར་། ཅྩུ་ཊ་ཧེགསུ་པ་ངཾ། རམ་པ །སྭ་བའི ཟི 
5 པའ ྲདེཾྲིོ་ ས་མོ བ་ལེ་འདུ་བླི་ངོ ཅའ 


ཀཀ རསག ། །ཧཱེ་བའི་ཡུལ ནོ་དགའ་ཕུག་ཅས་ཁང་་༽ །དེ་བཞིན་གྭ༔ གིས་འ དཔག་ཆ 
དེའ་ཡུམ་ནིལྟ་ཀྟཞྲི་ཡད་ཞེས་བ། །སས་བོ་འྱབོད་ཝཱན་གགས་བ་རམེ་ཐྲ་བ་། འདྩོ་བྱ་ཧམ་པེ་ཞེས་བཤས་རབ་འནུ་། ་ཱ འོ འཁུང ༤ 
ནིེ་གུ་ཝ་ག།ས "པར་ལཱ་བྱར་ཡོད་། སལཱ་གསུམ ÷ ` །ཆཿ ཉོ་རྣམས ་ཆེ་ཆད་ལེ་གྲངས་ རཱན་འདས་ནས་ དམ་པའ་ཆེས་ཀསཱལ་༣ །ལོ་གངས "ཧེ་བ་ཝག་ ཐ 


ནཚ་བཞར་གནས་ཚ་ ངན་འདས བའི་སཆྦདཱཧཾད་གོག་ འབུང་ །དཔག་ཚད་གསུལ་ཚལ།འ ཆག ་ ༩ དད །ད་བཞན་གཤེགས་པ་གགས་པ་རགོ་ ་ཛཱགཾས་པའི ། ངེ 


༡ [རང་དྭ་ཞེས་ཌ་། །རགེས་ནྲ་རཁཿས་ཡོན་ _ ཏེ་ལཀི་ཛད་། ༣ །དབག་ཚད་གཅྣོ། ༥ པ་འ །དཔའ་ཚུད་མ་ཞེས་ཆ་བྱ་སམ་ཡིན་ནོ། །ལ་དགའ་ཞུས་ན་ 
བ་ས་པ་ཡནེ་། བདེ་བར་འཚོ ལྡན་ཞེས་ཌ་རམེ་གྲེ་བ་། [ཆཁྲསཿ ཏགོ་མནེ་གུང་པེ་ཇཱ་འཕུལ་ཅན་། །འདུས་ །དང་པེ་འ དྭག།དཱ་དག་བཅེམ་བ་། །ཧྩེ་བ་ བྱར་བག་ཏི་ཤུ་གཉོས་པར་ཡང་། །གཉོས་འབུར་ 
ཀ ཡ་ཐ་དགནུ་སམ སོད ལ་ལ ཁང་པ ་གྲུས་ ༨༡༠༨ འེས ཝ་ཁི་རགཉེབ་་གནས་༽།དུླླབནམ་ལ་ཀརྱམ་ཁག་པལ་ 


རར ལེ 


མ་བྱུར་གཉིས་། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 'བསངས་དཔྲ་བལ་ བའི །གཱ་བའི་ཡུལ་ནལ་ ་ རགས་ནི་སུལ་རོགས་ཡེ་ཏེ་ ོ་ །དཔག་ཚད་ 
བུ སྭ ཀི་དབང་ཕྱག་ཞས བ་པའི་ཡུམ་༽ །སས་ཐེ་ནམ་འབུལ་རལ་ན་རམ་མེ །གོ་བ་༈ ༽ཐེ་ཙོམ་ ་གཅོད་ཅེས། པབ ལེ ར་ར 
ཤཱ ཁིཆོགས་། །ཐེར་འབུམ/ཌཾ + པར་འགྱར་༥ །གཉོས་པར་བདུན་བརྩ་གསུམ་པར་དྲ ་ཡརོ་ (6 | ན་ཏུ་བྱ་བ་ཆང་བར་འགྱུང་། ། 
ཨྱ་ནམས་དག་གུལ་ཚད་ལ གངས་ན། ་ །བ་བ་ཨུམ་བྱསཿ་ཛྲད་ སཾར་ ཡན །དམ་ཆོས་བརདུ་འགྱར་གནས་ཤིངེ་སུུ་གདུང་ ནེ །ཐིས་གཅིག་མཆོད་ཏེན་དཔག་ནད་ལཙམ་མ་། །དེ་བཞིན་ ྲོ 


བ་འད ལཱ་དག་ག་། །སྷེ་བའི་ཡུལ་ནོ་དགའ་༽ འླི་བ་ཞེསྭ་བ་། །རིས་ནྩོརཁ་རགྲས་ཞེད་ནོ་དབུག་ཆད་གཅོག ཧཱནེ་སྲཾག་འད་འཕྲོ་ ཐོ་ཡབ་ན་རས་ 'བཟུངས་ཡུམ་། ། གས་འ 

ལྷ་ཞེས་ཤྱ་བ་ རལ །ཧྭིངེ་སྭེ་བཾས ་མཆེགཅེས་རླ་གླ་ཉིས་ཀློང་། ་ རོ ཅན །ཐུབ་ཆེ 'སེད་སྟེབས་ཤེས་ཿ ཨབ བ་ཚུ་འལཁ་ཅན་། །འདུས་པ་ དམ་བར་འཇིགས་སྱེདངགས་བ་ 
དག་། །༢ །སེངོ་ལྲག་ལཱ་བཅུ་རྩ་དྲུག་གཉིས་པར་ཡང་། ླ་དགྱིང་ 'ྔ་། །ཧླ་མ་མ་གངས་སྟོ་ཕག་ཏོ་ཱ་གཉོས་། །སུ་བདག་ཡེངས་སུ་པ་ངན་འདས་ནས་ཀང་། །དུམ་ཆས་ཁེ་ 
6 £ ཅུ ཏན ® ཊཱ ཟླ་གམ་དག་གིས་ ཤི 22 རཾ 


ར་ཟེཆ ཞྭསྭ་བ་། །དེསགས་ནིཡས་ཟེ་་གིཚན་། །དཔུག་ཚད་བདུན་བྱས་ཡབ་ནུ་སཱན་ཡགམ་ཡནེ་། །དེེ་ཡམ་ནི་ཡན་ཡག་མར་གོ་ཅེས་ཧུ། ། །མས་ལེ་དཱཀངས་ པསནདཀེ་བརོ་གེ་བ་། དེན་འགས་ ་ 
ཅེས་ཤ་བཤེས་རབ་ཅན་། །དང་སངྱ་ཧོན་ཞེས་ཧཱ་བ་ནཱ་འཐལ་མཆག་། །དང་སཾང་དགེ་འདུད་བ་བ་བྱར་ཐག་གསུམ་། །གཉིས་པར་གཉིས་ཡདོ་གསུམ་པར་གཅག་ཡད་ད་། །དེ་རྩེ་བ་དག་གནམཡི་ཆོད ¦ 
` ཡོ་གངས གཱེང་ཕག་བརྒད་བྱར་ཙ་ ཡང་དྲུག་། །དེལ་དམ་ཆོས་ ལོ་གྲངས ་ཐེ་བར་གནས་། །སྩུ་གཏུང་རཡ་ཅིག་མཆོད་ཏན་གཅིག་འགྱང་ལ་། སྲ་སཆད་ས་ཅ འཁོབ ཨཡུག་གཏུགས རེས ༽ རར ¦ 
བཅན་རིདུ་ནུཧནའ་བ་དག་གྲིས་འབྲ ཞས བན སུ །སཱེ་བའི་ གཔ དོ ༼ དཤཞསྱ་བ་། །མྱ་མའི་མེ་ཏེག་དི་ཝན་དཔི་ཡུ་མ་༽ ཅ རོ 


བ་སས་ ་ཉེ་རམ ག་བ་། །ཆོགས ཆལ 'དགའ་བ་ དྲང་སྲང་ ཚེས རབཅན་། །ཧཱན་ཕར་གགས་ཤེས ཇོ རའཕཱལ་ཅན་།༽ འའ ཀཾ ༡ར་མཆན་ལ་ ཅ་ པཿ དང་པར་ནི༽ རོ་ སེང་སྟུཾད་ ` ༦ 

_ ཟག་དྭ།བྱཿཅ་དྭཀ་ཐམ་། །འདུས་པ་གཏམས་པར་དྭགུ་བྱང་ རོ བརད་ཡེད་ ད་།  ་ པར་འཁར་ན་དྭགུ་བྱར་ཛ་ ཡབ་བདུན་༽ སཿ ཇི ལེ་གངས་གྟེབ ཅི་ག ཏཱ་ཝཱ་། །དམ ་བའི་ཡར། དི 
` ཁྱསུར་གནས་། །སླ་གཏུང་ཆས་འབྱུར་མཆེད་ཧེད་ཕལ་ཆེ་སེ་༽ །ཅྱི་བ་དག་བྱར་ཚ་གཉོས་བཅན་ཧམ་བྱནད་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལེས་ནྲ་དཞོམ་བའོ། །སེ་བཡི་ཡུལ་ཞི་ལེམ་ཏོས་བཅུ་ནདཅེས་ 
ཤ་། ་ ་ནྷ་རལ ་རགས་ ཌུ ་གྲེར་ཆེན་ པཿ ། ལི ཐཾ ་ བ་ལ ་བཟང་། ཅི ནཿ བ་བ ཡནེ་ན་། །སས་པ་ པ་ལེགས་ མཐེང ཅ་་ ཤཿ བ་། །གང ཅོ 


ཡཱ འགོང ྱ་བ་ལས་པ་ལྟ་ ། ནན ་ །དག་བཅམོ། འདུས་པ 'ཧ་བ་ ཕྭག་ བཞི ˆ གཉིས་ ངུ 
„ དག་གི་ཆའི་ཆད་། །ལེ་གངས་སྟེང་ལག་དགུ་བར་ཆ་ཡང་གཉིས་། །སེངས་སྱུ་ས་ན་འདུས་ནས་དམ་ཆེས་དག་། །སངས་རམ་ཞིེདུ་ལ་ཧ་གཉོས་སུ་གནས །མཆེད་ཉེན་གཅོག་ འྱ་དཔག་ཐད་ 
ཱུ དྲག་ཙམ་ཧྱ ཧ་། །ཏྱནྟ་ཀུན་རེནེ་པོ་མའེས། ཆར་ད །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ "པ་ ཡན་ ཡོན་ཏན་མཆེག་ འཇིནད་ཀྱི༽ སྱ་བའི་ཨུལ་ཌ ད་་་་ ་བརྒྱན་ཉེས་ཤ༈ །ྱཿམཆེག་ རྒྱལ་བའི རགས ་ 


ཏི ། དོནཾསངགགས་གྲསམ་ཁེད་མེ་ཏེག་ཡབ་། །དེའི་ ུ་ཤན་བཏྡ་བྱར་བིན་ ས་ཤ །སུས་པོ་འབོརོད་ཝན་འཐུག་ སེ རབྲུ་བོ་། དམེ གས་བ་པབ་ག་ཤི་ 
༨ ༽ ༦༢༥༤ 


པྱ་བ་བ་བྱ་ཧ་ཕག་གཉོས་། །དེ་ཆེ་འདུས་པ་གཉོས་པར་དེ་ལ༽ ༼འགྱུམ་། །གསུམ་པ་ཆོགས་པ་ཧི་ཧེང་བྱུ་གསུམ།ཡེད་། 

རཆ ཐ་ད་ང་ལོ་བུ དྲ་བི་བུ་ཀ  དཔ་པེ་ི་ཚོག་དག་ལོག་བ་པ་བང་གཟས དེའི་གུ ་གཅགེ་མཆོད་རེན་ཡང་། །དཔག་ཚད་གཉིས་པ་གདུགས་ན་སེང་ཕག་ཆམ་།། 

ཚ་བ ཅ་ གད ཆུ དེ་བཞིན་གཤེགས ཡུན་དུང་བུལུ ཅི ཧྭ་བྲའི་ཡུལ་ན་བསེད་ནམས་ ལྡན་ཞེས་ ་ཧ་། །དེ་རིགས་བམ་ཟེ་ཡན་ཏེ་ ཧང ༤ 
ས ་བྭ་ཨཱམ་ ནམོ། པཿ 


པལ་བཟང་པ( སམཁུས་པ༢་ད་ ` ཅི པ་་ 


རེ 


༠། ༡ །འདུས་ནས་ཀང་། །དམ་ཆས་ལེ་གངས་སཔཝག་བྱརང་ཡང་གནས་། །རིཊཅན་བདུན་པོ་གུནཏྱོ་ཆམ་འྱཆུང་བ།། །མཆོད་ཉད་ེ་བ་བར་ལག་བྱར་ཡུང་གནས་། །དེ་བཞིནེ་གཤེགས 
¡ བ་ལུན་རང་ཞུ་བའ་། །ཆུ་བའོ་ཨུལ་ན་དཀའ་བར་བིདཅས་བ།། །རགེས་ན་བམ་ཟེ་ཡན་ཏེ་འདྲོ་ཉི་ཚད་། །དཔག་ཚད་དགུ་བྱར་གཉིས་ཡད་འབརད་ཝུན་ཡབ་། །དེའི་ཡུམ་ན་བཟང་ཝནམ་ཞེས་ 


ངཱ ཤ་། །ར་ངས་སྭན་སས་པོ་གསལ་བའེ་རོམ་གྲོ་བ། །ཆས་ བཝ་འདཅེསྱ་བ་བ་མཁས་པ་སྣེ་ ། དན་ས་ཞེས་ནྱི་བ་བྭ་ཝུའཕལ་ཅན་། །འདུས་པ་དཔཔོར་ཇཱའཐུལ་སྭབས་ཅན་དག་། །རྲག་བཅ་ 
 ཉེཌཕཱཀླ་དཱག་བཅ་༧་གསུམ་ཡེད་། །གཉོས་པར་དུག་ ༽བྱཧ་ཆ་གཉོས་ཐམ་པ་ཡད་། ། འདུས་པ་གསུམ་པར་རུག་པ ༼ུ་༅་ཡར་གཉོས་། །ད་ཆ་ཆེ་ལོ་ཧིརོ་ལག་དགུ་བྱར་རུག་། ། 


ད་མིད་དུས་སུ་དམ་པའི་ཆེས་ནི་ཡེ་ཀ །ཧེ་བ་ཝག་ག ཉཤས་གནས་སྙེཧྩོ་པ་རན་འདས་། །སྒུ་གདུང་རེལ་གཅིག་ཐཆདྲ། །ཏེད་གཅིག་འབུང་ངོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་བདུད་ཚོ་འཆར 


འདོ་ལོཐ་ཞས་ཁ་བླ་དྦཨུལཅན་། །འདུས་པ་དང་པར་དགག་བཅེམ་ཟེར་འུབམ་དགུ་། །གཉོས་པར་བད་ལེད་གསུམ་ལ་ད། 


£ དུ་འང་བརྐད་། །དེཆེ་སངས་ཧས་མཆེག་མའ་སཱ་མའི་ཚད་། །ཁོ་གངས་གྷེཁོ་ཕག་བདུ ། །བུད་གཤིགས་ཡརོས་སྱུ་ཕ་ངྲག་འདས་ནས་ཀུང་། །དམ་པའི་ཆས་ན་ལེ་གངས་ཤི་བམ་གྲན་ 


ཁི། །ས་བའི་ཡལ་ད་བཟར་དང་ལན་ཞེས་བ་། །ར་རོགས་བར་ཟེ་ཡདན་།་ཁོར་བིསང་། ༢འ།༠༨༠པའ་རའ་འབ་༤འརར་བའོང་འཛའི། ར་གས པའང "ག་འ རེག 
བའི། །སཱ་བའི་ཡུལ་ན་བཟང་དང་ལན་ཞེས་བ་། །ད་རོགས་བམ་ཟེ ཡིན་ཏི་འོད་ཀི་ཛད་། །པག་ཚད་བྱཿ་དུག་ཡབ་ན་ཚངས་བཟོངས་ཡན་། །མེ་ཏེགཅན་ཞེས་བ་བ་ཡུམ་ཡནྡ་མ། །སསོ་བ་ཟཱས་ ངང 
༡. ཤནེ་རཁ་དབང་རམེ་གྲེ་བ་། །ཡེ་ཤེས་འོད་གསལ་ཞེས་ཤ་མཁས་པ་ལྟ་། ། 


±= 


ཡབ་། ། དེའེ་ཡུམ་ནོ་ཧྟན་པར་པཱ་ཞེས་ཟ་ ། །སས་པ་ཆེས་ 


དམ་ཆོས་ཡོ་གངས་ཀེ་བ་བར་བར་གནས་། །རྱཁ་བྱ་ཤ་ངན་འདང་བ 


སྒནད་སལད་པ་པ་། །དྭག་བཅམྲོ་ཤ་བ་ཕག་ན་དྭ་བྱཿ་མདོ་། །འདུས་པ་གཏིས་པར་འི་བུ་བ་བྱས་ཡེད་། ། 
འི་མཆོད་ཏེན་དག་། །ཅྱ་བ་སིངོ་ཕག་བཅུན་བ 


ཤ ༣ 7 = 
_ །མཆེད་ཏནྱ་བུ་བ་ཧེང་ཕག་དགུ་བྱས་དྭཀུ། །རྐམ་ཁོ་ཆེའི་གངུགས་ཀྱསེ་བྱ་ཏྐན་པར་འརུར་། །དེ་བཞནེ་གཤེ 
ནདྲོ་གརངགང་། དབར་གཤིགས་ ཁོ བབན་བཟང་པོ་ཡེན། །སདྲ་དང་ཞིང་ཧབ་ཨ་མདདོ། 
འཇྭ་བུ་ཆཱབོ་ཞུསྭ་བྷ་ཇཱ་འྲཐུལ་ཅན་། །ངག་བཅམ་ཧེབ་སེངོ་ཕག་བྱས་ཡོད་དུ་། །གཉོས་བརང 
༧ དག་ཕྱར་། །བདེ་བརྡ་གྲཤེགས་བྲ་ལ་ངན་འདས་ནས་༡པ་། །དྷམ་ཆོས་ལེ་གངས་ཤི་བུ་གཏས་བཱུ་གནས་། རྒྱམ 
ཟླགས་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕ་ཤིནྷེ་ཏུག་ཟིགས་པའ། སཱ་བའི་ཨུལ་ནི་ཧོད་པར་ལན་ཞེས་བ་། །རླལ་ 


བཟངས་ཟླ་བ་རམ་གོ་བ་། །ཤེ 


༤ = 


ས་རབ་མཐར་ཡནེ་ 


གས་ཕྱ་ཡཁྲོ་ཟི་བ 
།སས་ཕ།ལེགས་མཐེར་ལུཿ 


:- 


ཉོས་བར་བརྒྱར་ཡོད་གསུམ་པར་ངག་བཅམ་བ༽ 


༤ ༼ 
བྱ་ཆལ་ཁགེས་ 


༢ 


འ༽ ༽ྭ་སེ་བའི་ཡུཁ་ན་ 


།པ་རམ་ག་བ་ རྭ 


ཇིས། ་ 


དདག་ཤཿ༢བྱ་ཝ་བྱར་ཁཱ་ཡེད། །སཱ་ཆ་ལེ་གངས་ཏཟག་འ 
།ཁའིམཆད་ཏེ༼ ནྭ་བེ་བ་བཅུར་བྱུཧ་དུག་ ། དཔྱག་ཚད་གསུམ་དུ་སལེ་ཧརྦ་ས་པང་ 
'ཡན་ཏེ་འོདྭཾ་ཀྱི་ཚད་། །དཔག་ཆད་བྱར་ཡེད་བསདོ་ནངས་བཟང་བེ་ 
ད་ཞེས་ཧཱ་མཁས་པ་ལཾ་ ། གཏམ་ལཱན་རེ་བོ་ཞིབ་ཤུ་ཛུའ 
བ་བྱཧ་བྱཧ་ཡེདོ་། །གསུམ་པ་ཆགས་པ་བེ་བ་བྱས་བྱར་བདུན། རརམས་ཆེ་ཚདྱ་བེ་བ་ཝག་བྱུརཿཡན་། ཟི 
༥༅་གསུམ་འབང་། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་རབྱ་ཏུ་བྱརནད་པའ། །སྒེ་བའ་ཡུལ་ན་ 


ཛེགས་ཞས་ཀ་ དེར ཀེལ ཱུ 
༽རནཅེན་མཆེག་མ་ཤེས་རབ་ག པཿ པ་ 


༡ 


༣ 


བཱ ལོ །སས་པ་འཾདའཆང་ཆོག་མཆེག་རམ་གོ་བ་། །ཆོས་ཀོ་ཧཱེན་ཞསྭ་བ་བ་མཁས་པ་ལྟ་། འདོ་འགྲོཊཞསྦ་ཅེ་བ་རྫུ་འཕམ་ཅན་། །འདུས་པ་དང་པོར་ཡུས་ན་སེལ་བ་ཁོ་། །ཧེ་བ་ཧེང་ཟག་བཏུར་བྱ་ཁ་བཞེ་ 


འབ །གཉོས་པར་གསུམ་ཡད་གསུམ་པར་གཉིས་འཧུར་པོ། །བླ་ཆེའ་ཡེ་གརས་གེང་ལག་བདུན་བྱབ་ཡིན་། །སརསྤ་ཆས་འཇིག་ཏེནད་པན་ལིར་མཛད་པ་ཕོ༽ །དྲ་ནྩི་ལ་ངན་འདས་ནས་དམ་ཆོས་དག་ 
་; ཇཾ ག་བདུན་བྱབ་ཡིཿ ཊའཇག་ཏེནད་པན་པར་མཛད་ མྩ་པ་རན་འདས་ནས་དམ་ཆོས་ད 


ཕཡེེ་ཐངས་སྟེང་ཕག་དྭུ་བྱས་རུག་གནས་ཤར་། །མཆོད་ཏན་དཔེའྱ་པད་པ་ནོ་གཅོག་གཅོག་འྱབཔ་། །དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ཆེས་ཀིའའུམ་གནས་༡ །སཱ་བལི་ཡཱལ་ནམི་ཏེགོ་ཝསཞས་ཤཿ། ཀརགས་མྲི་བུམ་ 
ཀྣཀྣགྗཁཇཁཾཔཾཾྣྣཾ དི བགདོ་ཁས་འྔ་གབ་ཅུབ་སྲིད་ལས་བོ། ༤ གཡོ་ཞི་འ་ཆོན་ཡིཁྱོངརེ་ི་་པ་ ༽སྣ།བ་འཇེམོས་བད་ 


_ཞེས་ཧ་མཁས་པ་ལྟེ་ ། བཏུལ་།འུགས་བཏན་ཞེས་ཟ་བ་རུ། ༧འཕུལལ་ཅན་། །འདུས་པ་རུང་པེརགང་དག་རླག་བཅེམ་བ། ༣ ་ ཧ་བ་དགུ་བྱཿ་ཝ་བཞི་ཐ་པ་ཡད་། །གཉོས་པརུ་གསུམ་ཡོད་ བཱུ 
གསུམ་པར་བཞ་ཡོད་དོ། །རེའི་གུ་ཚ་ལ་གངས་བྱདྲ་ཁོ་ཡིད་། །རྒྱལ་བྱ་ས་ངན་འདས་བུའ་དམ་ཆོས་དག། །ལོ་གངས་སྟེངོཕག་བཅུའི་བར་དུ་གནས་ ། །མཆད་ཏནྱ་བི་བ་དྭག་བྱས་ཛ་དྭག་ཧུ་ ། བམས 


ཅད་རནེ་ཅེན་ད་བས་ནམ་པར་བརྐན་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ ཿཧནེ་ཧེ་ཡུལ་ནི་། །མེ གོ་རྣམ་པར་བརྒན་ཙེས་་བ་ཡན་ །རགེས་ནྱི་ཧྭལ་རགྲས་ཡོན་ཏེ་འད་དཔག་ཚད་། །༼ཌཟྭབྱས་སུམ་བྱས་གཏང་ ་ 
ཡདོ་ལེགས་སྩེས་ཡབ་། །ས་ཁ་འདོཙེསྭ་བ་བ་ཡུམ་ཡིན་ནེ་། །སས་ཕ་ལགས་མཐང་འོད་འཕྲོ་རོམེ་གཁ་། །དཔལ་རྒྱལ་ཞེས་ནོ་བྱ་བ་མཁས་པ་ཧཱ་། འེདྱ་བེད་སཱན་ཞེས་ཀ་ཁ་ཛཱ་འྲལབ་ཅན་། འདུས་ ་ 


- ་ 


=£ 


-- 


= 


པའི རཿ བཅམ་ ེབྲཕག་སུམ་ཁྱར་ཇ་ ་གཉིསེ་ལེདོ། །འཧུས་པ་ གཏིས་ པར་ཉོདྲ་ཝ་ དྭུག་ཡེད་། ་ . །གསུམ་པར་ཉཱིེརཾ་བར ན་ཐ རོ པ་ཡོད ག་ཀ ཾ 


།ཡི་ཟངས་སེང་ཕག་ཏོགུ་ཝ་གཉིས་ཡན་། །རཱ་ངན་འདསནས་རུམ་ཆོས་སུམ་འགྱུར་གནས་། །བདེ་གཤེགས་སྷུ་གཏུང་རིབ་གཅིག་མཆད་ཏན་གཅོག་། །དེ་བཞིན་གཤིག་ རོ 
མས པས་ས  ུླླ<༽<ྭྣས་ཾྣ༨ྣ།ྲ་ྲཀྲ ༨ྨ༥ེེ༥ྨ༨༥ྨ༥ྨཀ༥ྨེྲེྲྨ༽ེ །བསདོ་ནམས་ལཱན་ཞེས་ཤ་བ་ཡུམ་ཡནའོ།། 
སས་པོ་ལེགས་མཐེངོ་ ངོ་མཆོག་མ་རྔམ་ག་ཐཱ་། །བླཾ་སནེ སོནེ་ཞེས་ ( ༼ “ བ་ཤེས་རབྱ་ལ་བོ་གེ་ ཤཀ །སེཔ་གེ་དགའ་ཞེས་ཤཿ་བ་རུའཕལ་ཅན་ ༼ ༽འུས་བ་ དང་པེར་སཱུ་དགའ་འཆི་ བ་དག །ཐར་ཧུད་པ་ནེ་ 
ཌ བརྒྱ་ཕག་དགུ་བཅ་ཡོད་། །འདུས་པ་གཉོས་པར་དྭག་བྱར་པ ལྔལ་ཡོན་། །གསུམ་བརུ་རགས་པ་དྭག་བྱཅ་ཛྭ་དུག་ཟལ་། ། མྱི་ནམས་དུག་གི་ཆཆཚད་ལེ་ཁྱར་ཡོན་། །ཡངོས་སུ་ཧུ་ངད ་ 


གམ དམ་ཆོས་དྲག།ལ་གངས་ པས་སེང་བུག་བདུན་བྱཅུའི་བར་དུ་གནས། ༦ ! ཤན གཤེགས་པ་ཧེ་དབུང་མཆུངས་པའི་ །སེ་བའི་ཡུལ་ད་དའ་ 
ཁི པར་བལྟས་ཞས་ ་ག'། །རྐྱལ་བའི་རོགེས་ན་བམ ་ཟ་དྲ་ཀི་ད་། །དཔག་ཚད་སུམ་བྱཅ། ་ དྲ་་སོ་བཟངས་ 0 །རཾནིཅེན་ཝཱན་ཞེས 'བྱཿཐ་ ཨུམ་ཡན་ན་། །སྲས་པ་ཇུག་དགའ་བདུན་པ་རིམ་ རོ 
སོབ །སུམཿོ་ཞེབ་ཏབཤེས་ཚབཅ། ཀཀ མ་དྭགུ་བྱས་ཡོད་། 1 8 བ ང་བ ཆོ 


ཧཾ ངེ ངོ ངཱ ༦ ཚེ ལོའི རར >¬ 
ཟེར་འུམབརད་བྱཿ ཚ་དུག་ཡེད་། །དེ་དག་མད་ལ་ལངས་སྟེར་ཕག་བྱ། །དམུ་ཆེས་ལ་གོངས་བྱ་བ་བཅུར་ཡང་གནས་། །མཆེདྷ་ཉིན་བུ་བདག་བྱར་ཆ་བྱརད་ར་ ༣ །རིནེ་ཅེན་རྱལ་མཚན་ག། 

་རང་འཕན་ཧྱོས་བརན་། །མཆེད་ཏུན་ཇ་རེ་ཡང་གཏུགས་ནྭ་བ་བ་ཡད་། །དབཞིན་གཤེགས་པ་སྭབས་ཉིས་གཤེགས་པའ །སེ་བའིའམལ་ནི་མེ་ཏགོ་འདོཅས་བ་། །རགེས་ནྲ་བམ་ཟེ་འདོ་བར་ 
ཟ་བཡིཆད་། །དཔག་ཚད་ཏོ་ཤུ་གཉིས་ཡོད་རོ་དབང་ཡབ་། །རལ་བ་དེའི་ཡུམ་ནི་དགའ་བ་ཞེས་ཀྱང་ཧ་། །དའི་མས་པོ་ཡེན་ཏན་སེམས་ཞེས་བ་ །ཟོད་པའི་བཤེས་གཉནདེར་རམོ་པོ་བ་། །ཉི 

ཤ  རཅ་བཅུའབུལ་ཅེན་། །་མོཆོག་དེའི་འ ཨམ་བྱཧ་ཝ་གྲསུ 


འདུས་ པ་དང་པུར་ན༽ི །རྲུག་བཅམ་བྱཿ་ཕག་སུམ་བྱརྲ་པ་གཏིས་མེདོ་ གཏིས་པར་བཧཧ་ཕག་ཨུམ་བྱཧ་ཝ་གསུམ་ཡེདོ། །གསུམ ་ 
` ° /པའ་དེའ་སུ་ཆེའི་ཚད་། །ལོ་གངས་སྙེང་ཕྲག་དགུ་བཅུ་མ་བཞི ཡིན་། །དེ་ཆེ་དའ་སཱམ་འགུར་དམ་ཆས་གནས་། །དའ་ཚ་ 


ངོ ར་ར །མྱའོ་འེནེན་ 
བ་ེསེ་གཅིག་མཆོན་ཏེན་གཅོག་། །འཇིག་ཏེན་ནལ་པེ འའདེདཔ་བུཀནས་ཉི༽ །སཱེ་བཡྲིསལ་ནིརནེཅེན་གཟོ་བིད་དགའ་ཞས་བ་། །རིགས་ན་ཧལ་འིགས་འདུན་དཔག་ཛད་གཅོག། 

རོ ངོ བསེད་ནམས་དཔལ་ཡབ་དགའ་བ་བཟང་པོ་ཡུམ་། [སས་ངྱརཱ་ལཱ་དཀའ་བརམ་གབ་། །བསེད་ནམས་སྲན།ཞེས་ཐ་བ་ཤེས་འབ་ཅན་། །འཐུག་སྣ་ཚུའབུལ་ཅན་ག་མཆག་མ་ཡིན་། །འདུས་པ་ 
-༈ དང་པེ་དགུ་བཅེམོ་གྱ་བ་བཧ་། །འདུས་པ་གཉོིསེ་པར་ཡང་སྲོདེ་ཟད་པ་དག་། །བརད་བྱས་གསུམ་པརྡ་དུག་བྱས་འབུར་བར་འགྱུར་། །དེ་ནྱིལོ་དེག་གིམརོ་ཆད་། །ལོ་གངས་སྙེང་ཕུག་ཏོཤུ་ཝ་ཤོག ་ 


ˆ 


༡༩ 


རས་ཡན་། །དེའི་ 


ཿ 


ཟུ 


དག་གིས་དྲེསས་གིང་། །གདུགས་ནྭ་བེབ་ཁྱར་ཕག་བདུན་བཅ་གཏཉོས་། བདེ་བ་གཤེགས་བ་ཤིནེ་ འཕགས་དཔལྱ་ཧོ༽་ ེའགུ་ན་གཤས་ ཝྔ་ཞེས་བ་། །བདེ་གཤགས་དེ་རགེས 
མ་ཟི་འདྭ་ །འེད་ཀུ་ད་། །རྒྱར་གགས་བྲཧ་ ཡོད གཞེས 9 ༤༡ ་ཡབ་། སེ་བའི་མཆད་ཏན་ཞེས ་བསྙེད་པའི་ ཅའ ༽ །སས་པ་ བསྐོ་ི་ གེ་བ བ་ཟངས་རམ་ གྲ་བ་ ག་བ །སེང་གི་རཱ། སྲ་སྦེགས པཱ 
±= ་པ འ་ སྭ་སྟ་ ༽ བླ་མ པ་ཞེས་ནྱི་བ་བ། བབཱའཕལ་ཅན་། ༤ འདང་བདུ་དྲག་ བརལ ཅམ་བི་ཕྲག་ བྱ ངུ །གཉཾས་ རས་ ་ པར་བརྐང་ཡེད་ང། དུཿ་ཅིན་ཡས་ པོ གའལཆང་། །ཡོ་གརངས་ ཉོ 


སྙེངོ༽ སྙེང་ཕྲགཏ་ཝ། བཞི་ན ། །རྱམ་བ་ཡྱ ར་པ ནུང | 'ཆས་ དུག རྭ །ལེ'ཝ གངས ཤཾ་བམ་གནས་གངེ་སྱུ་གཏུང་ འཐེ 


ྣ ` ༽མ་། །མཆོད་ཉེནྱ་ལེབ་བྱསྲ་ལག་དྭག་ཡེད་དེ་༽ །ཐམས་ཅ 
གས་བདུན་བརིན་ཅེན་གདུགས་༽ །དེ་བཞིན་གཤེ 
དཱ ཆྱང་གངས 'འགུ་ཡདོ་ ་ ཡེས ་ ་ཡནེ་ ། ༣སཱ་བ་གླུབ་ཅེ་ སྭ་བ་བྱ་ཆལ་བའི་ ཡུམ་། །སྲབ ༨༠༡ ་ག་བ་། ཤིས རབ ྲིབ་བ །བ་མ༩ཁ་ས་པ་ བྷེ ། ཆོག ས་ནགའ་ཞེས་ནྭ་བ་བྭ་ཛཱ་ སོ 
འར ། །དང་པོར་ཆོགས པ ་སྟེང་ཕུགྭ་རུགྱཧ་ཡེདོ་ ། ། ཟཅཝ །པར་བདུན་བཅུ་གསུམ ཐཿ་ུཾདྲ་རུ་ཡེན་ ། །དྭག་བཅོས མ་ཀུན་ཀུང་ང་ཅུལ་ དྭགས་ ཡས་གྲེཝ་། །སུ་མེརངེ་སེ་ཁོ ་ཡོ་གརས་ སོང་ཕག” བྱ་ | བོ 
༼ཅུལ་ ་ ་བལྭ་ལྭ་པན་འདས གྲུས་ '༡ང་། །རམ་པའི་ཆས ༼ ཡོ་གངས་ ཀཀ །དའ་མེ་ ཐ་ གུ ་པའི་མཆོད་ ན་གཅིག་། བ་ ཁརོ་ཡུག་ ་ ༽ །བདེ་ | ངཱ 


ཟུས་བ་ཡེང་གྱེ་པ་དག་ལོ།། སྭ་བའི་ཡུལ་ནི་སའེ་བདག་ ས་ཏ །བདེ་གཤིགས་ཚམ་རགམ་ཡིནྱ་འཡོད་ཅི་ཚད། : 


ོ གར ཧཤེགས ལ་མ་པེཁོན་བའོ། །ཧ་བའི་ཨུལ་ནཾ་བུསེད མདའི་ཐེསའ འདཔལ་།ཞེས་བ་། །བདེ་གཤགས་འགས་ནྲ་བམ་ཟེ་ འོད་ཉི་ཆད་། ། རྒྱང་གྲགས་གསུམ་ཡེདོ་གཟི་ བ་བརོདེ་བའང་བོས་བཞོ་ ཀི ཅེ 

ོད བདུ ཐས་ང་རོརས 'བ་ཡུམ་ཡནགོ། ཆར། །ཆེས་ འཕགས ཞིསནྭ་བ་བ་ཡུའཾ་ཁྱཱ ༈ །སྭ་བའི་མཚོག་ཅེས། ་ཧ་བཅུ་ལྲུབ་ཅུན་། (༢ བབ་བོ གས་ར ཅཱ 
མ་ལུས་འཇོམས་པ་མདྲཕག་བརའ་ཡད་། །འདུས་བ་གཏོས་བར་བདུད་བཅ་ཙ་བརདུ་ཡེད་ །གསུམ་པར་གཉོཡུག་ལྕངས་པ་བདུནྱར་རུག་། །དེཆའ་ལས་དག་གཡིངི་རད་ །ལང་བས་འ་བཟགི 
རར ༢ ཤི ་འཐུང་། །དེ་བཞིན་གཤེ གས་པ་ཀའི་འོད་དག་གོའི །གེ་བའི་ཡུལ་ནྲོ་བང་བས་བའོང་ཞེས་ 


ཀཀ །དེ་རེགེསྣ་ཧམ་རིགས་ཡནེ ་ཡནེ་ཏེ་འདྲོ་ཀ་མེད་༣ །དཔག་ཚད་ / བདུན་བ ཐུ ་ཛ༨་ འངོ བཟང་། །ཤེནེན་ཏུ་དགའ་ཞེས་བ་  བ་ཡུམ་ ཡནེ་ནེ་། །སྲས་ པོ་ལནྱ་བར་ལུན་པ་རོམ་གེ་བ་༽ རྒྱའ ར་ལ 
ཧེའིི་ཞཱཡ་ཀྱ་ཁ་མཁརྷབ་ཆཱ་ ། །དང་སྲེངོ་སྱེནེ་དགའ་ཞེས ཀ་ྱུའཕུལ་ཅན་། ། ུས་བ་ནང་བུདར། །བའ་རག་བཅམ་བ་། །ཆོགས་པ གྱེ་བ་སྟེང་ཕྲག་བདུན་བཅུ་གཉོས་། །ག ཉེས་བ་དྭག་ཅུ་བརུར་བྱཅཚ་ | ེ 

ོ གཙགེ་ཡོད་། །གསུམ་པར་ཟྲ་བ ་སྙེང་ཕྲག་བདུན་ཧུ་ཡེད་ སླུད རའི 2 ཡཁ་རུས་དུངའི་བངའུ་གཏསར་འུང་། རཿ ཆྱོས་ོགསུད་ར བྱ་ཕག་བྱང་ མགན ། ཅུ 
ཟི ༡ ` །དེ་བཞའེ ནེ་གཤེགས་  །གེ་བྲའ་ཡཱལ་ན་ར་ཡས་མཐང་ཞེས་ཤ་། །རགས་ནྲ་བམ་ཟེ།ཡེ ཐོ ` 


བྲུ ར་ལ་བ ( དུ ༣ གི ཱ དྲ ཅོོ ཀ་ངོ ་ 

 །་ལེགས་མདེ་གཞུམས་། །ཡེན་ཏན་བསགས་ཞེས་བ་བ་ཡུམ་ལའེ་ན་། །སས་པེ་བདེ་རེབས་འགྲཞལ་རམ་ག་བ་། །ཟེ་གོས་འདོ་ག་ཟེརཞས་ཆ་ཡཁས་པ་སྟེ་༽ །སེག་མཆོགཞེས་་བ་ནིང་འཕས་ཅན་ 
ཤོ ( _ རག་བཅེམོ་འདུས་པ་སྟང་ཕག་དུག་བྱས་དུག་། ། གཉསེ་པར་རུལྱ་པད་དུག་བྱརྭ་ཝ་ཡང་གཉས་། །གསུམ་པར་སེངྲ་ཕགྲ་དུག་བྲཱུ་ཝ་བཞི་ཡོད་། །སྩུ་ཚཾ་ལེ་གངས་བརྐད་བྱ་ཐམ་པ་ཡན་། །བདེ་བར་གཞེགས་ £ 
བྱ་པ་ངན་འདས་ནས་ཀྱང་། །དམ་ཆེས་ལོ་གངས་ཧེ་བ་གསུམ་ད་གནས་། །རྒྱལ་བའི་མཆེད་ཉེན་ཁྲ་ཕག་བཅྭ་ཡོད་ད་། །མུ་ཏག་ད་བ་མཆོག་དག་སྩངས་ནས་ཌབ་། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུའདཀའ་བའི་ ོ 
སྐ་བའི་ཡུལ་ནཨེའི་འེནཅེས་བ་། །ཝ་བ་ཧལ་རོགས་དེན་དེ་ ༼ འའེད་མད་། །དཔག་ཚད་དུགྱར་ཝ་གདུན་འཕས་བར་འྱཧར་། །རེ་ ༼ ༽དགས་འགྲེས་བྱ་བ་ཡབ་ཡན་ལ་། །གཟུགས་བཟང་མ་ཞེས་བ་ 
_ བ་ཨུམ་ཡནེ་ན་། །དའྲ་སས་པ་ཀུ་ཞེས་བཿསེ་། རཟའ་ི ཟོ སས བ་ལཱ་༽ །དགའཆེན་ཞེས་ནྱ་བ་བ་རཱ་འཕྲལ་ཅན་། ༅་ 
ཆེ་བ་ཝག་སྟཔ་ཡེད་། །གཉོས་པར་བྱ་རྐར་ཡོད་གསུམ་བ་དག་དུ་ལ་། སྣུ་རེ་ལེ་གངས་དགན་སུམཿའིཊཡན་། །དམ་ཆོས་ལ་གངས་གེངོ་ཕག་བཏུན་བྱརར་གནས་། །རྱཝ་བའི་མཆོད་ཏེན་སང་ཕག་བརར་བྱར་ཧུ་། 
རྒྱཝ་མཚན་མཐོན་པེ་དཔག་ཚད་གཅོགེ་པས་བརྒན་ ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ ་ཀ་དབང་ཕྱག་གཾི། །སྭེ་བའི་ཡུལ་ན་དགའ་བས་མཐེང་ཞེས་ཤ་ །རྒྱལ་བའི་རིགེས་ནེ་བམ་ཁེ་འུད་ཀི་རད་། །དབག་མད་སུམ་ འོ 
 ཟྱ་ཡབ་ནཡེགས་སྩེས་ལན་ །ཟ་འདོ་ཡུམ་ན་སས་ཡན་འཇམ་བུ་འགེ། །ལེགས་ས་ཞེས་ནྱ་ལ་བ་རམ་གེ་བ་། །ཤེས་རབ་འདོཅེས་བ་བ་མཁས་པ་ལྟེ་ ༽ དབས་གགས་ཞེས་ནྱ་པ་ྭ་དུཁྱ་ཐལ་ཛུད། ཐའ 


4 


-༼༽ " །དང་མེརོ་དྲག ྲག་བཅོ་ཤ་་བྱས་བྱས་ལོ་ གཉོས་ པར་བར་བྱས་གྲམམ་པར་བདུན་བྱདདུག་། དྱེ མས་དགེ ༣ །ལོ་ངས་སང་ལ ཐག བརད་བྲུ 
༼ངོབ་དགོ་་ཤོངས་ནི། བོརྡ་བགི རའོ་བབྱ་གདེབ་བར་འབར། བབོད་ིན་ངིབ་གེང་ལགུ་བདད་བ གཅོག་། གསེད་མདོད་རུམ་བ་དག་གོ་་་་ །བད་བར་གཤེགས་ལ་ཤིནེད་ཏུ་དགས 
མཁི །ཧཱ་བའི་ཨུལ་ནོ་དག་ཟར་ རགའ་ཞེས་བ༽ །རིགས་ནོ་ཆུ་རིགས་ཡིན་ཏ་འདྱོ་ཉོ་ཆེད་། །དཔག་ཚད་ལ་ཡོད་ཡབ་ནི་ཚོགས་དབང་ཡོན་ ། གསར་ལན་ལ་ཞུས་བ་བ་ཡུམ་ལིན་ན་། །ཕུས་ཕྲེ་ཧ་ 
 འད་ཌམ་རཕེི་གེ་བ། །ཆས་འདེད་ ས་ནཾལ་བ་མཁས་པ་ལྟ་ ༼ ཅིནིཐབཔ་ཏགས་ཤེས་བྱ་བ་རཱའྲཝལ་ཅན་། །འདུས་པ་དང་པེ་དགྲཏ་ རུག་བཅོམ་བ་། །ཀེ་བ་སྙཾང་ཐག་བཞི་བྱུ་ ཅད བར 
རྨ 4 གཉིས་བར་བཞོ་བྱེརུ་ར་ གསུམ་ཐམ་པ་ཡིན་། །གསུམ་པར་ཏོ་ ཅུ ཆ་གསུམ་ཐམ་པ་འབུང་། །སཱ་ཚ་ ཟག ཅུ ངག་ག ར་ཡན་། ནད་ཇྱ་པ་ངན་འདུཊ་ག། འན ཅད་བ་ཆྲོད་དགའ་ 
_  ལེ་གངས་ བྲོ འགུར་སུ་གྲུང་གཅིས་ བུ །གཅིག་འྱབུང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེབས ༧ ཌ་སངའི༽ །སཱེ་བལི་ཡུལ་ན་འོད་པ་ཆེ་ཞེས་ཧ །རེགས་ནི་ 
་ བདྲོེ་ བར་རོ སས་ཕོ་དབང་འདོ་དག་བརམེ 'ག་བ་\ །སེང་གྱེ་བོ་ཞེས་ཧ་ཐ་མཁས་པ་གྭེ་ 


མདོ  ུལལ་གཉིམ་པརད་བྱག་ཆ་གཏཉིས་ཁད་༣ །ུས་པ་གསུམ་ཡར་དྭགུ་བྱརུཝ་ 


]གཅིག་ཡོད་། ` ་ །དཔ་ཆསལེ་གདས་བདན་བྱུཔགནས་ \ །དེལ་ཨཱ་གདུང་དཀ་ཀརྱ་པམ་འགུར་ལ་ | ྱསད་བཅ་ཁམ་༽ །མཚུབས་བྱ་ཡང་པ་ཡེན་ 


བག་ཅ ཤར རོ །རིགས་ནྲ་བ ་ལཧེ་འད་དཔག་ཡད་། ྲགགགགེྲེི་ འཛན་ང་རོཞེས་ཧ་ཤཱ་ཡནཱ་མཱ། །དེ་སྱ་ཅལ་བའྲ་བས 
ཟོ ལཾ ལིན །ཀློཾ་རྫོག རྫགས ་ཞེས་ ་ན། རོ ་བ།་བ་༽ ར་ ་བཟངས་མཁས་པ་ བཅན བོ ༦ན་། ད་ཡ £ ± ཀ་བ བོང རེ དགྱཏུ་འང་ར དེ་ཧེད་ལེད་འྱ་གར་ལ་། ་ འདུས 
གསུམ་པ་དགུའུ་ཝ་འགྱར་ཡདོ་། །སུ་ེ་ ལ་གངས་སྭཔྲ་ཝྲག་ དོ ད་བྱར་ ཅ་ཨོད་། [ཛུངས 'ཡྱད་མྱ་ངན་འདས་པའི་དེམ་ཆེསོ་དག་ ། ། 


ལོ གངས་ཧེ་བ་ ་ག་ན་གསྱུ་པ་རུ་ 
 བྱཅ་ཚ་དྭག་སེ །ཐམས་ བ་ལེ གས་ནི ་ནབ་པར་ འི ར་། །བདེ་བར་གཤེགས་ པཿ པྲ་ཀུའི་ ་ ྒོ །སཱ་བའི་ཡུལ་ནི་ དགའ་བ (ཞེས་༡ར་ཧ་། །མགེན་པོའ་ར་ འགིས་ཞིུབར་ཊེ་ ག་ 
ར་། །གིང་གུངས་སྟེངོ་ཕྲག་ ༨: རྱ ་གཏིསྭ་དམས་ ༽ །དེའི། ད་ཀེས་རྟག་པ །དག་དུ།ཌབ་། །དེའི་ ལེ་ཡབ་ནཆ་གོས་ རོ ། རེའི ཅམ ན་ཧམོ་ ༡ལཱན་མ། ཞེས་ །ཤ་། །སྲམ་པོ་ པ་དེས་པ་འཛོའ་ཝ་རམ་གོ་ 
ཆང ཡེཤེས་ནམ ལྔ 'ཞེསྭ་བ་མཁས་པ་ སྙེ་ ༽ །བདེན་བར་སྨ། ཞེས་ཧཱ་བྭ་མུའྲུཔཡཅན་། ། འདུས་པ་ དང་པེརྭ་བེ་བ །རུག་ཅུ་ མེ་དོ། །གཉིས་མར་བཅེ་ང བརྒད་གྲསུམ་ པར་ཏཾའེཊུ།ཡེད་། །སུཆའི་ཚད་ནི་ལེ་གངས་སང་ ཕག་བ 
ྭོ བ་འོ ་པཿ ཆ་རག ་ཁར་། །དམ་ ་ཆོས་ལྲེ་གངས་ཌ་བ་ ཕྲག་བརྐྐ་ གནས་། ན་བ དྭ་བས་དྲན་ ། ་ ་པ “ཤིག བྱང དོ ཅེ ེར་ཿ ལེ ཆེད་ཏེན་ 


= 
རུ རུ 


རྩ 


་ྒེ ༠ མཿ །ཅེས་བ་། །ྱལ་བའིནིགས་ནོ་བས་ཟེ་འདྲ་ཀོཆད་། དཔག་ཚད་བདུར་ཡད་ཡབ་ན་གེགོས་བཟང་ཡིན་། ཿ །ཨུམ་ནི་ད་བཅན་ཧཱིའེད་ཅེས་བ་ ས་བ་ཤུགས་དགའ་གྲྭལ་བ་མེ་གེ་བོ་། །ཆོས་མཐངོ། 
རཿ ཞས་ནྭཾ་ཧ་བ་མཁས་པ་སྟེ་། མཉམ་པར་བཞགཅས་ཀྱ་བ་ཛྩུའྲཕུལ་ཅན་། །འདུས་པ་དང་པེར་དྲག་བཅེམ་བུ ་སྟེང་བྱཔ་། །འདུས་པ་གཉོསེ་པར་ངྲག་བཅེམ་འཆེགས་བ་དག་༽ །བ་ཧེང་དྭགུ་བར་གསུལ་པར་ ་ 
བདད་བྱ་མེད་། །སླུ་གདུང་སྟེརོ་ཝག་ཏོ་ཱ་ཝཊ་ཡངྱ་དཱག་། །སངས་རྒམ་ཡེངས་སྲུ་པུ་རན་འདས་ནས་ཀང་། །དམ་ཆེས་ལོ་གངས་རྱ་པའ་པར་ཏུ་གནས་། །མཆེད་ཉེན་བཟང་པོ་འབངས་ན་པ་བ་གེ་ ། རེན་ཅེན་བཅའི ་ 
དཱ་བསྔ་རམ་པར་སྫུས་། །སངས་ཆས་ལུགས་པར་སྩངས་ ༼ པའ་བཱདུག་ག༽ །སཱ་བའི་ཡུལ་ན་བཅུད་ཝན་ཞེས་ཧང་བ་། །ཆ ༽ཁ་བའུ་རགས་ནྲོ་ཆལ་རིགས་འདོད་ཉི་ཅད་། །དཔགའ་ད་གཏིལ་ 


¡ 
ང ༣ 


 ཡརྡ་ཡབ་ནོ་དབང་ཆན་ཡོག་། །ཏག་འོད་ཞེས་བ་སུམ་ཡེནྲ་ལ ས་པོ །སྩེ་བཞྲིར་མཆེགྲོ་ཧན་ན་རམ་གོ་བ་། །སཱན་བའྩེ་རལ པེཞས་བམཁས་པ་ཧ་། །རོག་གིཁ་མོ་ལུར་བྲ་ཛཱ་ཁྲལཝ་ཅན 
རདེག་བཅོམ་སྟེང་ཕག་ཏོ་ཤུ་ཆ་གཉིས་མེདོ་། །གཉིས་པར་དེ་ན་སུམ་ཁྱུབ་ཡད་པར་འགུར་། །ཞདུས་པ་གསུམ་བརྡཏྲི་པ་ཡང་བྱད་། །གཱ་ཆའིཆད་ན་ལེ་གངས་སུང་ཡནེ་ནེ་། །སངས་ཆས་ཡངས་ས་་ 
ཕ་ལེཤེས་ཀི་། །ས་བཡི་ུས་ནོ་དགའ་བདེདཅེས་བ །རྒལ་བའི་རེས་ནྱ་༡་ནླིགས་ཁྲད་ཀྱིཚད་། །དཔག་རད་གཉོས་ཡོསསནི་མཐུའ་ཝྡན་ཡནེ་། །བརུལ་ཞུགས་བདེན་བ་ཡུམ་སགྲམས་པོ་ནི་ 


༣༢༤ 


ྷ ༨ 


ཅེ ཟེ 


སང་ལུག་པ་དགལ་བ་རམྲེ་ག་བ་། །ཆེྭ་ཀོ་ནམ་པརྡ་མཁ་པ་མཁས་པ་ལེ་ །ཟ་བ་འདོཿསྭ་་བྷ་མཁལ་མཅན་། །འདུས་པ་དངཔེྱ་ལྲ་ལག་བྱར་གསུམ་ཡེདོ་། །གཉོས་པར་བཅུ་གཉོས་གསུམ་པ་དག། ' 
བརད་། །སྣུ་ཆེ་ལོ་གངས་བྷཧ་ཝག་གཉོས་ཀུང་མོད་། །དམ་ཆོས་ལེ་གངས་ཤ་བ་གྟེབོཧཱ་གནས་། །དེའི་སུ་གདུང་དགྲ་ཀངྱ་རས་འྱུར་ལ་།༠ །མཆོད་ཏེན་བེ་བ་བྱར་ཝག་མུམ་བྱར་གཉོས་། །འཇིགི་ཧེན་ 


` ཀུན་ཏྱཿ་དཔག་ཚད་གཉོས་པ་ཧེ་༽ །ཐམས་ཅད་གཇུགས་དཔས་ནབཕག་བད་བཅུས།ཁུབ་། །སངས་ཆམ་མཐའ་ཡས་པའི་ཅན་དག་གོ༽ །ཧཱ་བའི་ཡུལ་ནེ་བསོད་ནམས་འོད་གསལ་ཡིན་། །ཅམ་བའའིའུ 
_ ན་ཕམ་ཟ་འདོ་ཏཾ་ཆད་། །དཔག་ཆད་བཞེ་ཡད་ཡབ་ན་བཅུལ་ཤུགས་ཤེས་། ཚོགས་གནས་ཤེས་ཧ་ཡུམ་ཡཡཆེ་ཡས་པ་ན་། ཡར་ལ ༡ པཔོ་རེམེ་གེ་བ་། །མ་ཏོག་ཆོགས་ཤེས་ཧ་བ་མཁས་པ་སཱེ་ 


གླང་པ་འགྲེསོ་ཞེསྭ་བ་བ་ཇུ་འྲཕལ་ཅན་། །འདུས་པ་དང་པ་། རང ས་བཅེལྲ་ཧེ་བ་གྱར་ཝག་དུག་བྱས་དུག་། །གཉིས་པར་ལ་ལོ ༡ད་གསུམ་པ་དག་འུ་བདུན་། །ཅུགས་ཇེཿནྭ་སྤིག་ཆེི་ཚད་དག་ 
ལྔ་གཔས་སྷེབ་ལག་ཏོ་ཤྲཱ་ཚ་ཕར་གསུམ་། །བདུད་ནམས་བླརག་ མཛད་དལིདམ་ཆོས་དག་། །ཁེ་གངས་ཧེབ་ཕག་བྱརའི་པར་ཏུ་གནས། །མཆོད་ཏེན་ལེབ་ཝག་བྱཿཛང་པ་སྟེ་ ། མེ་ཏེག་ཆན་དུཧ་བལས་ 
དག་གིས་བྱ་ར་། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་རད་པར་གསུང་བའོ་། །སྭ་བའེ་ཡུལ་ནི་མདངས་དུང་ལན་ཞེས་བ་། །རལ་བའི་རོགས་ནྷ་ཉ་རེགས་འདོད་ཀིཿཚད་། །དཔག་ཆད་དྲག་ཡེད་ལབ་ནི་བསེད་ནལས་ 
བཟང་། ༈ཟླ་འདོཅས་ནྱི་བ་བ་ཡུམ་ཡོན་ནོ།ོ །སམ་པོ་དོན་ཆད་ཁོད་ལུན་རིམ་གོ་བ། །ཡེ་ཤེས་ཡབ་དག་འཕགས་བ་མཁས་པ་ཧ་། །མད་པར་འགྲེ་ཞེས་བབ་ཇཱ་འཐུལ་ཅན་། །དྲག་བཅོམ་༢ བ་འ 


-** 


༠༩ ་ེ ཐག་ཏཱ་ཧྭ་ ' ཏས་པརཉེབྒསི་མ་མདོ། །ནདུས་བ་གསུམ་ཡུར་བྱེབ་དྭག་བཅ་ཊ རེ་ལྔ ༽སུ་མ་ ལོ་གངས ྙེང་ཕྲག་བྱ ད་བྱས་ལ །ཞ་ ཞི་བརྱ་རུརད་པའི་དམ་པའི་ཆེ་སོ་ ་དག་༡ང་། 
` ད་ ཧེང་པག་ཏླིག་གཉིས་མུ་ ༼གནས་ཤ་ བོ་བ 'ཤེཿ བ་དུགྱཧུ་སྭ་ | བུ ར་སེལ །ཧམ་ པའྱི་རཱལ་མཚན་དཀ་གོས་ ་གང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཏ ཏ་མའི་འ་དག་གི་༽ པཔ ་ 
ུ ཆ་མཧྭོ་ །རྒྱལ་བའ་རགེས་ནྲོ་ཆལ་འགེས། འདྲེ་ཆད་། ཅང གུ ་ཡནེ་། ཅུ །ཁམས་ལཱན་ཞས །ཌྭ་ཐ་ཡུམ་ཡོ་ནན་ཊ 22 པ་ཐམ་དགའ་ཞེབ་རོམ་གཁ་ །དོར་གྲག་ 


ཡས ས་ན་བ ༤་ཧྲུ་ ། །རྟེག་པ་སྱེདཅེས །བ་བ། ངང བི 


ཤུན །འདུས་པ་དང་པོར་ཤ་ བག་སུམ་བྱ་གཏོས་། །འདུས་ཁུ གཉོས་པརྡ་ལི་བག་ཉྲོགུ་གཅིག །འཇུས་ལ་གྱུས་སྱ་པརུ་ངི་འཀ ་ 
2 "བྱཿ་ཐམ་། །གུ་མ་ལ་གངས་ཁུབུམ་ལག་རུགྱར་ཡ ཡཉྟེར རམ་ཆས་ཡ་ ངཿ ཅད །འབུམ་ཕག་ག ་ སུམ 'གབར་དུ་གནས་པར་འགུམ་། །མཆེ་ད་ཏན་བ་བ་བྱར་ཝག་ ཧྲ 
དགུ་ཡོད་དེ གས་ལས་བས་པའྲི་ཧཱལ་མཚན་དག་གས་གང་ཤ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངུས་པའི་བོ་དག་མོ། །སེ་བའི་ཡུལན་དགའ་བ་ལུག་ཅེས་བ་། །ྱལ་བའི་རིགས་ན་བམ་ཝེ་འདྲཀི་ཆད་། །དཔག 

།༤ྱ་ཡོད་ཡབདིུད་བསའ་གས་། འེ་དུ་ཞེའ་ཚིེ ༈ །ལྷག་ཞེས་ཞེས་ནྲོ་ལ་བ་མཁས་པ་ལཾ་། དདུད་མང་ཞེས་ནྱི་བ་བ་ུའྲཕལ་ཅན་།། 
རོས་བདེའབརོ་ལ་ཆིད་ཉེར་རྐོར་ འི་འ ུ་ ཚ1ཾན༔ཛ་ རག འཛོས་བི་ཞི་ཨུཏ ¬ 


ཅི ོ་་ 


༔ུ རྔ ཆྒམ་ འགྱུར་ལ་། བཏན བ་འོ ཀབ ཅཅ མ་ན་རེ ཀགདནཡང་། ་ ཅི དད ི་ 


ཟེ་འིས་ཁ་ནི་མཆོད་བ་ཞེས་ཀུང་བ་། །ར རགས་ནྩོལ་རགེས་ཡཏུ་འད་ཁི་ཆད་། །དཔ་ཚད་ཉོ་གུ་ཝ་ བཞི་གགོས་བཟང་ཡབ་། །བཟང་ལཱན་པ་ཞེས་ཁུཿབུམ་ཡོནན། །སས་བཞྲངགེས་མད་འད་ཝན 
རིམ་འག་བ་། །གསང་ཕཱགས་གདན་ཡོ་བ་བ་མཁས་ལ་ཧཱ་ ། བདེ་བའི་འེདཅས་བ་བ་ཇུའྲཔུལ་ཅན་ 1 ཤིནད་ཏུ་དགའ་བའྲི་བེ་ཅོན་དྲག་བཅེམ་བ་། །བྱ་བ་ཝ་བྱཙ་ཚྱ་དུག་གཏོས་བར་ཝ་༽ མ་པ 
* ༤༨ ༤ྟའི ཆུང་ཛད་ནཔོགརས ༼ བ་ཡནེ་། །བདེ་བརག་ཞགས་བྱུ་བེ་རུད་འདས་ནས་འང་། རར ་ ༈ མཆེད་དང 


ཨུམ་བྱཧ་གཏོས་ ། །རིན་ཅེན་པད་མ་དག་གུས་ ནམ་བར་སྲས་། །བདུ་བར་གཤེགས་པ་ནམ་པར་སང་མཛུད 
ཅི ཐཅ་ ། བས་འ 'སྡེང་ཞེས་ ག་བ ཀོ །ཤེས་འབ 'སྐོད་ལས རཾ ་བ་ངག ་བཅེམ ་བ་། [འཧུས 'པནང་པེར་བྱབ བ་རཱགྱཧཱ་ཡེདོ་ །གཏིས "བར" བུན་བྱང གསུམ་པ ར་བ ྒྱད་བཅུ་ཡེད་། 
འི་ཚད བབ ་ འོ + ཀཀ ཅུ ༠ 


འའ ངོ ` 


ཌུ 
ྭ 


འི ཤག 1 ཐའ་ཡུལ་ནའ་ ཡེ་ཏཾྡ་ཇིགས་ཞེ (ཞེསྭ་བ་། ཀརྒྱལ་བའི་ བུ པུ 
8 འདོུཾར་ ༥ ་ནོནཆྷང་བཟཾའ་ །གང་གྲི་བཅིག སྱབ་ཛ་ཡེན་ནེའ བྲས ་པ་འིདོ་མཐའ་གང་པ་རམེ་གེ་བ ་ག་བ་། །གཏི་སུག་ནམ ་པར་སེཡད་བ་མ༩ ཨཁས 


།༦༈ ༥ ཀཞགསམཀྱནེེསལེཐས་། །རེ་བཞན་གཤེགས་པ པརནཅན་ཏེག་དགུ་ག། ལ་ལའི་ལུལཞ་དག་བཞས 'ཁར་ཧ་།  ས་ནི་ལརགས་ཡིཏ་ལན་ཞཚད་། གཉིས་ལ 
ན་ནམ་པར་གནན་། །མསྐུཅད་དྭགའ་ཞས་བཿཅཡནེནཱོ། གྲ་་ེ་འབིང་གླ་གས །དྲོ་དརམ་ག་བ་་ ༤ །ནོམ་མཁའིི་བྷོ་ཞེས་ བབ་སུཁྲ་ རེ ར་ས ར་ག 

ས་པྱ་ཧ་ཁ་དཀ་བྱར་བཞི༽ དྲ ་དགུ་བཅུ་གསུམ་། །འདུས་པ་གསུམ་ལར་བྱེ་བ་དབུ་བྱར་གཉོས་༽ །དའྦ་སཱ་ཚེ་ཡ་གངས་དགུ་ཁ་ཡོན་། །ཟདཀམ་མཆེད་བྱ་བཅན་དད 

_ ་༤ྱདད་། གདང་ཁཞིའས་ནོ་བགོངས་ཁྱབཕགནས།༼ ༼ ཟུ་གཏུང་དྲོག་ཀུང་ལེགས་བུར་རྒྱམ་འགུམ་མེ་། ཟམཆེད་ཏེན་བྱེ་བ།- ° གྩ་ཛཱ་ཙ་གཉིས་ལྱ་།་ །འགོན་པོ་ཐི་ཅམྲ་རམ་པར་ 


ཙ སྔངས་པའ། ]སྨྱི་བའི་ཡུལ ་ནི་བྲག་ཤིསེ་ཅན་ཞེས་བ་། །རྱ ཙཿ བཞི་རགེས་ནི་བསུ་ཟེ་འད འེད་ཀ་ཆད་། །དཔག་ཚད་དྲག་ཡེད་ ་ཡབ་ནྩི་པ་ངནྱཾ་པད་། །བློ་ བོ་གཾས་བཟཔ་མ་ཞས "ཧ་ ༡ ཡུམ་ལ 
་ ནོ་། །སྲས་ཕ ཕོ་ཏགྭ་པད་ཤེས་རབ་ར༢ རམ་ག་བ་། །རསབནོ།གསཱ་ ཞས བུབ མཁས་བ་སྟེ་ ། 3 ་དགའ་ཞེས བྱ་བ ུ་ཅག་ །འུུས་པ་དུང་པརྦ་བི་བྲ་ཟག་དགུ་ཡོད་། །གཏསེཿ པར 
= བེ་བརན་ཁ་ལ་བདན་།།དེའི་མན་ུལབའི་སྐུ་ཆའི་ཚད་། །ཨྲོ་གས་ཅུམ་བ་དགཏུ་འཇུར་བ་ཡོན། །ཆལ་བ་ཞུགུག་བར་ཆིནད་པའི་དམ་ཆེས་དགང། །ཡོ་གངས་ ཉིམ་ྟིཿ༩ཿ་༨་  ༡་༦་ཚ་ 
: ་ ། འའ 8 1 ར ཤཐ ཁལ ས་པའ་། ཅན ཧུ་ཧུ །རྒྱམ་བའི་རགེས ན་བས ' རར 


། ཟེ་འདོདག་ཚད་། །དུག་ཡད་ཡབ་ནྲ་སོད་པའི་ཟ་བ་ཡན་། ། ཚངས་འདོམས་བཿཡུམ་ཡནེ་སལ་མ་ནི །ཚངས་བཟངས་གྱུག་ཕུར་འམ་བརིམ་ག་བ་། །ཉོ་མལ་ཁདོ་ཅེསྱ་བ་བ་མཁས་པ་ལ་། །ལད་པད་ 
༣ ཅེས་ནྭ་ཁ་བ་ཆུ་འལུལ་ཅག་། །ངག་བཅེམ་བེ་བ་ཕག་ན་བེན་བྱར་ཧེ་ ། །འདུས་པ་གཉོས་པར་བློ་ལྔན་སུམ་བྱ་ཡདོ་། །རེམ་གསུམ་པར་་བ་བ་ཏཾ་ཤུ་ཡད་ ༽གུ་མའི་ཚད་ན་ལོ་གངས་བ་བ་ཡན་། །འཇིགཏེ 
འོད་མཛུདྱ་ས་ངན་འདུས་ནས་ཀང་༽ །དམ་ཆོས་ལ་གངས་ཁེ་བ་གསུམ་ཏུ་གནམ་། །རངན་འདུས་པའི་མཆོད་ཏན་རནེེན་གྲས་༽ །གངས་ནྱི་བེ་བ་བྱརྐར་བྱཙ་ཚང་པར་འགུང་། །སངསཆམ་དན་ཡདོ་རམ་ 
པར་གནན་པའི་༽ །སཱེ་བའི་ཡུལ་ནྭ་སོན་དང་ཝཱན་ཞེས་བ༡། རྩལ བའེ་རེགེས་ན་པམ་ཟེ་འོད་དཔག་ཚད་། །བདུན་ཡེད་ཡབ་ན་རང་ ༤ སང་དབང་པལོན། །ཚངས་པ་འི་དཤངས་ཤེས་ཁ་བ་ཡུམ་ ་ 
་མནེ་ན་།། །སས་པ་བད་འོད་བཏན་པ་རིམ་གྲོ་བ་། །ཡུལ། ༽ ༼ར་ཡེ་ཤེས་ཞེསྭ་བ་མཁས་བ་ས་༽ །ཡད་དུ་འོང་པའི་ང་རྡོཔཱའལ /ལན་༽ །རག་བཅོམ་ངྷ་སད་བ་བ་ངྭགུ་བྱ༡་དགུ་ །གཉས་ ་ 
_ བ་དཀྱ་ཏུ་དགུ་བྱཿ་ཚ་བྱ་རད་ཡོད་། །གསུམ་པ་དག་དུ་དགུ་བྱར་ཇ་དུག་ཡོད་། །དེའུ་རྲེ་པ་དྭག་ཁྲཾཝ་སྭང་ཡོན་། །བད་བར་གཞགས་པྱ་མ་ངན་འོདས་ནས་ཀང་། །དུམ་པའི་ཆོས་ན་ཁོ་གངས་ཧེ་བར་གནས་། ༽ 

དའི་སཱ་གཏུང་དག་ཏརྒ་སས་འགྱུམ་ལ་། །མཆོད་རྟེན་བྱེ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་གསུམ་བྱ་གཏོས་། །བྡད་བར་གཤེགས་མཉགས་པར་མ་ཛད་པའླི། ། །དལ་པའ་ཆས་ན་ལྲ་ག་སྭེ་བའི་ཡུལ་ནོ་དགའ་བའི་ལོནཅེས་བཿ། རྒྱལ 


༥ - 


བལེ་བགེས་ནྱི་ཧམ་རེགས་འད་ཏེ་ཚད་། །དཔ་ཚད་སུམ་བྱར་ལབ་ནོ་དབང་ཆེན་ཡིན་། །རནེ་ཅེན་དགའ་བམ།ཡེན་སས་བོ་ནི །སཱ་བ་དགའ་བྱ་ཐབ་པ་རིམ་གྲེ་མ་། །ཆེས་ྱ་སེབོས་ཤེས་ཧབ་མཁས་པ་སེ་ ` 


རི ˆ 


2༧༩༦ རོགསས་་་་ པ་པ རོ་བ 2 ལེར. . ར་སསས ྲེ{ྲསསས་ས་པ་ རང་ཁསྟགསསྟག་ུབ་ཁ་་ ༢ ༧༣༧༥༢༢༡པ ཤསྐ་་ ÷> ༢ ˆཁ་ཁ་ཁང་་ྔ་ ལྲས = ་བཚ :་ྫ་ ཤབ 2234 སབ བླ བབ = 9 ˆ 
ཾ ངེ མམ ྲུ ངོ 2 ལེ ིེ ༩ རམ ཡེ ངོ 


$; 


དྲྣྣྩ༨ྣྩྣསྣསིྣྩཀྣྗྣཨྗནན)ཉ༈༽ན¦ངངསཨསྣསངསཾྫསྣསྣར་ 

ཀྲ ྣྣྣསྣགགཁ ༽  ོོགསྲ་་་ུྲུྲྱྱས་་ྱ ་ ་ལྱ། རར 
_ མཚམ་བརྱན་། བམ་པོ་བྱ་་གཏས་ །བདེ་བར་གཤེགས་པ་མ་ཏེག་རལ་མཚན་ྱེ །ཱེཿབའཡུལ་ན་མཆོགོ་མ་ཞེས་ཀུར་བ་། །རྒྱམ་བའི་རགེས་ན་རྒྱལ་རེགས ་ཞེདྲ་ཉི་ཆང་༽ 2 

ུ - ་ཡབ་ན་ངཚོ་ཤེས་། །འཛམ་ བུའིཆུ་བ་ཞསྭ་བ་ཡུམ་ཡནན་། £ ཟྲས་བོ་བཏན་ལན་དྲ།ཁ་བ་རིམླ་གེ་བ་། །འཇོག་ཏེན་འེད་ཅེས། ༼ དྲ ཆ ད་ལ 

£ འདུས་པ་དང་མརྱ་ཧེབ་བདུན་བྱར་ཡེདོ་། །གཉོས་བ་དག་ཏུ་ ༡ཁེགས་གེལ་བད་བྱཅ་ཡད་། །ཞདུས་ཝ་གསུམ་པར་ཟེ་བ རདག་བྱཅ་ཡེད་། །སཱ་མེ་ལོ་གངས་གེང་ལག་དྲག་ཚས་ 


-- 


~~ 


རྱ་ཕན་འདས་དམ་པའི་ཆས་དག་ཀུང་། །ལ་གངས་ེ་བ་ཐུག་བྱར་ཁོ་བརུ་གནས་། །དེའ་མཆེད་ཉེན་བཟད་པེ་སཱ་གདུང་བཅས་། །ེ་བ་ལག་ནི་ཨུམ་བྱས་ཐ་གཉིས་འབུང་། །དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་རི་དབང་སས་པ། 
ྱ་འི་ཡུལ་ན་དགའ་བས་མཐེཕོཞས་ཌ། །རོགས་གྱིསཔ་རོགས་ལནི་ཏེ་འདོ་ཉི་མད་། །དཔག་ཚད་བྱུར་རུག་ཡབ་ནི་བཏུལ་ཞགས་བཟང་། །སུན་ལ་དགའ་ཞེས་བུ་བ་ཨུམ་ཡིག་ནོ། །སས་ལེ་ཙོམ་བུ་ཁེདད་ང་ 
རིར་མེ་ཁ། །ཤེས་རབ་ལླ་གད་ཞེས་བ་མཁས་པ་ཧྟ་། བ་ཕུགཅེས་ནྷོ་་བྱཏུའ་།དུ་། ང སེརོཕུག་བཧད་བྱཅ་ཡན་༽ །གཉིས་པར་བཅུན་བྱར་གསུམ་པར་དགྱད་ཡེད། ༽ཨྱདདག་ཀ་ཆེའ་ ་ 
་. + ་༼ བློས ལོའི ` ཐབ 


༤ 


” 2: 


རའ 
རི 
` *ཅཐ 
ཧེ 


° ཚད་དག་ནི་༽ ལེའོ་གངས་དག་བུ་བ་ཆང་བར་འགྱུར་། །བདེ་ཁུར་གཤེགས་བྱ་ས་རན་འདས་ནས་ཀང་། །དཿྟཾརས་ནཁྲ་གངས་ཀྱ་བར་གནས་༽ །དེའི་མཆོད་ཉེན་གཅོགེ་འྱབུང་འཕང་དག་ཏུ་། །དཔག་ཚད་གཅིག། ་ 
 ཡདོ་རིན་པཆེ་ཡས་ལཱས། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་གཟི་བྲངད་ཆེན་པོའ་། །སཱ་བའི་ཡུལ་ནོ་ཏག་ཏུ་མཐེང་ཞེས་ཧཱ། །རྒྱལ་བའི་རགེས་ནྲ་པ་ཟེ་ལད་ཀི་ཆད་ ། །དཔག་ཚད་གཉོིས་ཡེད་ཡབ་ནྩོལ་སྟེགས་བཟང་། ་ 
འབུག་སྦ་ཞས་ནྭ་བ་བ་ཡུམ་ཡནེ་ན་། །སས་པ་འཇམ་དགལ་འདོ་ལན་རོམ་གེེ་བ་། །སར་མདའ་འཕགས་ཞེས་བ་བ་མཁས་པ་སྟ་། བདའ་བརྡ་གགས་ཞེས་བ་བ་ཚུའཕཕུལ་ཅན་། །ངག་བཅེམ་ར་པད་སེང་ཕེག་ 

== ངར ཀྲག ཤུདཧུས་པ་གསུམ་པར་སྙོང་ཕག་བྱཅ་ཡེད་དེ་། །དེའི་སཱ་ཆེ་ལ་གངས་ རུག་ཁྲ་ཡོན་། །རྒྱལ་ཁྱ་པ་ངན་འདས་ནས་དམ་ཆས་དག་། །ལ་ 
དཀྲི ལིར པལ ༥ འའོའ་ཡུ་ ཤཱ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དན་མཛད་གཟིགས་པའི་། །སྭཱའེ 
ཡུལ་ཞིསུད་པལ་འདབ་ཅེས་བ་། །རིགས་ནྲ་བམ་ཟེ་ཡིན་ཏ་འདོདཚད་། །ནུང་ཧུར་བརརྐད་ཡེད་ཡབ་ནི་འཇིགས་སེད་ཡོན་། །དཔལ་ག་གཟེ་བདདཅེས་ཧ་ཡུམ་ཡེན་ནོ། །སས་བོ་ནམ་པྔགས་ཆས་ལན་རམ་ 

ག་བ་། །འད་བཟངས་ཞེས་ན་བ་བ་མཁས་པ་སྟེ་། །ཟེ་གས་མཆག་ཅེས་ཧབ་ཇུའལུལ་ཅན་། །དག་བཅེམ་ཧ་བ་བཞི་བྱུར་ཚ་གསུམ་སྟེ་ ] འདུས་པ་གཉོས་བརྡ་བྱ་བ་བདུན་བྱས་གཉོས་། །འདུས་པ་གསུམ་པར་ 
༡་བཞི་བྱར་གཅིག་། །སཱུ་ཚེ་ལོ་གརས་ཧ་བ་སྟངོ་ཕག་བཞི་བྱཅ་དུག། །མངོས་གུ་ཧརན་འདས་ནས་དམ་ཆོས་དག་། །ལེ་གངས་སྟིངྲ་ཕག་བརྐད་བྱར་རུག་དུ་གནས་། །སླུ་གཏུང་རོལ་གཅིག་མཆོད་ཉན་གཅིག་འཁུང་། 


' = = 


` རཿ ཡོ ཧྱ མ་ཡན་ན་། །སྲས་ པོ་བ ྲ་ རྐྐའ་ཧཱུརེ་ གཾ ༢།་པ་ །  ་ རེནོ་ལ ཨས" པཿ ་སེ་། དཱ དགའ་བ་ངརེ་ཞས་ཀྭ་ད་ལྲག་ ' ཏཱ ོ ཱ 
་བ ་ཤཱ་བ' པགཀཿ །བདུན་བྱཿ་གཉིས་པར་བུ་བ། །རུག་བཅུ་ ཅུ ། ་ པཿ དག་རྲུ་བི་བ་ ལྔ་བྱཅ་ ཡརོ་ ། །སྩ་འེཆད་ན་ཡོ་གྲ གང་ས་ ག་ འབུམ་ཡན་། ༽ བད་བར་གཞེགས་པ ༨ ་ ་ཁང་། །དམ་ཆོས་ „༧ 
ཐཾ  ལོ་གྲངས་3 ཐ་བ་གསུམ་དུ་གནས་། །མྱ་རྐདང་བཛཱསཿ རར དུཔཱ་པུར་བདུང་] ར །གདུགས་དང་རྱམ མཆན་བ ་དན་དག་གསེ་བྱར ༩ ཤཱ །ད་བཞན་གཤེགས་པ་རནེ རནེ་ཅེན་ལྟ་ ༦༦ གོ༽ ༽སཱེ་བའི་ ཅེ 


ཁི ° 2 ནྤོསུད་དབུལ་རན་ཅེས་ཧ། །རྒྱལ་བ་ཆཝ་རོགས་ ་ཡན་ཏ་འདོ་ཏ ༡༤༨ དས ༡ དའ བ་འེ། །ས་ལཁི་འདོ། ངཿ / ཟྱ་བ་བ་ལྱག་ཡེན་དྲོ། བ་་ག་ལུ་ བརས་སློ། ེ 
„ རྒམ་འདོཅས་ནིྱ་བ་མཁས་པ་སྟ་། །གསར་རྒྱ།འེད་ཅེས ཤབ འགུལ རཾ །འདུས་པ་དང་ ད་པརྡ་ཧཱ་བ་བར་བྱཧཱ་ཡེ ་ཡེད་། །གཏས ་བརྡ་ལ་བྱ་ུ་གསུམ་པར་བུགྱུར་བདོང། །དེ་ན་ཧྱ་ནཡས་ བཆད་ ` ྐ 
གྲངས་གེང་ཕག་ཏཱ༧ གུ སུ ཅེ ཀས ཡོ ངོ་ཕྲཿ ཐུ ་འདུང་ ཤུ ཤྐུཧཱ་་ -- 


༢ འཁོ མམ ར་ར ་་་རོ་རལ་་ལེས་ོལས་་ ོ་ རརོ་རོ་ མ་མ་བ 


པཔ ཿ ངོ - ནོ 


། བོུ ། བླ་ལྔན་མ་ཞེས་ཀྱ་བ་ཡུམ་ཡནེ་ནེ་། །མྲས་པེ་ཟླ་ཕུག་དགའ་བརམ་གྲོ་བ་། །དཔལྱ་ཆལ་ཞེས་ནྭ་པ་བ་མཁས་པ་སྟ་། །བརུལྲ་ཤུགས་གརེ་པ་ཞེསྱ་བ་ཚུའཝུལ་ཅན་། །རག་བཅེམ་བ་བ་ཏཔ་གཏོས་ཏེ་། །འདུས་པ་ ངི ལཱ 
ཱ ཀླི ཉེས་བར་ཏིཤུ་ཝ་ཡར་གཅགེ་། །འདུས་པ་གསུམ་བར་ཏོཤུ་ཐམ་པ་ཡེད་། །རལེ་ཆེ་ཚད་ལེ་གངས་བྱ་བ་ཡིན་ ། ༽ རྩུལ་དང་བྲལ་བའི་དམ་པའ་ཆས་དག་ཀུང་། བ་ཀརས་གཟཕོག་དག་བྱས་ཚ་དགས། གང་འ 
རཾ ༢༡༩ ན་བཞོབ་ཡ་། །གྱངུགསྦ་གངས་ཤི་བའག་གོས་ལེགས་པ་བངྷནད་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བནྡོ་རིགས་པའི་། །སྭེ་བའི་ཡུལ་ན་བསད་ནམས་འདོད་རེས་ཤ་། །དའ་རོགེས་ནྷི་རུལ་རགེས་ཡོན་ཏེ་འདྲོ་ཏི་ི | དོ 

གག འར་བ་ནྲ་བོ་བཟངས་ཡད། ཡང ་ཤ་ ༥ ༢ ད་ཀའུ་༡༩ འོ ཙོ ནཙིོ༢ཁ། ༠ ༦~་ །མ་བའི་སྟེའ 
ཞེས་ཀྱ་བ་ཱལྲག་ཅན་། །འདུས་བ་དངཔེ་ཆེབ་བྱསད་བྱ་ཡོན འདུས་པ་གཉིས་པར་འཇདགས་བལ་བཏུན་བྱས་ཡེད་། །འདུས བ་གསུམ་ལང་འ་བ་ཕག་ལྟང་མེད་༽ །སླམེ་ལ་གོངས་ཞུངོ་ལག 
- བཏམ་བྱར་ངག་། །འཇྲཾག་ཏེན་མཏནད་པའི་དམ་པའ་ཆས་དགྲ་ཀང་། །ལོ་གངས་བེ་བ་ཏས་གསུམ་དཱུ་གནས་། །རྣུལ་བལ་མཆེད་ཏེན་བཾ་ ༄བྱ་དྲགྱཧ་བཞི་། །ཐམསཅད་ཧར་གགས་གསུམ་ཧོ་ཆོད་ཆ་མ་ཡེན་། ། 
ཟོ ད་བཞོནེ་གཞེགས་བྱ་པ་ངན་མེད་པའི་། ་ །ཧེ་བའྲ་ཡཱཁ་ན་མདངས་འཕགས་ཞེས་ཀྱང་བ་། །རིགས་ཀྱ་བམ་ཟེ་ཡེན་ཏ་འོད་ཀྱི་ཆད་ ། དཔཿ་མད་བ འཞི ཐནྡོ་བེ་ཆེ་ཁེད། །ལེགས་སེམས་མ་ན་ཨུམ་ཡིན་སས་ 
ཟླ །ད་འོམྡུག་ལ་ཡེད་ཏན་རེང་ཐོ་། །ཆོས་མཐོང་ཞབྱ འི་དེ སི་གྲི་དང་ཤེ་ལ་བསཅན། འིར་འ་ད་འོ་ཉོངོ་འངི་ཡུལ་ འདོར་རུ་ 


རཿ 
འཿ ༦ ན་ལེ ཡགངས་སྟེངོ་ ་ཡང་ཡན་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ བ་སུ་ངན་ཡེས འདཔནས་། ཟི ་'ཆོས་ ་ ་དགུའི་བ 
བཅུན་རུང་ པེ ༣ ་བཞིན་གླཞེགས་པ་ནལ 'བལ་བའ་། །སེ་བའི་ཡུལ་ནོ་རནེ་ བ་དེས ་ །དེ་རོགསྐ་བམ་ཇེ་ ན་ཏེ་འ 
རོ །རབ་ཏུ་ཞི་ཝན་ཡུམ་ཡོན་མས་ པ་མི ]ཟཌླ་ ་ཕུག་ཡེན་ཏནནརོས་གེ་བ་། །གླདཱ་པོ་ བརས "ཞེས་ བབ་མཁས་ ་པ་ཧཱེ ཟི བདེ་བར་སྣཱ་ཞེས་བཱ་བྲ་ཛཱའྲལ ཆྫུའཐྤ ཅན་། ། 
ཝཱ་ཡེདོ་དེ་། །གཏདཱ་ཐཱཧཾཧཾ་ ་ཤེ་བ་བྱསཕགུ་གཏོས་༡ ཅའི ] །གྲུས མ་པ་དག་ཉུ་བེ་བ་ བམ་ཕག་གསུམ་། ། 1 ་ ཏོ བཞིེ་སེང་ཡེན་། །རྐར་གཏོས ་མཆག་མ་ རོ ས་ཀུར་ 


ཌ དམ་ཆོས་ཁ་གངས་བ་སྟངྱཏྷཱ་གཱནས་༽ །མཆོད་ཏེན་གཅིག་ཧ་འ ཕར་དུ་དངག་ཚད་གཅིག་། །གཏུགས་མཆོག་སོང་ཕག་བྱས་ཨཅེ་ སྤ་འུབ་པར་ཁྱུར་་། །ར་བཞིན་གཤེགས་བ་ཚངས་ལྭ་གཱ་བའི་ 
ཟ་པ ་བསེད་དབས་དག་གསོ་ཞལ་པར་བཅནད་ཅེས་བུ། 8 འེསཡེན་ཏི་ བ་ད །ཀུན་ཏུ་སུམ་བྱཿ་ཡབ་ནི་ཡེགས་ཡད་གཞུངས་༽ །ཡུམ་ན་མེ་ཏེགོ། ཏོག་འེད་ཡནྲ་སས་པ་ནོ་། ཀཨོན་ 

རླ ལར རེ ཊ།ཏ ་དབང་ལཱཿཞེསཿ - ་ལབས་ལཞེ་ ༽ །སྣ་གཅན་འཇིནདའེ སཿ ཀྱ ¡གི ག་མཚ ༠ 2 ཌེ ་བརག་། ། , 
བྲ ཟླ་བས རྩ ཁོ ཀླ རཿ ཐོ ད་ནི་ག འོལ་མོ། མོས་ལེ་གངས་འ 


1  ; པི = ༢: -_ རི ལཿ 


།པེསྱ་གཔརས་ཁོ་གཟིག་ཡིན་ལ་། །མཆེདོ་ཏེན་འཕད་ཏུ་དཔག་ཚད་གསུམ་ཙམ་འཕགས་། །དེ་བཞན་གཞེགས་པ་ཡའི་དབོང་བུག་གི།། །སྭ་བའི་ཨུལ་ནགྲབ་བྔདད་ལན་ཞེས་བ་། །རྒལ་བྲ་ཧལ་འགེས་ཡན་ཏེ ་ 
ཁེདཾ་ཀཱ་ཚད་། །དཔག་ཆད་རུག་བྱཿ་ཡབནགཟུགས་བཟར་ཡན་ ། །ཆས་ཀྱིའེདེས་ཧ་བ་ཨཱམ་ཡིན་ན་། །སས་པོ་བདེ་དགའ་དགེ་བ་རེ་གྲ་བ་། །གཏམུག་སེལ་ཅེས་ཐ་བ་མཁས་པ་སེ་། རྱབ་དགའ་ཞེས་དི ཱ 
ྲུ  ཟ་ཛུའྲཕུལ་ཅན་། །རྲག་བཅེམོ་སེང་ཕག་དུག་བྱར་ཐ་བཞ་ས་ ། །འདུས་པ་གཉིས་བརྡ་དག་བྱས་ཝ་ཡང་ལྔ་། ། འདུས་པ་གསུམ་པར་སྭང་ཕྲག་དྲུ.ུ་ཡེང་། །སྐུ་ཆེ་ཚད་ནོ་ལྲེ་གངས་ཤ་བ་ཡེན་ ། །མཚུངས་ལ་ཧད་ ྱུ 
པ་མད་བར་གཤེགས་པའ་ཆེས་། །ཡེ་གྭངས་བ་བ་ཕག་ན་གསུམ་དུ་གནས་། །དེའི་སྭུ་གཅུང་དགྲྭ་ཀུང་ཧས་འགྱུར་ལ་༽ །མཆེད་ཏན་བྱེ་བ་བར་ - ཕག་དུགྱུ་གཏོས་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་མ་ཏག་སཱན་དག་གི ྩུ 
_སྱི་བཞི་ཡུལ་ན་སེམས་དང་འཐེས་ཅེསྭ་བ་། །རིགེས་ནྭ་བམ་ཟེ་ཡེན ཏེ་འད་དཔག་ཚད་། །དུགྱཅ་ཝ་གཉོས་ཡབ་ན་སེ་དཔང་ཡན་། ཟྲེ་གོས་སེམས་མ་ཞེསྱ་བ་ཡུམ་ཡན་ན་། །སྲས་པ་བདའགོ་ 
_ཚེུ་གུརས་གེ་བཱ་། །ཨ་རན་སེལཅས་བ་བ་མཁུས་པ་ལེ་ ། འ་བ འཛཇིནདེསྤ་བ་ཁ་རྩུ་འཕུལ་ཤན་ ། །འུས་བ་དང་པར་སྙང་ལག་དུགྱ་ཧ་ཡན་ ། །གཏིས་པར་བདུན་བྱས་གསུམ་པར་བད་བྱས་ཡོད། ། 
ི་སྱེ་ས་པདའ་ུཆེའི་ཚད་། །ལེ་གས་ལེང་ཕག་ཨུབྱའ་དག་ཀམ་ཡོན་། །ུརན་ཁདས་ལ་དེའི་དམ་ཆས་དགུ་། །ལེ་གདས་ཤེ་བ་ཕག་ཞོགཏིས་སུ་གནས་། །མཆོད་ཉེན་ྱེ་བ་ཕགན་བཅུ་ཡེད་ལ། །གཡེ 
རྱིས་བྱསནཆདེརན་པེ་ཚ་ཡེས་ལྦས་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནས་པར་དཀས་བཞྲི་གུ་། །སྩ་བའི་ཨུལ་ནརནེཅན་ས་ཆོགས་ཡནོ་།༤།རིགས་དྲ་བས་ཟེཡིནཏ་འདྲ་ཀི་ཚད་། །དབག་ཡད་ཕྱེད་ལེད་ཡབ་ནོ་། 


ཐོབ་བོ བླི ཅི་བིརོི་ི་ཁ་ཆ་རི ཡིལ ཟར༅ློ།་་ོས་སཔཾ་ ་ རོ་བ ང་ཁང་ལ།་ རོ་ཁཔ་པཔ ་,་༠་རར་་་ཆ་རོང་ ལོར་ོས་ོ་ཁ་རླ་བ༠་ཀོ་ཏ་ ༨ བོ་མ 


༠། ༥ །གགས་དབངར་བ །རམ་ལར་སཱང་མཛད་ཅེས་ཤ་ཡུམ་ཡནེ་དོ་། །སས་མེ་རབ་འཕགས་མུ་སཱེགས་རམ་གོ་བ་༽ །ཕལ་ཆན་གྱནེ་བ་བདེར་གཱ་མཁམ་བ་སཱ་ ། སེང་ག་ང་རོ་ཞསྭ་ཧྭཝཱའྲཐལ་ཅན་། །འདྲུས་། 
བ་ནང་པ་དང་སྲབ་རྲག་བཅེམ་བ་། །བཱ་བ་ཧཱབོ་ཝག་དག་ནོ་བྱར་ཡདད་། །གཉོས་པར་བརད་ལོད་གསུམ་པར་བཟུན་ཡོད་ད། སུ་མེ་ཚད་ནི་གངས་ཤ་བ་ཡོན་། །སངས་ཆས་ཡེངོས་སུ་ལ་ངད་འདས་ནས་༡ང་ ་ 
དམ་ཆས་ལེ་གངས་བ་བྲ་ཕག་ཝར་གནས་ ། ༽༅་ངན་འདས་པའི་དུ། གཏུ་བརིལ་མ་གཅིག་༽ །མཆོད་ཉེན་དཔག་ཆད་བདུན་པ་གཅིག་ཅོག་འུང་། །བདེ་བར་གཤགས་པ་ཆས་ཉེ་འོད་དགུ་གོ༽ །ཧེ་བལི་ཡུལ་དི་ 
ཟདངས་ལཐདྲ་ཤེུས་ཏང་བ་། རྐྱལ་བ་འརགེས་ནྲི་ར་རོགས།༼ ཤི་ྲའོདྲ་ཀྱི་རྐད། རཿ འབུ་ཨབ་ངོང་ 


ཤས་པ་རམ་ག་བ་། སེང་གྲ་ནམ་པར་ གོས་པ་མཁས་པ་སེ་ ༧ འཇམ་པའི་འད་ཅེས་བ་བ་རུ་འཐུལ་ཅན་། །འདུས་པ་དང་པེར་ ཤྲ ཟྱ་བ་དགུ་བྱར་ཡེད་ །གཉོས་ཕར་བརདྲ་བྱས་གསུམ་པར་ ི 
རྲུགཅུ་ཡེད་། །དེ་ནྭ་སཱ་ནམས་དག་ག་མེ་ཚད་ནོ་། ལོའོ་གངས་ནི་བདུན།འི་བཞི་སྟེང་ཡེན་། །དངོས་པྲ་སིད་པར་ཕེནད་པའི་དམ་ཆས་དག་། །ལོ་གངས་ཟེ་བ་ཕག་ན་ཏོ་བུར་གནས་། །རྱབ་བའི་མཆེད་ཏིད་ ཟལ 
 རུ་གཏུང་བཙས་བའི་གངས་། །ཅེ་བ་སྟེངོ་ཕག་དུག་བྱར་ཆུ་བཞི་འྱའུང་། །དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཀུནདི་གཟུགས་པ། །ཧེ་བཞི་ཡུལན་འཇིག་ཏེད་ལ་ཞེས་བ་། །རིགས་ནོབརྲ་བེ་ཡིན་འུ། ཚད་ 
༤ དཔའག་ཚད་གསུམ་ཡེད་ཡབ་ན་ཡག་བཟངས་ཡིག་། །སང་གྲེ་བ་གསྲོ་ཨུམ་ཡིན་སས་ལྷ་ནོ།། །ཨན་ཏན་འེད་ཡནྱ་མ་དནརིམ་ག་བ་། །ྱ་ངན་སལ་ཅེས་ཁ་བ་མཁས་པ་སྟེ་། །གཱགས་ཆེན་ཞེས་ནྱ་ 


ཁ5་"7/༼ ་( ༥ར ༡ ྲཀྣྲྣཾ་ཾྣ༥( "¦| 
¦ ༣ ༩, 


ཟེབ མཱེ སྲཾ རིང ཤར ཅོོ བུ ཅ༦ ལི ` ཟོ བུ ཅུ བབ ་ ཆང ངུ རར ` ཅོ 
།ཟ་ཛུའབཱསཅན་། །དམ་ཆས་ཡ་གུངས་ཤབ་ལག་དགུར་གནས་། །རུག་བཅསྭ་ཤབ་བདུད་བྱཅུ་ཆ་བཞི་ཆུ་ ། འདུས་བ་གཏོས་པར་བདུད་བྱཅ་ཚ་ྔལ མདོ །འདུས་པ་གསུམ་པར་བདུན་ཅུ་ཆ་ཡང་དུག་༥ 
_ཟྭཱུ་ལེ་ལེ་གངས་བི་བ་བདུན་བྱས་ཡནེ་། །རུལ་དྲ་བལ་བ་ཟད་མཐར་མཛད་བའི། །དམ་ཆས་ལེ་གངས་བེ་བ་ཕྲག་དགུམ་གནས་། །མཆོད་ཏན་བུ་བ་བྱར་ཕག་གསུམ་ཡེད་དེ་ ། གསརྦ་ཤིས་བྱ་མནད་ཅར 
༢. རར་རོ ར་རི ལོ་བ ༠ རེ་ཁོར་ཁོ། དྲིར 3 = རར རལ ༤ ངྲརེ་་་་ཆོང་ ོ ༽ ༦ ེ 
ཅ་མསེ་ལཱས་། །བདེ་བར་གཤགས་པ་ཡནོ་ཏན་འེད་དཔལ་ཧསིི །ཧཱེ་བའི་ཡུལ་ནྱོ་བམྨ་དབ་མཐེངོཞེས་ཧ་། །རིགེསནྲཾ་ཆལ་རུགས་ཡན་ཏེ་འདོ་དཔག་ཚད་ ། །གུན་ཏུ་བེཿ 

བཅུལ་ཁུགས་ཞུགས་ཁན་ཞེས་བ་ཡུམ་ཡནེ་ན་། །སས་པེ་བདེ་དགའ་དགའ་བེ་རོམེ་གེ་བ་། །ལཱ་སེམས་ཞེས་ནྱོ་བ་བ་མཁས་པ་སྟེ་། ༩ འོད་པ་ཝེ་ཞེསྱ་བ་བ་ཛུ་འབ་བཅན་། དྲག 
ཀྐ ༤ །ར་རྭ་ཁུཿཿ་ཚྲཾ་རཱ་གསུམ་བསལ། རང །བཅྟད་འུ་ཡེདདེ་ཕེལ་སུ་ཆཚད། །འཇིག་ཏེད་ནག་ན དེ་མ་ཡེ་དང་ཡོན་། །ཟདལ་ནོ་ 
༽  ཁལསས་དྲག་འདོག་ཉིབ་བརླདུ་གནས་། །མཆེ་ི དཉིནྱ་འུན་པར་ཁབགས་བརུང་ཡུར་ཝ་༣ །ནེར་འུ་རོན་ཅེན་ཡཆོག་མ་དགུ་གསུ་དྲ་ས། གན་བཞིའ་གྲག་ 
༽ འདངས་ཆགས་ཞསབ། །གེས་ནོཆུལ་གིང་ འེད་དབུར་དུ། །ཟེ་བ་སུལ་ཡདོ་འའདི་ཁར་ཡོན་། མེའྲི ་ུང་་འ་ར་ེན་ གང 
རཱ | ཏུ་ནརམེ་ག་བ་། །སེང་གེས་བལས་ཞེས་བ་བཡཁས་པ་ཙ་། ཤནད་ཏུ་དགའ་ཞེསྱ་བཿབ་ཚཱ་འབྲལ་ཅན་། །རྭག་བཅེྲ་བ་བ་སེང་ཕག་བྱཧཏྱ་སྭ་ཧེ་། གཉོས་པར་བྱདུན་བྱར་གསུམ་ པར་སུ 


་ཨ༨ 


ཨ་ 


༣། ༤༡ ཉིདེ་དག་ གིཆའི་ཚད་དག་ནི༽ ལེ་གངས་སྟེཔ་ཕག་བཞི་བྱཅཆ་ ད་ཡིན །ཟ་ཡཅང་ཙདཔའི་དམམས། ནག་ཀ་༽ །ཡོོ་གརས་ ེངོ་ལག་ཟྱ་ན་ཚང་བར་གནས་། མ་དེ 
 ཧངོ་ཕཾག་དགུ་བུ།དགུ་། །རན་ཅན་རག་གས་ནལ་ བུ་ལ པར་འགྱིར་ ང་ ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་རིནེ་ ཅེན་འོོ། ཧཱ་བའི་ཡུལ་ནོ་གུག་ན་རིཊ་ཅན་ཞེས་བའོ་། །རགེས་ནྭཾ་ཧུལ་རིགས་སཤ །འདད་་ 
ཾ ཡག་ཚད་བརད་བྱརའོ་། །ཡ་བཿ ནོ་ཨལ་ལཱན་འདེད་ཅེསྭ་བའོ་། ཀཨུས་ན་གགས། ཝཱ།ཞེས ་ཤཁ་། །སྲས་ནི་ཧཱན་པར་པཱ་ཞེས་ཐ། 'བའོ། །རིམ་གེ་བ་ད་འགུ་བ་དགའ་ཞས་བཁོ། །ཤེས་རབཅནྡ་དཔས་ཀ་ 
མཉེ གེགས ཅན་གཅོ་བཞས 'བའེ།། །རུའྲཕུལ་ཅན་ནམས་ སྲལ 'དཀའ་ཞེས་བལོ་། འདུས ལུདུ་ཐཱཿ = རྔ༡༣བ་རགས་ པ་དུང་ཕུར་ཕག་དགུའ་། །གཉཾསེ་པ་ ལ་ནང ཆ་ 


བོལ ཅི 


/ གཙག རང་། ཆཁས་  མ་ ༡སོ་། །གསུམ་པ་ལ་ ནཾཏཱར་ཕུར་ཐྲག་ཙགེ་ དང་ ཤི་བུ་ཕག" ཝཱའོ་། ་ ངི ་ བའོ །དམ་ ་པའི་མས ཨོ ལོ ལོ་ཙི་བའི་བུག་གསུམ་ཧཿ 'ཧེ་བར་ 
ཧཱ་གནས་སེ་ཞོ །སུ་གདུང་ན་རོལེ་པ་གཅོགེ་ཏུ་ གའ ཅཱ ཉ§་ཅཅཉཿུ ཧུ རའ ེ་བཞིན་གླིགགས། ལླེ ནཅེན་ཏག་གེ་ ྕེ་བའ་ཡུལ་ནི ུ་ ་བྱསགས་པ་ཞེས་བའོ་། [ཟེས ་ན་ཐྦམ་ 

ཟེའོ་། །འད་ནོ་དཔག་ཚད་འཐུར་། ། ། ཡབ་ནཾ་རྱ་མཆོའོ་བྲ ས་འཛ །ཡུམ 'ནིཛེགོས །སེམས་ཤས ཁོ ཧི ལེ དདགུའ་ ཤཱ འོ །རེ ་ དད རྱ ཅ་དདས་ 
རླ རམ ཀྲིས ལོ རྫུའུུཊ་ཅན་ +` ཿ 


ཆེ? 


== ++ 2 - ཤིང་ག ༄༄ ༦༅ རོགས - "ཁམག་སབསསེ་་༦ ༤ ༩ཌཁ་ལེཧ 


། 
ཿ 


།༡འདུས་བ་གཉོས་པ་ལ་ནཏུང་པུར་ཕག་བྱརྐད་ད། །ཞསུམ་པ་ལ་ན་ཐེར་འབུམ་མོ་། །དམ་པའི་ཆས་ན་ལྱེ་བ་བའ་བར་དུ་གནས་སེ་ །སྷཱ་གནུང་ནྱི་རས་པར་འགུར་རོ་། །མཆོད་ཏེན་འབུམ་འྱབར་བར་འཁྱུར་ར་། 
དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གགས་པ་བུ་མ་གཱ་བཞི་ཡུལ་ནམེ་ཏོག་མཆེག་ཅེས་ཤའ་། །རགེས་ནྲོ་རལ་རོགས་ས་། འདོ་ན་དཔག་ཚད་དུགྱ་རུའོ། །ཡབ་ནྱི་་མ་ཞེས་བའོ་། །ཨུམ་ན་མཆོག་ལྡན་ཞེས་བའ་ །སས་ 
ག་གྲབ་བིད་མངས་པ་ཞེས་བཁོ་། །རིམ་གོ་བ་ནོ་ཡེན་ཏན་ལག་ཞེས་བའོ་། །ཤེས་རབཅན་ནམས་ཏ་མཆེག་ནི་བདན་བཞཞེས་ཁའ་། །ཇུའྱ་ཐུལ་ཅན་ནམས་ཀ་མཆོག་ནི་འག་ཁབ་བྷེན་ཞེས་བཌེ་། འཇུས་ 

༢ པ་དང་པ་ཁ་ནྭ་ཏེན་ཐེས་ཐེར་འབུམ་མ་། གཏོསེ་པ་ལྭ་བ་བ་ཝག་ ༼ ༽ཝཱའོ་། །གསུམ་པ་ལ་ན་ཐེར་འབུམ་ཕག་བྱ༡ལོ། །སུུ་ཆའ་ི 4 ཚདན་ལེ།ཌོ་བྱཧད་སྙེང་ང་། །དམ་པའི་ཆེས་ན་ལེ་བཞི།ཁོའ་བེར་ 
¡ ༈ གནས་ས །ཟླ་གཏུང་གྲོ་ས་ལར་འབུར་རོ་། །དེ་བཞིན་ག གིགས་་འདོ་བ་གེ་ཁའི་ཡུལ་ནོ་རབཏུ་བརད་པ་ཞསྭ་བའོ། ༢དགེས་ནྲོ་ཧལ་རིགས་ས་། ཁོད་ནོ་དཔག་ཚད་ཁའི། ཡབ་ནལེ་ 
ཟི _ ཏེག་གྲཾ་ཆལ་མཚན་ཞེས་བའོ་། །ཨུམ་ན་དྲོསེད་པའི་་འོད་ཅེས་བའོ་། ` །སས་ནྭ་གྲེག་པཱནེ་ཞེསྱ་བའ་། །རམེ་ག་ཐ་ན་དྲག་བཅེམ་དགའ་ཞེས་བའོ་། ། ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀིཿམཆོག་ནཾ་ནམ་པར་འཿ བླབ རེ 2 
ཤའ །ུའབུཁ་ཅན་ནམས་༡་ལེཆེག་ནོ་ཁུབ་ཅེད་ཆེས་ཤའི་། །མུས་གུ་དང་ཐ་ཡེ་དོ། དཐས་དུང་ཧུར་ཕག་བདུད་ནེ། །གཉིས་བ་ལ་ནངུང་རུར་ལག་བྱརྐང་ད་། །གསུམ་པ་ལོ་ནོ་དུང་བུར་ཟག་དག་གོ 
སྩུ་ཆའིཆད་ནོལྲོ་དགཌོའི་། །སྣཱ་གནུཔནོ་རལ་པོ་གཅིགཏུ་འདུག་གེ་། །མཆོད་ཏེད་ཡང་གཅིག།ཏུ་ཟད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཟ་བྲངད་དཔགྱ་པད་སྩེ་བའི་ཡུལ་ནོ་ བྟ་བརྡ་བ་ཞེས་བའོ། །རིགསན་ 


ཏོ 


' རྒྱལརགས་ལོ་ འོ བཅད་དེ ༢ གཅོག དང་འབུམ་ཕག་ ཤཏཾསེ་སྣ་ ༽ ཡ་པ ་ན་བདེ་བར་འདུདཅེས་ 'འ་། ཡུམ པ་ན་བཟང་ ཧྱནེ་མ ༥ཞེསཿ "གའོ་། སསན་ཛཱཡ ༡ཟམས་གྱཾནེ་ཞས' 'ཧའ་། རོམ ཟོ ོཏམ་། 
༣༢ པར་སམས་ཞས་བའོ་། ་ (ཤེས་ནས ་ཏ་རག་ནོ་འཇིགས་ར 'མན་ཅེས་བའོ་། །རྫའཕཱཁ་༦ན་ནམས་ ཅ་ཆས ༡བལ་ཞེས་ཤལོ། 2: ོ་ ུ་ང་ཡཱར་ཝག་དགུའ་ ། ཊ །གཏེསེ་ 
བ་ཁུ་ནིཏུབ་བུར་ལག་དྭག་དཔ་ལབ་ལག་བརད་ད་། ། གསུམས་ནོནུང་ཕུར་ཐག་དགུ་དཔྲ་བ་བ་བག་དྷ་ཚིལཀ བགཆོཆདནོལེ་བྱད་སུང་ངོ་། །དམ་པའ་ཆེས་ཀ་ལབྱིསདགུང་གཡརདུ་གནས་སའ །དེ་བཞིད་ ་ 
གཞེགས་པ་ཏུས་མེནད་གྱེ་བའི་ཡུ ཡུལ འང རགས ་ནི་ཟམ་ཟེའོ་ ༽ འོ ་མསུ་གི་ཅམ་མ་། ་བོ་། །ཡབ་ནེ་དྭ་གེ་ ངཱ མཆོག་ཅེས་ ཧའ ། ཡུམ་ནྭ་བེ་གོས་ ་གོས་བ་ཟང་མཁོནས་ང 'འ་། སྲས འོ 


ཿ 


4 ¢ བཟང་གཱནེ་ཞེས་ཁྲལོ་། ། །ར་ཟེཝ་ལ།བ ནག་རུ ཉད འགོ རའ ཤེས ཆུ ་'ཉ་མཆེག་ན་ ནྷི་བཱ་ ནུག ཞེས། ཤའེ་། ། ཅུལ ཆོོ ཐཱཿཅན་ནཱ་སུ ཀུ་མཆེག་ནི་ནུགས་ ཨྱན་ཅེས་ རྩ ། ཙོ པ་དང་པོ་ 
6 ར་པོ གཉིས ལ་ནོདེང་ཕུར་བུག་ ་ ཕྲག་ ཟེབ །གྱུངཔ་པ་བནོ། ཤུ་བ དགུའ་། །སྐུ་མེའ་ཛོད་ནོ་ལེ་དུག་ཌ ཌཱའེ་། དམ་པའ་ཆེས་ན་ལོ་ལྔ་ ༼ཟའེ་བེར་ནུ་གནས་སེ་ 

ལའ རྡེནས་ནྲཙིི་རགིས་སེ སེཀ རི་ ༄མ་མེ་། ནྲི ལིཡི་ཏེགཅེས་ཧ། ཧཱལོ་། ། 

༢ ཅན ཟས་ བུ ་ཧ འོ་། ། པེ ༡་མཆེག་ནདོ་ 


± བབྲ་འེར་ོས- 4 ་ང་་ 2༨༩༡ 


 པཔ་འགན་བའྲིབཞིས་བཌོ་འ །འདུས་པ་ལན་ཡན་ཟཆ་བྱརནད་ ། དེ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡངོ་ཐེར་འབུམ་ལེར་འབུམ་མེཀོ སྣཱ་མེའུད་ན་ཡེ་ཧཱ་བའ་། །དམ་པའི་ཇེསོ་ང་ལ་ཧེ་བའི་ཟར་དུ་གནས་སོ༽ །སྩུ་གངཔ་ན་རཡ་པ་གཅོ། 
ཉུ་འདུག་གུ། མཆད་ཏེན་ཡང་གཅོག་ཏུ་ཟད་དོ་། །ར་བཞིན་གཤེགས་པ་མཁལ་ལྷཾ་ཧཱ་བའི་ཡུལ་ན་མཆག་བསགས་ཞེས་བའོ་། །རགས་ནྲ་བམ་ཟའོ། །འདོན་དཔག་ཚད་ལ་བཧའ་། ཡབ་ནྭ་གགོཅེས་བའ་། ཡུལ་དཾ་ ་ 
_ ; རབས་མཆག་ཅེས་ཤཁོ། སས་ནིངུལ་ཞུགས་གུབ་ཅེས་ཤལོ་། །རམ་ག་བན་ནར་ལ་ཞེས་བལོ། །ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཏ་མཆག་ན་འཇེག་ཏེན་པ་ཞེས་བའོ་། སྲ་བ་སན་དབ་ཧིསགའ་བཏོ་གསསི་ 
_ ཐཧུས་པ་ན་ཡན་བྱས་སེ་། ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཧེ་བ་སྟང་ལག་བྱས་བྱ༡འོ་། །སྐུ་ཆེལ་ཆད་ནི་སྲོ་བདུན།ཟའ་། །མ་པའི་ཆེསོ་ནལེ་དུག།ཟའོ་བ ༤ ར་དུ་གནས་སཀོ །སཱུ་གནུང་ནྲོ་མས་པར་འགུར་རོ་། ད་བཞིན་གཤེགས 
ཟ་༢་བར་དགའ་ལུ་བའི་ཡལ་ན་འོ་ལན་ཞེས་བའ་། །རགེས་ ནྭ་རལ་རགེས་ས། །འོད་ནོ་དཔག་ཚུད་ཉོའཱའོ་། ཡ་བ་ན་ལེ་ །ག་ལྡན་ཞེས་བའ་། ཡུམ་ནམ་ཏེག་འཐང་ཞེས་ལཁོ༽ པས་ན | 
གཅུག་ན་རེན་ཆེན་ཞེས་བའ་། །རམེ་ག་བ་ན་མ་ཇོད་འཛིནེད་ཅེས་ ༄ ཙོ །ཤེས་རབཅནྡ་དམས་ཀོ་མཆེག་ནྟི་ཏོད་པར་འཕགས་ཞེས་བའོ་། ། ཚུའྱཕུལ་ཅན་ནམས་ཀྱི་མཆོག་ན་དེས་པ་ཞེས་བལ་། འདུས། 
པ་དང་པོ་ལ་ན་ཉེན་ཐསོ།ཌའི་། གཉོས་པ་ལ་ན་སུམཿཟཾའེ་། །གསུམ་པ་ཡ་ནྭ་ལ་ཌཾའེ་། །སུ་མེའི་ཚད་ན་ལེ་སྙངངོ་ ། སྩུ་གནུང་ནོ་རྐེམ་པར་འགྱུ་པ་ར། དམ་བའྲིཆེས་ན་ལེ་དྭགུ་ཁའོ་པར་དུ་གནས་སཀ་ །དེ་བཞིན་ ཌོ 
_ གཤེགས་བ་ཡེན་ཏན་ཕུངཔྱ་ཱཾ་བའ་ཡུལ་་ཏག་ཏཱ་ལཱ་བ་ཞེས་ཁོ་། རིགས་ནི་བམ་ཟེའ་། ཞེད་ན་དཔག་ཚད་དུག་ག་། ་ཡབནམ་ཆོན་ཆ་ལཟང་པཞེས་འཞེ་ ཨུམ་ནི་བཟང་གྩིནེ་མ་ཞེས་བའོ་ སས་ནྱི་པནྱ་ཧདའ 
ཟོ ¬ རར རོ 


ཀཀ ་ ༽་ = ལ་ག་བ་ཤྱིརཱཿངན་དང་བལ་ ་བ་ ཞེས ཤའོ་། ། ཤེས་ རབ་ཅན་ནམས་ ཌཿཿཤན་ ཟོ ་སྣ་མ་བ་། །ཞེསྱ་བཌའ་ཀ རཱ “རྫའཕྲལ། ཅན་དམས ༡ཏ་མཆོག་ན་མཐུའ་༅ལ་ག་ཡོའྱ་སད་ཅས་ ་གའོ་ཀ་ འདུས་པ པི ་ 
ཆེབ བྱ་སད་བསསཱ་། ཟམས་ཅད་ཡ་ཡང་ནུངཡར་ཕག་ཁྱཧན་བདདེ །སྩུ་མའི་ཚད་ན་ཡོབ ¢རྐྱར་ཁྲིའི་། །དམ་ ་བའི་མོས་ནི་ཏྱཱེ་པགཙོག་དྲངྱ་བེ་བ་ཕག་བད་ཀི་བ་བདུ་གནས་ ལོ །སུགཔྱ་ཆས་ལརཁྱ་ པར་འ ༣ 
ས་པྱ་བབའི་ཏག་སཱ་བཞི་ཡུལ་ནིབ་ཟང་མཆོག་ཅེས་ཤའོ་། །རིགེས་ན་ཝམ་ཟེལ་། །འདན་དཔག་ཚད་ས་ཡ་་ལག་གཅིཟ།དང་ཁྱ་ུམ་ལག་བྱད་དེ་། ༨ 2 རེ གོ་སས་ཞིགནོས་་ 
ྲུ མེ་ཞིས་ཧལ། །མས་ན་མོག་ལན་ཞེས་བ༡ལོ། རི སྣ ྣྣ།༽ སས ཅུག 


¢ ་རྣམས་ཀམཆེགན་མཐུའ་ཕྱལ་བློ་གྲོས་ ་ཞནེས། ་ཤའོ་། །འདུས་པ་དང་ ལ་ན་ཉན་ཐོས བུ 'དུགཅུའོ། །གཏོསེ་ བའུ འུ ཝུ ས་བདུནབླསལ་ཊ གསུམ་པ་ཡ་ནཝ ན་ཐར་ཁཱཧཱམ་བད་བྱ འོ་། ། = 

 བཞི་པ་ལ་ནི་ཟེར་འུམ་ ག་བའོ། ་ལ་བུ་ལའི་ཟྗེསའུཅུ་བྷཱཿེ སུར ཏངུད་དངུང འློ༽ རངངོ་ ཏ་བ་བིི་སྐོའིཀོ་བ་དྲུད་ ཁིདླ་དག་ཚང་གི་བདྲདུ་གིནས་སྲེལ། །སྱུ་གདུང་ནི་རྒྱས་པར་འགུརོ་ 

མཐད་ཏནནུ་བ་་ཁི་བཞི་སེབ་འབར་བར་འགྱར་མོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མུང་ཐེབེ་བའི་ཡུཁན།། བཀོད་པུ་མཐ་ཡུས་ཞེས་བོ། རིགས་ནོ་རལ་རོགས་སེའ །འོད་ནོདཔག་ཚད་སུམ་བྱརལོ་། ཤཡབ་ནོ་སའ་ 
ཌོ་ ། ཡུམ་ན་ངེ ༥ཞེས་བལོ་། འོ། རོསེ། ཞམས་ ཁྱེམ གྲབ ་ ོད་་་ཡ་་་ ཊཱ 


=.= 


རཿ ཆན་ནམལ་ིཆེག་ིི་བཉནཞེས་ ལོར །འདུས་ ་ནི་ལནབྱབལེ་ཐམས་ཅད་ས་ ཡེས་འྱུས་ཞིསའཐུལ་མའོ ་ /ཊཿ དེག་ ྭར་ ངོ་། ། མ་པའ་ཆེས་ ཆེསོ་ན་ལོ་ དོ ་ 

 གནས་ས་། །ར ༦ཀྣ སྐེ་བའི་ཡུལ་ནི་༽ ཆེས་ སཾ་བཀེད་པ་ཞེས ུའ་། ༢:25 ཟའེ་། འདོན་དཔག་ཚད་དུག་ཅུའོ་། ་ཡབ་ན་ཌ་ ་ུ་ཀལ་ཞེ ་གའེ་། ] སྭ་ནྷོ་ཞིཞཾས་ཚ༔ 

2 གྩནཾམ་ཞེས་ ཧའ་།་ ་སས་ན་མཆོན་མ་བ ཟང་པ་ཞེ ཞེས་འ རམ་ལ་བ་ན་གནས། འ༅ག་ཅེས་བའོ། ཤས ་བཅན་ནམ་ས། ཏེམ ཆགོ་ནྭ་བཱ་ བ་གོས་ བཞིད ་བའ་། ཛའ འཕུཡ་ཅནྲ་ནམས་ ་ཏ་མཆོག་ན་དཔལ འདུ འོ ཁོ 
འཅུས་བདང་ལ་ལན་ཏན་ཟོས་དུག་འབུམ་ལ་། གཏོས་པ་ནྲི་ལ་འ ༩ བབུ་ལ་། གསུམ་པ་ཁི་དཔཞེ་འབུལ་མ། སུ་རའི་ཚདད་པ། བདྲ་ཟིང། །དུམ་པའི་འཕྱོ་དཉྫོའོ་ཉེས་ཉེང་གཡང་ཅ་ག། 

ཤྩུ་གཏུང་ནརྒྱས་པར་འགྱུར་རོ་། །དེ་བཞིནེ་ག གཤེགས་པྱ་བ་བ་ལུ བའི་སུལ་ནེ་འེདུ་ཉོས་བཅནད་པ་ཞེས་ཤའོ་། །རགེསྨ་ནྲོ་ཧལ་ རགས་པ །འདོན་དཔག་ཚད་བཔུར་བག་གྱ པ་ལོ 

ཤན འུ ་ཞདའབ་ཞེས་བརོ་། །སུམ་དགཟི་བྗརད་ཡུང་ཕེ་ཞེས་ཧུའི་༽ བས་ནགཟ་རྔ་དེ་ལེན་པ་ཞེས་ཤཱའིོ །རིམ་གའ་ན་ཡན་ཏདྲ་བིཆོགས་ཞེས་ཁའོ་། །ཤིས་རབཅན་ནམས་ཀྱ་མཆོག་་བ་བ་ 
_ཧུད་པའྲ་བོ་གོས་ཞེ །ཞེས་བའ་། །རྫུའཕྲལ་ནམས ཀྲོ ཧའོ། །འདུས ས་བ་ན་ཡན་བརད་བྱས་ལྟེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ ༡འརཾ་ཐེར་འབུམ 'ཐཿ་འབུམ་མ་། ། རྩུམེའི་ཚད་ན་དུང་ཕུར་ཕག་རུག་གེ། ། །དམ་ ཱ 

པའ་ཆས་ན་། ཡ་ཧི་བ །ཕག་ བཏད་ཀོ་བེརུ་གནུས་མེ་། །སྩུཿགནུང་ན་རོ་ལེ ་བོ་གཅིགིཏུ་འདུག་གེ་། ཚི ་་ ནྣ གི 


རོ 


` 


ཟབ ༥ གེས་ནྱི་སལ་རྟོགས་ས།། ༢ སཾ ོ་ཅོ་། ་ཡཔ་ན་ཡུལ་ 'འཁེར་བཟང་པོ་ཞེས༔ ་ཧའོ་། ། ཨུམ་ནཆེས་ཏྭཾ་བོ་ཐོས་ཞེསྭ་བ༔ "གའོ ཕས་ནནབ་པ་ཞིས་ལཌོ་ རམ་ ག་པ་ན ད་ལས ཞེས་ ཧའོ 
ཀར ཤེས་རའ་ཅན་ནཡས་་མཆག་ནོ་ཅུབ་མེད་ཞེས་བཞོ་ཀོ །ཇུ་འཕྲ་ཁ་ཅན་ནམས་ཀྱི་མཆེག་ན་རོན་ཅེན་དགའ་བ་ཞེས་ཤའ་། ཞདུས་པ་དང་པོ་ལ་ནཉེན་ཐེས་ཟེར་འབུམ་མོ་། གཉིས་པ་ པལ་ན་ཏུང་ཡུར་ཕག་དྭགུ་དང་ཧེ་བ བུ 
༢༣ ཟུག་དགུལ་། །གསུམ་ལ་ལ་ཏུང་རུར་ཕག་བཏད་དང་བེ་བ 'ལག་བཅད་དོ་། །སྭུ་མའི་ཆད་ནི་ལོ་དྭགུ ཁྲི་ཱག་སེངང་། །དམ་པའི་ཆས་ན་ཤ་བའི་བརད་གནས་ས་། །སྒུ་གདུང་ནིརོལ་པ་གཅིག་ཏུ་འདུག་གའ ། 

` མཆོད་ཉེན་ཡང་གཉིག་ཏུ་ཟད་དེ། །དེ་བཞོན་གཤེགས པ་ཚ ་རལེ་ ཆལ་ ་ ནྷིམ་ཟེ་ལ།ི འོད་འོ་དབག་ཚད་ཤྡོ་བུ་འག་གཉོས་དང་ 
པུ ཐ་ ཝཱའ་། བབ -ང་༦ ཡད དགའ་བཡིངངས་ ཞེས །བལ་། ÷ -ས་ཤའ་། ། ཤིས་རབ་ཅན་ནམས་ཀཿམཆེག་ན་ེཁ་བ་ཚར་གཅོད ་ 

རི མཛ ར་རོ ༤༨༅༦༣ £ པསཔ་ །འདུས་པུ་ནོ་ལནཏྭ་ཤཱ་སྭ་། ། ཐམསཅད་ལ་ཡང་འབུམ་འབུམ་མེ་། ། སྨྲ་ཚེའིཚད་ན།ལོ་བ བདུན་ཌི་བདུད་དང་རེ་། །དམ་ 

༤ བའི་ངོས་ནཨུམ་ཁྲ་དུག་སྟེང་གི་འར་དཱ་གནས་སེ་། །སྩུ་གདུཔནྷཾ་ཧཾམ་པར་འར་རོ་། ན་བཞིན །ཤེགས་བ༽ ཁའ་བ་ལཱ་བའི་ཡུལ་ནིཏུགས ད་ཞིབ ཤའོ་། ་ །རགས་ན་བམ་ཟེལ་། རེ 
ེེ། ངེ ༢ ངཿ རད ཞ་ ོ་ ་ ལ་ར ` | ་ ཤེས་རབ་ཅན་ནམས ཡི ་ 
ཱ ཱུ ° ྭ 


༢ 


ཐྲ ཅན་ནམ ༧ ཆག་ནི་མ་་ཞེས་ཧཌ་ི འདས་པ ན་རུག་སེ རེ རར ¥ ་ ཐ་བ་ཕག་ཝཱའ། །དམ་པའ ; 
( ལོ་བཞི།འའོ་བར་ཏུ་གནས་སེ་། ། །ས་གདུང་ནྱི་ཧས་བར་འརྱུར་རོ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་༢ པ་འཐར་ ནྲ བའྲི བཞི་བསམ་ཚུནགེར་ཞབྱར་བརོང །རགེས་ནྲ་བམ་ཟེའ་། འདོན་དཔག་ཚད་བཞོ་ཁལོ། ཡབ ལོ 
ཅི རལ ལ་རལ་ བཞེས། འོ ། ཡཱམ་ནི་ངེས་པར་དགའ་ །ཞསྲ་ཤའ་། སྲས ་ནདནོ་སེམ་སཏཞས་ཧིའན་ །རཾམེ་ག་བ ན་ཆས རེས་སེམས ཞེས་ཤའོ་། ཤེས 'རབ་ཅན་ནམས་ཀྱ་མཆོག་ན་ཆེས་ ་ཅན་ཞསྱ་བར་། རོ །རྦའཐུལ་ 
- ཨེ ཀི་མཆོག་ནྭོ་བ་ བའི་ འི ཟོ འཱ ་པ་ནི་ཡན་བཞི་ཟརུ་སྟེ ། ཟོསཅད་མི།ང་འྱབུམ ལག་ ་བྱཅ་བྱལོ་། ± ཟོ ་མེ་། དྭམུ་བའཱིརེ་སཾ་ན ༡ན་ལེ་ཐེར་འབུམ་ ་ཕག་བཞི་ ཟང ཟེ 
ཇོ་༢ན མཆྨོད་ཏེན་ཡང་གཅིགཏུ་ཟད་ད་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསེད་ ནམས ་ུ་བའི་ཡུ་ཁན་བེ་ལོས་མཆོདཅེས་ཁུའེ རོ རོགས་ནོའ་ བཱ 
ཁོ འོ་ན ནེ་དཔག་མད་དྭུ།ཁོའ་དགུ་སྟབ་ངོ་། [་ ཏའ ` ཤེས་ གའེ་ ། ཅུ་མནི་ ན་བརད་།་ཞེས །ཤའོ་། སྲསཿ ནོདགའ་བ་ཞད་ ཅང ཚེ ་ཐ་བ་ནྲཾ་སེབོ་ཕལ་ཆ ་མེན་དགའ་ཞེས་ 2: རོ ཤྲ - 
° ཅན་ནམས གབ འགྲོནོ་ ཡག་ཅེས ་བལོ་། ། །རྫུའཕུཁ་ཅིན་ནམས ་ཏི་མཆགོ་ན གོ་ན་ཆེས་ ཅོར །ཞེས་ ་བའོ་། །འདུས་ ཀ་འ ཐུ བ་བ ཧྭབྲས་བཏུན་བྱརལོ། །གཏིས་ ་པ།་ལ་ཡང། 'ཧ་བ་ཧེང་ལཿ རཿ 
ཟུང འུ ། གེ ཕག་དྲག་ བཅུའོ་། ` རོ སམ་ཁཾའ་། གོ ་པའ་ཆེས བཏུནྲའི་ འ འི་བར་དཱ་གནསཿ རེ །སྒུགཏུང་ནརྱམ བུ དྷ་ན ° 


' ཾ ༧ རོ རླེ 3 བོ ༽ེ སེ 3 བུ རེ ངི ཆུ རར 

།་ །གཞུགས་པ་ལཱནོམ་ལཱ་བའི་ཡུལ་ན་རོན་པ་ཆེའ་མཛོད་ཅེསྭ་བཁ་། ཆུ ཅཧ་ པ་གེས་པ་ འད་ན་དཔག་ཚད་དུ་སང་བྱརན་བྱམཁ་། །ཡབ་ནཙན་ད་ ན་ཞེས༔ རོ ཨུམ་ནཾ་ཧཱཾསཾ་ཝཱན་མ་ཞས ལྔ 

ཀ ྱའོ་། །སས་ནཙམ་བའི་མཆེགཅས་ཁལོ་། རེམ་གེ་བ་ནྭ་ཝང་ཙོ་གཱནེ་ཞེསྭ་ཁའ་ ། ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཏོམཆོག་ན་ཚོག་སྟན་ཞེས་བའ་། ཇའབུལ་ཅན་ནམས་ཏུ་མཆག་ནསེམས་གསལ་ཞས་བའོ་། །འདུས་ 
རྦབ ལན་བཞི་བྱར་སྟེ་ ། བཅསཅད་མཁ་དད་བུར་བཀྲ། བདུད་བདུད་དོ་། །སཱུ་རེའི་ཚད་ནི་ལོ་དགུ་སེང་ངོ་། །ནམ་པའི་ཆེས་ན་ལ་ོཌོ་ཏྭོ་སེངག་བེར་ཏུ་གནས་སེ་། །སྐུ་གདུངན་པོལ་པོ་གཅིགུ་འདུག་གེའ ། ྒེ 


མཆད་ཏེན་ཡབགཅཏུ་ཟད་ད། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡེན་ ཏན་ནོད་འྲོཆེ་བའིཨུ་ལནིདནྲོ་མཔཞས་ཤའ་། །རིགས་ད ཅུལ་རེགས་པ་། འདོནདཔག་ཆད་བྱཅད་ུལ། །ཡབ་ནོ་འདེ 


ུ ཟར་གཞལ་ཞེས་བྱའོ་། ཨུམ་ནྭཾ་བཱ་གོས་བཟང་མོ་ཞསྭ་ཁལོ། ༽ ༧ སས་ནིརུན་པོ་ཆཱ་ཞེསྭ་འཁ་། རིམ་ས་བ་ནོ་འྱརོད་ཝན་ཞེས་ ༼ྱའོ་། ཤེས་ལྷས་ཅྭྭནམས་ཀྱོ་མཆོག་ནེམ་ཤེས་མཆོག་ཅེས་ ། 


ཟར་། །དུའ་ཅུ་ནམས་ཧོ་མཆེག་ནརོན་ཅེན་མཆེཅས་ཤའོ་། ཀྫ་འདུས་པ་དི་ཡན་བཅོ་རག་སེ་ ། བསས་ཅད་ལ་ཡབ་དུང་ལུར་ཕག་གསུམ་དང་བུ་བ་ལག་དུག་གུ། །སུ་ཆའིཚད་ན་་བྱ་་ོ་བནི་ོང་ 
° དམ་བའ་ཆས་ནི་ས་ཡ་ཕུག་དགུའ་བརདུ་གནས་སེ། །བྭ་གདུང་ན་རོལ་པེ་གཅོག་ཏུ་ ཆེད་ཏེན་ཡང་གཅོགེ།ཏུ་ཟད་དོ་། །དེ་བཞནེ་གཞེགས་པྭ་བི་ཐངས་སྩེ་བའི་ཡུལ་ནོ་ཆུཿམཆོའ་ཞེས་བྱའོ 
ཌཱི ༢ ལའ ༧ ' , ཅོ ༽ ུ ཱ རེ 


ངོ རགས་ནྲཾ་པམ་ཟེལ་། འདོ དེཔག་ཚད་བརའ་། ཡབ ལེགས ཞུངས ཞིར 3 ཡུམ་ན་ ནས་ཞེས་བཌོ་། །སྲས འལ ནས་བ །རམ་ག་བ་ནི་ཡན་། 


8; 2 ` 


ཞེས་བྱལོ་། ་ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཏ་མཆོག་ནོ་མཛོད་ཡདས་ཞེས་ལཁོ ནུའྱལུལ་ཅན་ནམས་ཀཆོག་ནི་མྲབ་ཅ་ལ་ཧསེ་ཙུཐུབ་པ་ཞེསྱ་བའོ་། ཞདུས་པ་ནཡན་དྭགུ་ཆེ་། ཟམས་ཅད་ལ་ཡང་དུངྱ་ཕུལ་ཕག་། ། 
གསུམ་གསུམ་མ་། གཱ་ཚེའི་ཚད་ན་ལེ་དྭགུ་ཁའོ་། །དམ་པའི་ཆས་ཏམ་ཁ་དུགུ་ཁའོ་བར་ཅུ་གནས་ས། །སྐུ་གདུང་ནྭ་ཆུས་པར་འགྱུར་ར་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཁེགས་སཱས་སྱེ་བའི་ཡུལ་ན་བསེད་ནམས་ ཟ 


ཀེ དགལ་ཞེས་ཤའ། །རིགས་ན་ཟམ་ཟེོ་། འདོན་དཔག་ཚད་སྙང་ངེ་ ། ཡབ་ན་ཚངས་པ་ཞེས་ཤའོ་། ཡུམ་ནཆེསོ་ཝཱན་མ་ཞས་བའ་ ། སས་ནྱཾ་རཱཱ་སར་ཧལ་པ་ཞེསྲ་བལོ། །རིམ་གེ་བ་ནྲ་ནམ་པར་སབ་ ཤེར་ 
- ༨ བཅོཆེག་ནུའངགོཏིད་དཀའ་  ཞས་རམཀརམུའྡིང་བན་དབས་ཀོ་ཛོག་དུ་ངུབྱ་སེ་བུང་ཧོ ་ངུ་དང་ལ་དོ་དརུས་བེ༦ོིར་རྩྣར་རར༦་་་ 
གྷ བ་བཀ་དྲ་དངྱ་བོ་བ་ཕག་བཅད་དོ །གསུམ་པ་ལ་དྲན། ར་ལུབ་ལག་དྷུག་དོད་ཟིབ་ཕག་ངུག་གྲེ༽ ལུ་ཆཞཛད་ནི་ཡདོ། བུམ་མ་། དམ་བཞོ་ཆེས་གི་ལོརའའ་་དྱང་གནས་ག། 
` ཟ་གངུ་ནྱོ་རེམ་པར་འགྱར་རོ་། ད་བཞོན་གཤེགས་བཞར་ལྷ་སྩེ་བའི་ཡུལ་ན་ཏེགཅེས་ཁོ་། རིགས་ནྲ་བམ་ཟེའོ། འོདོ་ན་དཔག་ཚད་དུགོ་རུ་ཝ་གཉོས་སེ་། །ཡབ་ནངཟང་པཞས་ཤལ་། ཨུམ་ན་སྐ་རྲག 
ཟོ _ མ་ཞེས་ཊའོ་། སས་ནྭཾ་ཟ་བ་ཞེསྭ་བའ་། རྡིམ་ག་བ་ནོ་སང་ཙོ་ཧོན་ཤུའོ་། ། གྲེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀྱེ་མཆོག་ནཾ་མདངས་སྟེབས་ཞེས་ཀྱའོ་། རྫུའབྲལ་ཅན་ནམས་ཀ་མཆག་ན་མདངས་གུབས་ཞས་བྱར། ༈ 


རོ 


,དུ་ཁྲུལ་ཝན་ནམས་ཀྱི་མཆེག་ནོ་བླེ་མཉས་ཞེས་ཧཌོ་། ཤའདུས་པ་ཤི་ཡུནཐང་བཞི་ཧེཿ། ཐམསཅད་ལ་ཡང་དུད་བུང་ཐུག་གཅོག་དང་ཤེབ་བྲག་འཞིའ། ཟླུ་སྟེའི་ཛད་ནི་ལེ་བཅུན་ཁལོ། དཔ་མའིརི་ 


 ་ ུནིའོ་་རད་གནས་ལེ་འ །སཱ་གནུང་ན་རོས་ཐེ་གཅིགེ་ཏུ་འདུག་ག མཆད་ཉེན་ཡང་གཅ་ུཟད་ད་ ༽ ད་ཞིན་གཞེགས་པ་ཡདགཏོས་ལེབ་ེ་ཁ་ལུལནི་ཉམས ཀོ 
ཅེས་བ །རིགས་ནྲོ་ཧ་རིགས་ས། འོད་ནོདཔག་ཚད་བ་བའོ་། ་ཡབ་ནོ་དགའ་ ཞེས་བའ ཨུམནོ་བཟང་ལནུ་ཡ་ཞེསྱ་བཡོ། སསན་མེ་ཏིག་དགའ་ཞེས་བོ་། རསེ་བོ་བནློ་ུགས་གནས་ཞེས 
རྱལོ་། །གས་རུབ་ཅན་ནཔས་ཏ་མཆོག་ན་བབྱ་ཙ་ལ་འགོ།ཞས་ཁུཌོ་། །ཇུ་འབུལ་ཅན་ནམས་ཀྱི་མཆེག་ནིམཐུའ་ཙལ་མཇེས་པ་ རྨ ་ ༈ འདུས་བ་ན་ཡན་དྭུ་ནི ༣ ཟབས་ཅད་ལ་ཡངབུརཟག་ོད་ 
བཅདད། །སྩུ་ཆེའོ་ཚདནེ་ལེ་དྭགུ་ཁོའི་། དམ་པའི་ཆས་ནི་ཡ་དྲག ཆབོ་གི་བུར་དུ་གནས་ས་༽ ཟླག་གཏུབ་ཀྱོརམ་བུར་འཕརརོ། ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་འཛདད་བ་དབགྱེ་དྲ་ཧེ་བདེད་ཡ་ནི་ 


ཆ རུགཏུ་མཐེང་ཞེས་བའོ་། ནིགས་ན་བུམ་ཁེའོ། འད་ན་དབག་ ངད་སུམ་བྱ་ ལ་འུག་ག། །ཡ་བ་ ིུཞཁབབའབ་པ་ཞི། ༽ ས་ཀལོ་། ཨུམ་ནཱཾ་སྭེནོ་སེམས་ཞསྱ་བཌོ་། སས་ནོ་ལ་དགའ 
¿ ཞེསྭ་བལོ་ ། རིམ་སོ་བ་ྱཾ་སོ་པ་ཡི་ཞེས་བའ་། ཤེས་རབཅན་ ནམས་ཀྱ་མཆེག་ནི་ཡུཁས་དགའ་ཞེས་བའོ་༽ ཇཱ་འབུལ་ཅན་ནམས་ཧུ་མཆོགེནི་བགྱ པ་བ་ཞེས་ཧཌ་། ། འདུས་པ་དཔ་པཁས་ནི་ཉན་ཐུས 
 * ངོ ་ ོ ་ 'ཕགཱུཧེངོ་ ོ མེའི་ཚད་ནོ་ལེ་རུག།ཁྲི་སུཁ་སེང་ངེ་། །ཧོལ་བཅི་ངོས་། ཝཱཁྲི་ཝ་སྟེང་གི་བར་ངུ་གནས་ས་ རེ སུ་གདུང་ན་རོལ་པོ་ 

སུ ཏེད་སེ་བཞྲི།ཡ་ ད་ཤ གས་ལ £ ཆེ ་འདོདྲུ་ཅདུ་ན | =: 


ཏུ ,ཿ ༣ རྲེས རར ྲ་༢ ངཱ 


༣ ༡ རར ༧ ངབ ཁེ. ༣5 ±; སར 235 564 2ཿ6ྗ 118 2 2:£:59@ ¬ ས་ངོ ༨ `ˆ ༣༤ ༣༩ ཐབས 2 ་ 322 2 22 5242 མ པ་བ ས་མ ˆ ཆེ་ལ ° 2 ལོ ཡེ 
¬ ཡེ ༦ ± རི =: ལེ 2⁄2 = ུ རེ ངཱ 
འེ ཌ ༥ ཟ ༩ ལཱ ༩ 


-ི 


ཀཀ ལྭ་ལའ།  མཇུག་ལ་ཞེས་ཧེའོ། གས་ནུའེད་འབོ་ཞེས་ཤའོ། ངོམ་གེ་བོནིམཆོདོཔ་ཞེས་བུའ་༽ ༣ ཅེན་ཞུམས་ཉོརཁེག་དེང ཟེ བ་ད 
' ༢༤ ཅེས བཅསཔ་ནསན་ྲག་བྱ་་ ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་སུམ་ཁྲི་སུམ།ཌིའེ །སྣ་མའི་ཚད་ན་ལ་ཏོཿཌོ་ཏོ་སྙང་ངེ་། དམ་པའི་ཆས་༡ང་ལ་ཏཿའཾ་སེང་གོ།ཁར་དུ་གནས་སཀ །སྭཱ་གཅུབནྱོ་རྔས་པརའྱ་ 
དེ་མཞིན་གཤེགས་པ་ཆམསྦ་ལདྲ་སེ་བའི་ཡུལ་ཞི་གདུལ་དཀའ་ཞེས་བའོ་། །རིགས་ནྲ་པམ་ཟལ། འད་ན་དཔག་ཚད་ཝའ་། ་ཡབ་ནི་མདངས་སབས་ཞེས་ཁོ་། ཨུམ་ནི་ཡདེ་འོརྒོཔོ་གོས།ཞས་བའོ་། སུས་ནེ་ 
` ཨུད་པ་ལ་དཱ་ཞེས་ཤའོ་། །རིམ་གེ་བོ་ན་ཡེན་ཏན་འེད་ཅས་ཤའ་། ཚུ _ ཤེས་རདྭཱ་དམས་ཀྱམཆག་ན་རན་ཅེན་མཇད་ེས་ཁལོ་། ཛུ ` འཕུལ་ཅན་ནམས་རྱ་མཆག་ན་གཡོའ་བྱ་སད་པའི་བོ་ཞེས་བའ་ 
 ཞནུས་པ་ནི་ཡན་གསུམ་སྟེ་ ། ཟམས་ཅད་ཡ་ཡང་དུང་ལར་ཕག་ བདུན་བདུན་ནོ་། །སུ་ཆེའི་ཚད་ན་དྭུ་ཁྲ་དུག་སེབངོ་། དམ་པ ཁེ་ཆས་ཀང་ལོ་དགུ་ཁོ་དགུ་སུང་གོ་བར་དུ་གནས་ས། །རླུ་ 
གནུངན་རོལ་པ་གཅགི།ཏུ་གཅུག་ག་། །མཆེད་ཏེན་ཡང་གཅིག་ཏུ་ཟད་ད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ལོ་གནས་པ་ལུ་བའི་སུ་ལ་ནྱོ་རལ་མཆེག་ཅེས་བའོ་། །རིགས་ན་བམ་ཟེའ་། འདོ་ན་དཔག་ཚད་ཏོ་ཤུ་ 
 བརད་དོ་། །ཡབན་དང་སེང་ལ་ཞེས་བའ་། ཨུམ་ནྭརྩོ་སེད་ཐོ་གོས་མ་ཞེས་བཌ་། །སས་ནྱཾ་སཱ་སཱརྱ་ཧ་བ་ཞསྭ་བལ། །རིམ་བ་བ་ན་མདྦཀཱཐཱ་ཞེས་བྱཁོ་། ཤེས་རབཅན་ནམས་ཀེ་མཆོག་ན་དགའ་བ་ ་ 


ཞེས་བལོ་། །རྫུ་འཕུལ་ཅན་ནཔས་ཀྱིཿམཆེག་ན་ཤིནེད་ཏུ་དཀའ་ཞེས་བལོ། །འདུས་པ་ནོ་ཡན་བྱས་སྟེ་ ། ཐམསཅད་ལ་ཡང་ཐེར་འབུལ་ཐེར་འཐུམ་མ།། །སྐུ་མེའི་ཚད་ནོ་ཡེ་སུམ་འྲི་ཝ་སེང་ངོ། །དཔ་ཧྭ་ 


⁄⁄ ༩ །ཆོས་ཀར་ལོ་ ོ་ཡེརདུ་གནས་ལ། ¬ གུ་གདུང་ནིརྱས །པར་འགུར་ར་། དེ་བཞིན་གཤེགས ་པ་དེམ་གནས་ ེ་བའི་ཡུ་ན་རོན་པ་མའི་འྱུར་གནས ༥ཞེས་ཧཱཌོ་། ལོ གེསནི་ལམ་ཟེལ་༽ ཟོ 
> འུད་ནདབག་ཡད་འཇད་དེའ ཡབ་ན་གཅོ་མཆོག་ཅེས ་བའོ་། །ཡུམ་ནི་མེ་ཏོག ཉེག་ཅན་ཞེས 'འོ་ ། སྲས་ རེ སྨ་ར པ་ཞེས ཅུང ༧ རིམ། བ་ལ་ག ཀགའོ་། ཤེས་རབ་རནམས་ཀ སལ་ས 
ཅུ དའ ་ཞེས་བལོ་། ཆུའཕུལ་ཅན་ནམས་ཀོ་མཆོག་ནོ་ཡན་ཏན་བཅ་ཅེ་ཞེས་ཤུའོ་༽ འུས་པ་ནིཡན་བརད་བྱས་ཧེ་ ། ཟམསཅད་ལ་ཡང་དུང་ཕུར་ཁུག་རེ་རེདོ༽ ༽སུ་མེའི་ཚང་ན་ཡེ་རུ ཅུ སེབོང་ རུ 
།ེ རེམ ་པའི་ཆས་ན་ཁོ་ ཐི་བརྐད་ཧེང་གབབདུ་གནས སེ །སུ་གདུང་ན་རྱས" རའ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ཆོགས ཅན་གཙོ་བ་ཧཱ་བའི་ ཅོ ༨ ༢252 ཙཿ རིས་གྱི་བ་སིག། གི 
ར༅་༠་ཤོོན་ེ་་ ཧི་ཧང་ཕུ་ཞེས་ཁཱའོ་། རིམ་སོཁ་ནནཔ་བར་སང་ཀདྲ་སིད 


(° ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཏོ་མཆག་ན་དཔག་ཏྲུ་ཡེད་པར་  འདོམས་ཞེས་ཁཱཌ། །འདུས་པན་ཡན་གཅིགྱད་ཟད་ད་འཧུད 
ངུ ༥ ཀཀ དང་ལ 


༠ འེ །ཡུམ་ན་མཁས་པའི་སང་པོ་ཞེས་བའོ་། སས་ན་དེན་ དའ 

“ སེམས་ ཞེ 'ཧའེ་། །ཇཱའཐུལ་ཅན་ནཔས ་ཏེ་མཆག་ན་དེཡོ་བ རཆ 
དལུར་སྭག་པད་དངའྱུ་ད་གོའྲགུན་སེོ །སུ་གཏངནིཉས་པར་འྱུ་ད་། །དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་འབེལ་ཡི་འདོ་རབྱསེ་་ 

མུ་ཞེས་ཌང་། ཇིགས་ནྲོ༧ལ་རོགེང་པོ༽ ཨོ འོ་ག འའ འིས གོ 


དྲ ་ 
།སུ་གྱངཔན་པཡ་པོ་གཅགྱ་ཏཱ་ཟང་ང་། །༈ 


༦ 
; 
= 


་རསེས་གྲོ་བ་ནིེས་ཁེད་ཆེས་བའ་། །ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ར་མཆཀན་ཡེ་ཤས་འདོ་ཅེས་བུའ་།ི །ཇྫུའྭའལ་ཅན་ནམསྱ་ཀི་མཆོག་ནི་བཅེན་འྱ་གུས་འདཅས་གའོ་། ༡ 

༣ ཅུད་ཡ་ཡང་དྱལྲག་གཆག་དངལེ་བ་ཕག་འྱ་དབྱདོ། །ྒ་ཆ་མདན་ལ་ཞི་ྲ་ད་སེབམ།དས་པའི་མསནཡའ་ཕུརཝགབཞི་ཁལརཏུ་གནས་པ། 

ཀུ བའ །དུ་བཞིན་གཞིགས་བ་ཐལ་མགྱུ་ཁའ་ངུཁ་དཉམས་དགའ་མནོ་ཏནཅན་ཞེས་ཤའེའི་ །རགེས་ནི་བམ་ཟེལ་། འདོན་དཔག་ཆད་བརབ་ངོ་། ཡབ་ནྷི་ཧྲལ་མཆག་ཅེསྭ་བའོ་ ། ཡུམ་ 
བཤཡུས་ཤཱའོ། །ཞི་ཨཱ་སེམམ་ཞས་རྱའ ༼ ཟོ་བདའ་ཧིན་་བཞག་འ། །ཤེབ་རབཅ་ནནས་འ་བཅྲི་མཆོན་ནྲི་བོ་ག་ཡོན་ཏན་ཞབ་ོ །ཌཱའྲ་ཐལ་ཅན་ནས་ ཟབ 

' ང་ཆ །(ཞེས་བའོ་། ༤ ཆེ ེ ུ་ལུན་བྱ་ས་དུད་ ཐམ་ས་ཅད་ལ་ཡང་ས་ཡ་ཕག་གཉོས་དང་འ _ ཐུམ་ཟག་འོ་། སུ་མེའི་ཚདནིལའ་ེསྟེཔ་རེ། དམ་པའི རེར 

ˆ ཿ ནིལོ་འབུམ ཙང ནས་སོ །སྩུ་གཏུང་ན་རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ་། ད་བཞིན་གཤགས་པྱ་ཆལ་བའི་སྙེ་བའི་ཡུལ་ནམཆེད་པ་ཞེས་བའོ་། རགས་ནྲ་བམ་ཟེལོ་། འོད་ན་དཔག་ཚད་ཏོ་ཤྲུ་ཚ་བྱ་རར་དོ་། ་ཡབ་ན་ 

: བཐུ་གཞུས་བའོ་ང ཨུམ་ནཆ་སཱན་ཞེས་བའོ་། མས་ནྭཾ་ག་གཅན་གཟི་བཇིདཅེས་ཤའ་། རིམ་གྲེ་བ་ན་འདོ་ཟེང་གཞལ་སད་ཁང་ཞེས་བ་༽ ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཏོ་མཆོག་ནི་ཡེ་ཤེསྨ་བབཅེས་ཧོ། ར་ 

_ ཆུ་ཀྱཐ་མཆན་ནམས་ ཀི་མཆེག་ནོ་འཇིགས་བཱལ་ཞིས་ཀ་] ཏན་ཐེས་འདུས་ལནོ་ཡན་ལྔ་སྟེ་།' ཟམས་ཿད་ལ་ཡང་འཁུམ་ཁྲག་ེ་ེའོ སུ་ཚའ་ད་ནོ་སེ་ལྲ་བརྒྱའོ་། (དམ་པའི་ཆས་ནོ་ཡ་ཉོ་སེབ་ག་ཁངདུ་གདས་ 
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དྱ ༡ ༣ ༽སྣུ་གཏངནི་ཆམ་ ཡུར་འྱུར་པོ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཟ་བྲངད་མཐའ་མས་སུ་བའི་ སད ་ རིགས་ནྱི་ཧལ་རིགས་ས་  ་ འཇག གྲགོའོ་འ་ ོ 
ཀ ་ཡབ་ན་ཏག་གྱི་ཧཁ་མཚན་ཞེས་ཧཆ་༽ ཡུམ་ནི་དབང་པའོ་མེཆོན་ཅ་ཞེས་བཁོ་ སས་ཉོ་མལི་འདོ་ཟེར་ཞེས་བཌོ་། རེས་གྲོ་བ་ནླི་བ་བཞིན་ཞེས་བཌ་ ། ཤེས་རཁ་ཅན་ནམས་ཉྱ་མཆོག་ནིར་བད་ུཞས་ལལ་༽ 

། རཊས༡༡༡ཆག་ནཁསྱཚིསྱ་ཧ་ཞན་བཟི་འོན་ཅེས་5ཁོའ་ ཉན་ཐས་། ཐེས་འདུས་མ་ནཏྲཤཱ་ཝ་གཉོས་ཏེ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དུང་ཆུང་ཕག་རེརའོ་། སྩུ་ཆའི་ཚད་ན་ལོ་བྱཧཌོ་། དམ་པའི་ཆེས་ན་ལོ་བདུན།འའ - 
ཨ་ག སུ་གནངོས་བོ་གཟོགའུ་འདུག་གོའ མཆོང འད་ཏན་ཡང་གཅིག་ ཟདང་ཀ་ད་བཞིག གཤེས བན་ཧ དྲོང་ཟྲས་གྩེ་བའྲི་པལ་ནི་ྱོད་བའ་གཟོ། མྤདདཅེས་ཧའོ་། ། 


ལཾ ། རྔགས་ནྭཾ་ཆལ་རགས་སེ་། ན་སེབ་གིའཇི ཉིན་ག འསུཙས། ་ཡབ་ ི་ས་བོས་ ་པ་ཅན་ཞེས །གའོ་༽ ཡུམ་ན་ཡེན་ཏན་གྲ་ངེས་སུ་ སོང་བ །ཞེས་ 'ཧའེ་༽ མས་ན་མེ་ ང་འ གའ ། རོམ་ 
“ས་བན་དེས་པ་ཞེས་བའོ་། ཤེས་རབཅན་ནམས་ཀ་མཆོག་ནྲོ་སིམཉམ་པྲ་སད་པའི་ཐོ་ཞེས་ཤཁོ་། ཐའྲའུལཅན་ནམས ༢༦ ཆར འུ་བ་དལོ་ི་ བ་འོ 
ཉེ་ཁ་ལ་ཞོ་འབུམ་ཕུག་དགུའ་།གསུམ་ཁསས་ནོཌ་ལལོ སྐུ་ཆེའི་ཚད་དོའཿདྡྱའི་ཊེར་དེང་པའིསོ། ས་ད 
༧ ± ངེ ན་བ རེལག་ 


ཱ སནེ་ཞེས་ཧ། ཧའ ལོ དམ་གེབཞིག་སེབཉདངས་ ་ཤའེ་ ྲ ཿཧའེ།་། ༈རུའཕུཅནནས་ཧི་མཆེགཞིའ ༽ འདུས་པ་ཞོ།ལན་བྲས ¡ཱ ས་ཀ 
དལ་ཡང་ཐེར་འབུལ་ ཡ་ལ་ཿ སུ་ཆེའི་རདནཡེ་བདུནྲ་བིའི་ དམ་༔ ་པའི་ཆསན་ལ་ཁྲོ་དག་སང་གའ ཀིར བར་དུ་གནས་སེ་ ། ། ༽ གླ་གྱུནྫོརས་བདའའཔར་། རཱ་བཞིན་གཞེགས་བཐ་བ་ལྲངས་པ་སྩེ་བཡྲ་ཨ ༡ 
ཐོག ཀལ་བ་ཞེས་ 'གའ་། པསནད་བའ་། ། འདག འ་བ འོག ཡབ་ནཌ་ཕན་པར་སེམས་ཞེ (ཞེས ་ཧའོ་ ] ཨུམ་ན་བྱམ་ས་ཝ -་ ཞུ ་བལེ་། སས་ནྷ་ཏལ་ བའི་ར་ཀྲངས་ཞེས་ ཧའོ ཆ་ 
རེམ་གྲོ་ཁ་ནོ་གཉེར་སམས་ཞེ །ཞེས་ཤའ་། ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀྱམ ཆག་ན་ཧེབས་ ་ཏ་མ་ངོད་ཡེས་ཤའེ་ ། རྣོ འཐུལ་ཅན་ནམས་ཏུ་མཆགྲ་ནཱཔ་བ་ རས །ཞེས་ཧའོ། ཉུན་ཐེས་འདུས་པ་ལ་ནོ་ཡན་བྱར་བདུན་གེ་ ྲ འི 
_ ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ས་ཡ ་ཝག་གསུམ་དུང་ ། འབུམ་ མ་ག་པ།དན། ག། །སྒུ་ཆེའི་མདན་ཡེ་ སྙེང་ངོ་། དམ་ཕའ་ཆེས ཧྱེང་ལྟ་ཧེ་། གི་བར རཾ རུན་གཙུངན་རལ་ོགཅིན་འུ་ལག་་ ཧི 
_ མཆེད་ེན་ཡར་གཅིག་ཏུ་ཟད་ད་། །ད་བཞིན་གཞེགས་པ་རམས་ དད་ྱེན་པ་ཧྲེ་བའི་ཡུལ་ནི་བག་ཆགས་ཆུང་ཞེས་བལོ་ ། རགས་ན་ི བམ་ཟེའོ་། དསད བྱ་ལ་། ཡ་ནི 
ཡེདཅེསྱ་བའ་། ། འ་འ བེ ་གོས་བའོ་ སསན བམས 'སམཔ་ཞེ ཞེས ཁྱཁྲོག་ རཾམ་གྲཾ་༩ཿ བ་ན་མཉམ་སེམ་ས ཞསྭ་ཤའ་ རཾ ཤིས་རབ་ཅན་ནམས 'ཏཾ་མཆོག་ན་ཡེ་ཤེས །'གདེན་ཆཱཟ་ ཟ་ཞེས་ཧའོ་ ཛུ ཟོ བུ 
ཧན་ནམས་ ལོའི ཿོ གོ་ས = དག་ བཅམ མ་བ ཡུ འི རོ ། ཐམས་ཅད་ལ འའ ་ཕྲག་སུམ ་བྱར་སུམ་ བྱར་ལོ་། ། རར ` པོ ། ཟི 


ཡས་དགའ་བ ཀོ །རིགས་ ་ུལ་རིགས་ས་། ། གེ ཡབ་ནོ་བཟང་སྙེང་ཞེས༔ ཆུ ༤ ཤིེས་དགའ་ཞེས་བའོ་། རོ སྲས་ནིཆོགེ་ཧཱན་ 
ཅས་བའོ་། རམ་གོ་བ བ་ན་འྱ༔རོད་བའི་གཟ་བྗདདཅེས་ - འེ ། ཤེས་རབ་ཅན་ནམས ”ཏ་པཱཆེག་ནི་ཡེན་ ཏན་རཾནེཅེན་འདོ ཅེས་རཱའ་།  ་ལང འོད་ཅེས ་ཧའེ་། རྲ་ཅ་ལང་ 
ྲུ _ བནི་ལན་སུམ་བྱང་སེ་ ཀ ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཐེར་འབུམ་ཐིར་འབུམ་ ཁི. རོན སུ་མའི་ཚད་ནིམུམ མ་སྙཾངཾ་ངེ་ ཌི དམ་པའི་ཆེས ཁང ཨོ མ་ལུབོ་དི བྱཅང་ནོམ་གཅོའ་ 'ེ སུ་གཏུང་དཆུས་ ར 


རྭ ¿ ད་བཞིན་གཤེགས་པ་གྲ ས་སཱཾནེ་སྙེ་བའི་ འི་ཡུལ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཤཿེ ཅ་ཞེས ཤོ འོ ཤིཿ་དསང་ ༨༦ འོད་ནནཔག་ཚད་རྲུག་ -ཅུ་༅་གསུམ་མོ་། །ཡབ་ན་ལྭ་ ལེགས་ ་ཞེས་བལོ་། ཡུམ་ནདོ་ 
 གུགས་ཡུན་ཞེས་བལོ་། སས་ནྲཾ་སོད་པའི་བོ་གོོས་ཞེས་ཧའ་། རུ ྦགས་མབཅན་ནམས་ཏཁཆག་དའགགས་བདེ་ཞེས་རུའོ་། ༈ ཆུའཕུལ་ཅན་ནངས་ཀི་འཇག་དེ་འུད་༡ང་ ་ 
བརཤེས་ཤའོ་ ད་བཅེཡོ་ལྲ་འུས་བ་ བ་ནེ་བའུ་བྱར་བུང ཇ་ འའ་རུཿ པ་ལག་བྱཿ ག་པ་ག ཆུངུ ཉི ནི་ལེ་བརད་སྟང་གི་བར་ངུ་གླནས་མ་། ག་གྱ 
ུ ཊུ ། ཱུ ° 


།མ་ཞེསྭ་ལཁོ། སས་ན་རནེ་ཅེན་་ཞས་ཧཱཁ། རེསེ་ཀེ་བ་ན་ངཤརས་ཧིན་ཞེས་བཁོ་། ཤེས་ར་བཅན་ནམས་ཉྱི་མཆེགན་ཡོད་འེཔོ་དྱཉརས་ཞེས་བཁེ་། རུ་འཕུལ་ཅན་ནམས་ྱ་མཆོག་ནི་དཔལ་དབངས་ཞེས་བའ་།འདུས། 
¬ པ་ན་ཡན་བྱས་གཅིག་སྟེ་ ༽ ཐམས་ཅན་ལ་ཡང་ཉརྐ་སྭ་ཝེགོ་པའྭ་བཔ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བ་བ་ཕག་འབུམ་འབུམ་མ། སུ་ཆེའི་ད་ནིེ་ལོ་འབུམ་མ་། དམ་བའི་ཆས་ན་ཡ་ཧ་བའ་བར་ཅུ་གནས་སོ་། བསྟནད་པ་ལའི་ = ལོ ( 
རུམ་སཱཝེག་པའི་ཆེགས་འབུང་བར་འགུར་། སུ་གཏུངནྭ་ཆེས་པར་འགྱུར་ ། །དེ་བཞིནེ་གཤེགས་ལ་སྩེས་ཁུས་བནེ་སྭེ་བའི་ཡུལ་ན་བསེད་ནམས་འབུང་ཞེས་བའོ་། རགེས་ན་ཕམ་ཟེལ་། འེད་ནོ་དཔག་ཚད་དྲུའི་ 


དགུ་སེང་ང་ ། ་ཡབ་ནྲ་ང་ཇི་འཇིནདཅེས་ཧའ་ ། ཡུམ་ནོ་དགའ་ཝན་འ དེངཅས་བའོ་། སས་ན་དང་སྦེབྱ་ཧོན་ཞེས་ཧོ་། རིམྲ་བ་ནེ་འཕག ༤ ས་པ་རྱཉེས་ཞེས་བྱལོ་། ཤསརབཅནནམས་ཤ་མག་དིས་པྲ། ྭ 
བ་སེམས་ཞེས་ཤུལ་། །རུའྲབལ་ཅན་ནམས་ཏུ་མཆེག་ན་པན་པ ར་འགྲ་ཞེས་བལོ། འདུས་པ་ནཱ་ལན་གཉིས་ཏུ་དུང་ཡུར་ཝག་ག པུམ་དང་ཚེ་བ་ཕག་དུག་དུག་ག། གུ་མའི་ཚད་ནཡེ་བྱརྐད་འོ་ 
དམ་བའེ་མསནིལ་ྲ།བ་ག་ལ་རུགནས་ས་༽ ལུ་གྲུ་བཞྱོཿ ས་བར་འྱུར་པ་། དེ་བཞན་གཤགས་པརྡོྲབའི་ཡུལན་བཀད་པ་མཐའ་ལས་པ་ཞེས་བལོ། །རེས་ནཅལ་རིགས་པེ། འདན 
_ དཔག་ཚད་བྱརད་དེ་ ། ་ཡ་བ་ནཾ་དྩོ་མེདྱ་བོན་ཞེས་བའེ་ །ཨ་ཡུམ་ན་འེདོ་ལན་མ་ཞེས་བའ་། སས་ན་ཧཱན་པར་གགས་ཞེས་བའ་། རིམ་གབ་ནོ་ཡེ་ཤེས་འགེས་ཞེས་བའ་། ཤེས་རབཿན་རམས་ཀྱི་མཆགོ་ན་མཐབབ་ ་ 
སམས་ཤས་བའ་། རྩུའཕྲུལ་ཅན་ནམས་ཀྱི་མཆོག་ནོ་ཡེནོ་ཏན་གཟི་བདྱེཿས་བའོ་ ༈ འུས་པ་ནི་ཡན་བཞིམྱཿ་སེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་སུམ་འབུམ་སུམ་འབུམ་མེ་། ༽སྩུ་ཚེའིཚད་ན་ཡེཨུམ་ཁྲ་ལསྟེང་ང་། ྒ བཱ ངཱ 


ངུ བེ 


་- 


“£་ 


༦ ༥ །དམ་པའི་མས་ན།བཞྭཁོའ་ཁར་ཧུ་གནས་ས་༽ སཱུ་གཏུང་ན་ཆུས་པར་འབྱུར་མོ་། ད་བཞོན་གཤེགས་པ་ལལ་ཆསེ་བའི་ཡུལ་ན་བསེད་ནམས་ཁོས་ལན་ཞེས་ུའོ་ 
ྱ་བེད་པའ་། ཡབ་ནྷ་བི་མཆོ་ཅེས་བའ་། ཨུམ་ནི་ས་མའི་ཨ་ཏེག་ཅེས་བུལ་། མས་ན་ཡེན་ཏནྱ་ཧིན་ཞེས་ཁཁོ་། རིམ་གོ་བ་ན་འཆེནད་པའྱི་བོ་ཞིས་ཤུཁྩོ། ཤལ་རབ ཛུ 
ཏ་མཆོག་ན་ེདུད་ཟིལདྲ་ཉེས་གནོན་པ་ཞེསྱ་ཧའ་། འདུས་པ་ནི་ལན་ཏིཤ་སཱ་ ། ཐམས་ཅད་ཡ་ཡང་ཕོརེ་ཧཱཝོ་པའི་ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐེར་འབུལ་ལག་ལ་ཝ་ ་ 


ལྷ ར་སེམས་ཞེས་ཤའ་། ཝུའྲཕུཁ་ཅན་ནམས་ཀོ་ ྲུ 
གུ་ཆའི་ཛདནི་ལེ་སུམ་སྟེང་པ། དམ་པའིཆེ་སན་ལེ་ཁོ་རཱག་ཧེར། ག་བར་དུ་གནས་ས་། བསྟནད་པ་ལ་ན་ལོར་ཧ་ཝཱག་པའི་ཆོགས་ འབུང་བར་འབུར་ར། ུ་གཙུངཀྱིངས་པང་འྱར་ཚང་ དང 


# གཤིགས་པ་ཞི་བའྲི་སགོས་ལྷ་བའི་ུལ་ནིརབ་ཏུ་ཞི་བ་ཏམས་དག ལ་བ་ཞེས་ཀའོ་། རིགས་ནྲ་ལམ་ཟེལ་། འདོ་ནིདཔག་ཚད་སོ། ངཔ་། ཡ་བན་ཆོས་ལྷ་ཞེས་ཤུའོ་། ར་ར ་ 
རྒེམ་ཞེས་བྱའོ་། སས་ནོ་སཱ་ཚོགས་ཅན་ཞེས་ཀྱའོ་། རིམ་གྲེ་བ་ན་མཆོད་འོས་ཞེས་བའོ་ ། ཤེས་རབ་ཅན་ནབས་ཧུམ་ཆོག་ནི་རནིཆེན་ཁ་གཅེས་བོུ་། རྩཱའྲཕལ་ཅན་ནམས་༡༡མཆེགོ་ནྟི་མུན་བལ་ཞེས་བའོ་། ། 

ཞུུས་པ་ནི་ལན་བྱརུ་རུཀ་སྟེ་ 1 ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཐེར་འབུམ་ཐེར་འབུམ་ཡེ་ ུ་ཆའིངད་ནོ་ཁོའའི་ ། དམ་པའི་ཆེས་ནི་ལྱ་བེ་བཞི་བར་དུ་གནས་སེ་། སྭཱ་གདུང་ནྷོ་རས་པར་འྱུར་རོ་། དེ་བཞིན་གཤེགས 
` བ་ལྕེས་ཏྭོ་གང་པ་ཧྩི་བའི་ཡུལ་ནོསེསོ་ཝན་ཞེས་བའོ་། རིགས་ནོ་ཧལ་རོགས་ས་། འདྡནདཤཾག་ཆད་ག ཡབ་ནིས་ཀོ་དབངྱ་ཐུག་ཅེས་བའོ་ ཨུམྦ་ནཡད་འངོ་ཝེས་ཞེས་བའོ་། སས་ན་ཡེན་ཏད། ་ 


ཝེས་ཞེསྱ་ལལོ། རོས་ལྐ་བན་འདོ་ཝེ་ཅན་ཞེས་ཧའ་ ། ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀ་མཆག་ན་འདམ་ནལ་ཞས་བལོ་། རུ་འྲུ་ལ་ཅན་ནམས་ོ་མེཆེགོ་ནོ་བསམ་པ་ཤིན་ཞེསྱ་བལོ་། ཉན་ཐེས་འདུས་པ་ན་ཡན་དུག་ཧེ་། ཕོས་། 
བས བ་བཀྱུ་གྱིང།གེ། །ཨུ་ཁའི་ཆདན་ལེ་ཏའི་སེབ་ངེ་། དམ་པའོ་ཆེས་ཧར་ལོ་ཁོ་ལེ་སེང་གི་པར་དུ་གནས་བའོ། སྐུ་གཏུང་ནྱིརས་པར་འྱྱུར་རེ་། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་བིད་སདཀ་བ་འའི་ 
°  འ་བདེ་བད་ཐཾ་ཞེཆ༡འེ་ོ །རགསྟེ་ཀྱི་སལ་རིགས་ས་ འད་ན་དཔག་ཚད་བཅེ་ྔལའོ་། ཡབ་ན་དཔའ་བཞེས་ཤའོ་། ཡུམན་མཆོན་ཆ་བཟང་ཞེས་གྱའོ་། །ཟས་ན་མཐུའ་ཚ་ལ་སྟེབས་ཞསྲ་བའོ། །རམེ་ ་ 
ུ ག་བནྱཾ་སཱདྱཱ་ི་ཡུགཅེས་བའོ་། ་ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཉྱ་མམཆེག་ནྭ་བོ་སེབོས་བྱཱནཅེས་བོ་། རུ་འཕུལ་ཅན་ནམས་ཀོ་མཆོག་ནོ་ཕས་ཀོག ལ་བ་ཆ་གཅད་ཅེས་་བའེ་། །འདུས་པ པཾ ་ 
བིས ། བམ་སཅད་ལ་ཡང་ཁེབ་ཝག་གོ་སེངངེ་། སུ་ཆེའི། །རདནེཡ་དྲས་བ་ཉས་སྟེང་པ། །དམ་བའི་ཆས་ན་ཡ་དྲྲུའུ འའི་བརདུགནས་ལ། སྣུ་གཏུངནརེ་ལོ་གཅིག་ཏ་འག་གོས། 
མཆན་ཏན་ཡང་གཅག།ཏུ་ཟད་དེ་། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དས་པ་ལེ་ བའི་ཡུལ་ན་དགའ་བའི་གཟི་བྲརདཅེས་བའ་། རགེས་ན་བམ་ཟེའོ་ ། འདོ་ནྲ་དག་ཚད་བྱས་དགུའོ་ ། ཡབ་ནཾཁུར་སདྱ་ཅེསྭ་བོ་། ཡུམ་ ༤ 

ིདཀའ་བཡ་བང་བགཅེས་རའ་། ཟསནིཡདའབུ་ོནཞས་ཧར། །རེམལྭལན་ཕནཔའྲི་བ་ཞས་ལཌ་། ཤེས་འབཅན་ནམས་ཏཆགོ་ནླག་འ་ཏག་གྲིསལ་མཆན་རམ་བ་ཞི པ།་་ད་་ 

_ ༧མཆེག་ནི་བཅེན་ཞླགས་བཏན་བཀཞེསྲ་བཞོའོ། འདུས་མ་ནོ་ལན་གསུལ་སྟེ་། ཟམསཅད་ལ་ཡད་སུམ་འབུམ་ཨུམ་འབུམ་མེ། ། སཱུ་མེའི་ཚད་ན་ཡེ་བརད་སེང་ང་། དམ་བའི་ཆས་ནོ་ས་ཁོ་ཙགེ་སྟེང་གོ་བར་ནུ་གནསོ ་ 


༨ 


¬ 


'༠\ ༢༣ ལྒུ་གྱུངན་མལ་པགཅག་་འདུག་ག་ མཆོད་ཏེན་ཡང་གཅ།ཏུ་ཟད་དེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ཧོཚུགས་ལ་ལེ་བའི་ཨུལ་ནོ་ུགས་བྱ་སེད་པའི་འཁརོ་ཁི་ཞེས་ཁུཁ་། རོགསན་ལམ་ཁེལ་། འདོ་ནི། 

] དབག་ཁད་བྱངལ་། ཡབ་ན་ི་མའི་གཇུགས་ཞེས་འཾོ་ ཡུམནིཆི་ཡ་ཞེས་ཌེ་འ སས་ནམ་བས་ུགཡས་ཞས་་། རོ་ལེབན་མས་ཏ་ལབཅས་ལེ་། ཤས་རལཅན་ནམས་ར་ཆོག་དི་ 
རར ཟའ ཚ ¬ = 2 ༧ ༦ ༢ ¦ ,>=ད < ༨ བདེ 

རཱན་འགྲེགས་།ཞེས་འོ་ ། རའ འ ནྲ་དས་ཏཾ་མཆེག་ནོ་ལཱ་གསལ་ཞེས་བལོ་ རོ འདུས་པ་ན་ལེན་དུག་སེ་ | ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཏུང་ཕྱར་ཐག་གཅིགེ་དང་བེ་བ་ཕྲག་བརྱད་བརད་ངེ་ རོ རྩ་མའ་ཆད་ན་ཡ་སུམ་ཧང 

_ དམ་པཁི་ཆོས་ན་ལྐ་ཁོ་བཞི་ཧེང་གི་བར་དུ་གནས་སེ་། ང་གང ནྷ་རས་པར་འགྱར་རེ་། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཏྭཾ་ཟ་༧་སཱེ་བའ་ཡ ལ་ན་རོན་པོ་ཆའི་འདོཅས་བའེ་ ། རིགས་ནྷི་ཧལ་རགེས་སེ་ 


༡ འདོ་ན་དབག་ཚད་རུག་གེ”། ཡབ་ནྭཾ་བ་བ་ཞེས་བའ་། ཡུམ་ནརོ་ ` ན་ཅེན་གཟོ་བངདཅེས་བའོ་༽ སས་ནྭཾ་ཟས་བོན་ཞེས་བལོ་། རོ ཌརོི་གེ་བ་ནོངོ་ངབ་བའི་དང་། སྭ་བའ་ ། ཤེས་རབ་ཅན 

རྣམས་ཀི་མཆག་ན་བློ་གྒནས་ཞེས་བྱའོ་ ། རྫུའྭལུལ་ཅན་ནམས་ཏཿམཆེག་ནཱཆུལའམས་ནམ་པར་དག་ཅེས་བའོ་། འདུས་པ་ནིཡན་བཅད་བཅུ་ཚ་བཞི་སེ་ ༈ ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཧེཁ་ཝག་འབུམ་འབུམ་མེ་། རི 
སྩུ་ཆའི་མདན་ལེ་བརད་ཁིའི་། །དམ་བའི་ཆོས་ནོ་ཡེ་བྱཧདྲ་འཾཁི་ཁརུ་གནས་སོ། སྐུ་གཏུང་ན་ཆས་པར་འྱྱརྦ་ཧཱ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གླུགོ་ག་ཡནོ་ཏར་སྩེ་བའི་ཡཱལ་ན་འེད་ཏག་ཅེས་བལ་། རོགས་དི་ 
རཱ བམ་ཟེལོ་། འོད་ནཾདཔག་ཚད་ཨུམ་བརྱའོ་། ་ཡབ་ནི་དབང་ ཏོག རེ ལོ ། ་ ཐེ སྣུར་དེ། ་མའྱི་སྣན་མ་ཞེས་བྱལ་། རིམ་ལོ་ཁ་ནྭཾ་ཐཱ་གོས་ལེགས་སེམས་ཞེས་བྱལོ༽ ཆེ 


ེེ 


ཤེས་མཁུན་ནམསྐ་ཉིམཆོག་ནོ་མོགས་ཅན་གཅོ་བསཞེས་ཤུལ་། ཇཱ་འྲགས་ཅན་ནམསྤ་ཀ་མཆག་ཤོ་ཡད་འབོ་སམས་ཞེསྤ་བའོ་། རྲཀ་བཅེམ་པ་འདུས་པ་ནོ་ལན་བྱར་དུག ལེ ། ཟམས་ཅད་ལ་ཡང་ཞྲགམ་འབུམ་། 
ཅུམ གྩུ་ཆེའི་ཚད་ན་ལེ་དུག་ཁཅོག་སེང་ང་། དམ་པའི་ཆས་ན་ལ་ཁའོ་བཞི་སེང་ག་བར་དུ་གནས་ས། སྩུ་གདུང་ནི་ཆས་པར་འགྱུར་རེ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཆོད་པ་ལྷ་བའི་ཡུལ་ནི་ལཱ་ན་ཡད་དུ་འོང་བ་ཞེས་ཤའ 

བེགས་ནེ་བས་ཝེཁ་། འད་ཞདཔག་ཚད་བད་དབགསུམ་མ་། ཡབ་ནི་ཨུལ་འཁེར་བཟང་པེ་ཞིསྭ་ཁཁ། ཨུམ་ན་མེཤེས་ལདོ་ཟང་ཞེས་བོ་ ས་ནི་ལསདནམ་ས་འདདཅེས་ཧལོ་། རམསྲ་བ་ན་མརད་ 
པ་སེམས་ཞེསྤ་བཁོ་། ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཉོམ་ཆོག་ན་ཐོལེད་༼ ཉསྤ་ཱ་ནན་ཅེས་ཤཁོཀ ཆུའྲགལ་ཅན་ནམས་ཀོ་མཆོག་ནི་འ ཇིག་ཏེན་མངེད་དགལ་ཞེསྱ་འ། དྲག་བཅེམོ་བ་འདུས་པ་ 
 ེ ནི་ཡན་བྱཅ་སེ་ ། བཙས༦་དམ་ཡདུང་བུར་བོག་དགྲེ་།གཡི རྱི ⁄སཱ་ཆའི་ཚད་ན་ལོ་བྱརྐད་ཟའ་། དམ་པའི་ཆས་ན་ལྭ་དགཐའ་ བར་ཏུ་གནས་ས་ ས་གཏུང་ནཾ་རྐྱས་པར་འགྱམརོ་། པེ ` 
_བཞིན་གཤེགས་པ་སལ་ལས་ལྷུ་བའི་སུལ་ནྷ་ཟ་བའི་ཏེགོ་ཅེས་བའོ་། རིགས་ནྱི་ཧུལ་རིགས་ས་༽ འདྷ་ནྲ་གོང་ཆེན་པོ་བཞི་པའི་འཇིག་ཏེན་གྲི།ཁམས་བྱཅུ་ཙམ་མེཀོ ཡབ་ནྲོ་བ་བཟངས་ཞེས་བལོ། ཡུམ་ 
 ནི་རིན་ཅན་བོཞས་བའོ་། སས་ན་ཆས་ཏྱ་མཐའཁ་ཙལ་ཞེསྤ་བལེ་། རིམ་གྲེ་བ་ནྲོ་བ་སུངས་ཞེས་བལོ་། ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀོ་མཆག་ནགེནས་པྱ་སད་པའྲི་བེ།ཞེས་ཧཱལ་། ཚུའྲཕལ་ཅན་ནམས་ཀྱོ་མ་ཆོག་ 


ནྭཱཔ་ཞུགས་ཡར་དག་འཕགས་ཞེས་བཞ་། འདུས་པ་ནོ་ཡེན་བྱས་ཅུག་སྟེ། ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཐེར་འབུམ་སུམ་བྱར་སུམ་བྱས་ལོ་། སྣུ་ཆེའི་ཚད་ན་ལེ་འཇུམ་མེ་། དམ་པའི་ཆེས་ནེ་ེ་ཧེ་ཡས་ལགིཆདུ་གནས 


ར། ༤ ་སུགཏབདྱས་ལར་འྱར་ལོ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལེཤེས་ཏི་མ་ེ་བའི་ུལ་ན་འདོ་མཐལ་ཡས་བ་ཞེས་ཀུཁོ་། རིགས་ནྲིཔམ་རགས་ས་ཀོན་ན་འཇོག་ཧེན་གཏཁམས་ཅུམ་བྱས་ཚ་གཏོས་ཙས་ཡོ 
་ཡབ་ན་བཟང་པ་ཞས་ཧའ་། ཡུམ་ནི་བཟར་མཆོག་མ་ཞེས་བལོ་། སས་ན་ཉོ་མའ་གདང་ཞེས་ཤལ་། རིམ་ག་བན་བཏུལ་ཤུགས་བཟར་པེཞསྱ་བོ་། ཤེས་རབཅན་ནམས་ཀ་མཆོག་ནྭ་སེནོད་པ་མཐའ་ཡས་ཞས 
ཁོ་། ར་འྲཕལ་ཅན་ནམས་ཀོ་མཆོག་ན་ཡེ་ཤེས་ཅན་ཞེས་བ་། ཞདུས་ནོ་ལན་བྱས་དུག་སྟེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཕརྩེ་ས་ཝེག་པའི་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དུང་ཕུར་ཕག་བརྒྱད་བཅད་དོ་། སུ་ཚེའི་ཆད་ན་ཡོ་བྱརདྱ་ཧུའ་ 
དམ་བཞི་ཆསོ་ནམའོ་ཡར་དུ་གནས་ས་། བསྟནད་པ་ལ་ནྱོ་བནི རི་ཝག་པའི་ཚིགས་འྱབང་བར་འགམརོ་། སྒུ་གཏབནྱི་པས་པར་ འཛྱུར་རོ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དན་བུབ་ལུ་བའི་ཨུལ་ན་བསམ་ 


¦ པ་ཇི་ཱ་བ་བཞིནདུ་འྱབུང་བ་ཞེས་བའ་། རེགས་ནྲ་བམ་ཟེལ།། འདདོ་ནོདཔག་ཚད་བ་ཉོས་སྟེང་པ་། །ཡབ་ན་ཀྱོའ་ཏམ་ཞེས་ཟ ལོ ཨུམ་ན་ཡོད་དུ་འོང་བའི་ང་མོ་ཞེས་བཁོ་། སས་ནྭོ་ལུས་ 
ཤོན་ཞེས་བ་། ིེ རམེ་གྲོ་བ་ནི་བཏན་པསྭ་ཌནེ་ཞེས་བའ་། ཤིས་རབ་ཅན་ནམས་ཉོ་མཆོག་ན་སྟེནོ་པ་མཐའ་ཡས་ཞེས་བལོ་། །རྣ་འཕྲཡ་ཅན་ནམས་ཀྱེ་མཆོག་ནྲ་བོདགའ་ཞེས་བའ་། །འདུས་པ་ན་ཡན་བྱསར་བདུན 


'སྭེ་། ཐམས་ཙད་ལ་ཡང་དུབ་ཕུར་ཕག་གཅིག་དང་བྱེ་བ་ཝག་བརད་ད་། ས་ཆའི་ཚདན་ལེ་ཧཔོར་། ུམ་པའི་ཚས་ན་ལེ་ཏོ་ཝོ་བྷེ་ཏྐད་སྟེང་གི་བར་དུ་གནས་སོ་ རོ བསུནད་ཁ་ལན་ྱམ་སྱ་ཝུག་ཕའ་ གཱ་གཏུང་ནི་རྱས་ ཆི 
_ །རར་འྱགུམ་ར་། དེ་བཞིན་གཞེགས་བབཿ་ལྒུག་པ་བཙེགས་པའི་ཡུལུ་ནདནེ་ཛཆི་ ཙཿ ༤ ཆོ་ད་དངག་ཆྷད་བེ་ཐའི་ ཕྱུ་ཏི་ྲོ་བསོ་གཱནས་ཞེས་བཌོུ ་ཁུན་མཉམ་སེས 


འཕང 
` ཾུ 


རཱ 2 


ˆ ] ཞེས་བྱལོ་༽ ས་ན་ཡང །བྱའ་ ས་ལ ཀ་དབད་ཕུགཅས་བའ་ ༈ ཤེས་རབ་ཅནྡ་ད་པས་ ཀྲ ་  ུ་ལུཁཅནནམས་ཀྱ་མཆེག་ནཆེས ༡ཏེ་རཱུའ འཕུལ་ཅན་ཞེས་བཌ བལ་། ། 
ˆ དྲག་བཅམ་བ།འདུས། པ་ན་ལན་བྱར་དག་ "་ ཤཾཿཧུཿཁཱ་ ལ་ཡང་ཁྲ་ཝག་རེ་ལེརོ་ ། ། གཱ་ཆའ་ཆད་ནལེ་ཧེ རེང པ་སོ སྩུ་གདུང་ནྱཾ་རས་ པར་འཕྱུར་རེ་ ། རེད་དབ་གག་ ༨ 
ཏུབ དེབཞན་གཞེགས་པ་དལ་འབུལ་ེབྲསན་ཇགས་པདྲལསཞེསཤལ། རགསའོཔས་ལལ་།འདྲགྲགར་རེབ་ཞི་པའཇིག་ཉེདགཏས བུ་ཚ ལབདིབྱ་སགས་ཞེས་ 

ཤྱའོ་། ཡུམ་ནྭ་བོ་གྲོས་ྲ་གགས་ ཞེས་བའོ་། སས་ནྲ་བོ་གོ་ རཿ མངེ ཅི (ཞེསྱ་བྲའོ་ ། ༈ རམ་ག་ཛ སསལ རྟན་ཞེས་བ། ་ཤའོ་ ། ' ཤེས་རབ ཙང ཙན་ན་མས་ཀཿམཆོག་ན་ཅམ་ པའི་དཔལ ༥ཞེས༔ ཀའ རོ ། ཤུའྱ་ཐུལ་ 

ཙོ = ༦ ཀི་མཆེག་ན་སེབས་ཆེན་ཞེས་འཀོ་ རྲག་བཅོམ་བ།འདུས། པ་ཞེ་ཡན་སུལ་བྱ ་བར་ ཿ'རུག'་སེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ ་ཡང་ཤ་བ་ ་ཕག', ཅི རོ་ཆེརརོ། སྩརལཚད་ན་ལ།ཌའ༠ ལོ དམ་མའ་ཆེ་སྭ་དོ་ལེ་ཊཱ རུང་། ༨༢ 
ཟྱ་ཐག་གཅིག་དང་ཧེ་བ་ཕག་བཞིའི་བར་ཅུ་གནས་ས་། །སྭཱ་གངུང་གྒོ་ཧུས་པར་འགྱར་རོ་ན། བམ་པ་བྱོར་གསུམ་པའ་། _ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པད་མ་ལུ་བའི་ཡུལ་ན་པད་མ་ཀར་ 

 ཕི་ཞེས་བའ་། །རིགས་ན་བམ་ཟའོ་། འདོ་ནྲི་གོརཆེན་པ་བཞི་པའི་འཇིག་ཉེན་གལམས་བཅོ་བྱརད་ཙམ་མེ་། །ཡབ་ན་མེ་ཏག་ཅེས་ཤཌ་། ཨུམ་ནོ་ཨུད་པལ་ཕེལ་ཞེས་བའོ་ ། སས་ན་མེ །ཏོག་བཟང་པ་ཞེས་བའོ། 
 ་ ༡ྩ་ཧམཆེ་ཞུས་བྲའི། ཐས་ནབ་ཅན་དམས དྲད ཤོ བོག་རེ ངོ ་ ། དྲག་བཅེམོ་པ་འདུས་ » ` ་„ 


ཌུ ངཿ བ་ངག་ བཟར སྲ ་པ་ བང ཡུལ་ནཾ་དྲང་སྲེར ་ྲ་་ གྲ རར རིགས་ནྲོ་ཧུལ འགེས་ ཟམ རཾ ཡབ་ནོ་ཚངས་ རྲི 


བགྲ །སྲས་ནི་དགའ རོ 
སྭ་བའོ་ ། རེ རམེ་གོ་བ་ནི་པུག་ ་དག།འ་ ཞེས ་ཧའོ་། ཅབ ་ ཿག་ནྱཾོ་གཡུ་ཐཱ་༩ ཟཾ་ཞེས་བའོ་། རོ །ཛུ་བུ་ཅན་ནཔས་ གྲག ` ནེས་བའེ་། ༈ །རག་བཅེམ་ ་པ་འདུས་ པ་པ་ན་ལན་བཅ 
_ བཆད་ད་། ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཐེར་འབུམ ་ཕྲག་བཞི་བྱཅ་བཞི་བ ། །ུརི་ཛད་ྷོ་ནིའབུམ་ཡ། ÷ ེ་ 
¿ མཆོད་རྟེན་ཡང་གཅིག་ཏུ་ཟད་དོ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་ == སྭ་སྭཱཡཱའི 


` ༨༨ ཞེས "བའོ་ རིགས་ 
ཛྲ ད་ཅེས ཁོ ཅཅུ་ཡའོ་དབ་བབ་བའི བཿ ཁུ ཤའ རེ 


མཱ་ཧ་བར་ཏུ་གནས་མ༽། གཱ་གང་ན་རོལ་བ་གཅིག་ཏུ་འདུག་ག་། 
སྲས ་ ༢༢ ་བའོ་། རཿ རིམ 


རིགས ༨ བའ 
ཁ་ནི་དེན་ཡད་སེམས་ཞེས་བལ་། ཤས་རབ་ཅན་ནམས་ཀོ་མཆག་ནཁ་ལེ་ཝུར་བ་ཡི་འེདཅེས་ རས་ ( 
༢ དས ཡཾ པ ཟ་ལང ༤ ་ ཞིང་འ ཅོ པལ་ཆེས -: 


དི་གཉེན་བམངས་ཞེ ངང ཌོ ཨུམ་ནྲོམན་ཆངྱ་སམོ་ ཞེས་བུའོ་ ། རེབ ་ན་པད་མའ ར་ཕོ འཞེས་བའོ་ ། རམྲ་གེ་ཁ་ཞི་ད་ན་བ་ ཆེ "ཞེས ངི ཌོ ཤེས་རབ ཅནྲ་ནམས་ཀོ་མཆོགོ། ན་ཐགོས་༢ ཧཾ ཀཱ 
ངཱ མེམས་ཞེས་ གོ ང་ མཆུན་ཡབ་ ཆེ ༨ མ་ བའྱ་ཆལ ༢ "'ཤའེ་། འདུས་པ་དང་བོ། རཿ ་ཐྲག' འབུམ་མ་། ༽ཿ གཏམས ་པ་ ༥ཡ་ནྭ་བཱ་བ་ལག་བྱརའོ་། ག་བ པ་ཡ ནྱི་བ་ཝག་ 
ཟབ སུམ ་བཅུའོ་། སུ་ཆེ་ལཚད་ན་༥༡འཾརག་ སྙེང་ངེ་། དཔ བཅིཆེས་ནོ་ཁྔའ་རུག་ སྙེག བར་དཱ་གནས་སེའོ། རུ་གཏུང་ནཾཆྱམ་པ །པར་འགྱུར་རེ་ ། ད་བཞན་གཤིགས་པ་འདམ་བུ་གེ་བའོ་ལུལ་ཞོ་ པ་ནི་ལི་དགའ་ཞ ཞེས་བའོ་ 
རགས ནི་ཟམ་ལེའའུ་ འད་ནི་དཔག་ཚད་དུགུ་ -ཿ བརྐན་ད་། །༼ ༽ཡབ ནཆང་ིཿ =» ཞེས 'ཤའེ་ ༈ =; = ཞེས་ །ཐའེ་། རླསན་བཱ་ཤྲིས གཉེན་བདིན་ཞེས་ ཤའ །རམ་གང 
དྲག  དྲི་བྲ་ན་ལསའུ མཆོ ག་ནི ནི་བསྐན་ནམས་ཕུང་པཞེས་བལ་། ཛཱ་འཕུལ་ཅན་ནམས་ཏུ མཆ་གོན་འཆེརོད་པའི་མཇུདཅེས་ཁའ་། རྭག་བཅམ་པ་ལུཊ་ 


པྲག ིྲྣྲསྐྣ།ྐ ༈།ྣ༽ྣ སི 
ཱུ ྐ འིེདདོེ། །དྲ་བཞོན་ཤཞིགཅ་མ་ མོ་བཟར་ས སུ་ལ ༦་༢་ཅས་ པ་ཞེས ་ཤའེ་ ། རགས རས ་པ་ ། ཁོད་ནཾ་འམ་བུའྱ་གང་ཙམ་མོ་ ། ་ཡུབ་ན་ཡེ་ཤྲེ་ཆ ཆོད 
ནོ ཡུས་ནདབ་སེངོ་དགའ་ཞེས་ཤཨ་ ། སས་ན་ 1 ˆ གྲ ཞེས་སོ ནུའུས་ཅན་ 


ཛོ - ལྔོ ངཱ ངོ ལི ། ་་ 


༦ ། ཅཅ ་ ་ཉ་མཆོག་ན་ས་འཇིནདྱ་རལ་ པོ་ཉས ཧའོ་། དཔ ོ་འུང་ བུ ་ ༽ ཐམསཅད་ལ་ཡད་བ་ཐ་གབ་ཉེངང་༽ ུ་ཆེིཚདནི་ལེ་ལ་བ་སེབགོ་བེར་དུ་གནས་། 
༢༨༦ སཀ  རྱྨྣྲོསཊ།། །ྣ།༽ྣཀ།༽ྣ།༽ི།༽།ྣ།ཀྣྲྣྲ་ 
ྒ ༦: གའ འའ¦ ་༩་ །ཡབ་ནྭཾ་མལ་ཝཱན་འདདྱ་སྭ་བའ་། ཡུམ་ན་རན་ཅན་ལཱན་ཞེས་བྱལ་། རས་ན་བྱདཁི་ཧོདེ་བ་ ཞས་བའོ་། རིམ་ག་བ་ན་ 
གགས་བའྲི་ཆ་མཚ་ཞས་བའ་། ར ཤུས་ཅིང་ཚནྡ་དུ་བུཿ རུང ཤཿ ལོ་ག ་ཀྱའེ་། ། ར་རི ཁ་ལས ཐི རི ན་མཐུ་ལྩར་ལ་ཞེས་ ་ཚར་བ་ཞེས་བའ་། ཉན་ཐེས་འཧུས་པ་ན་ ཁཾ 
པྲ འི་བར་དུ་གནས་སེ༽ གགཅུང་ན་ས་བར་འཅུ་བའོ་ 


རུ 


£ ལན་སུམ་བཅུ་ཝ་བརྐྱན་དེ་། ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་འཾ་ཝག་འཐུམ་ ༽ མོ་། ༨ རྩ ༣ - 
༈ དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་ལཱ་བགས་ལེ་བའི་ཡུལ་ནི་ལུདགའ་ཞེས་ཧའ་། ༦6 ས་མ ཞད་ནྲཾ་ར་ཆནཔ་བཞི་བལྟེ།ཆེ་བ་སྭད་ཡམ་ལ་། ཡབནི་ཡུལ་འཁེཔོ་བཟང་པ་ཞས་བུམོ། ཡུམནོ་ནང་ 
ཱིཨཞེས ་གའོ་ ། སྲས་ན་ནམ་བར་སྣང་བྱད་ཅེས་ང །གའོ་། རམ་གེ་ཐ །ཞེས་བའ་། ཤེས་ ན་སུ་ཧི་ཡཆག་དཏིབི་འཇགུས་ཞེས་གུང་། ཟུ ཇུའྲཐུལ་ཅན་དམས་ཏི་ལཆིག་དོོས 

3 ˆ` འད་ ད་དེ་ཐམས་ཅད་ པ་པུར་ཕཱག་བ ཤཿ བཞ ཚེ པར  ་ £ ར་རེ བརྡ་ད་གནསོ་ 


གརཔན་ོལ་བ་གིག་དུ་འབག་མ་ ༣ ཆད་ཉེས་ཡརགཆགུམད་ག་། དེ་ཞན་གཞེགས་ལ་འིདལ་ཡཐའ་ལས་ གཟ ལ་བའི་བ རད ་ ི་མ་ཟེལོ་། 


རར 


་བ 


རྤུའཕུལ་ཅན་ན་མས་ ཀཿ 'ཀེ་པཆེག་ནེ་ ནཡིད་བཱ་འོང་བའི། མ་བའི་འདཅས གའ །འདུས་ པ་ན་ཡན་བཞོ་ ཞི་བྱར་སྭེ་ ། ཐམས་ཅད་ཡལ་ཡར་འབུམ་ ཟླཀ་བཅོ ཝཱཿ་བཅོ་ཏ ལཱའ་། རེ གུ་ཝའི་མད་ན་ཡ ཌླརག་སྟེབ་ངེ་ རཾ སད ཛཱ ཆོཾ ` 
| བར་སེབ་གི བར་ཏུ་གནས་ས།། པཱ། རཱུགདུང་ནྭཾ་ར ཆྱས་པར་འགྱུར་རེ།། དེ་བཞིན་གཤེགས བབ་པ །བྙ་བའི་ཡཱ་ཡ དབཀོད་བ་ དང་ལཱནུ་ཞེས་ ་ དི 


བྱསོ ག་ནྱི་ངན་མེནཅེས་ཤུལ་ ༈ ཨུ་ནོ་དགའ་བསྲ་འན་ཞེས་ཤའོ་ ཟིས་ན་རབ་ཁ་ཆགས་ཞིས་བའོ་། རམ་བོ་བ་ནོ་ཡཚན་ཏན་ཞཾསྦྱ་བུར་ཀྷ པེར ཐོ ཅན་ནམས་༡མ་ཆགོན་་ི་ལྔདཆེན་པཞེ ཞེས་བུཌ་ ། 


- བལ་། རགས འནྲང་མེཆོ ༈ འོད་ན་དབག་ཚད་བཞོ་བཅུའ་ ། 
ཟིའརོ། ུམི་ཉ་ཡིཧོ་བ་ཞེས་ཉུ། ལོ་། མས་ནི་གཟི་འིད་འདོེས་ཤོའོ རོམ་ག་ཁ་ནྲོ་བདད། ༣ ས་ཧ་ཞེས་བའོ་འི ཤེས་རྲུབ་ཅཀྲན་ བབ ཆོན 
 བ་ཉི་གཏང་བ་ཞེས་འཝ་ ། རཱ་འྲབཁ་ཅན་ནཔས་ཀོ་མཆག་ན་བཟན་ པ་ ཙིགཏོང་བ་ཞེས་བའོ་། འདུས་པ་ནོ་ཡན་བཞི་བྱཅ་སྟེ་ ། བམས་ཅདཨོ་ ༼ཡད་ཏུབཡུརལག་ གཅིག་དང་ཤེ་བ་ཐག་བྱརད་བར་དོ། །གཱུ་ཆེའི 
༢༤ འོ་བཅད་སངང་ དཔ་བའི་ཆོས་ན་ཁྲ་སཁ་ཁཏོས་ལུ་ག་འརྷ་ཱགནས་པ་༽ སུ་གཏང་ནཇས་ལོ་གཅ་འག་གའིང་མཆོད་ཏད་ཁོང་གཅིགྱའུ་འདུད་ ། དེ་བཞིན་གཅིགས་བྱ་།་ 

ལོ བ་འ བུ གས་ས 8 འའ 3 ཅིག བཅུན་ཞེ་ 


༠ ༤༠ ༤ །མིབཱ་ཐོ་ཤ་ལྲ་གར་ལ། ་ཝེ་ འཞེས་ཤུཌ་། ཤེས་ར་ཅན་དམས་ཀིཿམཆོག་ན་ཐགས་ཕྲ་སེད་པ་ ཞེས་ག མུཁལ་ཡ་ཅནནམས་ཤོ་་མགོ་ནིགཿའབར་བ་ ཤུའོ འབྱབ དཔ་པ་ལ་ན་ 
 དྭག་བཅེམ་བ་འབུམ་ལག་བྱ་རྐད་ཁལོ་། གཉོས་ལ་ལན་འབུམ་རུག།འའོ གསུམ་པ་ཡ་ནོ་འབུམ་བཞྭ་བའ་། སུ་མེའི་ཚད་ན་ལོ་ཏ་ཁོ་བད་སེང་ང་༽ དམ་ཁའི་ཆེས་ནོ་ལ་མུམཿབི་ཝ་ཧེང་གི་བར་དུ་གནས་ས་། ། 
ཤཿ སྩུ་གཟུང་གལ་ལེགཅིག་ཏུ་འདུག་ག། ྣ་སྐོད་ཏེད་ཡང་གཅིན་འུ་བདད་ ད་འཞིག་གཞིིགས་ཁ་རིན་ཅེདྲ་བ་བ་ལི་བའི་ཡུལ་ནངོན་པ་ཁི་མཆེག་ཅེས་སོ། ལྟེ་མདྱུ་་་་ཁོང་ཡི་མེ་ 
ཨཿ  ་གཅེགས་བཟང་ཞེས་ཧཞོ་། ཨུམ་ན་བཀད་པ་ཆེན་མ་ཞས་ ཤའོ མཱལ་ལྟོགས་ད་གིྷེས་ཁའོ་ཀྦེཿརིམ་ཁེ་བ་ན་ཉྲེས་རྱ་རིགས་གདོང ༤ ཞེས་ཅའོ་། ལྡེས རབ་ཅན་ནམ་སྤུཀི་མཆོགྐུཞི་དགྲ་བེདངས 
ཙཾ ཙ ཀྱཁོ ཅ་གུ་ཅུན་ཞམས ་ཀ་མཆོག་ན་འགྲེས་ བཏན་ཞེས ྱའ་( }(དུས་བ་ནི་ཡན་ཏི་ཡུ་ཧཱ་ཝཱ་སཱ་། ཐམས་ཅད་ལ་ "ཡར་ཐེར་འབུམ་ ཧཱ ཕག་བཅོ་ཝ་ བཅོ་ཝལོ་ ། སུ་ཚེའ། ད་ན ཐེ མླལ་ང་ངོ་ ། པི 
རྟུ ཁིརེས་ནཱེ་བུརུན་འིའིསྐ་ད་གནས་སེ་ སྩུ་གདུང་ན་ཐེལ་ི ལ་གཅོག་ཏུ འདུག་གེ། ། མཆོད་ཏེན་ཡང་གཅིགྲུ། དུ་བ་དེ དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་སེབ་གེའྱིཉལ་མཚད་སུ་བལི་ཡུལ་ན་། མངོན་བ 
ཤེས་ ཕས ནམ པར་རལ་པ་ ཞེས "ཧའོ ༠གེས་ནྲ་བམ་ཟེའོ་། ཞེད་ནདཔག་ཚད་ངུག་ཅུའི་ ༣ ཧཿ 'ཧན་ཞེས་ཤལོ་། མ་ན ན་ཧེ ཧའེ ། མསྭ་ནི་རྲ༔ མྲ ཧོཿནནོ་ཅེས་ཀ 
ཀྲབ ༡ ཞེས་ཁྱཌོ་། ཤུ་འབཅན་ནམས་༡ིར ཞོ་དང ཏུ། དཱ སུ དར འའ བའོ །བས་པ་ནི་ལན་ཉོསུ་སྐྱེ ༢ 


རར ༣༧༠༧ ཁག ག་ཅ £ ཆ ` 
རོ ཧཱཾ ཱ 


_ །ཡ་ཡང་ཧྱ་བ་ཕག་འབུམ་འབུམ་མེ་  ཆུམི་ཛདན་ལ་ལཿ བཞིའོ ། དམ་པའ་ཆས་ནོ་ཡེ་འབུམ ག་བར་ཏུ་གནས་སེ སེ་ ། ས་གདུངནྱི་ཆས་ པར་འུར་ར་ ད་བཞན་གཤེགས་་ པ་འསམ་གུ དའི འའ ཡཿ ཆི 
ཧཱཾ ནི་ནང ཡ་ ཞེས་བཌ་། རགེས་ན་བམ་ཟེའོ་ ། འདཾ་ན་དབག་ཚད་རུག་བྱརཌོ་ ། ཡབ་ནྱི་རུཔ་གནས་ཞེས་བའ་། ཡུམ ཧྩིསི་གནས་ སཿ གུུམ་ འཉའ་ཏེའ་་ འའ འུ 


ཤེ འཁུང -ཤིས་ རད ཉལ ོང ཅེསྭ་ཤལ་། རྡུ་ཕྲ་ཅན་ནམས་ཉོ་མཆོག་ནོ་བསེད་ནམས། དད་པ་ཞེས་བལ་།༣ འདུས་པ་ན་ཡན་དྭགུ་སེ་ ། ཐལས་དཡ་ཡངྨ་འོ་ 
ཟཀརར་ལོ་༽ ཧུ་ཆར་མད་དེལ་ཤིབ་ཕག་གཏོས་ས་ །དཔ་ བའ་རོ་བནོ་མ་བདུད་བི་སུ་ཆིང་གི་བར་དུ་གནས་ས་། ག་ག དཔདྲོཆས་པར་འྱུར་དརོ་། ད་བཞོན་གཤེགས་བཅུ་ས་ 
ཁན་ེ་བའིཡུ་ལ་ནི་བཀད་པ་མཐའ་ཡས་བ་ཞེས་ལའ་། རིགས ༼ནབམ་ཟེལ ། འདོན་དཔག་ཚདྨ་མེངང་།ོ ཡབ་ནྷིཟབ་པྱ་ཝ ངས་བའི ཨུམ་ནྷ་བེ་མཚུངས་མ་ཞེས་འའོ་ ། ཟཱས་ 
_  དྲ་བ་གསོ་ཞི་བ་ཞེསྱ་བ་འོ་། རིམ་གོཌ ཁ་དྲ་ཡུག་པ་་བཅུ་ཞེས་ ཡའི ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀྱ་མཆག་ནྲི་སར་མདའ་འཛྲནད་ཅེསྣ་བའ་༽ རར འདོད་ཅེས་ཡོའོ་ 
ལེི་ ཐམས་ཅད་ཡྭ་ཐེར་འབུམ་ཝེ ཐེར་འབུམ་ཡ་༽ སུ་ཆེའི་ཚད་ནི་ལེ་དུག་འའི་། །དམ། ངང བའད་གའག་ རུ་ག་དཱིདེས་ཡོ་གཟིགུ་འུག་ག་ 
ཡང་གཅིག་ཏུ་ཟད་དེ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམ་པར་པཡོད་པ་གཱ་བའ་ཡུལ་ན་བཀོད་པ་དཔག་ཏུ་ཆེད་པ་ཞེསྤ་བའོ་། ཇྔགས་ནྲི་རེལ་རིགས་ས་། ཅུ ༦ད་དུ་ཅ། >: 


༠ 


༥  ཀབའོ་༽ ༥༦ གཁིཅི ཟེབ ིབྗིདཅེས། ཧའ ། སས་ ནྱ་ཡིག་བྱ་ཉན་ཅེས། 'འོ་། རེ སོབནིམཐབ་དཀལ་ཞས་ཧལ་། ྫ༔ ཅནནམས་ོ་མ་ཆག་ནི་གས་ེ ུད་བ་ ཞེས་པ རུ་འཁྲུལཅག་ནམས་ཀེ) ངི 
༢ །་ཤཏའེ། ། ་ ་བཞི་ཡེན་སུམ་ ཙག ། ཟམས་ཅད་ལ་ཡང་དུང་ཕུར་ལུག་རུག་དང་ཧེ་ཁ་ ་ཕག་གཉིས་ ཁི ་ ང་ར ་«་ རོ རམ་པའི་ཆས་ན་ཡ་ང ངཿ 
ཧཱར་ཕག་གཅག་ དུང་ཧེབ་ ཚོ བཞིའི་བར་ཅུ་གནས་ས་། སཱ་གདུང་ན་རོལ་པོ་གཅག་ཏུ་འདུག་ག་། མཆོད་ཏེན་ཡང་གཅིག་ཏུ་ཟད་དེ་ པར ཅཅ ༨ ༧ པ་ཨནོ་ཏན་རིན་ཅེན་སཱཿབའི་ཡུལ་ནོ་ཡེན་ཏན་མཐའ་ | 
གག རའ འདོདདཔ།རདང། ངང འབབ གོསང་། སུཆན་བབད་ནགས་ ཏག ས་འ བབའོ་འའད་དེ 1 ཡལ་་ 

༤ ཅུ་ནམ་ པར་འབྱད་ཅེས་ 'གའོ་། ཤེསཿ ་རབ་ཅན་ནམས་ཀ་མཆོག རྨ 


དན ་ ཞེས ་གའོ་། །རྟ་ ་ ཀེ ཀཀ .མཆེག་ན་འབྱེམ་ ད་པའྱི་བ་གོས། (ཞེས་ ་ཧའེ་། ཉན་ཐེསོ་ འདུས་ པ་ར 
ྒ ར་ ཐཿསགཧས་མདུདུང་ཧཱན་ཁྷགཧཱཧཱད་ཧུན་འེ། ར་འ ང་ | དེ་བའི་མེཁཱ་༡ ཁ འོད་ཅིང་གཡངའུགནས་སའ ་གྱངང་ནང་བབོགི། འའ 
རེ ཞི ུ་དྲུག་བཅེས་གཞུབསི བའི 


3422 < ༨ ཀུ ཀ༢ཀད་རོཌ་ ༡༢ ཀ་ཀ་།སོ་་་ "1 རི 22 སོས་རི ༽ཾི་ློ་གོས་ རོང་ཁའི རང་ ༢༩ མ་པ པྨཔྤཔ ཀ པ་པ 
སགྩསྣོོཾཾིཾསྲྲྲ་ྣན།  ྣྫླ། ་ ཡཿ རང ཚེ 


འར ཤིས་འབར་ ་ཡེ་ ཅོ བདུས ཙཱ་རཱ་འེ་བྱུ་ \ ཐེམས་ཅད་་ཡ། ཡདུདཡུརལག་ལྟད་བཅད་ད་༽ སྣ སུ་རེའཾ ན་ལེ བྱཅད་འྱར་འ དམ་པའ་མ་ན་ེ་འིསུབལེ ཤོ་པ ངཱ 
ཀག འལ གེ་ད་གོས་བར་འུའོ་ུ་གགོ་། བའ གགས་ བླ་ ནམ་བས་ཧིཡ་བང་བཞི་ཨི་བོཅ་ བཀེད་པ ཞས་བ རིག རྔན ཅུ་བབ་༠ ། འདོ་ནོ་དབག་མད་བྱ་ད་བྱས་ཚྭ་དག་ ངྲྭ 
ཕྱ ་ བོ་རེད རུ ཞེསྱ་བའོ་། ཡུམ་ནས་ལའ་དབང་ཕུག་མ་ཞེས་བའོ་། ན་ཤེས ཞེས་འ །རསྭ་གཁ་ན་ང་གཞུཡ །གཟི་བྲངདཅེསྔ་བཁོ་། ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀེ་མཆོག རི 
༢ དཱིཊ་འུག་ཁྱ་སེད་པར་གནས་པ་ཞེས་ཀའ་། ནུ་འགལ་ཅན་ནམ་ ཟླ སྦ་ཏོ་མཆོག་ན་འཁའག་པྱ་སྨན་པའ་སིམས་ཊེ ཞེས་བལོ་། འདུས་ $ 2: 2 ཐམསཿད་ལ་ཡང་ཤབ་ལག་འ་་འཁཇུང ་ 
མ་། དམ་པའ་ཆོས་ན་ཡེ་བད་འི་སུལ་སྟེང་ག།བར་ཏཱ་གནས ཟབ" ༠ ཅཿ་བཀད་ང་འུག་ཐེ་ཁུརར་དཏེན་ མདག དདི་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཛོད་ལ།ཝདས་ 


བའི་ཡུལ་ན་ཡད་དུ་འངོ་བའི་གཟི་བྲརདེེས་བའ། །རགས་ནྲི་ཧུལ་ ཁ་རོགས་ སེ་། འདན་འད རས བེ་འོད་འི་བོ་ ×+ =÷ བསོ་ཞིས་་་ 
, ཤིས་རུབ་ཅན་ནམས་ཀྱཾ་མཆ་ནྭ་སཱ་བོ་ཕ་པ་ཆེའི་ཏོག་ཅེས་བོུ་། རྐུའཐུལ་ཅན་ནམས་ཀྱི་མཆག་ནིརེས་པར་གནས་ཞེས་ཁུའ་། འདུས་པ་ནེ་ལགདུག་སྭ་། ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཧེ་བ་ཕག་འབུམ་འཇུམལ་༽ ་ 
ཧཾ ཆའོ གསད་ི ། དམ་པའི་ཆོས ཆེས་ནྲི་ཡེད དག་སེང་ག་ང བད་ ་ | སཱཱ་གཏབན། རྩས་པར་ ཅུང་ འགགས་པ །སྭ་བོས་པ་གྲགས་ ཧྩེཿ་བའིི ཡུལན་ཡེངས་རུ སྐུནྲ་ས་ འི་མེར་དུ་འོ་བ བུ 


$ ་ཀསན་ རག བའི་ད ཆེས བྱའོ རེ་རེས 


ཿ4¿ླ 


གཤོས མར ༢ =”"་ལ་ = རརར རེ 1 རར ལོ ཏྭ 


£ 


` 


༤ 


ཧཱ ཞེས་ཤའོ་། སས་ན་གྲཟི་སཱས་ཞེས་བའ་༽ རམེ་གེ་བ་ན་བ ( ངཱ 
ན་ཕ་ཝཡོད་ཀྱཆགོས་འཇེ་མོས།ཞེས་བའོ་། །འདུས་པ་ནདུགྱཧ། ཛ་གཅགེ་སྟེ་། ཐམ 
ཟནྐདུ་གནས་སོ་། །སཱུ་གཅུང་ནྷོ་རས་པར་འགྱུར་ར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྐཏབ་གུཡུན་བུ ་ཱ 
ཡབ་ན་བཟང་མཆོག་ཞེས་ཁའོ་། ་ཡུམ་ན་གཟི་བྲདིད་བཟང་ལེ་ཞེསྭ་བའོ་། སས་ནྭ་ཟུབ་ཞེས་ཁཱཁོ་། རམ་ལྭ་བཱན་དྲོ་ཡེད་གགས་པ་ཞེས་བཌ། ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཉཿམཆོན 


སིི ཤེས་རབ་ཅན་ནམས ཁི རིག འའ གིའོ རྱ ཱ 


ྤ ཀབ བོ་ར་ འདུས་པ ་ན་ལན་ལཱ་ཱ་ ། ཤོ ས་ཅད་ལ་ཡང་བརར་ཁོ་བྱཧད་ཌྭའི་ ། ། རྩུ་ཆེའི་ཚད་ན་ཁ་འ འབུམ་ ༣ /པོ་ ། དམ" བཞཆུས་ནོ་ལེ་བརུད་ཁའོ་བེར་་ད་་་ རོ རྒུ་གཅུང རོར 
ཐེ ་ ཐབེ་གཅོགོ་ཏཱ་འཧུག་ག། མཆོད་ཏིན་ཡང་གཙོག།ཏུ་ཟོད་དོ། །དེ་བཞིན་གཞིགས་པ བ་དབརཆནུ་ེ་འི༽ ཡུལ་ན་མདངས་འགྲོ་ཞེས་བའོ་། རིགས་ན་བམ་ཟེའ་། འདོ་ནདཔག་ཚད་སུམ་བྱཧའེ་ ། ཡབ་ནི་ ཅྫཿ 

ཱེ སར་པ་འེས་བོ་། ཨུམ་ནོ་ཆོ་སྭན་ཞེས ཧའོ སས ་ནེའདེད་འཛགས་ ་ཞིས་བའོ་། །རམ་གོ་བ་ནྭ་གར་མ "ཞེས་འ ཤེས ་རབ་ཅན་ནམས ༡ཉམཆགོ་ ནོ་ར་རེ་ཆེན་པ་ཀཞེསྨ་བའེ་ ། རུ་འྲལུལ་ཅན་ནམ་སྭ་ཏུ་ ་ 
£ < པས ཤཿ ` སར : ་ེབ་ག་རྱ་་གནསལའ གར་ད 


དར ་- ཟི ་སུབའ་ བྱ ནི་ཡནནྡ་ཝ་ཐ་ཞསྱ་བ་། ཀཱ རགས་ནྱིཏལ་རོགས་ལ་། འདན་དབག་ཆད་རྱས་ འྔོལ་༡༡་ བ་འི བཿ 
] ཀླ ནུ་ྲི་འཆོགཅེས་ལཁ་།ལཔ་ནིན་ཟལིད་ཟང་བཞས་ོ་ རསལ་ན་ལ་དགལ་ཞེསལུལ་༈ ཤེས་རབ་ཅནནམས་ཏ་ཆག་ན་ཀནྱ་ ས་ཞེས ཅ་ྲག་ཅནནམསཧི་མཆག་ནད་གས་ལ་ 
ཆོ ཧེ ཁོ་མཁང་ཁྐེ་དེསཅོཌ་ ཛཾ འུས་པ་ན་ཁན་དགུ་སེ་ ཊྲ ཡེན ླ། ) \ རྩུ་ཚེ་ ཁ་མད་ནི་ལ་ཁོ་བདུན་སེང་ང་ ། ོ ནཡ་པའི་ཆེས་ཧང་ལོ་འ་བྱས་གང་་བ་ 
།ནི་བོས་བོ་གའ།ཏུ་འུག་ལང མཆེད ཡང་ག ཆད་དོ་། དེ་བཞིནགཞེགས་བ་ལུན་བོ་གས་ལྕེ་བའི བུལ་དྩང་བ་བས་དང་རད་པ་ཞིབ་ཅའ ཞོག ིགསནྱི་ལས་རོནས་ 


| ± འོད་ནོ་དཔག་ཚད་བཅག་ལ། ་ཡབ་ནདོ་ཡིད་དགའ་ཞེས་བའོ་། ཡུ ༥ མནོ་ལེན་ཏན་གཟོ་ཧོན་མ་ཞེས་བའི་ ། སས་ན་སན་མ་ཌོན་ ཞེས་ཤའོ་ ། གརི་སེ ཤོ ཧྱི་ ༡ 
༢ ཅུནུནམས་ཏི་མཆོ་ནྱི་སོ་དགེས་ཤུའ་༽ ཆུ་འྲལཔ་ཅནྲ་ནམས་ ཉི་སྐཆག་ན་འ་བའི་འདོ་ཟེར་ཞེས་བོ་། འདུས་བུནོ་ཁན་བརུད་ད་། ཟམས་ཅད་ཡ་ཡང་བེ་བུ་ལག་འགུམ་འུམ་མ་ ཟླ་ཚའི་ཚང་ 
༢ དའ ཟོ (935-༤༤༨ 36 > རལ ུ་ཀདུཿ ཤོ་ཆུས་པར་འགྱུར་རོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདེད་ཟེར་བྱར་། ཧཱ་བའི་ཡུལ་ན་ཆུགས་ང ་བ། པའི་གཟ་ི ཏ 
| ཇྔིད་ཅེས་ཧྱའེ་། ༨༢ ཅག པོ བུའ་རྩ རྭ བཞིས་བཌོ། ཏར: ` གུ 1 ་ རེ་འ 


རོ ཞྭ ༽ ཤས་རསཅནནམས་ཤུཾ་མཆ་་ོ་ུ་་བའ་དངས་ ཅཝ་ ཆ་འཕྲུལཅན་ནམས ་ཀིམཆགོ་ནོ་བདེན་དགའ་ཞེས་ཌ་། འདུས་པ་ན་ལན་སུམ་བྱས་ཅ་ བཞིས ། རེ 5 
ཆྲ ཨ་ལ་དུག་འབྱུབ དཿ ་ཨོ་ ་ སྩ་ཆེལ་ཚད་ནལ་བཞོ།འ་ཡོ་། ་། རམ་ པའི་ཆས་ན་། ན་ལེ ལ་སཱམ། ༡ཟ་བཞ་སེང་ག་ ག་བར་དུ་གནས་ ་ས་༽ སྩུ་གཏུང་ན་རས་ང ་པཔ་ འགུར་ར་། རོ དེ་པཞིནགཞེགས་བ་མྲ་བྱེད་པ་ལེ བྟ་བའི་ ལ་ཝང 

ཆེད་ཉེན་ཅེས ཧའ ། རགེས་ནྲ་བམ་ ་ཁེལོ་། འནན་ད་གསནོ་གདབོང་། ངེ་། ་ཡབ ་ནི་རྡེ་ཇཾ་ཀྱིན་ཞེས་བའེ་ ། ¡ དོ ་ནྷཾ་ས་མའི་མ་ ཉོག་ཅས ་ཤལོ། པྲས སི ་ཐའ་། རོམ །མ།བོ་ན།ཡེ་ཤེས་ 

རས་ཞེས་ 'གའེ་།ཤེ །ཤེས་ ་རབ་ཅན་ནམས “° ` རྱ ་ང། གོ ཅེས ཧའོ རོ " (8 རི རོ དྲ་མུ་ རྟི ` པ་འཇོམས ཞེས 'ཤའོ་། །འདུས་ བར་འ ། གཉོས་ཏེ་ 
ཐམས་ཅད་ལ་ ཡར་ཅུང་ཕུར་ཐག་ 'དུག་དུག་གེ་། ཅང ན་ལོ ་བ་རད་ཁའི་ ། དམ་པའ་མོ་ན་ལེ་ ལྐུག སེང་ག ༨ སོ སྩུ་གཏུབཤི་ཆས་ ཟཐཿང་ །དེ་བུཞིད་གཤེག་ག་ད་ 
(རི 2 ཕོ་འམམ་ཧཱ ཛཾ ཡུལ རྩ ཨས "ཧལ་། རིགས ་ནྲ་ཐམ་ ཟེལ འེད་ནཾདཔག་ཚད་སུམ་སྟེར་ང་། དྲ ནཆདི་ ་བའེ་ ། ཨཡུམ་ནཿེ ཆེས་བཟངས་ ཅ། ཞེས་ ་ཧའོ་། བོར ཝཱ ཞེས རོ རོ རེམ 'གེ་བ་ . 
' ར་པ སེམས 0 ་ཐའོ་། ༽ རྱ འབང སཱ 1 ༽་ ནེ་ཡེ་ཤས་ གནས་ ཞེས་འ] ། ཧཱ 7 ་ ་ཏམཆོག།  ཟ་འཇིདུ་གསུལ ལ་ཞེས ་བལོ་། ། རབ་ དང་བ ྭ རྦོ་བུཅིས་ལ་ ག་བ ཕེང་རོ། ཅེ 
,/གཏཾས་པ་ཡ ་ན ནྭ་བ་བྲ་ཕག་ དུ བྱཿལོ་། ། པ་ཡ ཅོབ སེ ་ - " ཡ་ $ རའ ༦ ལོ རུག ཅི ག་གས ༽ ཧཱ ་གསཨཿ གཿགེ་ཅུ་འདུག་༩ ངོ 


རཿ སྦ 


33 
› མཆ ¬ 


# 


༦ ༥ ལའ་ནིན་ཉིབ དོདོ། ་ཞིན་ཤེགསལ་ཡིད་འཟ་ལེའཡུས་ནཞད་གནཔཞས་སོ། །དགས་ནྱི་ར རིགས་མ། འདོ འགུངོང་ ་ ཡབ་ནི་ཀུན་ཏུ་ 
་ ཆུད 'ཧའོ་ ། ། ཨུམ་ནོ་ཡོད་འྱ་ོན་ཞེས ་ཧལོ་། སྲས་ན་མདངས 'སེབས་ ཅུས '་གའོ་་ ཀྐ རིམ་གྲོ་བ་ནྱ་པ་ངན་བལ་ཞེས་ ་ཧལོ་། ཤེས་ར་ཧྭནཏ་ ༦ ཞས་ཤུའ ཤའ ། ། ཐོ 
 ནབས་ཉོ་མཆག་ན་འཇག་ཏནདདུག་ཀཞེས་ཀཌོ་ འ་འ འགུ་ནི་ཡན་བྱཿ་བཞི་སེ་ རྨ བབ་བྱ་ཧར་ལ་ཡམར་ད ཏུང་ཧྱར་ཕྲག་གསུམ་ཐ ་གསུམ་མོ་ ། ། གབཅས་ དག་ཁོ དམ་ བའ ན་འ ལ་སེར ་ སེང་གྲི་བཔ་དུ་གནས་ 
ཀྲ ཟེ་༢ཤ༢༨༽ྲ རར ༽ར་ འའ འའ དནོ་དཔུག་ཚད་ངུག་ཁི་ངུག་གངོང་། ཡ་བ་ནི་རོནི་ཅེན་སེམས་ ཆི 
ཏཾ ཞེས ་ཧའོ་༽ ཨུམ་ན་ཝཱའི་འེད་ཐེར་ཞེས་ ་ཤལོ། = = ` ཤལོ། རིམ ་ག་ཟ་ནི་ཡུཡ་ འཁོར ཤཾྷེ་ཧཱཿཞེས་ རཿཆུསཿ ཤེས ཅར. ་ཀ་མཆག་ན་ཡན་ཏན་ཆཁ་མཚན་ཞེས ཟི 
འའའ ཚ་མཆོག་ནྱིས་གར་ཞེས་ཁའོ་། ༦ ལ་ན་ཡནོ་སམ་བྱུ་ཝ་ བཞི་སེ་ ཀད དདགདགདྲ་ གཅིག་དངྱཧེ་བ་ཕག་བཞི་བཞིཁ་། སུཆེའི་ཆ་ནི་ལོ་བདུན་ི་བརུན་སྟེབ་ངེ ། དཿ ར་་ 
ཏྲ ±ད ཤུ་ཱཿདས་པ་གཙིུ་འ་།། ༈ རར དུ་ཁང་ཤུཿྡ ཟད་དེ དེ་བཞིན་གཞེགས་ཀ་ས་བའི་ཡལནི་ལནྩ་སེ་པ་ཞེས་ཧུཌོ་ ། རིགས་ཞིབམ་ཟེའ་། འདོནི་དངག 
ན་བའི ཀཱ ལ་ཆེར་དགའ་ཞེས་བཌོ་ ། ི་བབ་དིན་ ཞས་ཤའོ་། ཨབ 


རོ །ཆུགསྭ་ཧན་ཅས་ ཧའོ་། ཀི  ར་འཁུལཅན་ྣམ། ཅི ་ཧལ་། འདུས་ པ་ནེ་ལན་བཅེ ལ་ས ཀི ཐམས་ཅད་ལ་ ཡངདུངཡུར་ ཕག གསུམ་དང ` ཕག་དྲུག་དུག་པེ། ། ' སྩུ་མའ་མད་ན་། ལེ་ཁོྲ་བོི་ དམ པའི འོ 
ཧེ ཆེསོ་ནི་ ས་ན་ཡ་ཌ་ཝེ ཝེ་སྟེང་ག ག་ཐར་དུ་གནས་སེ་། སུ་གཏུང་ནྲརེས་བར་འབུརར་། །རེ་བཞིན་གཤགས་ ༢་པ་རབ་གསལ་རལ་པ པ་ཧེ་བའི ཡུས ུ་ཝ་ གའེད་ཅི་ས་བའ་། རགས ་ན་བམ་ཟེའོ་། འན་ནདཔག་ཚད་ལ་བྱས་ཁོ་། ཡབ་ནེ་ 

` ་ ཞེས་ 'གའེ་ ། ། ཡཱམ་ནྭ་བེ་མ གས་ཏེག་ཅེས 'བའོ་ ། ྲས་ནཱ་གཟཾ ཟིབརདཱ་བིན་ཞེས་བའ་། རེ རམ་ག་བ་ནི་ཡེགས ་ཨཐང་ཞེས 'བལོ་ ར ཤིས ་རབ་ ཅནནཐས་ ཏེ་མཆོག་ནི་ ༡༨ ˆ = ཛྨ་་ ། ཙ་འབུ་བཅན་ 
རྣམས གོ་རམས པ ་ཅན་ཞེས་ཤའ་ ། འ་ $® ་པ ལེ ལོ ༡ཤཱ་ཡཿ བཞིར ། ཐམས་ཅད་ལ་ །ཡང་ས་ཡ་ཕག་ དྭགུ་དང་འགྱུ - ག་ ཕག་ དྭགུ་བརུའོ་ ། ཛོ བཿ ༽ ལ་ཧོ = ་ ་སཔོ་ ཌཱ | 
དམ་པའ་ཆོས་ཀྱར་ལ་= = ཕྲག་ གཉེས ཀྱི་བར་དུ་གནས་སེ་ $  སྩུ་གཏུང་ནི་རྱས ་བར་འགྱུར་ངོ་ ། ད་བཞན་གཤེགས་ ་བ་༡འ་ལ་༽ སྩུར ས་བཞི ཡུ ཤུ ཤཟི་བྔདིད་གསལ་ ཞེས་ཤ༔ ཤལ རེཊ ་ 

ཧཿ  ཟམ་ཟེལ་། འི་དང འདྱི ཡབ་ན་ཉོ་མའི་གཟོ་བྔ་དིདྱ་ཅེས་བའ་། ཡུམ་ན་མོ་ ༡ཇིགསྭ་བོན་ཞུས འ་ ིམཐང་དགའ་ཨེས ་ཧ་ཁོ་ ། རམེ་གོ་བ་ནིཾ་པཱན་མའ་ལགཿས་ཤའོ་། ཤེས་རབཿ་ 

ོ _ ནམས་ ཀོ་མེཆོག་ནྱ་བྱ་སོ་འ འཁུག་ཅེས ་ཐའ་ ། རྫུའཕྲུལ་ཅན་ནམས ཀི་ཡཆེག་ན་ངེས རེ ཛའ ། འདུས་པ ཅུ བྱརུ་༅་དུག་ ཧེ་ ། ཐམས་ཅད་ཡ་ཡར་དུང་ཕྱར་ཕག་བརྒྱད་དང་ཟ་བ' རག་རོ་ཝོ། 

` རྩུ་མེའི་ ཚད་ན་ལོ་ འི ' རམ་ལའི་ཆེས་ན་ཡ་གཧང་གི བརྙ་དུ་གནས། མ་ སྩུ་གདུང་ནི་རེཡེ པ་གཅགེ་ཏུ་ འདུག་ག་ མཆེད་རྟེན་ = གཅུགེ།ཅཱ་ཟད་དེ་ ། ཟིན གཿ ཐོ་བ་དགའ་ ཤ་ 


་  -ྲླྲ་ གས་ནྲལས་ཟེལ་༽ འད་ན་ དནདག་ཚདབཤུནཁ་། བན་གགའི་པས་མས་ནབ་སྱོང་ བབ སས་ནི་སེབས་ཧིན་ 
 ཞེས་ཁྱཌོ་། རིམ་ ་ག་བོན་ཡདེ་དུ་འང་བའི་་ཉངས་ཅན་ཞེས་ ་ཧུའོ་། ཤེས ་རབ་ཅན་དམས་ཏ་མཆོག་ན་བདན་བའྲི་བཞས་བའ་། ཀ མུའུལ་ཅན་དམས་ཏ པ་འི ཞེས་བཌ་། ༦ ཁ་ཁ 
འའ ཡ་བ ། འཁོར་བ 'ཕག་བཅུད་བཅུའ་། མནིལེར་དས་ཡ་ཅ་ དྭགུའལ་བྱསུ་ལོ་། བའ་ཞིང་ུབ་ག་་ སུ་མེའི་ཚད་ནི་ཡོ་ ཡོ་དག་ཁྲའི་ ་ ༽ ར་མ 

།ྦ 25 ཉད སྩུ་གཏུང་ནི་ཧྱས འགྱེར་ཐར་ ག་ར ཐུ་གཅག་ནཆིནཅེན་གི་པའི་ཡུ་ ན་ཡེོནཏན་ སུཾ རི ༢གྲས་རྩོར་གཛེན་ཁུ་སེར ཁོནན་ 


རད ་ཇོམ་ རབ་ནི་རོནཆེན་འབོས་རཚོ་། ཡུམ་ནི བ མུང ་གབལ་ཉིང་འུའོ་ ཏེ ནཔགཆས་བིག་ ༩༢ ༤ མས་གོ་བཞྲི་དམ་པར་སང་བེད་ཅེས་ཧའོ་ནི རཔས་དནོས 
༣ ཆོ་ལཆེག་ནྲ་བ་གནས་ཞེས་བའེ་ ། ཇུ་འཕུས་ཅན་ནམས་ཀྱ་མཆུག་ནི་ལཱའི་ཧམ་པཀཞིས་ཌ་། ཞདུས་པ་ནོ་ཡན་དདུན་བྱས་སྟེ ༈ ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ས་ཡ་ཝག་གསུམ་དང་འབུམ་ལག་དྲག་དུག་གེ་། དམ་པའི་ཆོར 
༼ ནི་ལོག་སེངགི་ཚར་ུ་གནས་ལེ་། ར་གསུསན་རོས་ལོ་ ཞིའི འག སྲཾ 8 ༠༠༦ ཆོ ལེ་ཐའུ་ རས བྲ ་་ི་ 


༩ = 
༦ ཇེ 


ློ་བཏན་ཞེས་ཧུལ་། ཇཱའབུས་ཅན་ནམས་ཀ་མཆོག་ནོ་དུང་སབགཅེཞས་ཌ་། འདུས་པ་ལན་གཅགྱ་ཏུ་བད་ད་ ། དགུ་སེང་གདགེ་འདུན་དཔག་ཏུ་ཡད་ད་། ཟུ་མའི་ཆདན་ལོ་ཉབོ་རོ་ཉང་ངེ་། དམ་ལའ་ཆེས་། 
ནི་མེ་བཅད་ཁྲ་ཀླ་སེང་གི་བར་དུ་གནས་ས་། སུ་གཏུངནྱོ་ཆས་ཁར་འགུར་རོ་ ། དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིནེཉན་གང་པ་སུ་བའི་ཡུལ་ན་ཡུར་པོ་ལས་གོཝ་བ་ཞེས་བཁོ་ རགས་ནྱི་ཧལ་འགེས་ས་། འདོནོ་དཔག་ཚད་འའུ 

( ཟག་བྱས་དུག་བྱཅའོ་། ཡབ་ན་ཡེ་ཤེས་འདོེས་བའོ་། རོ ཡུམ་ན་རན་ཅན་བློ་གོས་མ་ཞེས་བའོ་ ། སས་ནི་པད་མའི་འད་ཅས་བའོ་། རིམ་གོ་བ་ནྡཾ་ནམ་པར་གགས་པའྡཾ་ཐཱ་ཞེསྭ་བའོ་ ། ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀྱི་མཆོགཾ། 

ཾཾ མ༤ལལག པ་འབུས་ཙཤྷ་དམླས་ ༣༢ ཆེན་ནྱིས་གནས་མཆས་ཞེས་ུལ་ཀ་ འདུས་པ་ནོ་ཡན་བ ༩ ་ ནུན་བཅུ་སྟེ་ ། ཐམས་ཙད་ལ་ཡང་ཟ་བ་འབུམ་ཕག་བཞི་བྱར་བ 


_ བྱཿལོ། །སཱུཆའཆེད་ནི་ཡོ་བ་བུ་ཐག་ཝའོ་། དམ་པའི་ཆེས་ནི་ཨེ་ ཐེ་བ་ཝག་བྱརའི་བར་དུ་གནས་ས། གུུ་གདུང་ནྷི་ཧས་པར་འྱུག ར་པོ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བ་ཞལ་གཱ་བལི་ཡུལ་ནི་དོམ་སྱེད་ 
བཟི་ཆོའ རགེས་ནྭ་བམ་ཟེའེ་།ནདང་ཀའབཞིའི་ཉིས་སྟེརརོ་། ཡབ་ནྱི་ཡོག་བཟངས་ཞེས་ཤའོ་ ། ཨུམ་ནྷཾ་སོག་ཧཱན་མ་ཞེསྭ་བའོ་། སས་ནོ་ཟ་ལུག་ཞེས་བའོ་། རིམ་གྲ་བ་ནོ་ཡེན་ཏན་གགས་པ་ཞེས་འོ། ་ 
ཤེས་རཅན་ནམས་ཁ་མཆག་ནོ་ཝེབས་པའི་ཧང་པ་ཞིསྱ་བའེ་། ཇུ་འཐུལ་ཅན་ནམས་ཏཉམཆོག་ནུ་ླ་ཆལའུག་ཅེས་བའོ་། འདུས་པ་ནོ་ཡན་དུག་ལྟེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡར་ནུང་བྱར་ཕྲག་གཉོས་དང་ཀྱ་བ་ཝག༢ུ་ 


_ ཟླཀ་གེཀ །སྒུ་ཆེའིཆད་ནོ་ཡེ་དུག་གེང་རེ་ ། དམ་པའི་ཆེས་ནལེ་ཌོ་དུག་སྟེང་གོ་བར་དུ་གནས་ས་། གཱུ་གདུང་ན་རལེ་ཕེ་གཅིགཏུ་འདུག་ག། མཆད་ཏན་ཡར་གཅིག་ཏུ་ཟད་དེ་། དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་དྲོ་མྱ་སེད་པར 


པོ 


ཉི £ 


ཀླ ༣༠ ༥༤ །བ་བཏུན་ཞས་༡༩། ༥རགགམ་པ་གབའི།༦ལ་ནོ་ཆེར་ཡྲ་པད་པ་ཤེས་ཁའེ་། ༈ རིགས་ན་བམ་ཟའོ་ འེད་ནདཔག་ཚད་འབུམ་མ་། རེ ཡབ་ནྭ་སུམ་རིག་ཅེས་བའེ་ ། ༽ ཨུམ་ནྷཾ་བ་ཁ་ཟརྭཤེས་ཧའ་། ། 
༤ མས་ནི་འདབ་ཇབྱ་ཧེད་ཅེས་བཌ་། རིམ་གེ་བཞནོ་ལློབ་བ་ཞེས་བལོ་། ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀོ་མཆོག་ནྲོ་བོ་གགས་ཞེས་ཁ་། ཇུའྲལམ་ཅན་ནམས་ཀྱི་མཚོག་ནབནའ་ལ་ལཁས་ཁུ་ཞེས་བའ་། འདུས་ནེ་ལནུ་སུ་ 


རོ ཟྱཅ་སེ་ ། ཐམས་ཉད་ལ་ཡར་འགུམ་འབུམ་མོ།། གྲུ་ཆེའི་ཆད་ནོ་ལོ་ཏོའོ་བརད་གྟེང་ངེ་། དམ་པ་འི་ཆས་ན་ོ་བཞྲིོ་འི་བར་དཱ་གནས་ས་ ། སཱུ་གདུང་ན་ཆས་བར་འགྱར་རོ་ \ ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞོ་བའེ་གཟི 


 བྗངིད་ཧེ་བའི་ཡུལ་ནགྲཟ་བོད་མཐའ་ཡས་བ་ཞེས་ཤའོ་། རིག སྭ་ནྱོ་ཆཁ་རིགས་སེ་། འོད་ནྲི་བར་ཆེན་པོ་བཞི་ཐའ་འཇེག་ཏེན་རྱི་ ཙི ཁམས་བརྒྱ་རྟད་ཿམ་མོ་ ། ཡབ་ན་གཟི་བྲངད་མཐའ་ཡས་པ་ཞེ མྲུ 


$ བྱའ་། ་ཡུམ་ན་གཟི་བདེ་མ་ཞེས་བའ་ ། སྲས་ན་གཟོ་བརད་ ` མེ་ཏགོོཅེས་བའོ་། རོམ་གེ་བ་ནི་གཟི་བངད་འཇམ་པ་ཞེསྱ་ ོ ལོ་། ༠ཤེས་རབ་ཅནྡ་རམས་ཏ་མཆེག་ནཐགོས་བྱ་པད་པའི་གཟི་ 


བྲ དེས་ཧཱཁ་། ཚུ་འྲལ་ཅན་ནམས་ཀམཆོནོ་མྱུའ་ཚལ་གཟི་བདདཡས་ཧའ འདུསཔ་ཞི་ཡན་དུགབྱརཅ་དྭག་སེ་ ། ཐམ་སཿད་ལོ་ཡངཤེ་བ་ཐག་བཅད་བྱནད་ ༽ སམའི་ཆད་ན་ལ་ཅེ་ཁའ་ ། དས་ 
པའཾ་ཆེས་ལྲོ་འོབཞི་སྟང་གོ་བར་དུ་གནས་སོ་ ། སྒུ་གཏུངནྩོ་ཆས་པར་འགྱུར་རུ་ན །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགའ་བའི་ཏགུ་གིནོ༽ སྩེ་བའི་ཡུལ་ནོདགའ་བརྡ་བིདཆེས་བ་ ། །རྒལ་བའི་རགེས་ན་ེས་ཟེ 
འོད་ལཚོད་། །དཔག་ཚད་བ་ཡོད་ཡབ་ན་ཡག་བཟདས་ཡེནེ་ ” །ཆེོས་ཀྱཐཱོ་གྲོས་ཞེས་ཀྱ” ༽སས་ལོ་འདྷོ་བེད་དགེ་བ་རིམ་ག་བ་། །གྲོགས་མཆེག་ཅེས་ནྱབ་བ་མཁས་པ་སྭེ་། །ནམ་པར་ 


° 


) 


་བགད་ཅས་ཁཆུའཕམཁན་། །འུལ་པ་དཀ་ནོ་ཡན་ཀའས་བྱརབྱའ་སྟེ་། །ཨུན་ལ་འཔོནམེངས་སྔངས་པད་བཅོམ་ཁ༽ ཉེ་བ སེ་གབཅུད་བྱཅ་ཐ་གསུམ་གྱུམ། །ཅིམ་ེ་གས་སྟང་ཕག་ ) 
ཟུ ཟཿ ན་བྱར་གསུམ་ ་ །འཇཛི་།ཏེཀསེདཁའདན་འདས་ནས། ཧུབ །དམ་ཆེས་ལོ༢ 'གངས་ བྱར་ཁིའི་བེར་དུ་གནས་༽ རྱལ་བའི་སཱ་དྭ པདག་ནྤི་རས་ འགྱཔལ་ ] དེའ་མཆོད་ཏྭ ཧ་སེངོ་ཕྭག་བདུན་བྱས་དྲུག་།། = 
རི ད་བཞིན་གཞེགས་ཿ ་པ་རག་ གཅན་ལྷ།ལི་ན་༽  །སེ་བའི་ཡུལ ༄༅༔ བེ །བ་། །རྒྱལ་བའི་རགེས་ནྱི་རུལ་རགེས་འདོད་ཀེ་མང་། དཔ་ཚད་བྱ་ཡེད་ཡབ་ིགཟིབྔརིད་བཟང་ ། སྣལ་ཝཱན་ཤིང་ཏ་ཞེས་ཟ༩་ 

_ ཡུམ་ ་ སས་ནྱཾབྱ་སིད་ཝོད་པ་རེམ ག་བ །ར་རེ་ཧཱནཅཾས་ ཤ་བ་མཁས བབ ་ ངོ་ཞེས ཟལུའུ་༦།་་ འྭ ཅུས་པ་ལན་གངས་དགྱར་ཚངུག་སེ་ ། །ཀུན་ལ་ཡར་བེ་བགཏེ 


ངེ ཟིལ ”གཏོས་ཡེད་ ། །ཆ་མ་ལོ་གངས སེབོ་ཁ་ག་ཏོད།།ཏོམ པུ ཌཱ ཟ་འ པའི་ཆེས་དག་ཀང་། ་ །ལོ་གངས་སྟོ' ར་ཕག་དྭུ་བྱས་གསུམ་དུ་གནས་ ། །སུ་གདུང་རྒྱས། འགྱུར 

ཡ་ལས འབཆདྷཏྱ་ལི་བ་བ་བྱོཿ་ཚྲ་དག་ཉི་༽ བཤིཅེནྲ་མཱ་བཏུདདགུ་གྱིས་བྱཅན་བར་འཆུར་། །འཇིག་ཉན་འདེན་བོད་ངོད་བཟང་པའི༽ །སུབའེ་ཡུལ་ནཱཾརོཾདཅེན་བྱརཏབེས་བ་ 
བཱ།ས་ནྲ་བམ་ཟི་ཡནེ་ཏེ་འད་དཔག་ཚད་ ཉིུ་གཉོས་ལེད་ཡབ་ནིའིུའོད་པ་ཡོན་། །སྐ་བའོ་མཆོད་ཏེན་ཡུམ་ཡུནུ་པས་པན༽ ་སྣག་གཅན་དགའ་བ་བཟང་པོ་རིམ་གུ་བོ་། །ནུང་འགོ་ཞིས་བ་དེེ་ཡཁས་བ་ 

ཧེ ནའ མར ། རར བཅན་བྱར་གེ་ དྲར 2 རང །ནམ་གྲོལ་དི་ཡྱད་ཀྱེ་བ བྱར་བྱར་བྱ་། ༽ གི་འ ˆ 


རོ ཁོ ཅོ ཙཾ = ངོ རྨོ ཱ ངོ ངོ ངོ ཅི 


| ༤ ཤགུངས་ དག་ནོ་བད་ཁོ་ཡིན།  །འྔ་དག་ཏེནསདདཕྱ་པ་རན་འདས་ནས་ཧང་། །ལེ་ུངོ་བར་ཏུ་ཆོས་ཏིཿའཁེར་ཁེ་གླརོ རི ། སུགཏུངམ་འུ འགྱུར་ཁེཿ ར་བ 1 མོད་ཏན་སེངལཀཅ་ 

ཆོ ཟྩཙྭ་༅་བཞས་བརན་། ་ འའ ཟེ "ྩལ་དགའ་ཞེས་ཤའི་༽ །ཧྱེབལི་ཡུལ ་ནྷི་ལཱ་ཡས་ ་བརྒྱནེས་ཀྱའོ་ ། རར ཟྲས་ ་ན་ཏེ་ འདོ་ཀྱི་ཆད་། དཔག་ཚད་བེ་བ་ ཅད །མཉམ་ 
པར་གེམས་ཤེས་ཤ་ བྲ་ཅལ་བའི་ཡུམ་ ། སས་ སི ་གོ་བ་། མིའི་སེང་གེ་ཞེས་ ་ཤ་པོ་མཁས་པ་ ཧེ་ ། བདུད་འཇམོས་པ་ ཞེསྱ་བ་བ་ བྱ་་ཨིཿ ། ཅང་ ༥་ཡན་གངས་སུམ་བྱར་ཚྭ་དག་ ྲ 

ཞུས་བཀུན་ཡ་ལང་ཕཱ་གོས་རབ་ཞོ་བ་། །ེ་བ་བྱས་ལག་རུད་ ༽ བྱར་གཉོས་གཉིས་ཡོད་། །ི་ཇེ་ཡ་གངས་ལྟང་ལག་ཏི་ཤུ་གསུས་ ཉནད་པྱ་ལ་པན་འདས་ནས་དམ་ཆོས་དག་། །ཡོ་གངས་སེང་ལག 


།ཨཱ་གཏུང་རས་འགུར་མཆོད་ཏེན་བ བང་པོ་དག་། །ཆེ་བ་སྟེངོ་ཕག་དྭག་བྱར་ཆ་དྭག་འབུང་། །དེ་བཞི་ ན་གཤེགས་ ༥ ༢༤༨༥ 


¦ བཏུན་བྱཅ་གཉོས་སུ་འབར་། 
བནེསྱ་བ་༥༩ དེའིརིགས་ནྱིཿ་པ་རགས་ཡིནཏེ་འདོ་ཀི་ཛད་ ། །དཔག་ཚད་འདུན་བྱཅ་ཡབནིའའགྱ་ཡད་ཡེན་ ། རིན་ཅེན་མཆོག་མ་ཞེས་བྱ་རུལ་ལའི་སུམ་༽ །ཐུས་ནི་ཡེགས་སམས་ཚ་བ་རེམ་གོ་བ་། ། 
དས་ ཁྱས་ཐྭ་དག་སེ་། ཡུན་ལ་ ཡོ་བ ད་་ ༤ =ˆ ˆ` 


°: & བཙངས་ཞས་ཅ ་བ་དའ་ འམས་པ ལེ ། ༣ མ་ ་ཧཛྟུའཕྲཡ ཅན་། ། 
རི ཅར ཧའ །མ་ཆེ་ཁྲ་ག ོ གྐ་ཨཏོང་ལག་བོུ བགྲོད འགེག་ངང་ཤ 


¬ # 


; ོ འཕདུ་དཔག་ཚདལྔའིཚད་ཚམ་ཡན་། དགེ ་ྱ་ 'པར་གཤེགས་པའི་། ེ་འཁྲ་ཨུཡན་གཅབདགའ་ཞེས་༅་ ། ཆལ་ ` ་ ། ནར ་ 
འོ ྱུ ཟེར་བཟང་། །མེ" 'ཏོག་ཅན་ཞེས༔ ་བ་བྱ་ཆལ ་བལི་ཡུམ་། །སྲས་ན་9མས ་བྭ་བོ་བཟངས་རམ་ག་བ བྲ །བྲཾ ཟ་མཆོག་ཅས་ནྱི་ཟ་བ་མཁས་པ་པ་ ། ནམ ་པར་འཕྲལ་ཞེས་ཧྲ་བ་ ་འབྲལ་ཅན་། ། ་འདུས་བ་བནྲ་བངས་། 
` སུམ་བྱར་༅་ ༡་དུག་ལེ་ ། ཀུན་ལ འར་རྭ་སེད་ཐམས་ཅད་རམེ་གྲེ་བ་། །སཾདེ་གཡ་ ཡོ་ཐ་བ་ ་ཕག་ནོ་གསུམ་གསུམ་ ཡངོ་། །མོ་ཆའ་ཆད་ན་ཡོ་ཌ ཤངས་བྱེ་བ་ཡན་ ། བཅའ་བ་དབའང་འ༤ དག་། གཨོ་གངས་གང་ 


ཟི རི་ག །འུ་ངིག་ཏན་བནད་པའི་ལུ་བཏ ཆུས་རྱུ་པ་པ་། གམཆིད་ཏདྱར་བཛད་ནོ་ཌིག་གསུམ་། དདེ་ཟ འབྲ་ཞིདགཞིཀས་ལ་ཡབགེའྱི་བོགས་བའི། །ཞུ་བའི་ཡ་འནའ 


. ནམས་ཝཱན་ཞསྲ་བ་། །རྔགས 'ནྣ་ལ་རགེས་ ཨོ་ནེ་ཏེ་ འདོ་ཀ དྲ་ཀྱ་ཆད་ < དཔག་ཚད་བཅར བཧད་ཡབ ་ནཱུ་ཡེགས་ ཟཟང་ཡན་ ༽ པད་མ ཡོ ན་ཞེས་བ་ བ ་དེའི་ སུམ་།ཀ་ང་ །སྲས༔ ཅུཅེ་མཛོག་ཅ་ཅ་ ་ནི 
རྩིས འོད་ཟེར་བར་པ་ ཞེས །ཐ་ཡཁས་པ་ ཧེ ། རབཏུ་འ རཇམས། (ཞེས་བ་བ ༼རྫྭའཕྲལ ® རོཀ ཅུང འེ བྱང་སེ ཐམས་ཅད་ལ་ཡར་། །རག་ བཅོམ མོ་ཆགསུ་རེད་འདུས། ན།ཡ་སུངས་པ་ 
པེ  ཧ་བ་ཁུག་ནི་བྱར་བྱར་ཁེན་ ནོ་ཡེདོ་ ། །ཅེ་ཆེའི་ཚད་ནི་ལོཁཱཿ ་གངས་སུམ 1 ། ཧུ རཿ རང་ངོ ་ཅྲསཿ ཉར འི ལེ ངེ པས་སོ ཏང་ཤོག་ངོལ་་གནཔ་ ། གེ ° 
ཏལ སླ ༤ ་ ལས་ཤས་ ཅིའ་ཟཾ ་ཀུན་ཏུ་གཡོགས་། ། ཉནན་གཤེགས་བཤརེ ¡ྒ །ས་2 རོ དཱ དཱ 


ཆོས་དག། ༤ འོ ཤོ ོང བརར་འགན་ཞས ལུ སས་ལ དེ་བཞིན་གཞེགས་ པནེདུམཆ བཀོག 


2420 བུ ཡུལ་ནི་ལཱ་ཡས ་པཱ་ (ཞེས་ཤ་། །དགས་ནོ་རོ་ལི་ཁ མའི ཏེ་འོད་དབག་ཚད་ ། །དགུ་བྱཧ་གཉོས། །ཡོདོ་ཡཱན་པ་དབང་པོ་ཡབ་། ་ དགའ་བྱ་ན་ནོ་ཡུམ་ཡན་སས་ པ་ནོ་། །ཡནོ་ཏན་དཀའ་བྱ་མལ་ ཛུ 
ཅོ ཏྟ བའི་རོམ ས་ག་ཁོ་ནི་ ། །དག་བཅམོ་དགའ་།ཞེས་ཤ་བ་མཁས་པ ཧྭ རར དགེ སྲེངོ་སྐར་མཁན་གྲགས་པ འན །འདུས་པ ཟོ གརས སྭ་དཱག་བྱཅ་ཙ་དུག་ཧེ་ ༈ །ཀུན་ཡ་ ཤུས་དཅུ་ང་ ཅཅ 
སྭ ཝཱན་བ ་ ོེ ་ གམ་ 0 །རྱི་ཆལ ༨༩ ་ = "ཡེད | ེཀ་པ་ ཉྱད་པ་དེ་འི་དམ་ཆེསོ གོ ཡེ ལོ་གངས་སྟེངོ་ཕག རོ = རའ ། ཅ་ བཅད 
`, ཛུ ་ེ ཏི འདབང་ཐེ་འོའི འོ་༽ །ཧཱེ་བའི་ཡུལ་ན་འཇིག་ཏེན་འཕགས་ཞེ ཞེས་ཧ་༽ །རྒྱལ ་བའི་རགེས་ནྭཾ་ཧལ ་ 
པོན སལ་ས ་ཁ་ མ་ལ་བ ཞགིང་ཙཾཿཛ་ཏེས སལས་ ཤྲ 


ཆེ ་ 


འྱུག་ཤ < རངས །ཞེས་ ་ག་བ་ ཧ་བ་ནུ་འཕུལ་ཅན་། ། འཧུས་ ་པ དག་ནཊལན་གངས་བྱར་ དུག་སྟེ་ ། ཀླུན ཡ་འ་བྲིགསུམ་དོ་དག་ ༩༨ ༤ ༈ །སམསཿ ཧང་ས་2ཿབ་ ལགནིུ་དག་ལོད་ །རྱ་ཚེ་མད་ན་ཡེ་གྲངས་ ཉེས རྭ 
མད ཧྟེབ་ཡཾན་ སླ་བ ཧཿ རུ དམ ཅས དག་ ། །ཡེ་གངས་སྙེང་ རྟང་ཐྲག་བཏུན་བྱུ་ གཏོས བུང །ང། མཆེད་ཏཾན་བ ཀྱཾ་བ ་སེངོ་ཕག་གཏོས ་ཚང་ཧྭ་ ། ༦༤༨ འེ ནམ་ བཅུའ་ ང་ཆེས རི སཱ 
་ཱ བབྲ་བར་བཱོ་གཱས་བཟང་བ་ པ་ཡ ། ཧེ་བའེ་ཡུལ ་ནིརས་པའི་མདངས་ ན་ ངེ ། རྒལ་བ་རྒྱལ ོ་་བིན་ཁིི་ འེོ་ོ་རད་ ། ` ་མད་ཡབ་ན་ཐེགས་པྱ་པནད་། །རན་ཅན་ཝཱན་ཞེས་བ་བ ༦ བའི་ཡུམ་ ཿ 
མྲས་པོ་འཇོམ 'ཧན་བཟར་ཧན་རིམ་གྲེ་བ་ ། །དགེ་ སེངོ་ཆིགསཅ ན་གཙོ་བོ་མཁས་ པ་སེ ། རྒེལ ་བ་མུང་བེར་ཞེས ་ཧྭ་ཐཱའྤཝཡ༦་ རེ `ན་ ། ། འདུས་པ ་དག་ན་ལན་གངས་དྭག་བྱཿ་ལཱ་ ། ཀུན་ལ་ པཾ 
| རོ བ་བ ཆོ ། མདུད་པ་བཅད་པ "བྱ་བ ཕྲག བྱཿ་བྱཧ་ ། རཿ ༅ ལོ་གངས 'སྙོང་ཕྲག་བྱ་བ་ བྱད་ ། ་།རྣམ ་པར་གེལ་ བར་པ ༡༨༦༤། དག་ ། 25 གངས་ སུངོ་ལག་གཉིས་ཏབུ་པྱ་ 
_ གནས་། །མཆོད་ཏན་ཁན་འཕགས་ དཔག་ཚད་ གཅགེ་ པ་ཡ།་། །རནེ་ེནུ་ཌད་པར་ འཕགས་ བ ཛས་ ། ༽ དདེ་བཞན་མ་ཤེགས་ པ་འཇིག་ཏེ ཏེན་འདོ་ཀི་ནོ་། །སྟེ་ ་བའ་ི འཡུལ་ན་གཟོ་ # = ཟུ ཤུ 
༔ བ་ འརས་ཡུད་ཏེ་འདོ་ཉི་ཛད་། །དངཀདབྱར་དུག་འབུའབ་རི་འན་ པེ༦འ་ཞསྲ་ཤབ་ཤུ་ས་ཡིད་ཞོ། རས་པོ་དགའ་ཕྱུག་ཆུལ་ཅེདརིལ་གོང་ ཡེན ཤར 
_ ཅན་དད་པ་ཟང་པེ་ཞི ཞཞས་ །བྭ་ཛཱ་འབྲུ་ཅན་། །འདུས་པ་ཡན་གངས་དགྱར་ཚ ༦ ། ་ ཀུན་ལ འད་ངག་ བཅམྲ་བ་བྲ་ཕག་ ། [སྟེང ཕྲག་དགུ་བཅུ་ 3 ་ ་ ( 


༠༠༡ ༥ ཊབུ་གཉོས་། །དམ་ཆེས་ལ་གརས ེག་བར་ཏུ་གནས་ རྒྱལ་བའི་མཆོད་ཏིན་དཔ་ཚད་གསུམ་པ་ལ་། །མཁེབ་ཡུག་གསེར་ཡས་ལམ་ འྲི་བ་རེས་སྨས་། །གཅུཀས ་གངས་བེབ་བར་ཐག་བྱས་ ཅང 
ར་ ` ཡང་ལེད་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་རནཅེན་གཟི་བངདྲ་ཀུ༽ི །གཱ་བཞི་ཨུལ་ན་བསད་ནམས་ནམ་འཕུལ་ཡིན་། །རྒལ་བ་ཆལ་རིགས་ ཡནེ་ཏེ་འོདྲ་ཀི་ཆད་ ། ཤཆད་བཀིས་བབ ་གབད་མ་བཟང་། འོ ོ 
ཡེན་ཏནླཾ་པ་བྱ་སུཁ་ ཡུམ ་སས་ལོ་ན་། །ཡེ་ ཏེག་ཡེགས་ཆས་གམ་ཞུལ་གེ་བ་། ཅོར ཁིར ཟླེ ལཱསཿ སྙེ་། ཡངཏེད་པ་ ཡ་བ ། འདུས་པ་དག་ནི་ཡན་གངས ་ * 
།ཡབའཤུམ་ཏ །༽དུན་ཀུན་ལ་ ཡང་སེམས 'སཱངས་མཆོག་གནས་ད ༡ ཤིཊ་། །ཐེར་འབུམ་ཐར་འབམ་ དག་ན་ཆར་བར་ཡེད་ རར ་ ཨོ་གངས་དགུ་ན་དྭག་སེངོ་ཡེན་། །རལ་བ་མྱཿངན་འདས་ནས་ 
2 ཧངསའ་ཞེ །ལོ་༢ གངས་: རུག་བཅུའི་བདདྲུ་གནུས་་འབུས་།ང ཐྲ .-རྒྱལ །བྲི་སུ་གདུང་དག་ནྱི་རས། འཆྱང་མ་། །མཆེད་རྟེན་བརྩ རཆ དྲ་ཐཾ་དག་ནཚང་བར་འགྱུར་། །བད་བར་གཤེགས་ པ་སཱལ་ ། ཏེ 
 ལཱན་ཤེངེ་ཧའི་༽ །སཱ་བའི་ཡུལ་ནི་ཨར་ཡའི་འདཅེསྭ་བ་། །ལ་བའི་རོགས་ཞ་བས་ཁེ་འདེ་ཏི་ཆད་། །དཔག་ཚད་བྱཅ་ཡེད་ཡབ་ན་ཡུལ་འཁར་བཟང་ ། །རིན་ཅེན་མཆོག་སྱ་ཧལ་ཡུམ་སས་བན། །དགའ་གི་ 
 དྭ་རྱ་ཅཱག་ལེགས་དགའ་རོམ་གར་ །འདྲོ་བུདཅེས་ནྲ་བྲཁ་ལཁས་བྷ་ཏེ 1 །ཨིན་ཏན་ཞྱུ ང་གནས་ཞེས་ཧཿ ནུའཐུལ་ཅན་༣ །འཇུས་པ་དག་ནོ་ལན་གངས་བདུ་བྱ་སྟེ་ ། ཀུན་ཁ་འཇུ་སམས་ཞ་ནལ་ལར་ 
༼་བབ་ཀུ་ད ལ། བྱེ་བ ལག་ནི བྱ་་གཏོས་གཉིས་། །དདགུའ ཅད་གྲོ་གངས་ཁུུ ཡ་ཡིན། ༢ བ་འོ བྱར ལལ ་ སོངས ` ཞུགཏེ་གསུང་ རཆ 


རཿ སོ ྐ་ཏནབུ་དཀ ༈ །རནེ་ཅན་བ་་བས་ནམ་པར་ལྲམ༽ི་ །འཇོགཏེན་འགེན་པོ་ཀུ་ནཏྭ་ཧུལ་བའི་ི་ སེ་བའ་ཡུལ་ནོ་འདེན་བས་ རཔ །རིགས། 4 ་ 
= །བྱར་གཏིས། ་ཡབཿ ཤར་མཚོ རྟེ །གཟི་ ཟི་བངད་བདག་མཧལ་༥ ཡུམ་པས་པོ རི རི ལྲེ ཨཿ ༨ ་ྲི ན་ཆེས་ ་གེ་བ་། །དྲག་བཅོམ་དག་ པ་ར ེ་་་ས ངཱ ཞྐཁོ་བཅ་ 0 
_ ཅན་ ; འང ༢༦༠༨ བ་རྐར་ཡན་ཏེ་ །༈ །འདུས་པ་ཡུན་ལ འར་ངྲུ་ཧུལ་ར ˆ མངའ་ ། །སཱངས ་བ སབ་ཅདྲ་ཤེ་བ་ ་བ་ལག་སྟེང་སེང་ ། རྱ ཚི ཡོ་གངས །དག་ན་བཧད་ཁི་ཡོན་ ཆེ རིའིམཆེཧཱ ཆག་རབད་ 
” དམ་ཆེས་ དག །ལོ་གངས་ཤེ་བཿ 8 ཟ་བ ིང་ ྲག་ མཆུ ད་ཏེན་བེ་བ ི་ ཆང་བ་ཡ་། དངུལ །གྱས་ཟཱས་ཤིངེ་མུ་ཏིག་རཐ་ - ཉྱ་ཐས་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ང བ་ཁ བཀེད་བྲོའི། ཧཱཿ 
ཟཞི་ཡུལ་ནིཏག་ཏུ་མ་ཐེང་ཞེས་3་ ། །ཇིགས་ ནི་ཧྱལ་ རགེས་ཡན་ ཿ ཏཾ འོད་ཀྱི་ཆེད་། །དཔག་ ཚད་པྱེ་བ་ ་ཡབ་ཿ ་ནེ་འའུག་པ ་ཅེད་། རང སྐད་སྙན་མ ཞེས ་ག་བ་རྒྱལ ་བའི་ཡུམ་ ། །གས་ལོ། འས་བ་ 
ལི་མ །འགོ་བདགའ་ཞེས་བབ་མཁས་པ་ག་། ་ ད་འཅུང་ངྱ་ཚུ་འནཱ འུས་བདད། ན་ན་གངས་ག། ས་གཉིས་ པ་ཡིན་ཏེ་། གུན་ལ འང་དྲག་བཅེམ་ཞཁུག་མེད་གནུས་པ་ཀུན་། 
ལོ ཤཱ་་ན ནཿ ས་གཉིས ཡཾ སུའུ ཨ་གངས ནག་ནི་ུང་ཡ་་ ཡོན་། ། །འདུས་ པ་མྱརྐ་པར་ ིནད་པའི་དམ་ཆས་ དག་། །ལོ་གངས་ སྙོང་ཕྲག་ ཟྱ་གཉིས་ བར་དུ་གནས་ ། ། 4 མི་དྲ་ཧལ་འཡི་ཨ་མོད་ཅེའ 
ཁུ །དབཅའི་མདངས་གཅག་འབུང་འགུར། ད་ལི བད་ལ། ཏུ་༦༦་དདཀུ་ཞ༨་ ཀཀ ཐེན ཤཿ འཆ 


ླ ] ་ཡད་གཉོས་ལང་བ་ རྒ་བའི་ཨུམ་ ཡིན་ན ། །སཱས་ མོ་ཝན་ཆོག་ཐང ཐབས། 'ཡཱན་རོམ རོ ཀ ཀས རར ་ རིབ རོ རོ (ཀར 
༧་དྭག་སྟེ་ ༽ །ཞདུས་པ་ཀུནལ་འང་སྲེད་པའི་རྐྱ་མཆོསས་༽་ ཀས ྱ་ཚ་ལོ་གངས་ཀྱ་ཟག་དགུ་བྱར་དྭགུ་ (༈ འདུ་མཐར་ 


ངུ ཧནདཔའི་དམ་ལ ཆེ ས་དག་ འཏད་ ། ལ་གརས་སུམ ༡༢་ཿ ཟ་དུག་ཧེངོ་ བར་དུ་གནས་། \གྐུ་གཏུང་ཆཱམ - པ་དག་ 1 ཤེ་བ ཕག་༡ ༡ཤ་༅་གཉིས་འབྱུང་། ༽ད་བཞན་གཤེ ཤེགས་བ་བླས སེ་ཀོ་གང་ བཾ 


ཟོའི ི་བཡྲིས་ནོ་ཆྔསོ་གསལ་ཞེས་ཀུམ་ཧཾ། རརྱམ་བའི་རི གས་ནྲ་བཅོ་ཟེ་འྲོ་ཀི་ཚད ཀྲས ལག །ཟངས་ཡབ་། །སའེ་བདག་མོ་ཞས་ྱ་ཧ་ །བཞི་ཡུམ་༽ 


རུ ཌེས་བེ་ཤུག་བ་ལྟགུ་ཤུལ་རིམ ཤོ ༽ །རེས་པ་ བཏན་ཞེས་ཤུ ` -༼འས་པ་ ཧེ ¡9 གྲངཔའོ་ལཱ་ རྐེརྦས་ཞས 'ཁཱ་ཇུའཕུལ་ཅན་། ། ཀེ འདུས་པ་ལན་གངས་སུམ་བྱར་མའུ ག་ཧེ་ རཿ ཀུན་ལ་ འང་འད་ 
རལ་གཏི་ཨུག་ཁྲལ་འགུར་བ་ ། །ཅེ་བ་ཕག་ན་ཏོཤུ་བཞི་བཞི་ཡེད་ ༽ །ཆི་ཆེ་ལ་གངས་སུང་ལག་བཆྭ་ལ་ཡན་། །འདུས་པ་ཨད་པར་ཧནད་པའི་དམ་ཆོས་རག་ ། །ཡོ་གངས་སེང་ཕག་དྱསུ་བྱའུ་པ་རྲག་པ་གནས་ ་ 
ཡབའྲི་གཱགཏང་དག་ནྲིརས་འྱུལ་ཁ། །མཆོད་ཏུནྲ་ཤིང་བཅ་བགུ་བཙན་ཐཿ ཡང་། བ་ཐོས་འུད་འཕོ་ལོ་༽ །ཧྷི་ཐུའི་ཡུལ་ཞིགཁི་སྔིད་ཝད་ཞུས་བུ། །ཆལ་བའི་ིསནུ་དུས་བ་ 
༈ །ཞངེ་ནམ་སཱཐ་ ༥ ཡན ནིད བིན་ ༤ ར་ 


ཱ ༨ ཁ་ལ ལ་ཟན་པའྲ་ཟོར་། ་ འི་ག བ་གང གའ 5 གཅོག་མཆོརོ་ཉེ་གནཅགའོ་  ་ ་བའོམེད་འཅྐོད་ ༡ 
དེ་གི བབཆེལ་མཛན་ཤོ གྲལ་རཅམ་བཆོདོ་ཏེ་མདངོ་བུང་ཞེོ། །ཆོགས་དོ་འཕ་ཚེ་ལནཁ་འདོ་དབག་ཚན་ །ངགཉ་གཉིས་ལད་ལབ་ནོ་ཞིདྲ་ཆེད་ཁེད། ༽བ་ལ་ཨ་ ་ 
ཟ ཏི=རཌང་ཤོང་ཤིཿདརི་ོི་ི་ངོ་་བ་ ཅཆེསོ་བྱ་གསཆོཝ ཞེས་ ་ཤཧཿམ/ཌཁསཿ པ་སཱ་ ། །རྒལ་བ་རམ་བར་འཇོམས་ བཅུ་བ ྱ་ས་བ་ཨན་གརས་དུགྱང་ཚ་དུག་གེ་། །ཀུན་ལ ་འད་ཏོང་ 
འཛནད་ཞི་བརོ བཞཇས་བ་། །དྲུག བཅམ་འྭཁུག་ཅིད་བ་བ། ཆོ ཟབ་བ འབོད ༈ །ཙཱུ་ལོ་བརུས་གེངོ་ཕག་བྱར་ལར་ ཅན 1 ཞེ་འརྡུ་ཤོནུད་བའི་དབེ་ཆོས་དགྲ་ཁང་། །ལོ་གཱཟས་ཅུང་ 
ཟག་བྱཿ་ནཆང་བར་གནས་། །མཆོད་ཏེན་བཟང་པཅོ་བཟུག་ གསུམ་གེ་ ། །མེ་ཀཱག་བ་དན་ཧལ ཅཆིན་མཆོག་གིས་རུསའ །བདེ་བར་གཤེགས་ བ་རིནཅེན་ཟེས་བཟངས་ིི ལ་བའི 
ཡུམ་ནོ་ཧྩོམོ་ཉོས་བརྒན་ཆེས་ཤ༣ །ིགས་ནྱཾ་ཧབ་འོགས་ཡན་ཏེ་འོད་དཔག་ཚད་། །ཧུ་བ་བརད་བྱུར་ཡབན་ཡེགས་ཡོད་གཞུངས་། །རེསྭ་ཀེ་མཆོད་ཏནད་ཞེསཿཔལ་བའི་ཡུལ་། །ཕས་ལུང དན 
[ཟུ ་ག་བ་། རབ ལོ 'ཐ་བ་མཁས་བ་ལྟེའ ༤༢༠ ཙ་བླ་མལྱུཕ་ཅན་༣ །འཇྲིག གྱས ཆང སྩ་བ་།་ །ཆགས་མྱ་སྐད་པར་ 


༣ ༦ །གྱུརད་པ ཇི ཀྭ་ལྩངས" པ་། འདུས་པ” དྭགཿ ན་མཐའ་ ཡང་ཡས་པར་འབྱུང་། །རྱཿམ་ལོ ལོ་གངས ་ས"་ ་ཡ་ཕག་གསུམ་ ་ཡན་ །འགོན་པོ་མཆོག་མ་ཧ་རན་འདས་ནས་ ཁང་ (འགན་ལ་མཆག་ཡའི་ བྲུ 
“ དམ་ཆོས་གནས་པམ་འཆུར་། །མཆོད་ཏེན་དག་གོ་གངས་ན་བཅན་ཁི་སཱ་ ། །གཞན་ཡང་བཞིན་སྙོང་གསེ་གྲོ་རལ་མཆནཅན་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་གཏན་ཞེས་བ་ལ་ སཱ་བའི་ཡུལ་ནི་དགྲ་ཤུལ་འོད 
20 (©ྱང་ བའུ་རགེས་ན་བན་ ཟེ་འདོ་དཔག་ཚད་ ། /ཊྲི་ཕག་བྱར་ ཡོད་ཡབ་ན་ཡང་དག་གཟིགས་། ནཿ ཅུ་ཡགཧ་ཁིགསབཅུལ་ ཡུམ་སས་\་ །བསེད་ནམས་བཟང་པོ་ཟ སྦ ཟི་བཟངས་རམ་གེ་བ་། ཟོ 
བཏྟུ་ལྭ་ཤུགས་མཆོད་ རེན་ཞེས་ཀྱ་མཁས་ @ ། ཤེས་རབ་ རོ དར་ངེསང་ལྲལ་བཅན་། < 2༢༣༦༦༢= བྱས་གཅི་ རར ། །ཨུན་ལ་འང་འཁུག་བྱ་མེད་པར་གནས། འགྱུར་ལ ། 

. འབུམ་ལག་གཉིསེ་༡༡ང་ ཡན །མཆུངས་ བྱ་མེད་བྱ་ཅ་ངདའདུལ་ > ནས་ཁང་། །དཔ་ཆོས་ ལ་གངས་བླུ་ཧད་བཅའི་བསྱིད་གནས་ 


རཱ ཤ ཚབ་ལག་ན་བདན་བྱཅ་གཉིས་གཏིས་ཡོད་། །ཚོ་རེ་ཡ་ ་གངས་ 
 མཆོད་ཟང་པེའོ ཤཾ་བ་བདུན་བྱཅ་རུག་ ། །འཁེརོ་ ུ་ མཚན་དག་གོས། བྱ༅ན་། ༣. ཁེ ཅུ ༦: རོ རོ ཤོ་ཡུལ་ ༡ ཐི་བདྲཚཱ་ུདཔ་ ཞུ ཁྱ བེས་སུནི་འིབ་ ཟི 


འོད་ཀཿ ད་ཉིཚད་།་ ཀའ ༢༢༨༡ །སིན་ཝཱནམ་ ཞའ ཤབྱཆཔ་བཞི ཅེ ‹ 


༣2 
༠༡༨༨ ཐ་ བཿ རའ 2 ༥ ༥༦ ཡི 
ཁའ \ 


¡¬ རྩུལ་བྲལ ཀུ་ཡ གངས་ཉིས་བྷྱས་ཡན་། །འཇིག་ཏ རན་ཕན་ཙོརེ་ཁུཁ་ ་པའི་དམ་ཆས་དག་། །ཡེ་ ལ་གུངས་གེང་ཕག་གཉོས་ཀུ ཀྱ་བར་དུ་གནས་། །རྒྱལ་ ་བའི་ག་གཏུངར་ཅིག་མཆོད་ 339 རཡག་ཚད་དྲུག་བཅུ་པ་ ¡ 
ཀཀ ༠༥ འ་འོ་དབཞེད་གཞོས་བཅེས་ནང་ཚྱོུ། ༽ཆེ་བའེ་ལུལ་ཞི་བད་མ་གཟི་ཞེ་ྱ་བཁིག་རིགས་ནོ་བཡི་ཚེ་ཡེན་ཏེ་འོད་དབག་ཡད་ ༢ །ཏིང་སིས་ཡོད་ཁབ་གོ་ཡེ་གིང་ཚུ། འཁའ ༤ 

] ་ེ མ ཞེས ཧབ ཐུ བའ་ཡུམ་། །སས 'པ་ཤེས འས བཟངས་རིམ་གོ་བ་། །མ༡མ "པར་སེམས་ཤེས་ ཤྱབམངས་ ་པ་ སེེ་ ། 5 ཟེད་པ་ནྟིརེ 'ནི་རྫཱའཕལ་ཅན་ ༽ །འདུས་པ་ལན་གངས་སུམ་བྱཅ་ = །དུག་ཧེ་ ༢ 
གུན་ལ་འང་གཏོ་ཡུག་ལ་རིགེ་མུན་བཅོམ་བ་ ། འགེགོ་པ་ཐབ་པ་བཿ ད་བྱརུ་བཅད་བྱས་ཡོད་། །ཆོམེ་ལོ་གངས་དག་ནི་སུམ་ལེང་ཡ རབ ཡི་ བྱ་ཧེདབ་བངུན་ལ་འབྱ་ཀུང་། འཧོ་རབྲོའ་ོག་ 
སྟངགི་བར་ཅུ་གནུམ་ ༽ །རྒལ། བལི་སཱུ་གཏུང་དག་ནྩོ་རམ་ འགྱར་ཡ། ། ༦ ར་འགག ཧྭརྲ་ཕཾག། སུམ་ཛཿ་ ་ཐ། ། ཁར ཀིན་འགོ £ དཔོ་བཅཆིངོ་ཙོན ཧྱན་ང པའི །ཧཱ་བཱའི་ཡུ ཡ་ ་ནི་པད་མའི་ཏེག་ཅེས 
རྩ །རིགེས་ནྱཾ་རཱལ་རགེས་ ཡིན་ཏེ་འདྲོ་ཀྱཆད་། །དཔག་མད་བྱར་གཏོས ཧྭ བཟུས་། །ཉི་བ་ དགུ་ཞེས ཅན འཕཐྲས་ཝེ པེ་ཚོངས། གྱས ° ཐེ ་ རྒ ༣ ཙས 2:&2 རཾ 
ཟད གསལ་བཞི་གཉོསུག་སྱེན་པ་ངུ་འབལ། ཅན། །འབུས་པ་དགག་འནོ་ས་ ། འ་་ཀུ་་མམརཝ བག་ཅ །བྱ་ཁ་ལག་ནི་བདུན་བྱས་གསུམ་གསུམ་ཡེད། །ལ 
ད ལོ་གངས་འབུམ་ཏུ་ཚང་བར་འགྱེར་། །མཆུརས་པ 'ཉེད་པ ་ཉ༡ངརན་འདས་ནས་ཀང་། །དམ་ཆས་ལ་གངས་ བདུན་བྱརུའ་ འ་བར་ཏུ་གནས་ ། །བདེ་བར་གཞེགས །པ་མྱཿ་ཕན་འདས་ནས་ཀྱང་ ། །སུ་གདནུང་རྱས་འཇྱང་ | ཡཾ 


བུ ངྷེ པམོ།ི་ ཅོ་ཕྨན་ཡན་ལག་མཉམ་པ་རོས་གྲོ་ཐ་ ། ཊཅནོ་༡ན 1 ། ་ པའི་་ཝ་ནིཛཱཝ་ཅན་ ། སྲི 
ཧཾ '། །སེམས་། ཞི་ར་དང་མཚུངས་། ་པ་ཐམས་ཅད་དག་ ། 5552 "དྭག་འདུས་ ། །མྱ་ཚེ་ལོ་གངས་ཏྲ་ཱ་ཝ་ཡང་གཉོས་ ། གས་པ འཡོ་འ་ རཆ །ལོ་གངས སུམ་བྱས་ཆང་ 
ཧོ བའི་བར་དུ་གནས་། ྲ གཅག་ཡོན་ཏེ་། ་ཁུན་ཏུ་མཛོས་ པ་ཡོན་། །བདེ་བ་གཤེགས ཅར - །སེ་བའི་ཡུལནི་ཚངས་པའི་ ཤཱུ 


ཨ་དྱབས ཞུས ཐ་བུའི་གེས་ནུ་འུལ་ཟ་འདྲོ་གི་ཚད་ །དཔག་ འིདྲ་ན ཡུད་འ་བགོན་ཆོད་བཟང་། །ལ་དཀའ་ཞེས་ འི ་ མ་ཡེན་ནོ་། །སམ་ཨོ་ད།ལཁོ་རུས་བརིམ་ལོ་།  ་ བྲ 
ˆ རྒྱ་མཆོ་ཞེས་ ་ཧ་མཁས་ བ་སྟེ་། །ཨ་ཤེས་ནམ་པར་འཕྲལ་བ་ ་ འོ བམ བརྒྱན་བུུ་ 5 ་ རར དད ་ ཤུ ༢ྱེ་ལེལོ ད་ 
རླ་པཔ་སེབ་ལུག་བྱས་དུག་ཡིན་། །དུམ་ཆོར་ལོ་གངས་དུག་ནི་བཉད་ཁིར་གནས་། །རྱལ་བལྲི་གུ་གཏུང་ གཡོ 

གཞིན་གཤེགས་ རགྱ་བུ་གཞི གྲུས ཀ་བཛོསང་ སག མ་ླེ་གོཔ་ུཿ ཨེ 


¬ ༨ 


གསི གསྱོ་སེད་ངྱ་སད་བ་། འབུམ་ལག་ རུགྱྭ་ཧཱ་༅་ནག་སུལ་གསུམ་ཡེད་། །ཱ་ཆེ་ལོ་གངས་དག་ན་བང་ཁོ་ཡེན་། ༣ འགྲོན་པ་ཡི་ཆེག་ཁ་ཆངན་འདས་དང བ བརྐོསོད་འ་བོབ་ པ་ད མ་བའི 
བཟའ་བ་དང ་ག དགས་མ་བྱ་ཅལ་མཆན་དག་གོས་འྱིན་། །སས་ཆིས་འྔོར་བྱརདབ་དབ་ཅ་དག་གི་ འེ འཆི་དུ་ཚོན བཅགཔངས་ཞི་ བྱུང་བ་ཡི 
ཤོ ལནེ་ཏེ་ཁེད་ ཞདྲ་ཏི་ཆད་། །དཔག་ཚད་གཙག་ཡོད་ཡབ་ནྱིས་ ངནྱ་པད་། ུ རྩུག་དགཞེས ་ཧ་ཨུམ་ ཡིན་སས་པོ་ན།ི །ཚེར་མྱ་སད་པ འའ རམེ་གྲ་བ་། རརར པ་སྭེ་ ། །རྒོལ 

བ་འཇོམས "ཞེས སྭ་ཧ་བྭ་ཛཱ་འབུལ་ཅན་། །འདུས་པ་ལན་གྲངས་བཞི། )་བཅད་བ་ སཱེ་ ། །ཀུན་ཁ། འཇ་འདམ་རབ་ དཱ་བ་མུན་སཱང་  ས་པ་། །རྔུལ་བྲལ '་སཾད་ལས། གལ་ཁ་ཤ་ཧཱག་འདུས་ ར ༧ རི རླ 

3 རོ རག་ན་བྱས་ཡང་ཡན་། །འགེན་ 3 ཅཉཿངམ་འ ་ ་ ༤ ཁང་། །དམ་པའ་ཆས་ན་ལེ་གངས་ བཅབཅུང་གནས་ ། །རྐྱཝ་བའ་སྩ་གདུཔདག་ ཁྱིས འགུར་ལ་། ། །མཆོད་རྟེན་བཟང་པེ་དྲ ངོག 
_ ཁྲི་དུག་སྙེངོ་འབྱང་ ། །འཇོགེ།ཏེན་མཌིནད་པ་ ཡེགས་ ་པར་སྩེས་པའི་། །ེ་བའི་ཡུལ་ནོདེས་ ་པ་ཞེས་ཀ༡ར་ཧ་། ༽རཝ་བླ་ཧལ་རིགས་ ་ཡན་ཏེ་འདོ་ ཞེན་དཔྲགྲི་ད་ན་ །ཤེ་བ་ བདུན་བཅ་ ་ཡབ་ ་ན་བདའ་ དེ་ཚེ དཱ འད་སྐང་མ། ཊོ 

༈ ཌྷ་ར བུ བྱུན ་ཡུམ་ ། །མསས་པེ པ་གྲེག' ཞད་དག་ཤུལ མེ་གྲེ་བ་། = (ཞེས །ཤ་མཁས ཧིན ས་ལ བོ བ་བ རུའཕྲལ་ཅན་། །འདུས་ ་པ་ འག ཀུན་ལ་འང་། །གནས་མྱད་ཕ 


} སས་ལ ༽ིཿ རེ རྒྱག་གྱོ་མཐུན་པ་ ཟཱ་བ་རཿ ་ ཀ །རབཏུ་བཧན་པ་ 'གཟི་བྗངདྲ་བེ་ཝན་བ་ ༦ ཀརྣམ བར་ངེས" ཞེས ཤ་བ ཚུའུ ན་། །འདུས་པ། ན་གངས་བྱ་བྱར་ཀུན་ལ་འ འང་། |. ཡེད རི བཱ 


ཧཱ ་ = ༅ྱཾནེད་པ་ཐམས་ཅད་པའོ་། - །ཧྱ་བ ་ཕག་ན་སུམ་བྱར་གསུམ ་གསུམ་ ་ཡེང་། །རྒྱ་ཡ་གརས ་དག་ན་ཉོས །སྭོང་ཡན་། རྒྱལ ར་གམ་བའ་དམཔའི་ཆས་དགྲ་ཀཔ༣ལ་གཟས་ཨ 
_ ཀ་ གནས་་ རམ་ཁའྲིགུ་གརུང་དག་ནྱི་པས་འྱམ་ལ་ ། །མཆེད་ཏེནབཟང་པྲོ་བིབ་བྱཿ་ལག་གསུམ་། །སངས་རྒལ་བུབ་བྱ་སིད་པའི་ཆེགས་དག་ག་། །སེབའི་ཡུལ་ཞོམཆནགིས་འྱནདངས་ལ་ 
རའ བ་ལད། འདྲ་རན་དཁ་ནདོན་བོད་ཡན་། །བཿ་ས་ན་པ་ཞས་ཤ་བ་སུས་ཡེདོད། །ལས་པེ་བ་བཟང་བདེད་བ་རས་ོ ་ཧོ།ཉིམ་མ་ཞེབ་ཤབ་མཁས་བ་ཧ་། ན་ 
_ འཕྲ་ལ་བཁི་གཟོ་བངདེ་རུ་འཕུལ་ཅན་ ། །འདུས་པ་ལན་གངས། ་ ` བཞིཌ་ཀྱུན་ལ་འང་། །སཾདེ་པའ་ འ་འཆར་ལས་གེམ་ བཅུ རབ །དང་སྲང་ཆེ ཅམ བྱ་བ་བྱ་ཐ་ཡེད་། །རྱོ་རྣམས་ཚེ་མང་ལོ རེ བྷ 
ངི བཞྲི་ཡིན་། །འྲིག་ཉེན་བ་སྭ་ས་པན་འདས་ནས་ཉང་ རངམ་ཆོས་ལོ་གངས་བྱྒད་ཌྲའོ་བར་དུ་གནས་༽ །སཱ་གདུང་དག་ ནྷི་མས་ཁགྱུར་མཆོད་ཏན་གུངས་། ༣༦ ˆ རྒ 
“ གསེམ་གས་སྤས་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གགས་པ་འཤེས་གཉེན་ག་། གཱེ་བའི་ཨུལ་ནི་གགས་པ་འཕགས་ཞེས་ཀའ་། །རིགས་ནྲ་བམ་ཟེ་ཡིན་ཏེ་འདོ་དཔག་ཚད་ ། ཤེ་བ་དགུ་ལད་སན་ཡེག་འོད་འྲེ་ཡབ་ ་ 


བསྐེདོ་ནམས་ཅན་ཞེས བ་བ་ཨུམ་ཡེན་ནོ་། །སྲས་པེ་དྭང་སྲེངོ། དྭའིཐགས་ཇའ་ཞེ་བུ། ཤ་ཡེན་ཏནྟཾཊ ངེ ཀཿ མབ ནེ་ ༽ འྡཇིགྱ་མུད་ཐཱ་ཞེས 'བ་བ ཇུའགུལ་ཅན་། རཅུས་པ་ལུན་འུས་ དགྱར་ 
_ ཁ་བུག་སེ་། 5 བཀ བཏོ བཿ ཞི་མདོ་། ཚེ ལབི་༔ ༨ ༢ ཨམ ཡལ 


ཅོ དཀ ས་་ །རྒམ་བའི་སྲུ་གནུང་དག་ནྱརས་འགྱུར་ལ་ ། །མཆོད་ཏེན་བཟང་པྱ་ལ་ལ་བཏུན་ཅུ་དུག་ ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བདེན་པ་ཞེས་ཧ་མ་ །ཧཱ་བའ་ཡུལ་ན་གཟོ་བྲདིད་ཛེས་ཞེས་ཧ་། །དའ་རྲག 
ནཱ་རལ་རེགས་ཡན་ཏེ་འོད་དཔག་ཚད་ ། །ཤེ་བབྱས་ཡེད་བ་ལ་དབར་པོ་ཡས། །སྣ།ཡ་འདེད་ཡ་ནི་ཡུལ་ཡནེ་སས་ལོ་དོ་། སྐར་མཁན་མཆོད་སྩིནེ་བཟང་པོ་རོམེ་གེ་བ་། །སན་པར་གགས་ཞས་ྱ་བཤེས་ཅན་ཏེ་ ། །ནམ་པད་ 

འཁུལ་ཞེས་ཅ་བ་ཚུ་འཕུལ་ཅན་ ། །འདུས་པ་ལན་གངས་རྱ་སྟེངོ་ཀུན་ལ་འང་། དཱཾ་གསུམ་དྲུ་མ་བལ་བ་དག་བཅོམ་བ་། །ཅེ་བ་བཧ་ཕག་བདུན་བྱས་བདུན་བྱར་ཡོད་ ། །སྣཱ་མ་ལོ་གརས་སུམ་་ཇར་བ་ཡིན་ ། །རྒྱལ་བཞི་ 
བརྡ་ཧནད་པའི་དམ་ཆེས་དག་ ། །ཨེ་གངས་དགུ་སྟེངོ་བར་ཧྭ་གནས་ པར་འགྱུར་། །རྱལ་བའ་ལུ་གཏུང་རལ་ཅོག་མཆོད་ཏེན་གཅོག་།། དཔག་ཚན་དྭུ་པ་རིནཅེས་བྱར་ཡས་གྲས་ ། བད་བར་གཞེགས་ 
བ་དཀའ་ཅབ་ཆེན་པའི། །ཧེ་ཡུལ་འགེནྱ་པིད་ཆེམ་པར་ཤདཅེས་ ཙ་། །ཅིགས་ནྭ་བམ་ཟེ་ལན་ཏེ་འད་དཔག་ཚད་ ། ཉིཀུ་གཏས ཡད་ཡབ་ན་འདོ་ཟེར་བཟང་། །དགའ་ལཱནམ་ཞེས་ཧ་ལ་ཡུམ་ 
མནན་། །སས་པོ་འཇཾགས་བེད་གགས་པ་རིམ་ག་བ་། །རྣམ་པར་སྣང་བྱད་གགས་ཕ་ཤེས་ཅཧ་སྙ་ ། །ལུན་པ་རུལ་་ཞེས་3་བ་ཛཱའྲཝལ་ཅན་ ། །འདུས་པ་ལན་གངས་བདུར་སེ་ ཀུན་ལ་འང་། །མངོསཤཱཱ་ 
ཤུག་ཁཱན་གཏོ་ཡུག་སྱདྱ་སུརད་པ་ ། །ཾ་བ་བྱར་ཕུག་བདུན་བྱས་གསུམགུ་ཡེད་། །མི་ནམས་ཆ་ཚད་ལེ་གངས་སྟེབོ་ཕག་བྱར་། །ཕུང་པ་སྔངས་པ་འི་དམ་པའི་ཆས་དག་ཉང། །ལོ་གངས་དགུ་འབུམ་བར་དུ་གྲན་ 
བསར མངའྲསུ་གྱུདབ་འབུར་ཆོད་ཏེདབཟང་། བ་ཚ གཉིན་ཤུང་ཡེད་། ཟམ་ཁ །ནུལ་དང་བལ་ཕ་ལུད་པའོ་འེད་ཟེར་ཧི།ི །སཱ་བའི་ཡུལ་ནོ་འྡ་ིག་ཏེད ་ 
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རེ 5 ཅུང དུ ཅེ དིག རར ཚར 
ཤོས་སེ་སྨ་དི་ཡུང་ནེ་ལས་ལནོ། །ཞོན་གཅར་རུལ་སི་འཆེས་པ་རིམ་ཟ་བ་༽ །དགའ་བའི་རརོ་ཞབྱ་བ་མཁས་མ་ལ་༽ །ནམ་པུར་འཕུགས་ཅས་བ་བྲ་བའལུལ་ཅན་༽ །འདུས་པ་ལན་གངས་བཅུད་བྱར་ 
ན་ཁ་ཡང་། །བརཁྲ་དམ་གཡོ་ཐེབ་བའི་ཟས་མ་གཏན་བ༽ །ཅེབ་ལགེ་དྭགུ་བས་གཉིས་གཉོིས་ཡེད་ ། །རཆེ་ལེ་གངས་དྭཀུ་ཁོཏོས་སྟང་ཡེན་། །ནམ་པར་མདད་པར་ཤོནད་པའི་དམ་ཆས་དག་༽ །མོ་གངས་ 
སུམྲཾ་ཉོས་ཧེབབར་དུ་གནས་། །མཆན་ཏུན་དཔག་ཚད་བྱས་གཉིས་པའི་གངས་། །དུག་སྟེབྱ་རུག་སྙེར་གསེར་གྱི་ཉལ་མཚན་གང་། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཆསོ་ན་གགས་པའི་། །སྩེ་བའི་ཡུལ་ན་ནཔ་ 
 ཕཔས་ཞེས་ཧ། ༽ར་བྱ་མལ་རགསཡིན་ཏ་འད་ཧི་ཚད་།། དཔག་ཆན་བྱསལོད་ཡབ་ནདབང་བ་ལན་  །ཆླ་བོ་གས་སེད་ པཁིཨུམས་པ། །རརུག་ཡནྡ་བབཟ པརོམ་ད་བ། ། 


རོ འག་ས་མཆེད་ཅེས་བ་བ་མཁས་པ་ལྟེ་ ། གགས་པ་མཆོདཅེས ཤ་བ་རྫུའཕྲུལ་ཅན། །འདུས་པ་ཁན་གངས་དྲུགྱ་ཁ་དྲུག་སྟེ་ ། རོ ཀུན་ལ་འང་བདུད་དཔུང་ ཨེད་པར་ ཅད་པ་བཀྲོ ། ཤཟག་ཞི 
_གཉིས་གཉིས་ཡེད་། །ར་མལོ་གངས་བདུནྡའྲི་སུམ་སྟོང་ཡིན་། །འཇེག་ཏེན་ཕན་ཕྱིར་དམ་པའི་ཆས་དགྲ་ཀར་། །ལེ་གངས་ཁི་ཕག་གཅིག་གི་བར་དུ་གནས་། །རྒྱ་བའྲི་གུ་གཏུང་དག་ནྱི་རས་འགུར་ལ་། །མཆེད་ 


ཏགས །འདེ་བད་གཞིགས་བགཔ་གོ།། །ེ་ཐི་བདའོགཏརོདཀར་ཞེས་ཇུའ །གིས་ཞྲི་ཡ་ བོད་་ི བདོ དག་འ 
ི  བདགཏིན་ཆན་པ་ལབ་། །ཨུམ་བ་མདའ་བ་ཡུ་ཡན་ཕས་པེན་། །ཆེས་ཀིཿའཌངགནས་གཟི་བཛད་རསི་གེ་བ་། །ཡེན་ཏན་ར་མཆོ་ཞེས་བུ་མ་ཁས་པ་ཧཱ་ ། འཇྲིག་ཏག་འཇིགས་སྱད་ཞེས་བྭ་ཇུ་འྱ་པལཿ 


 ། །འདུས་པ་ཡན་གངས་ཡུམ་བྱུཆའུག་ལྟེ་ ཅིར འང་པད་མཆུངས་ ཡུམ པྱ་པེད་གུརད་པ་། འདི་རག་སུད་ཀབཟེར་འབུམ་གསུལ་གཞུམ་ལོདོ། གོ ་ 
ཀ ལ་མུཡད་ཏ ཉོནད་པ་འིད་ཆོས་དག་ཀུང་། །ལོ་གཔས་ཏོ་ཁི་ྲཱིསེབབར་དུ་གནས་༽ །རྱལ་ཁའི་སུ་གདུང་རལ་གཅིག་མཆེད་ཏེན་གཅིག། །དཔག་འན་བྱརདཅམ་ཆུལ་མཆན་མཆོག་གསེ་གང་། །དེ་བཞིའུ ༩ 
± གཤེགས་པ་གྲག་ནོ་བོན་པ་མི་ ། སེ་ཨུལ་ཏག་དུ་ཝུང་བར་ཧས་ཤེས་བ་༽ དིགས་ནྱི་ཆུས་རིགས་ཡན་ཏེ་འད་དཔག་ཚད་། །ཅེཁ་གསུམ་ལྔོད་ཡབ་ནྱོ་བ་བཟངས་ཡིན་། །ཅང་ཆུབ་དགལ་ཞིསྱ་བ་བྱ་ཆལ ་ 
 བཁི་ཡུམ་། །སས་པོ་བཱཾ་རྫོགས༡ཉད་འཕགས རམ་ག་བ་ ། །ད £ གིའ་བཾསེ་ཏུ ལ་ཞེས ་ཐ་བ་མཁས་པ་སྟེ་ ། འངགས་སྐད་སེམས་ཞེ་ ` སྭ་བ་བ ྤུའཕྲུལ་ཅན་། ། འདུས་ པ་ལན་གངས་ཡུམ་བ བྱཅཡ་ ་ 


ྦ ཤཾ ཧུ་སྟ་ ༢༥ཛའ བ་ད་བ་བུལ། གག = བྱསནདུག་དུག་ཡད་ ། །རྱི་ཆེ་ལེ་གངས་ ༨ དག་ནཾ་ཉོས་སྟེང་ཡན་ ། ཆཝ་བྲ་ཐརད་པརྡ་བིནད་པའི་དམ་ 
ཆོས་དག་། = ངང སྙོང་བར་དུ་གནས་པར་འགྱང་ ། །དཔག་ཆད་ལཱ་པའ་ཧྭ་ གོཔ་མཆོད་ཏན་གཅིག་། ་ པ་བ ན་བར་གསུཔ་བའི་། ། བེའི ཅེད གནས་ཞེས 
རར 3:82 ་བམ་ཟེ་ ༧༡༤ ང་ར རྨེ ཆོད་ཏེད་གགུས་ ཞེས་ བཱ་བཅུང་བྲི་དུལ་། །སྲས་ པ་ཆིས་མཆོག་ཆོས་ལན་རིམ་སྲོ་བ་ ༥ ༈ །བདུད་འཇོམས་ 


་ པ ཅ་ཅ ེ །ཤྱེ་ཁ་ ༡༤༨ + རར བཱ 
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_ི་མེལོ་གཔས་འྱུ་་བིསུམསུང་ལིན་། །ཛས་མུབ་པལེ་དམ་པའིཆས་དག་༡ང་། །ཡོ་གངས་ཏ་ཁཅོག་སྟང་བཟུ་གནམ་། །ཆུལ་བའི་སུ་གཏུང་དག་ནོརས་ཁྱུར་ལ་ ༽ མཆོད་ཏེར་བ་ཟང་པོ་ཡིང་འཁུམ་ 
བཟླག་གུམ་འྱའུང་། །འཇིག་རན་དྭག་གའགེན་པ་འཇ་ཤིད་ཏི༽ །ཅེ་བའོ་ཡུལ་ནི་ཐམས་ཅད་འྱའདད་ཅེས་ཧ་། །རིགས་ནི་བམ་ཁེ་ཡིན་ཏ་འོད་དཔག་ཚད་ ། དཔན་ཚད་གསུམ་ཡོད་ཡབ་ནརེས་བ་ཟངས་ཡིཞེ། དཀའ 
 འགོོམ་ཞེས་བ་བ་ཡུམ་ཡིན་ན། །སས་པོ་བཉ་ཤོནི་ཡུས་བཟངས་རིམ་ག་བ་། །སུབས་མཆོག་ཆལ་པྲ་བྲ་གས།ཝན་བ་ཉེ་ ། །སར་མཁན་མཁས་པ་ཞེས་ྷ་ཚུའྱཝུལ་ཅན་ ། །འདུས་པ་ལན་གངས་བདུན་ཏེ་ 
ཨུན་ལ་འང་། །དང་སེང་གཏི་ཡུག་པིད་པ་ཟརད་དགའ་བ་། །ཟ་ བ་ཝག་ནྭ་དུག་བྱར་བཞི་བཞ་ཡད་། །ྱིཚེ་ལོ་གངས་དག་ན་ཉོས་ གགང་ཡནེ་ ' །འཇིགཉན་གསུམ་ལས་སངས་པའི་དམ་ཆོས་ ་ 
ྦ ༽ ་འབྱུར་བར་འཕྱུར་ ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ན་ཆོད་བཟང་པོ་ 
མ་ཞེས་བ་བྱ་ཆལ་བའི་ཡུམ་ ། །སས་པོ་དགའ་ཆེནྭ་ཟ་བརམ་ 
ཱེ ། མདེ་གཉོས་དག་དང་བལ་བའི་དྲེག་བཅོམ་ཀུན་ ། །བྱེ་པ་ 


× 


 དག་། །ཡ་གངས་དགུ་ཁྷ་ཉོས་སྟང་བར་ངུ་གནས་ ། །མཆོད་ཏན་བ བངང་པོའོ་གེངས་ནི་ཐེར་འབུམ་ཝག་ ། །དགུ་བྱར་པཱ་ཝཱ་དག་ནི་ 
# ཡི་། །སྱེ་བཞི་ཡུལན་ཏགུ་འདདཅས་ལ་། །རེགས་ནྱིཔལརིགས་ཡིན་ཏ་འད་དཔག་ཆད་ ༈ །ཉི་ཨུ་གཏས་ལད་ཡབ་ནྱས་ངན་པད་། །ཟགས་ལན། 
33 དའུ་བ །འགྲེས་མཛེས་པ་ཞེས་ཧ་བ་མཁས་པ་སེ་ ། །འཇིགས་མདྐ་ཝཱ་ཞེས་5་བ་ཇཱ་འཕུལ་ཅན་ ། །འདུས་པ་ལན་གངས་གུམ་བྱར་ཀུན་ཁ་འང་། 


ཤཱུ ༥ ་ེ ཕག་ན་བདུན་བྱར་གསུམ་གསུམ་ཡེདོ་ ། །ྱ་ཚེ་ལོ་གངས་དག་ནཅོགེ་སྟེར་ཡེན་ ། །རྒྱལ་བ་འཁུག་པ་མྱད་པར་ཕྱཾནེད་པའི་། །དམ་ཆེསཾ་ལེ་གངས་ཧུམ་ཐ རྲུ་ཐར་ཏུ་གནས་ ། །སྩུ་གཅུང་དག་ནྲ་ཆས་འགྱར་ , 


ཟོ ༣༠། ༦ ༢ ༢ །མཆེདོ་ཏེན་གངས་ ། འབུམ་ཕྲག བོ 
ཀ ཚད། །ད་བྱས་གསུམ་སོད་ཡབ་ ད་ཡེགསམཆད ཤྲ 2 ད་མེ་ཀོ་བ་། ནརབཀ་ཞས་ཤ་ཀེས་ ཐིབ ། །རྱ་མཚོ་ཚེགས། ལག ་ ( 
ཟོ ༥ཡན་གངས་ལྲ་ེ་ཀུནལ་ཡང་། །སེད་པའི་མེདཔ་ཚགས་པྱ་སེད་རུཿདཔ་། །སྩེ་བྱ་དོག་པ་དགུནྲི་ལྲའོ་ཡོད་ ། ཨཿ འ་མད་རཏཏང་ཆེ རིག 


བ་འད གརྒྱལ་ ་བའི་མཆེ་དཏནཧཿཿཱ་གཉཏོས་། ། = ` ་པ་བརྐྱའ་སྒད་དག་གས་བརྒྱན་། །རྒྱལ་བ་རྣམ་ པར་ངེས་ _ པའྲ་ག་གན གས་ཀ སྐྱེབའི་ཡུལ་ན་མཆོད་པརདེས་ཤེས་བ་།།རུལ་ ཐི ྲ 
ུ ཟླ ། བའི་རོགེས་ན་ཐམ་ཁེ་འོདྲ་ཀ་ཚད་། -- ÷` །ལེགས་པར་མཐོང་ཞེསྱ་བ་ ༤ བརྡེག ་ག་བ་། །མཐུ་ཅཡ་བྱ་་ལན་ཞེས་བ་མཁམས་ པ་སེ་།།ནཾ་ | བུ 
 ཕར་འཕུལ་ཀུ་ཞེས་བྭ་མུ་འཕུ་ཅན།། ། འཛུས་པ་ ་ཡན་གངས་རུག་ཅེ ༩ ཡངག་སྟེ། །ཀུན་ལ་འང་ལྟ་བགྲོལ་ 89 ་བགུན་བད་བཅནདོ། ཅས བ་པ རཿ 
ཅེསོ་དཀྲ་ཁང་། [ལོར ངཱ ཆོད་ཆེན་བདན་ཿལ་བཞི་པེ 


རར ༢ 


ག་ ༤་ཚོམ་དྲེགས་འད་གྲེང་ ོ་ོ་ཞུགསབ་བ་ཝུའཕུལ་ཅན་། །ཐུས་པ་ཡས་ཟརས་དྭག་སེ་ཀུནལ་ཡང་། །རཱ་ ཧཾའཐུགས་ ཀས ་ 

༤ །ོ་བྱཀ་ས།ས་ས་ག་ི་་ོ་སང་དང་ ། །གཞན་ཡར་དཀྲ་འི་དྲག་ཧང་བརྙད་གནས་། །དཔག་ཚད་ལྔ་པ་འི་མཆོད་ཉེན་སྱུ་གཏུང་བཟས་ ། །གཅིགེ་སེ་རནེཅན་ཆུལ་མཚན་དུ་བས་བྱརན་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བྱ་ཧལ་ 
ཟིག་དཉེས་པའི༽ །ཅྲེ་བའི་ཨཱལ་ནི་སེམས་མུངས་ལ་ཞེས་ཅ་། །རྒལ་བའེ་རགས་ནབལ་ཟེ་འདྲོ་ལོ་ཚད་། །དབ་གཙད་རུག་ཡོད་པབ་ནེས་ག་ ཡིན ནག་བཅེམ དག འཞེས་ཊོ་བྱ་ཆལ་བའི་ཕུམ་ྲ་ མན་པོ་བོའོད་ 

ཨི ་གཏེས་པ་མེ་བེ་འ། སྱ་སདཔེ་ཁ་འཇྲཅས་བལ་འ  ས་བ་སྟེ་། ། བཏིགས བདིང་ཁྲ་ ཅུན །༨ ངཿ £ ཨན་གངས་བརཟྱ་གསུམ་གསུམ་སྟེ་༽ ༠ 

༼མུཆུད། །ཨྱི་མསྦོ་གསྱ་བེ་བི་སུམ་བྱར་གཏིས་། རལ་བ རྐིད་འད་དམ་དཔ་ཆོས་དྲན། །ཡོ་གངས་བྱེ་བ་ཁེ་ཙོམ་སེད་ 


` སྭད་པ་ཀུན་ལ་མ་ཆགས་པ་། །ཅྱེ་བྲ་བག་ནི་གཉིས་གཉིས་ཡོད ཧེ ˆ 
` པར་གནས་། །མཆོདཏེན་གངས་ནོ་ཐེར་འབུམ་ལག་གཉིས་ལ ཡན་། །ན་བཟའ་བྱརྐངསད་ཀསེ་ནམ་ཕུར ་པར་བརྒྱན་། དབཞནགགགསཔ་སེངགེདེར་མའི༽ །སེ་འི་ཡུལ་ནདགཤུལ་ཁེས་ཤེས་བ་། །དེའི་ིསད་དཔ་ 
_ ཟེ་འོདྱ་ཀཚེད་། །དཔགྱོར་དཔེ་བོ་ཡབ་ནི་གདས་བཟངས་ཁནེ།༽དོག་འདར་སེའ་བྱ་བུལ་ཡིད་ན། །ཟས་པདྐོན་བདདོན་རེན་རིས་ག་། དགེ་བདག་བཞེས་ ཐར་བ །བདག་བརགས་བཞེས་ བྱ 

འཕུ་ལ་ཅན་། །འདུས་ ཞིགྲགསས་བཅུནུ་གེ་ ག་ཙ ཀཀ ཅི སྐོག་ས་ཧ། ན། ། ཁ་ཨཞིདས་ཆོམ། ལོ་གངས་ཅགེ་ ཐཐ 


ཚེ 


༨ 


ོ་ རར ༨ ཅེ གོ ཀྱི་ཚད 3 ༨ །ཨིཾ་ལསེ་མཆོདེས་ཧབྱ་ཧས་ བཞི་ཨུམ་། ¦ ༢༤ ` །དགའ་མངན་ཞེས་ 
ལའས་བཞུ། ° པ་ནྷི་པུ་འབཡཅན། །འཧུས་པ་ལན་ཅོག་ཡནཏེ་དྲག་བཅོམ་གུངས། །ཤེ་བ་ཝགནགྲེ་ཞིཅགེ་སྐང་དང། །ཉས ཉིས་བྱ་བག་བྱ་དགད་ཁྱུའབར་འགྱུར་༽  ྣ་ད 
སྭ རར ༢ འབྲག ཅེ།ཁི་བདུན་༼ ྙོང་བརདུ་གནས་རལ་བའི་། །སྒུ་གནུབ་མཆོདཏེན་དཔག་ཚད་གཏི ས་པ་གཅིག །ནོར་ན་དཱ་བ་དག་གོས་ནབ་བར་བཅན། །ཐ་ འབུད་ 


༤ སྱིའི་ཡུལ་ནི་གགས་པ་འ་འོདོཅེས་བ་ ༦ ༧རྒྱལ་བའེརགེས་ན་བམ་ཟེ་ ་འོདྭ་ཀྱི་ཚོད་། །དཔག་ཚད་བརྐྱད་ཡོད་ལ རད _བ་ན་འཕྲེང་བཟངས་ རོ་། །མེ་ཏོག་དགའ་ཞེསརལ་བའི་ཡུམ་། ཿ 
` དུས་པོ་དྱརྱ་ན་ྐྱ་ཟ་མསལོ་ཁ། ¡དལ་འ ལཡོཾ་་ྱ་ྲ་་་་་ྨྨྣཔ་ ཁེ བིན ང་ 
ནལ `± ` །རཾཚེ་ལགངས་བརྒྱན་ཁཱེ་ ཁཉིས་སྟེབ་ཡེན་། འེ །ཡ་གངས་སྟང་ ཇི ཤུ དུ བ་འ་གདས་པ་ 0 སཿ 8 


ཟེ ཿ [ཐུགས་རབ ་ །སྐྱེ་བའིའ 


ཀི བྱ་ཆལ་བའི་ཡུམ་། །སུས་པོ་ཤིད་པོ་དགེ་བཟང་རེམ་གོ་བ་། །འགྲ་ཐཱ་མཆོདཅེསྭ་བ་བ་མཁས་པ་ལྟེ་། །ཡེ་ཤེས་སྟེབས་མཆག་ལྔནན་ཇུའྱལ་ཅན་། །འུས་པ་ཡན་གངས་བསྩར་སྱངག་སྟེ། །འཇགཏན་ནོལ་བླ་བརོམས་གསོ 

_ཙྱན་པ་། །ཁ་གསགྱ་ཡིད་པའངག་བཅམག་ཐག་འདུས་། །ཆོཆ་ཁོགང་དག་ནྲི་བེ་ཡང་ཡིན་། །ཟད་མཐར་ཝོན་པའི་དམ་པའ་ཆོས་དག་ཀང་། །ལོ་གངས་ཅག་ཁྲ་ཉོས་སྟེང་བདདུ་གནས་། །རྒྱལ་བའི་སྒུགཏང་དག་ནྱི་ཆས་འགྱརར་ལ 
མཆོད་ཏེནགངས་ནྱིི་བ་དྭུ་ཡད་ཚད་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བཞོར་གུ་བ་བའ། །རྐྱེ་བའི་ཨུལ་ནྱི་སོག་གས་མཐོང་ཞེས་བའོ། །རྒྱལ་བའེ་རགས་ནྲ་བམ་ཟེ་འདོ་ཉི་ཚད་། །དཔ་གཚད་བྱར་ཡོད་འདོ་ཟེར་བཟང་པོ་འ་ཡུབ་། །གགས 
ལྗན་མ་ཞེས་བྱ་བརྱལ་བའི་ཨུམ་། །སས་པོངམ་འདོད་སྐརྱ་རལ་རེབ་ འགག །འགོ་ལ་ལྷ་ཞེས་བ་བ་མཁསྣ་སེ་། །འཛའ་གསལ་ཞེས་ ཁྱ་བ་ཝུ་འཕུལ་ཅན་། །འདུས་པ་ལན་གངས་བརབར་ཀུན་ལ་འབ། ཡོ 


` ཡེགསྐ་ཏགས་སེམས་ལཱན་ཚུལཁམས་མཚུངས་པཔ་། །དྲག་བཅོས ཤྱེ་པ་ཝགན་རྱར་བྱ་ར་ཡོད་། །ཱཚ་ལ་གངས་ཝགེ་ཁྲི་ཉེས་སྟོང་ཡེ ན། །རྒྱལ་བ་སད་པ་ཞི་བརྩ་གརད་པ་ཡན་། །རམ་ཆོས་ལྲ་གངས་ ་ 
ལངཝག་བཅུར་ཡངགནས་། །རྒལ་བའི་མཆད་རྟན་རུག་བྱར་་གཉིས་སྟོ། །གདུགས་གངས་ཅགེ་ཁྱོདུག་སྟང་དག་གོས་བཅན། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་དགཤུལ་འདོ་ཟེརྱབུ༽ །སྐེ་ཨུལའདོནི་ཏག་པ་ཞེས་་ཀྲང་ཧ། །རྒྱལ 
 ི་བགས་ནྲ་བལ་ཟེ་འོད་དཔག་ཚད་། །ཱང་བཞི་པ་ཙམ་བྱརད་ཡདོ་དབངས་ལྟན་ཡབ། །རྒྱས་ལུན་ཡནོ་ཡུ་ཞྡིམསཁོང་ནོགེི །ཁསོ་རུ་ཡིན་དབེནྱ་པེད་རས་གོ་ལེ། །འགོས་ལཁས་ལ་ཞེས་ཤ་བ་མཁས་པ་སེ་། །འཛེ། 

རྙེན་བ་ཡེས་བསུགས་པ་མྫུའཕྲུལ་ཅན་། །འཇུས་པ་ཡན་གངས་བརྒྱདདེ་རུན་ལ་འང་། །ད་ཨེད་ཕུང་པོར་འཛིནད་པ་སུངས་ལ་མོ༽ །ེ་བ་ཕགན་བྱཅ་བཞི་བྱ་བཞི་ཡོད་། །ཆེ་ལྭ་གངས་དག་ན་བྱ་དདྲ་བཱ་ཡིན། །དམ་པ ་ 


°: 


༠། ” །འིཆེས་དག་ལོ ཡོ་ཤུཛཱ ་སེངཕྲག་ནེ་ ། །བཞྭ་ཝེ ༦ 1 ར་འགུཔ། །རྒུ་གཏདྱ་ཧཱས་ འགུརུ་མཚདཏེན་འཟང་པོ་ ་པོའགངས།། །བྱེ་བ་སྙེང་ཕྲག་ཏི་ཤུ་ཡ་གཉིས འཁུང་། ད་ཞནགཤེགས་པ་ 
ར་གས ཤུབ་ཨྱདཀྱི] །སྩྱེ་བའཾ་ ÷ ༨ ཞེས་བ་། རྒྱལ་བརྒྱལ་ འགེས་ཡིན་ཏེ་འདད་ཏ་ཆོད་། །དཔག་ཚད་དྱར་ཡོད་མབནི་ལྷ་དབང་ཡན།། །ས་བདག་མ་ཞེས་བྱ་བྱ་རུལ་ འི་ཨཱམ་༽ །མུས་ཕོ་ཁུམས བྲ 
ཤཿ "ཡེགས 'ཤམས་ཅམ་མ་བ་། །ཕློ་མཚུངས་བ ་པ། ཞེས ཏྱ ཡས པ་སྟེ ། །ཡེགས་ངས་ཐོབ་ཅེས་ཀ་བ ཤ་བླ་བུའུལ། ཧན ཨུ་པ ་པ། ཡཧྦ་་བའ་ཡ་་ ཅཿཱ་འུཧ། །དག་བཅོམ་ཀྱེ་ཕྲག་ དྭགུ་བྱར་གཉས ༢༦ ། ། 
¦ 2 གག་པ 'གཞན་ཡང་བྱྱད་སྟེང་བྱརྐད་སྟེང་ ཡེ £ ལོ་གྲངས སཾ ༼ ཟབ་ཀབཅན་ བྱཅ་ཡན་། །དམ་ པའ་ཆེས ་རག་ཝོ་དངས ་སྭང་ཕག་ནི་ ཟུ རེ རྭགའི་བར་དག་ནང་ང ཐོ = །མཆོད་ཏེན་གྲངས 
༅ྒ ཤི བ ་ཕྲག་ བརྒྱད་དང་ ། །ལྷགཊུ 'ཀང་ ནཿ གསེརྦ་ཀྱ་རྔལ ་མཚན་ཅན ` འོད § འག་ ཨོབས་མཆོད་བཡྲི། སྤྱ་བའི” ཏ་པ ་ནསེམས། 3 ་པ "ཞེས "ཤཱ མེ པེ ནྲ་བམ་ ་ 'འད་དཔག་ཚད་།༈ ། 
ཏུ་གཉིས་ ཡོད་ཡབ་ནྱཾ་བམས་ལེགས་ཡན་། །བློ་གྲས་གྲགས་པ་ཡུམ་ ༥ཡིན་སས་ཕོ་ན་། ེ །ནེཅེན་རནེཅེན་བཟུང་པོ་རམེ་གོ་བ་ | །བྱངས་ཤུགས་ཆེན་མོ། །ཞེས་བུ་མཁུས་ པ་སྟེ་། \ །སྐྱེས་ མཆྒགར་ཕཾ་ ཞེས་བྷ་ཐུའཝུལ་ཅན་ ཿ 
་ གབ ཡནྲ་གངས་ བརྱར་དང་། །གཞུན་ཡུང་ཏུ་གུ་པུ ཉུ་གཉིས་ཡུན་ལ་འུང་།ཅེ་ བཅང བཅུ་བརད་བཅོ། ༡་ན་ཡོད་། ༈ །ཨྱཾ་ཚེ་ལོ ཡུགས་ བསུན་འ ཁྲ་བཞི་སེང་ཡན་། །མཆོད་པའི་གནས་ཀྱི་ 3 པའི་ཆོས་ ༢ ་ བྲུ ༨ 
རའ ཀན ཀན | ལེ བད་ཌྲ་ཉོས་ ོསྟེ་། ། །ནིནེཅེན་གཱསཱཿཤཾབི་འགོ་བ་དག་གོས་ ་ (དེ་བཞིན་གཤེགས ༧ 8 = ` = བསྲི ། ཆོ ་ 


གས་ཞེས་བུ །མིགས་ནི་ ཐོས་ཝི་ ཡ་ཏེ་འད་ཀི ཚད ། །དཔར། ཚད་ བཅན་བྱ་དབསང་དབཔཔོ་ཡའ་ ངོ །ལྟ་དགའ་ ཞེསདྱི་བ་པ་ ཡམ། »» །སྲས་པོ" ལུ ་ ་ག་བ་ །  །མའོ་དེའ་ཕུག་ ཞེས་ཧ་མཁས རི 
ཆགས་ཆེད་གནས་ཞེས་བ་བྱཆུ་འཕུལ་ཅན་། །འནུས་པ་ཡན་གངས་བཏུན་ར་ལངག་སྟེ་  །ཀུན་ལ་འཇས་བ་ཡབ་དག་ རག་ཤེས་པའི། །ཕ་རོལ་རནད་པ་ཟིར་འྤཔ་ཐཾམ་ྲཔ་ཡོད། །མྱུ་ཚེ་ཁེ་གངས་བདུན་བཏིས་ནེངསེན 
དད དག་ལོ ལོགངས་སྟེཕགནི། བཞི ཞིབྱས་ཛརཔའི་བར་ བགནས་པརྡ་འགྱུར་། །ཆཝ ་བའི་མཆོད་ཏན་བེ་བ་ཕག་བྱཅྭ་སྭ་། །གསེརྱ་ཧཱ་པད་མ། དོ་ འཁོར་བར་བསྐོར་། ། །དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ འཇིགཉེ་ནདྲ་བ་མའི་༽ ༢ 
ཧཱེ་བའི་ཨུལ་ན་ང བསད་ནམས་ཡང་དག་ དམ་གྲུས་ ཞེསྭ་བ་། །རགས་ནི་ ་ འོད་དཔག་ཚད་། །བྱེ་བ་བྱར་བྱར་ཡབ་ན་དཔལ་ ་ །མྱོགས་ལྟ་ཞྲེས་ཏེ་བྱ་རུལ་བཞི་ཡུམ་། ༥ རུཾ 


སྣ་ཐ བཟངས་ནིམེ་གོ་བ་། །ཀུནཏུ་དགའ་ཞེས །ཤུ་མཁས་བྷས་། ཡེ་ ` ར་ར ༢༨༢༨ ་ འད་གས ཡྱུག་བྱད་སེ་། །ུན་ཡ། འང་ལྷག་སྱེད་རྱ་ཕན་འདས་ཕུའེ ཕྱནིད་པ་\ ། ། 

ར་མེཿམྱ་བི་བ་བསཕག་བྱ་བུ་ཡོད་། །ཆུ་ཚེ་ལེ་ཟངས་བྱསཁི་ཉས་སྭུང་ཡིན་། །འགོག་ བཅ་དཿ་ཞིད་པཔ ཆེམ་དའ་ཀུང། །ཡོ་ཕས་ །ཉིས་སཱུང་བྭུ་གནས་པར་འགྱུར་། །མཆོད་རྟེན་དབུ་བཅུ་༧་བཞ་ཚོང་བསྟེ། །རེན་ 
གནང་བཞིན་ལན་ཀན་དག་གེས་བྱན་ །དེ་བཞིན་གཤེགསྟ་ཚ་གུངཆེན་སེང་གེ་འི། །སཱེ་བའི་ཨུལ་ནི་མདངས་མུག་པ་ཞེསྭ་བ། །རྒལ་བའི་རོགེས་ནྲ་བམ་ཟེ་འདྲོ་ཀི་ཚོད་། །དཔག་ཚད་དྲགུཡོད་མཆོད་སྱན་བཟང་པོ་ཡབ་། 

ཙཱ °` ༥ འ ཅ་ཅ རཿ ོ ༤ ༢ཆངང་ ་ ྣྐ་་ ་ བ་གྫོང་འགུས་ཅན།་ འུ ྲགྲགྲིྲལྲ་་་ ན་སེ !ྙུ 


ད་། །དཔག་ཚད་ 


།ཐར། ས་ཕག་གཅིག་གཅིག་འབུམ་ལྔ་སྟང་ཡིན་ ། $$ །ཡུལ་ན་སཱང་པོ་༈ ༢ོ། 
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ཡུན 5 ག་ག པས ཆ་ཚང ཀའུ ཀྱ་ྱངུག་སྟེ་ ། །འཇོག་ཏེན་མ་ཆགས་ནམ་གོལ་འཇོབ་པ་ཕོ་ ། ཞྭཞུལ་མྱད་སྐུགས་པ་བ འྟཏྟཱ་ཀྲེགཀ་ཧྡ་ 
གགས སཱ། ར་བྱ རོད་ཉདགཅིག་མིན་ཏེ། + 
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སེ་བའི་ཡུ 


རུ ཅཅ ༨ པའོ ཛི 
ཟུ ]ཆྱ་ཚེ་ལོ་གངས་བདྭ ལུག་སྟང་ ན་། །ཞཾ་བརྭ་སནེད་པའི་ད་ པའིརས་དག་ཀང་། །ཡ། ལོ་གས་སྟརཕག་བྱ་ན་ང་ཐར་གནས་། །གྲུ་གདུད་ཧས་༩ རས ཧུ 
ག་ནེ་ཉག་གཏིས་ཀང་ཡདེ་། །༣་བཞིནུགཤེགྲས་་ཡོན་ཏད། རྒྱ་མངོའ་༽ །ཡེ་བའིུ་ཡ་ནིབུྡ་ཆབིའོདཅེས་བུ་། རྒྱལ་རགས་ཡེན་ཏེ་འདོད་ཀིཆད་། །དཔག་ཚད་སུམ་བྱར་ཡབ་དོ་པདྲ་ 


མ་བཟང་། །བམཧུནུ་ཞེསྭ་བུ་བླུ་མས་བའི་སུས་༽ སཔ་པོ་མད་ ངོ ཚ །ཡནོ་ཉན་ར་འེདུ་ཅུན་ནོ་ཁྲས་པ་ སྟེ །ཀུནཏཱ་གསུཏ་ཞེས་བ་བྱ་ཆུའཕུབ་ཅན། །འདུས་པ་ལན་གྲང་ 
ཉ་དེ་ཀུཉན་ཁ་འང་། ༈རཿ་ ཞརྱ་སེད་པར་མཚུངས་པ ་པའ་སམས་ ཐེབ །བྱེ་བ་ ཕཱག་ན་ཉོ་ཤུ་གཉིས་གཉོས་ཡོད་། །ཕྱི་ཚིལ་གྲངས་ཏ ོ་བྱཾརད་སྭང་ཨེན་། །བུད་ཡུཐརྒཱ་ཐུ་པ་ཡི་དུཔ་ པའ་ཚས་ '་དག་ཀཔ་། །ཡོ་གངས 

ཿ ་ས་ ཆ་ལེ ྩུ་གངུངྱརས་ཁྱུར་མཆོད་ཉེན་དག་ཞྲོ་བངས་། །སྙེང་ཕྲག་བརྒྱ་པཅུ་དག་ནོ་ཚང་བར་འབྱུང་། ། བབྭཞཱནྲཾག་ཤེགས་ལུ་འདོའིརྲ་ལུ་བུའ། །སྒྱ་བའུ་ཡུལ་ནི་འཁུལ་ཕྱ་མེདཅེསྱ་བ་༽ རྒྱལ ཀའེ 

ཟོ རར ་ ༨ ་རང་བརའུ་འགུར་ེ་ ༼་ ད་ ཧངས་ནྲ་བ་ རུ 


= ཁྲབ 


ུ ིི་ལ་སུ་ནོ་མཇསཔམསམདས་ཊ། ྱམཔའི་གས་ནྱིརལ་རིགས་ ཅང ། །སུམ་བྱའ་གཉིས་ཡོད་ཡབ་ནི་ཚོངས ་བཟངས་ ཡནོ་། །མཁས་ བོ་མ ཞེས་བ་བ་ཡུམ་ཡིནད་། །མས་  ་ 
རྒ རིམ་གྲོ་བ་།་ །།སྷེས་ པ་བུངྱསེད་དགའ་བ་མཁས་པ་སེ་། །འཇིག་ཏེན་དད་ བྱ བྲ་རའབུ་མཅིན་། བ་ པ་ལན་གངས་རུག་བཅུ་རུགགུད་- བ་ས ཇགཉུན་དུག་ནལང་ ེ་འ་ །རྲག་བཅོམ 


, དྲ་ཨུན་བོ་བ་བྱུ་བུ་ཡདྲད །བའིདཔ་ཆོས་ལོ་མེངས་མང་ཟག་ནོ ཆོ་མེཡོ་གངས་དྭཀྲ་ཁཉིས་གུང་ཡོན་། །དེའི་དམ་ཆོས་ལོ་མདས །སྟོང་ཕག་ནི། །ཏོབུ་ཅ་གཉིས་འླད་གནས་བར་འྱང་པ། ཅུ 
_ བའི་གུ་གཏུང་དག་ནྱོ་རས་འགུར་ཁ་། ཉན་རང ༈ འད ག་པ་འདི གྫའ་རུངཁརི། བངེ་བའི་ཡུལ་ཞོདྲིག་ཆོང་བྱས་བཞེས་བྲག །ཕོང་བའརོགི་བནྲ་བཡ་ཟེ་འདོཁ་རོད འོ 
།ཟ་ལེདོ་ཡུ་བ་ནྲང དབ་བུཟང། །མྱུ་ཡོ་ོ རྒྱལ ་བའི་ཡུམ། །མས་ཛཱ་ཏ སྭནརསྲེ་གཌ #། ཧི ཨཆ ± མཾ གཏི་ཨུག་ གྱ་སད་པར་གནས ་ ྭ་ཝུའཕུལ་ ཅན།་ ལལ 
 མུ་བྱར་ཆ་གཏིས་ ཧཿ པི ` གེ་བ གཆོགས་། ཐི ༢ཁས་ཐག་དི་ྲཱ་འབ་ ། 


རྦ འ་རྟཏ་གནས་་ ཀཀ ི་ དམགཙན་དྭ་པིེནབཟངབོསལ་། མྱིལི་མཆོག་ཡ། མྱ་ད་མྱེད་བའི་། ཀརཿ ལོ གཡོ་འོང་བདེས ཤཱ །རགསནྱིསས་རིགས་ཞི་ 
ཆོ ཏི་ཚ །དག་ཚད་བྱ་གཅོག་མཐཧྱོལ་བནྱ་སུད། །་ངན་སང་ཞེས་ཁ་བྱ་སུལ་བའི་སུ་མ། །རས་པོ་མཛུས་ཅན་སུག་ལེགས་རིམ་གོ་བ་། །རབྱ། བྱ་རད་བ་ཤེས་བོ་ཅན་ཞིན་པ། ནཡ ་བར་འཕུམ་པ་ཁི་སེམས རོ 
/ ཙྱཾུ་འྲུ་གཅན་། །འུག་པ་ལཱབྱ སུམ་བ་མ་ཇུག་གེ་།་ །འུ་པ་པ་ཁུ་དང་ ་འང་ཡཾདན་རངབ་ ཞ་བ་། ། །ཐུ་བྲ་མག་ནེ་བཞོ་བྱཅ་བཞ་བྱའ་ཡོད་། ༈ཙཱཿལོ་གངས་དག་ནྲི་བི། ཁན ངི ཅུ = ` ཟ 
ལོ་གངས་བདུན་ཌྲིའི་བརྭཏ་གནམ་པང་འགུར་། །མཆོདཏེན་གརས་ནི་ དཐེམ་འབུམ 'བྲག་གཉིས་ཏེ་། །ཅུ་ཏོག་ཆུ་ཁཿམཚན་རིན་ཅེན་མཚོག་ རླ སྭ་ལཱས་། །ར་བཞན་གཤེགས་པ་ཤུགས་བཅུ་པ་དག་གོ༽ ས་ག ་ 
༧ །ཤུལ་ནི་མཐོང་ནས་མཆོད་ཅེས་བ་༽ །རིགས་ནྲི་ཧུལ་རགས་ ཡི་ན་ཏཾ་འད་དཔ ཧཱ ` གཙད་། ། །ཤུམ་བྱ་གཉིས་ ཡད་ཡབན་སེེབས་དབང་ཡན་། ཇཾཿ ང་རོ་སྭན་ཅེས ཀྱ་བརྒྱཝ་བཡེ་ ་ཡུམ་། །མས་པ་སྐ ད་སད་སྐན་འཐང་ རི ངྲི 
 འབ་ཞེས་བབ་བཅབ་པ་སེ་།སེ་ གྲ་ག་ཆེནྭ་ཟ་ཁ་ཛུའཕུལ་ཅན་། །འདུས་པ་ལན་གངས་བྱརདརུ་ཀུན་ལ་འབ། །མིའྱི་ར་ལོ་ལཱབུརྱ་ས་གཡོའ་བ་། །ཤེ་བལག་ནི་ཁྱབམ་ཕག་ཆེརེ་ཡོད་། ཡོ ་ 
ཉིཁྲཾཉེ་སྟཾང་ ཉི་བྲི་ཉི་ཧང་ཡེན་། ཏྭི མ་ངེས །ཡ་༢། "གཡས 'སྙེང་ཕྲག་ན༽ །བྱར་དུག་དག་གས་རབ་ཏུ་གནས་པར་འགྱུར་།༈་ །འཇིག་ཏེན་མཁེནད་པྱ་པ་ངན་འདས་ནས་ཀྱང་། །དབ་གཅད་བྱཅ་བྲརདིཀ་བུངས་གཅིག་ དེ་བཞིན་གཞིེག ་ 
ངི གཟས ༨: པའ འ་་ ་ ག་ འོད་ཀྱི་ཚད་། ། - ` །དྩོག་འ་མིགསས་ཞྲེས་བུབྱས་ལ་ཡའི་ཅཅ་། ཁས 
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༡ ༦ ཏོ _ །དགའ་ཕློ་གུ་ཆནརསགགོ་བ་། བསུ་བ མཁས་པ་སེ་ ོ །འཇིགས་པྱ་སདཔའི་མཆོག་ནྲི་རུ་འཕལ་ཅན་། །འདུས་པ་ཡན་གངས་དུགྱང་རྲ་རུག་རེུ \ཿ ཤིང་ལཱ་ཐུར་ཆགས་པ་ ཁོ 
ཤོ ཀ་སད་པ་པོ ༽ །ངར་པི་འཛིན་པ་ འཁུ བམ་ཡོད་། །ུཚེ་ལོ་གངས་ཏྲིབོ་ཀློསུང་ཡན་། །དམ་ཆོས་དག་ན་ལེ་གངས་སོངདུ་གནས་། །མཆོད་ཏེན་གངས་ན་བདུན་འི་གཞི་ཧེང་ཡད་། ། ལུའི་ལུ་ཛས་གཞལ་ རྨ རོ 
= ཧེདའུབལྭ་ཅུང་། །གུསེ་ྱབྱོ་རྲལ་མཚནདག་གིས་ནས་ཕར་སླམ་། །རདེ་བར་གཤེགས་པ་མཐབ་དཔལ་སྩེ་བའི། །སུམ་ནེ་ཡེགས་པརབྟཏན་ཕོ་སིདཅེས་བ། །རྱཁ་བའི་རོགས་ནོ་བམ་ཟེ་འདྱ་ཀུ་ཚོད་། །དཔག་ རེ 

=  ཅད་བྱར་ཡེདོ་ཡབ་ནོ་ལེགས་ཡད་གཞུངས་། །པད་མཅན་ཞེས་བ་བ་ ཌོ ` རྒྱལ་བའ་ཡུམ'། །མས་བྭལཱ་དངང་ནོགས་དབང་རོས་མོང་། བཱ དྲ །འཁུག་པ་རྱེད་པ་འི་བློ་ལཱན་ 
7) རྩུའཐུལ་ཅན་། །འཇུས་ཁ་ཁན་གྲངས་བརྒྱབཧུ་༧དུག་སྟེ"། །ཉུན་ ༥ ལ་འང་བར་སུངྱསོ་གུནས་འདྲ་བཛོ། །ཆེ་བ་ཕག་ནོས་གས་ གནུམ་ཡོད། །རྱ་ཆེ་ལ་གངགན་སང་ཡང་ཡན་། །འགོ་ལ་ 
༣ ་ོ་ཆ་དབ་པའི་ཆས་རག ཀམ་། །ཡོ་གངས་དུག་ཁིུ་ཧེངོ་བརྱད་གནས་། །ཞི་བར་ཕནེད་པའི་སཱུ་གཏུང་དག་ནྩོརས་འགུར་ལ་། །ནན་ཅེན་མཆོད་རྟན་བྱེ་བ་ཝག་གཉིས་འབུང་།་ །ན་བཞིན་ག ཞིག་པ་དང 
¡ རྨེ ཐུ སི་བའིཡུ་མ་ནོ་ཡེགས་གནས་མཆོདཆེས་བོཀ།རྱལ་ 'ཐཱརགས་ནྱི་ཧལ་རེགས་འདོད། འདྱ་ཀྱི་ཚ་ད་། ས་།དགུ་ུར་ ་མོང་རཱ་མ་ + ར་གྱི །སྲས རྩི 
= 8 ༦ ཏ་། (ཿ 


=~ རྒེ = =ˆ ཆར ་ 
འུ པར རྗར ལེ 


རྱལབའ་ལུགཙང་བཅས་པའིམཆོད་ཉེན་གངས་། །བཏུན་ཡདོ་ 


གསུམ་ཡོད །ཨ་ཚེ་ལོ་གས་བདུད།ཐི་བཞི་སྙང་ཡེན་། །དམ་ལའི་ཆོས་དག་ཡོ་གངས་སྟངཝགན་། །དྭགུ་ཅུ་ཆ་གཉིས་བར་ཏུ་གནས་པར་འགུར་། །རྒལ་བའི་ ཉན་གངས་། 
` དབགྐ་གཅོག་པ་གསེར་བས་སས་། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡཐུན་ཆེན་པོའོ་༽ །སཱེ་བའི་ཡུལ་ནྱཾ་རལ་བམ་དཀའ་ཞེས་བ་། །རགས་ནྱོ་རུལ་རིགས་ཡིན་ཏེ་འོད་དཔག་ཚད་། །སུམ་བྱར་གསུམ་ཡོད་གཞལ་བེད་ཁང་པ་ 
ཡབ་། །ཡིད་དགའ་ཡུམ་ལནྡ་ཞྭ་ལྭོ་པཱ་ནི། །སས་པོ་གོནྱི་བདེ་བ་རིམ་གོ་པ་། །འགོ་སུག་པ་ཞེས་བ་བ་མཁས་པ་སྟེ་༽ །ཆགས་སྱ་སེད་པར་གནས་པ་ཁའབུལ་ཅན། །འུས་པ་དག་ན་ཡན་གངས་བཤི་བྱར་སྟེ་། 


ཀུན་ལ་འང་སེམས་ནྷ་ཟ་བ་ཏོ་འདོ་བ་། །ེ་བྲ་ཕག་ནཏྲ་ལོ་ཉ་ཁོ་ཡོད་ རྱ་ཚ་ཡྲ་གངས་ཨུམ་བ་ཉིས་སྟོང་ཡན་། །འགོ་ལ་ཕན་ཕིར་དམ་པ ཁིཆོས་དག་ཀང་། །སྭ་གངས་སྟངྲཕག་བྱའུ་བཞི་ཁི་བརྩད་གནས ་ 
མཚུངས་པྱ་སེད་བྱ་ཡ་པན་འདས་ནས་ཀྱང་། །མཆོད་ཏེན་གངས་ནཟེ ར་འབུམ་ཝག་བཅ་འབུང་། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོན་ཏན་ཧེ ང་པོ་ཁོ། །ཧཱི་བའི་ཡུལ་ན་མཆད་ཏན་མཆོདཅེས་བ། རརྒྱལ་ 
ཚད་། །དཔག་ཚང་གཅག་ཡོད་བདག་ཏིད་ ཆེན་མོ་ཡབ་། །འགོས་མཆོདྱྩ་རལ་ཡུམ་མས་མོ་ཝཱའཕུལ་ཅན་། །ཤིནཾཏཱ་འཧོརད་ཅེས་བ་བདམ་བོ་བའ་། །ཆུ་ལ་དགའ་ཞེས་བ་བ་མཁས ་ 


རོ 
ི 


_ བྱལ་རགས་ལེ་ཉལི་ ཞེས 
 པ་སྟེ་། །ཚངས་པ་ལྷ་ཞེས་བྱ་བ་ཆུ་འཕཝ་ལ་ཅན་། །འཇུས་པ་ལན་གངས་བྱར་སྟེ་ཀུན་ལ་འང་། །དྲཾ་གསུ་མ་རཱཾ་བལ་ཆགས་མྱ་སེདྱགུར་པ་། །ཅེ་བྲ་ཕག་ན་བྷར་བྱར་འབང་འམ་འགྱུར་། །རྒལ་བའི་སུུཚ་ལོ་གྲངས 
ཌོ་ཚགེ་སྟེངོ་། །འཇིགཏེན་གསུམ་ཁ་ཕན་'རེ་དམ་ཆས་དག༽ །ལོ་གྲངས་ཏའྲོ་སཱམ་སཱང་བརཱ་གནས་། །རྒྱལ་བའྲི་སུ་གཏུང་བཅས་པ་འི་མཆོད་ཏེནགཅོག། །དཔག་ཚད་བཞི་པ་གཏུགས་གངས་གངདང་ལན་ ཟ རེ 


3 


༡ ༡ །ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཟེན་བརྩ་སོད་པའ །སུ་བའི་ཡུ་མ་ནི་བདད་བས་འདོདཅེས་བུ །ར་བའི་རགས་ནི་ཐམ་ཟེ་ཡན་ཏེ་འོད་ཙཚད། །དཔག་ཚད་ཇུག་ཡོད་ཡབཞ་དབས་ལཱན་ཡིན་། །འོད་མངས་པ་ཞེས། 
_ ཀ རྱ་བྱ་མལ་བའི་ཡུམ་། །སས་ཕོ་མཆོག་ཝཱནདོནའངས་རིམ་གོ་ཁོ །ཡོན་ཏན་མཐུ་ལས་ཞེས་ཁ་མཁས་པ་སེ་ །མཐུ་ཆལ་མཆོདེསྱ་བ་བ་ཆུའྲཝས་ཅན་། །འཧུས་པ་ལན་གངས་ཆུགཅ་ལུག་སེ། །ཀུད་ལ་འབཏོད་པངོས་ 
ཟླ བིམ་ཀུད་པཱངས་པ་་ །ྱེ་བྲ་ཕགན་ཉགུ་གསུམ་གསུམ་ཡོད་། །ྱཚ་ཡོ་གངས་དགན་དགག་ཁི་ཡན་། །ཞ་བར་ཅིན་པའ་དམ་པའི་ཆེས་དགྲ་ཀང་། ཀལོ་གངས་དྲགའོ་དྲག་ནེབརྱད་གནས། ུང་བའི་འཆོདཏ་དད་འ་ཡ་ 
 ཧྷེ་། །ནེཆེནཏ་ལབས་གསེརྦ་ཀིསྣ་ནམ་པར་སུས། །ད་བཞན་གཤེ། གས་པ་དགེ་མཆོགྱ་རས་པོའི། སྐྱེ་བའི་ཡཱལནྱི་ི་འཇོགས་ཇ་བྱསེ ད༽ ༽རམི་པ་ཁགེས་ནྱོརལ་རིགས་འདྲོ་ཅཚད་། །དབག་ད་ྱ་རར་ 


2 ཡྐདྡ་གཔལོའ་དབང་ལོ་ཡབ་ཀྱ།སེམས་མཚུངས་མ་ཞེསྤ་བབྱ་ཐབ བའི་ཡུཔ་། །སས་པོ་སོདདགའ་མཆོདཔའིརམ་ཁོབ་། །ཧོངས་པ ༼ ཁིབཟོ་ཞིས་ཧྷ་ཐོ་ཝཱན་ཏེ་། །གགས་པ་ཀུན་འཕགས་པ་ནྲེ་དུ་འཐལ་ཅན་ 
ུས་པ་ལན་གངས་སུམཅུ་མྱརག་སྟེ་༽ །ཀུན་ལ་འངྲརང་སོང་བདུད་ཞུ་ྲ་བལ་བ་བོ། །ཤེ་བ་ཝག་ནྷ་ཉྕ་གཉིས་གཏིས་ཡེད་། རམི་ཆེ་ལོ་གངས་ཉའྭྷེ་ནོཔ་ཡན། །ཞ་བད་ཕོན་པ་འིདམ་པའི་ཆོས་དགྲུ་ཀམ་། །ཡོ་གངས་སམ་སྟོང་ 
ཚང་བརགནས་མརའྱགར་། །དཔག་ཙད་གཉིས་པའྱསུ་གནུང་ཆོད་ཏེན་གུཅིག་ 


ཁེ །གསེ་རྱ་ཀྱིཆུལ་མཚོན་གདུགས་ཀྱིསྣནམ་པར་སཱས་། །བདེམ་གཤེགས་ཡོན་ཏན་རལ་མཚན་གང་བལྱ་གིཏ གཧེ་བའི་ུལ་ནི་མཚན་ཀྱིས་པ་ས། ། 
_ །ཞེས་ཀ་། །རྒྱལ་བའི་རགེས་ནྲལམ་ཆེ་འོད་ཀོ་ཚད་། །དཔགཛན་དྭགུ་ཡོད་ཡབནྲ་བོ་ལན་ཡོན། །ཡདེ་དག་འི། 


༅རྐྱལ་བའི་ཡུམ་། །མམ་པྲོའྲསོ་ཆནརུ་ལ་བལ་ཁམ་ཞྲོ་བ་། །ཡིད་གཉིས་སོ་ཞེསྱ་ཁ་བ་མཁེས་པ་ཧེ 


# ལའ 


^. ˆ 


ཙོ པཾ ེས་ཀ་བཚུའཕྲུལ་ཅན་༽ །འཧུས་ པཔ་ལན་ གླུས་དུག་ བྱུ་ཁ་གཉིས་ སེ ། + ོ་ གམལ་བརྩལ་རདབ་པོ། ཐོ འཆེར་བ བཅན་པ་ཆམ་འདུམ་ཟེཔའགུམ་ ཡོ ར་ཆེ ་གངས་སམ། པ་བ་ཉོས་ 

་ ༽དམ་པའི་ཆོས་ དག་ལ་གངས ་སོང་ཕག་ནེ། །སུམ མ་བྱས་ཧ་གཉིས་ བརྙ་ད་གནས་པར་འགྱུང་། །མཆེད་ཏན་གངས་ ན་དག བ་དོག་སེང་ཡི་ ་ཡོན་། དའུ འི་གཞལ་ ཅེད་ཁང་ལྐར་ཤིནདཏུ་ཝཱས་ ། དེ་བཞིན་གཞིགས་ འོ 

ཆེན་པོའོ ༽སྐེའི༽ ཡུལ་ན་ཐསདནམས ས་ཞེས ། །རྒྱལ གས འོདྱ་ཀྱི་ཚོད་། 0 50505@8@$༢$@་ ཅཅ ལང །ཏོག་ག གྲི་བོ་གེ་མ ་པཿ འུ ། །སྦས པ་ལཱ་བིྲ་བ་ མ་རིམ་གོ་བ་༽ སེད 
བབྱི་ཧ་མཚོས་ཁའུགསྦ་སེད་མཁས་པ་སཱེ་༥ ]སྫཱ་བའི་འུ་མཆོག་ཞེ ཞེ བྱ་བཛ་བུལ་དོ། འམངཡི་འད་ར་ས་ ལཧེ་ཡུནེ་བཟེས། ] , ˆ སྲད་པའི་ར་མཚོ་སྦྱེམས བགད་ཤང་ །བྱེ་བ་ཕག་ཞིསུམ་བྱར་་ 


ཙཿ །རྩུ་གཏུང་རས་ འགུངས་གཞི་ ཧཾཿ །¬ཆོད་ 


རྭགུ་དགུ་ཡོད་། །རྱ་ཆ་ལོ་གངས་ཏཌོ་ཏྲོ་ཕེང་ལར་། །ཞི་བརྱ་པེ ་ + །ཡོ་གངས་བྱུན་ཅག་སྟེང་བར་ ཱ 
རྱེན་གངས་ནོ་དུ་ཁོ་འྱུང་བར་འྱགང་། །ཊ །ཡོད་ཏུན་མངའ་ཚྭ་གག་གི། འད་གེབའི་ ། །ཨཱཡ་ནི་གཟི་ཤིན་ཤནདཏ་བྱཧན རད ོ།།དཔ་གུ་ཚད་ལ་བྱར་ཡབ་ནི་ལག་བཟངས་ཡིན་། །ལྷས་བསམས་ 
་མ་ ང་ ་ ་བའ་ ས་ཀ །མས་པོ་སྒམ ེམོ་བད་དངོས དངོས་ ་བཟར་པ་རོམ་གྲོ་བ་། ༢ ཧཧཧ ཡི རའ ་པ 'ཧཱེ' ༽ ཟ་འ དད ལོ་ཛུ་འྱབུ་བཅུ་དཱའི་ །འདཱས་ པ་ལན་གངཔ་བྱ་གཅོག་ཀུན་ ཡ་འད། ཾ 
ཤམེས་ཆཾས་ལུ་འཇིགས་སྱེད་ཐེབ་འགུརམ་། །ཤྱི་བ་ཕག་ན་ ནིཉེཐ་ལེརེ་ཡོད་། ། ཅུང ཉིཁི་སུམ ཧེ ་ཡིན། །འགོ་ལ་ཕན་་ཧོར་དམ་པའི་ཆོས་དགྭ་ཀང་༽ བ་བ ལོ་གངས་དྭགུ་ ར་ ཟུ རྱམ་ཤའི་ 


ཚ་ = 


ཐར ༽མཆོད་ཉིན་དཔག་ཚད་བཞི་པ པཔ གསེརཧྱིམཆོད་ཉེནྱ་ཆལ་མཚན་དག་གོས་བོཔ་། + འགོན་པོ་ ཡནོ་ཏནྱཾ་རཆེནྱ་ཧཱ༽ི ་ལ་ུལནིམཚན་སྩོམསཞསྱ་བ། །རྒྱལ་པ' སལ ཟབ 
ཤྲ །དཔག་ཚད་རུག་ཡོད་ཡབ་ནྡ་བོ་ཟངས་༥་ ྨ་ [བློ ཐློ་ཝཱན་མ། ༠༠༠ བའྲི་ཅུ་། །སས་པོ་ཱགྱ་བབོ་་རིམ་གོ་བ་། །བློ་གྲཾས་པ ་ཞེས་ཧ་བ་མཁས་པ ་སྟེ་ ། །ནམ་པར་འཕལ་བའྱི་བོ་ནྭངུ་འཕུལ བོ 
ུ ན་། འདྭས་ཡ་ལན་གངས 'བདུན་ཏེ་ཀུན་ལ་འབ། ༦ །ྱེ་བ་ཕག་ན་དགུ་བྱ་དྭག་བྱར་ཡོད་། ྱཾཆེལོ་ཟངས་དག་ནདཀའ་ཡན་། །རྒྱལ་བ་ཐུབ་པ་ཞ་བརྡ་ཕིན་པ་ཁི༽ །དམ་བའི་ཆེས་དག་ལོ་ ༤ 
ཡིན་ གངས་སྣེ་བྩར་གནས་། །མཚད་ཏན་ཐེར་འབུམ་ཕག་ནི་གཏོས་ ` ་ - ཤཿཧྭུད་འགེང་སོང་ཧེད་དག་གིས ་སུས་། 9 ག་གི ། །སེ་བའི་ཡུལ་ནདེནཅེན་ཡང་ཞེས་བ་། །རགེས་ནྷི་རཱཝ་རྭསེ 
༤༠ ཁད་ཚད་ནིབགྲ་དངས་། །སང་སྟེདཁབ་པ་ཡབན་པོནཅེན་བཟང་། །ཛིན ཅེན་མཆོག་མ་ཞེས་བརུམ་བལི་ཡུམ་། །སས་པོ་དགའ་བོནེཏུད་ འཕགས་ཇམ་གོ་ཐ་། །ཡོན་ཏན་རོགས་ ༦ 
¬¬ རི ཟེ ༨ བབི་ཡུ་ །ཌྱ་བ་ཕག་ན་ཉེ་ཤུ་དྲུག་དྲུག་ རུས །༤ཅི་ལྷོ་གུངས རུག་ཁྲ་བཞི་སེང་ཡེ རཱ་ཡཱན། དམ་པའི་ཆོས 
ད ཟླ ། །ཧུཉུན་གཙུག་ཕུད་བེ་བ་དག་གིས་ད་ས་། །འགྲོ་བ་དག་གས 'མཆོད་པ་དཔལ་འོདྱ་ཏུས།༽ ཀསེ་བའི་ི 
ལགྲས་མཆོདམ་ཞེས་ར་བྱ་རལ་བའིཡུམ་ཡནེ་ནོ། ་ོིར་ ཁུ 


༢ གའ་ཞེལ་ནི་ཟ་མཁས་ཁ་ལྟེ | །ན་པྷནསཔར་སྤོགས་བ་ུའཕྲུལཅན། འུས་པ་ལན་གས་བཅར་བྱསཞུན་ལ་འཔ་། །ཟུ་བ་ཏའད་དམ་སིད་པ་པོ་ རར ་ རིམྲོ་མཔས་ཏ་འི་ རོ 
གག འོ། རཆགོ་ག་ཞི་དཔྱ་ཆོག་ནངས། །ལོ་བངས་ཏི་འཅགེ་ད་བེདདད་གནས་། གསྭུ་གཏདྱ་རཱས་ཁཁའྱཆད་མཚད་ཏིན་བཟང་པོ་འི་ འགངས་། །ཅབ་ཝག་ནི་སུམ་བྱ་ཝ་གསུམ་བུང་། །རལ་བ་བདུད་དག་འདུལ་ 
གཟ བར་ཡཛད་པ་པོ་ །ཧཱ་བའི་ཡུལ་ནབསོད་ནམམ་ཁུན་ཞེས་ངུ་། །རགས་ནྱོཅལ་རིགས་ཡན་ཏེ་འདྲོ་ཉིཚད། །དཔག་ཚདྲ་ལ་བྱརྱ་ཁིབ་འབུ་ཕལ་ཆེར་ཡབ་ ཀ་འདྲཀི་ཚོགས་ཤེས་ཧུ་བྱརལ་བའི་ཡུ་བ་། གམབ་དེབ་འདྩར་ 
ཀག ཀཀ རར་བས་པ་སེག །དོད་ འདམ་བརའས་པརྡ་ འབུལ་ཅན། །འབ་བདག་ནམན་དད་ བས་བ ས་རོལ 
།  ཟེར་འཐུཔ་ཁག་ནི་གཉིས་སྟེད་འཇུས་པར་འགུར་། མྱིཚེ་ལོ་གངས་ཏི་ ཌ་ཏེ་སེང་ཡན་། །༣༤་བརུའ་གཏའཿ་གེ་ེ་བདོན། གྲེ _ ལོ་གངས་བཞ་འྲོ་དག་སྭོང་བུརད་གནས་ཀ༽ གཱ་གཏུང་བཅས་པའི་ 
འབཟངཔོདག་ །འཇིགཏེན་དགྱཏུ་ཟེར་འབུམ་ཝག་གཏིསྱུ ཁྱུང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གུ་ ་གུ་ཆ་བླགདྨོ ཡི སེ་འི་ཡལ་ནི་ཡ་ན་མཛེས་ཤེས་བ༽ །རིགས་ནྲི་བམ་ཟེ་ཡེན་ཏེ་ཁོདདཔག་ཚད་། །ཏི་ཤུ་ཡ་བཞི 
ཡགས་སྣང་ཡན་། །ངེས་བས་མ་ཞེས་བ་བྱ་ཆལ་བའ་ ཁ་པ ཀསས་པོ་གསེང་ཉིནྦ་པང་ དགརམ་གོ་བ་། །མེ་ཏག ཏོག་དགུང་ཞེས་བུ་བྱ་བོ བྲོ་ལཱན་ཏེ །གཟུག་བསེག་བཞེས་བུ་བ་ཇུའྱལ་ལ་ཅན་། ས་མལནབ་་་བཞད 
ཟའ ླ སར །བཅདད་ཁ་བརད་ཁི་དགནི་ ུ་ ་ ་ ཐཐ ཅིའཔོལཡཆོག་ཁ་་ བང་ ༣ གས་བཅུད་གེངོས་ །ུ 


= རར ཀུན་། གསེར་ྱོའདཉས་དམ་པར་མཛེས་ པརྩ་པས་། །དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་མེངགེ་ཡུག་དག་གི། སེབའིཨལ་ནིངེས མཐོ ནིཉེས་ཀ་ །རིགས་ནྱིརལ་ཞིགས་ 
ཡན་ཏེདཔ་ག་ཚད་། །བདུན་བྱ༧་ཝ་དུག་ཡབ་ནྱི་ཡོདཔན་པ་། །བདུད་མི་དགའ་ཞེས་བ་བྱ་ཧལ་ ལོ་ཡིུ་ །པས་པོ་ཆེས = བའི་ག །ཨེ་ཤེས་མཆོགཅེས་བ་བ་མཁས་པ་སྟེ་།་ །རེས་པར་ཐོབ་ཅེསྱ་བུ་བྲ་ཝ་ 
ཉན །འཧུས་པ་ལན་གངས་བརྒྱད་དེ་ཀུན་ལ་ །ཡང་༽ རར །ྱེབ་པ་ན་ནི་བདུན་ཅུ་ཚོགས་པར་འགྱུར་། །ཆ་ཚེལོ་གྲངས དུག།ཌྲཉོམ་སང་ཡིན། །འཇིག་ཏེ་དམིད་བྱ་མ་ཇན་འདས་ནམ ཏོ 
ངཱ ཆོས་ལོ་གངས་དྭགུ་བཅ་ཡ་དགུར་གནས་། ག་ཚད ༩ ཁུ་མཆདྷ་ཏེད་གཱུ་་བཅུས་། །གཅགེ་སེ་རིནཆེནབྱརད་ཧེདྲང་བས་མུས་ ་ བསན་པ =རའ་ ཐའུ་ཅུཿན་བཏཐ ཉོག་བརྒྱན་ ངོ 
༼ ཅེས་བ །མ་ནྲབ་ཟེ་ལནཏ་འདྲུཀོ་ཛད། །དཔ་་ཛད་ལ་ཡོད་པ བནོམཆརོདཡ་གས་ཡན། །མེ་ཏག་ལ་ཆོག་བྱ་ཅབས་བཔུས་ཛོནི་  མེ་ཏོག་བཟངཔོ་མ་ཏག་རམ་གོ་ཁ་༽ ། འགོ་མཇེས་པ་ཞེས་བ་བསྲའ 
བྭ་ེ་འ ཛའ ཅཅ: = 2 །འུུས་བ་ཡན་གས་བྱས་ཀུད་ལ་ཡང་། ༢༨༦༨ ད་འབུའ་བ། ཧེ་བྲ་ཝགན་དེག་བྱརདྭག་དྭག་ཡོད་། གྲག ྷ་ 
ར་ 2:85 བབ བའགས་ཡེར ་ ཅོ 


བོ 


་ ་ དོན་པ་མཐོའ་ཡོས། ་ནི་ཛུ་འྕབས་ཅན། ཞཏུས་པ་ཡན་གྲངས་ ས་མ་བ ། །རག་བཅོམ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བསམ་གཏན་པ་། ྲཀ་་ 

ཙོ ༤ རྒྱམ་པའི་སྩུ་གཏུང་གངས་།འི་ཡང་ཡིན་། ༈འགོག་པརྡ་ཧིན་པ་ཁི ཁི་དམ་པའིརེས་དགྱ་ཀང་། ། །ཡོ་གྲངས་༡འྲི་སུམ་ སྭང་ བར་ཏཱ་གནས་། །རྒྱལ་ བའི་མཆོད་ཉེན་གུུ་གཏུང་བཅས་བ་གཅིག༽ །དཔག་ཚད་གཉིས་པ་ ་འཕེབ་ལཞཱ 

 བགེན་པོ་དེབ་ནན་གཤེགས་པྱ་ཧཿམཚོལོ༽ །སྭཱ་བིུ་ཡུལན་མྱཐ་ཁལ་སཱངཔོ་ཞེས་ཀང་ཤ།།རྱལ་བའི་རགས་ནྲ་བར་ཁེ་འདྲོ་ཀིཚད་། །དཔག་ཚད་བྲའི་ཡོད་ཡ་ནོ་ལ་དབང་ཡིན་ ། །ཡནོཏནྱ་མམཚོ་ཞིས་བྱ་ཚུ་ཱཡི་ཡཱ་ཡ 
སུས་མྩོ་ཧ་མཚོ་ལེགས་དགའ་རིས་གོ་བ།། ༽ཆུ་ལྷའྱཉལ་པོ། བོན ཧི།་བྱ་སེད་ཚོབ་ཅེས ཀ་འ །བ་མ་མ་བན་གངས་རུ་། བཅ་ཁྱངུག་སྟེ་། །ཀུན་ལ་འང་མཆོ་ལྟརགང་བའེ་ཡོད། །འདཱ་བ་།། 
.ཤྱེ་བ་ཡ་ཀུ་བཅུ་གཉོས་ གཏོས ཛ་ །ྱ་ཚེ་ལོ་གྲངས དག་འ་དེགུ་ཧུང་ རང པས ཆནབཧེ་བས་འབུ་དམ་ པའ་ཆས་དག་ཀང་། །ཁོ _ གདས་བྱརད་ཁུཆང་འའི་བརདུ་གནས། ཀྱལ་བའི་ཞེ་ཟར་ཧོན་པ རཱ 


- ཡཆོད་ཉན་ཐས་། ༽ བྱ་བ་ཝག་ནཱཾ་ཏིཤཱཾཡ་གཏོས་ འབུང་། །འསན་པོ་ ལོ་དི་བཞོན་གཞེགས་ ལ་ས། འཛིནེདྱ་ཧྱི ། །སྙེ་བའི་ཡུལ་ན་ཀྟེགས་ པར་འདུལ་ཞེས་ བྱརྐལ་ཁའི་རགས་ནྱ་ཆུལ་རིགས་ འོད་ཀི་ཚད། །དཔག་ཚུད་རྱ༔ ཕོད་པ ཁོ ཱ 
ཤེགང་འཇང་ཕིན་། །མཆོད་རྷུན་འོད་བྱུ་ཧན་མནྲི་རུལ་ཁའི་ཡམ་། སས་བ བས་འུདྨ་བོ་ལུ་རིས་གང། །ས་བདུག་ཅེས་ནིང་བ་མུ་ཁས་པ་སེ། །གཟུངས་དྭགུ་བབཅེས་ང་བའླབུ་། །འུས་ 
༥ ུལ་བྱར་ཅུག་ཁུནལ་ཁུང་། །མཚུངས བོ རྱ འད ཉཿཉ འང 8 ཆ འཛི་སུ་ཅོས་དད་ །ལོགས་ 


༤༤༠༤ ཨ་ར ༤ རོཾོགགཾ་༤་ྱ་་༡ ལོ ོྣཾ་ོ་་་ལ་་ལླྲ་ལ།། སབ ༢22 ༢༠༢༡ འ་ོང་ལ། ༡༧༢༢ ར་༢ བསས།མ༡༢༡མ༧༡༢༧༥ལང༠5༧༠༧༢༢༥༢༠༢༣༡༢༩༠༠༤༣༩༤༠༣༡༢༢༧༨༤༤༤༢མ༠པསཔརརཔནན༩མ༢༣༠༠༠ཟ༤༠༠༠༠༤༤༧༠༠༠ ༠༠ ་ལོདཔ་སོགསསསསྒ།ན་་རརརས་ རོ་ཁ ལ་ས ཐོས ཀ་པ ་ སོ ལེོས་ིོཔ་་ ༢༢༥༥༡༥༡། རའ ༥ ལོ 


ངཱ ི ཟླ བོ ངོ བེ དཾ ཁི རི ཤྲ 
༤༢, ལྐ ི ,¿ ཤི པོ 
༧ ༢༨༢ ༤ ༨ ༣༨ རཾ = ཅེ ༤ ༨ ༤༽ ལི ༡ ཅཅ ལོ = ཁ་འ ཅཅེངོ་ ཅེ = ། '?ཇ༽' 
༠། ༥༠ །ཟཅུ་བདུན་བརྭང་གནས་། །རྒྱལ་ཟའི་མཆོད་ཏེན་དཔག་ཚད་གཅིག་པ་སྟེ་། །མེ་ཏོག་བྱར་དག་གིས་ནི་བརན་ཅངྱ་སས་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་༥ དནྱཾ་སྭ་བོ་མཔའ་བའ། །སྱི་ཐའི་ཡུལ་ན་དོན་ལྡན་སྦྲ་ཞེས་བྱ་ བཱ 
ཀ རྒྱལ་བཞི་མགེས་ནྲི་བས་ཆེ་འོདྱ་ཉི་ཚད་། །དཔག་ཚད་དགུ་ཡོད་ཡབ་ན་ལེགས་བཟངས་ཡིན་། །ཚངས་པའི་མཆོད་ཉེན་ཞེས་བྱ་ཆུལ་བའི་ཡུམ་། །སས་ཕོ་མཆོདྷཏེན་ལེགས་སེམས་རས་གོ་བ་། །སཱོ་གས་བཏུད་མི་ཞེས་ཤུ་མཁས་ 


„ མ་སྟེ་ཀ་ །རྣམ་པར་ངེས་པའི་མངོད་ནྲོ་ཆུ་འཐུལ་ཅན་།། ། འདུས་པ་ལན་གངས་བྱདབྱར་ཀྱུན་ལ་ལུ། །ཁོང་ཁྲཾ་ཡིད་པ་རིལར་གནས་པ་ཕོ །ཅེ་བ་ཝག་ནབཏུན་བྱས་གཉིས་གཉིས་ཡོད། །རཱཾ་མེ་ལོ་གངས་རུག་འྲི་ཉིས་སུང་ 
ཌཱ 


¿÷+ 2 = 


ཨན་། །ན་པ་པར་མརད་པར་ལཾནད་པའི་དཔ་ཆོས་དག་།བོ་ཐག་བསོཕུནཊག།།ུ་གས༥འགྱུར་ས་གཞི་བར་དགན། །རིན་ཅེན་མཆོདྷ་ཏནྱ་བེ་བ་རུག་གྲཏུབ། །  དཔལ་ལྔན་ཁེགས་པ་ཡོན་ཏན་བསགས་པཁི། །སཱེ་བལ་ཡུལ་ནི་ 
<, ཐྱོ་གྲམ་པན་ཅེས་བ་། །རྒྱལ་བའི་པོགཔནྲི་བམ་ཟེ་འོདྲ་ཀི་ཚད་། །དཔག་ མོད་གཅིག་ཡོད་ཡབ་ནྲ་བོ་ལན་ཡེན་། །རག་གངུགྱ་རལ་བའི༽། མ་ཡན་སས་པོན༽ །འཇེག་ཏེན་དགའ་བྭ་གངས་རིམ་གོབ་། ། 

འགྲ་སྭམས་པ་ཞེས་ཏ་བ་མཁམ་ལ་སྭེ་། །ཁོད་ཅན་གགས་པ་ཞེསྱ་བ་ཚུ་འྲཐལ་ཅན་། །ཞུས་པ་ཁན་གྲངས་བརྒྱནི་ཐེ་ལ་སྟེ་  བ ལྟག་ཞེག་ད་ བོ་དང་ །ཅུག་བྱར་ཙདུག་དགྲ་ཀུང་འཇུས་པར་འགུབ། གྱི་ཆི་ལེ་རྒང ྦ 
“ བཅཱན་ཌ་ཏྱིབང་ཡོན་། །ྭ་ཧི་དན་ཧུར་དམ་ཆོས་ཡོ་གངས་སྣོང་། །གནས་འགྱརར་སྐུ་གུང་བཅས་པའི་མཆེད་ཏེན་ན། །དཔག་ཚད་དྭག་བྱསམུ་བྱ་ར་པ་གཅིག་སྟེ་ ། །རིན་ཅེན་བྱ་སེདྲང་བས་ནམ་པར་ལླས་། ཏེ ་ར་ 


བ་མེནོ་ཏན་ཚོགས་དུག་གི་། །གཱེ་བའི་ཨུལ་ན་ཡེན་ཏན་བྱརཏ་ཆེས་ཧ །རལ་ཟའ་རགིས་ནྱིརས་རྟིགས་འོདྱ་ིཚད་། །དམུག་ཚོད་གསུམ་ཡོད་ཡབ་ནྲོནལ་པ་པོ་། །ཡོན་ཏན་གཟི་བརིད་ལཱན་བྱ་ཆལ་བའི་ཡུམ་༽ ས་པ་བ ཡོ 
ཾ ཱེ ༩ ˆ 2 རོ 3) ༦ རོ ཤྭ 


གས་སོ ་གོ་ བ་༽ རཾ དོ £ ་པ ཇི ༥ རྨོབ ་ 8 ་པ། ནྡ་སོ་ྱ་གོག་ཀུན་ལ་ ་ཡང་། །ཆགས་པ 'ཨེད་པ ་བསམ་ པགཏན་པ་དཀུན། བྱེ་བ །དག་ནཾ་གྲས 
འདྲོ། བའོ ཆུ་བའད་མོསལོགསས་སྟེང་གནང་ །རུཔཔོདསིར་ཆིདད་ བབ་བོ །ད་འོ་ཟི་དབའ་འཛི་འ་ གཅེ།ཡིན་ཏེ་ ། གཏུགས་འས་གེང་ཕག་བཏུན་བཅུས 
བུ _ ནཱས་པར་བྱན་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རནེེན་མེ་ཏོག་ག་༽་ ཧི་བའི་ སུ ནིབ ལུན་མཆག་ཅེས་བུ་། ༨ ལཔ་ འབང དྲས །སེང་གེ་ཁྱི་རལ་འཚོན་ཞེས་ 
པུ ཤྱ་ཅུཁ་བུའི་ཡུང་། ཟོ “དྲ བཟངས་རིམ་གྲོ་བ་། ། ° ར་རུ ཞེས་བ་བའིཾ་བ་ བྲིཡཱན་བ་ འདའ རྱེད་ཕར་གན_ ཙཾ ༡ .*&་ ། འུས་བ་བདྲ་གརངས་བྱསདར་ཀུད།པ་འབངུ་། 
ཆང དྲད ནའི ེ་ བྲ་ཕག་ནི་བདུ་ཅ་དུག་དུག ཏྲི _ ཐདུས་ ར ། །རྱེ་ཚེ་ལོ་གྲངས དྭུ་བཾདྱག་སཱང་ཡིན་། །ཞཾབརྡ་ཕཾན་ ༦ ངུ ལོ རི ༣ ་པའི་ཆོས་དགྲ་ཀང་། །ཡོ་གངས་ སུམ་་ ཁྲ་ཏོས་སྙེང་བར 
ཆེ རཱུ་གནས་། །སྲང་པ་ཐ་མར་མཛད་པའི་མཆོད་ཏན་གངས་། །བྱདདྲ་བ་བཞི་ ེབ་དག་ནིའྱའུང་བར་འགུར་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ འཇཾག་ ཉེན་འདས་པ། པའི །སྩེ་བའི་ འ་ཡུ་ལ་ན་པསད་ནམས་ཡེ བགས པར་བླ་སམས་ ཞེས་ ོ 
ེ འ་ །འོདོ་དཔག་ཚད་། །སུམ་བྱར་ལྱ་རུག་ཡབ་ནོ་མུ་དགས་བཟང་། །དོན་ལ་དགའ་ཞེས་ང་བྱ་ཆལ་བའི་ཡུམ་། །སར་པ་དོན་ལཱན་དགའ་ལཀརིམ་ཞ་བ་། །འཇིག་ས་ཆེད་དཀའ་ཞེབ་བ་བ་མཁས་ལ་ 
སྟེ་ ། ཁོ ་བ་ཡངོན་ ༤ ༦༦ ཅན་། ། བོ པ དའི་ག་ དྭག་བྱ་སེ་ ། །རབ ས་་ ་ནམས་ཀང་། །བྱེ་བ ཨེ གག ཏའེ 


༄ཅ། །སུམ་ སྙཾང་ཡེན་། ཀད ་་ པའཆེས ་དག་ཀྱང་། །ཡོ་མངས་ ངས་བདུན་ཁི་ ི་བཞི་ཧོང་བརཏུ་གནས་། ། །རིམས ཤད་ེད་པའ་གུགཏངྱ་ཧས་འྱས་པལ་ །མཆོད་ཏེད་བྱེ་བ་སྭོང་ ས་ལག་བནན་བྱར་བ ཌཱི 
ཀ དེ་བཞིན་གེགས་པ་འཇིགཉེ་ནདྲ་བ་བའི༽ སྐྱེ་ཐའཾ་ འལུལནཾ་ཟཱ་བ ཅན་ཞེསྱ་བུ། རུ བའི་ཤིས་ནདཔ་ཟེ་འད འོདྱ་ཀ་མད་། །དཔག་ཚད་བྱཿ་ སགེསབ་ནྫིའ་ པ་ཡན་། །ཟླ་བཞིན་མཇེཿ ེ ±: ་པོ་ན། །ཆ་ལཱན་ 

ངེ ༦ །ནམ >: རའ བློ ལྦུན་ཏེ་། ། རྨར རྱ འྱཅདཔ་ནི་ཇུ་འཕུལ་ཅན།། །ཅོགས - མཆོག་དམ་ པའི །འུདུས པས་གཅོཅུས་འའབཅུ །བྱེ་བ་ ལག་ནི་བྱ་༦་བཞི་བཞེ ` 
ཟའ ི་ྕ ་སངཝག་ན་ །ནྭུ་བྱ་ལ་་ འབེར་ ཏུ ་ ཅུང ༽ །རྒྱལ འི་ཡི བུན་ ནི །དཔག་ཚད་ ལཱོ 
སན་པའི་༽ སྦྱི་བའི་གཡ་ནརས་ཉིས་ལུ་ཞསྱུབ་། རུཔ་ཐ ཡེ་གིས་ནཆས་རིགས་འོདྱ་ཚད། དུ་ འལ་འུ་་ 


ཱི་ལྐུ་བཟངས་ ཡིན ། ཡང ེས་ནི་ཧུ་བཅལ་ང བཞྲི་ཡུལ་། །་ །སྲས་ ཆོ རྒྱམ གྲུང འེ རེ །་བ་༽ [° ཞེས ཤྱ་མཁས་ & བེའི །འཕགས་ ཞེས་ནྭ་བཱ་བ་ཝཱའཕཱ་ལ་ཅན་། །འཛུས་ ཐ་ལུ་ནྲོགངས་ བཞེ 
ན་དྱུ་བཅུན་བྱར་འཛུམ་། །ཆུཆ་ལོ་གངས་དག་ནིདགུ་བི་ཡེན་། །དངོས་པྱོ་སིད་པར་ཧོནད་པའི་དམ་ཆོས་དག་། །ཨོ་གས་ཉི་ཁམ་བུར་ 


རཱ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ཚངས་ པའི་ཁྲ བགི ཅ་ ་ བཅུ་དི 0 རེ བྲག ྲིི་ 


མ་ང =¬ +. གོའ ༧༣༨༣ * 
༩, 1] *ཾ ༢ 
རའ $; ། ེ དུ ྲ ངི 
རྨ - ཅོ © ཚོ ངི ལ་ འོ 


ཅི རྡིགས་ཡིན་ཏེ་འོད་དཔག་ཚང་། །བདུན་བྱར་ཆ་གཏིས་ཡབ་ནཚངས་བཟངས་ཡོན། །ཚངས་ལྔནམ་ཞེས་བུ་བྱ་ཆལ་བའི་ཡུམ་། །སྲས་པོ་ཚོངས་པ་ཚངས་བཟངས་རམེ་གོ་བ་། །བསམ་བ་སྭང་ཇེ་ཅན་ནིམཁས་པ་སྟེ། །ཧྱས། 
ཁ་གནས་ཤེས་བ་བ་ཚུའཕུལ་ཅན་། །འདུས་ཕ་ལན་གངས་སུམ་ཁྱུ་ངུག་ཀུན་ལ་ཡང་། །ཆགས་ཕ་མེད་བུར་གཏོསུག་མེད་པ་ཀུན།། །མྱེ་བ་ཐག་ན་བྱཿ་གསུམ་བྱཅ་གསུམ་ཡོང་། ་ ༦ 
ཅྱ་ཁྭ་བདེ་ཞདམ་ཆོས་དག་། །ལོ་གངས་དྭབ ཁྲིཁར་དཱ་གནས། །རྒྱལ་བའི་གུ་གཅུང་མཆོད་ཏེན་བཅས་པནི་། །དཔག་ཚད་བྱ་༧་གཏོས་པ་ཆིག་གསེར་རྱས་བྱས་། །ར་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚོགས་ཅན་གཙོ་ཁོཁ། ། 
_ གྩི་བའ་ཨུལ་ན་བཏགས་པའྲི་བ་ཞས་བུ་༽ །རྒྱལ་བའི་རགེས་ནྱ་ཅུལ་ རགེས་འོདྱ་ཀཛད་། །དཔག་ཚད་དག།ཡད་ཡབ་ནྭ་ཟུ་བཟང་ཡོན་། སེམས་སམས་པ་ཞེས་ུ་བྱ་ཆལ་བའི་ཡུམ་། །སས་པོ་པད་མ 
ཿ ེ་བ་རིམ་སོ བ། །ཡོན་ཏནདག་གས་བཡེབ་མཁས་པ་སེ་།། མ་སེམས་ཞེས་བ་བ་ཚུའྱཝུ་མ་ཅན་། །འཇུས་པ་ལན་གངས་སུ་ བཅང་ལྱ་དུག་སྟེ་། །ཀུན་ལ་འབ་ལྟགྱ་སིད་པ་ཅུང་འདཱ་བ་། །བྱེ་བ་ཁྲག 
; ཧོ་སྙིངེ་སཱེང་ཚང་པ་ཡོད་། །རཱཾ་ཚ་ཡོ་གངས་སེང་ཕག་བཙོ་བྱད་ཡེན་། །འདཱན་བྱ་པ་པན་འདུས་ནས་དམ་ཆོས་དག་། །ཡོ་གངས་སང་ཕག་བྱས་གསུམ་བརྙང་གནས་། །ནིན་ཅེན་མཆོདྷ་ཏན་གངས་ནྱ་བེ་བ་ཕག་། །སངཝག་གྲང 
བྱ་ས་མ་ནི་ཐུ་དག་འཇུང་། ཏྲག ེང་གེ་ཁི་སུང་པ་ག་ །སཱེ་ཡུལ་འཇོག་ཏེནདྱ་བ་མ་དྭགེས་ཞུ་ཤ། ༢༤ བ ༤ མཡན་ཉའེད་ཉིརད། རུས་ཞུང་གཏིའ་ཁུབ་ཡབནི་འགས་ལུབ་ཡུན་ 
འག ལེ ། ཧེག རྫར །།གདགནཞྷ དྲ ` །  ་ ཨཿ 3 །།ུུས་བྷུ ཤན་གངས་བྱད་ཡིན་ཏེ རཿ 


= 23:72“ ཚོ རུ = ¬, 


ཁྲ འེ རེ་མ ཤུ ཆུ མོ ཤྲ རེ རར = ༩” -༩༤' ༨. `ˆ ༡༢༦༨ ༣ མར ༢ ` ཁ་ཚ ཚེམ 


༽ ངོ་རིརིར་ །ཅམ་ཝེར་འབུམ ིཧད་ཡདཔ་ནམས་། ཀབྱེི་ ༥ ་ ་ ་དག་ན་བཞྲི་འ་ཡིན་། མཆོགས རུན་ཞུངས་ནས་ཀྱང་། ྲ ་ 
རྱ ༡ གནས །གུ་གཏུང་མཆོད་རྟེན་འཕཔ་ཏུ་དཔག་ཚད་གཅིག་། །རིནཅེན་བྱརན་སེད་དག་གི་ = ༢ །སངས་རྒྱས ་དག་ཤུལ་ཅནྱ་གུས་བོན་བའི༽ \ཧཱེ་བའི་ཡུལ་ནིད་ཀའ་ཐུབ་ང དགཅེསྱ་ཀ་༽ །རྒྱལ་བཅི་ བཞེས་དང འུ གོ 
འདྱཀ་ཚད་། །དཔ་གཆད་བྱ་ར་ཡོད་མབན་སོས་བཟངས་ཡིན་། །གསེར་འདྱོ་རལ་བའི་ཡུལ་ཡིན་དས་པོ་ན༽ །དཔལ་ ལཱན་ཤོནད་ཏུ་དཔལ་ལཱན་རིམ་འགྲོ་བ། །ཡེནོ་ཏན་ཡདེེས་བ་བ ཤེ ་ ཡོན་ཏན 
༣ མཆེནོཔོ་ཞས་བ་མཕུལ་ཅན་།།འདུས་ཡདག་ནི་ལན་གངས་ལ། ཨོནེ་ཏ། །སནོདཔ་ལ་ཁར་ལགས་པར་གས་ལ་པོ༽ །ཆེ་བ་སཔ ག་བྱ་བར་འཇོགས་པར་འྱུང་། །ཨལེ་བངས་གིཉིཁཀང་ 

@ ༦ ཡིན་། །འཇིཀ་ཏེན་ཕན་རྱོར་དམ་པའི་ཆོས་དག་ཀྱང་། །ཡོ་གྲྭ་ ྱ ༼ངས་སྭང་ཕག་བྱརུ་དྲགུ་གནས་པར་འྱགར་། །མཆུཏེན་གང་ནི་ - ཐེར་འབུམ་ཕག་གསུམ་གྟེ་༽ །ལྕའིསིད་སོས།་འོབོའི་ ་ 

ཀྲ ཡསེ། ཟི འ སྐྱས་ཨུ་དཔ་པ་ཆོས་ཀྱ་དབང་ཕྱག་ལོཌ་ །ཧྟེ་བའིི ` ཨུ་ནྭ་ཕྟག་བས་མཚོད་ཅེས་བ་། །རགས་ནྭཾ་རུལ་རིགཔ་ ཨནེ་ཏེ་འོད་ འོདོ་དཔག་ཚད་། །བདུན་ཅུ་མ་ལཱ་ཡབྷར་ཡེགས་མཆོད་ཡན་༽ །གགས་པའི་ | 
རྨོ གྲག ༣༦ ༢༦༥ རང =: ཉོད ་བ་ུའྭཡུལ་ཅན་༽ ཀབྱཿ་བྲ་བྲུར་གཿཊ་གླསམ་ད་ཏུན་པ་ ཡང ཀེ 
༥ ར་ཆས ཧོ ཏ་གསས་སོགསཱི། རབ = ཡར་འགུར་། 


རོ ]རྒྱལ་ལའི་སུ་གཏབསམད་ཉནིག་མ ཡནཏཾ ། དབུག རདུ་གསུམ་པ་ཡིནཅེན་ཡང་པོས་ཟླ་བ་༽ི དེ་བཞི ཞིག་གཤེགས་པ་གཟི ལྔ་ད་འོད་དག་པོ།། ྱེ་བའི་ུལནིམཆོད་་འཀ་ཞེས་ཀྱ །ྒལ་ པའ་གེས། པནྲམ་ཞ ་; 
ཁོད་ཀི 3 དཔག་ཚད་དྲུག་ཡེད་ ཡད་ཡ་བ་ན་ལེགས་ རྒལ་ ་ཞེས་ །ཡོན་ ཏན་བྱཧནདཅེས། ཐཾ ཏཾ ། = ་པོ་ར ཡ༩ཁས་ ལཱན་སང་ ཝཱན་རཾམེ ་གོ་བ་ ༽ །སོད་པའི་ཊ ཁཆང་པ་ གཅེདྱ་བད་མུ་་ང་ སཱེ། ། སྲེ གི 
གབ = ཞེས ཅ་བ་རཱའཕཕུལ་ཅན་། །འདུས་པ་ལན་གངས ་དག་ནྱེ་ཧ་ཡན་ཏེ་ ༽ །བསོད་ནམས་ནམ ་གོལ་ཿ རག བ་དང ༽་ །དེ་དག་ ཅུ པ་ ཐེར་ རར ་ཚང་བར་ཡོད་། ཆོ་ཆ་ལོ་ཟ ་གངས། དག་ན་དྭག་ཌ༽ ཡན་། །དྩབ། ཆས་ཡོ་ ཅེ 
ཟངས་བྱེ་བརགནས་འབྱུར་ཞིཔ་། [ །རྒལ་བའྱི་དཱ་ གཾ ་ ཙུ ལེད འོལ ་པལནེ་ ཚན ༩༩༠ ༅༢༠ཊ༠ ༠ ༠ ཧ¥ཙླ'ྣ'ཙཅ༄ཙཅང༄ཅ༄་ར་ང་་ོ 
“4 


ཅོ ཁོ | པ་ཁེད་ཟེར་ཆེན་པོ་པ་༽ ་་༽ སེ = ཀི་འེདཆེས་ང ་བ་ འྲགས་ནྲ་བས་ ་ཟེ་ ་ཡེན་ ་ཏེ་འདོ་དཔག་ཚད་། ། །བདུན་རུ་ཛ ་གཉིས་ བདག ཙོ ངོ ཅང ་མབ་། །སེམས་མཚངས་མ་ཞ ་ནས་་བ་༔ རྒྱལ་བཞི་ཡུམ་ 

ཌོ སམ་ལོ་འདོ། །ལཱན་རེས་ ཡུན རཿ བ་། ། ། གནད་ཏུ་ན་མ་ པར་ངས་པ་མཁམས་པ་ ་སཱེ་ ་ཀ །རེས་ཐོབ། ཞེས ཅ་ཆས ། །དུས་ པ་དག་ནི། ཡན་གངཔ བྱ བཞི་སེ་ ། །ཀུན་ལ་ འར་ངྲག་ ་དག་ཐཅེསོ་ = ཨུབས 

རུ ཟ་་གུཅུཏེ ཐེར་འབུམ་ཐེར། ༢ ་ཡོད་། །མྱ་ཚེ ཡོ་ག 3 འ་ ་དཀ་སང་ཡན། ༣ དཧ་སེརུངའ༨དུ་འདཔབ་ཆེས་ ༤ ། བོ་རང གཡུ འ་དྭགུ་སྟངོ་བར་པཱ་གནས་ ། །གཱནད་པ་མྱ་པན་ །འགུས་ནས་རྱལ་བི་ །སུ་གནུ 
བི ང་གས བཅཱ་པ་གཅོག་། །དེ་བཞིན་གཞིགས་པ ་རནེ་ཅེན་གགས་པའི།། བློ ྤྱ་ཐའི་ཡུལ ཟཔ ་ཆེའི༽ ཏེག ཅེར། ` བཱ ། རོ ཙི རྒྱས་མ་ འགེས ` ེ་ བ་ ༄ཙམ། ཟས ཐལ ཅི ཙོ 


` །།ནཾ་བསད་ནམས་གཟོ་བྡདད་ཅེས་བ་འོ། །འུུས་པ་ན་ཡན་བྱས་སྟེ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཐེར་འཐུམ་ཐེར་འབུམ་མོ། །ཧཱུ་ཚའི་ཚེདན་ལོ་སེངང་། དམ་པའཆསན་ཡ་ལ་སེངགོ་པར་དུ་གནས་ས། བཱུ །ཧཱུ་གཏབན་རོལེ་པོ་གཅིག་ཏུ 
༤ འདུག་གོ། །མཆོདྷཏན་ཡང་གཅགྱ་ཏ་ཟད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདེ་ཟེརདོན་ཡོད་སྐེ་བའི་ཡུལ་ནོ་༽ །ད་ཡད་ཧུགས་ཞེསྤ་བའོ་། །རགས་ནྲོ་བ་ཟལོ། །འོད་ན་དཔག་ཚད་སུམ་བྱ་དའ། །ཡབ་ནོཁ་དོག་ཧར་ ་ 
` ཞེས་བའོ་། །ཡུམ་ན་དགའ་བས་ལ་ཞེས་པའོ། །སས་ནྭ་ཀུནྭཏུ་བཟང་པོ་ཞེས་ཤའ་། །རམེ་བ་བནའཇིག་ཏེ་མདགའ་ཞེས་ཀ་བ། །ཞེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀ་མཆོག་ནིཌཁ་ལོ་སྦུར་བའྱ་ཆལ་པོ་ཞེས་བ་བ། །རའཕྲུལ་ཅན་ 
རྱ་མཆོག་ནབདུད་སྲངས་ཞེས་བའོ། །རྲག་བཅམ་འདུས་པ་ན་ཡནར ༨ ག་སྟེ་། །ཐམས་ཅད་ལ་འདྲ་བེ་བ་ཕག་འབུམ་འབུམ་མོན །སྣཱ་ ༤ ཆའི་ཚདན་ལོ་བྱརདྲའོ་། །དམ་པ་འཆེས་ན་ལེ་བེ་བའི་བརད་ ཅར 
༩ ོ་ །སཱ་གངུང་ནྱི་རས་པར་འརྱར་པོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ ལཱའྲ་ངེང་སཔ་སཱེ་བའྲི་མཱལ་ནི་ཀུནྭཏྨ་རཱས་པ་ཞེས་བ་ཁོ་། །དགེས ནྭ་ཁྲམ་ཟེའོ། །འོདན་དཔག་ཚད་ཡེད་པང་གཉིས་ས་། །ཡ་བརདི་ ་ 


རྣང་སབ་བཤེས་གཉེན་ཞེས་ཤོ་། །ཨུམནྱ་ོགས་གནས་ཡ་ཞེས་པཁོ། །ཟས་ཕོན་སྲེས་མཆོགྱ་རལ་པོ་ཞས་བཌོ། །རྡིས་མོ་བནནོནདྱའ་ཧོབདོ་ཞས་བཁོ །ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀི་མཆོགནོ་མངོན་བརགས་བའི་་ 
ཐོ ཏེག་ཀུན་ཏྱྭ་རུམ་པ་ཞེས་བའོ་། །རྷུའཕྲུལ་ཅན་ནམསྱ་ཀྱོ་མཆོག་ན།ད་པར་འཕགས་པའྲི་བ་ཞིས་བའོ་། །དྲག་བཅེམ་བ་འདུས་པ་ན་ལན་གཉིས་ཏེ་གྭག་ལ་ཡང་འབུམ་འཐུམ་མོ་། །སྩུ་ཚེའི་ཚད་ནེ་ལ་འཁུམ་མ་ཀ ། ཀཀ 
ོང ་- ༤༨༣ 6༣༠ ༄~- = = - ༄ + ློལ་ ༽- འང) ¬ ༤ རར རེ་འ ཤི རི་འ. ེས་་རརི་ི.-ོ་་་ང་ ༠ 
ཀགྣ།།ད་བཡལྲས་ནཁ་དང་གཡེརང་གནས་ས་། །སྲུ་གདང་ན་རལ་པ་གཅག་ཏུ་འདུག་པ། ། །མཚེན་ཏེན་ཡང་གཅགཏུ་ཟད་ད།ོ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྩེ་བའི་དབཔཔོ་སྭེ་བའི་ཡུལ་ནྭ་ཧཱ་བའ་དགའ་བ ཞས་ཁུང་། ཞིགས ཤྲི 


༣ 


།ནྱིརཔ་རིགས་སེ་། །འདགཆེནཔོ་ཞི་པ་བའཇིགཉནག།མས་ཙམ་མོ། ། །ཡབ་ནྱཾ་ཟླ་ཆས་ཞེས་བཁོ་ །ཡུམ་ན་རྒྱལ ་དགའ་མ་ །ཞེས་ཌའོ། །སས་ནི་འཁུལ་ལྱསེད་པ་ ཝེ་སེམས་ ཞེས་བྱའོ །ར་གོབ་ནེ 
ོ ར་བ ལེ ཞེས ལའ ° ལོ ་ ཐའོ །རྫུའྱཕུལ་ཅན་ནམས་ཀོ་མཆོགན་ཡོད་གཉིས་སང་ ང་ཞེས་5 'ཐའོ་། །དག་བཅོམ་པ་ འུས་པ་ན་ལན་ལྔ་སྟེ་ ཅྭ =; 
2 རེབལོ། །ག་ཚའི་ཆདན་ལོབཱཱྲ་འཾཁོ། ༈ འལའབརའ་འ་བྱིང་་ །སུ་གཏུང་ན་རྒྱས བར་འྱྱརངོ།དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགེ་འཇུས་ཏན་སྩེ་བའི་ུལནྫིབ་གོས་བྷཧ་དདབ་ཞེ ཞེས་བའོ།་ ཞྲིགབ་འའི་ 
གེ འབབ་ཞིས་ལོ། །མ་དའོ ཤུན་མངཅེས་ལོའོ། བས་ཏྲི་་བཅོད་ཅེས་བུལོ། =; ཞེསྱ་ཧྲལ།ི གེས་བ་ན་ནམས་ཀྱེ་མཆོག་དག་བྔ་དང་ 
| ་ཨུ་ཁཅན་ཞེས་ཁ་ཁོ །རྫའཕུལ་ཅན་མས་་ཀོ་མཆོགནོ་མཉམ་ཏད་ག ནས་གེས་ུའོཀ །འཏུས་པནོ་ཡནཅགྱཏུ་ཟད་དེ་། །དྲག་བཟོམ་ བ་སུམ་འཁུམ་མོ། །སྐུམའི་ནད་ན་ལོའབུམ་མོ།། །དམ་པ་འེཆོས 
ཏཱ རཿ རྱང་ཁུ་འུངུབྱ་བིཝཆཏཱ་གནས་པར་འྱུར་ངོ་། །ཧཱུ་གཏུངནྱི་རས་པར་ཁྱརརོ་། །། ུ བམ་མོ་བཅོ་ལ་པ་།] །དེ་བཞིན་གུཤེགས ་ཡ་ཝེགས ་བཟང་སྩཱ་བའི་ཡུལ་ན་། དེ 
རི རོ་ཞིབྱ་བངོ།ོངལཊསའདོནདེཿཤར་ག་༡པོ།།ཡབ་ཞིང་ོག་ཨི།ོད་ཟེར་ཞེས་བའོ་ །སམན་དྡུ་སྭ་ིཞེས་བའོ །སམ་ནི་དེན་ཡདོ་དགཁ་ཞེས་ཊུའོ། །རིམ་གོ་་ནི་ས་མ་འདོདཅེསྱ་བའོ་།། 
དཀ ཀསྲྲསའསལསྣྨིིེ བོ་ཞིས་ཀྱ་ོ། 5 ¬ ལོ ག་ཐ ཡུ 8 དོང ཡི 


¡ ལོ 


ཅི ས་ག དམ་པའི་ཆོས་ཀུང་ལ་7 ོ་ེག་ྟང་གི་བརྙད་གནས་སོ། གྲ གཅགྱ་ཅ་ འཐུག་གྲེ༽ ེ་འཞིག་གཤེགས་པ་ཏོག སེའི 
ནྟཏཱ་མཆོག་པ་ ། བརན སྭ་མཾ་། །འདེ་དདཔག་ཚད་ཉིཤཱའོ། །ཡཁ་ན་གཞན་མྱིད་མཆག་ཅེས་གྱའོ་། །ཨུམ་ནེ་ཡོན་ཏན་ལཱ་ཞེས་ཤུའོ། ། །སཱས་ནྲིནམ་པར་སཱ་དཔེད་ཅེས་བོ་། །རེམ་གྲོ་བ 
བཞི་བདྲགད་བུལ་ེས་འོ། ནི གསི་བཅན་ན་ངརྱ་ཡིང་ཆོག་ནོ་ཟག་བྱ་རིད་པ་འིསེབས་གེས་ཁའོ་། །ཆུ་འབུལ་༦ནནངས་ཀྱི་མཆོག་ན་འགོག་བ་ཐོབཅེས་ངངོ་། །དུས་པ་དང་པོ་ལ་དདང་བོབ་བྱྱ་ོར་བག་བཞི་ 
ཱ འོ། །གཉིས་པ་ལ་དུང་པར་ཕུག་རྲུག་གོ' པ་འ ུ རེ ཊུམ་མ་། ། །ཧཱུ་ཆའི་ཚད་ན་ལཇུག་སྟོངངོ་། །བ་བྱའིཿས་ནྲིལ་ བརད་ཁྲིའི་བརཏཱ་གནས་ས་། །ཧུ།གཏུང་ན་ ནྩིམས་པར་འགུརརོ།། 

] མཆད་ཏནནི ན་ནོཁྱཾརད་འ་ྱབཔར་། ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཡུལ་ འཁེརམེ ཏིག་ལུ་པོའི་ ཨུམ་ནི་ཡོན་ཏན་གིས་བརཅནཔ་ ཞེསྱ་བལོ་། །རག ] །མགེས་ ཅེ ) ནྩལ་རགེས་ཕ །འོདནོ་དཔག་ཚད་བདུན་སྟོང་རོ་༽ །ཡ་ ཡབ་ན་ི ངེ 
རཾ བསོད་ནམས་དཔལ་ཞེས་བའོ་། ། །ཡུམ་ནྷ་སཱ་ཏོག་ཏོན་ཞེསྱ་བཁོ། །སུས་ནཱ་བདས་འིཀནཔོ་འབྱངའོ་། །ཨིཿའ་ངན་ལེ་ྱོས འི ཤེས་རབ་ཅན་ནང་སྱ་མཆོན་དྲོ་གིགང་བུས་ཞེས་ཁའོ། [ཐུཿཐུལ་ཅས་ནའྱག་ 
_ མཆོག་ན་གཞན་གྱིས་རཐུབ་པའི་མཐུ་ཞེས་བཌོ་། །འདུས་པ་ནོ་ལན་བྱར་རུག་སྟེ་། །ཟམས་ཅད་ལ་ཡད་ཤེ་བ་ཕྲག་འབམ་འབུམ་མོ། །སུཆའི་ཚད་ནལེ་བཅུད་ཁྲི་བད་སང་པོ། `÷±‡ ་ ངཱ 
ཱ་གརུང་ནྱི་རུས་བ་དའྱཧུར་ངོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས སཾེིེིེཨཉཧཨརཚ  ༅ [བ་བསམ ཞེསྱ་བོ། སམ བཿ 


༤ 


ཀཱ ཀ ཆཱནེད་ཞེས་བྱལ། །འདུས་པ་དང་པོ་ལ་ན་ཉན་ཐས པ་ལ་ན 

= བར་འྱུརརོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བྱ་དུངགྲོ་ཡུགས་ལར་གཤེགས་པ་གཱེ་བའི་ཡུལ་ནོ་ཤོནདཏུ་གནས་པ 
ཟོ སུམ་ན་བརད་པ་ནདཅེས་བུའོ། །སས་ནྱི་བྲའུ་དགའ་ 

£ ༣ རྩཱ་འཕྲུལ་ཅན་རྣ་མས་ཀྱི་མཆོག་ནཅན་དན་འོད་ཅེས་ཀྱའོ་། ཉན་ཐོས ཱ 


ནན་གཞན་སྱ་ཕི་ཤུང་མའི་ཐཱོ་གས་ཞེས་བའོ་། 


རསྲ་གེ་བ་ནྟོ་ཧཱམས་ཞེས་ཤལོ། ། ཤེས་རབཅན་ནམས་ཀུ་མཆོག་ན་ཆེགས་བས་ལ ཅེས་བའོ་ 
སྭ ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ལན་འབྱུམ་འཐམ་མ་། །སྐུཆའི་ཚད་ན་ལོ་བདུན།ཞྲིའི་།། ། 


=× 


༩༦ 


ནམ་ཁ་སེོ་ 


པྭལནྭས་བའི་ཨལ་ནཾ་གར་མའི་ཁོདེས་བའོ་། །རགས་ནྲིའས་ཟེཁོ་༽ ༽ 
ནིམ་གོ་བན་དོན་མཐོབ་ཞེས་བྱའ་། ། ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀ་མཆོག་ཞ་བདེན་ཿ 


ན་ཡོན་ཏན་དགའ་ཞེས་བའོ་། །འདུབ་པ་ལནོ་ཡན་བརད་ད། །ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཐེར་འབུམ་ཝག་སུམ་བྱར་སུམ་བྱ་འོ། །སུ་ཚོའི་ཛད་ནི་ཡོ་སུལ་ཁྲི་ལྭ་སྭང་ངོ། །དམ་པའཆེས་་ལོ་ལ་སེངེ་ག་ཡར་དུ་ 
༽སྐུ་གཏུངན་ར་པོ་གཅོགཏུ་འདུག་ག །མཚདྟར ན་ཡང་གཅག་ཏུ་ཟད་ད། །ད་བཞོན་གཤེགས་པ་ལ་ཚོགས་པེ་བའི་ ཨུ་ཡ་ན་། །མཆོན་ཆ་བཟང་པོ་ཞེསྱ་བའོ། །རགས་ནྱ་རམ་རྕོག 


ཟི འོདན་དཔག་ཚད་བྱཧདད་བརའེ་། །ཡལ་ན་ལཱ་མ་ཡེནྱ་ཧཱ་ལཱ། __ ཞེསྭ་བའོ་། །ཡུམ་ནྭཾ་ཀུ་འོད་མ་ཞེས་བ་འོ་། །སྲས་ནི་ཡ་མཆོག་ ་ མ་ཞེས་བའོ༽ །རམེ་ག་བ་ནྟི་རོགས་འཕགས་ཞེས་ཤའོ་། །ཤེས 


རབ་ཅན་ནམས་ཉྱ་མཆོག་ནོ་ཀུངདབང་གས་པ་ཞེས་ཀུ་འོཀ །རྨ་འྲཝལ་ཅན་ནམས་ཀྱམཚོག་ན་རན་ཅེན་གཏབཞེས་བའོ༽ །ཞདུས་པ་དངཔོཡ་ནི་ཉན་ཐོས་ཟེར་འཐུམ་མོ་། །གཉོས་ཁ་ཡ་ནངང་ཕུར་ཝག་གཅིག་དུང་ཧི་ཤ 
ཧེབ་ཕག་ལྔཡ་། །གསུམ་པ་ཡ་ན་ཧུང་ཕྱུར་ཝག་དྭགའོ། །སུ་ཚའི་ཚོད་ན་ལོ་ཏ་བའི། །དམ་པའི་ཆོས་ན་ལ་གཔགོ་བརྙ་གནས་ས། །སླཱ་གཏུང་ནྱི་བས་པར་འར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་ཡོན་ཏན་བངས། 


བའེ་ཡུལནིཡེན་ཏན་དང་ལྡནཔ་ཞས་བའོ། །རིགས་ནྱི་མམརོགས་སོ། །འདོན་དཔག་ཚན་རྩག་གོ། །བ་ན་ཡན་ཏན་མཆོགེས་བུ་ཁོ། །ཨུམན་ལེན་ཏན་དཔལ་ཞེས་བྱའོ་། །ཟམ་དི་རནི་ན་མཆད་ཅེས་བཊ 


ཟོ - ° ° ཅེ 


༣༠། * །རོམེཁྲ་བིནེ་མངོདབར་དགའ་ཞེས་བྱའོ་། ཤས་དབཿནནམས་ཀྱམཆགནི་ཡེགས་ པའྲ་བོ་གས་ཞེས་བའོ་། རུའྲུལ་ཅན་རམས་ཏི ་མཆོགནླ་ག་མ་ཞེས་་བའོ་། །འཐུས་པ་ནི་ལན་ྱུ་བཞི་སེ། ། 
ཀ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དྱང་ཕུམ་བྱར་གསུམ་བྱས་གསུལ་ མོ །སྩུ་ཚེའི་ཚད་དེ་ལོ' ༡ཐོ་སཱམ་སངཔ་། ཐ ཁ་ ཡོ་བྱད ཐའི་བམདཱ་གནས་སེ་། ༈ །དུ། གང་ནས ་པོ་གཅིགྲཏུ་འདུག་གེ་ །མཆོད་ཅེན་ཡང་གཅགྱཏུ་ 
༨ །རིགས་ནྱ་ཆལ་རོགས་སོ། །འདྲ་དདཔག་ཚད་བཞི་བོ་བཞི་དང་ངོ། ། ཡབཞི་ལེ་ཏོར རུ་ཁ་ཞེས་ཁུའོ། །ཨུམ་ནེ་གགས་ལཱན་པ་ཞ 
ལོ །སུསནཱ་པདམ་ཅན་ཞེས་ཏ་བོ། །རིམ་ག་བན་ཡེགས་སྩེས་ ཞེས་བལོ། །ཤེས་རབཅན་ནམས་ཅན་ཀོམཆོགུ་ཞྱིལ་གནས་པཁྱིབོ་ཞེས་ བྱཁོ་། །ཇུ་འབུལ་ཅན་ནམ་སྭ་ཀི་མཆོག་ནདེང་སངྱ་ཟབ་ཞེས་བྱའི་ 
འདུས །པཞཡེན་ཏ་ཉ་དྭགུ་སྟེ་༽ ་ ༢༨ ༦༨༣༡ ° 'བཱཅཱ་ཤཾ། །སུམ་མོ༽་ རར །སྩུཆའི་ཅདན་ལེ་དོག་དང་ང ཟོ ཏུ དམ་པའོ་ཆེས་ན་ལ་དྭགུ་སེང་ག་བརྙད་གནས་ས། སྩུ་གཏུང་ 

| = །དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་ཧེ། 'སེངསྦ་བེད་སཱེ་བའི་སུ་ -- ཡ་ན་ཐོཡེ་ཀྱམ་ ཿམྱ་ནན་པ་ཞེས་བའོ་། ། །རགཔ་དྲེབཔ་ཐེ་ ་ཟའ་། འུ ལོ ༤ འདཔགཆོད་ཆེ་ོའ་ ། །ཡ་བན་སེབས་ལཱ་ཞེས༔ ་ཐའ་། ཁོཀ ༽ཡུ་ནི་ རུ 
3 བབི་ི་ ཤའ རཿ །མས་ནི་གླགྱ་སདཆེས ཤའོ ལཿ ་གོ ལཱོ་ཱ་ནམ་ = གེས་འབུནནམས་ོ་མཆོག་ན་གཞན་ོམཡུ ཙུཐུབ་ པའྱ་ཧལ་མཚན་ཞེས་བའོ་། །རྡུ་འཕུལ་ཅན་ནུ་མས་གྱིཿ རྱི 


་ 
` ངོ 


༨ 


` ར་རི །སུ་གབིཤས་མོ་ག་ཅིག་ ། 


།ཧུ་འུག་ག །མཆེ ས་ཡང་གཟུ་དོ། །ར་བཞན་གགས་པ་གོགས་ ཉན་ས ྭི་དབ་གནས་པ་ཞེས་ཀུཁོ། ཀིཾོ་ བཞོད་ 
༡ །ཨུམན་དགའ་སྩུག་ཅེསྱ་བ་བོ་། །སས་ནྱྭ་བྱ་མ་ག་ཡོཞེསྱ་བཁོ་། །རིས་ག་བ་ནེ་སེམས་ཆམས་པ་ཞེས་བྱའོ། རོ པ། ཀྲ ་ །རྫུའཕྲུལ་ཅན་རྣམསཿ 
2 རི 
གི དི་བལ་ཟེལོ། །འོད་ན་དེཔག་ཚད་བྱརད་དོ་། །ཡབ་ན་བདག་ 
༧ སྣ་ཚོགས་སྣེ་ཞེས་བ་བ། །རམེ་ག་བ་ནཚོངས་པའ་དབངས་ཞེས་བ། འོ། ། ཟླི ་རབ་ཅན་ན་མས ཅམཆགོ་ནོམ་ཆགས་ སེམས་ཞེས་ཤའ 
ཀག རེགོ་ནྲི་སྐོད་པ་མ་བཅ་པ་ཞེསྱ་བའི་། །འདུས་པ་ནི་ཡན་བྱརགཅགེ་ལེ་ རག ༅ ུ་ིཆད་ནས ཉཐོ་ཝེ་སེངང། །དམ་ལའི་ཆེས་ན་ལེ་བུ་བ་འི་བར་དུ་གནས་སོ 
གྱ བནཆུས་པར་འགྱུར་པོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞོདབུའི་ཞབས་སྩེ་བའི་ཡུལ་ནོན་རྱོར་གསལ་ེས་བ་འོ། །རིགས་ནྱངལ་རགས་ས༽ །འོད་ན་དཔག་ཚད་ཏོིག་ཁ་གཉིས་མ། །ཡབ་ནོ་རོནཅེན་གགས་པ་ཞེས་བུའོ 


ཨཱམ་ན་རེནཅེན་འཕགས་མ་ཞེས་བསོ། །མས་ན་ཞེབོའི་སེར་ཕོ་ ་ །རིམ་ག་་ནྱ་རམས ཅེ ཀཀཀྗྣ །ྱུའཚུམ་༅ནནམས་ཀྱིཡཆ་ནེ 


ཞཞེསྭ་བཱ།འོ། ་ །འདུས་པ་ན་ཡན་བཅེ། ཡཱ་སྟེ། ཌཱ ནཿ བུབྱེ་གུཟག་ འབུམ བོ ྦོ །སུ་ཚེ་ འཚད་ན་ཡ།་ང བཞབ འ།། །དམ་པའི་ཆོས ད་མ 
 གཅུང་ནརྒྱས་ པར་འགྱུམར།ོ །དེབ ཞིན་གཞེགས་ པ བ་འིདི་གནས་པ། རི ཚུངས བེས་སེ་བ་ བའ སམས ་ནཾ་མཀོད་པ་བཅོས་པ་མེད་པ་ ཞེ རེ ་ 
ཆོ  ཉིན་ཏུལ་ཞེསྱ་བའོ། །ཡུམ 'ནྭསཾསྩ་སྭ་ ་ཨཱ་ཐུབཅེས་ཤའོ། །སས མི 


༽ 


ཀླ །ཆུགས་པ་ཞེས་བ ཐའ ཟུས ན་ལན་བྱུ་བཏནསེ་ །ཐུམས་ཅད་ལ་ཡད་པེཁཝག་སྟང་སྟེང་ང། སུ་ལིཛདནྲི་ལ།ཁྱིདག་ལེང་ངོ་། །དམ་པྲ་འིར བོག་པོ་ ཡོ་བྱོ་དད་ཁཱའ་བརྙད་གནས་སོ༽ །སྩུ་གཏུང་ནི་ ཆི ་ 
ཀ ཆུ 'པརཁྱགུར་རོ་། །དེ་བཞན་ག་གེགས་ བེའཐེཿདཱཔའི་གཟ ཟི་བ་སྐྱེ་བའི་ཡུཡན་། །ནམ་པར་ཐརད་པ་འེས་བའོ་། །རིགས་ནྲ་བམ་ཟེ་ལ་ ། འདོནདཔག་ཚདྱ་བེ་བའོ་༽ །ཡ་བནཆགས་ལ་སེད་པའི་སམས། ཞེས་པའོ །ཡུམ | ་ ་ 
ཐྲོ སོ ན་ཡོད་དགའམ་ཞེས་བྱའོ་། །ས་ན་སེམས་ཀྱསས་པ་ཞེས་བཁོ། ་གོ་བ་ནམཆོད་པའི་ཡེགས་མཛོད་སུན་ཞས་བ ་ཤའོ་། ཁོ། །གའཔ་ཅནནཔས་ཏི་མཆོགན་གང་རྗོངད་དཔ་འགོར་ཤའ་ །རྫུའཕྲུལ་ཅན་ནྣམས ཀི་མཆོག་ནེ་མཛཱ ་ ། 
བཱུ འནས་ཞས་བལོོ། ། །འདུས་པ་ན་ཡན་དྭག་སེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཐེར་འ  བུམ་ཐེར་འབུམ་མོ་། །སྩཱ་ཆའི་ཚད་ན་ལྟོ།༦གེ་སང་ངེ༽ །དམ་ཕ⁄༡ གཤ འངང་བད་ས། ུགདོ་ས་བ་ཅིག ཧཱུ ཟོ 
_ ༼ ཏ་འབུག་གོ་༽ མཆད་ཏེན་ཡང་གཅིག།ཏུ་རདད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་ངེམོབཟངས་སྩེབའི་ཨུལ་ནིཐུབ་པྱ་སདཔ་ཞེས་ཧུལོ། །ཞས་༽ བབཅན་ནམས་ཀུ་མཆག་ན་ ། རིགས་ནྲ་ཟེ་ལོ་། །འདོན་དཔེག། 
ཧོ དཱ་གཟུམ་ལ་། །ཨབནི་མཆད་སུན་ཡེགས་ལཆོད་འིནཞེམ་བཁོ་། །ཨུམ་ན་ེ་ཆེནའད་ཅེས་བཁོ། ། །སྭས་ནི་ཁུན་པར་སེམས་ཞེས་བཁོ། །རིམ་གོ་བ་ནིཡེགསྦ་བུནེ་ཞེསྭ་བའོ་། །ཤེས་རབ་ཅནྲ་ནམསྱ་ཀི་མཆོག། །ནགུགས་ 

བཏ = །བཕུལ་ཅནན་པག། ད་དང བ་ཅེས [ཅུས ཕོ་ལན ༦༦༦ ཐེསྱ་བེ་ཐྭ་ཧཱང་ལཱག་དགུ་བཅུའ་། རཁྒྲང་ སྙེང ཕག་ཝཱའོ་། །གསུམ་པ་ལ་ནེཕྱི་ཐ་སྟོང་ཕྲག་བརྒད་དོ་ 
ྦ ཡཅ་ འག ནད བབ ཆའ་ 


འ་ཡཿ ལ་ན་སངས་རུས་ཅནཞེས་ཁོ།་ །རགས ་ནྲ་པམ་ ཟེའོ་། །འདནད་ཚད་བ་་ ལོའོ །ཡ་བ་ནི་ཐ་པད་པ་དགའ་ རར ཞེསྱ་བའོ། །ཨུམནཾ་ཡོན་ཏན་མཐའ་ ཡས་པ། བཞེས གའོ ླལཧ་ོ་ཉན་། ` 
ོང ཁོ རེམ གྲོ གོ་བ་ནི་ལ་བ་ འའ ཞེས་བ་འོ། །ཤེས་ནབ་ཉན་དམས་ཀྱིཿ ་ཀྱེ་མཆོག་ནཾ་ཝ་ ་ཤའོ། །རུཁྱཕུལ ཟླ ཀྱ་མཚེག་མིར་མ་པར་ཏོག་ཅེས་བའོ་། །འདུས་པ་ནི་ལན་བདུན་ བྱའུ་སྭེ་། སི་སི 
༣༨ྱེཟ་བག་ཨུམ་བ་ བྱར་=ཿརུག་རུག་གོ་། །སཱ་ཆའི་ཚདནི་ལོ་དྭག་འལོ རྣས པའི་ཚེས ཅུ་ཙིའ་དདུ་གན་ས་ཨཀོ ། །སྩུ་གཏུང་ནངྱས་ བཱ ཡུས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུནཏ་གཟ ིབདད་སེ་བའི་ཡ ཡུལ་ནཾ་སབ་བྱ་སེད་པ་ཞེས་ 

བྱའོ་། །རགས་ན་བྲམ་ ཟེའ། །འོད་ན་དཔག 'ཚད་ཏཐཤུའོ་། །ཡབ་ན་པ་གའི་ སེམས་ཞེས་ཏྱའོ་། །ཡུམ་ནི་སེམས་ ཨྱ། ཉི་འྭཁུགཌེས ྱའོ་། །པས་ནི་ ན་པྩོ་ཧལ་མཚན་ཞེསྭ་ཤལ་། །རོམ་གོ་པ ་ན་སེང་གེའ་མཐུ་ཆལ་ཞེ ་ | 
རྱཁོ། །ཤེས་རབཅནནམས་ཀམཆོག་ནི་ཆས་ཀྱོས་ལྟ་བ་ཞེས་བའོ ། ༼ཅུའགུཁོ་བཞུད་ཡས་ཝི་མཆུག་ནིབདུད་ཁྲི་གགས་ཞིརྱ་ ངོ ཁད །ག་བནྐོ་ཡད་བྱ་དུག་ཉེ་། །ཡས་ཅད་ རལ ་ 
ཀག ་འོབ་ལོའ འདོས་པའ་སྱི་ལར་ལོཁྱལ་བ རྱ་བེར་དུ་གནས་ས་ 7 །ུ་གཏུང་ནེ་བེཡ གཅུས ཁང་ག ཁ་ར འའ་ག་བུར་དཱོཾ། ང་བཞིན་གགེའ་པ་བ ༦ རམ སེབ 
 ཨཨུས་ནི་ཡེ་ཤེས་དམ་པའ་ཞེས་བཁོ།། །རགས་ནྱ་ཆོལ་རིགས་ས། །ཁདོནདཔག་ཚད་གཅིག་གོ། །ཡབ་ནྭ་ཕེ་གསྭ་ས་ནོམ་ཞེས་བྱ་ཁོ་ །ཨུམ་ཞི་སནནས་བུནཞེས་བཁོ་། མས་ནཆོས་དཔས་ཞེས་བྱའོ་ ། ནིམ་གོ་ཊ བུདཱཾ་དཱ 
=  ཞེས་བྱའོ་། །ཤིས་ རབ ་ ཅོལ་ ལག ཅེས་བཁ།། དད ་ 'ཀ་མཆོག་ན་འྱ་འུག་ མྱེད་གྲགས་ཞེས བྱའོ །འདུས་ བདི་དག བཞི་ ། །ཐམས་ཅད་ལ་ འདུདུང་ཕ་ག། དྭགུ་དགུའོ། ཁོ། སཱ 


ཱུ སྩེ་ཁའི་ཡུལ་ ་ན་བདབས་མཐོབ་ནེས་འིོ་ འབ 

( ཁོ། །ཟིས་གོ་བནྡི་ྱཱ་སི་ཝ་ཞེས་བའོ་། གེས་རབཅན་ 
7 ས་པ་ རི ག་ད་བ ཧར །འཧུས་ 8 :± སླ་མའིཚད་ཤནི་ལོ་ 
ཡོ དྲ ྣིོ་ སོར ྲག ་  ཁཕླཁ།ྗ་ 
བན་དབང་ལ་བྲསམས །ཞེས་ ་ཧའོ་། ། །ཤེས་རབ་ཅན་ད་པས ཀྱི་མཆོག རྱ ལེ 


ནིམཐུ་ཝཱན་ཞེས་ཧའོ་། །ཇུའཕལ་ཅན་ནཔསཀྱི་མཆག་ནེ་གཟི་ ་ _ བྔདད་ཆན་པོ་ཞེས་ཤཁོ། །ཞཇུས་པ་ནོ་ཡན་བཞྐད །བབས་ད 
ལ་ཁང་བེ་བ་ཝག་སྟེང་སྟངངོ་། །སུའི་ཆའི་ནད་ན་ལོ་དྭག།འུའ། །དཔ པའི་ཆེསྱཀ་ཡ་དྷས།ཞའི་བེར་དུ་གནས་སོ༽ །ཧྩུ་གཏུང་ནིརྒྱས ་པང་འགྱུར་རོ་། །དབཞིན་གཤེགས་པ་ཕ་བཟངས་སྩེ་བའྲ་ཡུལ་ན་འོད་ཟེར་ན 
ˆ ༦ ན་འ །འདོ་ནོདཔུག་ཚད་བཅུད་སྟོང་བ །མབ་ནྱི་ཏུལུ་ཤུགས་སེ ་ ` =: ° ཅོ 


ཐེས་ ༨ ཧི པོ ར་ ར་ར ༢: = ˆ . ˆ - ལྷོགས་པ རབ 2 ༢ 
བའ མོ རར © སཿ རའ 
= -ོ ཾ # ཏཱ $ ཁི °$ 


ཅྱར་ཚྭ་དུག་གོ། གུ་མའིཚད་ན་ལོ་སེང་ང། །དམ་པའི་ཆོས་ད་ཡོ་སམ་སོང་ག་འརྩད་གནས་སོ། །སྭུ་གཏང་ནས་མོཨཿེ་༔་འཏག་གོ་། །མཆོད་ཏེན་ཡང་གཅིག ཟད་དོ།། དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་སྟབུས་ཤིནེ་བའི་ཨུལ ་; 
ན་མ་སླད་པ་ཞེས་བུལོ། །རིགས་ནྭ་རལ་རིགས་སོ། །འོད་ནོདཔག་ད་ལྔ་བྱར་ཁྲ་དུག་གོ། །ཡ་བཞོ་གཞན་་གེསྱ་པུ་ཐཱཁ་པར་ཐགས་པ་ཞེས་བའོ་ །ཨུམ་ནེ་མེ་ཏོག་ཅན་ཞེས་བའོ། །ཕས་ནྱ་སེ་བའི་མཆོད་ཏེན་ཞེས་ཤའ་ 
བཱ རསྡ་གོ་བ་ནྭ་སྐཱན་མེད་པར་གནས་པ་ཞེས་བྱའོ་ ། ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀྱཾ་མཆོག་ནི་ཨུ་ྭཏུ་འཛིནད་པ་འྲི་བོ་ཞས་བའོ། རྫུའཕུལ་ཅན་ནྣམསམ་ཚོག་ན་དུས་པར་དགའ་ཞེས་ཀ། ཐེབ འཇུས་ཕནི་ཡན་གདུན་བྱར་༣་གཉིས་ཏེ་ 
ཟམས་ཅད་ལ་འང་འབམ་ལག་སུམ་བྱཅ་ཆ་གསུམ་གསུམ་མོ་། རཱ འཇེད་ན་ཡེ་བུ་བ་ཕག་གསུམ་མོ་། དམ་པའི་ཆས་ཀང་ཁྭ་བེ་བ་ཕག ༠ གསུམ་ཧུ་བརད་གནས་སོ། ། སཱ་གཏུང་ན་རོལ་པོ་གཙག་ཏ་འདུག་ ་ 
མཆོད་ཏེན་ཡང་གཅིག། ཏུ་ཟད་ངོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེང་གེའི་ཧ བས་གུའི་ཡུལ་ནོ་དབངས་མཆོག་ཅེས་་བལོ། །རིགས་ནི་བམ་ཟལོ འདོད་ན་དཔག་ཚད་བྱརད་བརུཁོ། ཡབ་ནིེ། འོད་ཅེས་ཁུའོ་། །ཡུམན་ 
ད ཀྱི་མཆོག་ནི་དྲག་བཅོམ་བསུངས་མ་ཞེས ༨ 


7 ན་འགོ་་ཨེསྱ་བའོ་། །སས་ན་ལཱ་མཆོག་ཅེསྱ་བའོ་། །རམ་སོ་ཐ་ནྷཾ་མུ།པན་མེལ་ཅེས་ཤའ་། །ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀྱ་མཆོག་ན་འདམ་ལས་ནཡ་ཅེས་བའོ་། །རྫུའཕྲུལ་ཅན་ནམས 


_ _ ཌརོ། །འདུས་པ་ནོ་ལན་བྱརྭངག་སེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཐེ་བྲ་ཝག་དྭུ་བྱར་༦ཀ་ལ་དྲག་དྭག་ལོ། །སྒུ་མའི་ཚད་ནལོ་དྭག་ཁ་བཞི་སེང་པ་། དམ་པའི་ཆས་ཏུང་ལོ་དས།ཁ་བཞི་སང་གོ་འརྭད་གནས་སོ།། སྙུ་གཏུངྱིརནས པ 
པར་འཁྱངམངོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་ཏ་གྷ་ཏག ྷ་བ་ཁི་ཡ་ནིམ་ཏགྲི་ལཱན་ཞེས་བཁོ་།རིགས་ཞྱིརཁ་རོགས་མོ། །འོདནོདཔག་ཚདཏིས་སྟངཔ ཡབ་ནངག་་་ཞེས་བོ་  ཨམནེ་ཏོག་འོད་ཅེས་བལོ། ་ 


/ ` 
པི ༠ ྲ . ¬ 


ˆ 


་ ཅས ཡེ ་ཉོག་སོ་ ཤོ ེ ཧཱ བོ ་ན་མེ་ ཡི །བའོ་། ། །ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀ གྱི་མཆོག་ན་ངགུ་བ: བཅམ་བཐཿ ན་ཞེས ་ཧུའོ། ། རྫུ་འཕྲུལ ཅནནུ་མས་ ཀི་མཆོག་ི་སྟེནད་ དགའ་ ཞེས་བ ༈་བའོ་། ། འདུས་པ ནིལན་གཱསེ་ ། 


ཱཾ ཟི »ཆ ན་ལེ ་ཐ' བའོ་། ཆོ ་བའི་ཚེས་ཀར་ལ་ཌ ྱ་བཞི་བརྷུ་གནས་ 'ས་་ ། །སྐཱ་གནུང་ནེ་རོལེ ༢ གཅགེ་ ཏུ འདུག་གི༽་ ། མཆེདོ་ཏེད་ལ་བཟིག་ ཏུ་ ལུད་དོ་། རོ ས་ རར 
2 ༦ ར་ '་སེ་བའི་ཡུ་ལ་ནི་ཡོན་ཏན་འབུང་གནས་ ་ཞེས་ུའོ༽ ༢༠༡༦ ་ེའོ། འདོ་ན་དཔག། ༦༦༠ 2 " `" ཞེས་བལོ་། ཨུམ་ནཱཁ་ ཡས ཞེས་ྱའོ་། འ་། སནི་འདོ་ཟེར་བཟང་པོ་ཞེས་་ ཐའ 
དཾ -ླ རྱཁོ་། རམ་གོང གོ་བན་བཀྲ་ཤེས་ འཛནད་ཅེསྭ་བའ་ ། ། ཤེས་རབྱན་མས ཀྱམ ཧཱ སི ཆགནསེགེས་ཏོག ཁ་པ །རྩུའཕུལ་ཅནན་མསྦ་ཀྱི་མཆོག་ནི་འེད་ -རནེཞེས་བཱལ་། ལེ། འདུས་བན་ཡན་ཟཿུགདི་ཧེ་ སཿ ཡང ¦ ཅི 
༦ འབགག་དྱག་པོ། ཀགའིཆད་ནོལ་བོབས་། དམ་བའིངོས་ཀྱ) ༧ ཅེ་བིདྲ་གྲནཔ་སོ་། །སྒུ་གཏངྩོཆས་ལར་འྱགུངརོ། ། ཏན་ ཞེན་དདགསབི་ཏགྱཧུན་རུ་བའི་ཡུལ་་འའདོ་མ་འ་ང་།ལ་་ 
ཇར ༢ ཿ ལའ ཐུག ངཱ ཞེས་བའོ་ །ཨུ་ནི་ཡོན་ཏན་ནིནེ་ཆེན་གཟི་ ཅི 9 རམ བརྐར་རརྡ་ཀགས་པ་དབག་སྱེདགེས་ུའོ། །རེམ་མོ་བན་བཅོན་ཁུགས་ཐེབ་ཅེས། 

-ཟྲའོ་། ཤེས་རབཿ རྣམས ཀྱེ་མཆོག་ནོ་ ོ་ཡདྱ་ཀཱས་ཊ 'སཱདཅེས་བཱའོ་ ། ངུ ནཿ འགུ ནི་འཇིགསྐ་སེདྡ་བོ་ བླ་ཞེས་བའོ་ ། འདུས་པ རེ ན་ལནྱ་དུག་སྟེ་ ། ཐམས ཤ་ལུ ཏུང ཐེས གསུམ 'གསུམ་མ། །སུ་མལ་ཛདནིཡེ་ཁུ་འའོ འའོ 


÷ 


3 རབ ¬ གིབརྷཾ་ཙོགནྟས་སཾ་ ལུ་གོ པོགཅིག།་འཏུག་གོ། མཆོད རན སས ལོ་། ནིགས་ནྲིཟསེནོ འོད་འ རར ་ 


རེ ༣༩༤ ༨ 


ཆེལ 


།དམཔག་ཚད་ལྭ་འོ་། ཡབནནཱོ་བུན་ཞེས་བལོ་། ཨུམ་ནནེན་ཆནསཱང་ཞེས་བལོ །ས་ནི་སྩནྱ་པེདཅེས་་བའོ་ ། རམ་གོ་བན་ཡོད་འཐུད་ཅེས་བ་ལོ་ ། ཤེས་རབ་ཿན་ནམསྦ་ཀི་མཆོག་ི་ཏོག་སྭུ་ཞས་བལོ་ ། ཐཱའཕུལཅན་ནམས་ཀྱ་ 


- མཆོག་ནོ་དཱན་བས་འགོ་ཞས་ཁའོ་། ཉན་ཐོས་འཇུས་པ་ནྱིཝ་བྱས་བདུནསྟེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཁྲི་ཕག་རརམཧངས་སོ། །སུཆའཚོདན་སྲོ་འཅོག་སེང་པོ་། དམ་པའ་ཚོས་ན་ས་བོའི་བེར་ཏ་གནས་ས་ །སཱ་གཏུང་ནྱོཆེས་པར་འབུར 
ཀྲུ དེབཞན་གཤེགས་པ་རནཿཅེན་གགས་པ་སྩེ་བའི་ཡཱལ་ནྲ་གགས་བདགཅེས་བའོ་། མགེས་ནྲ་བ་ཟེའོ་ ། ཞདན་དཔག་ཚད་ འའ ། ་ཡབ་ན་དགའ་བ་ཞེས་བལ་། ཡུམ་ནྲ་སད་ལཱན་མ་ཞེས་ཤའ་ ། སས་ནྭསཱ་ཚོགས་སེམས་ཞེས་ཁུའོ་ 


༩ རསི་གོ་བ་ནརེག་གསུམ་ལཱན་ཞེས་བའོ་། པྲི |ིཾིགཾིི རྩུའཕུཡ་བཱཛ་ཀྱི་མཆོག་ནཾ་པྱན་པ་ཆེ- ན་པོ་ཞེས་བཁོ་།། རྲག་བཅོམ་བ་བཅུས་པ་ནོ་ཡན་ཏོགུ་ཁ་དྭག་གེ། 


ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་བྱེ་བ་ཕྲག་དགཧཱ་༅ར་ར་འོ་། །ཧྩུ་ཚའིཚད་ན་ལ་ཏའཾ ཆེ སང་ང་ ། དམ་པའི་ཚམས་ན་ཁྱ་བ་བ་ *ཁྭ་བརྨད་གནས་སོ་ ས་ག ཅོོ བནྨཾ་རས་པར་འགྱུར་པོ་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མད་དུ་བུང་བ་སྩེ་བ 
བ་གམ ད་ཆད བན་ལོག དགལཞེས་ །ུམ་ནི་དེནམས་དགར་ཞེས་ས་།མ་ཞསདནམས་ཆེན་པ་ཞསག་ཚོས་ 


སོ་ཁ་ནི་བསད་ནམས་་ཨོ་དམན་བ་ཞེས་བཁོ་། ཤེས་རབཅྲདམས་ཀྱ་མཆོག་ནཆསྱ་ཀྱོ་ཆེལ་མཚན་ཞེས་བལོ་། རྫ་ཁཕུ་ལྭཱནཧི་མཆོགན་སེང་གེ་འི་དབས་།སར་འགོ་ཞེས་ངལ་ ། འདུས་པ་ནེ་ལན་བཞི་གེ་ ། ཐམས་ཅད 
ཡ་འབ་ ཞྭིཝག་རེརེའོ། ས་ཚ་ཁི་ཛདན་ཡོ་བདུན་འིཁ་ ། དམ་པའི་ཆས་ན་ལོ་སེང་གི་བརྦརཱ་གནས་ས། །སླུ་གངུངན་པས་ལོ་ཙོགཏུ་འདུག་གོ་ ། མཆོད་ཏེས་ཡང་གཅགྱི།ུ་ཟད་དོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བྱ་མྱི་ལུགས་པ་སཱེ་ 


ཀོ 


༈ ་༠་ །ཐའི་ཡུལ་ན་བལྟ་ན་སྩུག་པ་ཞེས་བལོ། །རིགས་ནྲབས་ཐེའོ་༽ འོ དཔག་ཚད་ལྔ་བྱསྔལ་འོ་། ཡབ་ནི་འད་དཔལ་ཞེས་བཡོ་། ཨུམ་ཞིསུང་བ་མཐའ་ཡས་ཞེས་བྱའོ་། སས་ནི་སྔས་པའྲིཔོ་ཞེསྱ་བཁོ་༽ རིམ་གོ་བ་ནེ། 

ཀཀ བས་པའི་འབུང་གནས་ཞེས་ཨྱའི་ །ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀྱེ་མཆོག་ནི་སབས་པ་ཁི་ལྷ་ཞེས་བའོ་ ། རྩུཁཝལ་ཅནྒ་དམས་ཀ་མཆོག་ན་དོལ་བ་རབ་འཇོམས་ཞེས་བཁོ། ། ཉན་ཐོས་འཇུས་བ་ནི་ལན་དུག་སྟེ་ ། ཐམས་ཅདལ་འདགེ་བཕག་དྲུག 

༡ དྭགུའོ་། སུ་ཚ་ཁིཚདན་ལླ་སམ་སངང་ ། དམ་པའིཚས་ནི་ལྩོ་དག་སྟང་གི་བ་དདུ་གནས་སོ། །སྣཱ་གཏུངྱ་རས་པར་འྱགར་པོ། (དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསེངས་མྱེད་གྲེ་བའྲི་སུལ་ན་གཟི་བརད་སེེ་བ་ཞེས་བའོ་། རེགས་ནྱི་རལ་རིགས་སོ་ 

བདོན་དཔག་ཚད་ཏི་ག་ཆ་དདུནན། །ཡ་་ནམཱལ་འཁོར་ལཱ་ཞེས་བུའོ་། ཡུམ ུཚེངས་དབངས་མ་ཞེས་བཁོ་ ། སས་ནིདབངས་མཁན་ཞེས་བལོ ། ༠༠ རིམ་གོ་བ་ན་གོ་ལ་ཁས་མཆོད་ཅེས་བའོ་། ཤེས་རབཅན་ནམས་ཀིད་ 
 ནྟིསང་མདའ་ཚང་ཞེས་བྱའོ་། མྦུའཕྲཡ་ཅན་ནམས་ཀྱི་མཚེག་ནཾ་གཞལ་སྱེན ཟླ མཆོགཅེས་བའ་༽ །ཉན་ཐོས་འྭདུས་པ་ན་ཡན་སུམ་བྱཿ་སེ་ ། ཐམས ལེ /ཅད་ལ་ཡང་ཐེར་འབུམ་ཝག་ཏིཐ་ཡགཉིས་གཉིས་ས་ ། ཤུམ དི ཤཱུ ; 
 ཡོ་ལཱ་སྟངཔ་ ། དམ་པའི་ཆས་ནི་ལྭའཅོག་སངག་བབྱད་གནས་སོ་༽ ཧུ་གངུངནིརས་པོ་གཅིག་ཏུ་འཇུག་གོ་ ། མཆོད་ཏིད་ཡང་གཅོགེ་ཟད་དོ་། །དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཉེ་མའ་འོད་ཧྩེ་བའི་མུལ་ན་བསདནམས་གཟི་བྲ་དེཅེས་བའོ ེ 

ཤགེས་ནིབས་ཟེལོ་ ། འོདནོ་དཔག་ཚད་བརད་་འི་འོ་། ཡབ་ནབདན་བ་ཤུན་ཞེས་ཁོ་༽ ཡུམནརན་ཅན་བློ་གས་མ་ཞེས་བལོ་ ། མས་ནི་སུ་བ་ཁ་དབངཕོས་བན་ཞེས་བའོ་ ། རམ་གོབ་ནྲད་བའྲ་ོ་ཞིམ་བུའོ་། ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ 

ལོ་ ། ༽ 


ཀྱི་མཆོག་ནཾ་ཐེས་ཐའི་འབྱུང་གནས་ཞེས་བྱའོ་། །རྫུའཕྲུལ་ཅན་ནམས་རྐྱམཆོག་ནི་ལ འུས་པ་ ཡན་བྱརད་དེ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁང་ཐེར་འབུལ་ཕག་བདུན་རུ་བདུན་བྱ་འོ་ ཀཿ སཱ་ོའྲི་ཛཱན་ལོ་བཞི།འིའ་ ། ྦ 


+÷ 


÷ 


ཁིར ༤ དབ་ས ེ་ ༡༤་ ༦༦ ་ 


ཛྭ  དམ་བཞི་ཆེ་ན་་ོ་སེབགལ བརྙཏུ་གནས་སོ་། གཱཱ་གྱཿབནྱི་ཧས་པར་འྱྱུརརོ ། དེ་བཞིན་གཤེགས ས། གུས་ནྲི་བམཟེའོ་ ། འད་དཔག་ཚདབྱར་ལ་ 
་ཨ་བན་མཐཱ་ཝཱན་ཞེས་ ་ཤའོ་ རོ ཅནངཡ་ ཿ པ་ཡསྐ་དམ་ ་པར་གཡ་བ། (ཞཞེས་ ཧུའོ་། སུས་ན་མཚན་རྱིས། སས་པ ༦ ཤའོ ། །རམ་ ་གོ་ཿ རྤེ ཡདྱསཱ་སཱུ་བ་ །ཞེས་ཤ། ཤའོ་ { ཤེས འབ ×:ེི ེ 
རུ་འབུཁ་ཅན་ནམས་ཉི་མཆོགནོ་ངས་པའི་གླ་རུཿངས་ ཞེས ཨྱབ་། ཏན་ ཐས་ ༣༤ པ་ན་ ཅར ཡཱ རཿ ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ འི ་ཕག་ ར་རའོ་ ། ། གུཆེའི་ཚད་ནི་ ན་ལོ་ར $= ཁི་བདུན་སྭོང་ངོ་ རམ 6 ་ ཌོ ཊབདུན་སེང་ག་པར་ | 
ཅཱ་གནས་ས་ རཿ སྩུ་གཏུང་ནོ་རྒྱས་ ཧུས་ འགྱུར་རོ ། ང ། དེབི་ཞོག་ཞིགས བཿ ལུའི ༢ ༦ རར 'སེ་བའི་ ཅུ བེ དཔ་ གོ་བརྩ་པ་བ ཆུས་ཌོཀ་མི ་ ངོ ༤ ན་ར རགས་ སཾ རཾ ། །ཇེདནདཔན་ཚད་ཏངང་། །_ཤཔཕ་ པ་ནོ་ཐོབ་ཅད་ ° 


= ཤྱནེ་ཞེས་བྱའོ་། ཨུམ་ནྲཾ་བོ་གས་བཟང་མོ་ཞི ཞེས་བའོ་ ། བུ ༨ ུ  འདོད་ཅེས་བའ། ། ། རཾམེ་གོ་ཿ ་ ཞེས ་ཤལ་ རེས 2 བྲ་བྡརད་བཟང་པོ་ཞེས་པ། །ཐའོ་ ། རའ 

ེོ _ ཅན་རྣམས ཀྱ་མཆག་ན་དོ་སེ་པེད་པའི་ ཤིའཐེང་འི་ས ལ་། ། ཉན་ས འདུས། པ་ན་ཡན་བརསེ་ ཏྲུ ཆྨམ་ཆུ་ ་ཨངཐེ་བ་ཝག་ལཱ་ ལུའོ ཧཆ་ཨེ་དད་ལོ་ ལ་འབུལ ་མོ་ ། དམ་པའི་ཚེས་ན་ ° ལྒརདྷ་ཧེང་གི་བརང་གནྡང ་སེསུ་གཏུང་ ངི 
བཱ ༤ ༨ 1 ནོནགུཤིགས་བ་ཡེགེས་ཐེས་ལེ་བའི་ཡདོོ་་་་ ལའེཡོ། ༤ རིེེྲྲྭེཾེྲཾཾ་ 
ྦ རིམ་གོ་ཐ་ན་འཇེག་ཏེན་མཆོད་ཏེན་མཆོད་ཅེས་ ཤོ ། ཤེས་ སྣི ཅོམ དེ་ང རྩུའཕྲུཡ་ཅན་ན་མོས་ཀི་མཆོག་ཞེ་མ༡ད་ཟར་གནས་ ཅཅ 3 སུ 


༣༢ 


ཆེ ངང རར ར་ལ | ིགསབ་ རར 


ྭ 


། ཐམས་ཅད་མ་༥ མཛས ༡བཾ་སུམ འཁེ ། བི སྱུཆའཛདན། ལོ་དྭགུ་ཧེང་ངོ་ ། དམ་ ཐིའི སོནཾ་ཡེད དགའ ི་རྭག་སེང་གབ་རབ་གནས་ས་། རེ ུཏུངིསཡངཁྱ་བོ་།དེ་བཞིན་ རར 
་ྲ ཅིས་བའོ་་། རིགས་ནྲིརེལ་རིགས་ས་ ། འདན་མཐའ་ཡས་བལོ་། །ཡབན་མཆོད་སམ་ཞེས་བཁོ་། ཨུམ་ནི་མཆོད་འདོལ་ཞེས་ཁཁོ་། སས་ན་ཚངས་པའི་འཁོར་ལོ་ཞིས་ཤཌ ་ 
རཿ གོ དྲ །ཤེས་རབྱཝཱཾ་ཀམཆོགནོ་འདགཉེན་མཆོད་གནས་ཞེ ཞེས་བུའོ་ འེ་ ། ཛུ་འཕུ་ལ་ཅན་ནམསྤ་ཀིམཆག་ནྡི་བོ་བཟང་ཞེས་བུའོ་ 'བཁོ་ ། ། ཞུཧུས་པནི་ལན་སྟསྟེ་ ། ཐུམས་ཅདལ་རབཅུར་འབུལ་ ཟི 
ཕག་རུག་ངུག་གོ༽ རཅཧང་ དམ པའི་ཆསན་ཡོ། ཐདུན་ཌ བཅིང བན  ཧཱུ་གཏུང་ - ཌ -- ན་རཡེ་ཕོ་གཅགེེ་ཏུ་འདུག་ག་་ ། མཆེདྷཏེན་ཡང་གཙོགཏ་བད་ན་ ཡམ 
དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནར་བུའི་སྭངཔོ་འ འྭ་སེ་བའི་ཨུལ་ན་ཡེནཏ ༦ ན་པས ་མཛེས་ པར་ཤས་པ། ཞེས ་བའོ་ འོ་། ནིགས་ནྲོ་པ་ ་ ` མ་ཁེའོ་ ། ༩༢ = རོ ༢ » རྨའི རོ་བ 


¿ 
ཇོ ཨུལ་ནིནཆནསྨནས ཞེས་བ ། སས་ནྱཾཡུགས་ཀིཨྭཐུམས་ཞེསྱ་བཁ་ །ཇིས་གོ་བན་སོ་ཏན་འཕེལ་ཞེས་བཁོའ གེས་རབཅན་དམས་ཉིམ་ ཟེག་ནོ་ཡོན་ཏན་པས་ཞེས་བལོ ། མཱའཕུལ་ཅན་ནམས་ཀྱ་མཆོད་ནྲོབྱ་ཙོ 
ཨ་ག [ཆད་ཐ་འཇུམ་བ་ནུ་ཡེན་བའའ ཁན ཏི །ཁམ་པ་།་ ཡུད་ཉེ་ པར ེ་ གསུམ་ཞན་ལམོ། ། དུཆའིཚདནི་ཡྤ་བབ་ཝ་བྱུར་སེབ་ང་༽ དུམ་པའི་ཆསོནི་ཁུཅོག།ཞེང་གིཡུརདུ་གནས་ས་ ག་ 


སྤ ས་པ་གཅིག ༽ མཆོདཏེན་ཡཇ་གཅེ།རདདོདོ །དེ་བཞིན་གགེགས་མཿཕྲེ་གེས་དཔལ་ཧེ་འའི འལ རོ འེདདདཔག་ད་འི་ 


ེས་བྱཡོ་། ཨུམན་ཡོནཏནྲཔ་ཡ་ཞེས་བལོ་ །སས་ནྐཾ་ལ་ལཱནཤང་ཏ་ཞས་བའོ་༽ རེམ་སཕན་ཉེ་ལཱ་ཞེས་བ་། ཤེས་རབཅནནསས་ཀྱི་མཚོག་ན་མྱཅ་ལམ་མཆོག་ཅེས་བལོ་༽རུ་འྭཕལ་ཅན་ནམས་ཀྱ་མཆོག་ནི་མྱ་ལས་འ་ 


` ༨༩ 


- མ་ཞེས་བའོ་ ། ཏན་ཐས་འདུས་པ་ན་ཁན་ཏོག་ཝ་གཉོས་སྟེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་བེ་བ་ཝག་འཐུམ་འབུམ་མ་ ། སུ་ཆའཆོད་ན་ལེ་བརྟུན་སྙེང་ང་ ། དམ་པའ་ཆས་ཀུང་ལོ་བརུན་ཧང་ག་བརཏུ་གནས་ས་། ཟླ གཅུང་ནྲོ་རོས་བམའྱུ་འོ 
 དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་བཅིངེསྤ་སེད་སྩེ་བའི་ཨུལ་ན་ཡོདམཐའ་ཡས་པ་ཞེས་བལོ་ ། རིགས་ནྱཆལ་རིགས་ས་ ། འདནདཔག་ཚད་སུམ་བྱ་༧་བཞིའ་། ཡབ་གྱརི་ཉཱ་ཁྭིལ་ཞེས་བའ་ ། ཨུམ་ནྷོ་བ་ཝཱན་ཡ་ཞེས་བའོ་ ། སས་ནོ་དགེ་ 
| མཆོགྷ་རྐལ་པོ་ཞེས་བའོ་། རིམེ་གྲོ་བ་ནི་ཡོན་ཏན་གསལ་ཞེས་བའོ་ ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀྱ་མཆོག་ནི་འཇིག་ཏེན་དགའ་ཞེས་བའོ་ ། རྩུའཕུཝ-- རམས ཀྱི་མཚེག་ནི་མདད་འང་ཐར་གནས་ཁྷ་ཞེས་བའོ་ ། ཉན་ཐེས་འདུས་་ ( 
ཀ་པ་ལ གྲུས་ལེ།།མཔསཅདལ་འབེར་འད ཡ་ཡེར་གགསོ ཡེང དམ་པའི ཡ་ཀི གས་ལ གནིལ ༤ 
འདུག་གོ་༽ མཚོདྷ་ཏེདད་ཡང་གཅོགྱིང་ཟད་པོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྱ་ཆལ་ུགས་བཉད་སེ་བའི་ཡུམ་ནམ་ཕཱད་པ་ཞེས་བའོ་། རིགས་ནྲས་ཟེལ་ ། འདོན་དཔག་ཚད་སེང་པ་ ། ཡབ་ནབྲེས་ཝག་ཞེས་བཞོ་། སས་ནི་ཊུན་ཏུ་ ་ 
༢ གགབི་བྡདི་ཅེས་བུའོ་ ། རེམེ་གོ་བ་ནོ་ཡེ་ཤེས་ནམ་པར་འཐོར་ཞེས་བའོ་ ། ཤེས་རབཅན་ནམས་ཀྱི་མཆྐ་ན་ཡེཤེས་མཛོད་འཆང་ཞེས་བའོ་ ། རྩུའཕྲུལ་ཉན་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ནོ་ཡེ་ཤེས་ཏམ་ཞེས་བྱའོ་ ། ཉནཐསཱཊ ༢འདུས་མ་དེ་ཡད་ བཿ 5 
་ཱ ཟ༧་གསུམ་སྙེ། ] ཐམསཅད་ཁ་ཡང་དུང་ཕྱུར་ཕྲག་བརྒྱད་བརྒྱད་དོ་ ། སཱཱ་ཆའི་ཚད་ན་ལེ་འབུམ་ཡ་ ། དམ་པའི་ཆོས་ན་ལོོ་ཁྲ་སེང་ག་བརྩད་གནས་ས་ ། སཱུ་གནུང་ནྱ་རུས་པར་འགུར་ར་ \ དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལཱའི་གཟ་བྲདདྲ་སྤེའ་ 


ཆེ 


ཡང་ཏིཿམ་ཁི་ཁབུམ་མོ་ ༽ ལུ 
༼ ནསྭ་བའོ་༽་ 


ཟོ ཏུངནྱི་རཱས་པར་འརྱུམརོ་ ། དེ་བཞན་ག 

ཡབ ར་ར ཨང = == 

༈ ཌད་༽ གྲགྣྲསྣྣྣཾ སླ 
ཧཱ སྭཱ་བའོ་ ། ཉན་ཐོས་འདུས་ཐ་ནོ་ལན་དྭག་བྱར་སྟེ་ ། ཟམས་ཅུད་ལ་ཞང་འཐུམ་ཕག་བུ གཟྱ་དུག་གོ་ ། 


ེ 
= =÷ 


= ༧ ོ མཆོད་ཉེན་ཡང་གྲ ་ཏཱ་ཟད་ ཆེ ངི ངེ ཚེ རོ་རེ རྣ 
_གནས་སོ་ །སུ་གང་ཤ་ཕསཔོ་གཅིགཅ་འ་ག་ དེ་འནིན་ག།གེནས་ལྱཁ་ཞུགས་དཀའ་ཐ་སྱེབའི་ཨ་ནེའོདཆེནཔོཞེས་བོ །རིགས་ནྱིཉལ་རགས་མ་ ། འོདནོ་དཔག་ཚད་རུག་གོ་།ཡབ་ན་འདཟེརཆནམོཞེས་ཤའོ་ 
ཤུམ་ན་ཡིད་འོང་གཟི་བྲདད་ཅེས་བྱའོ་ ། སས་ན་བཞིན་མ་ཞུམ་མ་ཞེས་བའོ་ ། ནམེ་གོ་བན་ཛམས་བྲ་སེད་པའླི་བོ་ཞེས་བའོ་ ། ཤེས་རབ་ཅནྲནམས་ཀྱ་མཆོགན་ཡེ་ཤེས་ཆོགས་ཞེས་བཁོ་ ། རུའཕྲུལ་ཅན་ནམས་ཀྱི་མཆོག་ནེ་སྦཐེ 
ྱ་ལེད་པྲ་རོངས་པྱ་སེད་པ་ཞེས་བའོ་ ། ཉན་ཐོས་ཁུཧུས་པ་ན་ཡན་བྱར་རུག་སྟེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡར་ཐེར་འབུམ་ཕག་སྟོང་སྟེང་རོ་ ། སྩུ་ཚེའི་ཚད་ན་ལ་དུག་ཁྲ་ཉོས་སྟེངང་ ། དམ་པའ་ཆོས་ན་ལྱོ་དག་ཁྲི་རུག་སངག་བར་དཱ་གནས་སོ་། 
རྩུ་གྱངཔ་གརལ་པོ་གཅོགྱིཏུ་འདུག་གོ་ ། མཆོད་ཏན་ཡང་གཅོགྱི།་ཟད་དོ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་ཟེར་སུང་པྱོ་སེ་བའིས་ལ་ནྱི་ཀ་འོདཆེས་བལོ་ ༨ རགེས་ནྱིརལ་རོགས་ས།། འོད་ནྭ་གང་ཆེན་པོ་བཞི་པའི་འཇིག་ཉེན་ག་ 
_ ཌམས་བྱ་ཙམ་མ་། ཡ་བ་ན་འད་ཆེན་པོ་ཞེས་བའོ་ ། ཨུམ་ན་འཇིག་ཏེན སཱན་མ་ཞེས་ཀའོ་ ། སས་ན་གཟ་ བྲངད་མེ་ཉོགཅེས་ཤའོ་ ། རེཔ་ ¡ /གྒོ་ག་ཟོ་མརར་ཐུལ་ཞེས་བའོ་ ། ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀྱི་མཆོག་ན་ི 
 བང་མའི་དཱ་ཞེས་བའོ་ ། མུཁལ་ཝ་ཅན་ནམས་རྱི་མཆོག་ནི་ཇུབ་པྱ་སེད་པའི་མཐཐཱ་ཞེས་བའོ་ ། ཏན་ཐེས་འདུས་པ་ན་ཡན་བྱར་དུག་སྟེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ་འཛོཉེ ཁཾ་ཏེ་ཁོའ་། །སྒཱ་ཚའ་ཛད་ནི་ལོ་སུམཌྲཡེ་ ། དམ་པའི་ཆོས་ནི་ལོ་ཁྲདུག 
` ཧཱང་གི་བར་ཏུ་གནས་སོ་ ། གུ་གྲངཔནྱཾ་རས་པར་འགགརངོ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གཟ་བརང་ཆེན་པོ་སཱེ་བའི་ཡཱལ་ན་གཟི་བིད།ཁུད་པར་འཕགས་པ་ཞེས་བུའོ་ ། རྟགས ནཐོམ་འིའོ་། ཡི ུ<ྩཔྒཏ༽ུ 
 བཏ་ཞེསྱ་བོ་་། ཡུམན་དབང་སྒུར་མ་ཞེས་བའོ་། སས་ན་འོད་གསལ་ཞེས་བཁོ་ ། རིམ་སོ་བནི་འཇམ་པའི་དངས་ཞེས་བྱའོ་ །།ཤེས་རབཅན་ནམས་ཀྱོ་མཆོག་ནིཤེས་རབ་ཡུང་པོ་ཞིས་བུཁོ་། ཇུ་འཐུལ་ཅན་ནམས་ཀྱི་མཆག་ནི་ ་ 


ི རྣ འན 


རློ ཐེས་འདུས་པ་ནི་ལན་བྱར་བཞི་སེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ རཐེར་འབུམ་ཕག་གསུམ་ དོ དྲ ། དཔ་པའི་མོས་ནིབྱདསང་གིབར་དུ་གནས་ 
_© 

རླ 

རྭ 


ཡིའི དག་ག ། མཆོད་ཏེན་ཡང་གཅྱ།ཏུ་ཟདད་། །ད་བཞིན་གཤེགས་ལ་ཡམ་པ་ཀ་སྐེ་བའི་ཡུས་ན་རོས་ལཱག་ཞེས་བུལ་། །རིགས་ནཐམ་ཐའོ་། འདོན་དཔག་ཚད་རུག་གོ་ ། ཡབ་ནི་བསོད་ 
བས་འདཅེས་བའོ་ །ཡུམ པ་ནོ་མཐོང་ན་ཡདེ་ུ་འོང་བ་ ཞེས་་བའོ་ ། སྭསན་སེང་གའ་ལྟ་ ག་འ །ནམེ་གྲོ་ གོ་བླ་བར་བོ་ཆེ་ ལུ་རྟབ་ ཞེས་ཅུའོ་ ༣ །ཤེས་ ་རབ་ཅུ་ཙཱ་གྱེ གིམཆོག་ནྱོ་རལ་མཆོགཅེསྱ་བཆོ་ ་ཧཱའོ་ ། རྩུའཕུཡ་ཅན་རྣས་ 

ངི ན་བསདནམས་ཞེས་བྱའོ་ ། ཉན་ཐས་ ས་པན་བདྲ ༤ ཕག་བྱ་ དེ ་བྱ་དྭགུའ་ འོ་། སཱ་ཚའི་ཚད་ན་ལོ་སུ་།བི་བརཱན་སྭང་ངོ་ ± _ཆོས་ན་ལོོ་ཁོ་བྱཾད་སང་ག་པར་དུ་གནས་སོ༽ །སྩུ་གངུཔནཾ་རྒྱས 

¿ _£ བར་འགྱུར་རོ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དགའ་མཛད་སྩ བའི་ཡཱ་ཡ་ན་ _ དགའ་མཆག་ཅེས ཀྱའོ་ ། རགེས་ནྷི་ཧལ་དགས་ས་། འོད་ནོ་གུ་བཆ ཙོ ༦ ནམོ་བཞི་པ་བཅོ་ལ། བོ ཡོ གཾ 
- ་ཞེས་བའོ་། སསན་ཀྲུ་སོས་ཡ་ཞེས་བྱའོ་ །རསྲ་ག་བ་ནཱལཟིམས་འོད འོདཅེས་བའོ་ ། ' | ཤེས་ཅན་ཅན་ནམས་་མཆན་མདན་སྲ་དབངས་ཞེས་བྱའོ་། །ཛྫུ་འཕྲུཅན་ན་ཡས་ཀྱེ་མཆོག་ན་ཆེས་ ¬ 

ཆོ རྩ ཌི་ཡ་ུང་འི་འ དཧེང་བརད་སྟང་ངོ་ ། ༥: 'སཱངང་ ། ཅི་བྱས 'ཀང་ལོ་ལཱ་ ཀོ ཌི་འི་བརླད་གནས་ སོ .། སུགྱབསཔོ་གཅག་ 
ི ཚོགས: པྭོ་སེ་བྷཞི་ཡུལ ན་གསལ་ །ཞེསྭ་བའོ་ ། རིག རཾ ཁྲའི ། ཡབྷ་ནི་ཉཾ་མའི་ཏོགཅས་ 


།བྱོ་། ཨུམ་ནཉམའི་ཧང་པོ་ཞེས་བའོ་། སས་ན་འགྲོས་མཛེཀ་ཤའོ་ ། རམེ་བོ་བན་ནང་ལཱ་འྭ་དགའ་ཞེས་བའོ་ ། ཤིས་རབ་ཅནནམས་ཀྱེ་མཆོག་ཧྱི་བབྱརབ་དགའ་ཞེས་བའོ་ ། རྩུའཕྲུལ་ཅན་རྣམས་ཀྱོ་མཆོགོན་བསོད་ནམས་ 
རུར ་ ། ཉན་ཐས་འདུངས་པན་ལན་བཤིབྱར་སྟེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡར་ཏུང་ཧུར་ཕག་བདུན་བདུནནོ་ ། སཱཱ་ཚའི་ཚད་ན་ཡོ་བྱདྲ་འི་འི་ ། དམ་པའི་ཆས་ན་མོ་བྱསདྲ་འ་ཡིབརཏཱ་གནས་སོ་ ། སུ་གདུཔ་ནྷི་ཆུས་པར་ 
ཀག བཅྱུར་རོ། །དེ་བཞིག་གཤེགས་པ་དབང་པོ་ལྩོ་ཉལ་མཚན་སུ་བའི་ཤུལ་ནི་རེན་པོ་ཆེའྱི་སལ་མཚན་ཞེས་བྱའོ་། རིགས་ནྱ་ཆ་ནིགས་ས་ ། འད་ནདེཔག་ཚད་སབུག་བརུའ་ ། ཡར་ནི་བསད་ནས་རུལ་མཚན་ཞེས་ཀྱའོ་། ཡུམ 
ཨེནོ་ཏནྱ་ཆལ་མཚན་ཞེསྱ་བའོ་ ། སས་ནོཾ་ རམ་གོ་བནོ་འ ཁུལ་རྱནྡ་ཐོ་ཞེས་བའོ་ ། ཤེས་རབ་ཅན་ན་མས་ ཀམཆག་ན་ཡད་འཇྲོ ཧུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས ཁུའོ་། །རྩའྲཐལ་ཅན་ནམས་ཀུ་མཆོ 


དགེ་བའི་ཚོགས་ཞེས་བཁོ་ ། ཉན་ཐོས་འདུས་པ་ནི་ལན་བཅུ་རུག། སྭ་ ། ཐམས་ཅད་ཡ་ཡང་དུབྱ་ཡུར་ཝག་གད་བྱཏད་དོ་། །ཱ་ཆའི་ ཚད་ནོ་ལེ་བདུན་འབུམ་མོ །དམ་པའི་ཆས་ནོ་ལོ་འདུག་སོང་གི 
_ བར་དུ་གནས་ས་། གཱུ་གཏུང་ནྱཾ་ཧས་པར་འགྱུར་ངོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགེས་པ་ཆེན་པོ་ཧུ་བའི་ཡུལ་ན་ཡེན་ཏན་སྟང་སྭེད་སྣང་ཞེས་བྱའོ་། །རགེས་ན་བམ་ཟེའོ་ ། འོདན་ དོ བདའ ། ཡབ་ན་མཇོད་ལྷ་བན་ ཚར 

ཅོ ཀབ འས་བའུང ཡུམན་ཡེ་གེས་འཇཾགས་སྱད་མ་ཞེས་བའོ་ ། སྲས་ན་བར་རཱབ་སེམས་ཞེས་བའོ་ ། རས་གྲོ་བནི་བཅོན་འགྲུས་བརྟན་ཞེས་བའོ་ ། ། ཤེས་རབ་ཅན་ནམསྱ་ཀོ་མཆོག་ནི་མ་པཱདྲ་གགས་པ་ཞེས་བའོ་ །རྫ་འཕུལ 

ྲྲགྣགྣསྣ༨༥༨ྣ༽ྣ།། སས ོྣཌྣ༽་ ། སྩུཚལི་ཚད་ན་ཡོ་གངོང་ ། དམ་པའི་ཆོས་ན་ཡོ་འབུམྱ་བི་བརྩཏ་གནས་ས་། གཱ་ ་ 


ཤར ༨ རའ ཀོ ༤ 


ཞེས་བྱའོ ། ཉན་ཐོས་ ་ ། གང་མ འངདུག་ འཁམ་རུག་ཁྲཇུག་ཁ ངུ རཱ སུ་མའཛད ` བྱརུད་དོ་ ། དམ་ པའི་ཆོས་ ཀཾདངཕུར་ཕྲག་ བཅད་ཀི་བརཏུ་གནས་སོ་ ུ་གནུང་དཆུམ 
མཆཚུ་ལའ་ ༈ །དེ་བཞིན་གཤེནས་ པཆགསཅན་འད་ེབའི ཡུལ་ནི ༼ $ ༦ ་འོ་ [རཾགས་ནྱི་ར།གེས་སོ་ ། ནེདནི་དཱཔ ༩ གཆད་བྱཅ་བཞིལ་ ། ་ནཱ་ཡནོ་ཏྲན་འཅེས ཤའོ ། སྲས 


ླ ཀོས ཡུམ ལོ སམ་ན་བསདེནམས ་གསལ་ཞེས་བའོ་ ་ སྐ ཟ་ནི་ག གས་པ་ གསལ ཞེས ཀ་བ ཁོ ། ཤེས་ ་འབ་ཅན་ ནམས་ཀྱ >° -ཟ÷ ཆོྡ་ཞིཡེ་ཞྲས སབ ནེ ཧའོ ། ཆམ ངོ 
ཌོ # ངབ ་ཿ་ རམ ཆུ་ཁ ཞེས་ཤའོ་ ། ཏོན་ཐྲོག་ འོས་པ ་པ་ནི་ལན་ བྱ ངཱ ་པཱ་ ། ± ཁཾ་དགུ།ཟའ་ ཁོ་ཧྷ་ཝེའི་ཛད་ནི ན་ཡེ་བདན་སང་ངོ་། ་པ་ ། ཟེ ་པའི་ཆོས་ཀང་ལོ འཆུདསང་ཅཅདབཆང་ སཿ ་ 
_ གཏུངནི་ོས་པོ་གཅིགཏུ་།དུག་གོ་། མཆོད་རྟེན་ཡང་གཅིགྱ།་ཟད་དོ་། ེ་ཞགསཤགས བཁལ་ བབ ་ ཞིས་བུཏྲོ། ། ཉེ ཧཾ ཆིས བ་ ་ ཅི 


` ཅི ཞེ་་ 


_ ནམས་མཆོག་ན་མྱབ་དཔལ་ཞེས་བུའོ་། ཏན་ཐས་ཞཇུས་པནོ་ཡན་གསུམ་སྟེ་ ། ཟམས་ཅད་ཡ་འང་ཐེར་འབུམ་ཐེར་འབུམ་མོ་༽ ཧཱ་ཚའི་ཚདནི་སྱ་དག་བྱམཁོ་ ། དམ་པའི་ཆེསྱ་ཀང་ལྩོ་རུག་བྱརར་གནས་སོ་། སཱུ་གཏུང ། 
ན་མསེ་པོ་གཙནྱེ་ཏུ་འདུག་གོ་ ། མཆོདཏེན་ཡངགཅྱ།ུ་ཟད་དོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མདངས་འགྲ་སུ་བའ་ཡུལ་ན་ ། བཀོད་མ་ཡིདྷང་འཇ་བ་ཞེས་བའོ་། རགས་ནྱཾརཡ་འོགས་སོ་། འདད་ནདཔག་ཚད་ལྔ་ཁོ་ ། ཡབ་ན་སཔགས་ 
ནམ་པར་རོས་ཁ་ཞེས་བུཁོ་། ཨུམ་ནི་ཡོན་ཏན་ཕུངཕོ་ཞེས་བུའོ་། སས་ནི་མའ་ཡས་སུགེཅེས་བའོ་ ། རིམ་གོ་བ་ནི་བསོན་བྱ་ཐ་གཏོང་བ་ཞེསྤ་བཁོ་། ཤེས་རབཅན་ནམས་ཀྱི་མཆོག་ན་བསོན་འྱུས་ཡུང་པོ་ཞེསྱ་བའོ་ ། ཐུའཕུལ 

ཅནནམ་སྭ་ཀྱ་མཆོག་ནེ་ཀུན་ཏུ་མཐུ་ཆལ་ཅན་ཞེསྱ་བའེ་ ། ཏན་ཐོས་འདུས་༤ ནོ་ལན་ཉི་ཤུ་ཆ་གཅོག་སེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཐེར་འབུམ་ཐེར་འབུམ། ༤ སྣ་མོའི་ཉོད་ནི་ལྲེ་དག་ཁྲི་དྭག་སྭོངང་ ། དམ་ལའི་ཆོས་ན་ལོ་བདུན་ཁ 


བླུལ ། ཡ་་ནདཧྱཾ་གོཾ་ཡེན་ཏན་ཞེས་བལོ་ ༣ ཡུམ་ན་གཟོ་བྲརད་དཔཀྭ་ཏཱ་སཱན་ཡ་ཞེས་ཤའོ་། །སས་ནྲ་གགས་དཔགྱ་བདཅསྭ་བའོ་ ། རིམ་གོ་བནོ་ཆལ་ ཆེན་མོ་ཞིས་བའོ་ ། ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀྱ་མཆོག་ན་འགྲོ་བའེ་བཤེས་ 
གཉེན་ཞེས་བཁོ་ ། རཱ་འཕཕ་ལ་ཅན་ནམས་ཀྱོ་མཆོག་ན་གཟོ་བྗརདེ་དཔག་རུུ་སེད་པ་ཞེས་བའོ་ ། ཉན་ཐེས་འདུས་པ་ནི་ལན་རུག་སྟེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ་འང་ 

༤ ༄- ༄༢༤ ༤༨ ༨ 2 ༤ ་ ༣ ་༼ ༤ =×» རོ = £ ༄༨༨ ༤ མཿ ཅར རི རེ 

ན་ལེཁྲ་ཚེག་སྟང་གཾ་བར་ (དཱ་གནས་ས་ ། སྩཱ་གཏུང་ནི་རོལ་པོ་གཅགྲ།ཏུ་འདུག་གེང། མཆོད་ཏེན་ཡང་གཅིག་ཏུ་ཟད་དོ་ ། །དེ་བཞིནུ་གཤིནཔ་བཀུ་མཚག་སེ་བའི་ལུས་འི་དམ་མཆེད་ཅེར་ཀྱུའེ་ ] རིགས་ནྲ་བམ་ཟེའོ་ ། འོད་ནི་ 


 གེག་སྙེང་གོ་བརྡ་་གནས་ས་། གཱ་གངནྱོ་ཆེས་པར་འགསར་རོ་ ། དེ་བ །ཞིནེ་གཤེགས་པ་དོན་ལེགས་ངེས་སྩེ་བའེ་ཡུལ་ན་ཡན་ཏན་ངེས་པ ༤ ཞེས་བྱའོ ། རིགས་ནྱོ་སལ་རོགས་མ་།། འོད་ནི་དཔག་ཚད་དྭགུ་ 


== ཚའརརརཅམ་ 
འཐུམ་འབུམ་མ་ སུ་ཆོའི་ཚད་ན་ལོ།ཁ་ཅོགེ་སྟེང་ངོ་ ། དམ་པའི་ཆོས 


_ ༥༦) ༥ །དཔག་ཚད་གེངང་ ། ཡབ་ནས་མཆོག་མ་ཞེས་བ་ལོ་ ། ཡུམ་ནསེརྱ་བོ་མཱཾས་མ་ཞེས་བྱའོ་ ། སྲས་ནི་ཐུབྱ་སདྲ་སཱ་ཞེསྭ་བའོ་ ། རམེ་གོབ་ནོ་ཀུནཏུ་མཐུ་ཚཡ་ཅན་ཞེས་བྱའོ་ ། ཤེས་རབཅན་ནམསྱ་ཀེམཆོག། 
ཀ རམཆེགནྭ་ལས་མཆོན་ཅེས་བའོ་ ། ཇུ་འྲཐལ་ཅན་ནམས་ཀྱ་མཆོགན་ཡུས་པྱ་སེད་པའྟ་བ་ཞེས་བའོ་ ། འདུས་པ་ན་ལན་ངུང་ཕུབ་ཝག་བདུན་སེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡར་ཡུ་བ་ཕག་བྱ་རངུག་བྱསཇུག་ག། །དཱཱ་ཆའ་ཆད་ནི་ལོ་ 
% ཌཱཁ་ ། དམ་པའ་ཆེས་ན་ལེ་བདུན་ཁྲའོཟེར་དཱའ་གནས་སོ།། སཱུ་གཏུངནྱི་རས་པར་འབྱུར་རོ་ ། དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ལག་བཟངས་སྐེ་བའི་ཡུལ་ནི་ལཱའི་མཆོད་ཏནད་ཞེས་བལ་ ། རིགས་ནྱ་རལ་རེགས་ས་ ། འོད་དཔག་ཚད་ 
བབྱོ་སཏམས་། བྲུ་ན་བ་ཤེས་གཉིནབཟང་པོ་ཞེས་བུ་འོ་ ཡུམ་ནི་བཏན་འགྲོ་མ་ཞེས་བའོ་ ། སྲས་ན་ཆག་འདད་ཆེས་པའོ་ ། རྩསེ་ཁགགེ་ཐན་བདུད་སྣགས་ཞེསྱ་བའོ་ ། ེས་རབ་ཅན་ནམསྱ་ཀེམ གཾ 
ˆ གླི་གགས་ཅན་ཤིས་པ་ཞེས་བའོ་ ། ཟུའཕུལ་ཅན་ནམསྱ་ཀམཆོག ན་འེཇིག་ཏདནྲ་བ་མ་ཞེས་བའོ། ། ཉན་ཐེས་འདུས་པ་ན་ཡན་ཏེུ། ་ཕ་གཉིས་སྟེ་ ། ཐམས་ཅད་ཡ་ཡ་དཔེ་བ་ཕག་སུམ་བྱཅུ་ཅ་བདད་ ་ 

བྱ་དདོ་། སུ་ཚོའཆདནོ་ཡེ་བདུན་ཁོ་སུ་པ་སབཔ ། དམ་བའིཆས་ནེ་ལོ་བདུན།བིའི་ཐརད་གནས་སོ་ ། གུ་གཏངནིརོལ་པོ་གཅིགཏ་ཞདུག་གོ། མཆོད་ཏེན་ཡང་གཅིགྱཏུ་ཟད་དོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འདོཟེར 
ཆཱ སེརུ་པོ་ཧཱཾ། ཡུལ་ནོ་ནེོདགའ་ཞེས་བའོ་ ། རིགས་ནྱཾ་རུལ་རིགས་ས། ། འོདོནོ་དཔག་ཚད་ལ་བྱརའོ་ ཡཐུ་ནབདུད་པ་དགའ་ཞེས་བའོ་ ༽ ཨུམ་ན་ཡོན་ཏན་འདོདཅེས་བའོ་ ། སས་ན་རེ་མཆེགཆེས་བའོ་། རིསྦ་གོ་བནི་ 
དམབྱ་སཔ་ཞེས་བལོ་ ། ཤེས་རབ་ཅནནམས་ཀྱམཆོག་ནོ་མཟུ་གསལད་ཞེས་ཁའོ་ ། རྩུྱཕལ་ཉན་ནམས་ཀ་མཆོགན་རྐེག་པཞ་མེ་ཞིས་བྱའོ།ཉནཝས་འདུས་པན་ཨན་བྱར་གཅིག་སྟེ་ ། ཐམས་ཅད་ཡ་འད་བེ་བྲ་ཕག་བ 


°. 


། 
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= གུཅིག་བླས་གཅག་མ། ། དམ གོ་ བུག་ི་ཡིག་ྐེགིབཟླ།་གནས་སོ་ ། ཀས ར་གཞིན་གཤིགས་པ་ཟམམ་ ས་ཀ བའི་ཡུས་ནི་བསམ་ཁ་ཡང་དགུ་འཕགས་ ་ཞེསབུའོ ངུ 
རིགས་ནྱིརལ་རིགས་ས།། འོད་ནོདཔག་ཚུདཚུ་སངོ་ ། ཡབ་ནོག༠ ཟ་མངོབ་ཞེས་བའོ་ ། ཨུམ་ནྷཏལ་ཤུགས་ཡ་དག་འཁགས་ཞེས་བའོ་ ། སུས་ནི་ཀུནཏ མིད་བསོཞིས་བའོ་། རིས་གོ་ཁ་ནི་རིནཅན་ུཔས་ཞེས་ ་ 
ཤའོ ཤེས་ 'རབ་ཅན་ཚུལླརོན་དགེ་ བའི་སཾས་ ཞེས་ང ཧུའ་། ཟབ ༨༥༠ གོ་ཆེངདངསང་ པྲ ཞེས་ །བའོ་། རྔ་མ ཀྱུངས་ཛ པ ཐབལུ་ ཇེ ། བརཿཡདཔ་ ཡཧེ་པ 'ཕག་བྭཿ་བདུན་བྱར་འདུནན། ། ་ 
ཆེའཚད་ནོ་ལ་བདུན་སྟང་ངོ་ ། ན་བངེ་ཆས་ནེ་ལོ་འཁོས་ ཧེར རྱ དྲག་པོན་གནས་སེ་་ ། གུ་གཇུབ་ན་ར་པོ་གཙེཏཱ་འདུག་གེ་། །མཆེ ˆ དྲ་ཉེན་ཡང་གཅགཏུ་ཟད་དོ་། དག་བ ་ཅཿ་ད་ཡ་༽ (པ་ 


རྱི་བའི་ཡུལ་ན་འསོད་ནམས་ཀྱ་ཨུང་པོ་ཞིསྱ་བའོ་། རོགས་ནྲོ་བས ལ་འང ༧ཚེས་བྱའོ་། ར་ཆ འོ ] བསྐི བྲ ཤཱ 
རོ ` ལོ ¡རམ་གོ་ཛནཱཏོ་འབཱ་བསྔབ་ཞཱའཛི་༽ ལོ་ ། ཤེས་རབཅན་དམས་ཀྱ་མཆོགན་ཏོ་མི་འོདཅེས་བའོ་ ། ཆུཁྱཕུས་ཅན་ནམསྱ་ཀེ་ཆོག་ནྲ་བོ་བསོག།། ོ་ 
ཡངས་ཡ་པག་གསུམ་གསུམ་མོ། ། ༄ ཁ་རོ དབ་ པའི་ཚས་ན་ཡ་ ལ་ཧྭང་ནི་བདྭུངུ་གནས་སེ་ །  སཱ་གཏུང་ནོ་ར་པོ་ ་གཅོག་ཏུ་འདག་གོ་ ་ ཟ་དོ་ 
རཿ ོད ཧེབ གས་མེ སོ་ཤུ་ ད་ ་ བགཅཨ་ང་ ར བཞད །སྲས་ བ་ག ། རེམ་གོ་ཿ ཁཿ 


< རོ 7 ོ་ ེསརལ་ཅནནམས་ཀཆོག་ནོ་འཇགེདམཆན ཆག་ཅེས་བྱལོ་ འཕུལ ཀས ་ ་མཆོད་ཅེས་བའོ་། ། ཉན་ ཝས་འཇུསཔའི་ཡནལ་ལ་ེ་ ] བྲཤུས། 

དབཞི་སེངདེ་༽ སཱཱ་མོའཆེད་ན་ཡྲོདུག་འི་ཁཱ་སྭང་ངོ་ ། དམ་པའི་ཆེས་ན་ལོ་བེ ཡོརུ་བའེབ་་བནས་སོ། གུ་གཏུད་ནྫོངས་བར་འྱུར་རོ་། །དེ་བཞེན་གཤེགས་ལྲ་དོ་རིས་ཧུ་བི་ཡུལ་ནྱཾར་ཡེད་པ་ཞེསྱ་བའོ། །ཞིགས་ནྲ་བས་ཟེ 

ཟོ (ཚུསྟེར་རེ་ ། རེ ་ཡབ་ནྷ་མྭོཾ་ཕེད་པར་དགའ་བ་ཞེ (ཞེས་འ ། ཨུ་མ་ནྡ་རྡེ་རྨ་བ་གོས་མ། ཞེས་ "བའོ སས་ན་དཔའ་སེམས་ ཡར ་ །་ལྷ་ཀིམཆགནཀུྱི་སེ་ཏགེས་་བ། བ་འོ་ ། ། ཐཱའྲབུ་བད་ན་་ ཀྱེ་མ ་་་ 
རག་ཏེན་མཆོདཅེསྤ་བཌོ་ | ཡབའན་ཡན་ཅུ་གཞོད་ ༽ རིར ་ འདྲ་བེ་བ་ཝྭགའྲི་ ཤུཌཿརེ་རེའ་ ། ཧྩུ་ཚེའི་ཚད་ན་ཡོ་ཐྲ བདུན༼ = (ཌེ ཤི ་ས། རལ 


ཌཱ གི བདི་རསེ་མོགིཤིདུ་འཛུག་ག + ལ་ ཅྱ _ དི་བཞིནགཤགས་པ་འཆོངོད་ཝུན་སེ་བའི་དུ་བོ་འམས་འདུ་འྱི་རོད དྲ ཕ་ཞེསུ་བའོ་། ། །རྔགས་ནྱར་ལ་རེགར་ཨོ །འོད་ནདཔག་ཚང་ལ་ 
སྙངངོ་  ཡ་བནི་འགོརེད་པྱ་རལ་ཕོ་ཞེས་བའོ་ ། ཨུམ་ནདགྱེ་ཧུ་ཞེ ཞེས་བཁོ་། །སུས་ནྱང ལ་ཆེན་ཞེས་འཁོ་།ཆོམ་ཚའ >»; : ་ ་ ༥ དར ལ་ 
| ་ ཞེསྭ་ཐའོ་། ཉན་ཐས་ འཇུས་པན་ཡན་བདུན་སེ་ 2 ་ ་ཡདཞེ་བ་ཕག འའའ 


ྲ 


ཱེ ཞིན་གཤེགས་པ གེའི་སྟེབས་སཱེ ེ་བའི་ཡཱ 


གོབ བནི་ འགོས་ལོ ེས་རབཅནནསནཆོགྲ་་ོསརས ཞེས་བ ཧྱའོ་ ། ཌོ འསཅནནམསཀེམཆོགནི་འཇིགསམེདའ་ བས ཞེས་ཧའོ ། ལེ ་པནཡན་ལྔ་བྱུ་གེ ཀབ 
ཙུང་ཐག་ཝཱ་ཝཱའོ་ །སུ་ཆོའི་ཚདནོ་ཡོ་སུམ་སོངང་། དམ་བའི་ཆས་ཀྱམ་ལོ་ཝཱ་བིའི་བརྙཏ་གནས་སོ་། སྭཱ་གདུང་གྱིརས་པར་འགྱུརརོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དས་ཆེདཔའི་ཅཿནྭ་སེ་བ ༩འ་ཡུལ་ནྱ་སོགྱིདཱ་མཱགཅེས་བཁོ་ ། 
རིགས་ནྱཾ་ཧལ་རིགས་སེ་ ། འོད་ནོ་དཔག་ཚད་བྱ་རའོ་ ། མཐནྱཿམནངས་པ་ཞེསྱ་ཀའ་། ཡུམ་ནི་ཡིད་འངྦ་སུགཅེས་བའོ་ ] སསནི་བརུད་ཚི་ལཱ།ཞེས་བའོ་ ། རིམ་གོ་བ་ནི་དམགས་པ་གསལ་ཞེས་བྱའོ་ ཁོ་ ། ཤེས་རབཅན་ནམསྱ་ཀོ་མ ( 
 ཆྱལ་བའྲི་མཆོད་ཏེནད་ཞེསྦ་བའོ་ ། རུ་འཕུལ་ཅན་ནམས་ཀོ་མཆོག་ནྱི་སོ་ཟོད པའྲིམོཞེས་བའོ་ ། ཉན་ཐོས་འུུས་པ་ནི་ལན་བཅ་རུགུ་སྟེ་ །ཐམས་ཅ ད་ལ་འདྲའི་བདུན་སྟོང་བདུན་སྟངང་ ། སྐུ་ཚའི་ཚོདན་ལོ་དགུ་ཁའོ་ ། 


༩ 24 བརྙད་གནས་ས་ ། སཱ་གཏུང་ནེ་རོལ་པོ་གཅོག ཛཾ (རུ་འདུག་ཐོཌ | ༤ ¬ ཏུ་ཐད་དོ་། ། །དེ་བཞིན་གཤཞེག ˆ མེ་པ་ བག་ཅ སྩེ་བའི་ཡུ་ལ་ནེ་ཡུལ་ འཁོར་བཟང་པོ་ཞེསྱ་བའོ་ ། 
ཀཀ འདོ་གར་འ་སཧོ་ཆོང། བ་དེ ྭི་ལ་ཁྲང་སྲོང་ཞེས་ཧུ་ ། ཡུམ་ནྱི་བོ་འཇིགས་ཕཱནེ་ཞེས་ཁའོ་ ། སས་ན་རོག ་པའིམཐུ་༡༩ལ་ཅན་ཞེསྱ་བཔོ་ ། རི རམ་ོ་བ་ནི་ཏུནྲ་བོ་ཞེསྭ་བའོ་ ། ཤེས ་རབ་ཅན་ནཡུསྦ་ཀི་མཆོགོ་ 
ཡབེ་ མེད་བླ་'༩ ཞེས་བའོ་ ། རཱཌཱཔྦ་ཧུནན་ཡབཿ ཅ‡ 56 ༢གས ཞེསྭ་བའོ་ ཐ། ཉིན་ཇོས་ཁུ ཁྲུངས། པ་ནི་ལན་དགུ་བྱཅ་ཧེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ་ ་ཡང་བེ་བ ཕྲག ཨུ་བ་ཿཐནུ་ བཞི་འོ། ། ུ་ཆཆུནནནུ་ལེ། ཏས ཧེ་མ །ད 

£ ཆོས་ན་ཡཏྭཿ བཅོ་སེབ་ བར། རོས་སཱ། དྒོ ་ ལོ་གཆིགཏཱ་འབུག་ གཿ | །དེ་བཞོན་གཤེགས་པྭ་བ་གསལ་སྟེ ལ་བའི་མ ལུལ་ནེསེཨང་ ཁ་ཆུ ཟི རིགས ཧོརྱལ་ ཐམ །སོ་ ཟེ ད་ནི 


ཀོ == །རཔག་ཚད་སྟོང་རོ འའ ངའ ་ཤའོ་ ། ཨུམ་ན་ཡོནཏན་གསལ་ ཞེས རོ ྭས་ན་ཐར་པ་ ་དདཅས་བའཾ་ ། རིམ ཟོ ་གོ་བ་ནྷྱི་ཧཱལ་བ་གསལ་ཞེས༔ །ཤེས ་དབཅན་མོས་ཀྱེཿ ཁྱ་མཆོག་ ཆོག་ནོ་བ། ་གས་ཡ་ཞས་བོ་ 
ངའ ཟབ ། ཅུ ་པ་ ལབ ལོལེ་ རེ ཐམརམ་ = ཡར་ འཛུལ་ཝག་བྱརད་བྱདདེ་ | ་ ངཱ དམ་ ཨའི བྲ བག་སང་གི་བརླད་ 


)ང་ངོ་ { ༥ པའི་ཆོས་ ་དི་ལྔ་འྲསུམ ང་གི་བ ཏུ་གནས་ཨོ་ ། སྣུ 
ཁེ ཞོདནོ་ཐུག་ཆེད་མགོ་ར་ལི བ་བ བ་གཙ་ན་ ༧ 
བྱ | ཨུས་ནི་གྲག ་ བས་ནི ས་མའྱགས་ཞས་བའོ་ རཾ རེམ ེ་ོ་ནི་སིམ་ལཉས་ ༢༠ འོ ། གྲ ཛོ ཞིས་གུངུ་ ། ང་ག ཀྱིམཆེག 
ཱ རུ གསུམ་ཕ་ ལ་ནོ་སུམ་ སོ ། བཞི་པ་ ཡ་ན་དྲུག་ ངུ ། ཤྲུ ་ འཐུམ་མོ་ ། ཅང ཀ་དག རཾ ར་ 


སྙོངག་བར་དུ་གན་ ་ ཡོལ པབརས་འ ིཡོ་ཡཱཿཁི་་ འི་དུག་སྭོང་གི་ བུསྙ་གྲན་ རཿ ལོ ཤེ ཏུན "'པར་། པ་འགུར་རོ།་ །དེབཞིན་གཤེགས་པ་ ་པ་ལདཟེརཆན་པ་ཆུ་ཡཡ་ན་འདམར་མཐལ་མས་པ ཞས ཅང་ ལོ་༈ རིགས་ནི ཟུ 

 འོད་ནི་དཔག་ཚད་བདུན་བྱསའོ་ །ཡབ ན་རནཅེན་གློན་ཡ་ཞེས་ གའོ་། ༨ བགམས་ གའོ ། བི་གླུ་གའིདི་མང་འིཅི་་ བའོ་། རོམ ཟོན ན་ལག་མཆོག་གཟ་ བདེས ་བའོ་ ། ཤེས་བཅདོནཔསེ་ཅ་བོསརཚ་ 
སིཊརམས་གསུམགསིབཅེསབཁོ་ ། རའ རོབ ་པའི་གཟི་ི བཛདིེས་བའོ་ ༈ ¦ འདུས ནལན་བྱར་ཧེ་ ། འི་རི ་མང་བེ་བ ཕག་བྱཿ་ུགུ་བྱཿ་ཇུག་གོ་ །ཧུ་ཚའི་ཚདནོ་ཡོ་རུགྲ་འི་འོ་ ཅུ ་པ་ 
འིཆོ་པ། སནོ་ཡློ་དུག་ཁའི་འརདུ་གནས་སོ་ ། གཱཱ་གངུང་ནྱོ་ཆས་ འུར ་ བོ ་པ་ཉ་མའ། འེད་སེ་བའི་ ཡི་ཡུ་ནྲཾད་བིད་འོད་ཆེས ཆེ བཌོཿ \ རོགས་ན་རྒྱ་ རགས་སོ་ འོད་ན་དཔག་ཚད་བཞི་བ རྫ 


 པ་གཉིས་སོ་ ། ཡབནེ་གགས་པའེ་འོདཅེས་བའོ་ ། སུམ་ནིདབགཚ ༼རྲ་མིག་ཅེསྤ་བའོ་ ། སསནིཾ་གརམདའི་འོདཅེས་ཤའོ་ ། རམ་བོ། ཐནོ་འདད་མཛོང་ཞེསྱ་བུངོ་། ཤེས་རབཅན་ནམས་ཀྱི་མཆོགནོ་ལུའི་ 
 འོདཆེས་བུའོ་ ༈ རུ་འྲཕལ་ཅན་ནམས་ཀྱ་མཆོག་ནྲི་བ་འོད་ཅེས་བའོ་ ། ་འཇུས་ ་ཕནི་ཡན་དགུ་བྱས་སྟེ་ ། ཟསཔ་ཅད་ལ་ བེས བ་བོ གསཡོའི་ཆོད་དོ་ཡོ་བྱུཅད་བིར་། དམ་པའ་མེས་དེ་ག་ང་ 
` དདཱ་གར ་སོ་། ཅུ བནྱིཧོ་པས་ཅུརའོ་ རར རཾ ཟི རོ རྫིཨྱྣྲཨྷཨཤེཤགཤགོ གསྲེ་བཞིན་གིེགུབུ་ཁེ་ དམྱ་སིན་ཐའི་འདྲོ་པཱ་པའི་ཉུལ་ད་གོད་བཅི་ | 

< རྱེ ྱི་གོ་ ཟེ ད་ ཟ སྲག ཁོ ཡུ་ུས་དཀ་མཞེས་ ཟོ དགག ི་ིས་བ་ད 


ཕོ 


+ །ཞེས་བའོ་ འོ་ ། ཤེས་རུབཅན་ན་མསྭ་ཀོ་མཆོག་ནེལ་མབད་ཏུ་ཡནད་པ་ཁོབ = གེ ཞེས་བྱ | འདུས་པུན་ཡན་བྱསེ། ། ཐུམས་ཅད་ས་ ཡུད་ཡེ་བཕུག། 

བཅ དྭགུ་དགུའོ་། སུུ་ཚེའི་ཚད་ནོ་ལོ་སཱམ་ཁྲཾ་ཉིས་སྟེང་ཛ ། དམ་པའེ་ཆས། ནོ་ལོ་སུལ་ཁཿ ངབ བབས ། ཧྩཱ་གཏུང་ན་རོལ་པོ་གཅགྱཏུ་ ཏུ་འདུག་ག་ ། མཆོདྷ་ཏིད་ཡང་གཡུ་འདུང་་ རར བ་གཟི་བརརེདྲད་པ 

 མར་དགེས་པ་ཧཱ་བའི་ཡུལ་ནགོན་ཏཱ་ནམ་པར་དེས་པ་ཞེས་བའོ་། །མསདང་འགེར་ཡོ་ | བོདོ་ནདཔག་ཚད་བྱར་དུག་གོ་ ། བསར ཟི་དཔལ་ཞས་ཤའོ ཡབ་དང ། པས་ནྨོགཏ་མཁན་ཞ་ 

སོར ¦ །རིམ་གང་ན་ཁ་ལོ་ལཱུཔཱའཱ་ཡོས་ཞེས་བའོ་ ༢ ༦ ྱ་ཀི་མཆོག་ནྲ་བོ་དགེ་ཞེས་བའོ་ པ་ལང _ད་ནམས་ལག་ཅེས་བཟོ་ ། འདུས་པ་ནི་ལན་སུམ་བྱར་ས་བརད་ད་ ། 
་ 3 བམསཅད་ལ་ཡང་སུམ་བྲི་སུམ་ཁཱའོ་ ཛཿ གང་ལ་བ བྱཿ་བཞི་་བཱར་ཊོ་གྲཱ་མ་སོ་ ] སུ་གཏང་ནྱོ་ཧས་པར་འགུར་རོ་། /ེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ེམས་མྱད་གླེ་བའི་ཡུལ་ནྲ་ཐེགས་ལཱན་ཞེས ཱ 

„ ྱའོ་། རིགས་ནྱི་རལ་ནིགས་པོ་ ། འདོན་དེཔག་ཚད་བ་དད་བླར་ལོ་། ཡབ་ ཧྭ་མྦཆགས་པ་ཞེས་བའོ་ ། ཨུམ་ནིཏད་པར་ཐོབཅེས་བའོ་ ། སྲས་ནི་འ ་  བགེ་ཉེན་ཁན་པར་འཇགས་ཞེས ་བའོ་ ། རིམ་ཨོ་བནདྱིམདཅེས་ཧའོ 

ཤེས་འབཅན་ནམས་ཀྱི་མཆོག་ནི་འཇིགཏེན་ཁུད་པར་འཕགས་ཞེས་བུའོ་ ། རུ་འཕུལ་ཉནན་མས་རྱེ་མཆོགན་ བ་ཞི 1 འནུས་ ི་ོ རར ད་ག ཧཱུ 
ཤོ རླ ཅིན ི་ ་་ ཀཀ ལི མཁ 


༤ མནེ ་ དྲག ། བུམ་ལནོ་ཡན་ལཱ་བྱ་ལ་ད་སེ གག ཤུ ཀླ 
གོ་། སུ་ཚའིཆདནི་ལོ་ངུག་ཁི་སྟང་ངོ ། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱརལོོ་རུག་ཁོ་ཝ་ཧཏང་ག་ཡར་ཏཱ་གནས་སོ་ ། སཱུ་གཏུང་ནྲ་རས་པན་འྱུརཔོ་། དེ་བཞན་གཤེགས་པྱ་བ་འོད་སེ་བའི་སུལ་ནྲའིམ་མིད་པ་ལའོདཅས་ཤུཁ་ ། མ ཡྱུར་ 
རགས་སོ་ (འངང་གཆུའ་ ། ཡབནྨབ་བའིཏགཅེས་པ། བྲ གའོ 1 མུབ་ནྷན་བའིམི་ ར་འ འེ ། བསྐདྨཾབ་སྣ་དཞས་ཤའོ་ ༽ཇསེ་གོ་ནྡཾ་ཟཱ་བབང་ཞེསྱ་བའོ་ ལོ ། ཤེས་རབཅན་ནམས་ཅི་མཆོགནི་ 


བབོལ་ ཞེས་བུའོ་ །རུའཕྲུ་ཅན་རྣམས་ཀྱཌ ཧོ འཆུང ཟ་ _ེཞེས་བའོ་ ། རཿ བ་ན་ཡན་ངུག་སེ། མཆ་ད་ ཡང་ཐེར་འབུ མྨ ་ཕྲག་ཝཱ་ ཡཱའོ་། ར གསུ་ཚའི་ཆོད་ནི་ལོ་ འཐུམ་མ་ ། དམ ་བའཆོས , 
| ང་ལོ་ཁ་ཛ རུཡ་སོང་གིབར་ཏུ་གནས ་སོ་ ] རཱུ་གངུང་ནྩྱི་ཧུས་ པར་འ༅ུར་ར་ མོ་།ན་བཞིན་ག་ཤེགས་ པ་གློག་ འབྱན་སྩེ་བའི་ཨུལ་ནཏི་མའྲི་བེ་གོས་ ཞེས་བའོ་་ དཱ རིགས ནི་བམཿེ ་ཟེའོ་ ། ༢༤ = ཡུ ཏཿཇཱ་ལོའྱི་ཞིམབྲང་ 
དྲ མཚན་ཞེས་བའོ་་ ཟ རུམ མ་ཞི་ལས སོ །ཞེས་བའོ་ ། སས་ནཱ་ཉིསཝི་ཏཾགཅེས་བའོ་ སྒལ རེམ་གོ་ལ་ནྷཾ་པཱནོ་མ་ དངུས་ པོ་ཞིས་ངའོ་ ། ཤེས་ ༠ འཆཔསྱ་ཀྱསཆགོགི་མསེརཿ ངོ་འ ཞེས་བཁོ་ ། ལོ ། རུའྱ་ཡཅུན་ནསས་ཀི་མཆོག་ནདོན་བོད 
ས་།ེ་པ། བ་ཡང པབ་ གཉིས་གཉིས་ས་ ། གཱ་མོའིངོད་ན་ལོ་བྱན་ཁྲདུགསྟངངེ་། ལོ ཡ་བྱརདྲའོའོའིརཱ་གནས་ཨོང་། སུག 


: ཆབ " །རིཡ་ པོ་གཅིཏུ་འཇུག་གོ། མཆོད་ེནཡང་གཅགྱ་དད་།ད་བཞིན་གཤེནས་ ལ་ར ཞཾ ནི་བར་གཤེགས་ ་པ་ ནདེེད བྟཿ དངེ རཾ ག་ཆས ་སཾ།། འདྷ་དི ག་པད ་བྱརའོ་ ། ཡབ་ནི གཤ 
རྨ མེས ཁབ འེ ཞིསྱ་བའོ་ ༈ །ཨུམ་ནོ་འདེ དེ་འགོ་མ་ཞེས་བའོ་ ། སྲས་ན་ འཕགས་པ་འདོད་ཅེས་ཤའོ་ ། རོམེ་ རམེ་འགོ་བན་དག་བཅམ་འདོད་ ལོ་འདོདཅསཧ འོ ། ཤེས་རབ་ཅན་ནམས ཀྱ་མཆགནདོན བོད་ག འཆུང་དཀོད་ཞས 'ཤའོ་ ། རྫུའཐྲུལ་ཅན་ནཾས 
ཟེ < རཾ 9 ཅགོའོ་རྱ་ཁང་ ཐཐ ཞེས་བལོ་ ། འདུས་པ ནི་ཡན་ཏོཤཱ་ཝ་གཅིག་སྟེ་ ཧཾཿ ཆསིས། ཅོད་ཅ།་ པང་འགའམ ལག གཙུག་རུ་ག་གོ་ ། །སཱ་ཊནི་ལོ་བ བདུན་ཌིི ཉེས སེངངེ་ རོ རའ འའ བདུན་བཱ >» , 
ཱ བསྒ ༽ མུ་གཏུང་ནརསེབོ་གཅོགཅ་འཧུག་གོ་ ། མཆོད་ཏེན་ཡང་ །གཅོགྱིའུ་བདུད་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་བཅོ་འྱ་འགས་པ་ེ་ཁི་ད་བནོ། འིད་འུའཞེས་ཤའི་ ། འགེས་ནྱིར་ལ་དེགས་མོ་། འདྲོངས དངའ 


ཟི 


# གོ་བོ ། ཨུམ་ན་ོང་རེ་གནས་ ཞེས་ཀའི་ ༼སསན་ཡོད་མ་ཁཁུགས་ཞེས་བྱའོ་ ། ཅཅ ་ - ་ ཤྲསཟའ་ཅུན་ནཔ་ ཀམཐོགན་ཁྱས་མནཆས་ །གཉོ་ ། 
རུ ཡོན་ཏན་ཡང་དུག་འཕགས་ཞེས་བའོ་། འདུས་པན་ཡན་བབུ་ངུག་སྟེ་ །ཟམསཱཿཧཱ་ལ་ཡ་ཁ་ཕ་གརུ་མ་ཧྭཐ་ཿ་བཞུ་བཞིང་། ཧཆེའཇེདནསི་ཁྱུད་ཁི་ལུགརོང་ངེ་། དབ་བཅ་ཆ་དའི བ་ོ་་་ 
་རླ་གནས་སོ།༽ གཱ་གཏུང་ནྱིམས་པར་འགུར་རོ་། །དེ་བཞན་ག་ཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་གགུམ་སཱེ་བའི་ཡཡན་ །ངེ ཞིན ཞིང་པ ཞེས ཤོ སེས དེ་རང + 
བྭ་ཟུག་ཙམ་མོ་ ། ཡབ་ན་དག་བཅམ་བ་ཞེས་བལོ་ ། ཡུམ་ན་འཕགས་་བྱ་ཅུ་མ་ཞེས་བའོ་ ། ས་ 


།ཟྨ་ཡ་དཔཞས་བོ་། ྲ་ ཿནནམས་ནིམཆགནྲི་ེས ˆ" ཨུས ནི ལུ ངོ བརད་བྱར་ཝ། སྲབ པསཅད་ལ་ འཇ་འཐུམ་སུམ་ཁྲི་སུམ།ཌིའོ་། ་ སྲ ོ་ དམ་པའི་ 

ཆས་ནི་ལྲ་བི་འཁིམ མར གེས་ཇེ ་ས་། སྩཱ་གཏུང་ན་རོལ་པོ་གཅནེ་ཏུ་འདུག་ག་། མཆོདཏན་ཡང་གཅག་རུ་ཟད་དོ་། $ 1:22: པ་ཆོསྱ་ཀ་ཡོན་ བ་ ༨ ། རིགས་ནྷཾ་ཆལ་རགས་ས་ ། ཁྲུ 
ཚད་ཉེསེ་སཾང་ང་ ༈ ལ་བ་ན ཡན་ཏན་གཟ་བ་དེས་བའེ་ ། ཡཅད་ཞན ་བའ་ སསན ་ ་ ་ཡས་ཞེས་ཤའོ་ ། རིམ་གོ། གོ་ཐ་ནི་ཡོན་ཏན་རེན་པ་ཞི ིརེཅེས་བའོ་ །ཧའོ་ ། ཤེས་རབ་ཅནནམས་ཀྱེ་མཆོག་ན་༢ེ གནི ` ངཱ 
མ་ན་རའ་།ཆུའླ་གསུཿནནམས་ཀྱི་མཆོག་ནོ་ རང ོ་ ཤཏྩཔ་ཡོ་ཞེས་ཁཞོ་ ། འུས་པ་ནཡན་ཅ་བྱམགསུམ་གེ་༣ ཟ་་ འངཐེར་འབུམ་ཕག་བདུན་བདུནནོ་ ། སཱ་ངའི་ཚད་ནལེ་ 


འབུམ་མོ་ ཊུ ནམ། ་པའི་ཆས་ན་ལ་ཌ་༩ ཁོ་བདུན་སྟང་གེ་བརད་གནས་༢ ་ས་ ། / སུ་གཏུངན་ཆས་ ཛཿ ཏཱ བ་འནད་ས་བ་ པ་ཞང་བཟང་ལོ་ སྟེ ཧི བའ་འུསནང་ཀདཔ་ ཆེན་པོ་ཞེ ཞེས་བའོ་ ། རིགས ནི་བཱ་ ཟེའོ ། 
རོ འདན་གོངེཆེན་པོ་ང བན་བའི་འཇིག་ཉུ་དད་ག།འབས་ཡི་ ཏྲ ཤཱ་ཙམ་མོ་ ། ཡབ་ནི་ ༤ ནེཅེན་འད་ཅེས ཐའོ ། ཡུམ་ན་མཐའ་ཡས་ཞངེ་ཞེས་བའོ་ ། སས་ནཤེས ཟེ ་སྨེན་མ་ཁ །ཞེསྭ་བུའོ་ ། རེམ་གོ་བ་ ནིཤེས་རང 'རབ་གསལ་ཞེས་བའོ་ །ཤེསཿ འབ 

རའ ཅི རགནྷི་གརུསཁཱན་འོད་ ན་འོད་ཅེས་བའོ་་ ཡར ཁག 5 ཅབ འཇུ་བ །པོ་ཞེས་བའ་ ། འདུས ༽་ ག་ི་ ༈ ཐམས་ཅད་ཡ། འང་དུག་འབུམ་དུག་འབུམ་མོ། ། སུཆའི་ཚད་ན་ཡེ་བྱ་ཧད་འི ངི 

རར ིཾསག་ག གར་ལ ཡུ་ན་ཇགི་མོཆ་བཀོད་པ་ཞེས་བའོ༽ 


= „ 
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༡ ༦། ༡ །རིགས་ནྲབམ་ཟའུ ། འདོནདཔ་གཙད་བདུན་བྱསཁ་བྱད་ད་། ཡབནོ་བཀོདཔ་བསམ་བསྦ་སོཁུབཔ་ཞེས་བལོ་ །ཨུམ་ནི་གཟ་ྔདྲ་བགོསལཱན་ཞེས་བོ་ ༽ སུས་ནཔཀོད་པཆན་པོཞེས་བསོ་ ། རེས་མོ་བན་ 
_ཀ ཟརདཔ་བཀོད་པ་ཞེས་བའོ་ ༽ ཤེས་རབཅན་ནམས་ཀ་མཆག་ནི་ལིཉོམ་ཞེསྱ་འའོ་ ། རུའཕུལ་ཅན་ནམས་ཀྱ་མཆོག་ནེ་གཟི་བད་མོ་གཡོ་བ་ཞེས་བའོ་ ། འདུམ་པ་ནོ་ཡན་བདུད་ཏེ་ ། པེས་དར་འཛང་སབབ་ པ་ ་ 
ཟོ དམ་པའ་ཆེས་ནི་ཡོ་བྱསད་འ་ བདུན་སྙང་གིའ ལརཏཱ་གནས་སོ་ ད སྩུ་གཏུང་ན་རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ་།་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མངོན་བར་འཕགས་པ་སྩེ་བའི་ཡུཡ་གྟིས་ལེགས་ཞེས་ཀལོ། རྔགས་ནྷ་ཧལ་རགེས་ས་ | འོད་ན་དཔ་ག་ཚད་སུམ རི 
 བརའོ་ ། ཡབ་ན་འགོ་བའ་དབང་ཕུགཅེས་བྱའོ་ ། ཡུམ་ན་འད་ཟེར་མཆོག་ ཅེསྱ་བའོ་ ། སས་ན་ཁེངསྱ་སེད་ཅེས་བའོ་ ། རིམེ་གྲ་བ་ནི་དབང་པོ་ཞི་ཞེས་ ཤཾ འོ་། ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀྱ་མཆག་ན་ནར་ལྷའི་བྲུ་ད་ཞེས་བའ་ ། དཱི 
ཡྱ རྫའཕུལ་ཅན་ནམས་ཀྱི་མཆོག་ན་བསད་ནམས་འདེད་ཅེས་བའོ་ ། འཧུས་། - པནོ་ཡན་བྱར་སྣ་ ། ཟམས་ཅད་ལ་ཡད་པ་བྲ་ཕགཏྲགཱ་ཉརརའོ། སྩ་ཚེའི་ཆེད་ནི་ལོ་བརད་ཁྲ་བདུན་སེང་ངོ་ ། དམ་པའི་ཆོས་ན་དུག་འ 
དྭགུ་སང་གི་བདྭད་གནས་སོ་ ། ཧཱུ་གཏུཔནི་རོལེ་ཕོ་གཅགྲེཏ་འདུག་གོ་༽ མཆོད་ཏེན་ཡང་གཅགྱཏུ་ཟདདོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཕྱན་སྲེག་སྱེ། པའ་ཡུལ་ནཚངས་ཁཁི་ཉོགཅེས་ཁའོ་ ། རིགས་ནྲ་བམ་ཟེའོ་ ། འདོན 
དཔག་ཚད་གདན་བྱ༧འོ་ ༽ ཡན་དང་སང་པོ་ཞེས་འ་ ། ། ཡུམ་ན་སེམས་གོལ་མ་ཞེས་བའོ་ ། སས་ན་ཐེ་ཙོམྱ་སེ་དཅེསྭ་བའོ་ ། རིམ་གོ་བ་ནིཏུལ་བར་གནས་ཞེས་བའོ་ ། ཤེས་རབ་ཅནནམས་ཀོ་མཆོག་ནདཔའ་་སོདཅེས་ཀྱའོ་ ། ཛཱ 
༦ནནམས་ཀྱ་མཆེགཧྱི་ར་མཚོ་ཏགསྱ་བཌོ་། འདུས་པ་ནོ་ཡན་བྱརད་བཅུ་༠་ལ་སྟེ་ ། ཡུ་མ་ཞ་སམས་གཡལ་ཞམ་3་༽ བྲཾསཧད་ལ་ཡང་ཧེ་བ་ཝག་བུཅ་དྭག་བྱར་དགུའོ་ ། སླུ་ཚེའི་ཆདན་ལ་བྱ་དྲ་འབཞི་སངང་ །ད་པའི་ཆོས 


བའ 
རང 


ཀུ := ཐྲུ རི ¡ ཱ ` རར་རོ ཅཅ ི་ཾ་་ བོ 2 
ནིས་བྱུདདྲ་ི་བཞི་སུང་གི་བར་གནས་སོ་ ། སཱུ་གྱངནྩི་ཆས་པར་འགུརརོ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལད་ཡའ་དཔལ་གྩེ་བའི་ཡུལ་ནི་པད་མ་ཅན་ཞེས་བའོ་ ༽རིགས་ཀྱིརལ་རིགས་སོ་ ། འོདན་དཔག་ཚད་བདུན་བྱ་སའོ་། 
ཡབན་མེ་ཏེཀྱཾ་བ་ཞེསྭ་བཁོ་ ། ཡུསན་བད་མ་ཁྱི་ཕོགཅེས་བལོ་ ། མསན་མེ་ཏེགྱི་རུ་པོ་ཞེས་བའོ་ ། རིས་གོ་བན་ལྐའིམེ་ཏོག་ཅེས་བའོ་ ། ཤེས་རབ་ཅན་ན་མསྭ་ཏི་མཆོགནོ་ལྷ་མ་ཡིནྷ་ཀཱ་ལཱ་ཞེསྭ་བའོ་ ། རཱའཕུལ་ 
ནམས་ཀུ་མཆོག་ནསེམས་ཅན་ཁ་ལོ་སྱུར་ཞེས་བའོ ། འདུས་ལན་ལན་ཏི་ཿ་བདུན་ཏེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་འབུམ ་ཕག་བྱརདདོ་ ། ཧཱ་ཆེའི་ཚད་ན་ལོ་དྭགུ་ཁ་དྭག་སྟེང་ངོ ། དམ་པའི་ཆོས་ན་ལོ་དག།འི་དྭག་ཧོང་གེ་བར་ 
ཅྷུ་གནས་སཾ། ཧྩུ་གཏུང་ན་ར་ལོ་གཅག་ཏུ་འདུག་གོ་ ། མཆད་ཏེན་༼ ༩ ཡང་གཅ་ཏུ་ཟད་དོ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རན་པོ་ཆེབཀོད་ པ་ཤཱ་བའི་ཡུལ་ན་ལ།འི་བཀོད་པ་ཞེས་བའ་ ། རིགས་ན་པ་ཟའ་ 
འདྡོདྭ་གིང་ཆེན་ཕྱོ་བཞ་པའི་འཇིག་ཏེན་གམས་སུམ་བཅུ་ཙམ་མོ་ ། ཡ ༩ བ་ནི་རན་ཅེན་འདྲཅེས་བྱའོ་ ། ཡུམ་ན་རན་ཅེན་བོ་གས་གསལ་ཞེས ༠ ཤའོ་ ། མྲས་ནི་གསལ་ཅན་ཞེས་བའོ་ ། རིམ་གོ་བ་ན་བཀོད་པ་ 
ཆེན་པོ་ཞེས་བའ་ ། ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀྱེ་མཆོག་ན་ཆས་སེམས་ཞེས་བའོ་ ། རྫུའཕུལ་ཅན་ནསས་ཀྱ་མཆོག་ན་ཐརད་པར་དགའ་ཞེས་ཀྱའེ་ ། འདུས་པ་ན་ཡན་ཁཱ་བྱཿ་ཁ་ཝཱ་སྭེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡདྱ་པེ་བ་ཕག་བྱཿ་དདཱན་བྱ། 
བདུན་ནོ ། སུ་ཆའ་མདན་ཡེ་བདུན་ཁྲ་སུམ་སྟོང་ངོ་ ། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱང་ལོཁྲ་དྭུ་སྙོང་གི་བད་གནས་སོ་ ། གྲུ་གཏུང་ནི་རྒྱས་པར་འགྱར་རོ་ ། མཆོད་རྟེན་ཡང་གཅགེཏུ་ཐད་དོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤིནཏུ་བཟང་པོ་སྱེ་བཞི་ 
ཱལ་ན་བཟང་ཕྱོ་བེདཅེསྭ་བའོ་ ། རགས་ནྲ་བམ་ཟེའེ་ ། འོད་ན་དཔག་ཚད་སྟང་ང་ ། ཡབན་ལཱ་བཟངས་ཞེས་བ་འོ་ ། ཨུམ་ན་འཕགས་བཟང་ཞེས་བའོ་ ། སྲས་ན་དཔལ་བཟར་ཞེས་བའོ་ ། རེ རིམ་གོ་བན་རནེ་ཅན་ཡུང་པོ་ཞེས་བའོ་ 


།ཀ། ༨༥ འབའར་བུའུ་པས་ཞེས་ཤུའ་ འོ ུ་འྲལཅནནསས་ཀྱི་མཆགནམནཆབཟང་ོ་ཞས་བོ་ | འུས་པ་ན་ཡནབཞི་བཅུ་ལ་གུ་སེ་ །༩ འའ ཡང་ཕག་ལ་ལྔའོ སུ 
ཏ་ (འཆོད་ནོ་ལོ་བདཱན་ཁིཅོག་སྟེང་པེ་ ། །དམ་འའས་ནུ་ཡོདྲག་སེེང་གིར་ཏུ་གནས་མོ་ ། "| ཧྩུ་གཏུང་ནོ་རམ་ ཁེ ། ་ པ་རིན་ཕོཆེའི་མཆོག་་སེ་པའི་ཡུ་ཡ་ནནནཔོ་ཆེནཔོ་ཞེས་བའོ་ ། རི རིགས་ནྲིབམ་ཟེ། ཌེ 
ལ་ལོ བའྱི་ཁིག་བའ་གཅིས་ཁའོ་༽ ཡུམ་ནརོན་ཅིན་ཏིག་ཅས་བར་ ། སས་ནུ་རོན་བཅྗོར་བརོ་ཞེས་ངའི་ ། ེ་ལ་ཟ་དབ་གོས་ རུས་སཾས་ྗྣྲབ་ྡང།་ 
ཀད་པ་ཞེས་བའོ་ ཏཱ ནྱ ཡན ཉ་། བཅུས་བཱནཱ་རྷཾཿ་བ་སེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ། སལ་ས ད་གྱད་དོ་ ༈ སུ་ཆའི་ཡོད་ན་ལེ་བདུན་ཁྲི་བཞ་སྙོང་ང་ ངང་ ། དམ་པའ་མས 
ཀྱང་ལོ་བརྐད་ཁྲ་འབེརུདུ་གནས་སོ་ ། སུ་གཏུང་ནིརོས་བོ་གཅུག་ཏའ /ཧག་གོ་ དུ མཆོད ཏེན་ཡང་གཅགཏུ་ཟད་དོ། །དེ་བ་ཞན་ག་ཤིགྱ་ གག ༣ པཱ་ཐུགས་གད་ངུ་བཞུགས་ ཧེ་བའྲིས དེ་ལུ 
འཱ་། གས་ནྩོར་ཁ་ིགསུའིད་ སོཿ ། འོད་ནིདཔན་ཚད་དདུན་བཅུ་གསུམ་མོ་ ། གིངོ ཀེ ཀ རྱམ་ནུ་རྫེདཔོརིརེན་ཕོི ཞཱེམ་བའ་ གས་འ བིར་ི ། རིམ་གོ་བ་ནི་དགེ་བརེགས་ཞེས་ 
ན་ཐགས་པྱ་སེད་ཕརཿ 


ཤྱའ་།ཤེ ། འབྲ ༣༦ ས་འ ཤེ ཤའོ་ ། ནུ ི་ 
ཆཿ དང་ནྲ་ཆོས། 


གནས་པ་ཞེས་ཀྱའོ་ ། འདཱས་ འནི་འུ་འུ་ང་ནུ་ ། ཐམས་ཅད་ཁུ་འང་དུང་ཕུར་ཕུག་བརུད་བྱསདད་ \ སུམ ཿ 
ཡ་པ ཀྐོད་དཔག་མྱེད་སྱེ་བའི་ཡུནཾགའིཿ ཤའ ཞེས་བ ་ཧོ་། | འའ འིད ་ 


=< 


3 ༤" ””” ÷~ 2༡ ””ཇ””” ༧༡"ཆཟབ་ང་ཀརབ་ཡགསསསསསས་ིཾི ཀོ་ར ལོར ༢ ཟོ འོ 


འབང་ འདངང་ཞ་ར་ ཨམནས་ཆེནམཞེས་བའོ་ | སསནགགས ་པ་འཕགས་ཞེས་་འོ་ ༈ ། ས་སོ་བནྡ་ཐགོས་ ཏ་བུརཞཞེས་བའོ་ ཤང བཅོ་དོནིསོད་ལུས གཟུངས ཞེས་ཀསོ་། རུ ཟེ 
བབ རོ ཞེས་ཁུཁོ་ ། འདུས་ནོ་ལན་བརར་བྱར་ཁ་བཞི་སྟེ་ ། ཟམས་ཅད་ལ་འདབ་བྲ་ཝག་ ཐག་བཅད་བྱས་༣་བཞི་བཞིའེ་ ། སྩུ་ཚེའ་ཚད་ནི་ཡེ་ཤེ་བའོ་ ། དམ་པའི་ཆོས་ནྱ་བེ་བཝག་ཝཱའི $÷ 

| ཟབ ཧྲོ  མུ་གཏུང་ནི་རྒས་ ར་ཁབ ༦ ་ བྱ་ཆ་མཆོར་ཉན་པ་སྙེ ར་ཐང ®$ ༧ མཐའ་ཡས་པ ཞེསཀ་ ཤུ ཡག ་རགས་ནྲ་བམ་ཟེ་ 'འོད་ེ ན་ཏ ། = ཚད ་ ་སེ་ངཐོས་པ་དབར་མོ་ཡ་བ་ ། ཡོནོཏརརོས་ ཞེས་ཏ་ བྱ་ཧལ། བའེ་ཨུ་ 

¬ ༣ ར་ མཆོདཏེནབཅུལ་ཞེས་བ་མཁ༼ ཤེས་པ་ཧེ་ །ར་མཆོའྭ་བུ་ ཐེ་ཞུསྱ་བ་བ་ཚུཁྱཕ་ལ་ན་ ། འུང་བ་ལན་བུ། ་པ་རདྲ་ཀུད་ལ་ཡང་ རུན་ངོའ་ཁིདབ་འ དབྱ 

།བབབལབའི་འུལ་ལར་འར་ ། ཆོ ཡེས་འངུམ་དྲྱར དྲ་ལ་ཡོན་ དབོས་བྱ་ཡིད་པན་ཡནེ་པ་ཁི་དུབ་ ཆོས་དག་ ། ལོ ༼གཔའ་ྱ་བུ་ལག་ནོ་སྟེངདུ་གནམ། །རྱམ་བའི་སུ་གཏུང་དག་ནྩོརས་ 

བ་ །མཆོད་ཉིན་བཟད་བྱོ་བབ་དག་བྱཿངུག།ཀ ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚངས་བའི་ཏེག་དག་ག་ ། ྱིབའི་ཡུམ་ནི་ཡེ་ཤེས་སྨཱན་ཞེས་བ་ ། རྒ་བའི་རགས་ནི་བས་ཟེ་འོད་ཀྱི་ཚད་ ། དཔག་ཚད་བྱར་ཡོད་ཡབ་ནི་ཚངས་དབངས་ཡེན ་ 
རེ ”གགས་མཆོག ་མ། བྲ ཅ་བྱ་ཆལ་ བབི་། རི ་པོ་རྭ ་སྐར་མཁན་བླེ་ང བཟངས རོམ ་གྲེ་བ བ་། ་ ན་མཆོད ན་ཞེས །ཐ་མ/འས་ པ་ ཧྲ ། ཚར་པ་ པ་ན་མ ཅར བ་ ་རྦུའཕྲ་ལ་ཅན་ ངེ དུ འ་ པ་པ ཡན་གུངས་བྱུསབྱའ་ཀུར་ལ་འང་ ནམ ཅི 

གོལ འབབས ་གསུམ་ཡོད་ ། རྱི་ཚེས་གངས་འདུད་ཁླ་ཉིས་སྟོང་ཡེན་ ། རེ་བཞིན་གཞེགས་པ་དམ་པའི་ཆོམ ལོ ཡངོ་ཨ་འད་འཇིམ་སང་ རཏུ་གནས་ ། རྒྱལ 


® ཊེ ུ ཤའ ® ་ ་ ལྤ. ཅོ 


བའ 


རེ = ༽༦ར། ༥ བའླེ་ུ་གཏུངདགནིཏ་ ཐཐ མཆདྟཏེན་ཐྷཾཐ་ངཾོ མོཐེར་འབུམ་ ་ཕག་ ་བྱར་འབྱུང་ ། ད་བཞིན་ག་ཞེགས་ པ་ ལླ་གཏུགས་སེ་བའི ཅེ ་ན་འོད་དག་འཕྲོ་བ ་བས ༨ ་ རྒྱཡ་ བཞུ་རགེས བམ་ཟེ 'ཟ་ ་འོདྱ་ཀྱ་ཚད་ ང དཔག་ ེོཾི« 

བྲུ ཧོ ཀཀ ཚདགསམ་ལོདསལ་ི ནྭདན་ ན་ལུན་ཡན། ནཾ ¢ ་མ་ནྭིརྒྱལ་ཡུམ་པྲས རྱ ! ར་ར ° ` ་མན་པས་པོ་རམེ་གོ་བ་ ། ཡེ་ཤེས དགའ་ ཞེས་བ་ བཟམཁྱག་ སྟེ རྭ སཾདྭོ་ཡན 'བ་འགེམས་ བུ་སུཛུའ་གུ་ཅན་། རྨ ཆ་ས འོ 

ཙི རོ - ཤཌ བྱར་སྟེ ཀུན་ལ་ ་ཡང་ ། གཡོ༔ བན་ ༢ ཤྱེ་བ་ཕག་ན་དེགུ་བྱར་དྭགུ་དགུ་ཡོད་ | །རྱོ་ཚེ ལོ རློ པ་དགུ་ནི་བད་ཁ་ ་ཡན་ ། ྐནུད་བ་ ཏུང བརྡ་ཙུདད་པྲའི་དམ་ ་ཆས་ དག་ ( མཁངས་ སང་བ བརྭདཱ་གནས་ རཿ 

རྒྱལ། ཉིའ་ཡི་ལནི་ཏེ ། དཔག་ཚད་ལཱ་པ་ གསེརྩ་ཧིས། རཱ ཧཧ 'པར་སཱས་ ། (འར དཿ འྔལཕ་བ་འ་ ། སྩེ་ཕའི་ཡུ  ཡ་ར་ ༥༥ཕེགས་ །ཡར་ག།ངསུ་ ་དང་ ལྔན་ཞེསྱ་པའོ་། རྭ རེས ་ན་རཡ གིས་ རུ ལྷ 
ེ། འོག་དཔག་ཚད་། ཏིུ་གཏོས་ཡོད་ལབ་ན་འདྲོ་བེད་ཡོན་ །ཏོག་གིང་  འདོསྭ་ུ་བྱ་མམ་བའི་ཡུམ་ ། མས་པ བོ་ཀུ་ཤེས་མཆོག་དཔངངེ་པོ་ #བ་ བཟང་བདོ་གགས་ཞེས་ཟ་བཅ། བའི་ ག་བར 

ཨཆ གས་ ཁོ་ར ཆད ། འདུས་ ཏུས་པ་ལན་གངས༔ བྱུར་ཀུན་ལ་འང་ ༈ སོོ་ཨ་ཡང་དག་ ཕར་རིག་པའི་ཕ་ མཿ ཧུནད་ ༈ ནམ་ ་གོཡ་བློ་༢ ལཿ འབྲས་ 'ལུན་ག་སཱག་ལེ གོ | རྨ་ཚེལ ལེ་གུངས ་སུམ་ཁ། ཁྲ་མ ར་ཡེ ། དངོས་པྱོ་སིད་པར་ཤོན་པ་ ' 

། 

ཟར 


ཟླ 
ཚི 


༡2 
0 


ཁདམ་ཆོས་དག་ ། ལོ་གངས་ཨུམཿཌ་རཱག། £ ༠» །རྒྱཝ ལའསུདག་དས་ རར རཱ མཆད་རྟེན་ཐེར་ འཐུམ ་ཕུག་ནི་སུམ་ བྱུ་གཉིས། ། དཾ བུ ངོ ྷིསེད་ས ་བ་ཡ།ི ། སྱེ་བའི ཡུལ་ནི་བསེད་ནམས་ 'འོད་ཅེས ུ 
་ཱ ༧ ( བོ ། རཾ ཡི ༢ྭཉིཡད་དཔག་ ཧྲ ། སུམ བྱུས་གཉིས་ གཤ ཟླ བཅུད་ཡེདགའ་བྱ་རལུམ་ ལས པཿ མུ ཊ ་ ཟོ ཆུའི 'ག་བ་ ། ར་ ་རཐ་ ཅོང ། ནམ་པར་ 


+ ྲ ཏུ 


ཿ་བའི་ཐཱ་ན་རུ་འཕུཡ་ཅན་ ༈ འདུས་ཕ་ལན་གྲུངས་བརྱདྱརུ་ཀུན་ལ་འང་ ། དཱང་སང་ཐམས་ཅད་བྱར་བྱ༔་མཚུངས་པ་པོ་ ། ཟེར་འབུམ་ཐེར་འབུམ་ཕག་ཞི་འདུས་པར་འགྱུར་ ། ཡྱ་མེ་ལོ་གངས་དགུ་འྲ་དེགུ་སྙེང་ཡན་ ། འགྲོལ་ཕན་ཛཾསེ 


_ དམ་པའ་ཆས་དགྱ་ང་ ། ལོ་གངས་ཏྲིཌྲ་ཏོས་སྭང་བར་ཏུ་གནས་ ། རྒྱལ་བའི་མཆོད་ན'་ག་ཚད་བུ་ཅམ་པ་ ། རནེཅེན་རལ་མཚན་སྙེང་གས་མེས་པར་བུས་ གས་ལགས བཞལས ཱ 
ཧེ པའི་འོད་ཅེས་བ། ། རྐྱལ་བརྱཝ་རིགེཔ་ཡན་ཏེ་འོགདྲབག་ཚད་ ། དཔག་ཚད་དྭགུ་ཡོད་ཡབ་ནྭ་མ་ངན་མྱེད་ ། ལྕའི་མཆོད་རྟེན་པ་ནོ་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ །སས་པོ་ཤེས་ལཱན་གགས་ལཱན་རམེ་གོ་བ་ ། ཐེགས་ནམས་ལྟ་ཞེས་ཤ་བ་མཁས་པ་སྣེ་ ོ 
འདུས་འཇོམས་ཕ་ཞེས་བ་བ་ཚུ་འཕྲ་ལ་ཅན་ ། འདུས་པ་ལན་གངས་བཅོ་ལ་ ༧ ༨ ལ་འཇ་ ། ནམ་ཐརད་བྱརད་ཡ་གནས་པ་ཐེབ་པ་པོ་ ། ཤྱེ་བ་ཕྲག' 7 :‡ །མྱ་ཚེ་ལོ་གྲངས་བདན་ཁྲ་ཉོས་སྟང་ལན་ ཐི 


ངོ ་གད་ངརོ་པ་འི་དབ་ཆོས་དགི་ ། ལོ་གངས་ཐེ་བ་བདུནད། ` ཧུ་དྲུག་ཏུ་གནས་ །རྒྱལ་བའི་སྩུ་གདུང་དག་ནྲི་ཧས་འགྱུར་ལ་ ཡཿ མཆོད་ཉེན་བེ་བ་སྟེང་ཝག་སུམ་བྱར་ཇུག་ །ར་མཆོག་མ་ཀུན་ཏུ་ 
རྒ་བ ། སཱེ་བའི་ཡལ་ན་བདེན་བའ་འདོཅེས་བའོ་  རྒྱལ་བའི་རགེས་ནེ་བམ་ཟ་འདྲོ་ཀེ་ཚད་ ། དཔག་ཚད་བྱར་ཡེད་ཡབ་ནི་སེགས་བཟངས་ཡིན་ ། ཡོན་ཏན་་མ་མཚོ་ཞེས་བྱ་རུམ་བའི་ཡུམ་ ། མས་ཕོ་བདེན་ལྡན་བདེན་ལེགས་ 
` རེས་གོ་ཟ་ ། འཕགས་པྱ་སིག་ཞེས་བ་བ་མཁས་པ་སྟེ་ ། ཡག་མཆོག་བཟང་པོ་ཞེས་བ་ཝུའཕུལ་ཅན་ ། འདུས་པ་ཡན་གངས་གཉམ་ཉེ་གཉས་ཀ་ལ་ཡང་ ། །ནམ་ཀའི་དབངས་ཀྱ་རླུང་ལྟར་ཆགས་ཕྱེད་པ་ ། ཁྲེ་ཕྲག་བཅུ་ 


༄- 


_ བྱཅད་ནི་འུས་པར་འབུར་ ། ི་ཚེལོགངསདྲུག་ཞཱ་ཕུགསྟང་ཡེ་ ། འཁུ་ག་མྱེད་ཕརཚོན་པའི་དམ་ཆོས་དག་ ། ཡོ་དྲས་སྦོང་ཕག་བཅུ་བུ་འི་བརཏུ་གནས་ ། རྒྱལ་བའི་གཱ་གཏང་མཆོད་ཉེན་གཅིག་ཡེན་ཏ་ ། དཔག་ཚད་ཝ་ ་ 
༦ ཱི ༧ ཱུ ཆི ་ྲ .ུ ཅཅ ངེ £ ( སེ རྨྱུ ཊཱ ༠ ། རོ ཡཾ - 


ཅི རེ གསམ་པ འེསྭལུན་ ། སངས ས་ྨོནུའྲོ་ཀས་ བའ ཨུ་ལ ། ཡོན་ཏན་ ཀྱན་ཀྱ སྨེས ཞེས་ཀཿ ཀར་བ ། མུམ ་ནི་ཐམ༔ཡན་ ཀ་ད་དཔོན། ་ཚད་ ། ཉཤེ་གཉིས་ "ཡདོ་ཡབ ་ན་ཡེགས་མཆག་ཡནེ ལན ༽བློ་ ༧ 
གསས་རལ་ཡུམ་སས་ཕོ། ཐོ་ཡེན་ཏནཚོགས་ ། ཡོན་ཏན་འོདཅས་ སྭ་བུ་ཐ་ ཨེ ཅུ ། ཟ་འ རྒིས 'རབ་ ༥ ་པ་ སྭེ་ ར ཆོན མཐའ་ཡས །རྫུའཁྲུལ ཅན་ ཀཿ ཡུ་ ༡༡ ལན་གངས་བྱ་གཉིས་ ཀན ྲ 25 ÷£©@ 
ཡ་འང་ \ཆགས་ཕར་ ར་འ རེ པ་ ༽ཤྱེ་བ་ ཕག་ནི་སུམ་བྱ་་གཉིས་ ་གཉིས་ ཡོར ་གྲཔཊ།ནཉའི ཡོན ། །མགེ་གི་ གི་ཡཱན་པ་ =ར22 ཁལ ' །མོ་གངས་ཉིཌ7 ཉི་ཝོའ་ཐར་ཏཱ་གནས་ 2 [༼ 
རོ ལ་ཡིག གཙུང་མཆོད་ཏེན་གཅག། ཡནེ་ཏེན་ །མ་གཙད་བྱདད་པ ཐམ ས་ཅད་ཤིརནི་ཅེན་ཡེན་། ཞི བྭ་སྭ་ནིནམ་པར་གགས་པ་ ན་ ་ སྩེ་བའི ཨུས་ཿ ནས་པ པུ་ཅན་ཞེས་བ། །རྒྱལ སལ རགེས་ རི ཊཱུ 


རཾ _ འོདྱ་ཀྱ་ཚོང་། ཧུ ོ་ད་བེ་བོའིཅི་རོག་ ནེ །པཱ་༢ ་གཾསཾ་ ོ ` ༼ཟགས་པ་ཞེ །ཞེས 'བྭ་ཧལ་ ་བའ་ འི་ཡུམ་ རྭ །སྲས་ཕོ་གགས། ལཱན་ལྷ་ཡེ ེ གས་ར ་གོ་བ་ ༽ = - ཞེས་ ཤཐ་སཁ་སཿ ་པ་ 'སྭེ་ །།རྣམ་ 
_ པར་གགས་པའི་ ཀུ་ནིཾ་ཛྫཱའཕྲུལ་ཅན་། །འདུས་པ་ལན་གངས་གསུམ་སྟེ་ཀུན་ལ་ འང་། །མིཐོ་འ་འ ར་སག 'བྱ་སེད་པཔོ་། 8 = ཐེར་འཐུམ། འབྱང་བར་འགྱར་། ¡ རརིཚེ་ལོ་ཿ གངས་སྟོང་ཕྲག་ བཅོ་བྱཧད་ཡིན་།།གྲག 
ཟ་མབའི་ཅེར་་ད་འདུབ་ཉང། དཔ་ཆེས། ཐོ རི ཧོབསྟེདུ་གནས་ འར ཆང བཞི་མྟརྡོདཏེན་དབེག། ཚད་གསུམ་པ་སྟེ་༽ །རནེཅེན་མཆོག་རབ་ ཧོའོ བཞིན་ཡོན་ ' །དེ་བཞན་གཤེགས་པ ུ་བརྒྱས་བའི་། ། 


¦ བའ་ ལི་ཡུ་ལ་ནཏེ་ཞེ་ བོ ི་རོན དར །དཔག་རན་ཀ། ཡོད་ ར་ཡ །གྲགས ་ཕྱེན་ཡ་ ཞེས = བལ་ཡུམ་༽ ཛཾ ཕོ་སྩེས་ 5 


= 


ར་བ རྲེ ༽ ༩ དྩག་བྱ ཉེ ངེ 

༨༩ ས་སུ ་ གནས་། ༈ །རྒྱལ་བའི་ས་གཏུབ་དག་ན་རྒྱས་འགྱུམལ་ རབལ་ བདུན་ཅུ ཅུ་དྲུག ཛོ ྲུ 
མ་ཟེ་འདྲོ་ཀི་ཆད་ ། ། །དཔགཚད་གསུམ་ཡེད་ དུ་བབ་དེ་ངུའ་ཡེང་ །དགྭབ་སྱངས ་ཞེས ཏྱ་བྱ་ཆལ་ ་བའི་ཡུམ་ ། སྲས་ཕོ་ཕུད་མ 
ས་རས་རུའྲུ་ལ་ཅན། .།འཧཱས་པ་ལན་གྲངས་ བཞི་བྱས་ཡུན་ གྲི གག ཅང་ཆུང་ བགན་་ ཐེར 


དམ་ བུ : རས 


རྒུ ཡས་སུས་པོནོ། ་ ཧེ ཅོ 


ངཱ ཡཾ  ་ ཞད་གཤེགས་པ་སོནས་དམ་མོ་རི་ །ུ་ཡའི་ཡུལ་ནྭ་ལལ་འོཅེས་བ་༽ །ཅུ །རྱལ་བྱ་ཆལ་རགས་ཡེན་ཏེ་འོདྱ་ཉི་ཚད་ཏུ །དཔགཚད་གསུལ་ ཡོད་ཡབ་ནི་མེགས འེ ཀམ 
ཀ། ཀ །ཏོག་ཅན་ཞེས་བ་བྱ་ཧལ་ བཞི་ཡུབ་། །ཟླ་པ་ངོ་ བབ་ག་བབརངས་ཆིས་ཁོ་བ་།་ 5 །གཡོ་བྲ་ཡིད་བ་པགནས་ ༤ ་ །འུས་པ་མན་གངས་བླཅླ་དག་ཁུ་ནལ་འང་། །དྱ་སེད་ཉོན་མངོས ་ 
ངོ མྱད་པ་དག་བཅོམ་བ་། །ཤྱེ་བ་ཧྭོངོཝག་བྱས་གསུམ་ང བྱས་གསུམ་ འི ་ཏེ་འཾ་སུམ་ ཅར ཡག ོའ་ པ་འི་ཆོས་དད་༡ང་ ༩ རྫ ཏབ ་ ལཱུ 
རྫ རྱ འི་མཆོད་ཏིན་དཔག་ཚད་གསུམ་ པ་གཅག་༽ །གསེ་རྱ་སྲིད་བ ཁྲག་གི ཟྭ ཤུབས་བུར་ཤས་ ། ། །དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་གོག་གཏོག་དག་གོ། „ ཧེ་བའི་་ནྟཾ་ཏགཏཱ་མཐོང་ཞེས་བ་༽ །རགེས་ནྲ་བིམ་ཟེ་ ་ 
% % དཔག་ཚད་། །ཏྭཤུ་གཉིས་ཡོད་སྭན་པཱ་བཟང་པོ་ཡབ། །ཐཱེ་མཆོག = མནྩྱརས་ཡུསྦ་ཤས་ ཐོ་ །(ནུ་དགས།ན་ལ་རས་ལོཁ ཚི  རྡིན་ཅན་འཆང་ཁྭ་བགས་ཅན་ཡེན་ཏེ་༽ །མཐའ་ཡས་འོད་ ཅེལ ཤེ བ་ང 


འེདེས་བ་བ་མ་ཐུལ་ཅན་། ཀ་འདུས་པ་ཡུན་གངས་རག་བླའ་ཁ་ རོ1ོ་ ག་ག ་ སླས 
དམ་ཆོས་དག་། །སྲོ་གངས་ཏིའི་སུམ་  ྟཱོོཏཱུག་ནས་། ྲ་ ཀས་ 
ངཱ ཆ་རག ད། །བྱེ་བ་ རེ 


རེྷྣྷྲི == 


༤༨ 


། ་ སཱན་བ་མཐའ་ ཡམ་བནྡི་མའཕུམན་། །འདུས་པ་ ལུན་གུརས 'བད་ལུ་ལུང་། །ཏུས་ གུངས་པའི་དམ། ནོ །ས་པ་དག་། །ཐེརའབུམ་ཕག་ནེ་བྱར་བྱར་བྱད་བྱས་ཡོད་། །ཨྱོ་ཚེ ་གངས་ས་ཡ་ཕག་བྱར་ 

ཾ བྱཾར་ཡནེ་  །སན་ཕྱ་་ངནའདམཔའི་དམཆོས་དག་ ། །ལོ་གངས་ དུ་ི་ི་་བ་གཟ། །ཿ སརྒྱལ་བའི་སུ་གཏུངདག་དོརམ་འགུར་ལ་། །སེབ” ་གསུམ མཚད་ཏན་བཟང་ཕོ་དག་གས ས་གང ༽ ། །དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་ ལློ 
གམཁྱར་སྩེ་ཐའི་ །ཡུལ་ན་གསེང་ཧེ་གཟོ བརོད་ལྡན། ཐྲ ་ཐ་། །རིགས་ནི་ ནྲི་པ་མ་ཟེ་ ཡན་ཏེ་ འདོ་ཀི་ཚད་ ། །དཔག ཚད་བརྒད་འ ོི་ ། །ཡོན་ཏན་དགའ་ནྱ་ཧལ་ཡུམ་ ་པས་པོ་ན་༽ ་ན་ །ཡོན་ཏན་ཅན་ཡེན་ཨེགས་ སཱས་ བུ 

བེབས །ཿ །དབང་མོ་སས་ཞེས ་ཐ་བ་མཁས་པ་ སཱེ་ ། །འཇིགས། ཡྱེད་བསམ །ཡ་གཏན་པ་ནྲི འཕུལ་ཅན་། །འདཱས་པ་ ཡན་གངས་བྱ ་བྱཿ་སེ། བླ་བུལ་ འཔ། ཐུ སཿ 'ཨེད་ཡེ་ཤེས ་སེབས། ཡུན་བ༽ ༽ཐེཿ 


།སེབ་ཝག་བྱར་བྱ་ཡོད་། །ཆུ་ེ་ལོ་གངས་ དོགསི་རུ ༤ གང་བར །འཇིག་ཉེན་ལན་ཧོ་མདམ་ པའི་ཚོས་དགྲ་ཀང་། །ལོ་དོང་ མ་ཆེ འི་ོག་སྟོང་བརདཱུ་གནས་ ། །མཆོད་ཏྟེན་དཔག་ཚད་རྲུག་ བསུ 
ུ གཏུགས་ཅན་། །མུ་ཏིག། ེ་ཏྲ་ཧ་འར་ཁམ། བྱཉན་། ཏཤོཿ་ཧོགཿང ་ས་པ། 5 ་ ་ལ་ རྔོག ས། གས་ལཱན་ྱེ་ ༈ །སྱི་ཐའི་ འི་ཡུལ་ནིཐོ་གོས ཀའ ཞེས "། རེ རགེས་ནྱོ་རལ ་རགས་ མནེ་ཏེ་འོད་ དབུག འ། །སུམ་ བྱཿ་ལ་གཏིས་ ཡབན་ ཡིབ 
_ = ཤིནདཏུ་གྲགས་ཊ །སྲེད་ཕྲཐགས ཞེས་བབྱུ་ཏལ་ཁའི་ཡུམ་༈ རེ རའ ཚུ་འེ་ག་ གོརས་གོ་པ། །གས་བའི་ ལིའྱུང་གནས་ཞེས་བ་མཁས་་སྟེ་། །གགས་ཐ ་ནམས་ཞེས་བ་བ་ཝུའཕཕས་ཅན་། །འདུ རླུ 
རླ ངཱ | £ 'འང་། །ཏོན་ཡེངས་ བད་པ། ་ ཌེ བྱ་བ : ཡད་། །མྱོ་ཆེ་ལེ་༢ ཡ གངས་ ཏའོ སུམ ༤༤ ར བ་ཅིང ་པའི་རོཔ་ ་དྭགྲ་ཉུང་ ངཱ མོ་ག ེ 


༩3 


ཅང དུྲི་ོ་བབགནས་ གཏས འཇུརའུ་འདུ། ཁེ་སང རྭ ྲ ་ དེམཞིནགཤེགས་ལ་འདམི་གང་འ འི སྱེ་བའིཡུལ་ཞི་ཞ ད་ང 
པ་བོ འེ ་། རར ལ་ཡབ་། ཅྱཾ་བྱརའིང་པྫོ་རབི་འའི་མུམ་ ། སམ་ལོ་གསེཿ འདྲོང །རནེཉེན ྲུ རཾ ༄༅༅ོ རི 
༤ ཤེན་བོ་༩ ཞེས་བུབ་མུ་འཕུལ་ཅན་། །འུས་བ་ཡན་གངས་ ཉཤུ་༧་བྒརྐད་ཀུན་ལ་ འང་། །ཐམས་ཅད་ངྷ་སེད་ཉོན་སངས་ཟད་པ་པོ་། །ཤེ་བྲ་ཕག་ནི་དྭག་བྱས་དག་དྭག་ཡོད་། ༽རཝེ་ལོ་གངས་ད གནྟཾཔཱསཱཌ་ཡན་། །མདེཔ་སཔས = ྲེ 


ཆི 1 ༡ཐ་ཆབདགུང་ཅི ལོོ་བངས་ བཏུན་ཁྲི་བྱཉད་སང་བརྙད་ག ཆེ །འཇིག་ེན་མྱའིནད་པའི་མཆོད་ཏེད་དགགི་ གངས་། །ཐེར་འ རོ ུག་ནི་བཅུད་བྱར་ཛང་བར་འབུང་། གཉིསེ་ཁུཆགོ་ལོ་འེའནིནི་ རུ 


ོ གཤེགས་རྒྱཡ་ཀྱེ་། །སེབཁི་ཡུལ་ནོ་ནམ་སོ་ཞེ (ཞས་ཀྱད་པ་། རགས ཟོ ངུ / ནྲོ་བམ་ཟེ་ ཡན །ནེ་ཏེ་འོད་ དཔག་ཚད་། །ཏེེ ཤུ་གཏིསེ་ ་མོད་ཡ་བ་ནྱརཱཾ་སཾ། ཙོ ་ །རྒྱ་སྙར་བདག་མོ་ཞེས གྱ་རུལ་ ༦ ༢ །སས། ལོ་ངོ 
. ཆུས་ནེབ་རིས་ཞོ་བ་། །ཞཾ་བའྱ་ཧ་མཚོ་༩ ཞིས ཤཿ ཁྱས་ཧྲ ་སྭེ ྐ །འཇིགས་པ། ཁུ་ཧིུ ིབོ་ན་ཇཱའུལ་ ཅན་། །འདུས། ེ ལན ངུས༔ རུག བྱར་དུག་ གུན་ལ་འང་། ་ ཉགནི་མ་མོོད་ཡིདད་འུ བ་ ཧ་ ཧེ་བ། ཕག་ནི་ཁི་ འྲི་ཕྲག་ 

ངོ ` རེ་རེ་ཡོད་ ཛབ. ༽རྱ་ཚེ་ ལ་གངས་བཅད་ཌྲ་ད་སེང་ཡི་། །འགོ་ལ། 'ཕན་ཚུརེ་དམ ་ཕཁ་ཆོས་ དྭགྲ་ཀུང་ ཐོ ལོ་གཇཔ་ གའ ཁྲའི རེ ཁང ༤ ཆེ ཟོ གབ་མཆ ་ ནགཅིག།ཡན་ཏ་ ། དདཔགུ། ད་བནཔ་གསར་གི། ཐ ལིར 
རར ངོ རྩམ ང་ཤེས འཆེས ཆེས་ལཱེ་ཡ་དི་ །ཉམས་ ༤ ¡བཿ ༢ ངོ ྨ@ ཤུ ལེ རེ 


གསིགས ར་བས ང་དོ་གར། ཡེད །རྒྱལ་བ་འགོག་ གུ་བརྡ་ཧནེད་པ་འདམ་ཆོས 'དག་\ ཨཨའ་ངཀ་རེ།་ག་་ཅུ་ (རྒྱ ལའི་གླུ་གཙུང་དོ་སས་པཅུ་བོ༽་ ༈མཆོད་ཉེན་འམས་ཅདཧ་བ་ཧུངཏུ་ངང་། །ད་བ 


ངོ 


གནས་པ ཞེས། །་བ་མཁས་ པ་སེ (སྙན་པ པོ ན་ཨ་ཕུ་ཅན་། རར ཡན་གཡས་ ཁྱར་སྟེ་ ུན་ འབོ། མི བསུར་གཡོ་བ། ཆེས ཆ བྱེ ཨེ པོ 


ཤུ པབསྟོག་བྱ་སེད་པ་ཡི་དན་། །སྩེ་བའི་ཡུལ་ནནེད་ཧིས་བརན་ཆེས་བ།། །རིགས་ནྱོ་ཆས་རིགས་ཡེན་ཏེ་འདོད་དཔག་ཚད། །ཉིུ་གསུམ་ཡོད་ཡབན་གཟུགས་བཟང་ཡིན་། །སེམས་ཙུངས་མནྱོ་ཆས་ཡུམ་སས་ཕོ་ནོ། ་ 
£ ལཱན་རཾམ་གོ་བ་། །འགོ་བའི་དབང་ཕྱུག་ཞེས་བ་མཁས་པ་སྟེ་༽ :; བྱེད་པ་འྭ པ་ཁྲི་བོ་ནཇཱ་འཕམས་ཅན་། །འདུསཾ་པ་ལན་གྲངས་སུམ་བཅུ་ཀུན་ལ།འ་ = ཅཱ། །སེད་པ་མ་རགེ་པ་དང་བལ་བཞོ།་ ནི ཡོད 


༅ེ སེཡོ་མངས་ཏི་འ་ཉསི་སྟང་ཡིན་། །འཇེག་ཏེན་མེནད་པའི་དམ་པྲ པ ཁའའེས་དགྲ་ཁང་། །ལོ་གངས་སུམ་ཁྲཾ་ལཱ་སྭེང་བར་ཏུ་གནས་། །མཆོད་ ཉེན་བཟང་པོ་དྷ་གྲ་བ་ཉོས་སྟང་སྟེ་༥ །རྒྱལ་མཚན་དས་པ་དག་གྱས་རྒྱ 


བཞུན་གཤེགས་ པ་དཱགཡུཡ་སྡེ་ཧྩེ་བའ །ཡུ་ཡན་ ནྭ་དེག་ཤུལ་ རོ ཅེ ་ཤ། །རྒྱལ་བ། ཅེིཿསན་བར་ཐེ་འིད་ འདྲ་ཀ་ཆེད་། །དཔག་ཚད་བརད་ཡོད་ ཡབ་ "ནི་ཡུཡ་ འཁོརོ་བཟང་ ། དམན་བྱ་སན་ཞེས ་བ་བ་རུ་ལ་བལ་ཡུམ་༽ །སྲས་པོཊཿ 
> = = བ་༈ །མནོར་ཟིངི་ནཱས་ ཞེས་ཤཿ བ་ཨཁས་པ་ ་ེ་ ། 2= 'ནམ་པར་ངས ་བ་ཿ རུའཕྲུལ ཅན་། །འཧུས་པ་ལན་གངས་བདུན་ཏེ་ ཀུན་ཡ། འང་། །ཡང་བཞིན་བ་དཔ = རཿ ནིི་ཁླད་བ་ པ་ ་པོ༽་ །ཤེ་བ་ ་ཕག་ན་དྭགུ་བྱར་གཏོས་ 
` ༼ ཧ་ས་དོག་དྲིགིས་ཚིན། གོག་འད་ནད་འཛི་ཚ་ཚི། ཀཿ * བཀབ ལོ ཐ རྭ ཟོ རཱ ® དྲ 


ལེ དད ཙི ་བསོདནམས་ 
རྐ མས་པོགརས་ལ་ལགས་ེསལས་སོས། ། 


ནི་སྟེབེོས་བརྒྱན་། སས་ལ ན་མ 2 བྡདདཅེས་ཀར་ཧ་། །རྒྱལ ༢ ཧེའི་ཆ ༤ རོ  ཟེ་འདོདྱ་ཀི་ཚད་། །དཔག་ཚད་དྲུག་ ་ ཅི 
རུ ས་མ་ཞེ་སྭ་བྭ་པཱའི་ཡཱམ་།་ །སས་པོ་འགྲོས་ ཝུན་ལྟ་ལེགས་རམ་ ོ _པོ་ཐ་། སེབ ± ˆ །སྭེས་རབས་ འ་ལ་ ཧེ _ སྒྱུརྨ་བ་རྩུ་འཕུལ་ཅན་། །འདུས་པ་ལན་གངས་བྱལ་གྟེ་ཀུན་ཡ་འང་། ར 
 ཐམས་ཅདཆགས་པྱ་སེནཔརྦ་སརད་པལོ། །ཤེ་བ་བཅུན་བྱར་གཉིས་ཞོ། པ་ན་འདུས་པལའཁུཔ། །ུ་ཆེ་ལོ་གས་དགན་དྲེགུ་ཁུ་ཡནེ་། །ྱ་ངན་འདས་ ་པར་བོན་པ་འདམ་ཆོས་དག་། ༽ཨོ་གངས་ཏསེ་སོང་བརདུ་གནས་འུར་འཁུར། །རྒྱལ་ 
བའི་སྐུ་གཏུང་མ་ཆོད་ཏཱན་གཅིག་ཡནཏ ། ༩༩ ༡གན་ཕེ་བགོས་ཧེ་ ོ་་ས་བའི་ཨུ་པ་། །འཇིགཉེན་དག་གོས་གཏུས་བར་དགའ་ཞེས་བ་། །རོགས་ནྱི་རལ་རིགས་ ཅོ་ད 
༣ ཤུ འའ །མཚོཧྡཾ་ཏེན་ ཡུམ་མཆོད་། མཆོད་སུན་ ང་ཕོ་ཆོཿ པེ་ག་བ་༽ £ ། མོ་ག ༈ །་འ འདུས་པ 


བི ང་འི ཊི ཨུསནི་སྐངས་པ་པོ་། ཏི ཟིག ཟོ ཉིས་ཡོད་། །མྱི་ཚེཡ་གྲེངས་ ཀཾ ཡན འོོ སོ་དག་༽ ༨ ཤ 

_ བརྙའུ་གནས་པར་འཐུར་། །རལ་བའི་སུ་གརངདག་ནྱི་རས་འྱགར་ལ། །རིན་ཅེན་འབུལ་ཕག་སེད་ནི་འབར་བར་འུར་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཅན་ལྷ་དག་ག །སཱེབའི་ཨུཔནུ་ལཱས་མཆོད་ཅེས་ཧ་། །ཆོགས་ནོ་པས་ར 

ཨནེ་ཏེ་འོད་ ཅཅཅ་ང་ ད་འ གཉིས་ ཡ་བ་ནི་ཅཱ་བཾཟངས་ ཡིེ །ལུ་མ་ ཡནྱ་སི་ད་མྱོ་ཆལ་ ཤྲུ ་གེས་ ཀི །ནནེཅེན་འནིཅེན་བཟང་པ་རེཔ་ ་ག་བ་༽ ཟབ ེྭེེིས་ །རྣལ' འཐོད་ལ་དགའ་དང་བེད་རུ་ ཱ 

སུས །ཡན་གངས་བྱཧདྱཅུ་ཀུན་ལ་། འང། །དཱཾགསུ་ ཧི 'དྲི་མ་ གཅོད་ཕར་བེད་པ། ་པོ་། །ཐེར་འབྱུམ་ ཝག་ནྭངཱག་དུག།འདུས་པ གོ །ཉིཿཿལོ་གངས་ བཏུན་ཁ་ འི་བཞི་སེ་ང་འཆ འན །ཡོན་ཏན་མཆོ 
སི །རྒྱལ་ བསྲི གརུང་ལཆོད་ཏེནདཔག་ཚད་ན༽ །བྱུ་དུག་པ _ཅགེ་གསུང་ཧམ། སྭུབྱར་བྱས་ | །དེ་བཞིན་གགེགས་པ་ ་ 


་་ རོ ༈ །ཝལ།རས ་བཏུན་ ཤྲ བཞྲིསངབང་ 

- པོའོ །སྩེ་བ་འི་ཡུལ་ན ཡོན་ཏན་པུང་པོ༣ མན །རགེས་ནྲི་བམ་ཟེ་ པགགེ་ །ཏཤུ་ཝཿ གཉིསེ་མཆོད་སྤྱོན་བཟང་ཕོ" ཡབ ཤཿ ཆོག་སཞེ ཞེས བྱརྒྱལ། བའ ཡུམ་ རེ །སྲས་ཕོ་ཤེས་ཤོན་ཤེས་ལེ ཡེགས ལ་བ 
རིནཆན་ཁྱལབགནས་ཞེས་ཧ་མཁམ་ ཕ་སེ་ ། གེས་ལཱན་མཆོད་ཆེས་བ་བྱ་མུའཕུལ་ཅན་། །འདུས་ལ་ལན་གངས་བྱ་དྱང་ཀུན་ས་འུང་། །ཟེག་པ་མཆོག་གིས་ལད་པེར་ི་པ་པོཀ །བེ་བྲ་ཐག་བྱ་་ལནིརེར་ཡེདོ། །དམེ་ཁྲ ་ 
དསད ྭ ྭ ཉྲཉ]}ྣ}ྣ}ྣཉེཉ]ནྣླཌནནནོ་ མི 


ྦ ༦ ༨ ༠ །འགོནམོ་ཁ་ལོ་ཡུར་བཡྲི།  ཧེ་ཡུལམཆཱཏན་ྩོ་ཞས་ཀ། ཀཀ ་ །དཔག་ཚདདགུ་ཡད་ཡབ་ ཱ 
ཟི སྲས་ཕོ་མཆོག་སྩྱན་མཆོག་ ལཱན་རེམ་གྲོ་ཐ་ ༽ །མན་དརའི་བསུང་ལཱན་ཐོཅནྟེ། རོ །ཡེགས་ ༤ ཅན་འ་ཁུང་འན་ུ་ད་རྨ། ས་ཚ ་ཐ་མནྭ་གངས་རུག་ བྱཿ་ཧུན་ ¦ 
_ ་ངུག་ཅུག་འཇུས་པར་འགུང་། །ྱིཚཁོ་ནས་ཏིལི་ཉིས་སྟོང་ལེནེ་ ། །ཞི་བར་ཁྱོནད་པ་འིདམ་པའི་ཚེས་དགྲ་ཀུང་། །ཡོ་གངས་དགུ་ཁོའི་བུརདཾ་གནས་ ཡརའྱང་བ།།ླུ་གླང་པདག་ནྱོ་རས་ བརམ་ཆོདཉན་མ་། ཞེ་ྲ ཤོ 


ཚོ ༢༤༥ རའ ུ་དང་ཅུ། ༡༦ །རྔགས་ནྲ་བ ་བེསམན་ཏེའྲད་དཔག་ཚད་། ཞི་ཤུ་ཝ་གཉེསྤྱ་རལ་པའེ་དབང་པོ་ཡ་བ། 
¿ ཨ ཆདོ་མཆིག་པ་ཞེས་བྱཅལ་བའི་ཡུམ་ །མས་བོ་དབབལ་ ན་ཡེགས་འུན་རོམ་རི ཊཀ །དཔཅེན་སྒ་རོལ་བྱོ་ཤོས་ཅེན་ཡེནཏ༽ བཏྫིདོས་ཨྱོདོདང་པོ་ཞེས་ཏུཆུའུཡ་ཅན། །འཇུབ་བཡ་དུཨ་ 
རུག་བཅ་ཇུག་ཀུན་ལ་ཡང་། །ཐ་སཱངས ཉོན་བ ཕུས 522 །འདུས་པ་ལན་གངས་ཐེརའབུམ་ཐེར་འཐུམ་ཡོད་། །མྱི་ཚེ་ལོ་དཱངས ་བདུན་ཕིཚང་བ་ཡིན་། །འགོ་ལ་ཕན་པོར་དམ ཐར £ །ཡོ་གཱང་ | 
- ཚང་བཞི་བར་ཏུ་གནས་བར་འགུམ་། ཁ་འ ༥ཨྱ་པན་འདས་ ས་པའི་གླུ་གཏུངག། །མཆོད་རྟེན་དབག་ཚད་ལུ་པ་གཅོུ་ཀངྱཔང་། །སཿག་རྒུསསི་ཏགེ་ཏོག་གྱི་ཆ བཞི་ཞུལ་ 1 ་ཡ་དའའའའི་འུུ །མགས་སི་ 


ཏཾ 


ུ ° ཟོ ་ །ཌིཧ་༧བུག་ཨ་ : ཆོ རྒྱམ ཟེ ° ° གརས་\་ ༤ བཟང་པོ་རམི་གོ་བ་། ཐུཟྦཛྲང་ གཟི ཁྱ ་་ རཿ | 


: 


ཚོ འི་ཡུལ་༔ ༨ ཅོ 1 རགསནྱོརལ་རིགས་ཡིན་ཏེ་ འདྱ་ཀི་ོད་ ། ་སུམ་ བྱཿ་ང་ གཙིགེཚུལ་འིམས་བཟ་ ་བཟར་པོ་ཡབ་ རྭ བཟུར ཌྲཾམས་ཅན་ནི་རྒྱལ་ཡུམ་མྲ ་སྲས་ ལོ་ནི རོ་ཁ 
གཅད་དོ བ་ཟེ་ཅན་འེ་ཏེ །འགོས་བཏན་ཞེས་ནོ་ཧབ་ཚུའབུ་འཅན་ འཇུས་པ་ཡན་གངས་ཏི་ཀུད་ལ་ཀུང་ །།དང་སེང་ཟམ་པ་ཅེད་ཚང་འང་འ་  ཅུས་ཕར་འགུར་། །ཤྱི་བྲ་ཝག་ནོ་ཏིཿ་རེ་རེ་ཡོད་། མེལྲ་གཔསཉི་ི་ 


ཌིས་ཏེང་ཡོན་ ། རལ་བའོད་ཆོསོ་མོ་ངས་ཁྱེ་བ་ཝག་ །། བདུན་ཁི།  སུམ་སྟོང་བརྡ་དུ་གནས་པར་འྱུ། །རླམ་བའྱི་ཤུགཅུང་དག་ྱོངསས བློ་གཟོ་ ༣ ོ་འབོ་བ་གནྱ་སས་འགངབར་ཅུས་ཡ་སེན ཡིན ང་ 
༨ ་ ཚི ཤི ཏ་འོད་དཔག་ཚད་། །ཉིུ་ཚ་གཉིས་ ` རབ དྭ 


༣༡༥ བྱརུ་གུརྨ་རཱམ་པོའ་ི ྱེ་འ་ཨུནྲལབའི་འདེསྱ་བ་། ི གས་ནྲི་བས་ེ་ལིན་ཏེ་འད་དཔག་ཚད།བྱ་ལ་གཉས་ལ་དླབབཟངལདི་། ཟླ ཟུ་བཟངས་མཆོག་ལ་ཞེས ་བླ་ཧལ་བཞི་ལུམག ཡས་བྷ་ནཱ་ 
$ ཀ ག་བཱ་། །འོན་ཟེརཆེནཔོ་ཞེས་ཧ་མཁུས་པ་གེ་ ༈ །གའི་བརྗད་འད་ཅེས་བ་བཆུའ.ྱཐས་ཅན་༽ །འདུས་བ་ལན་གྲངས་བརྒད་ཅུ་ུན་ཡ་འང་། །རྲག་བཅོསྤོ་ཤྲེ་ཕག་བན་བྱཅ་གཉིས་གཉོཌེ་འང་།ུ གཞན་བ སོག ཁོཟེ་ཡུད་ 
བོ ཨོ་གངས་སུམྲྲ་ཉོས་སེང་ཡན་། །མཆཏས་ཛྱ་སེདབྱ་སཱ་པན་འདས་པའི།། །དམ་ཆོས་ཨོ་གངས་དྭུ་བྱར་ཟུག་ཏུ་གནས་༽ །རྒམ་བའི་གྱུ་གནུང་དག་ནྩོཆས་འྱུར་ཁུབ །མད་བ་གསུཡ་ན་མཆོད་ཅེ་བྱར་བར་ཁྱུང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ དེ 
ཌོ  རླཊབ་རྐཡ་པོའ་། །ི་བའི་ཡུལ་ནོ་ཀུན་ནས་བྱརན་ཞེས་བ་། ༽རཌེ། རགེས་ན་བམ་ཟེ་ཡནེ ་མནེ་ཏེ་འོད་དཔག་ཚད་༽ །ཉི་ཤཱ་ཉ་བཞི་ཡུལ་འཁོར་བཟང་པོ་ཡབ་༽ །མདངས་ ལུནལ་ཞེསྱ་ཁོ་བྱ་ས་ ་བའི་ཡུམ་༽ །སས་མོ་ལེགས་ འགོས་ལཱནླད་རལཁོ་བ 
. ཏ་ཝན་ཞྲེས་ནྱི་པ་བ་ཨརས་ཕྭ་སྟ ཀྭ ོ་བརོད་བོ་ཞིས་བ་བ་ཐུའཐུས། རའ །ཅན་། །དྲག་བཅོམ་ཚས་ཅདདྱ་ཀབ་འདུས་འྱགམཏེ་༽ །ཅེ་འ་ཐག་ནངས ༤ བྱང་གཉིས་གེད་འྱབང་། །གོ་པས་རྟག་ག་ཆེ་འཚོད་། ལེ་ཁིངས་ 
བདྲན་ྲ་དག་ཏུ་ཚང་བར་འྱགར་། །ནམ་པརསོལ་ཏརཕིྐཏྷཱའདོཧྫས་དག་་ སོ་གངས་སྟང་ཕོག ཅེྱོསྐད་ཁར་དཱ་གནུས་ཀ །ཙགེ་ཆུནབ་གྫི་ཁན་ཡདས་ན་ བཅ སཱ་གདཱ་སཆོད་ཏེར་དཔག་ཚུད་གསུམ་པ་གཅོགེན་ །དེ་བཞིན་གཤེག 
བ་བསདནམས་རངཔོ་འ༽ ༽སེ་ཨུལ་རཔ་པ་རོན་པོམི་ཞེསྱ་བ༈ །རགེས་ནྱིས་འགེས་ནེ་ཏེ་ཞེབདཔག་ཚད་། །སུམ། བྱར ཨབཞི་བདུག་ཏོདཆེན་པོ་ཁབ་། །རོགར་འན་ཨཱ་རྔལེ་བུསབ རད ༽སུས་ཀྤ་དྲབཁོསདྲད་ནརས་གོཁ་༽ ང་ཡ གྲེ 
ཧོ ར་ཁང །ོ་ུན་མཐོངཞེསྤ་བ་བ་ཆཱའཕུལ་ཅན་། ÷+ + ཀུན་ཁ་ཁ། ྲུ་ུྲིྲལྷ་ཀ གཏུག ་ ¡གྲའི = རེ ¡ 


མྲ ་ ཡོ་གངས་ ས་གསལ ྲུ བ་འྱུགས། །མཚྭངས་པ རྱེདུ་ཕར་རྱ་བན་འདས་ནས་ཀྱང་། [རྒྱལ ོ་ བཾ  གཏུབ་དག་ནངས་ པར་འགུར་། །བདེམ་ག་ཤེགས་དམ་ པར་གགས་པའྱི་རལ་ ངཱ 


འི། །སཱཱ་བུའི་ཡུལ་ནདགའ་ ་བར་གྲགས། ཞིས ཤ་།་ ། །རྒལ ་བའི་རགེསནི་ ཟོ རྒྱལ” ་རགྲེས་འདྲ་ཀ་ཆད་། །དཔག་ཚད་བརྒད་ཡད་ཡབ་ན་ ་ནོདད་པ་ཡནེ་། རེ ཆོ ངོ ཐེ་གཾསོ་གུགས་ ཞེས ནས་ཧཱ་བྱ་ཧལ་ པའ་ཡུམ་ \ །སམ་ མ་བས 'གགས་ 
་པ་རཾམེ་གོ་ཐ་། །ཡོན་ཏན་གྲགས 'ཞེས་བ་བྱ་བུ་ཅེན་ཏེ་། །རྫུའཕྲལ་ཤནེད་ངུ་ཕྱངས་པ་ གབབབརྲི་ །འདུས་པ་ཡན་གངས་དགུ་བྱར་ཀུན་ལ་ །རུད་། །ཕུང་པོར་འཛིནད་ལྱ་སིསཱ་ནཡ་གོས མེ །བེ་བ་ཕག་ན་ཏོོགཱ་གཏོསེ་ གཉོས་ ༥་ཡོད་། ༠ 
ཆོ་ག བདུན་ཁྲ་བཞི་སེང་ཡོན་། ཤམཚུངས ་པྱ་སེད་པའ་དམ་པའི་ པའི་རེས་ དགྱུ་ཀུང་། ། །ལེ་ཛ གངས ་བཞི་ཁོ་ ཁ་ཡཞཾ་སྙེང་ བརྙད་གནས་༽ རྒྱལ བབྲིགུ་གཏུང་དག་ནྱི་རས་ ༦ + ླ །དེ་བཞིན་གཤེར ཐུ 


. ཀག རོཌཟ རེ རར སེ་འདོ་མ་ནོ། 


ཁམ་བ་་་བ་་ཆ་བ་གསལ་བརལ་ ༠ ཁ་༡ས ངང ¬ = ” ”- ༡༩ ༡༡ ༢༢༡༡ ༨ར༠ལ༧ལ་་ས་འོད 


༥༠ ༥ །གོས་ཅན་ཨིན་ཏེ་༽ །སླན་མ་ི་འོདཅེས་བ་བ་ཛུ་འཕུལ་ཅན་། །འཧུས་པ་ལན་གངས་རུག་བྱར་ཀུན་ལ་ཡང་། །དྲག་བཅོམ་ཆགས་པྱ་སེད་པརྦ་གཱརད་པ་པོ་། །བྱེ་བ་ཕག་ནེ་སྙོང་སྙེང་འདུས་པར་གུར་། །་མལྲོ་གངས་སོངཕག་བཿ ྒ 
ཀ གཉིས་ཡན་། །འཇག་ཏེན་མཌུནད་ཁྱ་ཡ་པན་འདུས་པའི། །དམ་ཆོས་ལོ་གངས་སྟངཏུ་གནས་པར་འཁུར་། །རྒལ་བའི་སྱུ་གཏུང་མཆོད་ཏེན་དཔག་ཚད་ནོ༽ ཀོ་སུམ་བྱཿ་༧་གཅིག་གསེར་ཧོས་བླུ་བར་བས་། །དེ་བཞིན་གགེགཔ་ཐ་ཆོས་ 


༡ ཡད་། །ཨི་་མོགཔསཏྲ་ཅག་སོངཡིན་། །ར་པན་འདས་པ་དུལེ། དཔཆོས་དུག་ །ཡོ་གངས་འཅུན་འིའིབེརྙཿ་གནས་པར་འགུར་། ཆྱལ་བའི་བླ་གྱངང་མཆོད་ཏེན་གཅིག་ཡནེ་ཏེ་། །དཔག་ཚད་ལྔ་པ་ཀུན 
ནམ་མཛེས་པརྡ་བས།། །འཇིག་ཉན་འགོན་པྲོ་བ་གོས་བཟང་པོ་འི། །ཧཱེ་ཐ་ འི་ཨུལ་ནྲི་བ་གས་བཀོད་ཅེས་བ། །རྱལ་པའི་རགས་ནྱོརུལ་རིགས་འདྲོཀི ཚད། །དཔག་ཚད་གསུམ་ཡོད་ཡབ་ྱིབི་གས་ཅན་། །ཐོ་གོས་ཆེན་པྱོ་ར 


;ྫ ཨུམ་ཀུན་ཀྱིམ་བཀུར་། །སས་ཡེནྡྷ་པོ་ཐོསྐ་དབང་པོ་རམེ་གོ་བ་། །ཡོན་ཏན་མཆོད་ཏེན་ཞེས་བ་མཁས་པ་སེ་། །ཕྱགས་གསུལ་ཞེས་ བྱ་བཝཱ་འུལ་ཅན་། །འཧུས་པ་ལན་གངས་བྱསཟྱར་ཀུན་ལ་ཡང་། །ཆགས་སྱེརྐ་རིམས་ནདྱ་སེདཔ 


_ བསམ་གཏན་པ་༽ །རྱབ་ཐགུན་ཏིུ་གཉིས་གཉིས་ཡོད་། །ཧིཚ་ལོ་གངས་སུམ་བཅ་ཐམ་ཁ་ཡུན་། །རྒལ་ཐ་འཁུན།་བྱ་ཕིད་པརྨ་ལོནད་པའི། །དམ་ཆོས་ལོ་གས་སུམ།འ་གནས་པ 


< རཾ 


འགྱུར་ལ ླ+ོ་ འ ་ལོ་ཡད་ཏནདབང་མཐུསསེམའ། ༥ རས ་ ་ པོ རེ ` 
མིན་ཏན་དངང་མོ་བ་བོས་ཆུལ་བའི། ཐི  །སས་འལནགས རི ཀ་ ལ 


ལི ཀ་ 3 ་ ` ི་ 


བོ 1 ས་འ 


འབ་ས ུ ་ 5 གིསཿ ི±ྩ ་ 
&_ ༢ བབ བ་བ་འི་དཔོང་ ”ཆོས་དག་༣ །ལོ་གངས། །ཧུང་ཿ ཕག་བཅོ་ལར་གནས་ཁྲཔབྱས། ། རྱ  „ | །འམ་དགཚད་ལལ་འགུ མགུར །འཇིགྟརེན་འགོན་པོ རགས པའི་། །སྙེ་ཡུལ་ རེ 
= ལེགས བ་ཤ །རྒྱལ་བརྒྱལ་རིགས་ ཡཨན་ཏེ་འོདྱ་ཀ་ཆོད་། ། །དཔག་ཚད་དྭགུ་ཡོད་ཡབན་དོན་གནས་ཡིན་ ། །ཡོན་ཏན་ལཱ་ཞེས་ ཀྱར་ལཐའི་ཡུལ་། ། །མས་ཕོལེགསམངུ་བོ་ཡྱ་རིམགོ་པ་། །དགེ་གནས །ཞེས་ནྲི་བ་བ ་ 


བའ  མཁས་པ་སྟེ་ ༈ །གཏི་སུགྱ་སིད་པ་མཐའ་ཡ་ས་ཚུ་འཕུལ་ཅུན་། །འཧུས་པ་ ཡན་གངས་དྭགུ་བྱར་གུན་ལ་འང་། མ་ཡ རུར རར གྱུར་ཏེ་། ཐེས ་ཕྲགནི་དགུ་དྭག་འྱབུང་བར་འཇུང་། ་ཧ་ལོ་ཁཿསཊང ༥ 
(༤ ཁོ་སེ་ལུུ་ང་བརྩད་གནས་ ། ཡ་ཧྭའི་ཧཱ།ང་ད་ནྫི་ར་པ་འྱུག་ གཟ །གསེ་ུ་གྱི་ཧལ་མཚན་དགུ་གྲིས་འཁེར་བར་ུརཏ །དུ་བཞན་གགྲེད ་ 


/# ༈ ཐག་བྱཅུ་གཅིག་ཡིན་། །ཨོངས་སུ་མ་པན་འདས་པ འི་ད་འོཧཧན། ། 


] བཐོ་ི་ཕུཔས་པའི་༽།སཱེ་ཡུ་་བསོད་མམམ་ལེགས་བར་གནས་ཞེས་བ། །རྱལ་བྱ་རལ་རིགས་ལན་ཉ་འདོཀུཚད་། །དག་ཚདུདྲ་དོད་པབུ་ནྲོ་བུང་ལཱན་ལིན་། །བདུ་ལནྲ་ས་ཞུཿས་བ་སུམ་ ཡནནོ། །སས་པྲོབ་གསོ་ཐོ་བཟངཔ་རིམ 


རྩ ཧྭ་། »“»“ ༦ བབ (བ་འི གཅོད་པ་བེད་པ་སོ་ ཤྱེ ཕགུནཔ ན་བྱསའཇུས་ཡར་འྱུར་། ཀཾ ཆིམ ལུ 
རླ རཆ རྒྱམཕངྱ་གས་ཝེ ཤོས ་བངས་དུག་ཞི་འིཐདུ་གནས་ལར། ༔ ; 


༢ ནོ་ཐཾ། །འོད་ཟེརཆེན་པོ་ཞེས་བ་མཁས་པ་པེ 


+ ཿ ངོ ༩ 


རས་དམས་སྩེ་བལེ། པོཔྲཔོེིཾཾཾཾ ཅུལ འ་ཞུ་གོཊདྲགསི་མཛོདཏར་ི་ ¢ ‡ 
བར ]ུ གས་ཞེས་བ་།། །རགེས་ནྲ་བམ་ཟེ་ཡ་ ཉེ་འོད་དཔག་ཚད་། །ཉག་ལ་ལཱ་ཡབན་ཚངས་བཟངས་ཡེནེ་། རོ ༼ ་ 
རཾ ཡུ ལི ན །ཚངས་པའ་དྲརངས་ཞེས་བ་བྱ་ཆལ་བའི་ཡུམ་ རི རོ ཁོ་ར 

ངཱ པ །མས་པོ་ཚོངཔ་ཧོན་བཅུལ་ 


ཀག ཀཀས་རརི་གོལ་། །ཧངྡེའྱི་སོགཅེས་བ་བ་མཁས་པ་སྟེ་ སར ⁄⁄ ཟུ 

ཀག རོོ་ཚཡོ་གས་དག་ནྲི་འོ་ཡང་ཡའེ 'སྟེ་\ །ཚངས་དབང་བདག་ཏདེ་ཆེན་པོ་རྡའཕྲུཡ་ཅན་། །འདུས་པ་ལན་གངས་ལྔ་སེ ་ྦ 

ཏི ཡ་གངས་ ༢༣༽གདཔལ་ ཤྱ རག རོ རར ཅན་། །འཇུས་པ །་གངས་ཡ་པ་ཀན་ཡ། བུ རི = 2 =. = 

ཇངཾ ˆ ༣ ཅ་ད་ ཅ་འ་འེན གཔས་སྟོང་ཕག་ན༽ ཤདཔག་ཚད་སུམ་བྱས་པ་ཅོག་འབུང་ ཤར་ ོེ སང ཆུག འང བདུ་ ག་ན །བྱེ་བ་ཕྲགན་སྭང་སྟཔ། + 

༤༡ འོ རའ ད་དདདདོདས་པ་སོདཏགས་གེལ་པོ། འ ང་རོགས། ༤ 

འགེན་པོ་མཐོབ་ཞེསྱ་བ་བྲ་ཝའཕཔུ་ལ་ཅན་། །འདུས་པ་ལན་གངས་ཏ ཡ བན་ལེགས་མཆོག་ཡིན།། །ཀླུ་འདོ་མ་ཞེསྱ་བ་བྱ་ཆས་བཞི་ཡུམ་། །སཱས་ པ་ལས ་ས་ ༢ 
=: འདུས་པ་ལནྲ་གངས་ཏྲསཀ། ༼ནལ་ཡང་། །དེམ་ནི། ༡ཡ་བའེ་ཡུམ་། །སྲས་ - པོ་ལ་ཕོ་གཏས་སུངས་རམ་གོ་བ་། །ཀུ་དབངས་ཞེས་ནབ་ ` ˆ 

_ ཧྱིད་རུམ་བྱ་པུ་ངན་འདས་ནས༔ ཆོས་ལྒོ་རྒོ་རྲཿ་སེ་བྲལ་ོ། ཚ ༼ན་ལ་ཡང་། །དང་ན་ཐམས་ཅད་དགྲ ཀང་འུུས་འརྱུར་ཏེ་། །བྱེ་ཕ་ཕྲག་ནི། ¬ མེར་་ཚྟི་རང་ །གུ་འབུངས་ཞས་རང་བ་མཁས་པ་རི་ 

ཏོ 55 ྱ ལ་ ༦༤ 3:53 ་ རཉེས་གཉིས་ཡད། །ཨྱི་མེ་ལོ་གངས་ཏྲཁ་ཉོ་སེཔ་ཡན་ ། མཚུངས ' ༦ 
$ །ཏེ་ ༦༧ མོར .༦༅ˆ ་ ནྲ ་ཡ། བོ་དང བཾ 

ོློསཾཾིཾཾེཾེཾ་་་ དགག ས། 

ཏར ༡༤ ཅེ ་ རྔེ ལེ །སཾད་པ་གསུམ་ལྔ་དོམ་ཁཁི་ཡདེ་ལན་ཐ་༽ །བེ་བ་ཕག་ནྡཾ་སམ་བྱྭ་ཨམ་བྱར་ཡོད་ བལ ། །སས་པྲོ་གད་ཧན་ཡད་འཐདརམེ་གོ་ང་། །རག་ཤུལ་ ཅེི་ 

¡ ; གན་སུམ་བྱ་སུམ་བྱར་ཡོད་། །རུ་ཆེ་ལྭ་གངས་སུམ་ཁྲཾ་ཏོས་སོང་ཡན་ ིརོམ་རག་པོ་མ་རམ་༨ དུན 

ྲ ར་ཤ ˆ - རུ ུ རོ མཧང་ཡཧཱ། །དམ་པའི་ཆོས་དག་ཡོ་གངས་སྟོང་ཕྲག་ནི་། 


རེ 


༧ >» ༩ རེ 


༡༨ 


༦། ༥ །བྱ་བདུན་དག་གེ་བརུདུ་གནས་ཕར་འབྱུར་། །རྒལ་པའི་སུ་གཅུང་མཆོད་ཏེན་གཅིག་ཡེན་ཏ་། །དཔག་ཚད་བྱརད་པ་གསེར་བྱརན་ནམ་པར་སྦུངས་། །ད་བཞིན་གཞེགས་པ་ཡོན་ཏན་མངོན་བར་ཤེས་ཏོག་ག། །སྒེ་བཞི་ 


ཨུལ་ན་ཏེག་ནོ་འོདཅེས་ཁའོ། །རྱལ་བའི་རགས་ན་བས་ཟ་འ'ད་ཀི་རོད་། །དཔག་ཆད་བཞ་མེདོ་མངོན་བར་ཤེས་པ་ཡབ་། །ཡེནོ་ཏན་མངནགེས་ནུ་བས་ཡུམ་ཡནྲསས་། །མཛན་ཤེས་ཆུའཕུལ་ཁཟངོརོམེ་སྲོཐ། །སཱན་ཡམ་ཞེས་བྱ་ཁཱ 


ཤར 2 མིན་ཏེ་། ༤ འབོས་ལའཅུ་ཅར། ། འདུས་པ་ཡན་གངས་བླརྒད་དེ་ཀུན་ལ་འང་ རཾ །སླེབ་པ་མྱེད་པང་ཉནེད་པ་ཀུན་འདུ་སྟ་། །ཤེ་བ་ཕག་ན་བདུན་བྱས་གསུམ་གསུམ་ཡོང་། །རྱ་ཚེ་ལོ་གྲངས་དག་ནྲ་འོ་ཡང་ཡེན 
འཁ ་སསྭུས་དད་འདྲང་། །དམ་ཆས་ལོ་གངས་རུག་ཌ་འེ་བཅད་ གནས་། །རྒྱལ་གྷོསུགྱང་མཆོད་ཏེན་གཅིག་ཡེན་ཏེ། །དཔག་ཚད་བཞི་ པ་གསེར་་ཀླ་བ་རེར་ལཱན་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཏོག་གི་འོདྱསེབའ་ 

_] ཨཨ་ནོངསདོདཔས་ཚུངཔོཞེས་ཁཤ། རུས་བའིརིགས་ནྱོར་ལ་ཞིགས་འོད ྱ་ཚད་། །དབག་ཚད་བྱརད་སོད་ཡབ་ནོམུང་ཕོབཟང་ ། ཡོན་ཏན་མེ་ཏོ་ ག་ནུལ་དཔ་བལ་བའི་ཨུམ།། །ཨུང་ཕྲོམས་ཡན་རེརབ་རོམ་གབ་།། 

།ཏཀད།། གསེ་བྱཤག་པ།་མཁས་པ་སྟེ་ ། །བངརབདག་ལ་གཞེལ་བ་ར་འཕུལ་ཅན་། །འདུས་པ་ལན་གངས་༡་ཁ་ལཱ་སེ་། །ཀུན་ལ་འང་བརད་པ་ཐོབ་པར་སུརད་པ་དག་། །བྱེ་བ་ཕག་ན་བྱརད་བྱས་བརད་བྱརད་ཡདོ།། །ྱེ་ཆེལོ་ 

གྲུ ས་ས དག བགེངས་སེང་ཕག་ནེ། །ཏེའུ་༧་གཉིས་བརླད་གནས་པར་འབུར་། །འཇེག་ཏུན་སན་པའེརནྱོརཝ་བཏུའི་༽།རུ་གླངཔདག་ནནམ་བརྩམས་པར་འབུང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
༼ ང་ཀ ཨུམདད།་དངལྡནཞས་བྱ །དེ་འགས་ནོྱལརགས་ཡིནཏེའདོ་ཀན། །ནངག་ཚདསུལསྣེངགགེད་ཏུཀ༡།དག་མཆགམ་ཞེས་ཁ་བྱམ་བའི་ཡུམ། །སས་པོ་དེགེཁདགྱེའེེས་་ཁ ། 


=. 


ཆལ ཡིང 


ཟླ ོས་སམཁས་པའེ པ་སེ ཀཀ ོ་ །ཀདུས་པ་ལན་གཔས་བཅདྱ་ུནལ་འང །སངས་ཆས་ ཀཀ ་ །དེ་དཀ་ད མཐམདྭག་འབུམ་འདུས་པ ཛུན 
ཤ་ཝེཡོ་གྲངས་བྱ་བ་བདུན་བྱརླ་དུག་། ཆུ ་ཡ་པ་ཤུན་ ག་དམ་ཆོས་དག་། །ཡོ་གངས་དྭགུ་འཐུམ་ཏ།འོ་ཡར་ཏཱ་གནས་། ། །རྒྱལ་བའིསྙུ་གཏུདཱནྲི་རྒྱས་འགྱུརཏེ་ ། །ཁམས་གསུམ་ཀུནཏྱ་ན་མ་པར་གར་བར་འཕྱུང་། །འཇེགྲ་ 
གོ རྟན་འགེན་པེཚངས་པ སྩེ་བའི་ཨུལ་། །དགའ་ཞིང་ཕུག་ མ་ཙངས་པ་ཞེས་ཀདཧ་། །ེས་ནྲི་བམ་ཟེ་ཡིན་ཏེ་འདྱ་ཏུ་མད་། རརགྤཱ་ཚད་བཅུ་བདུན་ཛངས་པའི་དབང་པོ་ཡང་། །ཚངས་ དཁངས་མ་ཞེས ཧུ་བྱར་བིཡཱ སས་ཕོ་སྐད་ཧུདངན་ 
= མཆོག་རིམ་གྲོ་བ། །ཚངས་པའི་འགྲོས་ཞེས་བ་ཐ་ ཆ་ཏཏི་ (།ཚངས་ ནམ་པརལུ་ཁྷ་བུའཐཱཡ་ཅན་། །འདུས་ཕ་ལན་ཅག་ཡནུཏེདྲག་བཅོམ ཅོམ་ ་ ཏི །སས་ཧད་ཉེན་ཡེང་འདུངདོང་ཅབོ་ངོ་། །བྱེ་བ་ འག 


ཤུང །ཆི་ཆཡོ་ནསཉྲི་འི་ཅག་སེང་ལནེ་། །འཇིགཏེན་མཉེ དདཔྱ་པ་ངན་འདས་ནས་ཀ་། །དམ་པའི་ོས་ན་ཉོནཆོག་གནས་པར་ | འགྱུར། རྒྱལ་ བྱམུ་ཛཱན་འདས་པུའྱི་སཱ་གླ། ང་ག །མཆེད་ཉེན་དྲཔགུངོདེ་ 
བུདྱན་ ྒ །།ཁམ་ཕ་བྱེའུ་བདུན་པ་ ང ངཱ །།འཇིགྷ་ཏན་འགོན་མོ་ཧེ་མཆོག་སྩེ་ཕའ། ན་ཆོ ་ཛ ་ཞེས་ཀདྲ་བ་། བརྒྱལ་བ བའི་རཾ རི 
་ + ` བཀ དའ ་ ་ ངི ཆོོ རར མ་ གྲུ 


རི ༦ 
རེ 


+ །ཌཾྲཾཿ བཅུདུ་་གནུས་ བཞོ རྒྱམ་ཁའི་སྒུ་གཏུང་མཆོད་ ྟེནགཅག་མནཏེ །མཆོདྷ་ཏེད་དཔ་ཛོདྲ་ ག་པ འབུང་བར་འྱགར། ད་བཞི བུ ་ ་ སི་བའི་ ། ཨཡ་ནུྣམུག་ པ་ཞེས་ཀུར་ཧུ། ༈ 


ཆུལ་རའིརིགས་ནྱ་རལ་རིགས་འོང་ཀི་ཚད་། །དྲ་་བྱ་བ་དྭག་ཡབ་ནོ་མཛེས་ལན་ཡིན་། །མཛེས་དགའ་མ་ཞེས་ཅ་བྱ་རལ་བའི་ཡུམ་། །མས་ཕྱོ་བིག་ལནྱ་སིག་བཟངས་ཡིས་མོ་བ། མངང་ བའོདཅས་ཁུབ་མཁམ་ལ་ཧེ་། ཨ 
རྒྱོད་དདཔར་རྱད་པ་རྫུའཕྲམཅན་། འདུས་པ་ཡན་གྲངས དྱུག་བུུ་ཨུན་ལ། ཁང་། །ཀྱང་ཆུབ་མཆོག་རབ་དག་ལ་ ་ཡེགས་གནས་པ་ །ཊྱེ་བ ག་ནི བྲ ཕྲག་བྱར་བ་ ཡོད །མྱི་ཚེ་ལ་ཟྲངས་བ ་བདུན་ཁོ་ི ཏེ ཆང་ས ཞབཞནག་ཨཱཊ་ རྐ 

ཤཿ ུ པ་ཀྲུས་ནི་བྱན་བའ། སྐྱེ་བའི འིཡུལ་ནི་ཀུ་དང་ལཱན་ཞེས །བ་། །རྒྱལ་བའི་ ` རགེས་ནྱྷ་ཧུ་ལ་ར རགེས་འདྲོ་ཀུ་ཆད་། །དཔག་ཚད་ལ་ཡོད་ ཡདྡ་ཡབྷཱ་ནཱ་ 1 `་ ༽ན་། །མཐོངན་དགའ་ཞེས་བྱ་བྱ་ཆུལ་ བའེ་ཡུམ་ ། །སས་པོ་བྱས་པ་ཡེགས 

| འལེེ་ཡོལ།ཨུ་ཤ་དྲི་ཏབ་ཡཁས་པ་མེ་ །།དགུའ་བུས་ 


/མཆོད་ཅེས་ྱ་བ $. འུང ཡན་གངས ཀ་ས ཨའ རོ ན་པ་ག [་བཅོམ་ ལུན གེ་འདུན་ཐམས་ཅད་འཇུས་འྱུར་ཏེ་ སྭ ཡ་ཡ 
དྭག་ན་སུམ་ ་བྱར་སུམ་ གཡོད མི་ཚེ ཡོ་འ་ 'གངས་ ་ཏལྲོ་སུམ་ སྙོང ཡན་། །འགོན་པོ་ བ་ཡངས་ད་ཉཏ་འདསུཧ། © ་ཀང་། རབ པ་ལེ་གངས་ བའི་བར་ཱ་གནས་ ། །དཔག་ཚོ་ གྱས (འབྱང་བར་ འགྱང །ནིནེཆེན་བྱརའི་ཿ དྲ་བས་ 


ལམ ལ་ ། = ཡཏ ཡི ས་བའི ཅཅ ཆར *ཿ ཧཱ ༨༥ །དབག་ཚདསྟཡད་སབ་ནེཏགོ བཟར་ ཡིན རྨ ་བལ་༦་་ །ཨས - 


- 


ི་ཚེ་ོ་གས་དག་ནི་ལཱ་འྱཁམ་ཡིན་ ༽ །འག་ཡ་ལན་ཡམ་དམ་པའི་ཆས་དགྲ་ཀབ།།ཨོ་གངས་དྭག་ི་བྱད་སང་བརཏུགནས་། །ར་བའི་སགུངདག་ནརམ་འསུར་ལ་༽ །ལུསོདག་གས་རག་རུ་མཆོད་པར་འགྱམ། |འདྲཿ 
; འོབ་ཧྩེ་བྲའི། །ཡུལ་ནིག ་ ཡེགས་པར་བརནདཅེས་བའོ་། །རེགས་ནྱི་རལ་འིགས་ཡིན་ཏེ་འད་དཔག་ཚད་། །༡་ཿ་གཉོས་ཡབ་ནི། ཤོ = ། ངབྲ་གང་། ། 
_ ཡོནཏན་བྱརནད་ཅེས་བ་བ་ མཁས་པ་སྟེ་། ཡེགས་བསམས་སེམས་ཞེས་བ་བ་ཛུའཕུལ་ན། །འཇུས་ཐ་ལན་གངས་བརྒད་ཅུ་ཀུན་ལ་འང་། །ཐ་བྱ་སེད་པའི་བསམ་གཏན་པདེ་དག་ ། །དུང་ཕུར་ཕག་ན་བརད་བཧད་འདུས་པར་འགྱུར། །རྱེ་ཚེ་ལོ་གྲངས་ 
དག་ནི་བརད་ཁཱ་ཡེན་ ། རྒྱལ་བྱ་ས་པན་འདས་ནས་དམ་ཆོས་དག་། །ལོ་ག ༤ ངས་ད་ཁ་འི་བརྭ་གནས་པར་འགྱུར་། །རྒྱལ་བའིིསུ་གཏུང་མཆོད་རྟེན་ ཆ ྦ 


།ཉད་པར་འཕགས་། །གྱ་རྨན་མ་ཞེསྭ་བ་བྱ་ཧལ་བའི་ཡུམ།༽ །གནཿ པས ། ཊཡནེ་དེ སཿ 


ན་བྱ ༧ ཱ ཅུ ཡོནེཏེ་། །དཔག་ཚད་བཞི་པྭ་བརེར་མཛེས་པརྡ་བས་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ ་ 
_ཨུཡ་བྱསེད་འའིས་ཀ༽ །སེ་བའ་ུ་ནའྱས་དཔ་ལན་ཞེས་བ་། ® ལ་བའི་ཇགས་ནྲ་བམ་མེ་འདཀཚད། །དཔག་ཚདབྱས་ཡད་ཡབནིདབང་ པོ་འོས་། །དབམས་སྟནམ་ཞེསྱ་བ་བྱ་ཆལབཁི་ཡུམ་། །སས་ལོ་གད་ན ་ 
མདམས་མཆོག་རིསེ་གོ་བ་༽ །ཐུམས་པའིང་པོ་ཞིསྲ་བམཁས་པ་སྟེ་། །མཆོག་ག་དབངས་ཞེས་བ་བ་མུའཕུལ་ཅན། །འདུས་པ་ལན་གུངས་ངུག་བྱས་དུག་ཀུན་ལ་ཡང་། །དག་བཅོམ་ཡོབ་པ་རིམས་ནད་རྱེད་པ་པོ༽ །ཤེ་བ་ཕགན་དགག་བྱར་དགུ་བྱད་ 
_ཡེད། །ཾ་ཆིཡ་ཟས་དཀ་ི་སུཔ་སྟང་ཡོན། །ཡངོས་སྲུ་མ་རན་འདས་ནས་དཔ་ཚས་དགན །ལོ་གངས་བདུད་ཁྲ་ཐམ་པར་གནས་པར་འགྱུར་། །རྒྱསབའི་སུ་གཇུང་དགནྱི་རམ་འྱརར་ལ་། །མཆོད་ེན་འབུམ་ལག་སྟེད་ཉོས་གང་བར་འགྱུར་།། 
_སབྱསྱ་རམ་དན་ཅནའདོནོ་སེ་བའི། །ཨུལ་ནོ་བསདནམས་གཟི་བདེ་བཟང་ཞེས་བ་། །རྒཝ་འའིརེགས་ན་བཟེ་འདོ་ཀིཚོད་ ། །དབག་ཚན་གཉིས་ཡོད་ཡབ་ན་ཡེགས་དགལ་ཡིན་། །དུ་ཕནས་དགའ་ཞེས་ཀྱ་བྱ་ཆལ་བའི་ཡུམ་། །སས་པོ་ཏི་ 


ཚོ ཡེ 


༢༨ 


པུ ༈ སོད་པ་གསུལ་ ཞེས །ཧ་བ་ མཁས 'པ' སཿ ། ེ་ཏགའགསས། བཞི་མུ་འཕུ་ཅན་། །འུས་ ་པ། །མན་གངས་ བྱས་གསུམ་ཀུན་ཡ་ འང་། ཀྲ ་ དག གོ བྲ པ་ཀཾ། ངཱ རྱ 
་ ོ ༈ །རྒྱེ་ཚེ་ ལྭ་གངས་ཏྲབ་ཉེ་སྟང་ ཧང་ཡན་ ། ༽མྱ་ན་ཁད་༥༥ འཇེམ་དྲགི་ཀོང་། ། ¡ ཡ་གྲངས་ ་བྱཧད་ཁ ཞའརླ་དས་་ང་ང་ །རྒྱལ། བའྲིསུ་གང་མཛདཾ་་་་ ཡོན་ཏེ ཏང །དུཔག་ཚད་བྱརད་པ་གསེར་་ས་བ་རེང་ལུན ལླེ 
སི ་ེབི་ཡུལ་ཏི་ བཟུ དུ་པ ཞེས་ཀདྱ་བ་ ། །རྒྱམ་བའ་རགེས་ན་བམ་ཟེ་ འོདྲ་ཀུ་ཚད་། །དཔག་ཚད་བྱས་ཡོད་ཡབ་ནེ་དབམས་སྙན་ཡན་། །གདངས་ ་སྙན་མ་ཞེས་བྱ་བྱ་ཧལ་བའི་ཡུམ་། །སས་པོ་བདེན 
¦ བྭབངས་ཞེས་བ་བ་རུའཕུལ་ཅན་། །འདུས་པ། : བྱར་བྱར་ཀུན་ ་ ༈། འཇགྷ་ཏེན་དག་ལ་ ཕནབེད་དྲག་ བཅམ་ཐ༽ །ེ་བ་ཕག་ནྭ་རཱུ 


རེ བྱས་གསུམ་ གབ་ཡདོ་ །ཨཾསེལོགལས །དག་ན་བྱརད་ཱ་ ཿ ། །ཅུལ་བ་ བ་ ཅལ མོ དམ་ཆོས་དག་། །ཡོ་གངས་ཏཿའོ་༥ འི་བར་དཱ་གནས་ ཝུན་ཁྱུས་ ། །རྒྱལ་ བའ ཁི་སཱ་གཏུང་མཆོད་ཏེན་གཅོག་ ཡཧེ་ཧཱ ། །ཀུན་ནས་ 'དཔག་ཚད་ 


གསུམ་བ་དག་འགུར་། །སེམསཅན་ཧཱང་ཐ་མེང་གེ་སེེབའི་། །ཨུལ་ན་སེང་གེའི་གཱ་སྤོགས་པ་ཞེས་བུ་། །རིགས་ནྲ་བམ་ཟེ་ཡོན་ཏེ་འདོ་དཔག་ཚད་། །ཏི་ུ་ཝ་གཉོས་ཡབན་སེངགེ་ཡེན། །རྒལ་མུམ་རདགས་མུག་ཡེན་དབང་ཐུག་དགའ་ 
` བེ ་ནའོ་་གོང་ བྱི =° ་བཨད་གངས་བཅད་བྱའ།དལ་ཤུང་། །རྨ་པས་མཆེན་འཛིནད་པ་དག་ རས "་ 


„ པ་པོ༽ །བེ་བ་ཕྲག་ནོ་དགུ་བྱ་གཏིས་གཉིས་ཡོད་། །རྱིཚ་ལོ་གངས་དགུ་ ཁྲ་སུམ་སྟེང་ཡོན་། །འགོག་པར་ཕོནད་པའིདམ་པའི་ཆོས་དགྱ་ཀུར་། །ཡོ་གངས་བྱ་རདྲ་ཁྲ་ཁོ་པརྭཏཱ་གནས་པར་འབུར་། །རྒྱལ་བའྲ་སུ་གཏུང་མཆོདཏན 
ཅིག འན ། །དཔག་ཚད་ལྔ་ཁ་བཀོད་པརནམ་པར་སཱས་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བད་ཡ་ཡུང་པོའོ། །ཧྩེ་བའི་ཡུལ་ནབསདདམས་སབཞེསྦ་ཧ་། །ཆུལ་བའི་དགེས་དྱརེལ་རགས་ཁོདཀོཚད་། །དབག་ཚད་བྱད་ཡོད་པབ་ནི་ 
` བད་མ་ཡན་། །ནནེཅེན་ཏེགོཅེས་བ་བྱ་རལ་བའི་ཡུམ་ ། །སྲས་པོ་པད་ལྡན་པད་ཀརརཾསེ་གྲོ་བ་། །ངེས་པར་བྱས་ཞེས་བ་བ་མཁས་པ་སྟེ་། །ཁ་ལོ་སྱུར་བའི་ཆྐེལ་ཕོ་ཐུའཕྲལ་ཅན་། །འུདུས་པ་ཡན་གངས་བྱར་གཅགེ་ཁུན་ལ་འཔ། ། ྲ 


༥ 
་ར.ང་ 


་ 3 ‹ ཞདུད་ཀ་ཚགས་ནམས་རགབ་བཅམ་འཔ་། །ཤུ་ཁ་ཝག་ནྲཾའྲི་ཝག་གསུམ་གསུམ། ཡར །  ཨ་མ་ལོ་མཔས་སུམ་ཁི་དག་ས་ཡེ་། །བགས་བཅ་ ཟ ཤབ །ལོ་གཟམ་ཁུབ་ཧོ་བར་ཏཱ་གནས་བམ ཤཱ 
རའ རྒྱལ་བཞིསུ་ག བདག་ནྱི་རབ་ཁ་ཧུང་ལ་། །མཆད་ཅན་གངས་ད་ཐེར་འཐུམ་དགུ་དགུ་ཡདོ། །འཇིག་རེན་འགན་པ་མ་ ཉེགྱ་ཅཔ། ཕའི ། །སྩེ་བའི་ཡུལ་ན་མེ་ཏོགྱ་རས། པར་བྱཧནཅེས་བ། ༈ཁལ་མགེས་ནྲབམ་ཟེ་འོད་ ད་མ འདུལག་ཚད་བྱར་ཡོད་ 
་/ འའ ་བསས་ཡིན་། །མེ་ཏགཤིངྟ༔ ༡ཁ་ཡུམ་ལེ་ ཏོགནི། །སྲས་ཡིན་མེ། ལྟབ་ཚོང་ཡ་ག ས་་ ། །མེ་ ཏོག་བཅིགས་ཞེས་ཤ་བ་ཚུ་འཕུལ་ཅན། ' 


།ེ དྲ ། 
ཆིང པར་གོགས་ཐབ་པ་། །བྱེ་བྲ་ཕག་ནི་བདུན་བྱསལ ཱཾ ལ་ལ །ཆ་ལོགངས་སུ་མྔ་བྲི་དུག་སྟོང་ཡིན། །མྱ་ངན་འདས་བདྡེའུ་ གཁཇབདང་ །ལོ་གངས་ཏི་ཁྲིལིབར་དཱ་གནས་པར་འབྱུར་། ༽རྒྱལ་ཐའི 
 མཛོན་ཉེནགཅིག་འཕང་དུ་། ། ཅཅ ཡེགས་ལྷ། བབ _ ཡང་ཡས་༽། ནུ ཤིན་གཤེ་ས་བུ་མཐུ་རཁུ་སེབས སེཁ།ཡུལ་ཞིབས་ _ དནམས་ཤིནདྭཏུ་གསལ་དཔྲལན་། །ནིགས་ན་བམ་ཝེ་ཡིན།ཏེ་འོད་དཔག པུ 
$, ཚད་། །ཉཱི་གཉིས་ཡད་ཡ་བཞི་མཐཱ་མཡ་ཅན་། །འགྲོས་སྙམས བནྱི་ལ་ཡུ་ པཿ མ་སལ་བུཅན། །སྲས' ཏ ༤ ག་བ །དག་ཝབའི་མཐུ་༡ཡ་ཅན་ནི ལ་ཧ མགནན་བའྲི་ཧར་ཇོ་ཅུ་དུ་འཅན། །འུསབྱ་ལ། 
 བྲངས་ བཅགྱོསད་ཏུན་ཡ་འང་། །འཇུག་རྟན་བདེ་དང་ཕར་ཕིར་གནས་པ་བོ་འི་ ྱེ་བཕྲག་ན་དག་བྱརརི་ཡོད་། །་ེ་ལོ་ཟས་སུམྟ་འླིངཱག་སྙུ་ཡེན་། ། །འཐེནད་པ་ཨ་དན་འདས་ནས་དམ་ཆོས་དག །ཡོ་གངས་སུམ་ཁྲིའིབརྱར་གནམ་པརྱབ་ 
ཿ འུ ངུར ' རས ཁུ རར ཁ ་ (ཚུ ང་ཨ རམཐི་ཞགས་དྱིས། སྲ ་ ¡ 


3 
* ` 


རུ དམག་ཚད་བརད་ལོདམབདནམས་ བཟང་པོ་ཡབ་། །བསོད་ནཔས་ འོདོཅེས་བ་བྱ་ཆམ་པའི། བཞི་སུམ། །སས་ ོམེས་དགའ་མགུལྡན་ིསགྲལ། འོས་དགལ་ཞས་ཿ་ཁ་སཁས་པྭ་ས། སེམསཅནམཆོག་ཅེསཀ་བྲ་ུཡཅན། 
བྲ རས་པ་ལན་གངས་བྱརད་བྱས་ཞུད་ལ་ གྲ འའ ༢༠༠བཅབ་གཞུཁ་བར །བ་བྲ་པག་ནདྲགུ་བྱས་གཉིས་གཉམ་ཡོད་། །མེ་ཚ་ལ་གངས་དག་ནདྨགྱ་བོ་བཞི་སྟང་ཡེན་ ། །ཡདས་སུ་མྱ་ངན་འདས་ནས་དམ་ཆོས་དག། | 
༨ ཨི་དངས་བདུན་ཞིཡེཡར་ཏུ་གནས་པར་འྱུར་། རྒས་བའི་སུ་གཏུབས་ཆོད་ཏེན་གཅོག་ཡེན་ཏེ་། །དཔག་ཚན་བཞེ་འགྒྱ་རྒལ ་མཚན་དག་གས་བསྐོར་། །ད་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་གླའགཡའོག་གྱེ་བཞོ། །ཡུལ་ན་ཡེགས་པར་བསམས་པརསེམས 
_  ཤིསྱ་བ་། །རགེས་ནྱི་རས་རིགས་ཡན་ཏེ་འད་དཔག་ཚད་། ཏླིས་གཏིས། ༤ སབནི་གུག་པ་བཟོང་ཡེན་། །གཉུགས་ལྡནམ་ཞེས་བ་བྱ་ར་པའི་ཨུམ་༼་ ་ཕོ་ལུག སུ་མངོས་ལ་ཆིས་ཨཱོ་བ །མེན་ཏུན་གཅུས་འད་མ་ད་ 


ངཱ ཆས་བྱེ་ ། རཅའ་ ཡ་ནམ པར་ལ ་བ་; རྒུའླཅན་། ། འཧྲས་ ཐ་ཡུན་གདུས་ བྱ་རད་བྱཅུ་ཀུན་ལ འང་༽ ¡ཡས ་དང་ 'ཏན་མེངས་ ་སདེ་དང་ ` ནི བྲལ་བ '་པ་། ༽ ། ཤེ་བ་ ག་ན་ཏོ་ཤཱ་གཏིས་ ་གཏས་ ་ཡོད་། །མྱ་ཚེ་ཡོ་ར གརས 
རག་ནེ་བདུན་ེཡིན་། མིནང་ཏའི་འ དཔ་འིདལ་ ་པའི་ཆོས་དགྲ་ཀང་ཁོ་གོངས་སུམ་ཁི་ ཁི་འི་བརྭ་དཱ་གནས་པར་འྱགུར་། །འཇག་ཉེན་མ་ེནད་པྱཔ་འན་བད་ྲ ཀང་ །འཇིག་རེན་གསུམ་ ཁུན་ག་གཏུང་རྒྱས་པར་འཇུར་། ཧའི ལི་འདནད་པ་ 

སྐར་མ་ཁན་སྐེ་བའི༽ །ཨུལ་ན་གཟོ། བདེ འེད་དང་ལཱན་ཞེས་བ་། ཕོ ནྲི་བམ་ཟེ་ཡཿ ་མནེ་ཏེ་ འོད་དཔག་ཚད་\ །སུམ་ ་བྱར་ཅ་གཉིས་ $÷ ལུབ་ཡིན་ ། །གས་ལ་བ ་མཆག་མ 'ཞེསཿ བརྒ ་བའི་སུམ་། ། །ཤཱང་ བྲསས་ ་ཡན་གགས་པ་རོམ 
་ 1 །གི་ཆ། ་བཟང་ཞེས་སྣངནི་བློ་ཅན་ཏེ་། །སྒར་མཁན་རྒྱལ་བོ ཞེས་བ རྩའབུག་ཁད། ཀ་པ ས་གས འདུན་བྱ༔་ཉུན་ལ་འ འང་། ༦ བ་བུསས་ ད་ག ཤྱ ཉིབ་ཕཱག་ནི་བདུད་བྱར་གསུམ ་གསུམ་ ཁོ །( 


རླིར སོ 


༽ཡོ་གངས། ྲ རྒྱལ བསླ་གཏུང་མཆྡོ 


ྕ༄༠༽ ༽,༽= 


རོ རར ཀཀ 


ཏགས ་ཞེས་གལ་མཁས་པ་སེ། །རྟོགས་པ་ནམ པར་ལྟ་ཁ་ཝུའབལ་ཅན་། འདུས་པ་ལན་གངས་ ོས་ཀུགལ་འང་། ༈ །ཕར་དང་ལམ་མ་འཁྲུལ་ ཡ་དགའ་བལོ།་ ྱེབབགིཉ་གཉསགཏིས་ ཡད རུམགས་ཏི་ ་‹ 
་] ཞི་དང་བཞེ་ ཆེ ཁྲག ཡལ ཿཡན་ཧུརེ་དམ་བའི་ཆོས་དགྲ་ཀུང་ །ཡོ་གངས་བྱ་རདད་འཱ འ་པརྙདཱ་གནས་ཕར་འགྱུར་། །རྒྱལ་བའ་སྲུ་གཏུང་མཆེ ཆོདྷ་ཏེན་གཅགེ་ཡེན་ཏེ་་ །དཔག་ཚད་དགུ་པ་རན་ཅེན་ར་ལ་མཚན་བྱ་རན་། །སེ རར 
ཟིར་སེ་པའིསལ་། །འོད་ཟེར་དག་ནྱ་པ་ཟེ་པ་ཞེསྱ་བ་། །རིགས་ནྲབས་ཁེ་ཡན་ཏ་འོད་དཔག་ཚད་། །བཅུན་བྱཿ་༅གཅོགྱ་མོ་ཟེད་པས་པོ་ཡབ །རུམཚོག་ཞེས་ཁ་བྱ་རུལ་བའི་པུམ། །མས་ཕོདག་ཏུན་ཁེགས་དགིའ་རཔེ་སོང་། ། 


ངོ ཐཱི་བུས་ཧོ་བཟན་པ་ནི་མཁས་ པ་སྙེ་།་ །བླ་ཟབ་མཆོག་ཅེ་སཁྲ་བ །རྫུའུ་ ` ཡ་ཅན་། །། །འཇུས། པ། = བྱར་གཅག་ཀུན་ལ་ ཡང་། ། །འཇིགེ་ཏེ ཀེན ཧོ་མ ཙིད ཡན་བ་། །ཟེར་འབྱུམ ་ཕག་ན་དག་དྭག་འབྱུང་བམ འགུར 


_ ཚྱི་ཆེ་ལོ་གངས་དྭུཁི་སུམ་ཧབ་ཡེན་། ར་བྱུས་བ་ནས་ གཅོ་ང་ །ཡོ་གངས།ཁའ་ཟེར་དུ་གནས་ ས་པར་འགུམ། །རྒྱལ' = / བ་ཁྲཾསཱ་གཏུང་དག་ནྱ་རས་འྱ་བུང་ཡ་། ད་ཀ 
འབཁོན་དང་ལྡན་། །རྒྱམ་བ་མདོན་ཐངྟཏོགོས ་པའྱི་ཅན་དག་གོ༽ །སཱེ་ཁཾ་ འེས་ནེ་ཕེ་ཤེང་འནས་ ཞེས་བ སས ོ་ །དཔནཚོད་དགུམ་ཡོད་ཡུང་ནྱོིག་བཟངས་ཡིན་། །་ལུག་མཞེས་་ 
| ཧཿ ་་ཧྲོ་སོག་ཁངས་ཧ་མགུ་པྲ་རོས་མོ་ཁེའ །བད་་་  ཆ་ ཁཡུང་ ཧུ གཞེང་ངུ་འབུ་འུ་འཅད། །ཆུས་བཝན་བང་ཅུ་༠བ ཉི་འུའ་བུ །རཱཾ་གསུམ་ དེ་ཡཤནད་ཏ་པི་ཡིད་པ :ཆི་ 
དེདགེ་འཀྱརགསུམགསུམ་ེ ཡད ་་་ བབ ༨ ༦ ཅར ་དྭག་ཁ་འོ་བེཔདཱ་གནས བསུང་ །རྒྱལ ལཿ ་ཆདཏེན་གཟེ་ ཀུ ་ རཾ 


. 
འབའ འོ 


གེ་སྭང་ 


ཅི པ། །ཡུལ་འཁར་ཆེད་ 
ཡ་བ་པ། །ཁྱི་བ་ཕཱག་ནི་དྭ་ཏཐུ འརག་ཟྱར་ཡོད། །མྱ་སེ་ཡོ་གཔས་དག་དདྲག། 

༈་འགུར་ལ། །འགེ་བུན་ཏིས་ུ་བེས་ཡནས་པར་འབྱར། །འཇིག་ཏནད་འགན་པོ་མཆོག་མུ་སྩེ་ 
སས ་་ 


` 


(5 མཁམ་བ་ཧྭ་ 
གངས་དྭཀ་ཁི་སེབ་ཡིན་། །ཡེངས་སྱུ་ས་ པན་འདུས་ནས་དམ་ཆོས་དག་། །ཡོ་ཞངས་བཅད་་བི་འི ལི་བརྷཱ་གནས་པར་འྱགུ་ཆལ ་བའི་སཱ་གུང་མཆོད་ཏེན་དཔག་ཚད་ནི་ །བདུན་བྱས་པ་སེ་གཆིགཿ 
གཤེགས་པ ་གཟཾ ཟི་བྔངད་ཚིམ་ མཛད་ཀྱི༽ །སྱེ་བའི་ཡུས་ དགེས ན་སེནེས་ !ཐ། །རྒྱལ་པའ' ཁི་རགེས་ནྲི་བམ་ཟེ། འོདྱ་ཀྱི་ཆོད་། །དཔག་ཚད་དྭག།ཡོད་ཡབ་ན་ ན་གསལ་ ཟེ ༧ ལ་ £$ བྱ་བརྒྱམ་བའི། འཕུམ་ 


 ི་དས་ཞས་ྱར་ལུ་ ཟན །།གངུམལ་སན་གཔསདུག་ཁྱདུག་གཞནས་ འང། ཀཟམས་ཅདྲན་མྲ་ོསྱ་ཁབྱདཔམཆོའོ་ ཡ་མ 7 གསུམ་ ཤློ 


ུ་སེདེ་དབལྱསེད་རིམ་གོ་བ་། །ཡོན་ཏན་མཐུ་ལལ་ནནེ་མཁས་ པ་གྟེ་ ། འཕགས་པ་འསུས་ཞེས་བ་བ་ཛུའཕུལ་ཅན།། །འདུས་བ་མནག བས་དུག་བྱ་་གཉིས་ཀུན་ལ་ཡང་ །པག་བཅེམ་ ཅོམ་མིད་ནེ་ཡོངས་སུ་དག་པཔོ 


ཤྱ་ཧེབ་ཕགན་སྭང་སྟོང་ཡོད་ །ཅེཆལོ་གངས་དགུནྱ་དུག་འྲ་ཡེ། རྒྱམ་བ་ཡོངས་སྱུ་པ་ངན་འདས་ནས་ཀང་། །དཔ་ཆོས་ ཡོ་གངས་སྟོང་ | ༤ ༼གནས་པར་འགུམ། ༽རྒ། །ྒྱལ་བའི་སླུ་གཏུང་དག་ནི་རྒྱས་འགྱུར་ལ །ནོང་ 


།མེཤེལ་ ་བརའི་རཱ་བས་ སྤུས ༽ །སྦངས་རྒྱསགེསཿ རབ་ཧན་ནི་སྩེ་བའི་ ། །༥ ལ་ནིཾརདྭ་ཐཱར་བའི་ 'འོད་ཅེསྭ་བ་། །རིགས ་ནྩརལ་རིགས་ ་མནོ།ཧེ་འ འོད་དཔག་ཚད་། །ཏིིཤ༡ཿ་གཉིས་ཤེས་ ་རབ་ཆེན་པོ།ཡབ་ ༽ ཟ་ཟླིའ ་རབ་མཆོག་མྱ་ཧལ། :ཿ 
ཤེས་རབ་བན་། །སྲས་ ་ན་ཤེས་ཆན་བཟང་པོ པོ་རོམེ ་གེ་བ ཅཅ །ཤེས རབ་ཆེན་པོོ་བ་ཐོཊ མཆཅན་ཡིན་ཏེ་ བྲ །འཇིགམ་པྱ་སེད་པའི་ཤེས འབྲ་དུའྱལུལ ` །འདུས་ཐ་ལན་གས་བྱད་བྱང་ཀུན་ལ་ ཡཔ། །རྒྱས' ཅའ ་པ། ༦» = ༧ 


༅ ཀཀ །ི་ཚེ་ལ་གཔས་ེ་བ་བདུན་བྱ་་ཅུག་། ¬ དགོར ༼ སིས ཀཀ 


༤ 
ཚོ 
རོ 


ཤཿ མཆོད་རྟེན ཁུ ཕག་སྟད་ྱི་འཁོརདང་ལྡན་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇམ་ད འབས་སྐེ་བཞི། 3༩ ྗོོ་ ྒལ་བའ་རགས་ནྱི་སརགསའདོཀི་ཚད་ ། ༈(དཔགཿ 
གབ འཐད་ཡན་། །དབྱངས། མཆོགྲེཞེས་བྱུ་རུལ་ ་བའིི ཡུམ་། །སྤས་ ་པོཿ ཁས་ སེད་དགའ་པོ་རམ་ཟ ་ག= བ་\ དུལ་ སྐན ་པའི་དབངས་ན་མཁས་ ་ཕཱེ ༽ ༈ །མཆོག་གེ་དབྱངས་ བཾ ཞི ` རླུས འདུས 


༠3 


¢ བ་ཡུན་གཔས་བྱཅ་སེ་ ཆུན་ལ་སང་། པ་མཡད་ཕནོད་པ་ཤེནཊ་ངས་ཐོབ་པ་། །འེབྲ་ལགནི་ཉོ་་གསུམ་གསུམ་ཡོད་། །ཚཱཾ་ཚ་ོ་གས་བདུནཞྲ་དུགསར་ཡི་། ་ ཀག ༄༽་ 
༧ གནཔ་པར་འགྱུར་། །འཇཾགེ་ཏེན་མཁེནད་པྱ་ས་ངན་འདས་ པའི་། ྒུ་གཏུང་ = =བཆོདཏན་དབག་ཚདའྱ་དད་བ་ག་ཤི།་ །དབཞེནེ་གཤིགས་ ˆ ་པ་ ཅི ཛུད་ཀཱ༽ །སྐྱེ་བའེ་ཡུལ་ན་བསོད་ནམས 'བསགས་ཞེས་བ་། །རྱལ་བཞི་རྟིག 


_ , ༢ གེས་ཟེ་འདོ་ཀེ་ཚད་། །དཔགཚད་བདུན་བྱར་ཡབ་ནཆགས་སེད་ཡིན་། ། ༢ ལྷ་བདག་རླུཞས་བྱ་བྱ་རས་བའི་ུམ་། ༈ ཟོས་བོ་བདེན་ཤིན་པའདངབ། ༤ གོབ བའོདཆེན་འཇང བློབ་ཐེབཅན་ཡེན། འབབ་པ 

༩ སྒེད ། ` འརི ར་ར ༽ འ དྲྲདྲད་ །ཤྱེ་བ་ཕག་ན་བའུ་ག། གཅག གེ ཡདོ་\ །མ་ཙེ་ལོ་གངས་དགན་བདུན་ཁྲི་ཡིན་། །སྙནད་པྱ་ཧ་པན་འདས་ནས 
རཾ ཐྱེ་བཝག་ནིཊ ༽ །ེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཙོ་བསོ། ིནན་ས་བའི༽ །ཡུ་་ནི་སཱེ་བའི་མཆོད་ཉེན་ཞེས་ཀང་བུ 

ཐབ མི་གོབ་ སྒུ ཐེ བར་ནི རཿ 


ན་གངས་རུག་བཅུ་ཀུན་ལ་འང་། བདད་དང་ཉོན་མེངསལཱ་བརབའཇོམ ས་པ་། ྱེ་བལག་ནི་ཉ་ག་མ་གྲསམཡོད་  ི་ལོརངས་བཅུ ` ན་འ་ཏསངཡན སས ་ ལོ - རེ 


ངོས་དྭ་འོའ་བརགུནས་པཔའཔ། །འདྲེག་ཉེན་འཁེནད་པྲ་བཔན་ འདས་པའི །ཟུ་གྱ ང་མཆོད་ཅེན་དཔག་འོད་ལལ་གཅིག་༽ །དེ་བཞོན་ གཤེགས་ཁ་མེ་གེས་ཡྱབུ་ལལ་ཧ། སེ་བའི་ཡུལ་ན་ཡེ་ཤེས་ལྟ་ཞེས༔ 
་ རོ ཟེ་ཡིན་ཏེ་ ་ ་ཚད་། { །གྱུ་བླ་ཝ་གཅིག་ཞེས་ ི་བཡ་ བབ །ཤེས་ ཆགོས་ཞེཿ་ཁུ་བྱརུཔ་གའེ་ ་བའེ་ ཡུམ་ རོ །སྲས། ཁེ རོ ཀར །གེས་ ་ལ་འྭི་བཱ་བ་ ཅུ་ ཧུ ། ཟ་འ མཁུན ཤུ ཕེ 


གར་བ ༨ ༄- ༨་ ༨༤ 
རྩ 


་ཤཱལ་གཉིས་ ཡབཞགསམ་པ་ཡོད། ་ ་ པཔ འདའོ འོོ ་གོ་བ 


༨ ཧུ་གནས་འརཁྱགུར་། རི འགུར་ལ་། །ཡདྡཱ་འབབའི་གངུགས་སྟང་ྐདཏིས་བརན་། །ཐ སན་ཧཔབ་དབངཔ་ཱ་བའིཡུལནི་དབངཔ་ ོ་ཏོ་དཔལན 
རྒྱཔ་བའི་ རི་གསནྱཾརལ་ཇིགས་འདྲོ་ཀྱ་ཚད་། །དཔག་ཚད་བརྒུད་ །ཡོདོ་རུམ་མཚན་དབང་པོ་ཡབ་། །རིན་ཅེན་མཆོག་མ་ཞེས་བ་རྨལ་བའི་སུ། མ་། །དང་པྲོས་ཡིན་བཟང་དབངརམ་གོ་བ་། །དབང་ཆེན་ཏོག་ནྲིག་ 
ཏེ ། །མཆོན་ཆ་དབང་པོ་ཞེས་བམའཕུལ་ཅན་། །འདུས་པས ན་གངས་བུག་བྱརདུག་ཀུན་ལ་འང་། །ྱཱིཾ་སློབ་དྲག་བཅོམ་ ཅེམ་བའིཚོགས་ཀུ ནདག་། །ྱེབ་ཝགནི་དགུ་བྱཿ་གཉིས་གཉིས་ཡོང་། །རུུ་ཆལོ་གཔས་ཏི་ 
ང་ཡ རག རར སྲ ་ བས་ག གས་པ་ལས གས་མ བྲ ཁ་ ` སྨ་ར ཛར་ ་ ལ་གས་ པུ 


ཅི རམ་བྱས་ངན་འདས་ནམདཔ་ཆོས་དག་ ། ོ་མཔས་ཕེརའབུམ་ལག་ནི་གསུམ་ུ་གནས་། །རྒྱལ་ བའ་ུ་གངངདག་ནི་རས་ འགྱུར་ལ་ །  ཞིན་མས་དཀྱ་མཛེས་པདགཏ་ ཏུ་འབུར ། སེམས་ཅན་ཧངཕནསསེབའ ཡུལ་ནི] 

ག་དང ཅས འདུ་ཆ་ འོ་ཀི་ཡོད་། དཔག་ཚད་བཅད་མོད་སྱོན་སེགས་འིད་འབྲ་ཡབ་ ། འདོ་འཕྲོ་ཆེན་མ་ཞེས་བྱ་ཆལ་བའི་ཡུམ་ ། སུས་པོ་སྐར་མཁན་སྣང་དབང་རོམ་ལོ་བ་ ] རབ་ཏུ་བན་ཞེས 
རཾ ཤུཊ་ཡཱཁས་པ་སྟེ་ ། འདོ་དབུང་མཐའ་ལས་ལའི་མུའྱགལ་ཅན། ཅ་བཨནྡ་ཝྭ་སེ་རུ་ཝ ་བྱཧྭ་ཇུག་ཡུན་ལ་ཡང་། །དྲག་བཅོམ་དམ། པར་ཐརད་པ་བརད་ཐོབ་པ་ །  ེཕགི་འུན་བཅུ་གསུམ་གསུམ་ ལེད ཤེས་བ ་ཱ 
རཿ འགོ་བའི ཁི་འེཐི་རཧ་ གནས་བར་འུར་ ]རྒྱལ་བཁི་སུ་གདུང་མཆོད་ཉེན་གཅོག་ཡ ་ཡེན་ཏེ་ །དཔག་ཚ ¬ ད་བྱར་བ་ཆིན་མོ་མེ་འེས་ཟླས། ། འཇིག་ཉེན་འགོན་པ། པ་ཁོད་ནོ་བཟང་པོ།འ་ི ། 
ངོ ཤྩི་བའེ་ཡུལ་ནིནབ་འགདོད་པ་ཞེསྤ་བ་ །རགེས་ནྲི་བམ་ཟེ།ཡེན་ཏེ་འོོད་ དཔག་ཚད་༽ ཧྭ་ཧཱ་ཚཾ་གཉིས་ཡབ་ནྡི་བབོཟངས་ཡིན་ ། ཟླ་འདོ་ ཌཱ 


༼བྱབྱརལ་བའི་ཡུམ་ ། སས་པྲོ་བ་ལེགས་པོ་ཆེན་རསྲེ་གོ་བ་༽ ༨ 


ཅོ རར ཤས པ་ཡན་གངས་བྱུ་ཏུན་ལ་ཡང་ ། སོད་བ་ཀུན་ལ་ཆགས་ བྱ་མེད་བར་འགརར་། །ཕྱེ་བ་ ཕག་ནདག་བྱར་གཉིས་ གཉིས་ ཡདོ་། ྱི་ཚཁོ་གངས་དགུ་ཁི དག་ས 
; བཿ ། རྐྱལ་བ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་འདས་ཀང་ † གོ་ཆ ཡོ་གརས་ དྲུག/བིའི་བདཏུ་གནས ' ] རྒྱལ' འའིསུ་གདུང་དག་ནྩོ་རས་འ འགྱར་ལ་། ས་ དག་གས་བསར་ ། འཇིག ཉེན་འགོན་ གོན་པྲ་ཀགས་ཡྱ་ཟིན་བའི་ ཌྷ 
དོ སྩེ་བའི ེོའབང་ཞེས་ཤ རིགས་ན་བྲམ་ ་ཟེ་ ཡེ་ཏེ་ ར་ ། དི ཀ་འ བཟངས་ ་ཡན་ [ཀ་ཆ་བ་གདེས་ ་བ ཟྱ་ཆལ་བའ་ པ་། ཊིསེས་བུ་ཐབ་པ དུལ་བ རོས གོ་བ ། གས་ཀམད་ཉེན་ཞེས་ ུ 


གངས བརྒྱད་བཅ་༤བཞི་གྭེ་ ། ཀུན་ལ པྲ ་་ ངའུ འབྱུང་བར་འྱུར་། ཅེས་ག 
ཞི་སང་བརདུ་གནས་། །ར་བའི་ལྭ་གཇུབ་མཆོད་ཏེན་གཅིག་ཡན་ཏེ་ ། དཔག་ཚད་བད་པ་གསེར་ཅིམ་ནས་བར་ལུས་ །སེམས་ཅན 
འོད་དཔག་ཚད་ །རུག་བྱར་མ་གཉིས་ཡབྱ་ཀིདནཆེན་ཡེན་ ། ཡོན་ཏན་ཚོགསནྱོ་རམ་ཡུམ་སས་ཕོན་ ༽ ཡོན་ཏན་བདག་ 
འདུས་པ་ ཅ་ལ འཨ་ ཟེ ཧཱ །རག་ །བཅོམ་ ་རམས་ནད་སེད་པ་དགེ དགེ་བ་ཅན་ ། ཤེ་བ ཕག་ནྲེ་བདུན་བྱའ་ 
 ྐེད་པུན་ཧྱེ་ནད་པ་ ཁིདམ་ཆས་དག་ ། ལོ་གངས 'བདུན་ཁའོ་བེར་དུ་གན། རྡ ` ༼ས་པར་འབྱུར་། །མཆུངས ་བ་ཆེད་ཕྱ་ས་ཧཱན་འདུས་ནས་ཀྱང་ ། ] ཞཾངེནས ་ 
་པ་འྱི་ྭལ་པོ་ཞེས་ཀངབ།་ །རགས་ནྲ་བམ་ཁེ་ཡནཏ་འད་ འོད་དཔག་ཚད་ ། བདུཿ་རུཿགཉིས་ གཟི་བརད་བཟང་པོ་ཡབ་ ༽རྒྱལ་པོ་ །ལོ།འ་ཁྲདེས་་བྱ་རལ = བ 
།རྲག་བཅོམ་གགས་པ་ བཟུཔ་པ་དེ་དག་གངས་ ། ཐེར་འབུམ རཱ 


བཿ 1 0 ༽ འཐིག་་མཛན་ད་ནཱྲལཡཅན་། ། ༩ ༩་ཡན 


༠ 


རྨབ པི་སུམ་སྟབ་ལོན། ༩ 3 ། ཡོ་གངས་བྱ་རདྲ་ཁྲ་བཞི་ 
ཧཱང་པོ་གཟུག་སཱན་བཟང་པོའོ་༽ སྙེ་བའི་ཡུལ་ནནམ་པར་དགའ་ཞེས་བ་། །དེའི་རེགས་ནྱོརལ་ཚིགས་ ཡན་ཏེ་འོད་ 
ཉད་དོན་ལཱན་རིམ་གོ་བ་ ན་ག ° ་པ་མཁས་ ་པ་སྭེ་ །མཐའ་ །ཡྲུས་ ༩༩ བ་འ ། 


གསུམ་གསུམ་ལེད་ ། རྱཾཚེ་ལོ་གངས་བདུན་ཁྲ་བཞུ་སྟབ་ཡིན་ ། ལག 


£ ཞུནངུ་སྐཱ་གཏུང་རྒྱས་ པར་འགྱུང་། །མཚུངས་པམྱད་པའུ་རྒྱལ་པོ། 3 ༥ ཨུལ་ནོདད་ 
བའི་ཡུམ་ །སྲས་ ས་པྱོ་ཆལ་བིནཱ་རལ་ཆེན་རསེ་གཱ་ཁ་ ¡༤ སོལ་ ༦ མ་སྟེ་ ། རྒལ་ལོ་དུད་པར་ཆད་ཁྲ་ཝྲབུལ་ཅན་ །འགིས་བུ། ལན་གངས་བརརབྱར་ཀུན་ལ་འང་ 


: དགའ 'པར་འགྱུར་ ། མ 2 ཕག་ ༡ འ་ ཟི་ལོནེ ། 3 'ཕར་གྲལ' ཧིད ཆ་ད གོལ དྭགཱ་འཾ ཐི 'བརྙདུ་གནས་། (རྒྱལ 'བ་ སེ འི་ག གཏུཔདག་ ། ཉཆལས་ ཀུན་ 


འུ བར་ག དེ་བཞི་དགཤེགས་པ་དོནནོ་ནལཔའི་ ྱི་བགྲནསསགྱ་ས་ཏ གས་ཞན་འ ཀྱིཚེད ` ་་ །དེ་ལ་དགའ་ སྱ་བ་བྱ་རལ་བའི། 
ཤཱ ི་ མཛིར་པ་ཡིིས་ བྲ་བྲི་གས་ཅན་པིནཏེ་ | བསདདཔས་འདོདཅས་བ་བྱ་འའླགགི་ཅིན། །འཇུས་ཐ །ཡན་གངས་བརད་བྱུ་ཀུན་ལ་འང་ །རྒྱགས་དང་ད་རྱལ་བལ་བ་འཁུག། ཡྱེད་པ་ །ཤྱོ་བཕྲག་ ུ 
བཧུ་ྱར་གཉིས་གཉིས་ཡོད་ །མྱི་ཚ་ལོཿ ལོ་གངས་དགུནི་བྲརའིཡེན། ། ཐ་བ་སཱངས་ །པའེ་དམ་ པའི་ཆོས་དགྲ་ཀཔ ༽ མོ་གངས་བྱ་རད་ཁ འབེན་བུ་གུནས་ པར་འགྱུརར་ རྒྱལ་བའི་སྐུ་གཏུང་དག་གེ་མཆོད་རེན་ན་ ། དམག་ཚད་དགུ་པ་གཅིག་ 
ཛི གཅགེ་འབྱང་བར་འབུར་ །དེ་བཞིན་གཤིགས་ བ་སེངནྲཾ་མེ་དག་གེ་ ཐའ 


ཅཿ བཟིས་བཀུ་འཞེདེ་བུར་ དཀའ་ ་ཞེས་བ་ ། རྒྱལ་ བའི་རིགས ་ནྲི་བམ་ཟེ 
མི་འོད་ཅེས་རྲུ་བྱ་ཆལ། བའི་ཡུམ་ ། སྲས པོ་འབུག་པྣ :;§ ཏོག ཟ་བ བཿ ༤ ཅན་ཞེསྭ་ཤ་བ་མཁས་པ ེ་ ། སེང་གེའི་སེབས་ ཁོ 


| མཆོད་པ མཆོག་གི གས། མཆོད་པར་འས ཞས་པ། པོ་ ། དགྲ་ བཅོམ་ ཐ་སངས་ ཛེར འགུམ ཅེའིའབུཔ་ཡོདོ་ { མེ་ཚ་ཁོ་ཌ གངས་སུམ ༡ཁཱཾརགཿ ` ། ] གཟུང་ 
༨ བགས ནྱ་ཧས་འགྱུར་ལ་ ། མཆད་ །རྟན་བེ་ ཐཿ གུལ ཕག་དགུ་བྱུ་དགུ་ ། སེམས ཧུ་ཧུ ་ནང་ ཏུ ཁི་བུ་ཧཱེ་བའི་ ། 
བྲུ ར་འ ། ྒྱ་སྐེཏའཐང་བེཆྱོམ་ ཡུམ་སས པོན ། ཡེགས་ ཁའངས་ འཕང་ནས་ 'སེས་པ་ རམ ག་བ 'བ་ ། ལྟལིའོད་ དོཅེས། 


འོད་ཀྱི་ཚད་ ད་ །དཔག་ཡད་རྱར་ཡོདོ་ཚཆོད་སྱོན་འཛང་ཐོའཡབ་ ། འཕགས 
⁄ ཀྱིས་ཁགྲོ་བ་མྫུའཕྲལ་ཅན་ ། འདུས་པ་ཡན་གྲངས (ངུག་བཅུདྲུག་ཀུན་ཁ། 
བྱ་མེད་པརྨ་པནད་པ་འིདམ་ཆོས། དག་ ། ཡོ་གངས་༡ཿའོ་ འི་བཞི་སྟང་ བརྭདཱ་གནས 
། ཨུལ་ ༤ བརྗིད། རྱང་ 'ཀར་ཤ་ ། རགེས། ནཿ བམ ་ཟེ་ཡན་ཏེ་འོད་ འོད་དཔག་ཚད་ ། སུམབྷ་ར་གཉོར ངེ 
ཙུ མཁས་པ 'སྭེ་ ། ལྦུའྱ་སཱགེ་ཅེས་ ་བ་བ་ ་ ། འདུས" རྫར ་ ླ 


ག།ཡེན་ཏེ ་ེ ( བོ་བ 
ངཱ འད་ལུན་ཡགེ། ༽ གྲགས་མཆོག་མ་ ་ ཡུཔ་ ། ། སས་པོ་སར་ལཱག་ཨགསྱ་ པས་སོ བ་ །ྫིམྤཊུ། བུ་ཡ་བ་ཞེས་ ་བ་མའ ལོ ངཱ མཐའ་ཡས་འདོདཅེས། དཅེས་བ་བ་མུའཕུཁ་ ཆར 
ཅན་]༈་ འླག་པ་དག་ནི་ཡན་གངས་བརད་བྱའ་ ན་ལཱ་ཡང་ཆགས་་ རར བྱ་སེད་པར་འྱགར་དེ་དག་ ] བྱེ་བ་ཕྲག་ནཾ་སྟོང་སྙེང། ཁུདུས་པར་འགུར་ འོ བདུན་ཁྲའ སུམ་སྟེང་ཡེན་ \ འགོ་ལ་ཕན་པར་དམ་ཕའི་ 


འི འརྒུར་ ། རྒྱལ་ "བ' ངུ ཆོཾ ༡ འའ རྱང་ ད  སུ་གཏུང་རས་ཊྱགུཔམཆོད་ཏེན་བེ་ཁ་ སྭང་ ་ ཏྱཏན་འགན་པོ༔ ཧལ་བ་ སེ་བའི་ཡུལ་ནྷེ། ཧྩོ ཡ་ུར་བྲགའི་ ཱ 
རླུ  ཞེས་ཀད་་ གསན་ནས ཨཿ ་ན་་ དཔག་ཚད་ཏི། དཔང སཡ་ ཿ ཏཾ འརུབ་འའི་ཐུམ་ \སས  : ཀླ་བརམ་ ་གོ་བ་ ུ རི ༢ ཅི ཆེ ཆོམ་ཞིང་ཡེ 
ཧེ གཾ ༨ ་ཱ ` ] བྱེ་བ་ཕྲག་ནི' = ཏོ ཐོ ཆ = རོ ངེ 


ཟོ ་ ། བར་ ཉཱ པ་འྱྱད་བྱས་ ཀུན་ལ་འང་ ཀཀ གཔས་ཏྲིའི་བཞི་སང་ཡན་ { དམ་ པའི་ཆོས་དག་ཡོ་༢ ཡོ་ག 
སྐུ་གཏུང་མཆོད་ྟེད་དབག་ཚད་ལཱ་པགཅིག། | གཙུག་ག་ནེང་བུསྟངཕག་སྙེད་ཀྱང་ཡྱངས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་འསོད་ནམས་ཁོད་ཟེརྱ་བ༽ སྐེ་བཞི་ཡུས་ནོ་སར་ལའི་ 


གྱུ གེ་འབུམ་སྭེ་ ། ཏིའིཅགེ་སུང་བཱཧཱ་གནས་པད་འགྱུར་ ། 
བསདནམས་ག་བས ་ཡན་ ཡོན ཏན་རམ་གོ་ ི་ཐ ༈ཡོན་དན།་ཡོ་ཡཱུ 


 ཞེདཅེསྱ་བ་ ཤཿ ཆ་ཧོཉིབ་ཟེ་ནཏེ་འྷ ྱཚེད་ - ་ སེད་ནམས་བཟང་པོ་ཡབ། ༈ བསོད་ནམས་འདོད་ན་ཆེལ་ ༦ ཕོ་ནོ ངཱ 
ˆ ༼བ་པ་པོ་ །ཤ་བྲ་ཕགན་བདུན་བཅུ་རར་ཡོད་ ་ཡོད་ ། རྱེ་ཚེ་ལོ་གྲངས་བདུ། 
་པ་འོད་ཟེ་ 


བུ་མཁས་པྭ་སེ་ ། ལཱ་མཆོད་པ་ཞེས་བ་བ་ཛུའཕུལ་ཅན་ ། འདུས་ཡན་ གངག་ངུག་བྱསུ་དུག་ཀུན་ཁ་ཡང་ །ཐེག་པ་མཆོག་གྲནཔ་པར་འཐོ་ 
ཁྲི་སུམ་ མ་སངས ཡོན ]'འགྲོ་ ཤོ་ལ་ཕནྱ་རྐཧ༧་པའི་ཆེས་དགྱ་༡ང་ ། ཡོ་གརས བདུན་ཤིོག་སྟང་བར་དུ་གནས་ ། རྱལ་ པའྱ་ཧུཿགཏུང་ཆུས་འ འགྱུར་མཆོང་རེན་གངས་ ། ཤེ་བ་ཕག་ནཾསང་ཕག་བདུན་བྱར་འབུར། ། འིག དོ $ 
པ་འ་། ། སྩེ་བའི་ཡུལ་ན་འོད་རྟག་པ་ཞེས་བྱ་ ། རགེས་ནྲ་བམ་ ་ཟེ་ ཡནེ་ཏེ་འོད་ ཐ་ ༤༦ ། དཀ ། སྲས་པོ། ཐོ་འབཱན་འྡོ ཱོ 


- | བབ འདེ རི ! འདུས་པ་ཨཿ 


| ེ་བང་ཡེན །དམ་ཆོས་ཁྲངས དགུབཅུ་ལ་ུག། གནས་ རང་ས ང་གཏོང ཀྲ ་ 
པྲེ མྱེདཕར་སཱའདེདཧཱེ་ཁའི་ཡུལ་ ། རྱ་ངན་ནམ་མ་འད་པ ༠༨༡༢ ༢ ག་ཆེ་གྱིས་གཙ་འཏྱིང་ ྲྲ་་ 
ཏནཆོགས་ཡེ ཉོ མ་བམ་ཆཟེན་ ༡༦ ར་བ བར་འབ་བྷ་ས། ནོ ་བ་ཚར་གཅད་ དོ་ནུ་རུའྭ་ཐུལ་ཅན་། ± ༢ ༢༨ བུ : ཆ་འ 
༡ཡོ་གརཔཧཱ་བ་ཐ ° = ཧུན་བྱའ་རུག་ཏུ་གནས་ །རྱལ་བའོུ་གཏང་དག་ནྱི་རས་འ འགུརལ། 


ཅ་ཡག་པ་གསྭག་གོ་། གྱི ཉྱི་ཚེ་ལོ་ར གོས་བི་བཾསོབ་སུང་ཡིན་། ཧཉས་པའཅང་ས་ཅང་འཆས་དག་ན་ 
བཿ བཀའ་བ བོ འ་འའ་འང་འབྱར་ ༦ ༦ འོས ཁོའ་༦་ ༩༠ ༦༦་༦་ 


གཡུ 2 $‡$ :›:རིྲསིི 


༡༦ 3 ༧3 £ 
ཆར ] མུམན་གཟིབྲ་དེ་ཞུབཿ ཞས་བ་ལོ།  ་ ༦ ཞེས་བྱའོ་ ། ཤེས་རབཅན་ནམས་ཀ་མཆོག་ནྲ་བོགས་དན་ དན་ཡོདཅེས་ཁུའ་། 
དད ལོ 
»# ¿ ° རཾ "༤ ཧོ ཀཿ ངོ 


_།པཞྲི་འདེས་ཀྱལ་ སསནོ་མཐུ་ཝལ ་པོཆེ་ཞེས་ཏ། ཤའོ ་སོ་བྷ་ནྲོ་ གནས ཤེས་ལ ནིན པ་ཞེས་ཤའོ་ ླུའཕྲུལཅནནམསཀྱི་མཆགནི་འོཀ ཡུཔོཆེན ཉི ངོ 
ཅེ “ ཐོ་ཞེས 'ཤའོ་ ། འདུས་པ་དང་པོ་ལ་ན་ཏན་ཐོས་ཏུང་ཕུར་དགུ་དང་ཧེ་ ཕག་བརྙད་དོ་། །གཉེས་ཕ་ལ་ཏུང་ཕུར་ཕྲག་དགུའོ་ [ །གསུམ་པི་ལེ་ཇིར་འབུལ་མོ་ ། སུཚེའིཚད་ན་སྭུ་དག་བ་ལེ་ (། ་པའི་འསྐེ་ནི་ཡུབ་ཧུག༔ ཧྱེ་བུར་དུ་གནུ ཅེ 


༠༣. 


རར ] ཧུ་གཏུང་ནེརིས་པོ་གཅ།ཏཱ་འདུག་གེ་ ། མཆོདྷ་ཏན་ཡང་གཅིགྱཏུ་ཐད་དོ་། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ པྷ་སརོན་ཏུ་བའྲིའུ་པའི་ རྭ །ཡན་ལག་མཆཚག་ཅེས་ཀ 'འོ་ ། ། རགྱེས་ནྱིཿ་ལ་རགཔ་མེ་། ༽ ཅན ༦ ་ས། ཟྭ རའ - 


ཆེས་ ལུན་ཞེསྱ་བུའོ་ ། ཡ་པ ་ནི་བདེ་ ལཱན་མ། །(ཞེསྭ་བའོ་ ། སྲས་ ནི ཤོ ཙོ ག་མཆོག་ཅེས༔ ཤའོ ། རེ ༣མྭ་གོ་བ་ནི་ ཡན་ལགྱ་རལ་པ ་པ་ཞེས འོ ཤེས་ ཚེ རབ་ཅནྡ་ན་མས་ཀྱི་མཆག་ན་ལུས ་པ །ཉེད་པའྲི་བོ་ཞས་ 'ཤའོ་ ། རྣུའཕུ། 
ཆནན་པསྤ་ཆུ་མཆོག་ནཤེས་འབུ་གབ་བྱ་སནཔའྲི་པོ་ཞེས་ཌ་འོ ། འུས པ་ནི་ལན་བྱར་གེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ས་ཡ་ཐུག་བྱཧདྱཧད་དོ་། ། 


་གཱཾ་ཚོའིཛདནེས།་ཁོ་ ། རམ་པའི་ཆོས་ཀཔ་ལ་ཏ ལཱའི ༨ ་ ཆོཾ 
ངོ གཤབ་སོ། ། ཀྱུ་གཙུབནརིསེ་ཛ ལ། ཁུ འདུག་ གོ ། མཆོདྷ་ཏེན་ཡང་གཅགྱཏུ་ ཟད་དོ་] དྲ་ན་ཤནགྲུས་ པ ་པའི་བདག་པ་ པ སེེ་བའི་ ཡུལ །ནི་ཤེས་རབ་ འཕགས་ །ཞེས་ 5 ། རགཀམ་ ་དྲེ་ཟམ་ ཟེལ ། འོད་དཔག ོང །ཡབ་ནི་ ་ན ནཾ 
` དབང་ ཕཱ་སཱཾར། ཞེས་བྱའེ་ ། ་ཡུམ་ནི་ཟོལ་ཀྱོ་ ཅི་ནེནོ་པ་ ་ཞེས་ཀའོ་ ། པས་ན་ ན་གགས་མངེས །ཞེས་བའོ་ །རེམེ་ག རགཀཨ ཤཿ རབ ཅོན ་ཀྱེ་མཆོག' ནི་མཐུ་ཉཡཿ 'དཔའ་པོ་ ཞེསཿ ་བའོ་། རུའཁྲུས་ཅན་ནལས་ 


ཧ་་ འོ་བཞེསྱ་༔ རྫ ˆ དཀ 0 ་ ཀཀ །སྱཀཿཿཧངས་ ཡར་འ 


= 
༢ 


` །༡༈ " (གཤེགས་པནམ་གོལ་བཅེས་སྩེ་བའི་ཡུལ་ན་ཕེལ་ཀྱས་སེ་ནན་པ་ཞེས་བུའོ་། །རིགས་ན་བམ་ཐེའོ་ ། པི རྒོ 'སེབངོ་། ༡ མག་ི་ནས་ ནལམཁའི་མངོདཉེསྱལོ ་ གོད་པ་ེས་ཀོ་ 

ས་ སས་ན་ནང་ ཤུ་བཀོད་པ། 'ཞེས་ཤཁ་ ། རིམ་གོ་བ་ནྟི་སནད་པར་དགའ་ཞེས་ྱའོ་། རི ་རཙཿནྡནཔཔྱ་ཨ་མཆོག་ནི་འདེན་བཚི་དབངས་ཞེབ་ཤུའོ་ ། རྒུའཕུཊ་ཅནན་པས་ཀྱི་མཆོག་ནིདྩསྐྱགག་ཆེན་པོཧངས་ཞེམ་བྱའོ་ ༽ ཨུ་བནི་མདཆ 

- , 2 བཅུ་སྟེ ། ཐམས་ཅད་ལ ཡང་བྱེ་བ 'ག་ཏྲིལི་ཏྲ་ཁཾ་འོ་། འདད སུམ་ཌཾའོ་ ཧཾ རོབ འའོས་དྲ་པོ་དུག།འི་ཅིང་རྩུང་གེ་ེས་་ ། ༈ སྩུ་གཏུངན་ར ལོ་ཙགྱེཏུ་འདུག་གོ་ གོ ། མཆོད་ཏན་ཡང་གཅགྱཏུ་ཟད་དོ། །དེ་བཞན་གཞེགས་པ 

| ] གཙུག་གི་གསེབསེ་བའི་ཨུ་ནིནཁཁིགྲགཅེས་བའོ་ ། རིགས་ནི ༼ ༽བལ་ཐེའོ་ ། ཞོདོ་དཔག་ཚད་ལྲ་སྟོང་ངོ ། ཡབ་ནེ་གཟི་བཛོད་རུན་པོ་ཆེ་ ཞེས་བྱའོ ༈ ཡུམ་ནི་སུགས་འདོད་་ཞེས་བའོ་ི  སས་ནིར་བ་ཞེས 
| ཤའོ་ ལེ ། རིས་གོ་བ་ནྱི་བྭ་ཧཾམ་ སམོས། ཞེསྭ་བའོ་ ། ། ཤེས 'ངབ་ཅན་ནམས་ ཀ་པར  - ཀན་ཐགས་ ་པྱ་མེད་པའ་བོ། བློ'ཞེས་ཀྱའོ་ འོ་ ། རུའཕྲུཡ་ཅན་ནམས་ཀྱ་མཆག་ ་ ཊུནྭཏཱ་ཡོན་ཏན་ཞེས་བའོ་ དཱ འུུས་པ་ན་ཡན་བྱས་འདུད་སྡེ་ཁམས་ཅད་ 

ངེ ཅི་ག་མའོ་ 0 འའ ། £ རར ུ་གཏུངནརྒྱས་ ཨུ་པ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ ༢ འུ པྱ་སྭེ་བལི་ཡུལ་ན་གཟི་བྗཇིད་པཐའ་ཡས་ཞེས་བའོ་༽ ཇིང རགསཿ ནྩི་རྱལ་མགསོ་ 

་ད 'ཞེན ཱ '་བཏལ་ཁ་ཞེས་བལོ་། ནེ རཾ རམེ་གྲོ་བ་ནེ་ཡོགས་མ ཡམ་ཞེས་བའོ་ ། =) 'ཤའོ 

དཱ ཡུ ༢ ་ུང་ ྦ རོ རུ སག འི་ང ངོ 


།ྭུཀ་གོ་ ། མཆེད་ཏེན་ཡབགཅགྱེུ་ཟད་ད་། །དེབཞིན་གཤེགས་པ་བུབ་དཀའ་སྩེ་བའི་མུལ་ནྱིར་བལ་འདེཅེས་བའོ ། ཐིགས་ནྱིརལ་རིགས་སོ་ ། འོད་ནོ་དཔག་ཚད་བདུན་བྱའོ་ ༈ ཡཁན་འཕགས་འདུས་ཞེས་བྱའོ་༽ ཡུམ་ནེ་ལཱའི་མེ་ཏོག 
- ཅེསྱ་བའོ་། སས་ནྷཾ་ཡའི་འདོདཅེས་རའོ་ ། རིམ་གོ་བྱ་བར་རཱབ་རེགཅེས་བའོ་ ། ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀྱི་མཆོག་ནི་དགེ་སྱངས་ཞེས་བའོ་ ། རྫུའཝལ་ཅན་ནམས་ཀྱེ་མཆོག་ན་ཡོད་འོངོ་དབངས་ཞེས་བྱའོ་། །འདུས་པ་ན་ཡན་བརྐད་དེ་ ། ཐམས་ཅད་ 
 ཡ་ཡང་ཏུང་རུར་ཝུག་རཔའོ།ོ །སྭུ་ཆའི་ཆེན་ཡྲད་ སྙེངཇུ་། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱངལོ་དྭག་སྐར་གེ་བར་དུ་གནས་ས་ ། སྭཱ་གདུབན་རོལ་པོ་གཅག་ཏུ་འུག་གོ། ༣ མཆོད་ཏེན་ཡང་གཅིགྱཏ་ཟད་དོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་༢ ( 


_ ཡུ་ཡན་རབ་ཏཱ་ཞོམའི་ཧྭབས་ཞེས་བའོ་། རིགས་ནྲ་བས་ཟེའོ་ ། འེད་ནོ་དཔག་ཚད་སྣེབངོ་ ༈ ཡབན་དབང་པོནུལ་ཞེས་བའོ་། ཡུལ་ནེ་མཆོད་ནང་ཞེས་་བའོ་ ། མས་ན་ཁགྲས་བཏན་ཞེས་བལོ་ ། རིམགྲ་བནི་ག 


ཞི་མ་ཏོག 
: 


ཡཐུ་རས་སྩེ་འཞི་ 

སི > ( དཱ 

¡ ཅའོ ཤེས་འབཅན་ནམས་ཀྱེ་མཆོག་ནིགེས་རབ་དཔག་ཏྱ་ཡེད་པ་ཞེས་བ་ འོ ། ཚུའཕུལ་ཅན་ནམས་ཀྱོ་མཆོག་ནགཟ་འཇེད་མེ་ཏོགཅེས་བུཁོ ། འཚ དུས་པ་ན་ལན་རུག་སྟེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡད་དུང་ཕུར་ཕྲག་བརྒྱད་བརྒྱད་དོ། 
ཧུསེའིནནིསྡ་ཁོལ་། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱབ་ལོ་འའ་ཐེརདུ་གནས་སོཿ ། སཱཱ་ གཏུང་ནརོས་ལོ་གཅིག་ཏུའདུག་གུ་ ། མཆོད་ཉེན་ཡང་གཅེཏུ་ཟད་དོ། །དེ་བ ཞིན་ག་ཤེགས་ཕྱ་བདཁེར་སེ་བའི་ཡུལ་ནེ་དགའ་བ་ནས་པར་བྲང་བཞེས 

འོ་། རིགས་ནྷཾ་ཅ་རགས་སོ་ ། འོདན་དཔག་ཚན་སུམ་སྟོང་ངོ་ ། ཡབ་ནཱ་དགའ་བའྲི་བ་བ་ཞེསྱ་བའོ་ ། ་ཡུམ་ནགསལ་ལཱན་མ་ཞེས་བྱའོ་ ། སས་ན་ལཱ་མཆོད་ ཞེས་བའོ་ ། རེས་གོ་བ་ན་མཆོད་ལྷ་ཞེས་ཁའོ་ ། ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀྱ་མཆོག 


ནམ་པརྡ་གོལ་བས་འཇོམས་ཞེསྐ་བའོ་ ། རྫའཕྲུལ་ཅན་ནམས་ཀོ་མཆག་ནྩོས་དན་མྱེད་ཕས་བྱེན་ཞེས་ཀཁོ་། འདུས་པན་ཡན་བདུན་བྱས་གྟེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དུང་ཕུར་ཕག་དགུ་དགུའོ་ ། སུཆའི་ཚད་ན་ལ་བྱདདྲ་འིའ་ དམཔའི་ཆོས་དས་ ཚོོ 


7 


གེ + བའོ འོ་། རིམ་གོ་བ ་རད་ོཆེའི་ཧོངཔོ་ ཞེས ་པའོ་ ་་ 
"དག རྭ་དགནས། པོ ༈ འོར ་ ་ཐམས་ཅདྭ་ཀརྱ་ཐཱ་ནྱ་མེད་པ་ཡ་ང་དག། ་པར་པ་གོཿ པ།་ ་པའི་ཤཾར་རུབ་ ལས་ཧངྱེསྭཾ་ལཱོག་ ུ 
་སེ་ི་ཡུལནཚགས་ཀོ་དབངཔ་དང་མ ་་ྲག ༥ ི༨ |རཀིེིང་ ནི་འཕགས 'དགེས་བེདཅེས་བའོ་༽ སསན 


དལ ཅེའུ བ་ང དུངས་པ་ནཱ་ཡན་དྭགུ་བྱ།་སེ་ ྲ 


༡ ཙཡ་བའ་རྒནཔ་ ཞེས་བའོ་ ། རིསེ་གོ་བནམཆོན་ཆ་བཟང་པོ་ཞེས་བུའ་ ༽ ཁྲུ _ཤེས་རན་ནམས་ཀྱམཆོགན་མེ་ཏག་སླན ཡ་ ་ ཁུ རེ རུའུ 
ཐམས་ཅན་མ་ཡ་དདུང་ཕྱུར་ཝྲག་དགུ་དུ་འོ་ \ + ་ གཅད་ ཡུག་ ༦༦ 33 དི རང བཿ ། །དེ་བཞིན་ན་ཞིགས་ པཿ: ཏི ཛ 
ཱུ ལུའི་ཡེན་ཏན་དབང་པོ༣ྭ ྱ་བའིཨུལ་ནི་ལཱའིཐཱལ་འཁམ་ རེ 
 དགེས་པ་འོ་ ཤེས་རབ་ཅན 


གར རར ་ རླ 


ཀིཾ སཔ དམ་ ༢༨༤ ་ ་ཡི་སཏ་གནས་སེ་ སྐུ་གང (པར་འགྱུརར་། །ེ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ བོས་ ་ིགདགས་སེཔའིཡུལན་དགེ བའྱི་རུལ འགེར ྦ ་ 

གོ བར ་་ ༈་གཏུགས་ ཞེས ཅའ ། (གཅད །ཞེས་ཐའ་། སུས་ནིའ རར མོཏནྱ་་ཏོག་ཅེས་ཁཁོ་ རེ རམ་ག་ང བས ་མེ་ཉག་ཅེས་ཤ་ལ་། ཤེ ཟེས་གཅིང་ཡ་ ༡ ཆུ་ ཤལེཆ་ད་མ་ཞེ ཞིསྱ་ཤུཝ ལོ༽ གྲ ་ ་ཅན་ན་མས་ཀ་ 
མཆོག་ན་ཡོད་གཉཏིས་ སེར་ཞེ ཞེས་པའོ ། ། འདུས་པན་ ནི་ལན་སུམ་ ཅུ ཧཱེ་ ། ཐམས་ ནར འངྭ་པེ་བ་ ་ཕག་འབུམ་འབུམ་མ་ ། སུ་ཆའི་ཚད་ན་སོང་ ། ། དམ་ པའི་ཚེས་ནི། སྐུས ག་འ ཝ་ ། ག་གཏུང་ན་རྒྱས་ ཡང 

ིེ་ ཅཅ །ཡག་ སེབཞུ ཞཤི་བདག་ཅེས་ པའོ ། ེས་ནྲ་བམ་ རེ འདྐོ་ནདབིག་ཚད་ལཱ་བའོ་། ། ཡབ་ ན་རནི་པོ་ཆེའི་ ཆས གི ཞེས ཤའོ ཨུམ་ནྷཾ་ཀུཁ། ལག་མ ཞབ ཤའོ་ ། སྲས་ནི་ལྟའི་ 


༨ ༠ གྲེས་དི་ཡོན་ཏདྱ་ཧཆོགས་ཞོས་བའོ་། ཤེས རབ་ནྲན་མེས་ཀི་མཆོག་ནི་གནོཏན་ཧིས་མཆོན་ཅེས་ཧའོ་༽ ར་རི ནྒདམས་ ྱི་མཆག་ནེ་མཆན་ཀྱང་པ་ཞེའ་འོ་ བྱས་པ ལྷགིཡོུའ་ 

ཤེ པོ ཉིགུ་ཆ་བྱསདདེ་ {ཐམས སད ་ ཁྲས ཨཱཿ འོ { སུལ ལཨུས༔ ཁྲིའོ { རཿ ་པའི་ཆེས་ །ཀང་ ཡོ སུམ ིའི་ར་ཐྭཏ སོ ] ༥༣༣༤ ༦ གཅག འུགགུ་ གོ མཆདྷ་ཏེན་ཡང་གཅིགཏ་ ཟད་དོ །དེ་བཞིན་ག གག བྲ 
_ ཕ་ཆགས་ ཡེད་སྩེ་བའི ཨུལ་ནི། ཡེན་ཏན་ བིའི ཞེས་བའོ་། ། དད ་པ་ ། འོད་ནཾེ་དཔག ཚད་བརད་བྱཧའོ་ ༈ ། ཡའདིང་བགྗམ་ ཡཿ ཐའོ ། དི ཛ་་ིཝ་དགའ་ཞེས་བྱའོ་ ' སས་ན་ཡད་བདེ་སྐྱེས་ ཞེས་བའོ་་ ། རིམ་ཟྲ་བ རོ 

ཅོ ཤའོ ཊཱ ཤེས ཆབ ཅནྲ་ནམས་ཀ་མཆོག ཅི ཐྲ བེ་གེས་ ཞེས་པའོ པཱ ༢༠༡༠ ༠༤༤ཆུང རོ ྱས་ ལནི་ནབུགགྟེ་ སཱེ་ ། ཐམས ཅད བབ ཤུས ་མོ་ ར ཁི རཾ 


ངང ནན ྣི་  གཱུ་གཏུད་ནྱོ་རམ་ ་པར་འགྱུར་རོ་ མོ ་བཞིན་གཤེགས་ལ་མེའེ པམེཤེས་ནོཔ་སྙེབའི་ཡུལ། ་ 


མཐའ་ཡས་ ཞེས་བྱའོ་། །རིགས་ཿ ་ནྲི་བམ་ བཟེས རོད 
ནདཔག་ཚད་སུམ།ཌིཡ་ ། ། ཡབ་ན་ཡེ་ཤེས་ །འོད་ཅེས་༔ ་ཤའ་ ། ཡུམ་ནེ་ ན་མེ་ཤེས་ འོད་ཟིན་ཅེས་ུའོ་ ། སྲས་ནི་ དྲ ་ ། རམེ་གོ་བ བ་ནི་བ གའ ་ ྐ 


ཐཱ ན་མགྱཱ་ཀ ཀྱི་མཆོག་ནི་ཡེ་ཤེས་མཆོཐ ཚོ་ཞེས་ཀུའ ༡ 


འ་འ ཞས ། ཞུསས་པ་ན་ལན་ཨུམ་བྱར་སྟ་ ། ཐམས་ཅད་མ་ཡང་ཟེད་འབུམ་ཐེར་འབུམ་མ་༽ སུ་ཆའི་ཚད་ན་ལེ་བཞི་འབ་༈ དམ་མུའིཆེས་༡ོ་བཞོབ་གནས་ཨུ་༽ གུ་གྱ་བདི་བཅེོས 
༩“ རཔ ། ་ དེབཞོན་གཞེ གས་ཕྲ་རགོས་སྐེ་བའི་ཡུལ་ནི་ 


ཉམས 1 ཆུ ང་ རར 8 གས་ན་བམ་ཟེའོ་ ། འོད ཧེུདདདགག་ཚདའུདུད་བྱུང་ ཡ་བ ་ན་ལུས་པ་ ( 

ལ་ལ ཞེས་བ ། རསྲེ་བོ་བན་ ནོ་འཇོག་ 'ཏྟེན་མཆོད་ཅེས 'བའ་། ཤས ® = 7 ་དཔའ་བོ་ཞེས་བའ་ ། ར་ཁས རཱ 

_ གནས་ཀི་མཆོག་ནིདག་བཅམོ་ཞེས་བའོ་། འདུས་པནི་ལན་ལ་བྱསེ།། བམས་ཅད་མ་འུདབེ་བུཝགཁཅོ་བད་བཅོ་བྱརདདོ་  ུ་ཡཚདམ་ྱ་དགི་ལོ་ ། དཔ དཔ་བུའི་ཆས་ཀུ་ལྕོདགིཝེ་བརདུ་གནས་སེ་། སྒུ་གཅུང་ཀྱོ་ཆས་བུ 
འགྱུར་རོ ོ་། དེ་བཞོན་གཤེགས་ ་པ ི་བྗདཱཱཔསཱཿུ་དི ཐའ ཨུལ་ནཱ་གྲ ཧཱུཾ ་ཁསེ་ཤ ; ཐཾ ༣གེས་ས་། འོད་ སླ ཁོད་ནིདཔག་ ཚད་སྟོར་རོ་] ཡབ་ནམེ་ཏོག་གི་ཁོད་ཅེས་བའ་ ། ཨུ་ནིཡོནཏ་ཞོདཅེས བའོ རར ༽ི༽ 

ཙཿ ཚད་ལས རེམ ཉི འ ་པ ; ་ཐའ་ །གེས་ | ཏྲི ་ ༠༠ བད་ོ་ ! ༽ ཅེ པོ དཱ 


ཏཾ མྱེད་པའེ་ཐློ་༩ ཞ་ར སུམ ་ན་ཡན་ཡག་མ ་སུད་པ ་ཞེས། 'ཤའོ་། །སྲས་ 


ཟལ ལ་ཡང་ཐེར་འབུམ་ཁེར་འགུམ་ཡེ་ ། སྐཚའི་ཚད་ནི་ཡོ་དུག་ ཁྲི་སུམ སྙོང་ངོ་ ་པོ་ ། དམ་པའི་ཆོས་ཀང་ལོ་ ཡུག ཁྲཾ་ཨཱམ ལ་ཧེང་གི། ་བར་དྲུ་གནས སོ སཱ་གཏུང་ནི་རཔ་ ཿཔོ་ཿ པོགཅགཏུ འཇུག་གོ་ ང རཿ འུན  ་ 


གཤེགས་ཁ་ཚྭ་སཱན་སྩེ་བའི་སུས་ནྱི་པ་ངནྱ་པད་པའི་འེདཅེས་བའོ་། །རགེས་ནྲི་བམ་ཟེ ཟེའོ 7 འོད་ནི་དཔ་གཡད་སྟོང་ངོ་ ། ངོ ལཟཤྱི་སོག་སུགཇེསྦ་བའི་ ། ། ུམ་ནཾ་གླེག་འཧན་མ' ཞེས ཤའ ། ། སས་ནྲི་བ་འ འྭ་སྨན་མ' ་ཞེས་ཤའོ་ ཁལ ལ་རོལ 
_ ནིདཔལ་སོ་འཟབ་མཆོག་ཅས་བའོ་། ཤེས་རབཅན་ནམས་ཀམཆོག་ནི་འཛིག་རནཅེས་བའོ་ ། ྒ ༤༢༡༣ ༠ ༨ ༦ ཞེས་བཁོ་ ། འུས་བཞི་ཡན་རུག་བྱར་སྟེ - 'ཡང་དུང་ཕྱར་ཕག་དགུ་དགུའོ་ 
21 ཨ;$༅$་་ཀ་ཊཁ༢ཁ་ འ ། ཧཱ་གཏུངནཱརིལ་ཕོ་གཙོག་ཏུ་འདུག་ག་། ། མཆོདྷཏེནྷ་གཅ་ཏ་ཟད་དོ་། །་ཤིད་ཤེ་ཀལ་བནང་ པ་པར་གལོ་བའི། འི་ག འའ་ུ་འོ་ཁོ་ན་ 
རྱལམཚནཞསབྱའ་ 1 ལི་ཨཧྱོ་སྐག་ས་བོའ འོད་དཔག ་ྲུ ཡར འོ ཡབ་ན་ཏེག་གྱི་རལ་མཚན་ཞེས ཌོ ། ཡུམ་ནིཏགོཆན་ 3 མ་ཞེས་བའོ་ ། སས་ན་གགས་པའྲ་བོ་གྲཾས་ཞེས 'ཧའོ་ ། རམ་གོ་བ་ནི་ ` 
' གཡབགས་ཞེ་ ཞེས་བ །གེས་ = ནིསེཔག་མཐུ་ ཝམ་ཞེས་་བའོ་ ༩ ཅའབུཡཿ དདཔན་ཀེ་ཆོག་ཞི་ ཐུག སྤ་བ་ཞེསྭ་བུའོ་ ། འདུསཔ་ནོ་ཡན་བཅོ་བྱརན་དེ་ །ཟམས་ཅད་ལ་ ཡདབེ་བྲ་ཕག་འབུ་འཐུམ་མུ་་ ། 
རྔ གཱ་མའ་ཚད་ན་ེ་དུན་ྲི་ྔ་སངཔ་ ༈ དམ་པའི་ཆེས་ཀྱང་ལེ་བདུན་ཌྲི་ལཱ་སྟངགི་བར་ཏཱ་གནས་ ། སྩུ་གཏུཔནི་རྒྱས་ཕར་འགྱུརརོ་། དད བཞིབ་ཤེགས་བདྲ་ཀམཛོད་ེ་འཁྲི་ཨ་པ་ནིོན་བྱ་ལེདད་བཞེསྱ་འའོ་ 0 ་ 

ཱོ ‡ ེན་ཧི།ཁལས་ོམ་མེ་་ | པཔ ¡ ཅར ན་ད་བལ་ཞེས་ཀའོ་། ༥ ། རེམེ་གྲོ བསེ ཧའོ ལ་བཞི 


" །ཏོགོ་གྱིསལ་མཚན་ཞེས་བའོ་ ྲ་འཕྲུལཅན་ནསསཉིཆགནེནཔོལྷའི་བཏོདཆེས་ཧ ཁྲ འུས པ་ནིཡན་ཨམབྱས་སེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡངའེ་བཝག་ཁབུམ་ འཐུམ་མོ་། ལམ་ནི ངི 
¡ པརྐ་ཆད་བརའ་ །་ལའེ་ས་༡ང །དའའབར་བ་གནཔ་སེ་ པོ སྒུ་གཏུང་ནས་པ པར་འགྱར་རོ་ ] དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ཡེ་ཤེས རྒྱལ་ཁ ཤོ ཕེ་བའི་ཡུལ་ནི་གཟེ་བིད་མཆག་ཅེས་བརོ་། །རིགས་ནྱིརལུ་རོགས་སེ་ཀ འོད འོད་ནི་ | 
ཆུ རྒུ་།ཁུད་ཞཊདཧཧྱའོ་ །་མབ་ན་ རང ༦༦ 'བའོ་ ༡འོ ] ཨུམ་ན་ཡེན་ཏན་འོད་ཅེས་བའོ་ ། ] སསན་མཚནྱ་གོས་རབྱཏ་བན་ཅེསྱ་བའོ་། ། ིསཕོ་བ་ནིབ་ན་ཕུག་པ་ ཞུསྱ་བཁོ་ ། ཤེས་རབ་ཅན་དམས་ཀི་མཆོགན་ལྭ་བའུ་སྨོན་མ་ ཅ་ 
བོ ཞེས་བའོ་ །རྫུའཕྲུལ་ཅན་རྣམས་ཀྱོ་མཆོག་ནི་སཱར་བའ་ཏེགཅེས་8འོ་།། ་། འདུས་པ་ནོ་ལན་སུམ་བྱཿསེ་ = ཡང་དུང་ཡུར་ཕག་བདུན་ བདུནན་ ། ཧུཚའི་ཆད་ན་ལེ་ད 'དུའ་ཉོ་སྭང་ང་ ། ། དམ་ པའ་ཆོས་ཀང་ 


རཿ ོ་དྭུ་ཁ་ཏས་སངགི་བརླཏ་གནས་ས་ ུགཏངནི་ྱས་པར་འགྱུར།/ འི །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇིགས་མཛད་ཆེ་བའ་ཨུལ་ན་འཇིག ༧ས་མཆོག་ཅེས་བཞོ་། རེགས་ན་བུས་བེའོ་ ། འོདན་དཔག་ཚད་སུ 
¢ བོའོ ཡཐའོ་དབང་ཕུགཆེནཔོ་གིས་གའོ་། ཡུ་པནོ་དྲག་བཅུན་ཞུས་ཏ འི་ = $ ཉར  ་ ༈ ཚུའ་ཐུསཅན་ 
ྲེ ༡ = གག ི་ཡོི་ + ་ི ཉདན བཾ 
ཧཾ སྐུ་ལ་ཐྭཱ་ཞི 


ུྱ སོ དགའ་ ཞེས་ ་ཤའོ་ ། སྲས་ན། ནོ་ཡུ་ལ་ འཁྲོལ སོ ུཞེསྱ་བའོ་། ] རཾམེ་གྲོ་ཿ བ་ནི ཝཱ བཟོད་ཅེས་ཀ ཤའོ་ ཤིས རབ་ན་ནམས་ཉམཆོག་ན།ཁནམ། ཐ་བ ཅང ཆང ལའ ` ད 
2 པ་ ཟི 'ཞེས་ཀྱའོ་ ། འུས་བ་ནི་ནངུག་ེ་ རཿ ཐམས་ཅད་ཡ་ ་ཡང་ཐེར་འབུམ་ཕྲག་དྲུག་ བྱཿ་དུག་ བྱཅའོ་ ། ] སྐུཚེའི་ཚད་ནཾ་དྲུག་ཁྲི་ཇུག་ྭ ཧྭངང་ ། དམ་པའི་ཆེས་ན་ལྲོ་དུག་ཁི་ ཁི་བརུ་དུ་གནས་སོ་ ། སྒུ་གདུང་ནརེལེ་ ཡེ་ཕོ་གཅག་ཏུ་འདུག 
དེའི་བག ཟད་དེ་།། རེ ་; བམ་པེ་ོོ་བད་པའོ རེ ཏ་མ ུཔ་ ་ཧེད་གྲགས བྱ་ཐསུ་ ནི་ཤེགས་༩ ར་པ ཞེས་བཁོ་ ། རི ། རིགས ི་རྒྱལ་ རགས 
འོད་ནདཔག་ཚད་གུས་ བྱཅའོ་ ། ཡམ་ན་དབང་ཆན་བྱེན་ཞེས ་བའོ། རཾ = ༦༣ ་ནཀ སལ་ ལཱན་ཞེས ་ཤའ་ ། སསན་ སྐེ ་གསལ་ ཞེས ཤའ བོ ་མོ་བ་ནི་སང་མའི་ འད་ཟེར་ཞེས ་བའོ་ ། ཤེས རབ་ཅན་ནམས ཀེ | 
ིགནེད་ཏུ་ནཱཡ་བ་ཞེས་བའོ་ །མྟུའུཡ་ཅན་ནྒམས ཀྱོ་མཚོག་ནརེབ་ཏུ་ཞི་ ཏུ་ཞེ་ ཟུའྱིའོགསུ་ (ཞེས་པའ་ ། ་ ་བ། ེ ± ཚུ ༼ཐུམས་ཅད་ལུ་ ༣ ཡཱ འབུམ་མོ་ ་མཾ་ ༽ སུཆའི་ཚདན་ལོོ་དུཔ། | 
` ཁྲ བསུམས སོངོ་ངོ་ ། ནཿ པའི་ཆོས་ན་ལེ་མྦུམ་ཌལ འའ ་་། སུ་གཅུངནཔིསེ་ཛ པོ་བ ད མཆོད་ཏནདནིགཅིགྱཏུ་ཟད་དོ། །དུ་བཞིན་གཤེག་སཡུང་པོ་འ ཕོ་ཧཱ་བའི་ཡུལ རྣེ ྱའོ་ ། རིགས་ནྱི་ཧུལ་ ཿ 
ཟོ རྨ ་སོ་། ངི ནདེབ་གཙད་བདུན་བྱ་ཧཡོ་ ། ཡབ ཏྭ 'ྱེད་ པར་གྲགས ༥༤ །ཐའ་ ། སུམ་ནཆས་ ་མཐོང་མ། ཞེབ ཅང །སས ་ནནཱ་པར་སཱང་བྱད་ཅེས ཤའ ། རཾམ་གོ་ང བ་ན་ཆས་ 'དབཱངས། ཅེས ་ཧའོ་ །ཤེ ། ཤིས་རབ་ཅན་ནམས /ཀྱ་མཆོག ཾ 
ནིཁཁྲུལམྱེདསེམས་ཞེ ཞེས ཧའི ། 1) + ་བ་དངྱ་སཾ་མཉམ་བ། ཀཞེས་བའོ་་ བྱའོ་ ། དག་བཅོམ་བ་ ཟི ་ ཡཱ་བཅུ་སྟེ' ། ཐམས་ཅད་ལ་ ཡཔཝཱ་འུམ་ ལཱ་འབུམ་མོ་ ། ཡུའི རོ ཅུང 


ཉོག ཞནསསང ་ པར་འ བཞན་གཤེག་སཡ་འངས་ པ་་ེ་བིུྲ་འར་འཇུ 


༨: 


་ྲ ' འཕྲུཡ་ཉན་ནམས་ཀྱེ་མཚག་ནིཿ རི ། དྲག་བཅམ་པ་འཉུས ་པ་ནཾ་ལན་བདུན་བྱར་སྟེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དུང་ཕུནཏུངཕྱརམ མོ སུ་ཆའི་ཚདན་ལོ་ བྱ་དྲ་འཚའི ། བའ ཐིག་གི་གོ་ 
ཚུ་གིས ཡརའགྱུརཔོ། ] ` ་ ྩེ་བའེ་ཡུལ་ནྭི་ཚོགས་རེས་སུ་འབེལ་པ་། ཞེས་བལ་ ། རིགས་ནི ཅུ པས་ འོད་ན་དཔག་ཚད་སྙེང་ ། ་ 


( ¡ཿ ལ་ོ་ཞས་འོ་ ཏེ ཨམནི བགོད་བ་མམ རར རཝ ུའོ་ ། སྲ ⁄སཔཿ ནི་ཡ་ཀོད་ པོ ་ཞེས་ བུའོ ུ རེམ ་ ཐེས་ འབའ་བ ་པ་ 5 ། ཤེས་ནབཅ་ནནམས་ཤུ ཚིས་ནསིགེས་པ ་ 


ིམཐུ་ས་ཞེས་ཏ ཞེས་བའོ་་ རྲག་བཅོམ་ །འུས་ང ན་ཡན་ཨམ་བྱར༧གཉིས་གེ་ ། །ཐམས་ཅད་ཡ། ་ ་ྦ ཤྲ ། ཙོ ཀི ་ ཆོ ཆེས ཨད དུ 
] བེ ཟླ བཞེན ེ ཞེས ཿཱ རགས་ནྲ་བམ་ཝེལོ་ ། འོད་ འདོ་ནདེཔག་ཚད་བྱུཿ བཅི ] ཡབ ནི་གཟྲི་བོན་མཐའ་ཡས་བ་ །ཞེས་བའོ་ ། ཙཿ 
དག འ་ཡ་བབི་འམགས་འབུས་ཞེས་ཤ་་གས་ འདས་ལོ བ་རི 
ཨ་ོ་འདྲ་བ་ཁ་དྲག་དེ། ། ཐམས་ཅད་ལ་ཁ བབེ་བ་ཐག་འྱབས་འབམ་མོ་ ཧུ་མའིཆདནལོ་དགཁི་ག་སོང་བ། ༨ ཡའི་ཐས་ན་ཡྱེདག་བི་རག་སང་ག་འཟླང་གནམ་ས་༽ གླ་གངངངནིཆས་ 


 བཔར་འགགུ་པའོ། །དེ་གཞིན་གཤེགས་པ་ཡེགས ་མཛདསྩེ་བའི་ཡུལ་ནི་ རྱ་བནདང་ཟལ་བ་ཞེས་བཁོ་ ། རགས་ནྱོ་རལ་ནེགས་ས་། དི པག་ཚད་ཏས་བྱཁོ་ ། ཡབ་ནི་ལེགས་མཐོང་ཞེས་བའོ་ \ ཡཱམ་ནཱ་ 

_ ཧུན་མྟབོངམ་ཞེསྱ་བའོ་ ། མས་དེུལ་ཙ ཡི་ནེན་ཆེས་བའོ་ ། རེམ་གོ་ཐནི་ ཡིནོ་ཏན་ཆོགས་ཞེས་བའོ་ ། ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀྱེ་མཆོག་ནཤེས་རབ ཟབ འོ རྫུའཕྲུལ་ཅན་ནམས་ཀྱི་མཆོན་ན་མཐུ་ཁས་རྡོ་ཇྲེ་ཞེས 'བུའོ་། 
 རག་བཅམ་བ་འདུས་གཏེན་དུག་སྡེ་ ། ཟམས་ཅད་ཁ་འད་ཤེ་བལག་སེང་ཉ སུ་ཆི་ཚདན་ེ་སེངང་ ། དམ་པའི་ཇས་༡ང་༡༠ཨོ་སེངག་བརཏུ་གནས་སོ་། སྐུགཏུངནི་པལ་ཕོགཅིག་ཏུའདུག་གོ་ ། མཆོད་ཏེད་ཡང་གཅིག་འདོ་ 
དེ་བཞིག་གཞིགས་པ་ = ཡུ་ནོ་རབྱཏ ཞྭ་ཧཱལ་ཞེས་བའོ་ ། ལོ བའི ། འའ ་བ་འོ་ ། འ་འ ་ཞེས་བའོ་ ། ཨུམ་ཞི་བསྐདཱ་ནམས་ དགའ་ ་ ། སས རི 


ཱ  ' : གནས་དགའཞེས་བོ རམེ་གོ་་ནཾ་གནས་དག་ཞེས་བའོ་ །ཤས་རའ་ཅནནམས་ ་ཀིམཆོགནྟནལ་འིམས། འབོས བཞེས་ལ ། རྒྱུའཕུལཅནནམས་ཀྱ་མཆེགིཨོུབཅནཞེསབྱོ། 7 ་ 
ོ པ་ནོ་ཡན་བྱ་གཅིགེ་སེ་ བཿ རལ ས་ ཧུ་ཆེའ་མདན་ལེ་ཁཱ་ ཏེ་སྙེངང་ ཊ་བའིརས་ཧཡའི་ད་བུ ཅུམ །ཧཱུ་གདུང་ནི་ཆུཔ་ བར་འགུརརོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ དུ་བ 
= ༤ ཡདྡེདུ་འཐདཔ་ཞེས་བའོ་ །རིགས་ནྱོ་རལ་རིགས་ས་ ། འོདནོདཔག་ཚད་བདུན་བྱརོ་ ། ཡབ་ན་སེང་གའིང་པ་ཞེས་བའོ་ ° ༢༣ ༠༦ །སྲས་ན་འཇིགས་ཕྱ་པད་པའྲ་བ་ཞེསྱ་བལོ་ ། 
_  རྨིས་གོ་བ་ནྱི་ཧཱ་ནམ་ང་ར་ཞེས་ཤའོ་་ །ཤེས་  དོས་ 'ཀེ་མཆོག་ནཾ་མ བའ ཐུ་ལ་དཔའ་ཕོ་༩ ཞིས་བའོ་ ། རྫུའཐུལ་ཅན་ནམས་ཀྱ་མཆེག་ན་སྟེབ ༡༡༦འོར་ལུའ་ ལ་ཞེས ཤའོ་ འུས བ་ང ཅག ཙཿ £ 
བོས མརྦཏདྱ་པུར་ཝག་ཝཱ། ལཱའོ་ ། ཤུཚའཛེདན་ཡོ་སུཔ་འ སུམ སང་ཛ་། དམ་པའ་ཆསཀུང་ལཁ་རུ སུམ 4 བརད་གནས་ས རྒུག དུང་ན་པོལ་ པོ་གཅིགེུ ག་གོ ! །མཆོད་ཏེན་ཡང་གཅིགྱཏུ་ཟདོ 


ངི དེབཞིན་གཤེགས 'པ་བོ་ཧཱངས 'སཱེ་བའི་ཡུལན་ ། འགྲོས 'བརྙན་སྟབས་ བཟང་ཕོ་ཞེས ཐའེ ། རགས ་ ཙཱ ་ ཚད་ཝ་ བྱཧལོ ་ ལེ ཡེག པ ་ 'ཤའོ་ ཡུམ $ ཡོ ་ ཞེས་ཁོ་།མས་ནི་ བུ 
ཛ་བ ངུ རེ ༦ གག ཟདྲེ་ ནཾམོབི་ཕྱ་སད་པའི་དབུངས། 


།དགཞིན་གགེགས་པྱརྭ་ལྭསྩེ་བའི་ུལ་ནྭཀུ་དཧུངས་ཞེས་བའོ་] རིགས་ནྱིརལ་རིགས་སོ་ ། འདོནདཔག་འདའྱ་རའོ་༽ ཡབ་ནུ་ཀུ་དབངས་པོཞེས ་བའོ་། ཨུམ་ནོ་ཀུ་དཔལ་ཞེས་བའོ་།སས་ནེ་ཀུ་མཆོག་ལ་ཞེསྱ་བའོ་ ། ཡི་གོཁ་ཞེ་ 
 འྲ་ོ་མོ་ཞེས་ཀའོ་། ཤེས་རབཅན་ནམས་ཀྱ་མཆོག་ནི་ཧཌས་སེམས་ཞེས་བུའོ་ ། ཛཱ་འྲཐལ་ཅནན་མས་ཀྱ་མཆོག་ནོ་འཇིགས་ཧུདྨ་བོ་ཞིསྱ་བའོ་། འདུས་པ་ནོ་ལན་བདུན་བྱར་སྟེ་ ། ཐམས་ཅད་མ་འདཤེ་བ་ཕག་སུམ་བྱར་ཁ་དག་རུག་མེ། ། 
གྱཆའིཚད་ན་ཡོ་བ་དད་ཁྲིཡོ་ ། དྲག་པ་འཇེས་ནེ་ཁེ་བྱེད་ཞུའི་བརཏུ་གནས་ས་༽ གཱུ་གཏུངནྱི་རཱས་པརའྱསཔཔོ་། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་འཐོོས་མཆོད་སྐེ་བའི་ཡུལ་ཞ་གསལ་བའ་དབང་པོ་ཞེས་བའོ་༈ ཇིགས་ནྲིབམ་ཟའ་། ༥༨ 


འོདན་དཔག་ཚད་གསུམ་ ། ཡབ་ན་དབབཔ་འངརྦོསགས་ཞེས་བའོ་། ' -- - ནྭཾ་སཾནད་པ་མཐའ་ཡས་མ་ཞེསྱ་བཁོ་ ། སས་ན་དབང་པོའ་གཟར་ཞེས་བའོ་། རམ་ག་བནི་དབང་ཕྱོ་བོནེ་ཞེས་བའོ་ ། ཤེས་འབ་ཅན་ན་མས་ཀ་མཆག་ན་ 
མེ“ ཆེ ལོ ༨ ༧ ། ཛཿ ཏོ | # 


༤ ཡན་ཏན་རན་པོ་ཆ་ཁི་མུ་ཝལ་ཞེས་ཤའོ་ ། རྫུའཕཕུལ་ཅན་ནམས་ཀ་མོཆོ ྲུ /ག་ནི་གེས་རབ་སྨྲོན་མ་སེམས་ཞེས་ཀྱའོ'་ ། འདུས་པན་ལན་གརས་ ” སུམ་བྱ་པ་གརད་དེ་ ། ཐམས་ཅད་ཁ་ཡང་ཤེ་བ་ཕག་འབུམ་འབུམ་མོ་ 

` ཧཱ་ཆོའི་ཚད་ན་ལོ་བཞི་འོའི་ དཾ་པའི་ཆོས་ན་ལོ་བྱདད་འཱའི་བྲརཧཱ་གནས་ ། ཧྭུ་གཏུང་ནྷཾ་རུས་པར་འགུར་པོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེང་གེའི་ཁགས་སྩྱ་བའི་ཡུལ་ན་སེང་གེ་ལོགས་ཞེས་བའོ།། རགས་ནྭ་ཧལ་རིགས་སོ་། འོདོན་དེཔག 
ད་བརྒད་བཅུའ་། ཡབ་ནི་དནེ་པོ་ེའྱ་ཧེལ ཚན་ཞེས་ཊའོ་ ། ུཾན་གཟ་བྡངད་རིན་ཅེན་ཞེས་བའོ་། སས་ནེ་རེནེ་ཅེན་སླེད་ཅེས་བའོ་ རིམེ་གོ་བནི་མཇས་བནེ་ཞེས་བའོ་ ། ཤེས་རབ་ཅན་དམས་ཀྱོ་མཆོག་ནི་ཡོན་ཏན་འོདཅེས་བའོ་ ། རུའཕྲུལ་ཅཱ 

_ ནམས་ྱ་མཆོག་ནིགགས་པ་མ་འཐེས་པ་ཞེས་བའོ་ །འཅུམ་པནི་ཡན་སུམ་བྱར་ཝདུག་སྙེ། །ཛས་ཅད་ལ་འདེ་ཁ་ཕག་འདུམ་འབུམོ་༽སྐུ་ཚོའིཚདནི་ལེ་བདུན་ཞིི་། དམ་བའི་ཇོསནེ་མོ་སུམ་ཁྲའི་བདན་དནསོ །སྐུ་གདུངནརསེ་པོ་གཅིག 


ˆ 


1 ུ་འུ་༦ན་སཀེམཆོགནམྱུ་དཔལ་ ་ ཏུ 


ཉྱལོ་། གུས ་ནི་ལ་རངུག་ བཅས་ཁྱུག་སེ་ ༢ ཐམས་ཅད་ལ ་ཡ་ྲ ཕག་འསུམ་༢ གསུམ་མ་ ། ་ ་ དམ་པ་ལ ལ་ཆས ས་ཞིཡོསུས་ཌིའོབརཏཱ་གནས་སོ་ ། ཡ་བ ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སར་ 
བཟང་སྩེ་བའི་ཨུལ་ནི་བཀོད་པ་ཞེས་བའོ་། རིགས་ནྱ་རུལ་རིགས་ས་ ། འདོན་དཔ་ ༨ འོ ཡབ་ནོ་རྣམ་ཧྱན་ ལྷུག་ཅེས་ཤྱལེ་། | ཡན་ཡོན་ཏན་ཁོདཆེས་ཧ ༼༤༨ཞོ་ ། ། སས་ནྭ་ལཱ་འད འདོདཅེས་བུའོ་ \ རེམ གོ་བ་ནེ་འཐུས ་མེད་གནས་ཞེ ཞེ 


¡ ཞེསྱ་བཁོ་ཀྩོ་གེས་རཐ་ཿནན་པསྱ་སེམཆན་ནགགས་ལའྲི་པནོམ ཀའ དྲ / ༩ ཛཱ་འཕུས་ཅནནམས་ཀི་མཆོག་ནྲི་བ་བས་རབྱཏུ་བརན་བའའུ འཟེབཞེས་ུང་ { འདུསྨ་ནེ་ཡན་བཅུ་བཞི་སྟེ་ \ ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ 
` ( ཐེར་འཐུམ་ཕག་བྱར་བྱསའོ་ ལོ་། སཱུ་ཚཁི་ འི་ཚད་ནི་ལེ་བདུན་ཌྲའེ་ ། ༈ དམ་ ་པའི་ཆོས་2་ ས་ཁ འི་བརད་གནས་མོ་ སཾ སྩུ་གནུང་ན་རོཡེ་ཕོ་གཅོགྲེ་ཏཱ་འདུག་གོ་ \མཆོདོ་ དྒོ་ཏནད་ཡད་གཅགེ་ཏུ་ཟད་དོ་༽ །ད་བཞིན་གཤེགས་པྱ་མི་འཁགས་པའི་མདོན་ 
ས་ས ༢ བྲི ༢. ེམས་ཙམ་མོ་ཤ ཤུ གིསེར་འཐསས་འ་ཞེས་བའོ་ རང སྐུ 
ངུ །བཀོད་པའྱི་རལ་པོ་ཞེས་བཞི་ །ཤེས་འཔ་ཅན་ནམ་ ཀྱ་མོགཾནི་ཡོན་ཏུན་ ཱོ 


„== བརེ ¿= 


-÷ 


ཀོད་པར་སང་བ་ཞེ ཞེས་པའོ ། རོགས ྩོལརིགས་ ་ས།། བོཾ 
ཧཿ ཡགིས་པ་ར་སནད་པའྲེ་བཅོན་ཞེས་བའོ་། མི རམ་གོ་བ་ ནི་ཤས་རབྱ་ཀོ་སང་བན་་ ཟེ ཀ་ཨུནཏྱ་རྒས་ 
` འཉམའི་གཟི་གད་ཀི་ཁ་དོགཅན་ཞེས་བཡོ་ ༥ ། འྲགལ་འནནམསྱ་ཀེམཆོག་ནརོནཔ་ཆེཐམས་ཅད་ཀྱ་གཟི་བཆྡ་དམ་པར་གགས པའྱཾ་རལ་པོ་ཞེས་བྱའོ་། འུས་པ་ན་ཡན་ལཱ་བྱས་སེ 
ཟམས་ཅད་ས་ཡང་ཤེ་བྲཝག་རེམཔོ། ། ཧུ་ཚོའི་ཆོདན་ལྲ་དུགཁའོ་ །ད་ ཧོ བའི་ཆོས་ན་ཡོ་སུམ་འའོ་ཐེརཏུ་གནས་སོ་༈ གུ་གུང་ན་རོས་པོ་གཅོ ག་ཏུ་འཇུག་གོ་ ། མཆོད་ཏན་ཡུང་གཅགཅུ་ཟད་དོ་ །དེཞ་གཞྲེག 


 གདོས་བ་ི་མངབ་སེ་བཀསུལ་དོདོད་མེ་བལ་སས་ པའ་བཀོ ༼དལ་ ཏག ངེ ༽ གྙུས་ཏྱི། འགེས །ཞེས་བའོ་ ༈ འོདན་དཔ་ག་ཚད 2: བཅུའོ་། ཡབ་ནད་ློཆོ་པ་ཞེས་བགོ་། ཅཅ ཧེ 


༣ གུང་ ངཿ བྱའི བྲི་་ ་ པོ་ཆེའི་མཛོད་ཅེས ཨ་ཧ རམེ་ག་བ་ན ཡེ ཉན་འབྲུམ རལ ཟི འབ ག་ས ཤི གེང ཕས ཧོབ ་བ་ཚཿ 


། ¬ 


༦ཿ 


= བགས་ནྲིབམ་ཞེ དནིདཔགཙདགུམ་སབཔ་།མ་ན་ངབཟམསཅད་ིས བརན་པ་ཞེསྱབའོ་ ོ།ཡུམཞ་ེ་ཤས ་ལའིའདོ་གཟི་ ཟིབྗངདཅེས་བའ་ སས་ན་གཟི་བྲདྲ་ཉིཡུངལ་གིཨ་ ` ༽ རམ་གོ་བན་ ཊའ་ཡ་ 

་ པོ་ཞེས་བའོ་ཤ །ཤེས་ར རབཅན་ནམས ཀྱི་མཚོག་ནོ་བློ་འམ་ ་པརངེས་པ་ ཞེས་བྱའོ་། པཾ །རྫཱའཕྲུཡ་ཅན་ནམས་ ་ཀྱེ་མཆོག' གཾནགགས་ པ་ཛེགས་ པའྱ་ཆལ་མཚན་རྱི་ ཧེ ཏོག་ཅེས། གུལ །་ འདུས པཔ་ནི་ཡེན་བདུན་བྱར་སྟ། ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡངཿ རལ 
_ྱའཝག་བདུག་བདུན་ནོ་། སུ་ཛའི་ཡད་ནོ་ལོ་བདུད་ཁྱིཿ། དམ་ལའི་ཆོས་ནོ་བངུད་བའོབདུ་གནས་སོ། ། སུ་གངནྱི་རས་པར་འྱག་རརོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྦས་ཀི་གཟོ་བྔི་སེ་བ་འི་ཡུལ་ན་ ། ཨ་གརུའི་ གགགུང་གིས རེས་བ 
ོ བཅུགས་པའི་གཟ་བཇིད་འོདེས་༔ 22 ངཱ འོད་ ཧུ ནདཔག་ཚད་དུག་གོ་ །ཡབ་ནོ་མཐའ་ཡས་གོས སྤེས་ཁོང་ཞེས་པའོ་ ཡུམཉྭ ་ཡོན་ཏན་བརའི་སེས་ 'འོད་ཅེས་ 'བའོ་ ལོ ། སས་ནི་སས 'ཀེ་དབང་ཕྱུག་རྒལ ` 


པོཁྲི་བི་ཅན་མེ་མས་ཞེ ཞྭ ྨཾ རིབ བ་ན་ ® འོདྱ་ཐཱ བཱ་ཅན། ཞ་བ -ཧའོ་ ཐའ ཤའ རབ་ཅན་ན་ཡས ཀི་མཆོག་ནི་ཚནདན་དེ་གསུང་ཞིམ་ ལོ པོ་ཏི ལཱ ཅོས 'གོ་། '། །རྤའཐུལ་ཅན་ནམས་ ༡༤ བེ གཟི་བ རི ། 
བརེ་དབའི། འདཅེསྱ་པའ་ ། །ཞདཧུས་ པ་ནི་ཡན་བྱརངུག་སེ་ ། ། ཐམས་ རི ཡདྲ་ཤཾ་བ ་ །བྱུ་དུག བྱར་དུག་ག། ཟླ་ཆུའམདན་ལོ། འའ ལ་།དེམཔའི་ཆས་ནི་ཡོ་དྭག་འལ་བརད་གནས་སོ་ རྭ གཱ་གཏུངནྱཾ་ཧས་ ° 3 རར 
_ དངཞིན་གེ་ཤིགས་པ 8 སཧཧུསོ་ཡེདུ ཏན་རིན་པོཞེ་མ་ཁོབབས་དོས་བད་བེད་པ་ ཞེས་བའོ་། རིགས་ནྲཟུམ་ཟེལོ་ ། འོད་ནདཔག་ཚད་དུག་གོ་ ། སབུནྲཾ་བདུད་༣ ར་བ ཤེ ཧོ ཀསུམ་དིངོག 

བོ དག ༤༢ འབིང ཅལ ་་ རེ ༤ འཆི ལག བདའི ཤེའོ གའ ཀྱི་མཆོག་ནི་ : ཞེས ས་དག སེལ ཤེས་ཧཱའོ་ ི 


པོ འདུས་བདི་ཡནདྭསབྱའ་ཁ་བྱདད། ། ཐམ པ་ཿད་ལ་ཡཔྱའི་ཐག་བྱས་དུག་བྱརདག་གོ་། སྐུ་མེའ་ཚད་ 
གནས་སོ སུ་གསུ་ན་ྒྱས་པར་འགྱུརང འའ ཀད ་ ྱསེདཔའི་གླུབི་བཛད་ཅེས་ཧའོ། པོ རཾ ་ ྱ 

ཱཾ ་པར་འཐོམ་བའི་གཟ་བྡཇྲཔ་གུ་ཞེས་བའོ་ ད ཡུམ་ནི་ཤེས་ནབ་ཀཱ ་ པར་སེལ་ ་པ། །ཞེས་བའོ། ། ། སྐ་དྲི་གོས་ཨ་བཛོད་ བྲོང །བའོ་། རམེ་ག་བ བ་ན་ཤེས་ 'རབ་ ཀི་སྒང་བ་བྱེད་པ་ (ཞེས་5. 

། ཤེས་རབཅན་ནམས་ཀྱི་མཆན་བདེན་སྨ་ནམ་ལར་སྤོགས་ཕ་ཞེ-༩ སྦ་འཁོ་ འ་། རུའཕུལ་ཅནན་ས་ཀ་མཆོགོནཐས་ཀིསྱཔ་ཞནཔའི་ཏོག ཀླ མ་མངོན་སུལ་མོ་ཞེས་༢ཇོ ༈ འཧུས་བཞུ་ཡན་ཤུའ༧ 


ཙཿ ོ ཆུག་སྟེ་ ]  གཏུད་ གངཉུབསུགྲཱངཱག་དུག་གི ། གུམ ཌེ ༡ ། × སཔ་པ། ] སྱུ་གཏུབནིརྱེས་པར་འགྱུར་ངོ་ ༈ དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ།་ 


ཁ་བ་བ བ་བཅོམཁ་ལཱ་བའི་ཨལ་ན་བའི་ཆརམྱ་སདཔ་ཞེས་བཁོ་། རགས་ནི་ཐམ་ེའོ་  འདནི་དཔག་ཚད་བཞེ་སོང་བོ ། ཡབནོམུན་པལ་ཞེས་བའོ་  ཨུམ་ནྱ་ཁམས་སེམས་མཐོང་ཞེས་བའོ། ཁོ སས་ནི་སོན།ཏནཡུངོ་ཞེས་བའོ་ 
དད ྫ ཀཀ །བར་གྭ། པ་ཞེས་ཤའོ་། [་ 'པའི་མེ་ གྲེངས ཆི ང ༦ ༢ 


` རོ་པོ་གཅོགྱཏུ་འཏུག་ག་ ། མཆོད་ཏེན་ཡང་གཅོགྱཏུ་ཟད་དོ། །དེབ ༨ ༡ 


¦ ༠ ` 


སྩུ་གཏུབན་རས་ཕོ་གཅད་ཏུ་འདུག་གོ་། མཆོད་ཏྟན་ཡང་གཅཀ།འ་ཟད་དོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེག་ 


ངད ༽ ་༽ ༠༤ ཇིང 'ེ ར་ར རེ = དཾ = ༤. ༥. ༣ རི་་༨ རྨ 
ཞས་ཤྱང་ ། ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀྱ་མཆོགན་གཡ་ཕ་གངས་མྱད་པ་ནས་ཡངདག་པར་སྦྲབ་པའ་བླ་ཅན་ཞས་ཀྱའ་ ། རྩྭའཕྲུལ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ནི་བསོན་བྱ་ས་གཏོང་ཞིང་བཀོད་པ་ཆེན་པོ། རགཔ་ཞས་ཀྱ། ༥ ། དག་བ 


རོ པོ 


ས་པ་གཟུགས་མཚཱགོ་སཱེ་བཡི་ཡུལ་ནི་ཡན་ལག་དམ་པ་ཇན་ལོཆེ་ཡི་མཆོག་གནས་ཞེས་བུའོ །རོགས་ནྱིརལ་རོགས་ས ། འདན་དཔག 
ཚོད་དབུ་བྱར་ཁྭ་དག་གོ་། ཡ་་གནིནི་པོ་མོའེ་གཟི་བྗ་དད་སུངཕོ་ཞས་བའོ་ ། ཡུམ་ནི་འཇིགཏན་པའི་གཟུགས་ཐམས་ཅད་ཉུ་ཟེམ་ཀྱསྦ་བ་ཞནཔ་འགཟོ་ཁྔརདཅེས་བཌོ་ ། སས་ན་གུགས་ིན་ཞེས་བའོ་།རོམ་སོ་བ་ནིག་ཐུགས་ཀྲང་ 


 སྒུབ་ཕང་སེམས་ཤེས་བལོ་། ཤེས་རབ་ཅནནམསྱ་ཀི་མཆོག་ན་ཏོད་ཟེར་གཟིབརད་མེ་ཏོག་ཀནཏྱ་མསཔའྱི་མམཔོ་ཞེས་བོ་ ། མའཕུལ་ཅན་ནམས་ཀྱ་མཆོག་ནིགཆུགས་སྲང་སྦུབ་མའི་ལ་མམདཏཱ་ཡིནད་པ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བའོ་ ། 
ཤས་པ་འདུས་པ་ན་ལན་བདུན་བྱར་པྟེ་ ། ཐམ་ས༦ད་ལ་འང་འཐུམ་ཕག་ བྱར་བཞི་བྱ་བཞི་འོ་་ རཿ སྩུ་ཆའི་ཚད་ན་ལྭོ་དུགཁི་བརད་སྟེངང་ ། དམ་པ 


6 ཆོས་ཀྱང་ལོ་དུགཁྲི་བྱུ་་སྦང་གི་བར་ཏུ་གནས་སོ། ། སཱ་གཏུང་ནི་ 
(ཞིན་གཞེགས་པ་ལེགས་གཞེགས་སྩེ་བཞི་ཡུལ་ན་འགོས་ཆེན་བཀོད 


ཀྲུ ཿཱ / པ་ཞེས་བའོ་ ། རགས་ནྲི་བམ་ཟེའོ་ ། འདན་དཔག་ཚད་བཅུན་བྱཿ 
༠ རཾམཐོང་འགོས་ཞེས་བལོ་། སསན་དབང་པོའ་མཆོད་ཆ་འགྲོས་ཀྱི་ཧོན་ཞེས་བོའོ ། རིམ་སྲོ་བནྭརཱ་པོའ་བདག་པོ་སུམ་བྱར་སྙེད་གེ་ཁ་བྐདག་པོ་ལུས་ཞེ 


ཁོ་ཀ་ ཡབ་ནི་འགོས་མཛེས་སེམས་པ་ཞེས་བའོ་ ། ཡུམ་ ན་མཆོག རེ 
ཅེམ་ཐ་འདུས 


ནྣ 
ཤྲ ༨ ཚེ 


པ་ནེ་ལན་ཏིཧྱུ་ཡ་སྭེ་ ༈ ཐམས་ཅད་ས་འདུ་དུདཕུར་ཕག་གཉིས་གཉོས་སོ་ ། སུ་ཆའི་ཚདན་ལ་ཏོ་ོ་བཅད་སྟོང་ངོ་། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱང་ལོ་ཉོའ་བད་སྟང་གི་བརྩར་གནས་སོ་ ། ཧཱུ་གྱང་གྱི་རས་པར་འཛུར་པོ་། ད་བཞིནགཞྲེག་། 


÷ 


3 ཨཿ ༥ །ངུ་ཧུན་འགསསྱེཡའིཡུས་ིགགས་ཕ་མཐའ་ཡས་ལུམ་མཚན་ཞེས་ ་ཤའོ་།རགས་ནྲ་བམ་ ཐའ དྲ དྲྲྲི་ རུ །"  ཞེས་ཏོ་ ཤའོ་ ། ུམ་ནི་ཞགས་ཡ་མཐའ་ཡས་འཁིནད ཟེ 

ཀ། ཅེས་ཤའོ་ །སས་ན་གགས་པ་ཀུནྭ་ཏ་འཕགས་ཞེས་བའོ་ ། རིམ་གོ་བན་གགས་ཆེན ས་པོ ་པོ་ཞེས་བའོ་། རར འའ ཞེས་འ ། འཕུལ་ཅནྲ་དམསྤ་ཀོ་མཆོག་ན་གཞན་གགས་དང ུ 
ཕྱེད་ཡང་དགུ་འཕགས་ཞེས་ཀྱའོ་། ཏན་ཇོས་འདུས་པནི་ལནསད་དེ ཉན ་ཡང་ཐེར་འབུམ་ ཐེར་འབུམ་མོ་ ། སུཚིངདནོཁེ་བདྲའ་བཞི་སེངཔ་། །དམ་པའི་ཆས་ན། ༡༡ ཁ་འེ་བར་དུ་གནས་ ་སོ་ །སྩུ་གཏུངནྷཾ་མིས་བཱ་ ་པ་གཅོགཏུ་འཱ་ 

_ མ་། མཆོད་ཏེན་པང་གཅིག་ཏུ་ཟདདོ་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་འཆང་སེ་ ༤ བུའི་ཨུལ་ནི་འཕགས་པ་གཟིགས་པ་ཞེས་བའོ་། རིགས་ནྱིརས་ནིགས་སོ། ཁོདོནདཔག་ཛད་བཅ་དུག་ག་ ་ །སབནི་བདགདནསེམས་ཞེས་ཁོ་ ། ལེ 


„4 ནཾབཏུདཁི་སེབས་ཞེས་བའོ་། པས་ནྷཾངུས་ཅན་དབངས་ཞེས་ཤའ །རེམ། ༨ གྲོ་ཁྲོག་དང་འནབརདྱ་སགེས་པ་འཇིནད་བ་ཞེས་ཁཁ་། ཤེས་བབཅན་ ནམས་ཀྱི་མཆོག་ནདཔུང་གཛོགས་རབཏུ་འཇོམས་པ་ཞེས་བུའོ་། ཇུ་ 
ཀྲ ་ ཏུང -༢ལ་བ་ །ཞེས། །ཿ་འ་ ཏྲ ཁེས་ ཅུས [ཤི་འན་ལུ་རྒར །ཐམས་ཅད་ལ་ཡ དེ་བ 'ཕག་བྱས་བདུན་བྱསུ་བུ བདཱན་ནོ་། སྩུ་ཚེའི་ཚད་ན་ལོ་བ བདུན་ཁིའོ་ དམ་པ ་; 
ཆོས་ནལྭ་ློ་དག་སེང་གེ་བརླ་གནས་སོ་ ། སུགྱང་དོམ་ ལའ དེ་བནྐདག་ེགས་པ་ཏུ ཏི འིུནུ་གཟི་འཇིད་མཐའ་ཡས་བའི་འདོཅས་བའོ་། རིགས་ནྱིཧས་དོགས་མུ་། འདོནོདཔག་ཚད་བྱ་ད་གོངང བདོད 
འཕགས། ཞས་འ `: རྡེཅེས སས་ནི་འཇིང །ཧེན་ཐམས་ཅདན ཞེས་ཤཿ ༩ོ། རམ ༢ ་ ཨུ ་ 


དའ 


རེ ཇེ ;ོ =`  #£༔£ད £ * འོ ཅེ. གཤ ཧོ ཱ རཿ རྩེ ⁄ ¢ = ཌོ འ + ཧཱི == ངོ ཡོ %¦ བ་འ རཾ = -" 
།སབོད་བདེུས་པ་ཡན་ཏན་རག་པ་ེཞེས་བའོ་ །རུ་འཕུལ་ཅན་ནམས་ཀི་མཆོག་ནོ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀི་བན་འཇིནད་པ་ཞེས་ཁའོ་། དྲག་བཅོམ་བ་འདུ་པ་ནིཡན་བདུནབྱར་སེ་ །མས་ཅད་ལ་ཡངྱ་པེ་བ་ཕག་ལྔ་བཅུ་མུག་དུགགོ། གྲུ 
ཆེཀཛོད་དིཀ། ས་སོང །དཔ་པའི་ཆསནེས་ལཱཁྲི་ལཱསྦང་གེ་ཁར་ཏུ་གནས་སོ་སུ་གདུད་ནརལ་ཡོ་གཅིག་ཏུ་འཏུག་གོ་། མཆོད་རྟན་ཡང་གཅགིུ་ཟད་དོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤེས་མབྱ་དན་སྐེ་བའི་སུལ་ནགེས་རབ་གར་མདའ་ཅན་ཞེས 
ཤུའོ ཟའབསཟིན། འོད་ནོ་དཔག་ཚད་དུག་གོ་། ཡབ་ནཤེས་རབ་སྐར་མདངས་མདོན་བརགེས་ལའི་མེ་ཏོགེ་ཀུན་ཏྱ་ཧས་པ་ཞེས་ཤའོ་། ཡུམ་ནི་ཁུས་ཤིནྐཞ༥་འཐེས་པ་འོདོམཐལ་ཡས་པ་ཞེས་བའོ་ ། སྲས་ནཤེས་རབྲ་ནམ་པརངས་པའྱི་རལ་པོ་ ུ 
ཞསྭ་ཧང་ །རེས་ལོ་བ་དགེས་རབྱ་ཀིས་ནམ་པར་བྲོམས་ ཤིངེབྱཡཔས་པ་ ༽འི་སེམས་ཞེས་བའོ་། ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀུ་མཆོག་ནམ་འཁུགས་གི བཤེས་རབ་བཅེགས་པའི་ཁགོས་ཞེས་བའོ་། ར་འཕཕལ་ཅན་ནམས་ཉི་ ་ 


མཆོག་ནྲིནས་པན་ངེས་པའི་རཔ་ཞས་བའོ་ །དག་བཅོམ་བ་འདུས་པ་ནེལ ཤན་ངུག་བཅུ་སྟེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ་འང་མེར་འབུམ་ཕག་བྱལུལོ་།སས ༧རི་ཚད་ནོ་ལོབདུན་བ་ཉོས་སོངཔོ་ ། དམ་པའི་ཇོས་་ལོ་བདུན་འི་ལའྲཾ། ་ 
_ཅུགནས་སོ།༽ ་གཏང་ནྱརས་པར་འགུར་པོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཉ་བི་བདག་ཏོད་ས་བའི་ཡུལ་ནི་ཀུན་ནས་གནས་པརགུགས་པ་ཞེས་བལོ །ཟིགས་ནྱོ་ར་རིགས་སོ་། འོད་ནདཔག་ཚད་ལ་བྱལོ ། ཡབ་ནི་ཞི་གནས་སྟེད་ཅེང་ 
ཱ ཐོབ་བ་ཞེསྤ་བའ་ ། ༄ྩམ་ན་སམས་ལ་གཡུ་པད་པ་ཞེས་ཤའོ་། སས་ན་བདུད་པཱཏན་པའི་གཟེ་བྲདདཅེས་བའོ་ ། རེས་གབན་ཐར་པ་རན་པོ་མེའི་སྐེདྲ་བཅོན་ཞེས་བོ་ ། ཤེས་རབ་ཅནནམས་ཀྱི་མཆོག་ན་དེགེ་བཞི་སེམས་རགྱཏུ་ཞི་བ་ཁི་ཞགོས་ལ 


༣ 


ྦ ། གུ ཿ ། རྩུའུཕྲུལ་ཅན་རྣམས་ཀྱེ) སག དག་བཅེམ་བ་འདུས་པ་ན་ཡན་བྱབཅུ་སྟེ་ ། 3 ། སྒུ་ཚེའི་ཆ་ ི་ོ ཤོ 


ལའོ ་ པ་ཞི་ཆས་ཀུབ་ལོདགཀིབད་ཏུ་གནས་སེ་ ། གཉངན་རོལ་ཕ་གའ ་གཅགྱེ།་འདུག་གོ་། མཆོདཏེན་ཡང་གཅིག།ུ་ ཟད་དོ་། །དེ་བཞན་གཞེགས་ ་པ་གཟིམ་དངས བའི་ཡི ནི་ཡོནྷཏཱཧྟཾརཾཧཱཧཿ འོ་ཞིས་བཀོ་ 
རོ རླབ རྒ ིགསཞྲི་རམ་ཐེཁ།བོ་ན་དཔགཚད་སམསྟོངཔ་ ! ཡབ་ནེ་ཏོག་ ་མཚག་གཟེ་བརྗིདྲ་ཧུལ་ པོ་ཞེས་བའོ་ །སྐམ་ ནི་ཨི་ཤེས ལྣང་བུ་བྱིན ཞེསྱ་བཌ་། རེ སྲས་ ས་ནི་ནངོ་ལཱ་ཆལ་ ཞེས་བྱའོ་། ནྡཿ་བན་བསོད་འཁུས་ཀྱི་ རུ་སུདཔ་ པོ་ཞེས་བཞོ། ཤེས་རབ་ཅན ་ 
རྨ _„ ནམས་ཀྱི་མཆགན་སྨོནམ་ཁི་ཕུང་པོ་ཆེན་ཕོ། (ཞེས ཤའོ ། ཝུའཕུས་ཅནན་མུས་ཀ ི་མཆོག་ནིཆགས་པ་ཉེ 'མེད་པའི་མཐའ་ལས་ངས། པར་ འབུང་བའྲི་བོ་ ཅན་ཞེ ཞེས་ཤ། བའོ་ ། དྲག་ ཅཅ བྱ་སྟེ ཐམས པ་ཅད་ལ་འང་ཧེ་བྲ་ཝག་འ འཛུ འི་འ ུ 
༧ འབུམ་མོ་ུཚའིཛདན་ལོབདནཌི འིལོ་། ། དམ་ མ་ཝའི་ོས་ནི་ལེ་བཏུན་ཁྲི་བཉི་སེད་ (༠ཉོད་གོ། བར་དུ་གནས ཡོ སྐུ་གུབནིརུས ཅུབ །དེབཞན་ག་ཤེ རར རེར མྱ་ཧུལ་ རེགས '་མྩེ་བའི་ ཡུལ་ནེ་ ། རྒྱས་པ ཕེ་ཝུ་གུ'ཞེས་ ཤའ ལ་ཞིག གོ 


¡ གྱིསཔ་ཟིགས་ས་འིད་ན་དབག་ཚད་ལྣ་སོང་ོ་། ཕབ་ཞེ་བསདནམས་ །འཁེནིདཔཁིཏགཅས་ཧཁོ་། ཨུམ་ན་སོད་ནམས་འགོས་ ཏྲེས་ཡའ་  མསྟ་དྱོལ་།འགོརརོར་དགཅི་བྱའོ འཛིས་བང་ཅེཿ དངལ་་ 
ཆོ བདྲ་ཧེད་པའྲི་བོ་ཅན་ཞེས་ཀཌ་ ། ཤེ ཤས ་འབཅན་ནམས་ཀུམཆོག་ན་མཐུ་༡ ལ་པབས ཧན་ཞེས་བྱའོ་ ་ཤའ་ །  & ཀྱི་མཆོག་ན་ བཞིན་གཏོང་ ་ ` ཞེས་ཤའོ་ ་ཤའ་ ། འདུས། པ་ན་ལན་བྱར་བྱར་༡༣༥ བཞི་སེ་ ། རེ བོ ཡངཐེར་ 

- ཁྱབས་ཕུག་བཞི་འྱའོ་ སུ་ཚེའི་ཛད་ན་ཡེ་བདུན་ཞྲདུག་དངང་ ། དཔ་མའིཆས་ནོ་ལོ་བདུན་ཁི་འི་བརྙཀུ་གས་སེ། ་གངན་བོས་ཡོ་གཆགཏུ་འདུག་གོ་། མཆོད་ཏེན་ཡང་གཅུགྱ་ཟད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཁུ་སཱཁ་ ནཤིངཏྭ་ེ་བའི་ 

ཡཱ་ལ་ ༦ འིན འོད་ཅེས ་ཐའོ་། ། ་ ། །ཆོས་སུ་ན། ཏུ །པོ། ཏེ ཏྲ ཤེན་ཞེས། ལོ 3) ་བས་མཐར་ ཞེས ༣༤ ། ༡༠༠༤ ཏོ ༩ 'ཕཱའོ་ ། ཆི གོ = རཿ སེས ˆ 


༢ 


` ; 


¬ ཞེས་བའོ་ ། ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀྱོ་མཆོག་ན་ལ་འཕགས་ཞེས་འོ་། རྫའཕྲུལ་ཅན་རྣམས་ཀྱེ་མཆོག་ནི་ཐཙོམ་མྱེད་ཕའི་བླ་གྲེས་ཞེས་ཀྱའོ་ ། ཉན་ཐོས་འདུས་པ་ན་ཁན་ལྔ་བྱ་ར་ངུག་སྟེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཧུང་ཕྱུར་ཕྲག་རྲུག་།ཀ 
 གཱུ་ཆེའིཚད་ནི་ལོ་བདུན་འིཨ ། དམ་པའིཆས་ནེཕོ་དུག་ཞྱུག་སེངགོ་པར་དུ་གནས་ས༽ སཱུ་གཏུངནིརོལ་པོ་གཅིག་ཏུའདུག་ག་ ། མཆོད་ཏན་ཡང་གཅགྱངུ་ཟད་དོ། །དེ་བཞིནགཤེགས་པ་གསེ་བསམོག་སྩེ་བའིསུལ་ན་གཟི་བྲ་དད་མཆོག་ཅས 

_ ཊྱའོ་།རགས་ནྱརལ་རིགས་ས་། འོད་ནོདཔག་ཚད་བྱ དབྱར་ཁ ། ཡབ་ན་ནོན་པོ་ཆེའི་ཡདཅེས་བའོ་ ། ཡུམ་ནྱེ་ཏྲུ་ངའི་འོདེསྱ་བའོ་ ། སྲས་ན་རོནཅེར་ཡོངས་དག་ཞེས་བའོ་ ། རིམ་གོ་བ་ནརོནཅེན་འབུང་གནས་ཞེས་བའོ་ ། ཤེས་རགཅན་ 

ཀྲ ནམས་ཀྱོམཆོགན་རོནཅེན་མཐའ་ཡས་སྗོགས་ཞེས་བྱའོ་ །རྡ་འཕུལ་ཅན་ _]ནྣམས་ཀྱེ་མཆོག་ན་རོན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མངོན་བརཤེས་པ་ཞེས་བའོ་ །རྭག་  འངང་ཡཡང་ཅུ་ ཐམས་ཅད་ལ་འར་ཐེར་འབུམ 

ཨཡ གཏས་གཏས་སོ། ། ཧུ།ཚའི་ཚོད་ན་ལོ་ཏཿལེའེ་ ། དམ་པའི་ཆོས་ནེལ་ཏོ་ ཁཾའོ་བརྟཱ་གནས་སོ་ ། ཧཱ་གཏུང་ནྱཾ་རས་པར་འགྱུར་རོ་ ] དེ་བཞིན་ག ཅོ - ཤེགས་པ་ནམ་པར་གོལ་བའི་གཟུགས་སྩེ་བའི་ཡུ་ལ་ན་དཀའ་བ་མཐེང་ འའ 
ཆཱལོ་། རིགས་ནི་ཕམ་མལ་ །ལེདགདཔག་ཛདཁའ་ ཡབནི་ག་གནཞེས་ལ་། ཡམ་ནོམ་གས་ལྷ་འདཆས་ལལོ་ །སམ་ནཏག་གྱིཆམ་མཚན་ཞེས་བལོ་ །མ་ག་་ནི་ཆགས་ཕྱེད་སེམས་ཞེས་ལོ ། ཤས་༢བ་ཅན་ནམས་ཀོསཆོག 
 ནི་མྱ་ཝལ་གསོ་བྱ་ེད་པརགནས་པ་ཞེསོ་། ཆུྱཕལ་ཅནནམསྤ་ཀྱམ་ོག་ནི་ཁདོ་མཆགཁ་ོ་ྱུར་ཅེསཏུལ་། རག་བཅེམ་བ་འྱས་པནི་སན་གངས་བཞི་བྱར་༧ཀཅག་སྟེ་ ༈ ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ས་ཡ་ཕག་བཞེ་བཞའོ་། སྭ་ཡའེ 

 ཚན་ན་ ། ཡོ་དུགི་ཉས་སྟང་ ། དམ་པཞིཆས་ནེ་ལོ་ལཱ་ཁིའིཕརྭཏཱ་གནས་ས་ ། གཱུ་གཔནོརས་པོ་གཅིག་ཏུ་འག་གོ་ ། མཆོད་ཏྟན་ཡང་གཅིགིཏ་ཟད་དོ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ལྔན་སྩེབའི་ཨལ་ནཆོསྤྱ་ི་གར་མདའ་པང་བ་དང་ 


ཧྭ །ལཱན་པ་ ཞེས་ ཉྱའོ ¡༣ རཾ འུ རྱཝ་རགས་ ཧ་ལོ རེ འདོན ༦ ། ཡབ ་ན་ལོ་ཆེའ་གནམ་ ཞེས ་ཀྱའོ་ ཟི བྱུབ འདད་ཅེས རོ སས་ནི་འགོ་ བའ་ ལའི ་ | 
མཆོད་ཅེས་བྱའོ་ ། ཤེས་རབ་ཅན་ནམས ཱ མཆོགན་འདུད་ལིའི་བཅུད་ཀུཏིགཅེས་བུའོ་ ། ཇྨུའུས་ཅན་ནམསྱ་ཀོ་མཆོགན་འགྲོ་བ དག བྗདད་ཅེས། ་ཧུའོ་ ། ངག ་བཅོས་བ་འདུ། པ་པ་ནི་ཡན་བྷར་བཅུ་སྟེ་ ། ། ཐམས་ཅད་ལ་ ་ཡང་ཧེ་བ། ཧཱ 
ཏོ །བདབྱའོ་ལ་རུགདུག་ལོ། ། །ཱ་ཆའི་ཚདནི་མེ་ད དྭགུ་ཁཾ་དགུ་ཧོང་ང་ ། ཆུ ་པའི་ཆས སྱ་ བཟད ཐརབ་དགནས་ས ་ས་ ། སུ་གདུང་ནྱི་ཧུས་ པར་འགྱུརརོ་ ། དེབ་ནང བྲརསགནས སས་མ བའི་ཡུལ རར 
། 


ལོ ད པ་ཞེས་བའོ་ ། 2 ་ཟེ་ ༤ ླཾ ༈འེད་ན་དཔགཿ $ ངུ ཐཾ ཐུ ཐ 'ནི་གནས་ ༤ ཡན་བ་ སེར་བ ཇེ ཀྱའོ་ ། ཨུམ མྟཾཏགས་ པའི དན་ལ་གནས་ འུ ཐེ་་འ ཞེས་བུའོ་ ། སས་ན་འག་བ་ཐམས 
. ¡ ཧཙྱི་འབུང་བར་འྱུར འྱསརཞེས་ ་བའོ་ ། རིམ་གོ་ གོ་བ་ནྭ་ཀཱའི བདག་པོ ༡མེ་བཱོ་་ ཅན་ཞེས་ཁའོ་ བོ ། ཤེས་རབ་ བ་ཅན་ནམས་ ་ཀེ་མཆོག་ནི་འགོ་བ་ཐམས་ཅད་ 7 'ཏུ་ཞེ་བར་པྱེད། དཔའྱིསཨ་འ འཐོབ་པ ཞེས་བྱའོ ། ཟརྔའཕྲུཡ་ ་ 
ཉཏགིས་ ་པ་དངཾ་བོ་གས་ ་གིསྱ་ཀེསེ་ ཡངོས་ཊ ་སཱ་སཱངས་པ་ཞེ ཞེས་འོ་ ། འདུཔ་ པ་ནི་ཡན་ཏོགཆ་གཉོས་ སེ ༽ ཐམས ཅད་ཡ་ ་ཡང་པ་བ་ 'ཕག་བདུན་བྱར་ དྭགུ་དགུའོ་ ། རུའི ་དོལོ སམ ༡འའེ་ ། ། དམ་° པའི་ཆས་ ན་ཡོ་ ཡོ་སུམ ༡འའྭ་དཱག་ སེང་གི་བར་ 
གནས་སོ སུ་གབནྱིཏ་བར་འྱུ་ངོ། ཡབ ོ་ $ ་ །རེགསནྲི་བམ་ཟེའོ་། འོདུན་དཔག་ཚད་བདུན་བྱལོ་ ། ཡབ་ནི་ཁེངས་བྱ་སེདཔའྲི་བི་ཅན་ཞས་ 
བུ སེབ་གེའིསབཱ་ཁ་པད་ཞེས་ འོ་ ཡོ རི་བ ས་འ ་ ཅོའུ ཐུ 


་ླ ༨ ༤ 


ཱུ ྲུ རར ཤོས་ ཞེས་བཡོ་ ཤུའོ ཁུ དག་བཅོམ་ བ་འདཱས་ པ་ན་ལན་བདུན་སྟེ ། ཐམས ཟམ ༥ཡར་ཐེར་འགུམ་ཕག་ 'ལཱ' ཁའོ རེ 3: བརྱད་སྟོང་ངོ་ ' བའུཿསྐུན་ལ་ད བདུན་ཁའ བརྭཏུ་གནས། སོ ། ༣ བིབོན། 
རེ ཁོ་གཅོགཱ་འྱུགའ ་གོ་ ༈ མཆོདྷཏྲན་ཡང་གཅིག།ཏ་ཐད་དོ་ བའ དེ་བཞིན་གཤེགས ། ཞི ་མཛོད་སཱེ'བཞི། ཐེ་ལ་༣ན༽སེ་ན། ཏན་མཐའ་ པས མཉོས ཞེས 'ཤའོ་། རགས་ 'ནཧལ་ འགས་སོ་ ། ཏདདྲ་གརལཞྲི་བོཌ ིགཅིན་གི་༩བས་ ` 


, བརད་ཙམ་མོ་ 1 ཡབ་ན་གཟུགས་ཏྱིམ རའ་ཐད་ཆུཾ་ཤེས ་པའྲི་གྭ་གས་ཞེས་བའོ་ ། ཡུམ་ན་ས་གསལ་བ་གོས་མ་ཞེས་བའོ་ ། སས ་ནོ་དགའ་བའི་དངས ཞེས་བའོ་ ། རམེ་གོ་བྲི་ཀ་དབངས་མེ སེམས དཔང་ཞེས་ རྭ ཤེས་རབ་ཅན་ ་ 
ནམས་ཀྱེ་མཆོག་ནི་ཤན་ཏྲུན་མ་ཕར་གོལ་ ཛེ་ར.⁄་ ཆེ་ལ རར ་ཞེས་ སྲབ གབུ་བུ་བཅན་ཧུ་མཆོག་ཞཉེ་ཚར་ 'གསལ་ །བར་གྱཅིགས ་པ་ ཞེས་བའོ་ ། དག་བཅོམ་པ་ འདུས་པ ༈ནི་ན་བྱ་བཞི་གྟེ་ །ཐམསཅད་ 
ས་\ ཤུ་གྱཀྱིསོམ་ཐད་འྱངས། ༈ །དེ་བཞན་གཤེགས་པབཚངས 


ལ་ཨངྱི་བ་ཐཱག་ཌཚ་བྱརད་བྱ་ཧད་དོ་ འང བྱུད་ ཅེ ]བདཿམ་ཛ་༽ དམ་པའིནསནི་ཡྲ་ཁྲ་བཞོ་སེང་གེ་བརྡཏ་གནས་ | 

༈ །ེནབ་ཧེ་བའི་ཨུམ་ན་ཧོངེང་དང་གཏི་ཡུག་པེདཔའི་རེན་ ཅཨ་ འཕོ ས་ཁང འདོནི་དཔག་ ཚད་ཇུག་ཁྱཿལོ་ པབ་ནྷཧཾ་ ར་མེའེ་མེམས་ཞེས་བའོ་ ། ཡུམ་ནྡི་གོབེ་མེད་བམས་བ་ཞེས་ཅུའེ་། ་ 
འོ་ ༢ །ཨང་ནའོ ལཆོདརྗེས་བིའོ་། ། རཾམ་ལོ་བ་ ་ནི་ཡུས་ ་བཟངས་གཟ་ བྷ་ག 'ལོ་(ཞེ (ཞེས་བྱའོ ། ཤེས་ ་རབན་ན་མས་ བོ ར་ན་བབུ་འོ་བུང་རོ་ ཁ་ མར ཤེས་འ རེ རྩུའཕྲུལ་ཅན་ནམས་ ཀྱི་མཆོག་ནིཐ་ཀོད་ དེ 

- | པ ཀུནཏུ་མཇེས ་པ་ཞེས་ གའོ་ རར རག བཅོམ་བ། ་ ་པ་ན་ ཤུ ། ཟཔ་དང་ ཡཛ་འབུམ་ ་ཕག་ བྱསྱུག་ བྱར་ངུག་གོ་ །  མཆན་ཡ་ བྱ་པད་ཁིའེ་ ། ། རུ སན ཆ་ ཏེ འཅེརྦད་ཀནཊ སཿ རོ རུ་གངུངདི་ ° =÷ 


རྐ ཆར £ 
བཿ; རླ སྤྱོར 
ོ ༢ ༡ 


༩ 


༥ །ཇིས་པ ཡ་གཅགུ་འདུག་ག་ ། མཐད་ཏན་ཡང་གཅསུཟདདོ་ ད །་གཞིན་གེགས ཙ་དག་སེ་བའི་སུལན་ུས་འཁེ འཁོར་བརན་བ་ ཞེས 'ཤའོ་ ལོ རིགསཞྱས། རེ 

བཟོན་ཞེས་བའོ་། སུཁན་བསོན་བྱའུ་གཏོང་བཞེས་འོ་ ། མས་ནིམཐཐ་ཝལ་གནས་ཞེས་བུའོ ༽ རས་སོ་བཞིགཞན་ྱིལོ་ཞུབ་པའིམ་ཅུ་ཝལ་ཅན་ཞེབ་བལོ་ ། ཤེས་རབ་ཅན 

„ འཕུལ་ཅན་ནམསྭ་ཀི་མཆོག་ནེ་འཇིག་ཏན་མཆོང་ཁོས་ཐབ་ཅེས་ཀའོ་ ། དག་བཅོམ་པ་འདུས་པ་ནི་ཡནདག་བྱས་སེ་ ༈ ཟམས་ཅད་་ཡང་ཐེ་བ་ཕག་དུག་བྱར་བ་་གཉིས་གཉིས་སོ་ གམའི་དན་ལོ་དྷཀ་ཁལོ་ ༽དམ་པའིཆསན་ལོ་དེག་ཁ 
 ཟོརཏུགནས་སོ། སྐུ་གཏུངནྱི་ཧ་པར་འགྱུརརོ་། ༦ ངན་སེདས་བའི་ཡུལ་ནྱ་པདན་བུ་བ་ཞེས་ཁའོ་ ། རིགས་ནྲོ་དམཚ ཟེའོ ། འོད་ནིདཔག་ཚད་བྱརད་ཁ་བཞི་དངང་ ། ཡབ་ནི་གསལ་དག་ 
¦ ༢༠32 - ཆ་ སསན ° འོ ་མ།འཁུལ་ ཤཿ ། རིམ་ལཾ་བ་ནྲཾ་བོ་མ་འཛིངས་བ་ ཞེས་བ ་ རཱ འར ་འབ་ཅནྲ་དམས '༡་མཆགན་མ། འདེས་ པར་སེམས་པ་ ཞེས ་བྭའོ་ 


རར རེ གཅོན་ཞེས་༔ ༠“ རེ ཉན་ཐོ དཔ ་ ་ ། གབ ༽་ ཡར་བ ཤེ་བ་ཕག་བྱར་ཆ་གཉོས་གཉིས་ས་ ། སྩུ་མའཚད་ནི་ལོ་གམ་ཁའྲ་སུམ་སེངང་ ། ༈ དམ་པའི་ཆོས སཿ ིཡེ་དྭགུའི 
མར ` །རགེཿ ནཟམ་ཟེའོ་ 


སྲ 3:35 
3 


 །ཡེ་ཤེས་གསལ་ཞེས་འོ་། རུའཕུལ་ཅན་ནམས་ཀྱ་མཆོགོན་ཡེངས་མཛོང་པོ་ཞིས་བའོ་། ཉན་ཐོས་འཧུས་བཞོ་ཡེན་སུམ་བྱས་༢ཿ གཉིས་ཏེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་འབུམ་འབུམ་མ་ ༈ ུ་མའི་ད་་་ོ་ཏ་ང་པ་། དམ 
འེ པའི་ཆས་ན་༥༡༡༩ོཿགེ་སང་གི་བརཱ་གནས་ས་། སྩུ་གཏུངན་རཡེ་པོ་གཅིགེ་ཏུ་འདུག་ག་ ། མཆན་ཏེན་ཡང་གཅེ་དུ་ཟད་དོ་། །དེ་མཞན་གཤེགས་པ་ཡུལ་འཁོར་ཏོག་སྐེ་བའི་ཡུལ་ན་ཡུལ་ཁ༡ཊམམཐའ་ཡས་ཏག་ཅེ སྭ་བའོ་། རྲིག དཱ 
 ནྱཾརུམ་རགེས་ས་ ། འདནདཔགཚད་རརརའོ་ ། ཡབ་ནེ་ཏག་གི་བརོ་ཞེས་བཌོ་ ། ཡུམ་ནྟཏོག་ག་འབངས་ཞེས་གའོ་ ། སས་ན་མཐལ་ཡས་ཏུགཅེས་འའོ་། རིམ་གོ་བ་ནི་ཡོན་ཏནྒ་ན་ཝ་པར་གགས་ཞེས་བའོ་ ། ཤེས་རབ་ཅནནམསྱ་ཀུ་མཆོག་ནིཞེས་རལ་ ་ 


ཾག་གསལ་ཞེས་བཱཁོ་། རྫ་འབུལ་ཅན་ནམས རཔ: ཆིད །ཉན་ཐོས་འདུས་པ་ནི་ལན་བྱས་གཉིས་ཏེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ ཡང་སྟོང་ཕག་བཅྲོ་ལ་བསྩོལ་འོ་ ། སཱུ་ཆེའི་ཚད་ན་ཡོ་ཁ་བཞི་སང་ངོ་ ། གམ 
 ཞི་ཆས་ནི་མ་ཁོཞིསོངང། མ་པའི་ོས་ན་ེ་་ལཞི་སོང་པར་ཐུག། ས་སོ སུགཏང་ནིས་པོགཅགཞུའགག །སཆད་ཏེན་ཡང་གཅིག། ༢ །རུ་ཟདདོ་ དེ་བཞདགཤེགས་པ་པད་པའི་ཧངཕ་སཔའིཡུ་དེཏག 
ཐུམས་ཅད་འབུཔབ་ཞེས་བའོ་། རེགས་ནྱི་ཉ་རིགས་སོ་ ། འོདནདེཔག་ཚད་ཏིཤུ་ཆ་གཉིས་སོ་ ། ཡབ་ན་སན་པ་ཐོབཆེསྱ་བའོ་ ། ཡུམ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཅན་ཞེས་བོ་ ། སས་ནོ་གཞལ་སེད་གཟིའེ་བྗདད་བཟང་པོ་ཞེས་བའོ་། རིམ་གོ་བ་ལའི་ཚོགས་ཀལ་ ༩ 
ྲ སྲ ' བབ ༤༡༤ད་༠9་མཆགེད་ ཅེས་བ | དགུ "༥༩༥ ཉནཔོས་འདག་ འདྲོང དངེ་ཅད་བཅའེ་ རེ བསས༦ད་མ་ཡངབོབ་ཕག་བཅོབླརངབའོ་ ་ 
ཆ, མདན ། ཆུ་ཉཏཆེད་ནེ་བཅད་འབུག་སྟང་ད་། ཅ་་ལྤ་ཨན་།བཏུན་ད་དུ་ 1 སུ་གརུངན་རཡེ་ཕོ་གཅགེཏཱ་འདུག་གོ་ ༽ མཆོད་རྟེན་ཡང་གཅགིཆུ་བད་དོ་། །དེ་བཞནེ་གུཤིགས་པ་གཟེ་བྗརིད་མཐལ་ཡས་སྩེ་ ལཱུ 


-£ ° 
ཌོ ངོ = 


རར 


( [ཀྱིད ཡུལ་ན་ན་ཏན་གཟེ་འཛིད་ཉས་ནམ་ ཕར་བྱནད་པ་ཞེསྤ་བུའོ་ ། རིགས་ན་དམ་ཟེའོང་། འདན་དཔགཚད་བཏན་བྱ་ལ ¦ ྲགྣཾཾོོ་ ་ ྭ 

ཀཾ མ་ཞྲེས་ཆུའ་ ༈ རིས་གྲོ་ཐ་ནཾ་མཐའ་ཨཱབྐ ཐཱོ་ཞེསྱ་བྱའོ་ ིས་རབ་ཅན་ནམསྦབ་བཅོ་གནོདུགེ་ལ་ནུནོ། འབྱུང་ཞེས་བུང་ རྦུའཕྲཡ་ཅན་ནམས་ཀྱོ་མཆོག་ནི་སྲེ་བཟང་པ་ཞེས་ཁྱཚོ་༽ ཚནཇོས' ༢ = འབ 

ཤཱ ཅད་ལ་ཡང་ཐེར་འབུམ་ ཐེར་འབུམ་མ་ །རུ་ཆའིཅདན་ལོ་བདུད་ཞིལོ་ ༈ དམ་པའི་མསན་ལོ་ བདུན་ཁའི་བརྭཏུ་གནས་ས་ ། སྩཱ་གདུང་ནཾ་རྒྱས' པར་འགུར་རོ་། ནདེ་བཞིན་གཞེ ང་ ལཱཁི་འད་ཟེར་སྩེ་བཁི་ཨུལ་ནཾ་ཱ་དང་ཅེས་བའོ་ ༽ 
 ལིས་ནྲབས་ཟེའོ་། འོད་ནེ་དཔག་ཚད་བྱཁོ་ ། ཡབ་ནོ་མགུ་ཡ་སུ་ག༼ ༽ཡོ་བ་ཞེས་བྱལོ་། ཨུམ་ནོམཆོད་དགནཞེས་བའོ་། སས་ནེ་མཆོད་འདོད་ 


«¿ ཀྱི་མཆེག་ནེ་དེན་ཆེན་ཐབ་ཅེས་བའོ་ན རའཕུལ་ཅན་ནམས་ཀོ་མཆོག་དཤོན་ ༼ཏུ་མཐུ་ཚཡ་སྟབས་ཤེས་བཁོ་། ཉན་ཐོས་འདུས་པ་ནི་ལན་བདུན་བ 


ཱ 


ཅེས་བའོ་ ། རིམ་གོ་བ་ནིམེ་ཏོགྲ་བུན་ཞེས་བའོ་ ། ཤེས་རབ་ཅན་ནས་ ་ རཾ 
° ཧེ །“ ཐམསད་ལ་ ཡར་འབྱུམ་ཝག་དྲུག་རྲུག་གོ་ ། སྩུ་ཚེའིི 


ཚན་ན་སོ་བྱསདྲ་འཱའ | ཉས་ཁའ་ཅེས་ཧངསི་བྱཅདྲ་ཞི་བེར་ཏུགཿ འཇོ ། གུ་གནངནི་རིས་ལོ་གཅིགཏུ་འདུག་ག་ ༈ མཆོད་ཏེན་ཡང་གཅིགྱ་ཏུཐད་དོ་། བཞད སྐགསརབའཉ་ཆེ་ནོ་གོཆ་ས་། 


5 རོ རིགས་ནྱི་རུལ་རགས་སོ་ ། འདུ་ན་དེཔ་ག་ཚད་བརད་བྱཅའོ་ \ ཡ་བྲ་ནི་ཡོན་ཏན་མེ མེ་ཏོག་འ ཡུམན་བདྭད་ཚ་མེ་ཏོག པེ་ཏགོཆེས་བོ་ ཁོ་། སསུ་ནཟེསདནམས་མེ་ཏོག་ཅེསྱ་བོཛ་ རཾམེ་གོ་བ་ནྱཾ་ས་པན་ལས་ འདས་ པའི་མེ་ཏོག་ཅེས་བཱའ་། ཤེས 
རལ རིམ ཨརགོས་ལང་ དབ ཟ་འ ཅེན་མེ་ ྦ 


ཁྲིས། ས་འ ༣ནོ་ཡན་བྱ་དག་གེ ཟོ ༡༤༨ ཡང་ས་ཡ 'ཕུག་གསུམ ་གསུམ་མོ་ ༨ ཆའི་ 


_ ཞེས་བ ། རིགས་ནྱཆུལ་རིགས་སོ་། འདོན་དཔག་ཚད་དྲ་བའོ་། ཡུ 


གང་་ བའི་ཆོས་ སི ོ་ མཡདུ་གནས་ ཀོ ་ ། ་ ས་པ་ཨུ་བའ་ ཡུལ་ ན་བོ་ཆ་བཀོད་པ གསྱལ་ཡོ་། །རེ །རགས། དམ་ལ ད་ 
5 མ་ནས་བ 7 ཟོ །གགས་བྱུ་ བླ དུ གསྱི་ི་སེ་ ཡེ རིམ་གོ་ཁ་ རཞས་ ཟི གྱོ ` 


ལོ རྭ 7 ལ་བ བྱུན་ཞིལོ། ཙ་ དམ་པའ་ཆོས་ནི་ ན་ལ་འ ཟོ ཤ་བར་དུ་གནས 'སཾ་ཾ ། ། སྐུ་གཏུང་ནྷོ་ཧུས་ ་པར་འགུམརོ་ ། དེ ནེད གཤེགས་ང ་ཕ་ པ་སེ་ཤེས་ འབད་ལན་སྐེབའི་ཡུལ་ན་རོན་པོ་འ ཁཱ འབོད་པ ཅེ 


བན་གཟ་ བྗྗིདྲ་སང་བ ཞེས་ཐའོ་ འེ ཡུམན་རནེཆེན་ཁོད་ཆེས་བ ་བའོ་ \ ཟེ ོས་ ་མངེན་པ རོ །ཞེས་བའོ་། ། རཾམ་གོ་བ བནི་རོན་པ་ཆ མའི རཿ བོ རོ ་ 


ཆེ ༤ སྩེནཾམ་ཞེས་བྱའོ་ ། ཤེས་༢ བ་ཅན་ན་མས ཀེ་མཆོག་ན་རོནིཅེན་བཟང་པོ་ཞེས ཉལ་ ། རུའཕྲུཡ་ ཆེ བ་འོཿ་བངསངོའ་ ཅོ འོ །ཉན་ཐོས་འདུས་པ ིཅ་ཁ་ །ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ས་ཡ་ཕག་གསུམ གསུ ཏྲ 


བྲ ཧྱ ( ཤོ ' སུ་ཆའིཚད་ནེ་ཡེ་ངུག་།འིའི་ །དམ ཞཆེསྐན་ལེ་ དག་སེང་གུ་བྱ་གནས་ས་ ངེ སྒུ་གནུང་ནསོ ཛ་གགྱེཏུ་ འདུག་ག །མཆོད་ཏུན་ཡང་གཅགྱེ།ཅ་ཟད་དྲོ། །དེ་བཞིའེ ཟནནོག་ཞེ་གས་བར་ པ་ཚངས པའི་དེ་སེ་བའི་ཡུལ་ནི་དཔག་ང་ 
རེ ་ །རགེས གཉལ ཟི ་ས་{ འད། འོདཡག་ ཚད་ཨཱམ་ བཅུའོ ། ཡབ ཞིས ཧྱའོ་ ཁོའ སལ་ནཆངས་ རོ་བ གས ནི་ཐེན་པ་ ཡཿ ༨ ་པའྱཾ འྱིརཁ་ པོ ཅྲ 'ཐའོ་ གྲ 


སས 


རོ བདྲ་འིའོ་ | དྲུ ་བའི་ཆོས་ །ན་ལོ་ ད་འ འོངུ་གནས་ པར་འཕྱུརརོ་ ཐོབ སུ་ཊཏུཔ་ནིརྱས ་ ས་ལ ི་ོ ཤུ 


ཅུའི ་ བ་ད ཡབ་ནརུནཅེན་ལེ་གཅེས་ཏོ་།༦པན་ནིརན་བའ་ལས་ཞིས་བྱའོ་ །སས་ནེ་ཡོྱོཏདནལ་བར་ལྭ་ཞེསྱལ་འིང བྲིག་ཟད་དཅྱ་བགཅས་ཧོད། ས་རབ ཅན་མ | 
ཀྱི་མཆོག་ནི་ཡོན་ འཏ་གིངབ་བི ཡབ་ཞེས་ ཤའོ ཅྩུའཕྲུལ' ཅན་ནམས་ཀི ་ཀ ཀྱེ་ཡཚོ གནཡུས་མ་ 'སྙཱན་མ། །ཞེས 'ཤའོ་ ། ཉན་ཛོས་འ་ 'འདུས 'པ་ནྭིཡན་ བ ཅཱ་བཞི་སྭེ་ རཿ ་ཡ་ཕཱག་རུག་ ག་གོ ་  སུཚའི་ཚདནི་སོ་ ལྤུམ 


ཁྲིའི་། དམ' པའི་ཆེས་ཀང་ལོ་སུལཔ་ཁྲའི་འྷདུ་གནས་ ་སེ་། སྐུ།གཏུངན་རལེ་ོ ༤ ༼ཤཅིག་ཁ་འཇུགགོ་ ནཾ ཏ་དང ། ཤདེ་བཞིན་གཞེ 

༢ གགས་ > །འོ་ །རགྲེ་པ་ ནྲི་བམ་ཟེ ་ཟིའོ་ ] འོད་ནོ་དེཔག' འད་དཛུ འོ ཡབ རོ་ 1 6› འ་འ ནྱ་སི་གཟི་པ བརདེས་བའོ་ ། ཁོ ། སྭས་ནི་དབང་ཟས་ལྲ་ཧིན་ཞེས་བའོ་། ཆ་པ 'འཆེགས ་དབང་པ་ བཏན་ དྒ 
ཁྱ འོ ཆར 'གངས།ཡ། ཞེ ། རྫུའཕྲུཡ་ ཅནྡ་ནམས་ ཀྱ་མཆོག་ནི་ཆགས ་པ་ ཡྱེད་པར་གནས་ པ་ལ་མཁས་པ། །ཞེས་ཀའོ་ ། ཉན་ཐོས འདུས་ཁ ་བ ཤིསང་ད་། བྱང་སུ་དུག་དེ། 
ླ ཝེ འོ ། ཧའེ འ་ཆོད ནོམོ་ཁགབུམ་མོ། ། བཱ ནི་ཡོ་ཁེ། བྲསཧཱ་གནས་སོ་ ས་། སཱ་གང་ རྒྱས དེ གཱ པར་གསུང་བ། རྱ ་ 


གས་ཁ་དབང་ལན་ཧེ བ་གྲ་པོ་ནོ་དབཔཔོ་འྱིཉན་བཀོདང་ ར་བར 


_ བདུད་མི་སྨོན་མ་ཞེས་བའོ་ ཁོ་ ། ཤེས་འབ་ཅན་ནམས་ི་མཆོག་ནཡོནོ་ཏན་མའ་ 


འྲ ས་ནྲིས་ཟེལོ་༈ འདོནིདཔག་ཚད་ལཱ་བྱསཁོ་ ། ཡབནྱིོ་ཞུབ ཞེས་བ །སུམན་ནོ ཏན་གསལ་ཞེས་བལོ་ | མནྲིབ་མཆགཆས་བའ་ ༣ ེ ི་སོ་ཁ་ན་ཞི་བ་གསལ་ ཞེས་བོ ཡོ ཤས་རབཅ་ནནོས་ ྣ; 

་པཆོགན་འཕགས་དངགཡི་བྲད་ཅེས་་ཁ༽རུ་འཕུལཅནྲསསཀྱིམཆོག་ནིནས་ པར་གདོན་མོ་ཟ་བའྱི་རལ་པོ་ ་པོ་ཞེས་བའོ་ \ ཉནཐོས་འདུས་པ་ཞི་ཡན་བྱཅདབྱར་ཚ་བཞི་ཧ་ ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་རེ་བ་ཕག་འཐུམ་འདུས་མོ་༽ སྭུ་ 
ཆིའིའ་ངྡོའ་ཡིས། ད་བའིཆེས་ད་དོད་བབཟས་གནས་སོ་ ༽ཅུ་གཏུང་དངོས་བོ་བཅིའྱིུ་འདུག་ག། མཆོདཏན་ཡུང་གཅོག།ུ་ཟད་དོ། ཀར་བཞདགཤོག་པཔཡརག་གསུང་ཅུ་བའི་འའྲི་འྱེ་བ འགོག་པ ཁཾ = 
བ་ཞེསྱ་པའོ་  ཀ་ ། འདན་དཔག་ཚད་བརྒྱའོ་ =: (ཞཔ་པྱའ་ འ་ ། ཡུམ་ན་ཐོལ ྱིསྱ་བི་ནོན་པུའི་མཆོག ཅན་ཞེས ་བའོ་ ། མས་ནིན་གགིས རར བྱའོ འོ་ ། རཾམ་གོ་བན ངྦ བྱོ 


འ་ཡམ་ ་སྱད་པའྲི་བཱ་ཅན་ཞེས་ ་བའོ་ ། རྫུཐུཝ་༦ན་ཝང་ ཀྱི་མཆོག - ནྷཾ་སཾ་ལ་ ཅགས་པ་ ་ཉེད་པལ་ སནད་པའྲི་བོ་ཟ གས་ཅན་ ཞེས ་བའོ་ ། ཉན ཱ 
། ཐོས་འདུས་པ། ་ན་ཡན་གངས་བྱར་ལ་ བརད་དེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་འཐུམ ¬ བད་བརུད་དོ་། །ཧྩུཆའིཚད་ན་ལ་བ བརྐྱད་ཁྲ།ཡ འེ ། དམ་ པ་འི་ཆོས། ིཡེ་བློཁིས་གག་མ་ ་ས་ ། སྩུ་གཏུང་ན་རྒྱས ་པར་འགྱུར་རོ་ རོ དེ་བཞན་གཞེག་ 


རོ དྲལ ༦ ཞུས་ཤའ་ ཆམ ༤ ཡ། འདདད་མངད་གཅད་ ཆོད་ ྲད ་ ནེ = ༦ རེ རེ 


ག་ 
༨༥ 


ཤེ ཡརདུངཕུརཕྲག གསུམ་གསུམ་མོ་ ། འའ བ་ད ི་ཡཞཾ་སེང་ར་ དམཔའཇ་ན་ལ་ ལོབརྱད་གནས་སེ་ ། ུགརངན་ལཁོ་ཞཿཏུ་འདུག་གོ་ ྲ་ ཞེ་བཞི 

རླུ གཤེགས་པ་སར་མ་ སེ་བཞིཨུལ་ན་གཟི་བྔིན་མཐུའ་ཡས་འདོཅེས་བའོ་ ། རིགས་ནྱིརལ་རིགས་སོ་ ། འདོནྭ་ཨོར་ ་ཆེན་མེ་བཞོ་པའི་འཇིག་ཏེན་གི།འམས་སུམ་བྱ་ཙམ་ལོ་ ། ཡབན་ཡོན་ཏན་རན་ཅེན་ཏོག་འདོ་གགས་ཞས་བཟོ་ 
ལུ ཡུམནི་ཐབས་པའྱི་ཧན་བཀོད་བའྱི་ཆལ་པོ་ཞིསྱ་འཁོ སས་ནོ་ཡོན་ཏན་རིནཅན་མངོན་བརཤེས༔ བ་ཞས་བའོ་།རིས་སོ་བནོ་བདུན་ནམ་བར་བཀག་ལར་ཏེན་པ་གཞན་རོས་ཆུ་ུབ་བའྱི་བོ་ཅན་ཞེས་བབ་། ཛར དོ 
= ཟག་ཚ་བྱ་སེད་པར་བཅེ་བའོ་མངོན་པར་ཤེ༥ ེ་ ༽ ཅ་་ ་ ནམས ་ཀྱ་མཆོག་ན་རབ ཀྱཡཿ 'ཧྱསེ་ ་རམ བུཿ་ཞའདོང་ ་ཐུབ་པཿ ་མེད་ སུ ༦༦ ཅའ་ ། ཉན་ཐོས་ ཅུས $ | 


ཇོ བ་ཤ ་ཕག་གསུམ་ ་གསུམ་མོ་ ། སུམ ཆེཁིཚེའི་ རེ ༼ཚད་ན་ལོ་ངུག ༡འའི་ ། དམ་ ་པའི་ཆོས །ཀང་ལྭ་རཱག།ཟའ་བར་ཏཱ་གནས སཾ་། སྩུ་གཏཱ་པན་རྒྱས་ པར་འགུམརོ་ ། ཞེ པ་ | 
' ཏིམ་ ཙྩི་པའ་དལ་ཏས་ཆེ་ འོད་བཀོད་པ་ཞེསྱ་བའོ་ ། རོགསནྱོར་རིགས་ས།། འོད་ནོ་སེངོ་གཉིས་པ་ ཧེཏེན་ོས་ཡས། མོ ཡབྐིག་གངུ་ ཞབ་ལོའོ་ ཙས་ནིམ་ལེཏདཉེས་ོ། སྲས་ན་དྭཾསི་ ་ 
རའ ཏག་ འཞུང་ཞིས་ ཐའ ནམ་ ཡི་ ཆི × ༤༨༠ །'པའ་ ། གེས་ འབྱམ ཉ་མཆོག་ན་ ྒེ ་ འགྲས་ རོ རོལ་ ལོ་གནོན་པར་ཕཱགས་པ་ ་ཡ་སཱད་པ་ཞེས 
་པར་བཉེ་བའིཊ ན་ཞེསྭ་བའོ ། ༡ ྷ་པ 1 བོ ཀེ ད ཐམས ཀཀ ཆི ་དཔའ་ངུཔ་ 


>) ༢ ` =༢ 


ཟུར་ཕག་རེརེལོ་ ཡི་འ ། དམ་ པའི་ཆེས ཆོ་ནཾ་ས་ད དགུ་ ཌིའི་ རྲུག་སྙེང་ག` ག་ལརདཱ་གནས་ ་སཾ་ ། ྐུགརུངིྒྱས་ པར་འགྱུརར་ ། རེ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ་པ་འདམ་ =` ་བ ེཐཁ། ཡལན་ ་བཀོད་པ་ཁེ ཞེས ུའོ་ རོ གས ནཾ རྱས། 
རྟོགས་ས་ ། འོད་ནོ་མིངོ་གསུམ 9 སེངེ ཆེན་པོ་ང འཇཾགེ་ཏེན་ ཤེ། འམས་ཙམ་མོ་ ། ཡབ ་ནྩིརུ་ཕྲོ་སཱང་ཞེས་པའོ་། ཡུམ ནིཡོན་ཏན་རིན་ཅེནྭ་ར་མཚོ་ཐཱ་གོ བ་གས་ ༦༨༦༥ ཁའ ། ར སམ་ནི་དངས ངབ ཞེས་ ཅའོ ། རམ་གོ་པ ཡེ 
ལོ ཐབའང་བའ་ ༥༠ང་ནགཏདུང་ ངའ་ག་གས་ཞེས་འོ་ ཚུ་འཕུལ་ ང་པས  ་ བྱུ་  སུ་ར་་ས་ བརྡ་གགུས་པ་ཞིས་ཤའོ་། ཉན་ཐོ 
ཁུདས་པ་ན་ལན་ དགུལ་བཅ་འབུག་སེ་ ཐམ་སཅད་ཡ་ ཡདྡ་བང་ཆུ་བ་ '་སམས་ དཔའ་སྩེ་བ་ ་གཅིག་ གོས ཟཝ་ པ་ཐེརའབུམ་ ་ཕཱག་འེེ་དངཏུང་ཕུར་ བདུན་ ཕྲག་ བཞི་བཞའ་ ། ། སུམའི་ཆད་ནོ་ལཁོཊ ཁ་འ ༽ པའི་ 
ཤལ ཆོསྱི་ཀང་ལོ་ཁའ ཟི ༢༡༢ ་སོ་། སྩུ་གཏུང་ནཾ་རྒྱས་ པར་ འགྱར ། 0 དབང་ག ་པ། གས བས་ལ ས་བའི ཡལ བཅྲོ་ཤིསྱ་ལི 'ཀྱེས་ ནཱ མ། ¦ ཡ་ཡང་སུ་་ འའ བརརབཏུ་བྱན་ཞེས་ ཚག རགེས་ན་ 
རྒྱལ་རགེས ་ས་ ། འོད་ན་དཔག་ གཛད་བརད་དྲ དཱ ཡབན་ཡེ་ཤེས་ འཕེལ རི ཤའོ ཡུམ་ནི ཡེ་ཤེས ངཿ ་པོ་ཞེསྱ་བའོ་། སས་ནི་ཡེ་ཤེས 92 ཞེས་འ ། པྲ རོམེ་གྭ་ ྲ་ ཧཾ དདཅེས་བུའོ་ ། ཤྩིས་རའ ༦ནྲན་ཡམ་ 
ཀྱི་མཆོག་ན་ཚུལ་ ལྷམས དདེན་བའིཁུད་པརྦ་སྱོ་ག་ས སྤོགས་པ པ་ཞེས བུའོ ། རྫུའཕྲུ ་ཅན་ནམས ང་ཟ ཐ་ བ་ཛོས ཅད་ཀུན་ཏུ་སྟོནད ནད་པ། ཞེས་ ཀྱའོ་ ། ངག་བཅོམ་བཔ་འདུས་ པ་ན་ཡན་ཇུག་ བོུ ༽ ཐིམས 
གི་བུ རརའོ་། ང བར་ཆ ཝཱ། འའ ། ། དམ་ པའཾ་མས་ མོ ཧ་ ཞིའི་བཾ 8ཀནཊ་ ་སཾ་ ། རྱུརུངདངསེ ལའ འདུག་གོ ། མཆོད བདད 
ཐྲ 0 


ཀན རྩེ་་ 


༧༤ ་ལˆ༣༤ ་ལ ལས་ལ 


༣༣ ང་ཀརྡུ་ཚོ 7 རར ཌི _ །རེ་བཞན་གཞེགས་ ས་ཕྲ་མབ་པཱ་ཧེ་བའི་ཨཱལ་ནཾནོམ་་རན་པོ་ཇས། །འ་ཡུམས་པ་ཞེས །བའོ་། ༈ །གས་ནྱིས་རིགསྣ་སཊ། རེ འོདནོ་དཔག་ཚད་དྲུག་བརྒྱའོ་ ཛིད ཅྱ 
ཀཿ 1 ་ ་ ག་ཐམས ༩ སས་ནྭ་ནནེ་ཕོཚེམེ་ ་ཏོག་ 3 ཟི་བྗརདཅེས་ཁའོ་། །རོམེ་ ལིཟོནི་སྐོར་ཏན་སྣང་བཞིསམམ་ ཞེས་ཐའོ་ ། ཤེས་ ༣ ཤ་ནྐནམ་སྦོ་ཀྱངུ་གོནི་རྔས ཅོས དགོད་པ 'ཞེས། །བ་བ་ ། ། ༠ 

ྟ་རསཱ་ཙཱམརགནིནོང་འི མྱན་་ཤྲོག་སེ་པས་ཞེས་བ་འོ་ ། ཉན་ཐས་འདུས པ་ཡིནྲསས་ (བསླད ཟབེི་ ཡོ་ ། སུཚའིཛདན་ཡེ་ལ་ཁོ། བདབ རད རསས འིཆམ་ན་ལོ་ལྔ་སེང་གང བར་དུ་གནས་པ རཱ 

ཿ །གཏུངན་ར་པོ་གཅགྱེ་ཏུ་འདུག་གོ་ ༢ མཆོད་ཏན་ཡང་གཅགྲེཏུ་ཟད་དོ་། །༤ དེ་བཞིན་གཤེགས་ 'པ་མཧ་སེ་བའ༽ དའ ཡདེ་ཏུ་འངབ་ཞེས་ རར ±: ཀཀ རོང་ ། འོདན་དཔག་ཚད་བརད་དོ་ སེབ ་ 


_༈ ནི་ལྐནུགས་སྨུསྐདཆེས་གྱཁོ་ །ཨུམ་ཧྱི་པ་འམྱ་བོ་འྕོག་དབཔས་གེས་ ཤལོ་། ` ། སསནཾབརྡདྷཱ་དཱ་ཐཾས་ཅདྲཞེས་བལོ་། རིས་གོ་བུ་ནི་གཏོམག་ _ད་པ་འི་དབར་ཕུག་གནས་ཞེས་བའོ་ བགཨི་ 
༼མམག་ནའང་གྲི་སང་ཞེས་བཁོ་ཤ ཆུ་འཕལས་ཅན་ནམས་ལེསཆོགོགི་དགེ་བབྱརི ད་ཧེང་གས་ལུགཏུ་བྱརནད་པཞི་ངའི་ེས་སྲོགཉིན་ཐོས་ འུས་ཡ་ན་ཡན་ཝ་བྱ་སྟེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ལག་ལ་༥ལ་ེ་ ། ཐ་དད པྒ 

ླ སུས་ཁྲིརག་སྟེངམོག རམ པའ་ཆས་ན་གཞོ་འིཿ འ་བརྭདཱ་གནས་སོ་ ། སྩུ་གདུངནྱི་ཆས་ 3 ཉཱཾཏཏིན་གཅི་གས་ཿ ་པ་ཆོས་ ྩེན་སྐེ་པའིལ་ནའོད་ཀུ ནཀསག་་་་ ཞེས་བའོ་ ། རེར ། རགས ་ནྱི་ཧྐལ་ | == >= 
སྩ ་ ། ལས ་ 'གནས་ཞེས་བཞེ་། ཱུ སེམས་ ར་འ གག རོ ཀྱལ ར་གོབ་ནེ་ཱཱ་ཧ ` ༢ 


ཅ 


སསརཾེེེ ྲ ཱཾ ་་ བེ རར ངེ སོ 

` །སྦོནམའི་རྒྱ ོ་ཞིས་བའོ་། ། ཤེས་རུབ་ཅན་ནས་ཀ་མཆོག།ད་ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཕུ་བརྡ་བེད་པ་ཁྲེ་དའཕཝལ་བབ་པ་ཞེས་བའོ་ ། ཛུ་འཕུལ་ཅན་ནམས་ཀི་མཆོག་ནོ་ཡེན་ཏན་ཡུང་ཕོ་འཕུགས་པ་འི་གཟི་ལྔ་དིཅེས་བུའ 

` ཌདནཟོས་འདུས་པ་ན་ལན་ཏིཤུ་ཆ་ལཱ་སེ་། ཐམས་ཅད་༠༥༠༡༦༣ཀྱི་ཡར་༡༢༥། དམ་པའ་ཆེས་ན་ གཉྲིྐསུམ་ཧབྱ་ཁཱར་དཱ་གནས་སོ་ ། ཧུ་གཏུངན་མ་ང་ག་ག་ཏཱ་ཡག ཐ།འ ། མཆོད་ཏན་ཡར་གཡོཟོ། འདག བུའི ་ 
ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཕན་བར་བཞེད་པ་སྩེ་པའི་ཡུལ་ནྲ་མགས་པ་མ་སཱད་པ་གཟོགས་ཞེས་བུའོ་ ། རིགས་ནྱོ་ཆས་རགས་མོ།། འོད་ནདཔག་ཚད་དགུ་བརའོ་ ། ཡབསང་སེམས་གསལ་ཞེས་བུའོ་ ། ཨུམ་ན་ཉེམའི 
གཟུགས་བར་རྩན་ཞེས་བའོ་། སས་ན་ཧཱེ་བའི་ཚུལ་སཱང་བརྡ་བེད་པ་༼ གགཧི་པབ་ཞེས་ཤའི་། ནམེ་གོ་བ་ན་དགེ་བས་རབ་ཏུ་བྱན་པ་ཞེས་ ཤབྱའོ་། ཤེས་རབཅན་ན་མསྦ་ཀྱེ་མཆོག་ནྲ་ཆབེ་པ་མེད་པར་བསེགས 


པདྱི་ཆལ་ལོ་ཞེས་བའོ་། རྨའཕཕ་པ་ཅན་ནམས་ཀཱ་མཆོག་ོ་ཡོན་ཏན་ཐ ༧མས་ཅད་ཏྱིམ་བགཚལྱ་སེད་པར་གནས་པ་ཞེས་ཤའོ་ ། ཉན་ཐོས ༈ འདུས་པ་ནེ་ལན་དྭུ་བྱར་སེ་ །ཟབས་ཅདལ་ཡངས་ཡུ་ཕག་ 
བདུན་བདུན་ོ་ ། གཱ་འི་ཚད་ནེ་ལོ་དྭགུ བཅོག་སངངོ་ ། དམ་པའི་རོས་ཀྱང་ལོ་དཀུ་འཅིག་སང་གུ་བརདུ་གནས་པ་ ། གཱུ་གྱུང་ནྱི་ཆས་པར་འགྱུར་རོ་། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་ལུན་སེ་བ འི་ཡུལ་ན་ལེགེས་ཀྱེས་ནམ 
_ཕར་བྱ་དནད་པ འ་གཟི་བྗངད་ཅེསྱ་བའོ་ ། རིགས་ནྩིསས་རིགས་ས་ ། འོདན་དཔགྱ་བླུའོ་ ། ཡབ་ནི་ཡི་ཤེས་ཀྱེ་འབུང་གནས་མཐུའ་ཡས་པ་ཞེས་བའོ་ ། ཨུམ་ནྭཾ་མཁོས་པ་ཐམས་ཅང་སོནད་པ་ཞེས་བའོ་ ། སུས་ནོ་དབངས་ཀྱི་ 


དབང་ཕྱུག་གྱི་རལ་ཕོ་སངགེའི་སྨཱ་ནམ་པར་སྨགས་ཕུ་ཞེསྭ་བའོ་ ། རིས་གོ་བ་ནཉམའི་གཟི་བྗདདཉེས་ཁབཏ་བྱནད་པ་ཞེས་བཞོ་ ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀྱི་མཆོག་ན་སྒམ་བ་དད་བའྱི་ིམ་གཏོ་ཡུག་ཧེན་བའྲི་ཐིབི་པ་མིད་བས་གུ། 


། །་འོ་ །རྫུའཕུལ་ཏན་ན་མས་ཀྱེ་མཆོག་ནར ནི་ོ་གནས་པལི་བཀོད་པ་ ུབཔྱ་ཆེདབའི་ཚོགས སནདཔཞེས་བའོ ] ཉན་ཐོས པ་འཇུས་པནི་ཡན་བཅད་བ༔ རི་བ 
ཀ། བྱརད་དོ་། སུ་ཚའི་ཛདནི་དྲགི་ུག་བང་ ། དམ་པའི་ཆས་ནོ་ལ་དུག་སྟང་གོབརྙན་གནས་ཨ།སུ་གྱུངནརོལ་པོ་གཅོགཏུ་འདུགགོ་ ། མཆོདྷརནད་ནི་རཕ་ཡ་གཅིག། ུ བའི 
ཐུ རབླི་བ་་་བ་ འཕྱལ་ ཉའ ། རས་ནྱོ་ཉལ་རིགས་པ། །འདོནོ་བུང་ཅིན་པོ་འཆི་པ་འེའ་དོག་ཏདོད་ར་མ་བཞུང ཧེ པ་ཡ བཅ་ཞ་གུས་ ཧུ་ 
རྱ་སེམས་པ་ཡངས་སུ་ཚོམ་པརྱ་བད་པ་ཞེས་བལོ་ ། མས་ནབེན་དད་བསུ ་- བང་ཡཆམ་པད་ད་ འའ ཀྱི་མཛོད་ཅེས་གྱལོ་། ། ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀྱེམཆག་ཞི་ལུན། ཆུ 


, /༅ དུག་བཏམས་དགུའ་མཞེས་བའོ། རུ་འབུ་གཅན་ནམས་ཚམེས ྐོག་ན་ོནི་ཅན་ཁུནཧཱོདེས་བའོ་ ཉན་ཐསི་འཇུམ་པ་ནེ་ཡེནཏི བླི [གརད་མའབཅི་ ཐ་ཐེས་དཟེང་བ་། 


% ག་ག རེ སཱ་རའི་ཛད་ནི་ལོབ བྱཧ་ཁཱ་ལོ། དམ་  ་ བླེས་ཊུགནཔ་སོ་ ། ཤུམ གྩས་ཐང་ཁུ་རབོཌ །དུབུནན་གཤེགམ་ པ་འོད་གཟེར་ཀ་དཱ་བ ཅཐ རྟོར པཔ འི་བཀོད་པ་ཞེས 
_ ཤའོ ] ༣གེས་ནི་ཿ བས ་ཟེའོ་། ། འོདནྷོ་གོར་ཆེན་ཕོ་བཞ་པའ། འཇིགཏན་གའམས་ ལྔ་བཅུ་སྙེད་ཙམ་མོ་ 85 སཱ འོས ་ བཱ ༤༩ ཡ ནང ཤས་ གྲབ བརགས ་མ ཞེས ཅུ ཅི ད་ ཅེ 
ཀུ ཆུ ་ བ་ས པ་ར ལཾ འེ 


གཏུང་ནྭ་རས་ ས་ནའརུ་དཛོ་ ། བཤིའ་གི་ བ་ཡནའ་ ་པར་བཅོམ་བ 'སཱེ་བའ་ ཡུན ངན་ཡེད་པའྱ་ཆལ་པོ། པ་ ཞེས །བའི ། རིར རགས་ན་བམ་ ་ཟེའོ་ ། པོ] འདུན་དཔགཙད་བཀུད་སྙང་ངོ ༽ བཿ ནིན པར་བཏེ་བའོ་ ཀཾ ཟོ་ཁྲརདཅེས་ 
ཤུ ། ཡུམ་ན་རོན་ཅན་མེ་ ཏོག་ཅན་ཞེས་ཤའོ་ ། ། སས་ནྙཆུལ་ཤུགས་ འབུར་བའྱི་ཆུལ་ཕོ་ཞེས ཤའ་ །རོམ་ ག་བ བ རི པར་སཱང་ ེད་འོད་ཏགཅེས །ཐའོ་ ། ཤེས: ངབཅན་ནམས༡ ༡་མཆག་ནྲཾ་རུགས་པའ ས་པའྱི་སན་དང་གབ་ པཿ ཐམས་ཅན་སྩརས། 
པ་ཞེས ཐུའཕལ་ཅན་ནམས་ཀེ་མཆོགནི་སནོད་ཡར་གས་ལ་བཞི་བ ¥ ལའི་སིས་ཞེས་བའོ་། ཏན་ཐོས་ཞུུས་པན་ཡན་དགུ་བྱས་སེ ༤ ཟམས་ཅད་ལ་ཡང་་ ཁ་གོང་ཕག་༡་༧གདུན་བདུག་ནོ་] སྲུ་ཆའི་ 


་ གཞན་བཞྱབག་ཞེསྱ་གར་ ན་ས འདུསཔ་ཞེཡན་བར་ལེ་ ༨ ་་ ཡུམ་ཝག་བྱ་དག་བྱ་ངུག་ཀོ། ཀྲ ་ 2 དམཔའི་མས་ཞ་ྱ་འོ་ཁས།གནམ་སོ། ྦ 
ཅུ 


དཀས་ཁབུམ་མོང །དམ་པའི་ཚོས་ནེཡ་འཛུན་བའོ་བེརད་གནས་སོ་༽ སྐུ་གུང་ནརོཡ་པ་གཅགྱཏ་བཅུག་གོ་། ། མངོད་ཅུན་ཡང་གཅོག་ཏུ་ཟད། དདོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་བྱའ་རའི་ཧོང་བྱོསེ་བཞི་མུལ་ནྭ་གདོ་ 
དཱི སྣང་བད་པེད་པ་ཤནཏུ་འཕགས་ ལེ་དང ཟིགསནྩོས་ཡས་་ ། དོང།རུད་བ བན་དེ ཁདས་ 'ཤའོ་ འོ ༽ ཡུམ་ནྱཾ་བོ་ཆུ་གསལ་ཞེས་5འོ་ ། 2 འའ 'ཏོགཅེས་བའོ་ ། རམེ་གོ་ཐ ཌཱ 

ནིཡ་ཆོན་འགུཊ འགུས 'བཏན་པོས་ ཕ་འོཡ་གནན་པ་ ཞེས ཤའོ ། ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀ་མཆོག་ནིཿ ནི་ནིནིཅེན་བཀོད་པའི་གྱོ་ཧུ ཉེན་སང་གེ་ ་གེ་ཞེས་བའོ་ ། རྡུའཕྲཡ ཿཅུན་ནམས་ཀོ་མཆོག་ནྭསུགས་བྱར་མཐོང་བས ་ན་མ་ རཿ ཨབུནྐ་ཤེ་ལ་ཞེས་ ཙོ 
ཙཱུའ་ ། ཏན་ཐེས་ 'འདུས་པ་ནི་ལན་ཏཤུ་མ་གཏོས་ཏེ་ ¡སད་པ > ཀཀ དཾ ཧྩུ་ཆེའི་ཚད་ནོ་ལེ་བདུན་ཁྲའོ་ ། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱུར་ལོ་ཐ འྱུད་ཞེངད་གས་ས་། ། རྒུ་གཏུངན་རལ་ ཀཀ ོ 


ཟི 


¿¥ 
*¥ 


*ོ 


བ་ཞེས་བུའོ་། ་ བ་ཧཱདཔ་འིག་ ་ ས་ནི ༨༠༤ ཚུམ ཞེསྱ་བའོ ། རིས་ཁོ་བནོ་ཡེའུ་ཝཡ་ 2 ་ རར ་ ལ་ རས 


་་ ། རྫའཐུལ་ཅན་ནམས༔ ཀྱི་མཆོག་ནི་བརྡ་སྐད་ཐམས༦ད་ཀྱོརྒྱམ་པོ་ཞེས' འོ ལ་ཝ འུས་ནི་ཡན་བདུན་བྱ༔ སྟེ ༤༠ སཾ ། སྐ་ཚེའི། འི་ཚད་ནི་ལོ་བརད་ཁིའོ་ འི 
བའི་ཆས་ན་ལ་བཛུནཁིའི་བརྭད་གནས་སོ་ ༨ £ 2 = ༠ ་་ཧཱ་བའི་ཉལ་ནོཾ། དཀ་འ་ར་ ༢ ༤ ངཱ ` རི 
༧ གེས་ནྱི་རུལ་རིགས་སོ་ ། འོ་ནོདཔག་ཚད་ཚངང་། ལབ་ནྭེ་ུ་དདུ་བབ ་ནཞིས་ུངོ་། ཨུབ་ནེ་རོནཅེན་ལུའི་ཧོང་པོ པོ་ཞེས་ཤུའི་ ། སས་ནང ˆ ༼གསེང་ཡ ལས་བསར བགག 


{ 


! 


 ཞྭསྱ་པ་ལོ་། ཉནཐོམ་འཇུབ་པ་ནི་ཡནུ་བརད་ཟྱར་སྟེ་ ། མས་འདེལ་ཡང་ཐེར་འབུམ་ཁེརྦྱུངས་ཏོང་། སྐེུུད་ཁྲོའ་ོསབོ་།དུཔ་ངའིཚོས་ཀྱང་ལོ་ རམ ་ིིོི༦ི 
པྲ གིགས བའི་ཡུ་ལ་ ་ནཆོག་ལ ་མངོན་པར་དགའ་བ་ཅན་ ལྷ ྱའ་ ། རེ ནི་བ ཝེ | འདོནོདཔགཙདསུམ་ཁྱའགོ་ ། ཅྭ ཅེན་བྭསཝ་སཱགས་ པ་ ཞེས་ ཧའོ ། ཡུམན་སེམས ཀས ་མ ཅ ཤག ་ ། ± | ོྦ 


དཱ ཅི 
ཆགས་མྱཾད་སྲབས་ 2 བེག་པ ་པ་ཞེས་ ཤའོ ཀ ཤིས་འབ་ ཅན་ནམས་ཀྱ ཀ་མཆོག་ནི་མངོན་བར་ཤེས་ པའྱི་ཧལ ་པོ་༩ ཤྱདཧུབ་ ཕགཔ ་ཞེས ་ཤའོ་ ། རྫ་འཕྲལ་ཅན་རྣམསཿ ཁརགོདུང་སོ།་ རྟྙན་ཐམཔ ཅད་ལ སེམས་ སེ 


་ཱ ། མཆད་ཅེས་ ཤའོ ། ། རོམེ གོ་བ ནིམཆོག ་ཀ' གོ་ཡེ་ཤེས ེས་ུལ་ ་ལོ་༩ ༣ ཤའོ་ ། ཤེས རབནྡ་དམས་ཀམཆོག་ནོ་ཡོནོཏདྲ་གགས་ཿ པ་ ཞདཅེས་བའོ་ ཐའ ། ་དཔ་ ིམཆོག་ནི་སོད་པའི་རུ་མཚོལ ཐམས་ཅད་ལ་ ཡང་ན 'བའ་ འིབོཅོན་ཞེས །ཧཱའོ་། ༡ན 
མ་བའགའ་ ། འགན་བར་འབགའསའ་དུང་རད་གཡོ་གདང་།དང་བབརས་སྲོང་ོག་སངག་བརྐུང་གནས་སོ་ །དྲུ་གླངངདོརཔ་བཅོག་དག་ འཇོདདཔའ་བཅི། ཅོའི 
ད གཤེགས་ བའ གྲས ་པ་གནས ཉེ་མཆོག་ ཅེས་བའོ་། །གེས ་ན་རལ་འགེས ་ས། ། འད་ནྲཾ་གར་ཆེན་པོ་བ བཞ་པའི་ བཅིག ཡཿ ཡ་ཡ ། ཡབཿ གགལ་ ་པ་གངས་ 'ཨེད་ཕར་མཐོང་བར་སེམས རོ 
| ཤེས་བཞོང་ ར ༽པར་ནིརས་ གསུམ་ ་མཉམ་བ་ཉིདྨ་བོ་༩ ཞེས་བའོ་ ། ། ད་ཆེ ཆའི་ཚོགས་ཀ་མཛོདཅས་བའོ་ ། རིམ་གོ་ གོ་བ་ནཾ་སངས རྩསྱ་སི་ཡོན་ཏརན་ བཔར་བརེ་བའི་ང་རོ། རྩ་འོ་། རོ ཡཤ་ན༦ ༦ 
ཿ ཅྩ་བད་སེ་ལད་པ་ ་བག་ཚ་ ་བྱ་མད་པ་ 'ཐོབ་པ་ །ཞེས་བ། འོ་། ཅུ་ཐཱ་ལུན་ནལ་ ཅོ ངྲི པ་ཐམས་ ཅདྱ་ཀིས རྣམ་ དད ་ ་བཀོད་པ་ ཞེས་ ་ཤའོ་ { འདུསྣ་དེཡན་རྱར་སེ་ ། ཤར་མ ི་ལོག་པའི་བང་རུབ་ 2 
སེམས་དཔའ་ཐེར། འབུམ་ཕག་ ཅུ བཅུ་སཱེད་དེ་ ། ¡ | ཆེའམ ན་ཡེ་ཁ་ཉེ་སེང་བོ། །དམ་པའི་ཆསོ། ནྱ་བང་ཆུབ སེམས ༨༣ ༦༦ སིུ་འ་འའྲིར་ ཡ་ཌཾཿ ༢ིཉོས་སཱང་གོ་ཌ བརྙད་གནས་སོ་། རྩུ་གཏུང་ནྱ་རུས 'པར་འགྱཛར་ །། ¿ 
| ཀཾ །། ད་བཞིན་གཤེགས་ པ བཛ ་བའ་ རེམ ། ཆར 8 ཅ་ལ ་ན་འཇགྷེ་ཏེན་མཁས་། ཧྱ །ཤའ་ འེ །ནགས་ ནྱ་རྱལ ་རགས་ཡན་ཏེ་འདོ་ འད་དཔག་ཚད་ ར ། །སུམ་བྱར་ཁ་ གཉིས་ ཡབ ་ན་ལེག་སམས་ཝེཊ ནཾ །ཡོན་ཏུན་བུའྱི་མལ་ ེ 


ཅུ ། དས་ ིན་ཡན་ཏན་ནོརན་རམི ་ག་ ་གོ་བ་ ར ཡོན་ཏན་ཚོགས་ཀྱ། ཀ་ཏོག་ནྲཾ་བོ་ཅན་ཏེ། ། ཡེན ཡང ཧད ཅན་། ཏུ ་པ་ : 5 ༢༩ [ཧཿ ་ 1: = | 


ཅར = `” །བྱེ་བ་འཐུཡ་ཝག་ཁམ་ལག་འཏུས་བར་འྱགར་། །རྱཾཆ་ལོ་གངས་དྭགུ་འི ཉིས་སྟངཡིན་ ། སཾ སིདམཐར་ཧོནད་པ པདམ་པའི་ཆོས་ དགྲ་ཀ་ ང་ ཡོ་ག 
རྒྱས་འགུར་ལ་། །ཞིབན་པས་ཀུནྭཏ་ུཿགཏུང་དག་གོས་ཁུབ་། །སཔས་རས་ཡོན་ཏན་མཆོག་མ་ཀུན་འོད་ཀོ། སེབའི་མས་ནྲིང་འཕུལ་སུང་ཞེས་ཏ། །རིགས་ནྲབས་ཟེ་ཡིན་ཏེ་དྱིསིད་འོད། །དབག་ཚད་འ 
རོ ཧཾ ཡོནཏན་ཚོགསཀྱི་ཆུལ་ཨུམ་ཡོན་ མདོ་ལ། བ་ཞ་ཤ་་དང་བོ་འྲགོར་། མོཏནྱ་འཇོ་ཞིས་་ ཡུཌཛབ་ཧ་ ། ཨོནཏནདཊང་བོ་ིསྱཧ བྱ་བ ! །དཧུས་ ་ྲ ནཔས་བཅུདབྱ་ཀུན་ལ་ ཡང་། །མཆྭང 
_ ༼ རྱེད་ཡོན་ཏན་ཏུན་བརེགས་སྦང་རྱེདཕབ་། །སྱོང་བསྲེགས་བྱེབ་ཏྭཧུ། གཤཉིས་གཉིས་ཡོད། །ཌི་ལོ་མངས་ཏྱི་སུབ་ཧུང་ཡིན་། བད འམ་པ་དང་དབངས་དབུ་ །སོཞངས་ཏྲིའི་ཅིབད་གནས་ངང་ གྱུ 
ཤོ རྒྱལ་ བའི་སུ་གང་མཆོད་ཏེན་གཅིག་ཡ ནེ་ཏེ་ །དཔ་ཤ་ཚད་གསུམ་པ་ཐ ༡:༠༦ དེ་བཞིནེ་གཞི་གས་ ཡ་་ རཆ; ་གྱིཆོགས་ཞེས་བའ་། །ར །རགས་ནྱི་རུལ་རིགས་ཡན ཅོ 
ཏེ་འོད་ཀྱི་ཚད་། །གངངང་ཉོད་ཐགས་པའི་དང་པལ་ ༥༣ཆེག་པནི་ ¥ ° །སུས་ན་ནོནེཅེན་དཔལ་ནིརམ་གོ་བ་། །གུགས་ཕར་གནས་པ་ཤེས་རབ་ཅན་ཡན་ཏེ་ ། ། མས་པ་ཞེས་ནྱ་བ་བྭ་ཐུའཝ་ལ་ཅན་ ། །ཀུནཱཀྱང་ སི་ར 
། ར་ཐ བོའཞུང་ཞརྦསི་གཡོ་བ་། །ཧེ་བ་ཕྲག་ན་ཏོ་ཤུ་བཞི་སཱེད་ཡོད་ ། །ཡངོས་སུ་མྱ་པན་འདས་པའི་དམ་ཆས་ དག་། ཟེ ༈ཿ ཅཅ ༤ ' །ྱལ་བའི་སུ་གཏུང་དག་ནརས་ 'འགུར་ཡ་། །མཆོད་ཏེན་ས་ཡས་ ཞངེ་ནམས་ཌུ་ ཅུ 
ཌུ ཅཨོ་ ༢ ༡ ལི༢ཁཨསྦྱིན་ ཉན་ཅེས༔ ཡ་ཟེ་ཞོད་ཀི་ཚད་། "ངོ་ཡ་བ་ན་ཁེགས་མཆོད་ རཀ $; ཧི 


རཔ ༼ པ་ར བར ཁབ 5 སས་ 


རོ 


སཿ དཾཾེག་ 


། ལཱན་ཞེས་ནྲི་བ་བམ་ཁས་པ་སེ། ། འཇིག་ཉེན་ནམ་པར་ལྟ་བ་རུའྱལཱ་ལ་ཅན། །འདུས་པ་ཡན་གངས་སུམ་བྱ་ཀུན་ལ་ཡང་།་ །ངངྱ་སི་འཛིནད་པ་མཁས་དང་མཚུངས་པའོ་། །བྱེ་བ་ཝག་ན་བདུན་བྱར་གཉོས་གཉོས་ཡོད་ ༈ །ཨྱིམཁོ་གྲང་ : 
སུམ་་ོསེ་སང་ཡིན་ ། །དམ་བའི་ཆོས་དག་ལོ་གངས་སོངཔགན་། །སུམ་བྱཿ་ཁ་བདུན་བརདུ་གནས་བར་འགྱུར་། །རྒལ་བའི་བུ། གཅུང་དག་ན་གཅིག་ཡིན་ཏེ། །གསེར་གྱོ་རུལ་མཚན་མཆོག་སོང་སེད་ཀོས་ལུས་ ། །འཇིག་ཏན་འགོན་ 
_ ཇྭོ་བླ་གཅན་སྭུ་བའི་མུལན་ལྭཱ་སིན་མཆོད་ཏན་ཞེས་ཀུང་བ །རྱལ་བའི་ནིགས་ནྱི་རལ་རིགས་འོད་དབག་ཚད་། །ཉོ་ཤཱ་ཝ་གཉིས་ཡབན་ལྟ་དབང་ཡིན་། །ལཱ་མ་ཡན་དབང་བདག་པྱོ་རས་བའི་ཡུམ་། །སས་པོ་ནང་ལན་ནཔོབཟངས་ ༡ 
རིམ་གོ་ཐ་། །དུལ་གནས་དགའ་ཞེས་བ་བ་མཁས་པ་སྟེ་།་ །དག་ཡས ༣ འཇིགས་པ་སེད་པྲ་དུའཕུ་ལ་ཅན་། །འདུས་པ་ལན་གངས་བྱས་གཉིས་ཀྱུ ན་ཁ་ཡང་། །སྲེད་པར་འགོག་པར་མཇད་ལ་དགའ་བ་མོ་ །ཟེར་འབུམ་ལག ་ 
ཤནེགསུགསུམ་ཡོད་པར་འགྱུར་། །རིཚལོ་གངས་དག་ནྲོའི་ཡང་ཡན་ན། སྲིད་མཐར་ཧོནད་པྱ་ས་ངན་འདས་ནས་ཀྱང་། ཀཀ ་ །རྒྱམ་བའི་སུུ་གཏུང་དག་ནྱི་རས་པར་འགུར། ། 
_ སེད་པ་གསུམ་པོར་མཆོདོ་ཅང་བཏུརྡ་འགུར་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུདཌི་འོད་སྱེ་འའི་། །ཡུལ་ནི་ཡོན་ཏན་སྲང་བརྡ་བནཅེས་་བ་། །རྒྱལ་པའི་རིགས་ནྲ་བཡེ་ཟེ་འད་ཀི་ཚོད་། །དཔག་ཚད་གསུམ་ཡོད་ཡབ་ནི་མཞུ་ལན་ཡིན་། །དད་ལཱན་བ་ 
ཞེས་བྱ་བྱ་རལ་བའི་ཨུམ་ ། ཡུ ཡོ བདུད་ཆེངརའུཅུ མཉོས །བསམ་གཏན་པ་ལ་དདྱ་ཧེད་རུའཕུལ་ཅན། །འཇུས་བ་ཡན་གངས་བུག་འགུད་ལ་ཡུང་། ཉན་མངས་བདད་ཀུན་བིར་་ ཁི 
པདྱ་དད་པ་ཁོཀ །ཅེ་བ་ཕག་ནདདུན་བྱས་གཉིས་གཉིས་ལོ། །རི་མཁོ་གས་བཙུན་ཁཅགེ་དང་ཡནེ་། །དཔ་ཆོས་ལོ་གོངས་རུག་ཁྲིུག་སྙོང་ཡོན། །རྒྱལ་བའི་དུ་གཅུང་འཆོད་ཏེད་གཅིག་མནོ་ཏེ༽ །དཔག་ཚད་བྱའ་གཏིམ། ་ 


༤ 


༢༦ ་༦༽ 


ཁུ །གསེར་་་ེརལན། །གཅནམཆོག་གིནཆནདག་གས་བན། ཞིད ཡ་འཇིག་ཉན་མཆོག་མ་ཧེ་པའི་ཡུལ། དད ་ །རིགས་ནྱོསལརགས་ཡིནཏ་ོ དག 


ཟི ཁུ །ཏཤཱ་་གསུམ་མེ། །ཏོག་བཟོང་པོ་ཡབ་ { དཔལ་རྒྱལ་མེ་ཏོག་རུལ་ཡུམ་མེ་ཏོག ར་ན ་ ་ཡནེ་ཙམ་པ་ ཀ་ན་རོམ་ ་གྲོ་བ་། ། །མེ་ཏོག་མཱཿེ ཅེས་ཁབ་མཁསྷ་པ་སྟེ་། །འཇིགེསྦ་མེད་མེ་ཏུགེཞེས་ཏྭ་ཝུ་འྭཐུལ་ཅན་། ། ]བཇུས་པ' 
ཱ ། ཡན་གངས་ཏིབཱ་དུག་ཀུན་ལ་འང་། །ཆགས་ལས་ ::-:- རེ །ཤི་བ་ཐག་ཞི་ཌྡིཀ་གསུམ་གསུམ་ཡོད། ཉཱིཆས་གུང་ཏྲེབི་ལ་ཧྭང་ལེན་། །དམ་ཆས་ཡེ་བངས་རུག འྲ་བདུན་ཧང་གནོས་།་ །ྒྱལ་བའི་སྲུ་¥ཧ 
 མཆོད་ཏྟན་གཅོག་ཡན་ཏེ་ ། དཔགཚད་བཞི་མུ་ཏིག་བ་རར་བཅས་། ། ༨ ཤྱཅཿ་ཁིན་ཧུན་བེགས་ ༦ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྭརམ ཐེ སེ་བའིཡུལནུ་འདོ་འཕོཅན་ཞེས་བ་། །རིགས་ནི་བམ་ཟེ 


རའ ན་ཏེ་འདྱཾ་ཀུ་ཚད་། །དཔག་ཚད་ཞཤུ་སཱང་བ་འི་དབང་པོ་ཡབ་། །འོད་ ༼ཀཱོ་ལུ་ 1༥ ་བའི་ཨུམ་། །སས་ལོ་མེསྱ་བན་འད་ལཱནརེ 


ཆ་ད ་ 4 ནམོ་ཨར་མེ། སེང་སྙེད་འོདྱ་ཀང་འབང་། ། ག་ན འོང་ད དག་ག །ཡེན་ཏན་ལ་ནོ་མཁས ་པཱས་མྐརོད ལོ ཆོ 


ཟེ་སན་ཁེ་འང་ 


་ །རགེས་ནི་བས ༥ ནུ། །དྲག་བཅེམ་དགུལ་ཞེས་བ་བྱ་ཆསྟ་ཁུའི་ཡུམ་། + ་ །ཆད་ཏནཆེད་ོཞ་ོའ འི 


མ་གཾ་བ་། །གཱོག་འོད་གཟི་བརདྨ་བོ་གྲ ་གས་ཅན་ཡེན་ཏེ་ ། །འོད་འཕོ་ཞསལ ཐའ ཏྲེ རཾ ུ 
༤ །ཁུགས་པ་ཨན་གངས་རུག་བྱརུཇུག་གུན་ལ་ ཡང་། ཡཾ ༢༨ །བྱེ་བ་ཕྲག་ན་ཏོཤ་ཝཱ་ཝཱ་ཡད་། {མཿ ཚེལོ་གངསཏྲའྲ་བྱད་སོང་ཡིན་ །ཨོན་ཏན་སེབ་དང དཔེན་དག་གི་དམ (> 


ད ` རྒོམ་ཐས ཀཀ ་ །འཅུས་པ་ལན་གས་སུམ་བྱར་དུག་ཀུད་ལ་ཡང།  །རབཀ་ཏན་ི་ཡེདཔའི་དག་བཅམ་པ། ྲ ་ ` ་ ིཞཾཨུམ་སོང་ཡིན། འའ 
གོ ཡོ་གངས་སུཿ་བཅིག་སྭོང་གནས་། [རྒྱལ་བའི་སྩུ་གཏུང་མཆོད་ཏན་གནག་ཡེན་ཏེ་ ། ༢༥༨༡ ལ། །དྲ་བས་སཱས་ བྲས་འདགས་བེ་ཡང་ཡ་ །དབནན་གཤིགས་པ་མེ་ ེ་ཤེསྒ་ཧལ་པོའ་། །སྩེ་བའིྲ།ལ་ནི་ཡེ་ ཟེ 
ཤེས་ཆོགས་ཞེས་ཏ། །གས་ནས་རོགས་ཡིན་ཉ་བདྲོ་དབགཚད་། །དུམ་བྱཿ་ཆ་གསུལ་ཡབ་ནེ་ཡན་ཏན་དོད་ །དོན་འདོདམ་ ཞེསྭ་ཀ་བྱ་དམ་བའི་ཡུམ། །ས་ལོམིགས་ཁཞྱི་ནལ་བའོམ་གོ་བ་། །མཆོད་ཉེན་གངཏ་ཞེསྱ་ལ་ཁས་ 


བྷ་སེ། །འཇིགསྦསེད་སེ་ཤེ་ལྡན་བླ་རཁྲལ་བཅན་། །འཇུས་པ་ལ་༼ ན་གངས་གརད་བཅས་ཀུན་ལ་ཡང་། །སྲད་པའྱི་མམ་ཚྟོནམ་ཁ་སྐེམས་པ། བེ༽ །ཅྱི་བྲ་ཝག་དི་དནབྱའ་གྱསམ་གསས་་ཡོད་། །ཆེ་ཆེ་སོ་གངས་དྭག། 
 །ཏང་ཡར་། རྱབ་བྱ་ས་དན་འདུས་ནས་དམ་ཆོས་དག་། ཁོ ྱབ་ཨྲོ་གངས་སྟེདདུ་གནས་བརའྱསར་། །རྒྱལ་བའིསུ་གཏུང་དགནི་ དཿ ར་འུང་ལ། །ཞིངནཔས་ཨུནྭཏ་འོད་ནིཿ་ཐང་ཡང་ཡས་། །ཅས 


ཏི ཀྱི་དབར་ཕུག' ་ཀུ་ཱུ་ ལེ རེ །སྙེ་ 'བའ་  ་ ་ ཞེས ཤཀ །༽རྐྱལ་ བཁི་རོགས་ནྲབམ རྔ ་ཟེ་འོདྱ་ཀུ་ཚོད་། །བྲགརད་བ་ཡོད་ལབ་ནྲོ་ཞ་ཀླ་བངུ་འ ཡན་། །ལྷའི་དབངཇུགུ་མནྱོི་རལ་ ཅཅ ༈ །སམ་ མ་སར ཡོོ ༩ ་ 
ྲ ཛོ | རིམི་བོ་ཐ༽་ །ནིནེཅེན་འགོས་ཊ ཞེས༔ །ཤཁབ་མ༩ས་པ ཧེ ། ལབ ཧཿ 'པར་འཕུཡ་ ྭ་བུབས་ །འདུས་པ་ཡན་གྲངས་སུམ་བཅུ་ ཀུན་ལ་ཁང་། ། །རག། ཱཅམུ་རཱཿ སཾཧདཱ་ཆཾཤཾས། ་ཕ། ཨེད་གུརད་པ་ ངེ ེ་བྲ་འགྲ་ཉྲི་གཉིས་གཉིག ཡོང སྷོཟ རར 
± སུམ 'སེང་ཡན་ ངོ 4 5 གྱང །ཐྲོས་ = ` ཨཿ ུ་ཁདཏི པ་འི་གངས་ ། ` ༢ འབུང་། 8 
འའ ‡  ་ི 7 ཛཾ རེ 4 


བན པ། ཁཁ༥་ཾ༢ཾནོེོོ་ེ་ རོར ་ ས་རང ཤ་པ ༢ 
༡ 
ལོ = 
„ˆ ཤོ 


ཅང ལ་མ སའི་ཡུལ་ནཱ་གགས་པར་སྱང་ཞེས་བུ་། །རགས་ནྲི་བཟླ།སེན་ཏེ་འདོ་དཔགུ་ད་ ། །ཏིཊཱ་༧གཉས་ཤོནེདཛཱ་ཞོལ་ཡབ །གིདས་དཔ་གཞེས་གཡྱརས་བའི་ཡུམ་། །སུས་པོ་ཞྭོ་ཧོན་ཞེ་བ་ ༽ 
ཧྱ ྲ ཀ། ཛྲ ཤོ །འྟད་ཞ་བིད་པྭ་བྲོ་གསཅན་ཕནེཏེ། དྲ ་ ༢ །སྲད་པར་ཤིན་པའི་མདུད་པྲ་དམ་མལ་བ། །ཤྱེ་བྲ་ཕག་ནི་བྱར་གཉོས་བྱས་གཉིས་ཡད་ རང་ | རཾ ལི 
རའ ལོ་གངས་སུལ་བཱ་ཨཱམ སེང་ཡན་། །ཡོངས་སུ་པུ་ངན་འདས་ནུ་དཆས་དག་། །ཨོ་གངས་ཉི་ཁའོ་བརྭདུ་གནས་མར་འབྱུར་། །རྒྱལ་བའྱི་སུ་གཏུང་མཆོད་ཏེ་ནད་གཅིག།ཡན་ཏེ །དཔག་ཚད་ལཱ་བ་རན་ཅེན་འདུན་ལས་བས་། །དཔན༽ ་ 
སག གཉན་སྱྲབ་དངོས་ཀྱིག ྲྣྣ །རིགས་ནྲ་བས་ཟྲེ་ཤད་པར་འཕགས་པའི་འོད་། །དཔག་ཚ དད་བདུན་བྱན་ཡབ་ན་ཡེགས་བཆགས་ཡན་། །ཡནཏན་འདོ་འཕྱོརལ་པ་ 
¢ཌ ཡོན་ཏན་མཆོག་། །སྲས་ཡན་ཡེན་ཏན་ཚོ་བའམེ་གོ་བ་། །ཡོན་ཏརན ཁ་སོ་སཱར་བ་མཁས་བ་ལེ་། །ཨེན་ཏན་དབར་པོགསལ་ནླལ་ ྲ དེ རཱུ རར = (ཧྱ 
༦ བསབ ། ག།ས་བས་གཡོས། །ཡན་ཏད་ ཤེ་ལཡོ་ལུང་བ་འཁས་བ་སེ་། ། ཏན་ད་པོ་གསུལ་ནྷོང་འཕུལ་ རན། །དདུས་པ་ཡུན་གངས་བདད་བྱའུ་དུག་ཉུན་ལ་བབུ། །དག་བཟོ། 
སས་འདཆགས་ཡིད་གནས་པོ། ྱབ་ཐག་དདེག་བཅ་གཞི་བཞ་ཡེད། །ཆོེས་བངས་བཅུན་ཁོསུམ་སྟབ་ཡོན་ ། ཡོངས་སྱུ་ཡ་པན་འདས་ནས་དམ་ཆོས་དག་། །ཡོ་གངས་བདུནྲའ་ཡརདུགནས་པར་འགྱུར་། །རྒྱལ་བའི་ཞུ ˆ £ 
།ཡང་སཛུད་ཏནགཅན་ཡནེཏེ།།དཔག་ཚད་བཅུན་པ་ཀོག་མཆོག་བརེར་ལུན། །བདེ་བར་གཤེེགས་པ་ལཱའི་དབང་པ་འོ།། །སྒྱ་བའི་ཡུལ་ནི་དབང་པོགྱནཅེས་ཤའོ་། །རྒལ་བའི་རགས་ནྱི་རལ་རོགས་འདྲོ་ཉོཚད། །དཔག་ཚད་བྱར་ཡོད་ 
བོང་འོ་ རེ ཡབ་ན་ ཤར་ རེ ༥ གེ ་ལ་གྲེ་ས། ཚུ = ཕོ་ར ལོ ར་རོ རྔཿ ངུ =× "3" རྒ རླ ༢ ༡༤༣༨ ༤ ༥ ཟོ ༣ ཅརང་ི : ངཱ རོ ཧོ ཆང ཐོ རི 
ངེ ®= 5 ་ པཿ ༢ ར་ ཧལ ཅནཏོག་ནྲོཐེཅན་ཏ་ ། བག་ཡེདྲ་ད་མ་ར་གགས་པྲ་ཚཱའཕཕལ་ཅན་། །འདུས་པ་ལན་གངས་སུམ་བྱར་གཉིས 


” < ( 3 | འོ ) “ 
ཁྲི £= #*ིི 


ཤུན་ཁ་ འང །འཆངདངད་པ་འདོར་བརྱ་བད་པ་པོ་། ཤེ་བྲ་ཕག་ན་ཏ་བཞི་བཞི་ཡོད་། །རྱཚེ་ལེ་གངས་ ཉའི་སཱམ མལབ་ཡིན། །འཇིག་ཏེན་མཁེནད་པ་ ཡངས་སུ་སུ་པན་འདས་ནས་ཀང་། ། །དམཆོས་ ་ལོ་གངས་སུམ །ཟླ་ངུག་ 
ཅི ་གནས།།མཆོད་ཏེན་དཔགཚད་བྱད་པ་འབུང་༢ ༨འགུར་ཏེ་། །ནིན་ཅེན་བྱ་ཧའིདུ་བས་ནམ་བར་གུས་། །རི་ ི་འདཱན་བ་དབངས་དག་སྙན་པའི༽ །ེ་བའི་ཨཱལ་ནི་དབངས་ཀི་ཡུན་ལག་ཡེན་། རྱལབའི་རགསནྩོ་ས་རྟིག 
འདྷཀུ་ཚད་། །དཔག་ཚད་བྱར་ཡོད་ཡབ་ེ་དབངས་སྙན་ཡིན་། །གདངས་སཱན་མ་ནྱོརམ་ཡུམསས་པོ་ནོ་ །མཆོག་མ་ཤིནེད་ཏྱ་ཧལ་དགའརམ་གྲོ་ཐ། །ཡོན་ཏན་ཟགས་པཁི་དབང་རུག་ཊློཅན་ཏེ ། །འཇིག་ཏེན་དག་གས་ | 
༅འཛིགས་ཛུ་འྲད་བཅན། །ཇུས་པ་ཡོན་ཤབས་དདུད་བྱ་ཚུ། ` གྲ་་ས་ཡང་ །རིགསན་འོད་ལཱན་ཨུངནི་མཚུངས་ཕལོ། །བེ་བ་ཝག། དིདེག་བྱས་དགུ་དག་ཡོད་། །ཆཱ་ཆེ་ལོ་གངས ་ག་ནདག་ཁི་ཡིན་ ། དངས་པོཅད 
ཅན བའུདུཔ་ཆོས་དུག༽ །ལོ་གངས་བུདུན་འིའི་བརླང་གནས་པ ༨ ཟོ . ར་འགྱུར་ ༢ །ི་མཆོག་སུ་པན་འདམནས་སྒུ་གཏུང་ནི་། །མཆོགཏེ་ ཆོ ˆ ༤ ཆང །དབཞིན་གཤིགས་པི མི་འ 3; ལོ 
སྩྱེ་བའི། \ཡུལ་ནཾ་གེ་འརྡེད་སཱང་བར་བེདཅེས་བྱ་། རགས་ནྲ་་ཆེ་ཡན་ཏེའདོདཔག་ཚད་། །ཏིུ་༧་གཉིས་ཡབ་ནི་ལཱ་བཟང་ཡིན་། །རིས་བྱསབས་བཅ་་ཆུལ་ཡུམ་སུས་པོ་ནོ། །དཀའ་ཐུབཆན་པོ་མཐོང་ཝན་རས་གོཁ་། །ོག་ ཧྱ ཆོ 
ཅར རེ །འཇིགརྟན་སྨནཾམ་འྱོན་པ་རའལལ་ཅན་། ± །ི་གསུམ་བྲི་སིད་ཐེར་འབུམ། ཟེར་འཐུམ་ཡོད། །རཱི་ནམས་ དག་གིཆེ་ཞྲིདག་ཀང་། །ཡོ་གངས་དདུན་ཁྲི 
མུམ་སྭོང་ཐམ་པ་ཡན། །ཡངས་སྭུ་མུ་པན་འདས་ནས་ 'དམ་ཆོས་ དག་\ ༽ 1 $ །སཾདཤ་ཤཾས ཁད་རེ་རན ༩ འུར །ཨ་འིནད་པདོན་མ་གླན ཌོ 


༦༈ ༤ །བཞི། ཁེ གེཡུལདོན་ དོན་སནྭ་བཱ་གོས་ ཞེས་ཀྱད་བ་། བརྒྱལ ་བའི་རགེས་ནྱོ་ཆུལ་རགེས ༄༅་ །དཕག་ཚད་ལ་ ཡོ་ལབན་དོན་ཧས་ཡ ཀད །དོན་སཱ་ ཞེས་ནི་་ླ་ལ་བའི་ཡུམ་༽ ཟཿ པོ་ཚགོས་མ་ འགྲོ་ལནིས་སོ་བ། བོ 
ཟོ ཤོ དན་ཧེབཞེས་བུ་ཁ་མ༩ ་མཁས་ ཨབ སྟེ་། །འཇྲིག་ཏེན་སྨོནམ་ ཁྱབནད་པ ནཱ་པ་ཛུའུལ་ཅན་། །འདུས་པ་ བ་ལ བྱར་ཁུན་ལ་འང་། །དྲུག་ བཅོམ་ང་ ༡འཛིནད་པ་ གྲ་སངས་ཁ་། ། ༦ ༨ ་པ ་བརའབུམ་བརའ་ ཡོད ༤ 3 ཆོོ 
རར ༡སེབ་ཡིན། །རྱལ་བྱས་ངད་འནསནས་དམ་ཆོས་དག་། །ལོོ་སངས་དུམྔ་བིའོ་ཐེར་ུ་གནས་པར་འབྱུར་། །རྒྱལ་བའི་སྐུ་གཏུངདག་ནྱིརས་འགུརལ་༽ །མཆོད་ཏར་འབུལ་ཕག་གེད་ཀྱིས་བརན་པར་འཅུར། །དབཞན་ 
: ¡¦ ༼ དཀྱཔང་ཞེས་བ་། བཤ བ་ ཡནེཏེ་ འདཾདཕགཚད་།  ེ༡༩༡༦བཞི་ཡབ་ན་གཟུགས་བཟུང་ཡོན། །གཟོ་རད་འོད་ནྱ་ར་ལ་ལུམ་ 
_ ༩ སས་པོན༽ི །གཟི་དོནེ་ཡོན་ཏན་གཟི་བརྗོད་རིམ་མྲོ་ཕ་། །ཕོགས་མ ༈༼ ༤༢ པ་སྟེ་། །བདུད་རབ་འཇོམས་ཞེས་བྱ་བརུ ཅུ་ཅན་ །ནག་བཅམ་བྱ་བ་བྱཅྭ་དུག་བྱའུ་ཇུག་ཡད་། །འདུས་ པ་ཡན་ 

*' གྲངས་སུམ་ བྱ་ཅུག་ཅུན་ལ་འང་། །རྲག་བཅོམ་བྱེ་བ་ བྱས་རུ་ག་བྱཅུ་ཇུག་ ཡོད་། མྱི་རྒམས ་དག་གཆའཚད་དག་ན་༽་ ། །ཡོ་གངས་ ཉིཐོའེ་དཱག་སྙང་ཐམ་པ་ཡེེ ཡནེ་། །རྐྱལ་བྱ་མ་ངན་འདས་ནས་དམ་ཆོས་ དག་། །ཡོ་གཔས་ཨཱམ་འི་བསད་གྲན ་ 
་ _ མར་འགྱུར་། རྒྱལ་བའི གངུང་དག་ནྱིརས་འགུ་རེལ་ ། ། །ཕད་མ་འབུམ་ ་ཕག་སྙེད་ཀྱིསྤྱ་ཆས་ 'པཿའྱརུམ། །དེ་བཞིནཱ་གཤེགས་པ་མེནད་ལཱན་ཟྱ་སེད་པའི༽ །སྩེ་ཡུལ་ཤེས་ ལཱན་སཱང་བ' ་ཧན་ཞེསྱ་བ་། །རིགས་ནྲི་བམ་ཟེ་ ཡན་ཏེ་ གོམ 
ཟེ རཁུགས་ = ཝཱན་༥ - ་པའི་མཆོད་ ས་ལ་བ བ་། ཡའ ༡༩ རའ ། །ཆགས ་ པར་གོཡ་ ༦ 
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ཅི ཉི་བ་ད་ས་བ་ འ་འ བཅུས། །གསེར་ཀྱི་བ་རེ་བྱསཝག་སྭེདྱ་ཀིས་བྱྐད་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པ་ོདཔག་སེདྱཀུ༽ །ཧཱ་བའི་ཡུལ་ནྷྭ་དད་ངཿཔས་ཞེས་བ་༽ །ཇོསས་གྱོརཔ་ཤིགས་ 
རོ ཡན་ཏེ་འདྲ་ཀ་ཆད་། །དབག་ཚད་ཌརེག་ཡ་བ་ནི་དབརས་སྙེད་ཡེན་། །ཤེས་ལཱན་དརས་ན་ཡུམ་ཡན་སས་བོ་ན་། །བྱེ་བ་བཧད་པ་སུན་ལཱན་རིས་གོ་ཐ་། །གདངས་སྙན་པ་ཞེས་བ་བ་མཁས་པ་སྟེ་། །བདུད་ནམས་ནམ་པར་འཇིག་པ་ཚུ་ 1 
_འབྲུཨ་ཅན་ །འཇུས་པ་ལན་གངས་བྱ་དད་བཅུ་ཀུན་ལ་ཡང་། །ཐུབ་ཕ། ༨ འི་དྲག་བཅོམ་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ལྡན་བ་། །ཐེར་འབུམ་ཐེར་འབྱུམ་དག་ནའ དུས་པར་འགྱུར་། །མུ་ཚེ་ཡོ་གངས་དགུ་ཁོ་བཞོ་སང་ཡན་། + 
ངན་འདུས་ནས་དམ་ཆོས་དག་ ། །མོགས་དྭི་ཡབ་བཅད་གནས་པ ར་འབྱུར། །རྱལ་བའི་གྲུ་གཏུང་དག་ནརྒྱས་འགྱུར་ལ་། གུ་ཀླབ་སོ། ར་ཕགསྒོང་ཕག་སེད་ིས་གུནཏུགང་། །སྐེས་བུདམ་པ་འོད་བཟས་ 
_སྩཱ་བའི། །ཡུ་ལ་ནི་འདྱོ་ཉིས་ལེགས་པར་བྱནཅེས་་བ་། །རིགས་ནྱོར་ལརིགས་ཡིན་ཏེའོད་དཔག་ཚད་། །ཏི་ཤུ་ཝ་གཉིས་ཡ་བནི་མཐབ་ལྡན་ཡན་། །གཟི་བརི་ཆེན་པོ་ཅ་ནྩོལ་བའི་ཡུམ་། །སས་ལོ་ཚོངས་ཤནེ་ཡུས་ས་རམ་གོབ་། །ཉེ་མའེ་ 
འདཅས་བ་བ་མཁས་པ་སྷེ་། །འཇྲགས་པྱ་སེད་པའི་བོ་ཅེན་རྫུའཕུལ་ཅན་། །འདུས་པ་ལན་གངས་བཏུན་བྱར་ཀུན་ཡ་ཡང་། །ཚངས་པར་སེམས་བཟང་ལ༡འིས་མཆོད་འགྱུར་བ་། །བྱེ་བ་ཕག་ན་ཏོ་ཤཱ་བཞི་བཞི་ཡོད་། །མཱ་ཚེ་ལྲོ་གངས་དག་ 


།འཅུམ་པ་ལནྲ་མངས་ཏྱིུ་གཉིས་ཞུནལ་ཡང་། །སྲེད་ོགས་ཞིམ་ནག་དཔབས་བའི༽ ཕེ་བ་ཝག་ན་ཉོ་ུ་གཉིས་གཉོས་ཡོད་། །ྱི་ཆསོ་གངས་དགནི་སྟོང་ཡང་ཡིན་། །དམ་ཆོས་ལོ་ཕྲངས་བདུད་ཁླ་རུག་སྟང་གན་། །རལ་བཞྲི་སུ་གདུང 
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( _ན་གྱ་དདྲ་བ་ཡིན་། །ཡོངས་སུ་མུ་པན་འདས་ནས་དམ་ཆོས་དག་། །ཡོ་གངས་ཏི་ིའ་ཁརཱ་གནས་པར་འགྱུར་། །རྒས་བའི་སྭུ་གཏུངདགནྱི་རས་འགྱར་ལ་། །འཇིག་ཏེན་ཕན་ཡེར་བེ་བས་ནམ་བར་བཀང་། །འཇིག་ཏེན་མཆོག་མ་ཤོདདྱཏ་ཡུག 


| གས་པ་འ ེ་བི་ཡུ་ནྱ་ཡཔབ་ཚོགས་ཞེས་བ་། །ྒྱལ་བའེ་རོགས་ནྲི་བམ་ཟེ་འདོདྲ་ཉེཆད་། དཔག་ཚད་དགུཡདོཡབ་ནགསལ་བ་ཡེན་། །གཟིམྤད་འ་ལནམནྱ་ས་པའི་ཡུམ་། །མས་པོའུལ་གུག་ཡདགམ་། 

བཛོད་ཡོའ་པས། །ཧག་སབས་ཏེག་ནྲབི་གས་ཅན་ཡེནཏེ་། རཿ ཕྱ་སེད་པའྲི་བོ་ནྲ་དུའྱཕུལ་ཅན་། །འདུས་པ་ལན་གངས་ཏིགུ་དུག་ཀུན་ལ་སང། ོད་ཧིི་ ༦ ད །བྱེ་བ་ཕག་ནི་ཉོའ་གཉིས་གཉོས་ 
ཡད། ]མྱི་ཚེ་ལ་གངས་ ༡ ་ཉོ་སེང་ཡོན་།་ རའ ལ་གངས་ ་བདུན།ཁྲི་དྲུག་སྙང་གནས་། །རྱལ་བའི་སུ་གཏུང་མཆོད་རྟེན་གཅིག་ཡིན་ཏེ་། ། །འཕང་སྲདེ་ངཱན་དཔག་ཚད་བཞི་འཕགས་ ཡ། གསེང་ཀྱི་བཅན་དག་གི་ནོ་འཁོར་བར་བསྐོང་།། 

ལོ ཅཅ སས ས༡་ཁླྲཀྲ་ 
£ བཅམཟའྲི་ཕུབ་། ། ་གོང་ད་ ཡེགས་རམོ་གོ་ཁ། །སོ་ ཅཅ དཾ །འཇིགཏེན་ནམ་པར་སྣངྱ་བྲན། འཕྲུལ་ཅན་། །ཞུདུསཡན་གངས་བྱས་གཅིགེ་ཀུན་ལ་ཡང་། །༼འུར་བོར་ 
ཕ་མཡོད་དག་ཏུ་ཕེད་པ་པོ་ །བེ་བྲ་ཝག་ན་དགུ་བྱཿ་དྭུ་བྱར་ཡེད་། ྱིཚ་ལགངས་དྭག་་ཅག་སྟངཡན། ། 1 ནྐུ། ༢ པའ་དེམིདཔ་རམ་དྲག། །ལེགོངས་བདུན་ཁིལོབརདུ་གནས་པར་འགྱུར་། །རྒྱལབའི་སྐུ་གཏུང་མཆོད་རྟན་གཅིག 
ཨཾནྟཏ་། ཅ་ཆས །སངསྤ་ཧས་ ་ ཡནག དའཛགས་ ཀྱི ས་འ - བ་ི་ཨ་ 


འི ༤༨ 


༩ ༦ ེས་ཧུ་ྱརཔ་ཐའི་སུཿ 


ཟོ ཤི དེ་བཞགགགགས་ལ་དོ པས ༢ ༨༥ འའ ར་པ འའ་་ 


 ཡང་། །ལྟ་བ་གསལ་བ་གཏ་མུགསྱེད་གྱརད་པ་། བྱེ་བ གི་མ ཡོད་། །རཱཾཚེ་ལོ་གངས་༡ྲིའ་ བ་ཡན རརྱ་དན་འདས་ ་ དག་། །ཡོ་གས་ བཅུསྲགི་བརཏུ་གནས་པར་ འྱུད་། །རྒྱལ་བའི་སྐུ་གཏུང འའ 
 མཆོད་ཏེནགཅིག་ ལ་ཏེ བང་འབ་ཡ་ པར་ཤས་། །ཆུལ་བླཱ་རཛུས་པར་གགེགས་པའི། །སཱ་བའི་ཡུ་ལན་འཇིགཏེན་བསུགས་ཞེས་ཁ་། །རྒལ་བའི་རིགས་ནི་བམ་ཟེ་འདོ་ཀིཆོད་། །དཔག་ཚད་བདྐའ་ 
ཇ བུ ཡབན་ ནྭལ་བཟང་ཡན་། །ཆེས་ ཆསོ་ཀི་དབང་ཕུགནྱི་ཆུ > ། །སས་པ པ་ཐར་ེད་ནམ ་ 'ག་བ་། །ཡེན་ཏན་མཆོད་ཏིན་ཞེས ་བ་བ་མཁས ་པ་སཱེ་ ། ངེ པར་གསལ 'ཞེས། བཧུཧུ བུའུ །འུས་པ ་པ། 32༤ :3 


ཤུ་གསུམ་ཀྱན་ལ་ ཡང་། །རྲག་བཅོམ་ཟ་བ་ཏདེ་དང་དྭ་བ་པོ་། 7 ཞེམའབུལ་ཕག་ན་གནུམ་གསུམ་ཡོད་། །ར་ཚེ་ལོ་གངས་ཏྲིའི་བཞ་སང་ རེ་འ ཨྱ་དད་འདབ་ནས་དཔེ་བཅུ་རུ་དགིང་། །ལོ་གངས་ ཉེ་འ ! 
 ཐུག་སྟོང་བར་དུ་གནས་།  རྒྱམབའ་ུགཏས་ཆོད་ེན་གཅིག་ཡེདཏ གསེརྦ་ཀླཾ་བཱ་རྒཾ་ཧཱ་ ་མཚན་དག་གས་བསྐོར། །འཇིགཉེན་མཆོག་མ་ 


ི་དོན་སེ་བའི་ཡུལ་ ། །ནཱོཡ་ རལ ལོ བཞིདདོ་ཅིས་བུ་༈ ། །རྒྱལ། ོ་ 
བའི་རིགས་ནྲ་བམ་ཟེ་ཁོདྱ་ཉི་ཚད། ། །དཔག་ཚད་བཅུ་ཡོད་བཟེ་ ར་གང ཡབ་།  ་ ། །སྭས་པ་ ལོ་སྟེན་བྱེད་ཡུལ། བཟངསརམ་བོ་བ་། ། །ཐུགས་པ་མ རཆ ༥༣ "བྲ་ས་འས་པ་ སེ་ ། །ཨན་ ཏན་ཀུན་ < 


_ ༅ོརཆོན་བྱ་ཅུཁྲགས་ཅན། །འཅུས་པ་ལན་གངས་བྱདད་དེ་ཞུན་ལ་ཡང་། །ཧཉའམ་སེད་བའྲ་དབ་གཅདཔ་པོ །ད་དགྲ་བེ་ཕག་བྱར་བཞི་བྱན་བཞི་ཡོད། །ཆི་ཆེ་ལ་གབས་ཏིའ་བེཞ་སེབ་ཡནེ་། །ཡངོས་སུ་པ་ངད་འདུས་འུས་དང་ཆོབ་ 
- དག་། ཁ་བ བོ་གཏད བི རྒལ་བའི་སྐུགཏུངདག་ནརྒྱས་འརྒྱར་ལ་ །སྙོབ་གསུམ། བ་ས ཅ་ླ་་ ་ །ཡུ་ནིསྐྱོནནམས་རཱྱ་སེལ་ཅེས་་། །རི 


ོམ་བ་ལག་ལ་འས་གོ་འ། །ལཱ་མཆོག་མ་ཞེས་ཀྱ་པརྒྱལ་ཐའི་ཡུམ་། ༈ །ར སྲས་པ། ལ་ས མཐུ་ ་ རྲི 
(£ ༥ ངས་བཅུནབཅ་དུག་ཏུན་ལ་མང་། །མཆོ་ལར་གང་བ་དེདག་མཆུབས་པ་རོ་། །ཅབ་བགན་ཉིད་གཏིསི་གཏིས་འདེ། 
རློ པའ་དམ་ཚོས་ བ་ཆ །སོ་ཕངས་ དྲི ་ཉ་སང་རླད་ཀནས། རྒྱལ་བའི་སྐུ་གཏུང་མཆོད་ཏེན་གཅགེ་ཡནཏེ༽ །དཔག་ཚད་གཅིགེ་པ་ བྲ །རྭ་སོང་དང་ལྡན་། ། །བད་བར་གཤེགས་པ་ ཧུང རར ་ 
ཨའི ཅེ =: ་ཡན་། །དགེ་འེད་མ་ཧྱི་རྱམ་ ཡུམ་སས་ཕོ་ནོ། ས་ཀ ་ཀ་དབང་ཕྱག་རྒས་བའི་མ །གོ་བ་། 8 ཤ་བ་ | 


| རཿ །འཇྲིག་ཏེན་སྣང་བར་བྱེད་པ 0 །འཏཱས'། = བག །ཐམས་ཅད་ཆགས་རེ་ རར རར །ཆེ་བ་ཕག་ ནོ་ོ་ ཉེར་བཞི ་ ཡོད་། \ ཨེས གཔས་ ལཱ 


] ་ རར །ཁོ་གས་ཉི་ཟི་ལ = 


 །དམཆེས་ཡོ་ཝངས་ཏྲཾ་བོ་བཞི་སེངོ་གནས། །རྒམ་ལའི་ཧུ་གང་དག་ནྱི་རུས་འགུར་ཡ། །མཆོན་ཏེན་ཁེ་བ་སྟང་དུཧྭ་དུག་སེ་༽ །མཆོདྷརནདེ་ཀུན་རེན་ཅེན་བདུན་ལས་བུས་། །འཇྲིག་ཏེན་མཆོག་མ་འདོ་ཟེར་བཟང་པོ་འོ༽ །སྩེ་ཡུམ་འོད་ 
ཟེར་སཱང་བར་བེདཅེས་བུ་། །རིགས་ནྭཾ་རལ་རིགས་ལནེ་ཏེ་འོད་དཔག་ཚད། །ཉིག་༢༠་བཞི་འད་གཟེརཆེན་པོ་ཡ་བ་། །དཔག་པ་གངས་འཇོནེད་མ་ནྱི་ཧལ་བའི་ཕུམ་། །མས་པོ་བདམ་ཡགས་མཐོང་རིམ་གོ་བ་ ། །ཆགས་པ་ཧེད་པའི་གནི 
་ཱ ཟློ་ཅན་ཏེ་ ། །སྲེད་པའ་ངཔོ་ཞེས་བ་ཚུའཕཡ་ཡན་། འདུས་པ་ཡན་གངས་ཏཀུན་ལ་འང་། །མེ་འོད་འཕྲ་བལར་ན་ཆགས་མྱད་པ་། །ཧེ་བ་ཕག་ན་སུམ་བྱར་གཉས་གཉིས་ཡོད་། རརྱ་ཚ་ལ༡༥༡།་བཞ་སེང་ཡིན་། ། ཡོངས་སུ་པ་པན། ཱུ | ཨཿ 
 ཞུདས་ནས་དམ་ཚུས་དཀ་། །ཡོ་མཔས་ཏི་ཁ་་སང་བརྡད་གནས་། །ྱ ˆ ཡ་བའི་གཱ།གཏུབ་མཆོད་རྟེན་གཅིག་ཡནེ་ཏེ་། །དཔག་ཚད་བྱ་སབ་གསེརྱ་ས འདོད་དཔ་ལཱན་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྤབས་པ་དབངས་ཀེ་མདོག་དག་གོ་ 


± 


༽ ༨༽ ༤༽༄¬ ངས ༦༨ ངང ༨ འེ ¬ ༤ ¬ ལི ༨ ༄ ༠༤༨ ཏཱ ༄-- = ༤ >` ༄ རླེས 2 
རོ ཧ་བའ་ཨུཡ་ན་སབས་པའ་མདག་ས་བ་། །རྒྱལ་བ་དའ་རགས་ན་བྲ ༤ ༼མཐེ་ཡན་། །འོད་ན་མཐའ་ཡས་བདག་ཉད་ཆེན་པོ་ཡབ་། །འདཀ་ ུ  ཁ་དག་ཅནནྱ་ཧཡ་བའཡུཡ་། །རནེཅེན་མཆོག་སས་གེས་ལྔན་རྡིག་བ། ཟི 


སབས་པ་ཏི་དངས་ནྭ་བ་གོས་ཅན་ཡནེ་ཏེ་། ། ཤེས་རབ་ནམ་པར་འཕྲུལ་བ་རུའཕྲལ་ཅན་། །འཧུས་པ་ལན་གངས་བརྒྱད་བཅུ་ཀུན་ལ་ཡང་། །ཆགས་དཔྲ་བལ་བརྭ་གུརད་པ་བསམ་གཏན་པ། །ཅེ་བ་ཕག་ནེ་བསུམ་བྱར་ཀུན་ལ་ཡང་ ཟ 
ཡོད །ི་ཚེ་ལོ་གངས་༡ཉྲིའི་བའ་སེར་ཡན།། །སེན་ཏན་མངོན་བོས་པའི་དམ་ཆོས་དག་། །ཡོ་གུངས་ཉིའ་ཉི་སེང་བརདུ་གནས་། །རྒྱམ་བའི་སླུ་གཏུང་དག་སྤི་མས་འྱར་པལ་། །མཆོད་རྟེནྱ་བེ་བ་སྭང་ཕཱག་དུག་བྱཅ་འབུང་། །མྱི 
༣ ཁེ་ལེ་པ་སེགསདལཟང་པོ་ཁ །སེ་ུས་འཕགསལ་དད་པདཤེཔེས་བ།།ིགསད་ར་ལེཡ་ཉད་ག་ཚད་།།ཉཱི་གསུམ་སབད་ཆེཔན། བུ་གཞིས ས་ས །ཟལ་པ་ི་བཉི 


༨༥ 
ོ = རོ རླ ངཱ 
ཆོཾ ཟེ ྭི ངོ >>= ˆ རི ཱཾ ༩ ༩ ༢༩ ཇི 


7 ་ རྩ 'གོ་བ་།  །ཡོ་ཏན་ཚོགས སཞས་ཀ ་ཧ་ བ་མཁས་པ ། { །མཐུ་ཝཡ་མཐའ་ཡས་ པ་ནྡིའུཡཅན། །འདུས་ ཕ་ཡན་གྲངས་སུམ ་བྱརཱ་ངུག' ཀུན་ལ་ཡང་། །འིགཉེན་འད་དཔན་ིམགནས་ ཟྲམ།་ གི 
འོ ཡ་ཕགི་ཉིུ་གཉས་ག གཉིས་མོད་། །ཅིར་ཨོ་མུངས་སུམ་འ་ཉོས་སཱང་ཡིན།། །དམ་ཆོས་ཡོ་གངས་སུམ་ཁྲི་རུག་ཧཔ་གནས་། །རྒལ་ བཱི་གཏུབམཆོད་ཏེན་གཅིགེ་ཡནཏེ་ །དཔག་ཚདུ་བྱས་གསུམ་པ་སྟེ་གསེར་ཧེས་བུས་ 
_ 2 རྒྱམ་མཚན་བེ་བ ངག 'མཛེས་པར་བས་། །ཡོན་ཏན་བསམཆོའ་ཚོགས ཀའ །སྩེ་བའི་ ཏིས བྱ་ཧནཅེསྭ་བ་། རགས ན་རྒྱལ་རེགས་ ཡནེ་ཏེ་འོད་ འོད་དཔག་ཚད་། །ཏི་གུ་ཅ་གཅིག་དགའ་གའི་དབངམོ་པ 
ྲྲ - ཆོགས་ཅན་སྲོང་བའི་རྐ་ཡ 'ཡཱམ། ་སས་པོན་༽། གང་ ་པ་ ་དད་བེ /# དཅེས་པུ རམེ་གྲཾ་= བ་། && ` 'ཤ་བ་མ/འཔ་ པ་སྟེ་ °: ` ་ཤུ་བཅན་། རུས་པ ཡན་གངས་ བཿ 
‡ ཁུག་ྲལ་ཁང་། །ར་སྲེབ་འབྲས་བུ་དགན་ཐབ་པ་ཕོ༽ །འཐུམ- ཕག་ཏག་བཞི་བནཱ་འདུས་བར་ ༦ སོང་ཝག་འ ཙེབྱ་སུད་ཡེན་། །དཔ་ཆོས་ལོ་ཞངས་སོདཕག་བཅོ་བྱ་ཧད་གནསཀ 


ྒྱལ་བའི་སུ་གཏུང་མཆད་ྟེནགཅིག་ཡོན་ེ། །དབན་ཚད་དྭག་པ་མུཏོགྱ་བ་ེབལུན། །གསེར་ཧྱརལ་མཚན་སྟང་གིས་འཁོར་ར་བསང། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསྐེངས་དཔྲས་བའི། །སྱེ་བའི་ཡལ་ཞྱིས་འཇགས་ལཱིན་ཞེས ་ 
_ རྱ །རྒལ་འི་དགེས་ནི་བམ་ཟེའདོཉིོད། ། འག་འ བསོ ཡིན། །གླ་འོད་མ ཞས་བ་བྱ་མལ་ཐའི་ཨུམ་། །སས་པ་དགུའ་ཁེད་མཐུ་མལ་རིམ་གོ་ཁ། ༤ འ ལལ །འཇིག་ 
 ་ | ¡| ༣ ངི རེར 


_ ཁདས་པའདེའི་དམ་ཆོས་དག། །ལེ་གངས་བདུནྲའ་བྱས་བཞི་འ་བར་དུ་གནས་། །རལ་བའྲིསུ་གཏུང་དག་ནྒས་འགུར་ཉེ་། །འཇིག་ཏནད་ཁམསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་གང་བར་འགྱུར་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཡཤེས་བཞེད་པའི་། ། ད 
÷  ཞཱ་ཡུལ་ལེ་གེས་ནས་ པར་སྨཾགས་ཞེས་བུ། །རྒྱལ་བཞ་རགས་ནུ་བལ་ཟེ་འདྲོ་ཉིཆེད་། །དཔག་ཚད་གསུམ་ཡད་ཡབ་ན་ཡེགས་ཤེས་ལྡན་། །ཡེ་ཤེས་ལུན་གུབ་མ་ཞེས་བ་བྱ་ཆལ་བའི་ཡུམ་། །སས་ཛོ་ཤེས་མཆོག་ནུས་ལྔན་རམ 
_ཟགྲོ་བ། །ཨེ་ཤེས་ནིབོ་ཞེས་བཡཁས་པ་སྟེ་། །ཡེ་ཤེས་མཐེང་ཞེས་བ་ཁྭ་ཛུའཕུལ་ཅན་། །འདུས་པ་ལན་གངས་ཉེ་ཤུ་གཉིས་ཀུན་ལ་འང་། །པདམ་ཀུ་བུར་སྲད་པསྦ་པི་གས་པ་། །བྱེ་བ་ཕག་ནིསུམ་བྱཅ་རུག་རུག་ཡོད།། ༽རྱིཚེ་ལོ་ 

_གསས་སྭོད་ཕག་བརྗོལ་ལིན་། །དམ་ཆོས་ལེངུངས་རུག།འུག་ཉོང་ གནས་། །རྒམ་བའི་གུ་གཏུང་མཆོད་རེན་གཅོག་ཡིནཏ་། ཡཿ ༡༠ །ནཱརྒན་དག་གེས་མཇེས་བས་གསེ 


` རྱཾས་བརན་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སབས་པའཉན་དག་གས་།། སྩེ་བཞི་ཡུལ་ན་འཇིག་ཏེན་མཐོང་ཞེས་བ་། །རིགས་ནྱོ་ཉལ་རགེིས། ཨན་ཏེ་འོདོ་དཔག་ཚད་། །སུམ་བྱར་ཚ་གསུ་ ༥ནྲི་སུན་ཡེགས་ཡནེ་ 


འེ 


ཐས་ཁུའི་མཆོག་མ་དག་བཅོམ་ཐེབ་པ་པོ། །འབུམ་ཕགཏིནི་ཤཉོས་གཉམ་ཡོད་། །ར་ཚེ་ལོ་གངས་དག་ནི་སུམ་སྟོང་ཡན་། །འཇིག་ཏེན་ཕན་ཕོམ་དམ་པའི་ཆོས་དགྱ་ཀང་། །མྱ་ངན་འདས་ནམ་ལོ་སྟེང་བརྡདུ་གནས་། རྒལ་བ 


_ རྱོ་རྩུག་མ་ཞེས་ཀྱ་བརྒྱམ་བའི་ཡུམ་། །སས་བུ་གཏེན་པོ་བནཆན་ན་གོ་བ། །སློབས་པུའི་སེང་སྟོབས་མླེ་གྲོས་ན་ཡན་ཏེ་། །ནས་པར་གྲོལ་བར་” གནས་པ་རྫྭའཁྲུལ་ཅན་། །།འདུས་བ་དག་ནཾ་ཡན་གངས་རུག་བཅུ་སེ་། ། 
_ མྒྱུ་གཏུབ་དག་ནི་རྒས་འགྱུར་ལ། །མཆོད་རྟེནཿ”སྙོང་དུ་ཛད་བར་འབྱང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བླ་འི་མཆོག་མའི། །སྐེ་བའི་ཡལ་ནྷབོ་འ་ཚོགས་ཞེས་བའོ། །རུལ་བཞི་རིགས་ནྱོ་རལ་རིགས་ལེའོདོ་ཉི་ཚད་། །དཔག་ཚད་དྭག་ཡོད་ ྦ 


ངི / 
གག རོ བྲེ $ བུ ` ( ¡ ༢ 


་ལཱན་ཆཤ ་; 
གདག ཀོ་ེནཧོམེཁུཛུས། ་ ་ = 
ད་ ས་ར ༤ འབ་གྲན་འུ་བསི། ཆར, 


7 ཉ་གསོ །ལ་འཆོགོ་པ་ཞེས 
༈ དཿ ༡ བོ 


འདུན ྦ གེ་ནེ་ཏེ་། །དཔ་ཚད་བྱ་རད་པ་འ བོ་བ ཇིགརེན་འགན་པོ་ བསེངས་པྱ་སེད་བའ། འབལ ་ཞེས་ 
ཤྱ ཤནགས་ནྱིརལ་རིགས་ བབགོ་ངོའོ་ །བདུན་བཅུ་༧་གཉིས་ ཡཕབ་ནོ་མཐཐུ་ལཱན་ཡིན་། །གགབོ་མཆོདཅེས་ངུ་བྱ་ཏལ་བའི་ལུབ་། ༽སས་པོ་ ༤ ས་ ་ཧོན་ ནུ་ཅད་རིས་མ་བ། ཀར ཟོ ཤོ 
 ཇིགས་བྱསེདབའྲོ་འུའས་ཅད་། འདུས་པ་ལན་གངས་བྱརདབ་ཀུན་ལ་ཡང་། །དདུད་ཀྱདབངདག་དབུ་ཕྱདབྱེདབ་པོ ་བ་བག་ནི་བ་མག་བྱབྱརཡད། ཱ 
ལོ་གངས་སང་ཕག་ན༽་ །དྭག་བྱས་ཅ་དྭགུའི་བརདུ་གནས་པར་འགྱུམ་ (ལཿ ༧ ཧྩ་དོག་ ཡུ ལརྱིརལ་བའི་། ། །རྒ་གཅུང་རྒས་གཾངརྡམ་པ རུགངབབའ ཁོ 


རིའི ཿག་ གག 3; རོ སས ར་རེ ཟླ་ལུས་ཞེས་ཀ་བྱ་རབ་བ ཐཾ ཐི | 


= རྱ་པན་འདས་ནས་དས་ཆོས ་དག་། །ས་གས་དག་ཁིའ་ར་ད་གནས་  ་ རར ་་ ར གིནགགགས་པ་ཚལ་ལ་ི་དབ། དག་ན ཀླ 
བོ་བ བེ་ཧུ ཏེས ཀདྭབར་བུ་གཏཿ་ནྲི་རལ་བའི་ཡུམ་༽ །ས ྲ །དོ་འཇོགེ། 


༧ ༧ །ལྟ་སེ | འདི་ན འིགས་་ིདཔ་་འུལཅན་ །འས་པ་ཡན་གངས་བཅུད་བྱཅས་གཉིས་ཀུན་ལ་ཡང་། །སྲེད་གསུམ་རྣམ ཐོལ་ཡིད་ལཱན་ཱསེབ་པ་༽ །ཐེར་འབུམ་ཐེར་འཐུམ་དག་ནི་ཡོད་པར་འུམ་། ིུཚེ་ལོ་གངས་ 
ཀར བདུན་བ་རག་དང་ཡིནོ། །ཡེངས་ = ཿནས་དམ་ པཁཆོས་ དགྱ་ཏུང་ རྭ །ཡོ་ཟ གངཔས་ ་བདན་ །ཁླིཚང་བར་གནས་ བཔར་ འགུར། །ལཱ་མྱི་དག་ 5 འང བད་བཞི་ཕོེ་ རྒྱལ་བའི་སུ་གྱུང་དག་གྱ་ར ཁགུར་། ། འཛིག་ཏུན་མཆོན་འདུ་ོས 
¬ ན་བཟང་པོ་ཁོ་ །སྙེ་བའི་ཡུལ་ན་མིད་འོ་ཝུན་ཞེས་བ། (༦ ཡན་ཏེ་འོདདཔག་ཚད་། །སུམ་བྱཅུ་༧་གཉིས་ཡབ་ནཚངས་བཟངས་ཡནེ། །ཟགས་ལཱན་ངསོཞེསྱ་བྱ་རལ་བའི་ཡུམ་༽ །ཕས་པོ་རབ་ ཊིཡི་གབ་ནི་ཡེ་བ་བ། 


དགའ་ཞེས་ཉ་བཡཁས་པ་སྟེ་། ། ཡ་དག་བཞས་ཤའང་བུ།། རིང །འགའ་ འབྲ་བའ་ཡུདཔ་ཡང། [འཛིགཏུན་ན་ཅིར་དདས རཾ 5 ༠༤༦ བྱེ་བྲ་ཝག་ནི་སུམ་བྱཅ་གཉིས་གཉིས་ཡོད་། །མྱི་མ་ 


པློ ྲོ་གཟས་སུམྦ་བ་ཏིས་སེང་ཡིན་། །དཔ་ཆོས་ལོ་ཟངས་སུམ་འླ་རུག་སོ། མགནས་། །རྒལ་བའྱི་གུ་གཏུང་དག་གི་མཆོད་ཏེ་ནན་། །དཔག་ཚད་བམ ད་པ་གཅག་ནེ་འབུང་འྱུརཏ་། །རིནཅེན་སྟོང་སེད་གཅིག་གིས་ནས་པར 
༩ ས་། །རུལ་བཤེས་རབཆེན་པོ་ིསེབས་དག་ག༽ །སྩེ་བའི་ཡུལ་ན་འཇིག་ཏཛོགས་ཞེསྲ་བ། །རིགས་ནྱོ་རལ་རིགས་ཡེན་ཏེ་འོག་དཔག་ཚད་། །ཏྲཨཱ་༧་གཉོས་ཡ་བ་ནྲིབ་མེས་ཅན་། །ཞེས་རབ་མཆོག་སྱ་ཆས་ཡུམ་གེས་བབཅན་། ། 
་ ་ོ་ོོ་ ༦ » །འཅུས་ཁུ་ལན་གངས་བྱང་སྟེ་ཀུན་ལ་ ་ཡང་༽ །རྒྱལ་བ་ལྟ་བུའི་ཐོ་དང་ལན་བ་པོ༽ །ཧེ་བ་ཕག་ནི་བདུན་ 
ངཱ །རྱལ་བའི་ །གརུང་མཆོད་ཏེན་གཅིག། མན ༤ ་གསེརཡལས་ ས་། » 


° སས 
22 


ཆེ རླ ཅོ 


གསེརྱ་གེས་སྲས་། །དུ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བོ་གས་བླ་པེད་པའ་ ། །སྭེ་བའི་ཡུཡ་ནི་མཁས་པས་མཆོདཅས་བ། །ྒྱལ་བའི་རགས་ནྲི་ཧལ་རགེས་འའོད་ཀློ་ཆོད་། །དཔག་ཚད་བརྱད་ཡོད་ལྷ་བ་བཟང་པོ་ཡབ་། །ཡོན་ཏན་སཆོདཏེན་ཞེས་བྱ་ཧས། "| 
བཞི་ཨུམ་། །ཟས་ཕྱོ་བ་སཱན་ དུན་ལཱན་རམ་གོ་བ་། །བུངཆབ་འོདེས་བ་བསཁས་པ་སྟེ་། །ཡེཤེས་འདོཅས་བ་བ་མའཕུལ་ཅན་། །འདུས་པ་ལན་གངས་བདུན་བྱར་ཀུན་ལ་འ། །ྱའུཡ་མྱད་ཡོན་ཏན་ཕ་ར་ཡོདྱ་ལནད་པ་པོ་། །བྱེ་བ་ཝག་ 
ྲོ ནོ་བདུན་བྱར་དུག་ངུག་ཡོད༽ རཅ་ཆལ་གངས་བདུན་ཁྲ་ཉོ་སེར་ཡན་། །བདེན་བ་གསུང་བྱ་པ་ངན་འདས་ནས་ཀྱང་། །དམ་མཱོཝོ་གངས་བདུན་ཁྲར་གནས་པར་འགུར་། །རྱལ་བའི་སྐུ་གཏུང་དག་ནྱི་ཧས་འགུད་ལ་། །མཆོད་ཏན་གངས་ནེ་ཐེར་འབུམ་དགུ་ 
_ ཅྭ་འྱབུང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བནྡོ་ཇེ་མཁེགས་པའི། །སཱེ་ཡུལ་ ལྱའུ་བྱངས་བང་དགའ་ཞེས་བ་། །རུམ་བའིརོགས་ནྲོ་བས་ཟེ་འདྲོ་ཉི་ཚད་ དཔག་ཛད་དྱ་ར།ཡོད་ཡ་བ་ནདྱབར་སེདལན་། །ྱ་ཐུས་ཞུལ་ནྱ་རལ་ཞུམ་བསེ་ 
ˆ གཏན་འགོ། །སས་ཡིནརགས་ལྭ་སེད་བརོས་མོ་བ། ལར ་ ངོ ཤིས་བ ཁེམ་བི་སྟེ་ །འགོསྦ་ཆའྱཁོས་ཞེས་བ་བཝུའཕུལ་ ¡| ཅན།། །འདུས་པ་ཡན་གངས་བྱར་བྱཅ་ཀུན་ལ་འཔ། །མཆོག་ཏུ་ཞཾ་བ་ ། 
_བདྡ་ལིནེད་པའི་བསམ་གཏན་པ་། །ཕྱེ་བ་ཝག་ན་བྱསབྱར་བཞི་བཞ་ཡོད་། །ཆོ་ཚེ་ལ་གདས་དགན་བྱརད་ཁེ་ཡོན། ། ཡོངས་སུ་པུ་རན་འདས་ནས་དམ་ཆོས་དག། །ལོོ་གངས་བྱ་སད་ཁ་འོ་བར་ཏཱ་གོནས་པར་འགྱུར་། །སྣཱ་གཏུང་མཆོད་ཏདད་ 
ཐབ དཔག་ཚད་བྱས་གཅོག་པ་། །གཅག་སྟེ་རིནེཅེན་བརྐད་སྟེད་དག་གས་སྤས་༽ །དེ་བཞན་གཤེགས་ཕྲ་བརཆུབ་བློ་གེས་ཀེ། །ཧྩེ་བཡི་ཡུས་ནྷཾ་བོ་གྲཾས་བཟང་ཞེསྱ་བ་། །རགེས་ནྱི་སལ་རིགས་ཡནེ་ཏེ་འོད་དཔག རི རི 
_ ° ཤེད་བུ་ཨིན་། །སྔོས་ལྡན་མ་ཞེསྱ་བ་གྱ་ཆལ་བའི་ཡུམ། །སས་པོ་ཐོ་ལྔནྷ་བོ་ཆེན་རམ་གོ་བ་། །བྱངཧཱབྱ་ར་མཚནཞེས་བ་མཁས་པ་སྙེ།། །རུད་ཆུབ་ཚོགས་ཞེས་ཀྱ་བླ་མུ་འཐུལ་ཅན་། །འཧུས་པ་ལན་གངས་དགག་བཅ་ཀུན་ལ་ཡང་། །ཞུར་ 


\ 


༨༤ ངཿ 


ཐྲུ 
ངེ 
༽༽ 


་ ། བྱེ་བ ག་ནདེག་བཅཱ་དྭག་བྱར་ཡོད་། ། ྱ་ཚིམོ་གངས་ ག་ཁ ་དུ་དང་ཡིན་། རྒྱལ་བུ་ཅུ་ངན་ཞས་ནས འཆའ 
ཤཱ ཨཤྱ་བ་སོ་ཕྭག་ བརྒྱད་བཅུ་འབྱུང་། །རྱེའི་མཆོག་ ་མ་ བཡ་ བྱ སཱང་ཞེས: ་ཤའོ་། རད འོ 
ས་ཤེས་ཤ་ཐ༔ ་ལ་བའི་ཡུམ། །མས་པོ་སྭར་མཁན་ཁི ཡ་པ ། །ཡོན་ཏན་དགུ་ གོས་བརྒྱན་པ་མཁས་ ཐོ ། །འཇིགས་པ་མེད་པ གུ་ཚུའབུལ་ཅན་། །འདུས་པ་ཡན༔ གྲངས་ 
རླ ྱཅ་ཁུན་ལ འང་། ། ]བྱེ་བ་ཕྲགན་བདུན་བཅུ་བཞི་དངན བྲ ་ ༩ རྣེ ཡུང་བྱརད་ཞྲི་བད་ཁི། ཁྲི་འདུས' གག ་ །ྱ་ཚེ་ ༨ ཡ་གངས་ རུམ་ /༣་ འྲཾ་བཞི་སཾང་ཡེཿ ་ཡན་\ - །ཨོན་ཏན་མཐའ་ཡས་ ་ ་ རྭ དོ 


'ོ 
ཤཱ 
༧ 


[ལུམས་ ༡ ི་ོ་སེབོགནས་པར་འགུང་། །ལྷུ་ཧི་དག་ལ་ཝུན་ཞིང་བདེ ཞྲི་ཡར་། །རྒམ་བའྱིསུ་གངུང་དག་ནྱི་ཆས་པར་འགུན་། །དེ་འཞིན་ གཤེགས་པ་གདམས་སུན་ཧྩེ་བའི་ཡུལ་། དད་འ་ཡྲི་དད ཟ 
བ་ང - ± ˆ ལྷ ༩ ༢ ངང ཞེས་བྱ ལེ་བབིད་པ། ཞེན ༨ །བདུད་མིང་པ་ཞིས་བ་མཁས་པ་སཱེ་།། 
ཀ་བཅམཞི་བགཏོགྱསདྱ་གད་པ་ ཁེ་བྲཝགན་ྱི་གཏིས་གཉིས་ཡོད། འས ་ རར 


22, 7242252:-4:2ཌ རིག ༢༨ ལ་ལ ཚང ༡9 ཁཁ་༡ ཿ ཆང་ཀ ལོ་ངོ £ ༨༡ ༡༩ ༧༩༠9 *‰ ` ལྔགཀ་གླ་བ་གངང་  སྩ་་ ་ཆྱང་ རདའ་རང་གིང་ཁཁ་ བག་ལྔ་ཀ ར་བ་ཁོ འང་ར 
ཊ “ ཆེ རསས རཔ ཇོ 2:44 འཚེ ༤༩ ༡༡ ཟླ 3 རཾ ངེ ་ 
རོ འརི ཅི ༤༥ ༩ ཅེ རར ས་ཐོ + སླ་ང ང་སོ ངཿ ངེ ཐཱ ཅེ མོ ུ 


༧ ཟ ་ ་ ་ཨིན་ཏེ་འོད་དཔག་ཚད་། །བདུན་བྱར་ར་གསུམ། ཟཐ་ བསདནམས་ འོད་། །བབདོནམས། ་ཊ་བཿ ` ་བའི་ ༥ཡུམ་ བཏེ་པེན་། །སས་པྲོ་བྭ་ལ ལཱནྭ་བོ་ཅནརིམ་གོ་ང ་ཟོ་བ་། །ོ་མན་འདནྨ་བཱ་ཐ ཞོས་ཅན་ཡོན་ 
ཏེ་ ༽ཿ །ཊྭོ་གེསྔ་ནམ་པར་གོལ་བ༔ ཡའ །འཧུས་པ་ ལནགངས་རུག་བྱརུ་ཉུན་ལ་ཡང་། །སྭ དེད་པ་ཞུན་ལ་ཆགས 'བལ་ ་ཡནེ་ལཱན་བ།།། ། ཀྱེ ་བ 'ཕག་ན་གུ་བུ་ཞི་བཞི༽ ཡོད། །ཨྱཾ་ཚེ་ཡ་༩ གངས ཏེ ངོལ །ཅ་བཅུད་ཡཅ། ཇར ཆོ ༥༨པཔ་ 

་ྭ ཡཾ ཡོངས་སྭུ་པ་པན་འདས་ནས་ཀྱང་། །དམ་ཨློག་གངས་བརད་བི་འི་བར་ཏུ་གནས་། །རྒ་བའི་སུ་གཇུང་དག་ནྱོ་ཧུས་འགྱུར་ལ་། །མཆོདརན་བྱེབ་སོང་ཕག་བྱད་བྱར་འབུང་། །ད་བཞོན་པ་ཤིག་ཅང་མཛུའི་དཔལ་དག་གོ། ཁོ་བ ་ 
ཤུ་ཡནི་བཏུན་བར་པུང་ཞེསྱ་པ།། སར །རགས་ནྱི་ཧུལ་རགས་ ནེ་ཏེ་འདོ་ འོད དཔག་ཚད་། །དྭགུ་བྱར་ཚ་གཉིས་ཡབ་ན་ལེགས་མཐུལ་ཡན་། ། ཡོན ཏན་མཐུ་བརག་ཆལ་ཡུམ་ཡང་དག་གནས་། །སུས་ཐིན་གནས་ པའ་ ། . ཆོ 
རང དབང་པོ་རམེ་གོ་བ་། །ཡེ་ཤེས་གནས །ཞེས་5་བ ་མཁས་བ་སྭེ། རྦ ༼ ཤུ ཡེགས ་པར་གནས་ ཛ་པ །ཅན་། ༣༤ ཡན་ག  ་ ་ཡང་། རུ 5 བཿ ལྱ་གརདདཔ་ - 
བཟྱའ་བག་དདྲག་བྱ་ བཞི་བཞི་ཡད་། །ཆུལེ་ལོ་གངས་ཏྲི་བིཏོ་སོང་ ཡིན །ཡངས་ ༨ འབས་པའིདང་ཇས་དུག། །ཡོ་གངས་བདུད་འིལ་ཧོང་བྲདུ་་ནུས་ །ཆལ་བའི་ཞུ་གཏོང་མཆོདཏདགཅོག་་་ རཿ ༩ 

` ཚད་བརད་པ། གསེར །སས་ས་པ་ ་ཡན་ ། །དེ་བཞིན་གཤེགས། པ། ་ པ་ བག འི ། སྐེད ་དང་སོང་དད་པར་བེད་ེས །ཐ་། རྱལ ་པའི་རགེས་ན་ཐམ་ ཟ ཟེ་འདྱཀུ་ཆད་། །དཔག་ཚད་བྱ་རད་ཡོད་ཡབ་ནེ་ལྷ་ བཟངས་ ཡན །དག །དྲག་ ཅུ 
:* ༣ $ ། །སས་ བཅོ ག་བ བ་ ཟ་ འའ པཔ ་ སོ་ ལསེ། ༈ྭ '་པ ཀཀ །འདུས་པ་ ༤ ངུག བྱཧ་ངཱག་ ཀུན།། ལ་འང། ཏོ ˆ རྲི 


།མོངས་གསུམ་ཀྱེདྲམཕྱེདཿ'] ེདགེ་འྱམ་ལེས ཝེག ཞས་པར་འགུར་། 7 ཏི ི་ོ ་ངན་འདས་ནས་དམ་པའི་ཆས་དགྲ་ཀང་། །ཡོ་གས་ད།ིའ་ེརཱ་གནས་ པརའགུར་། །རལ་ . 
རེ གཏུངས བླབས་སྱ་བང་། །འཐིགཏེན་ཨུ་གཿྱཧམ་ག་གང་བར་འགུང་། །འཇེག་ཏེན་འགོན་པོམྱའ་སེབས་སེ་བའི་༽ །ཨུམ་ནོ་ཡི་ནཏན་སང་བར་བིདཆེས་ལ།་ ༣༦ བར ་ 
ན་ལཱ་བཟང་ཡིན་། །ལྷ་མཆོདམ་ཞེས་བ་བྱ་རམ་པའི་ཡུམ། །སས་པོ་ས་གཅན་གརལ་ཆིམ་གོཁ། །ཡན་ཏན་དག་གིས་འཆན་པ་མཁས་པ་གྟེ་། །འཇིག་ཏེན་འཇིགས་པྱ་བདཔ་ཇུའྲ་ལ་ཅས། །འདུས་པ་ལན་གངས་བདདན་བྱར་ཀུན ་ 
ང། །རུའཕུལ་ནང་བཞིས་ལ་རསོདཏུ་སནད་་ལོ། །བི་བ་ཝག་ནི། གབན་བྱས་བཞི་བཞི་ཡདོ །ཉོ་ེ་ལོ་གངས་བདུགཁྲི་སུམ་སེང་འནེ། ། རུ་ངག་ཞགས་པ་དེའི་དས་ཆོས་དག་། །ཡོ་གངས་བཅུད་ཞིའི་ཐེརང་གནེས་པར 


_ ` / , འཁྱུར །རྒྱལ་བའིསྐུ་གཅུངམཆོདརེན་གཅོག་ཡེན་ཏེ་། །དཔགཚད་ ་ ལཱ་པ་གསེ་ྱ་ཧོས་ཁགོ་བྱ་རན་ཝཱན་། །སངས་རས་སདམ་ལན་བཅིཔ། ` ཧེ སེ །སྩི་བའི་ཡུལ་ན་འོད་འཕྲོ་སཱང་ཞེས་བ། །ཆུལ་བའི་ཐིགས་ན་ 
ེ རྒྱམ་རིགས་ འོད་ཀྱ་ཚད་། རར འ་ ཡོད་ལབ་ནི་ལ་བཟང་ལནེ་། རའ །ཞེས། །ཧ་བའྱི་ཆུལ ་བའི་ཡུམ་ ། །སས་ཕོ་ལྷ་བེན་འདོ་འཕོ་རོར ཨཾ རརར ཡནོ་ཏན་ཁ་ཁ སུང་བ་མཁས་ པ་སྭེ་ { རསས ཡས་ པ་ནི་རྫའཕྲཡཧཱ 
འུག་པ ལན་གངས་ཨུམ་བྱཅུ་དུག་ཀུན་ཡ་ འང་།་ ° : བསམ འབུང ' ་བ་ལག་ནི་བདུན་བས ལན ཆེ ཞི་ཡོད། རྱིཆསོ་གས་ ཨུམ།ཌྲཾ་བཞི་སེང་ཡན་༽ རྒྱལ ་བ་ཡོངས་སྱུ་མ་པན་འདས་ ་ནསྱ་ཀཔ་། ། དམ་ཆོས ལོ་ | 
༤ པེརྒ་རྐཡ་བའ་། ༽ ˆ ཱ བཱ སཱ 


འ༽ 
༦ 


་  །ྐེབྲི་ཡུ་ཞང ཤ་བ །རིགས་ནྲི་ངཡེཡ་ན། འོད་དཡག་ཚད་།། 


ཤྩོས་བྱས་ཡགཉིས་ ་ བཟང་ཡེན་། ་ སུན་མ་ ཞེས་བ་བ རྒྱལ བའི ཡུམ།། རར ༣ ༨ རཾམ་གྲོ་བ་། །ཡོན་ཏན་རས་ ི་ ་ཧུ་བ་ མཁས་པ སྟེ ། རོས ་ངེས་པ། ཞེས ཀྱ་བཾ་ཛུའབྲུག་ ༈་ འདུས | རའ 
ཅ་པ ་ཡནྲ་གངས་ $ བྱཿ་ཨུན་ཡ་འང། །དགྲཾ' བཅམ་ ཐམས་ཅད་ཆགས ་པ་ 'ྱད་རྐྱརད་པ་། ། ། །ྱ་ བ 'ཕྲག་ནི་སུམ བྱར་གཉས ་གཉིས་ ་ཡོད་། །ཨཾ་ཚེ་ ཡོ་གངས་ 'བདུན་ཁི་བཞི་སཱང་ཡ ་ན། འའ ་ ཨཿ ཡག ་ཆོས་ དག ་ རྨ ངོ རི 
རི - ཡོ་གངས་༥ ཉི་ིསུ་སྣོང་བརཏྟ་གནས་། །རྒྱལ་ བའིསུ་གླཔམཆོདཏན་གཅིག་ ཡེན་ཏེ། །དཔག་ཚད་རུག་པ་འཁོར་སུག་བརེར་ལུན་། །ད་བཞིན་གཞེགས་པརུ་ན་ ཕྱུག་པའི། ཁཱ ཟཧེ་བཞི་པུ་འན་མཐད་བུས་ཁུཆདཔ བྱ།། 

_ རྫ ་བའི་རགམནྲ་པམོཝེཁོ་ འགྱ ཧི་ཆོད་། །དཔག་ཚད་བྱ་ནད་ཡོད་ཡབ་ནེ་ ༄ནད་ ལེགས་ཡན་། །རྱོག་སྤྱེན་མ། ཞེས་བ་བྱ་ཆལ་བའི་ཡུམ་། ་ཁཆུ་རང་ པ་འྱ་བཏེརག་སྱ་བད་རིམ་ཁོ་ང བ། །ཡེན་ཏན་མཐོང་ཞེས་བ་བ་མཁས 

སི འཇིང ཅི ་པ' པྱ་མེད་པར་གགས ༨ ༣ ༥ ༤ པ་ལན་ ཁབ ) གངས་རུག་བཅུ་ཀུན་ལ་འང་། །ཐེག་མཆོག་གས་ལེ ° 'གནས་འབ སཔ ཐོབ པ། །ཤེ་བ་ ཕཱག་ནོ་དུ་བྱར་ དྭགུ་བརུ་ཡོད་། མྱེ་ཚེ་ལོ་གྲངས་བརྒྱད་ ± 

་ ཟ་བ བ་ནྲཾ་ཧང་ཡན་། ལར དག ཀང་། ་ ལྭ་གངས་ བཧདྲ་ཁའི་བར་དཱ་གནས་ པར་འགུར་། །རྒྱལ་ ་བའྱི་སཱ་གཏུང་དག་ནྱི་ཧས་ འགྱུར་ཏེ རཾ ༤ ོར་སེེད་དགཏུ་གར་བརྱ་གུརད༽ དེ་བཞིན་གགེགས བཱ 
བ་ཡེ་ཤེས་བཟང་ལཱནྱ་ི། །སྐེ་ཡུམ་ཡེཤེས་ལྷནམ་ཞེས་ཀང་། །དེའི་རགས་ནི་བས་ཚེ་ཡིན་ཏ་འོད་དཔགཚད་། །དཔག་ཚད་བྱ་ནད་ཡོད་ལེ་ཤེས་གར་མདའ་ཡབ་། །ཡེ་ཤེས་དབད་ཕུག་མ་ནྱིརལ་ཁའི་ཡུམ་། །སམ་ལོ་ཤེས་དགའཤེས་ ་ 

| ི །སེ་འགེས། འབྱུང་གནས་ཤེས་ཤྱ་མཁ་ ཁས་པ་སྟ་། །ཨེ་ཤེས་ནམ ་པར་འཕྲུལ་པ་ པ་རྫུ་འབྲུལ་ཅན་། །འདུས་པ་ལན་གངས ་བརྐྱད་བཅུ་ཀུན་ལ་ འར་། །འབོ་ཡུག་ལཱ་ཁུབགཡོ་བྱ་ཆེ ་ཧེད་པ་པོ་། །ཐེ་ཁ་ ཕག་ནོ་དགུ་བྱཅུ་བཞི་ འི་ ཞི་ཡོད་། ལཱུ ་ྲ 


ཙཿ ༽ ༡ ` ་ ྱག་དས་པདེའི་དས་ཆོས་དག་འཔ། །ཡོ་གྲངས་ བདུན་བིའོ་པེར་དུ་གནས། པར་འགྱུར་། ནིན པུ དཔགཚད་བརྱདཔ་ འཁོརོཡུགྭ་བ་རར་ལཱན་།།། 
>£ =ˆ ཟོ །འཇིགྷ་ཏེ་ནདྱ་བ་མ་ བབ ་འདབ་གེ །སཱེ་བའི་ཡུལ་ན་རན་ཆེན་བྱནད་ཅེས་བ་། ༽རྫོགས་ནི་རྒྱས་རགས་ཡན་ ེ་འོད་དཔག་ཚད་། །ཉོས་ཤུ་ཡ་གཏོས་ཡབ་ན། ཁེ 
གོས་ཅན་། །ཡེན་ཏན་ཆོགས་ནྱརལ་ཡུམ་ཡོན། མོན་ཧན་མཆོག་། །སས་ཡེན་གྲབ་ ཞི་འཛིད འ་ཁ་ཁ །ཡོན་ཏར་གཟི་བྗད་འཆངབྱ་བོཅན་ཏེ། །ཡོན་ཏན་ཧུན་ཀྱོས་མཆོད་པ་རྫུའཕྲུལ་ཅན་། །འདུས་པ་ ཡན་དང 
ཐུནས་འང་། །སེད་གུཿགྲར་བདག་ལས་སྲོལ་བ་པོ་། །ཤེ་ཁ་ཕག་ ནྲི་དུནབྱབབདུན་བྱསསོདོ །ཤིཚ་ཡོ་གས་བདནཌ་ཏོ་སངཡིན་། ། 
6 སྟོང་བདུད་གནས་། ] ཁམས་ པ་གསུམ་ ཀུན་ཀྱེ་འགོ་བ་ཕན་པའི་ཕོར་། པོ 


། 
32 
སེངས ྤུ་པེངད་འདུས་ནམ་དཔ་ཆེས་དྲག་། །ལོ་གྲངས་བརྒྱད་ཁྲ་བཏུན་ 
ཕུང་པོསཱ་བའི་ཡུལ་། ། །ཡོན་ཏན་ཟམས་ཅད་འབུར་བའི་གནས་ཞེས་བྱ་ 
རྒྱཝ་ ཟིཆེགེས་ནྲུ་བམ་ཁེ །འད་ཀ་ཆོད་། །རཔག་ཚད་བར་ཡོད་ལཱའྐ འཕྲུལ་ཡབ་། །སྫུའཐུལ་ འགེམ་ཞེས་བུ་བྱ་རུལ་ བའི་ཡུམ་། | །སྤས་ཕོརྣམ་སྦྲོགས རག་ཐརྙིསྦཱ་གོ་ཛ་། །ཡིནོ་ཏན་ཚོགསཤེས་བུ་བ་མཁས་པ་སྟེ་ | 
ློ _ ཡོནོ་ཏན་སྨོན་མའི་མཆོག་ནོ་རྫུའཕྲལ་ཅན་། ད་པ་ག ལུན་གངས་བདུན་བྱསྭ་ངུག་ཁུན་ལུ་འང་། །སྲཾན་གསུམ་ ་གསུ་ན་བཅེད་པ་མོ། བྱེ་བ 'ཝག་ན་དྭབུ་བྱཿ་བཞི་བཞོ་ཡོད། །རྱི་ཆེ་ལེ་གྲངས་ བདུན་ཁཾ་བྱརད་སང་ཡན་ 
་ེ ༡༣༢༠ སགབཊགངའ་ད། །ལེ་གྭངས་བདུན་ཁྲི་བྱད་སྟོང་བབུགཿ ཊ། །རྒྱལ་བའཿ པགཚད་ན །ཟླ༡་གཉིས་ 85 དད ་ འའ 


རྒྱལ་བའི་ཧཱེུ།གཏུང་དག་ན་རྒྱས་ ༈ མུ་འཇུང། །ས བཅའོ ༥ 


ཇམ 2 7༡༤ ༡ ༨|£|པསས་ ཟས 
+ =; ×ལ་ ˆ ན ༢ ༧ 


> ཆེ 
£ 


ཀཀ ་ །རགས་ནྱོ་ཆ་རིགས་ཡིན་ཏ་འོད་དཔག་ཚད་། །སུམ་བྱས་ཁ་གཉིས་ཀྲགས ོ་ ! ལྷ་གགསའཇིནཅེས་ྱ་བྱ་ུམ་འ བའི་ཡུམ་། །སས་པོ་གྲགས་ ་ ་ 
ཧཱནུ་པར་གྲགས་ ་པར་ཐབ་པ ་བོ་ཅན་ཏེ་ ། །སུན་པར་གནུས་གར གར་བ ཡནྷཱ་ཱ་འྭཐུལ ཅན་། །འུས་པ་ཡན་གརས་ བྱཧད་བྱ་ཀུན་ལ་ཡང་། །འཇིག་ །རྟེན་དག་གི གས་ ་མཆད་འོས་དྲག་ བཅོམ་བ༽ །ཧྱ་བ་ཝག་ནི།འི་ཕག་ བྱཅུ་བྱས་ཡོད་ ཌེ 
ཆོཿ མ་ཚེ་ཡོ་གངས་བྱེ་བ་ བརུན་བྱྭ་དུག་། བམ ཅན ང་བའི་ད གོ པའི་ཆོས སེ་དགུ་ཀང་། །ཡོ། 2 ༡ཤུ་གཉིས་ ས་སུ་གྲནས་༽ །རྒྱལ། བའྲི་གུ་གཏུང་དག་ནྱོ་ཧས་ ཁགར་ལ་ ༽ །མཆོདྟཏནད་དག་རི རིན་ཅེན་བདན་ལས་ཤས་། །དེ་ ཧཾ 

 བཞིན་གཤུགས་བཅོས་ཀྱ་ཆོལ་མཚན་་ཀི་སེ་བའི་ཡུས་ཨི་ ས་ཡེགས་ ཆོགས་གེས་བ་། །རིགས་ན་བམ་ཟ་ཡེན་ཏ་འདྲོ་ཀི་ཚོད། །དཔག་ཚ དཏྱིག་ཡ་བ་ནྱ་འནྲ་རིད་། །རནིཅེན་ཆོལ་མཚན་ཞེས་བྱཆུལ་ ༢ ོ. 
། 7 མཆོག གས་ པ་རཾསྭ་ག་ང ་ཐ་། །བཅུད་ཏོ་ཧུལ་བཚ ་མཚན་ཞེ = རོ ས་ཧ་མས ་ ང །འཇིགས ་པ་མེད་པར་གགས ༦ ༦༨ ཅེ ༼རཅ་ པ་ །ཡནྲ་གྲང་ས་། ས་གཉིས ཅཅ འཇ། །འཇིགྷཏེན་ངོས་འ ཅེ 

དགི ཡས་ ་གོལ་༩ བ་པ་། །ཀྱཾ་བ ་ཕག་ནི་བརུན་བྱུར་བདུན་བྱང་ཡོད་། །མྱེ་ཚེ་ལོ་ཌ ་གངས་ དགནབྱ་དད་བི་ལ ཡདོ། རེ ཆོས་ལ་གངས 'བྐདཌིའོ་༩ བརྙ་པ་གནས་ ། ། རྒྱ་ལ པལའི་གུ་གཏུང་དུག་གི་མཆོད་ཏེན་ནི༽ །དཔག་ཚད་བྱཅུ་པ ་གཅོག་སྟེ་ | 
ཱ རླས ་ཀེ་གངས་། །སྟབྲཝག་འདུན་བྱ་ཧེདྱ་ཉིས་ནམ་པར་བྱན་། །སཛསྤ་རམ་ལེ་ཤེས་པརོ་ཧཱ་བའི་ །ཨུལ་ནི་ལེ་ཤེས་རབྱཏུ་གནས་གེས་ཊ་། །རུལ་བའི་རགས་ན་བམ་མེ་འདྱོ་ཉུཚད་། །དཔག་ཚད་བྱརད་ཡོད་ཡབ་ནུ་ཡོནཏན ་ 


བར རཱ །གཙོ རྦ (ཞེས £ 'བའ་ འུམ་༽ །སམ་ པ་ སེ་བ ཟཟརས། ཏྱན་འྲཕགཤ།ས་ རམེ་ ་ག་བ་ ། ཆུ ཀ་ཞེས ཐ་བ་མ༩ཁས་ = །སྟེ་། ར་འ དཀངས་ 'ཞེས གཡོ རས ཅན་དང + འཿ 


༢༤ 


ླུགེས་གནས་སོའ་པ། ཅལ བྱ་མ་ས་འནཞེ་བང་ོ ངོ་ཡིན། །སླགསཔ་སཐའ་ཡས་ུ་པན་འགས་ནས་ཀང། དམཆོས་ཡོ་གརས་སྟོཔྱད་གནས་པར 


།མཆོདཉེན་ེ་སྟང་སྙེད་ཀྱིས་གང་བར་འྱུར་། །འཇིག་ཉེན་མཆོག་མ་ནམ་མཁའ་སྩེ་བའ་། །ཨུལ་ནི་གཟི་དྲ་དད་སྨོད་ས་ཞེས་ཀྱང་ ཤ། །རེགས་ནྲ་བམ་ཆེ་ཡིནཏ་འོད་ལ་ ་ཚད་། ་ ཅོ 


-ཾ ཚད་བྱ་བཞིཡ་བཤིརིདབང་ཡིན་། །༈  ོས་བཏན་མ་ཞེས་བ་བྱ་ཉ་བའི་ཡུམ་། ། །སུས་པོ་གནསྦ་སེད་ཐེགསྦ་སེད་རིས་གོ་བ་། །གནས་པ་དགའ་ཞེས་ཀ་བ་མཁས་ལ། །ཆགས་ཕྱ་ཉི་ཕར་གནས་པརུ་འཕུ་ལ་ཅན།། ། །འཧུས་པ་ཡན 
༡ གབ འོལ། ༥༥ ༨༠༨ ལྡན་བ་། །བྱེ་བ་ཕག་ནི་དྭགུ་བཧྭ་བཞི་བཞི་ཡེད་། བདི་ རོ གཞི་བྱརད་བི་ཡེན་། ། འངས་སུ་ཤུ་རག་འདསན་པ་ོག་ ། 


ཡོགངས་བྱར་འིའི་བརྭགནས་པར་འགྱུར། །རཝ་བའྲི་གུ་གཏུར་ མཆོད་ཉེན་གཅིག་ཡེན་ཏེ་  །དཔག་ཚད་བྱད་པ་གསེར་ི་བུ་རེཌྡས། ༼ན་། བྱ ཿཿདྱནང་བྱོཿ བའྲེ། བཅམ་མངས་ཚུགས་གངན་ 
རྱེ ྒྫཀཀ།ད༥་།ག། །ཨྣེྣྣནྣྣྣྷྷྨོེོེོ དྲ ་ 
་ ཏཱ 'བྷར་བྱཿ་ཀུན་ལ་འཔ་། པོ ཿ 
$ 8 ` $; ་བའིཿ „ པ༽ 7 ལོ་ག་ཕ་ས་འྱུ། ` མ་ལཀོདཔརའ། ཤཱུ 


_མཆོགཏུ་དགལ་ ཞེས་བ །བདེ་བར་གཤེགས་པའི་མགེས ཅ་རྲས་ཅུཿ འ་བས་འོང་ ློ་ཟམངས་ཡབ་། ཝེ ངཿ བའྱི ཞེས་བ་བྱ་རུལ་བའི་ཡུམ་ ། །མས་ ལྷ་ས་ནས ་ བསྟུགས 
མཁས་བ སེ རྭ །དོ་བརྡ་སཱ་དཆེད་ ལཱཿ་ན་ཝཱ་འྲུ་ལ་ཅན་ །འུས་པ་ དག ཞི་མཐལ་ཡང་ཡས་པ་སྣེ་། །གཟུསྔ་དམས་ཐབ་པའི ཕརེ་ནྱ་ལོ་ལོག་ ་པ་། །བང་ཅུབ སེམས་དཔའི་འཁོར་དམས་ འབྱུང་བར་འགྱུར་། ]རྱིཚེ་ལོ་གྲངས། དག་ནི་ 
ར་ཨ ་ཡན་། །ངརུབ མུངཕྱིར་དམ པའི་ཆོས ་དགྲ་ཀང་། །ལོ་གངས་ ལོ་བ ་བར་དུ་གནས་པར་འགྱུར། །རྒྱལ ་བའྱི་སཱ་གཏུངྱཧས' ཤའ ་གྲང་། །གསེརྦ་རནྱ་བེ་བ་ ཤག། ་གེམརན་། །སང་ས་ ་ཆས་ ཡནོ་ཏན་འོད 
རྔ  གཟེེར་ཟཟ་ བྗངོདྲ་ཀྱི་ ཤྲ །སྐྱེ་ཡུལ་ ཡོན་ཏན་ཀུན་དང་ལུན །ཞེས་བ་ ་ ་བ' རོ རཾགས་ནྭ་ཆལ་ འགེས་ ༡ འོ་དུས་རད། །སྱུ་ ༢:༣2 5 * བསྐོད །ཡོན་ཏན་འད་གཟངས རཾ ལུམ ་སས་པོ་ན་ ༦! ཀོ །ཡོན 
ཏྱ་མ་མོབ་བ རིམ་གོ་བ་ ། །ཟླ་ བ་འཕགས་ཞེས ཀྱ མཁས་པ ལེ ཡུ ཡོན་ཏན་དག་གཟེ གས མཆོད་པ 'ཝྔུའཕྲ་ཡ་ཅན་། ༠༤༥ ཤ་པ ༠༡ ཆོོ / །ཕྱནེད་པ་ ་པོ་། །ཐེར་འ་ 'འབུམ་ཐེར་འབུམ ་དག་ནེ་འདཱས་པར་ འགུར་། ། 
ཚིིལོ་གངས་དག་ནེ་རུག་ཁི༽ ཡོན་། །འགོ་ལ 'ཕན་ཕཾརེ་ད་མ་ཿ པ་འིཆེས་ 'དག་ ཀྱུང་། ཆང་ས ཡོ་གྲངས་ ངྟ་སུརྷཱ་གནས་ པར་འགྱུམ་། །རྒྱལ་ བའི ཧྩུ།གཏུང་ དགནྱས་འྱུ ཡ་། །འཤོ་བ ་ཀུན་ཀྱེས་ མའི་འ བབར་ཡུས་ །མྱའེ་ ་ 
ཡས ་ིསྲིིྱི་ྱ་ོཆྱརྩྣཀ།༽ མྲ མ་ 
¡ ཅོག་རཾམེ་ག་བ་ ཨོན་ཏན་གཟ་བངོད་འཆར་བ། ྱཅན་ཏེ་ རྣ སོ ནས་བ ་བ ་ ཙ་ ་པ། ཆ་རའི ཉགུ་གསུལ་ཞུན་མ། འང་། == རར '་པོ་། །༽ ཅིང་སང་ ལུག་དག་ན་ག་སུམ་གསུལ། ཡོད་ 


ཡས པོ 3 


ཱ ༣༦།བྱ་ལོ་ས་གན་འདཁཡག། ་ དྲ ་ །ཡ་གངས་བརྒྱད་སྙོང་བར་དུ་གནས་ པར་འགྱུར་། ]རྒྱལ་ ནྲ ་ །དག་ཛད་ཁརདཔ་ཞཔོ་ཞུཔ ་པར་སྦས༽ 1རྐྱའ་ ཟོ པཱུ 
] བྱ་བེ་དོང་ལཱན་བའི། །རྱེ་བཅྲིའ་ཝཾ འཛངས་ལས་བཏས་ཞེས་བ། རྒྱལབའི་རགེས་ནྱིརས་རགས་འདོ་ཏུཚད་། །དཔག་ཚད་བཅད་ཡོད་ཡབ་ནིད་ལཱན་ཡོན་། ེས་ སས་སོགོ་ཁས་ང་ཁལ་ང་ 
„ རུནུཏུ་ཁ་མོ་ུ་བ་བོ་ཅན་ཏེ། །ཕན་འདོགས་མཐའ་ཡས་པ་ནེ་ཇུ་ལཅན་། །ཏུད་པ་ལན་གངས་བྱརདདེ་ཀུན་ས་འང་། །སེད་པ་སཱངས་མའི་སེམས་དཔ་ལདབ་པོ་ད།ཞེར་འབུམ་ཕག་ནིབྱར་བྱས་ཡོ་༽ །ྱ་ཆེཡྲོགངས་ཏོ་ཁི་བཞི་ ་ 
ཟླ སྙིབ་ཡིན། །སྤདཱ་མིད་ཐུབ་པྱ་པ་ངན་འདས་ནས་ཀུང་། །དམ་ཆོས་ལོ ཤེ གས་སོང་གི་བརྭ་དུ་གནས་། །རྒྱལ་བའི་སྲ་གངུང་དག་ནྱོ་རས་ འགྱུར་ལ་ ། ༽མཆོད་ཏུྱ་བེ་བ་བྲརྭསག་དྭུག་བྱར་འབུང་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གློས་ 
- དོག ཆེ་བའུ་སུལ་ནེལ་ཆོད་རང་བསུ་མཐུ་ཁུ ཞེས་བ་།༽ ༢གེསནྲིབམམེ་ཡནེཏ་ཞདདཔག་ཚད། ། །དྭགཱ་བྱ་ དད་ཁ་ཡོད་འང་ནི 


ཏློས་ཉཱན་པན། །ཡེ་ཤེས་ཚོངས་ཞེས་བ་ཐྲུ་རལ་བའི་ལ་ པས 


དི ་པ་དྲག་བཅོམ་རམྲ་བ་་ ། ། །ཡོན་ ཏན་ཁུང་མོ་ ཞེས་ ་ཁ་མཁམས་པ་ ཙུ ' །ཡེ་ཤེས' ་ཡོན་ཏན་འབྱང་གནམ། རྨུའཕྲུལ་ཅན་། །འདུས་པ་ ཡུ་བརད། བྱཧ་བྱྭ་ཀུན་ཡ་ཡང་། ཤའུཿཆྩོག་ཡ འགར ཆོ ཐྲ ༽ 


ཤྱེ་བ་ཝགནོ་སུམ་ བྱ་རེ་རེ་ཡོད་། །རེ་ཚེ་ལོ =÷ $ །ཡེངོས་སྤུ་རུ་དད་འདྲས་ནུས་ དུ དག། དྲས །རྱལ་བའ་ེ། གཏུང་མཆོད་ཏེན་གཅག་ཡནེ་ཏེ་། ་ 
ཆིས འབྲུགས་༽ + ` ྲབམ་སྷེསྐུན་ཏེ འོདནཔག་རད། 


ཐུ རི་ལ ཡབ། འའ ཡུམ་སས་ ལོ ཐུབ ཁྱུར 


རེ པུ ད རག་བ པ་མམས་ཅདཇཀས་པྱ་སེདྱག་པ་། ༈ །བྱི་བ་ཕྲ ངོ 

ོ་སྱགཔ་གསུམ ཡོད །མྱི་ཚེ་ལོ་གྲངས ་དག་ན་བད་ཌྲི་ ཅཅ །ཡོངས་སྱུ་ཧུ་ངན་འདས་ནས ་དམ་ཆས་ པ་དག །ལོ་གྲངས། ཁ་སཱང་བཾ་ཅུག་་ པར་འགྱུར་། །རྒྱལ་བའི་གཱ་གཏུང་དག་ན་རྐྱས་ £ མཆོེན ལོ 
བཱུ བྱེབ་སྭང་གིས་འཁོར་བར་བསྐར་། དྲ་སྟཏནེག་བེུགས་པ་ བཀ་སྩྱ་བའི་ཡུལ་ནི་ ཞོ་ཡརྡ་སངྱབེདླུད་ཞེར་། །རགེས་ནྱི་ཏལ་རིགས་ ཡིནཏ་འོདྱོ་ཉི་ཚང་། །དཔག་ཚད་བཏུན་བྱས་ཡབ་ནི་ཡུལ། འཁོརོ་བཟང་། །ཡུལ་འཁོར་༢ པའ 
_ སྲུབ་ཞོད་མ་ཞེསྱ་བ་ྱརལ་བའི་ཡུམ་། །སས་པོ་ཡེགས་མཁོང་ཕན་ཁ དོད་རས་མོ་བ་། །མེ་ཏོག་ཞྱབུང་གནས་ཞེས་བ་མཁས་ཁུ་སྟེ་ ༽བརྱད་པ་ཁྱི་ལུ་ནིདའཕུལ་ཅན་། །འདུས་པ་ལན་གང་ལྱའ་ཀུན་ལ་ཞྲུད་ 


ཤཱ ཐིག་ཁ་མཆོག་གེས་ནམ་པར་ཟོལོ་རུརདཔ་། །ཁི་བྲ་འགན་ཏྱོི་ག། །སུམ་གསུམ་ཡོད། །ཙི་ལོ་གངས་དགན་དགུ་འ་ཡན་། །གགས་ ༧མ་མཐའ་ཡས་ས་རན་འདས་ནས་ཀྱང་། །དམ་ཆོས་ལོ་གངལ་སང་ ཟི ཀུ 
ཊུགནས་། །རམ་བའི་སཱུ་གཏུང་མཆོད་རྟེན་གཅིག་ཡན་ཏ་། ྣཀྷྱ་་ །དབཞན།་གོས་ ཞནད་ཏ་བཟས་པ་འེ། །སེ་བའི་ཡཱཡནི་སར་མ་ཡཱང་ཞེསྱ་བ་། །རྒྱས་ བཞི་རིགས་དྲིའབབེ་འདོ་ཉིརད་ 
དཔག་ཚད་བྱར་ཡོད་ཡབ་ནོ་རོ་དབུང་ཡན་། ༨ ལས་ཞེསྱ་བྱ་་ སཿ ཁ་ཕུརལ་བོ། པ་བོ པ་ འབངས་དེ་ུ་བཟཁོས་ཁྲ་དེ་ད ཁའ ནུའོ མའ་མུཁུ་བ་ནོུྦལམཅན་། །འགྲུས་ལུ་ཡུན ང་ 
]གངས་བྱང་གེ་ཞུན་ལ་ཁང་། མེག་པ་འཇོག་གིས་གཏོབེད་སད་པ་ །ཟིབ་ཐག་ནཉཱི་གིས་གཉོས་ཡོད་། །མཨུ་ཆེ་མོ་བནི་སུམ་བྱར་ཡིན་  །ཡེངས་སུ དག བེ ཀའི 


ཅེནནི༽ ༈ །རགའདབྱདརགཔ་གཅིག་གསེར་ཉསལ ལུམ  ཡོ་ཏདམ་སོ་ དབ ཡཡ་པའི། ེ་ཡམ་ཡོད་ཏན་ཏུནདང་ལྡན 
ཆ་བཞེ་ཡན་ཏན་དབང་པོ་ཡབ་། ཏད་དོ་འབོནམ་དྲངལ་ར་ཁིཨུས་། །སྦམ་ལོ་བཟང་ཝཱ མང་དུ རམགོ་བ་། སབ ར ༣ འདོཅས་ཤ་བ་ ངུ ད 
་གངས་དྭག་བྱར་ཀུན་ཡ་ འང་། །འཇག་ཏེན་ཆོས་ད དར་མཚཱངས་རྱེན་བསམ གཏནཔ་། །བྱ་བ་ཝག་ིདྭག་བ་ལ་ལ་ཡོད། །མུ་མལོ་གངས་ཁེའི་བཞི་སོང་ཡིན་། །ཡོངས་སྱུ་པ་པན་འདས་ནས ཤཱ ཡྱོ 


བྱ་ཇུའཝུ། 
མ་ཆོས་དག་། །ལོགངས་སུུའའོ་བརདུ་གནས་པར་འྱྱུར་། རའ རྒ ན་ཤོནྷ་ཆུལ་བའྲི་སཱ་གཏུཔ་དག་། 7 དགྱཏྲ་ཧས་ཤིང་ 6 །ད་བཞིན་གཞེགས་པ་། ཡན་ཏན་ཚོགས་དག་གི་ རད 
རྱ 


ཤི ཡ་རགེས་འོྱ་ཉིཚད་། །དཔག་ཚད་སུམ་བྱུར་ཡབན་ཡེན་ཏན་འོད་། ། ཡོན་ཏན་གཟི་བྗངད་འཇིནད་པྱ་ཆས་བའི་ཡུལ་ཏ །སུས་པོ་མཆོད་ 
རོ རྟེན་ཡེགས་ཨོདཔིས་གོ་བ། །ས་སུན་པ་ཞིམ་བུ་བམཁས་བྷ་སེ་། །་འཇིགས་བ་ཡད་པའྱི་ཟ་བྱ་ུའུམ་ཅན་། །འཇུས་པ་ལནྲ་བངས་བཅུནབ་ཞུ་ནཡ་འང་། །ཆས་ཀྱེ་མཆོག་མ་ཐོབ་པ་དྲག་བཅེམ་བ་། །ཐེ་བ་ཕག་ན་ཏོགཱ་གཉིས་ 
+ ] རའ་ཁྱ་པ་ངད་ཁདས་ཅས་དཔ། སོད །ཡོ་རང་ས་དུ། བས་ཇེད་དས་པར་འཛུང། ། ། །རྱལ་བའྲསུ་གཏུབམཆོད་ཏན་གཅིག་ཡིན་ཏེ་། །དབག་ཚད་ལྔ་བྱ་རུས་མཚནམཆོག་གིས་ 
ལཱ གོ ཿསན་བའི་ །སྐེ་ཡུལ་ཏོག་གེཿ གེས ¥ ། དེ སྒུབ རྩོགས་ ཀད ༢ ཡུན ༦ ་ཕོན༽ི །སཱཡ་ ལཱནགི་ཏྟྷ 


 ་ོདཔ་མསཁྲ་བུ །ཡེཤེས་ འདེས་ཁུ་ལ་མཁས ་པ་སྟེ་། །རཾནཅེན་ཁོད་ འདཅེས་བ་བ་ཆུའཕཕུལ་ཅན།། ། །འདུས་པ་༥།༡དུག་ བའཀུན་་ཁང་། །ཡ་ཏན་མཆག་གིས་ལ་ལཡད་འདད་པ་པོ་། བོ སག ོ་ 
གཉིས་ཡོད །ར་མེ་ལོ་གངས་བདུནྲ་བི་བཞི་སེང་ཡིན་། ཤབ ཡས་ཡུ་བན་འདུས་ནུས་ཀུང་ གནམ་ཆས་ལོ་གངོས་སང་གནས་བར་འགུར་ །རོལ་བའི་གྲུ་གཏུང་དགའོརམ་འྱུ་པ་པ། །གསེང་སྤི་རལ་སཚད་ 
རི བྱ་རས་ནམ་པར་བྱར། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསདནཔས་རྒལ་མཆན་ཧྱི༽ ི་ཨལ་ཡེ་ཤེས་ནུལ་བ་འབུལ་ཞེས་བ་། །རིག་ས་ནྲིརམ་དོགས་ཡིན་ཏེ་འོད་དཔག་ཚད་ བཅདནྱ་ཁ་གཉོས་ལབ་ནྲབ་གོས་ལདོ། བག 
དུ ཟད་ཡ་ ཞེས་ ་བླ་ཆལ་བའི༽ ཅཐ ཀཾ [སྲས ཅ་ཅ རྨྱུ ངོ སཱ རམ་ག་བ་། །ཆེས་ ཏེ པ་འ ་པ 'སྟེ་༽ ཤའཇིག། ཅི ཞོལ་ཞེས ུ་བུ་རུ་འབུལ ་ཅན།། །འཇུས་པ་ ཡན་གངས་ 
བདུནབྱར་ཡུན་ལ་འང་། །འཇིག་ཏེ་ན་ཟང་ཟིངྱ་སེད་པའདེག་བཅོ། མ་ཁ །བྱ་བྲ་ལག་ནྲ་བྲི་ཕག་གཉིས་གཉིས་ཡདོ། །ཨཱཾ་ཝེལོ་ག་ རས་དྭགུ་འི་བཞི་སེང་ཡན་། །ར་ངན་འདུསཔ་དེ་རེརུས་དག་ 
ཡོ་གངས་དྭབུ་འའི་ཐེར་གནས་པར་འགུར་། རས ་ ། །དཔག་ཚད་བདུན་བ་གསེར་ག་ ཧྲ་བ་རེར་ལཱན་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡུ། ༤ ཧ་ར ༤ ས་ཕའ་། སྤྱི་བའི་ཡུལཿ ནེ་མཁས་ པས་ 
ུ །ནགེས་ནྲི་ཧལ་རགེས་ཡན་ཏེ་འོདོ་དཔག་ཚད་། །དགུ་བྱཿ་ཡ་དྭགུ་ཡ་བ་ནི་ཡེན་ཏན་དན་། དན་སྣ་བ་ཞེས་བ་བྱ་ཆ་བའི་ཡུམ་། ། །མྲས་པོ། ལྕེཁེད་ལེགས་མཐོང་ངོསི་གོ་ཁུ། །གླེ་གོས་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་་མཁྲ། 
ཟི ཁཿ གབ རན ཅི །དག་བཙོམ་ཀུན་ལ་ ༤ ཀཱ [གིང་དང བཞོམ ་ 


| 


༽༠། / )རྱ་དུན་འདས་ཿ པ་དེའི་ འདམ་ཆོས་དག།། ཡ་ ཀཀིཾིཾ་ཾོེོ་  །སཔསྦས་རིག་ཅནཇབསྱནེ་སེཔལིཡལ་ནི་འམས་ཅད་སང་བར་ཤདཆས་བ།། །རྱལ་ རྤ 

ཟླ བབེགིས་དབགའ་འ་ ༡ ༩༧༣ །ཡཱཡཱ་ནའབོརད་པའི་་། །ལཱའི་དབུང་ཙུ་གཡ་ནྱཾརལ་བའི་ཡྱུཡ། །མུས་ཕོ་ལྷ་དའ་ལྷ་ནོརེམེ་གོ་བ། །བཅུད་མོདསུ་ཞེབ་ཤ་བ་ཨཁས་ཁཱ་ཧེ། ± 
ཛ ངུ་ཅན། [འུས ་པ་ལནསགངས་དག་བྱར་ཀུན་ལ་འང་། །བྱས་པའི་མཐ བགནད་ཞི་བར་ ད་ང རཿ བྱན་ཨཛོ། ། །ཤེ་བ་ ཕུག་ནི་བདུན་བྱུ་གསུམ་གསུམ། ་ཡོད། །མྱཚེ་ལོ་གངས་བདུན་ཁྲི་བཞི་སོང་ཡན་། ༦ འོ 
ལུ ་ །ལོ་གྲངས དྭགུ་ཁ་འི་བར་དུ་གནས་པར་འབྱུར་། །རྒྱལ་་ བའི་སྲུ་གཏུང་དག་ གི་མཆོདྷཏན་ན༽ །དབུ་ ཏ་པ པ་པ ༼ སསེརྱཉིས་སས་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྭ་ཟ་བ་དགེས་པའ་། །ཧེ་ཡུམ་ རའ 

ཟབངཔརླ་འིདཔ་ ་ཡན་། བདྲ་ཨཡུ །ན་ཏེ་འོདྭ་ཏུཆོད་ ཐུ _ དཔག་ཚད་གསུམ་ལ ་ཡད་ཡབ་ན་ཆགས་སྱེད་ ཡན། །ལྕ་ཡུལ་མཆོདཿ ` ༨ ་- ྷ །སཔས་པ་ `ྲ-ཡ ། 
1 ངོ ཡེ་ཤེཿ རྒ ཤཡཆོགཅེས ལ་པ རི ། །ཡུ།། ཁཁོརམཆོག་ཅེས ཐ་བ རུའཕུལ་ཅན་ ། པཿ །པ་ ངའ ཅུད བྱ་ད་བྱཿ་ ཀུན་ལ་ ཡང་། །ར་པས། ཧུའ་ཇིནད་པ་ཿ ཨཁའར། ཅ་ལ པ་། །བྱེ་བ་ ཕྲག་ནི་བརྒྱད་བཅུ་གཉེས 'གཏིས་ཡོད་། ཀརྨ 
་ མེ ་ ལཾ རུབ ༢ རྨ [ལ་གནས བདའི  ཏ་གནས་ བར་འགྱུར་། །འཇིག་རྟེན་ཕནྷ་ཕཾརྦ་ཧཱལ་ ་བའི་སཱུ་གཏུཔདག་། འས གསུམ་དཔག་ཏུ་རྩས་ཤང་གང་བར་འགུར་ 
།ཞེས་པ། ། རེ ༡, ཧོ་ཀ་བྱོ་་ ། །སཱས་ 

ཏཱ ཿ ཅེ རོ ¦ $÷ 


ཡལ ་ ཏུ 
ྣྣ  ་ ྱོ བྱུ་ཀུན་ལ་ འང། ནན ༢ 
ཀོའི ཀོང ` ཅཱ རི ངཱ འེ ༩ ཡུ གོ བར་ུ་གནས་རྒྱལ རར ་ །ཞང་ནསྭ་ཤན་ཏ ཅི 


༤ 


#ཨ ་ ) ཅི ༩ སཱི 

། པརའགྱར། །ཤྱིེ་སོ་གངས་ ་ དྭ ག་འདྲ ་ ་དག༽  །སྲ་ས་ཀ་ི་སུ་སྟའ་འ་གནས་ རྭ  རརྱལལའི་ས་གཏངམད་ཉེནགཅིག་མིག ཨིན་ཏེ་། ༥ །འཕགཚད་འཕོཔ རུནནས་མཇས་ །པར་ཧམ་ ངཱ མདེ ཞིན 

གཤེགས་ཕྲ་ཕོག ཡུགས་ལ་བླ་མད་པའི༽ །སྩྱེ་ཡུཡ་ ་ཀ་པུ་ཏའ་གཟ་བིད་ཡེན་། །རིགཔ་ ་དྲ་བམ་ ་ཟེ་ཡེན་ཏེ་ འནདཔག་ཚདྟ། །ཉིཐཌཿཅོག་ཆས་ ཁྱཿཧབཟེདས་འབ་ ༢ །ཕྱཾགས་འ ་ཡ་རྱལ་ཡུམ་སྲས། པ་གཟི་བད་ཅན་། ༢ ཐ་ ་ཞེས་ཤུ་བ་རུམེ་གོ་བ བ། ༢ 86 

ཅ་ལ །ཞེས་ ཧྱ་མཁས་པ་སྙེ་ ར །སཱཾངཿ ློབས་ཞེས་ན་བ་བ 'ཝུའཕུ་ཡ་ཅན་། ༈འཇུས ་པ་ཡན་གངས་ བཏུན་བྱས་ཀུན་ཡ། འང་། །སྲད་ཕ གསུམ་ལ ཨཿ ྱེ་བྲ་ཕག་ནབྱར་བཞེ་བྱར་བཞི་ཡེད་། །མྱེ་ཚེ་ ཡཾ; ཡ་གངས་བདུན་ཁ་ ་ 

ཟུག་སྟེང་ཡེན། དན་དུས་པ་དྲའདིམ་ཚས་དག་། །ཨོཾ་གངས་བཏུད་ 
།ལ་ནིན་ཡ་པར་བྱརནད་པའི་མཚོགཅེས་བ་། །རྒྱལ་བའི་རོགས་ནྩོརལ་ 


= ར་ར 


འཞིན་ 
༨འྲིལི་བེར་དུ་གནས་པར་འརུར་། །ཞག་ལ་ཕན་ཙརྦཾཧ་ལ་བའྲིགུ་གཏུང་དགུ་ 
 རིགས་འདྲོ་ཀི་ཚད་། །དཔག་ཚད་བྱར་ཡོད་ཡབ་ནོ་་དབང་ཡིན་། །འཇིག་ 


ཅ་པ ་པརྲ་གང་བར་འགྱུར་། །མྱ་འོཾམཛངས་བ་སྭ ཱ་པའི་ | 


རྟེན' འོད་ཅེས བ་བ = ཁའི་ཡུམ་ ། །སས་པ་ ་པོ་གཙོ་བྭ་པ ཐར་འྱོནདམིམ་གོབ 

་ཤ་བ་མ་འས། པ་སེ མུ གནཿ་ཤེས་ཤ་ཐོ ལྕུའཕྲུལ་ཅན་། །འདུས་ ་པ་ 'ལན་གངས བཛུན་བྱཅ་ཁུན་ལུས་ང་། ཤབ ་ཕཡ་ཿ །ཆེན་མ་ཡུས་སང་ སེང་བ་ཕོ་། བ་པཕ་\ །བྱེ་བ་ ཕག་ན་དགུ་བྱས་དྭགུ་བར་ ་ཡོད་། །མྱིཚེ་ ལོགངས་ དྭགའི་བཞི་ཧང་ལཱ་ | 

མ་ཆས་ལེ་གངས་ བདུན་ཌྭ་རུག་ གོ ། །མཆོད་རྟེན དག ྱ་ཆ་་ ཅིག་སྟེ རཱ །གསེར་དང་ནོར་བུ་ཀུན་ཀྱེ། སྤི ¬ བཤམས ། །གཏུགས་གྲངས་ བྱར་སེད་དག་གས། །འཁོར་བར་བསོན་། ༽འཇག་ཏན་མཆོག་མ་ དང སྩེ་བའི་།། རར 
༥ །པར་བལུས ཞི ་པ། རྱལ་ བའ་ངོགས ནེབ་འཏྟེ ། འོད་ཀ ཌྷ 


2 ཀུ ཇ་ཆང ་  - 


༧ ༽ ༢༥ །སྙེས་ཿ 'དབར་ཕུག་ །ཞེས ེས་བ་མཁམ་གེ་ དྷ །ལེགས།ཏུཡ་ སྨོན་མ་ ་ ༨ཧུ་ས་པ ཀཀ ་ ཅས ] ལ་ད དག་ལ ཕོ ནྱ ཉུ 
རྱ ཡཡོགངས་ལྱུས་བྱར་ཝ་ཁྱཱ་ཡིན་། །ྱ་པན་འདས་པ་དེའི་དམ་ཆོས་དག། །སོ་གངས་བདུན་ཁིའི་པར་ཏུ་གནས་པར་འགུར་། །རྒྱལ་བའི་སྐུ་གཏུང་མཆོད་རྟེན་གཅག་ 
ཡ་བགས་གནས་ སེ་ཤེས་ འས གྤི་ཡུལ་ བསོདནམས་ཡེགས་ ÷` །རྒྱལ་ བཞིརས་ནྱིཔ་དིགས་ འེདྱ་ཀུ་ཚད་། །དཔག་བན་ཡོད་ཡབ ོན་ཏན་དོན། །དནྲ་གུ་འོད་ཅེས་བ་ 
༥འཿ ས་དགའ་བོ་རམ་གྲོ་བ་། ། །ཡསེ་ཤེས་བཟོད་རེས་བ་བ་མཁས་པ་ སོ ངཱ སྟེ་ །ནམངུར་གྲགུས་ པའི་སློམ་རྫ་འཕྲུལ་ཅན་། །འཿ །འདུས་པ་ལན་གས་ དྭགུ་བྱར་ཨུན་ལ། འབ། །ཡནོཏན་མཆོག་ག་ཡེ་ཏོག་ཁྱརས་ བྱ་ཤེ་བ་ཝག 


༨ ཧིཿབཞ་བཞིཡད་། །ྱཆཡྲ་གངས་ཏིའཾ་བཞི་ཧང་ཡནེ། །གགས་  ་ །ཁོ་ངསཉི་ཀོ་སེབབར་དུ་༨ _ * ༨[གནས་¶ །རྒྱལ་བ་རྱ་ངན་འདས་པའི་སྲུ་གཏུང་དག༽ །འགོ་ལ་ཕན་ 
རྩུ་ ཧཿ འཐིསཏེན་མཆག་ཁུག་ཅུང་ཁ ` ་་ ༡ །རྒལ་བའི་རིགས་ནྱི་རལ་རིགས་འོད་དཔག་ཚད་། །སུམ་བྱས་༧གཉིས་ཞིང་ཊདབང་མོ་ཡབུ་ །འཕགས་པའི་འོད 
༈ །དགེ་བའི་སྟབས་ཤེ ་སཱེ་། །ཚོས་ཀྱེ་མཆོག ཡབ ་ ྩཿ་པ་འུ་གང་སེ་ཡུ་བྱའ་ཞུན་ཡསཔརུ། བྱདུ་དཏུབ་ལཆོག་ཡུ་ རཾ 


7 
སཿ 


ོ ་ །མཚུངས ཕྱ་སེདཔའ་གིར་དཆནཔ་འ༽ ཅུ སྐེ་ཡུལ་ ལ་ཡིས་ུག་བ་ བས་མ ཞེས་བ །ཤགེསནྱིརཔརིགས་ ད་ས་་ ཀཀ བཟང་པོ པོ་ལེབ་། བ། ལྷའི་དབང ཁང་ཕུགྱ་ཧལ ལ། 
བི >2 རཿ །སས་ཡན་ཡན་ཏན་གགས་པ་རམ་གོ་བ་། །ཅནད་བའྱི་ཆལ་མྱརནེསྔ་བེ་མཁའ་པ་ཧེ སྭ། །དན་ལེགས་བསམས ༣ཞེསྱ་བ་བ་ཚུའྱཕུ་ལ་ཅན་། །ཞྭུས་པ་ལན་གངས་ཏི་ཱ་གཉིས་ཀུན་ལ་ ་འང་། །རཀ་བཅེམ། འཐསུ་མཆོག ༣ 
ངོ རམ བྱེབ་ཝག་ནེ་ཉོུ་གཉིས་གཉིས་ཡད ཡད་། ཀྲ རར རར ཕག་པ ཆྭལའི་བན་དུ་གནས་༽ །ུལ་བའླི་ཆུདུག་ནྩིམས་འགྱར་སན་ ' །མཆོད་རྟེན་ ཿ རྲི ༢༦ 
ཤི་བ་སྟེརོཝག་བཅད་བྱར་འྱུཔ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་བོ་གས ་་ སྩི་བའི་ཡུལ་ནི་ཨུལ། ཤཁཾསཆོགཅསྦ་བ་། །རགེས་ཏྲབམ་ཟེ་ཡནཏ་ ཁོ རད་གདརྱད་སམེད་པབ་ན་ ནགགས་དོན་མོན་། །ཡན་ཏན་བྱཅན་པ ་ 
རྒྱལ་ཡུམ་སྲས་པོ་ན༽ [་ང་གཡ་ ་གཔ་པ་རམ་གོ་བ། པར ` བཡའཏུན་འཇཛིནདྲབ ཐོཅན་ཏེ་ ལའ ་ ཞེསནྱི་བ་བ་ཛཱ་འཕུ ༤ ་ཡ་ཅན་། །འདུས་བ་ལན་བངས་ ཉགཱ་གཏས་ཀུན་ལ་འང་། །ག་བཅེན་ ཤི ཟི 
ཤྱ་བཕྲག་ནིབརྒད་བརྒད དང་། ཏནཝངམ་ལ་པག་ན་གོས་གཉོ། ད་། ྱི་མེ་ལོ་གྲངས 'བདུན་ཁྲི་དུག་སང་ཡན་། །རྱལ་བ་ཡོངམ་ཨུ་མ་ངན་འ  དས་ནས་ཀྱང་། །རམ་ཆས་ཡོ་གངས་སུམ།འརེ་གནས་ པམའརུར། །རྒྱལ 
ཟ འའྲི་སུ་གཏུང་མཆོདཉེན་དཔན་ཚད་ནོ། །བྱས་གཏས ུཅག་མུཏིགླ་བ་རེརལཱན་། །འཇིགཏེན་འགོན་པདདུད་ལེ་སེབ་ཡི། །ཨཡཱལ་ནགྲ ཟི་བརདེ་དཔ་ྱང་མེ་དཅེས་བ། །དེའིརགེས་ནྲ་པམ་ཟེ་ཡན་ཏ་འོད་ཀོཚེད་། །རག་ཚད་བྱར་གཉོས་ཡབ་ནོ་མའའ 
¿5 ¿  - ` །ཀུ་སུ་ཏ་ཡན་ལྭ་ེདརས་གོ་ཁ་། རར ཆི །ྷེ་ཏན་དཔབརབེདཔ་ཛ་འུས་ཅན་། །འདུས་པ་ལན་བྲངས་ ་ས་ འུད །གཏུགམ་བཞག་ནི་མོལ། ¢ 


རཐ་ ` པ་པ ` ཡུམ་། ྲྲ །རྒྱལ་ ་ །དབགཚད་གསུམ་ཡོད་ཡབ་ནིངས་བཟབས་ལེ། ཚས 
རི ཆོད་ཏེན་ཧཱལ་ ་ཡུམ་སས་ཕ་ན་། ཨ་འ ༨ ་ བསི དད ི་ །འདུས་པ། ཡན་གངས་དྭག་བྱས་དུག་གུན་ལ་ འང་། །རུལ་ ཞེང་དེ་མ་གྲས ་ ˆ 


ཤཱ † 


༤ དབྲབས་ཁ་བོ༽ །བྱ་བ་ཕག་ན་དགུ་བྱུ་དྭགུ་དགག་ཡོད་། །ཆཚེ་ལ་གངས་ བ་ཁི་ཞི་ནོང་ཡན་། །གས་མཐའ་ཡས་པའ་དམ་ཆོས་དག་། །ཡ་ཟ་ ་ ༦ རའཛུང་། རྒྱམ བའིལུ་གཙུང་མཆོདཏད 


° . གཅིག་ཡིན་ཏེ་། ྣྲླྩ  ་ །དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་མཆོད་ལྡའ་གཱེ་བའི་ཡུལ་། །བསོདནམས་དག་གསེ་བསུབས་པ་ ཞེས་ཀདྱ་ཧ་། །རིགས་ནྲ་བམ་ེ་ཡེན་ཏེ་འོདྱོ་སིཛད་། །དཔག་ཚད་ཏི་ཟ ; 
འབོ ཡབ་། །བླ་ བའི་ཉོགོཅསྱ་བབྱ་ཆུས ་བའི་ཡུམ་ ། །སམ་པ་ 'པཾ་མཆོག་མ་ངེ ཧཿ པའམ རའ. བ་ པའ ཧྔོགས་མཆོད་པ་ཞེས་ང བཆ འོ པ་ ེ་ ། ། ཡེ་ཤེས དགཔར་འམང་བ་ལྲབས་ཅན་། །ཧུ་ཧ་པྲ་ མནྦཱ་ཀཧཱཾ སུམ་བྱ་ཀུན་ལ་འདྲ། གའ ' རླ 
 ཞི་བའི་མདེ་ལཱན་བསམ་གཏན་བ་། །ཐེར་འབུམ་ཐེར་འབུམ་དག་ནེ་འདུས་ཁར་འྱྱམ། ༽ྱ་ཆེ་ཁེ་གུངས་སུམ་ཁྲི་དུག་སྟེང་ལེན། །ཡོངས་སྱུ་བ་པན་འདས་ནས་དཔ་ཆོས་དག་། །ལོ་གངས་ བྱུདྲ་འའི་བར་དུ་གནས་པར་འགུར་། །ལ་བའི་དྲུ 


]གངུང་མཆད་ཏེན་གིག་ཡགེཏེ ༥ ོ་ཅ་ འའ མིགི ས་ པ་ཨེ་ཏེཊ བུང + ལོ་ །དཔག་ཚད་བརྱད་ | 


ལོ རྐ འང་། 3 བཅམ་བ། ར ྱེ་བ་ 'པཆོ། ནཾ ཉེ་གུ་གཉིས་ ་གཉིས་ ་ཡོང་། 1ྱི་ཚེ་ལོ་གྲངས་ ་ཏ7 ཐོ བཞི གཝག་ ། པའ པ་མཐའ་ཡས་ས་པན་འདས་ནས་ཀྱང་། །དམ ་མོཁ་གངས་དྲཀ་འར་གནས་ པརའགྱུ་། ༽རྒྱལ ; 


_ མཆོག་གྱོཆཔ་བ་ཞེས་ཀྱ་ཇཱ་འཕུལ་ཅན་། ¡ ཡཡ་ལོན་ཐས་ཨུ་འཅུ་གུ་ །ཐ། ཐཾ ་ྱད་བད་ངུབདག་ལ་ངེས་སུརད་པ་། ཀྱ་བ་བག་ན་བདུནབྱེར་ཡོད་། ར་ལ །།དམ་པའི་ཆསདག་སོ་གངས།འི་ 


-རྔརོང་ེ ཚཿཚ རམ, ` © རེ བ་བ ༧ ྭཾ 
རྨ ༢༤ 2 རཾ ངེ “ུ ངོ ོ ཇང ཀློ རླེ + སཱ - བི ཉཱ 


 བྱར་ཡཁནིཞུ་མདལག། །ཨནོ་ཏནཏོགས་བདམ་ཤོཔ་བའི་ཞུས་། །མཱཧ་ཧསདཀའ་རས་གོ་ཡ་ །ཡན་ཀནདམག་ཞས་བ་མཁམ་པ་སེ། །་ཞིབང་གནས་ཕྲ་ཇུ་འཕུལ ཅན།། །འུུས་པ་ལན་གངས་ ུ་བུ་ཀུནམ་ 


གུང་དག་ནྱི་ཧ་ས་འསུར་ལ་ ར ། གཅན་འ་ཆ ཨུནྤཏ་གངཱ་འཛུན་། །ངུ་་ འཆས་ཀྱང་་་དག་ གོ་མཆོད་གནས་་ཀོ༽ ནྡ །སྩེ་བའིཡུལ་ནོ་ཡུལ་ཞུཁོང་ 9 "ཞེས་བ །རྒྱལ' པའྲ་གྲེས ལར. 'འོདྱ་ཀ་ཚེདདཔག་ཚད་ 
གསུམ་ ཡོད་ཡབ་ན་ལག་བཟངས་ཡན་། །དགེ་ ཆུན = ལེ འ་ཡུམ་ ཁི ཅཅ ༦་འན་ ་གྲོ་བ་ ཀཀ །ཤེས་ ཁབ གགའྲ་བའོ་རུ་ ངས ན་པོ་ བེ་ཅན་ཏེ་ ༽ ་ མ་ས གནས་ $ 'བ་བྭ་ཛཱའྲཝས་ཅན་། ། ྐ 
འདུས་པ་ཡན་གངས་དགུ་བྱར་ཀུན་ལ་འང། །བང་རཧཱབ 'སྱོད་པ་ མཆོ ག་ལ་ངས་ ༡ ། །ཤེ་བ་ །བག་ནདྱ་བྱར་དགུ་དགུ་ཡོད་། །རྱེཆ་ - ཡོ་གངས དག་ནི་བྱ་དད་འི་ ་ཡིན་། །ཡོངས་སྱ་པ་ ངན་འདས་ནས་དམ | 
མམ །ཁྲོ་གས་བྱ་ར་འི་འ ར་བ་ལ ་པར་འགྱུང་། རྒྱཝ་ཌ བའི ཆོ ཤཱ་གཏུང་མཆོད་ཏན་གཅིག།ཡནེ་ཏ། ཤ་བ བླ་དེར་ལླ། །རྒྱལ་ བའྱི་ག་ ༦༡ ཛེ .ར ཐི །ུ་ཡ་འཇིགཔགི 
༡ གས་ནི་རབ རགས ་སཱཔ་གསུམ་འོད་དག་གོ།ི །རྱལ་ འགྱསར་གངེ་ཏ་ འྲདེནོད་བའོའ ཅའ ་པོས་ལུའ་དགའ་ ཆེ ་ཐ་བྱ་ཆལ་ ་ | །སྲས་ $ ༄༅ཆ ཆས་ལྡན་རམ ་གོ་བ་། །རྒྱལ་ བའི་མཆོད་ཏེན་ཞེས་ > | 


༣།ལགན་། །ཟེར་འབུམ་ཕྲག་ནིའ་ཧད་བྱསའི་བརདུ་གནས ར་འབར འབར་གནས ༠ །སྙོང་གསུམ། འདག་ཉེནད་ཡམས་ཁད་གང་བར་འྱར་། ླ་བཞནག་གགས་པྷལའི་མཆད་པའི། སྱེ་བའི་ཡུལ 
* (ྱ།།འ༢ེར་མཿི བ་འདོད་ཀིཚད་། །དཔ་་ཚད་བྱ་ཆད་ཡོད་ཡབ་དཏགོ་བཟངས་ཡིན། །མེ་ཏོག་འོདཅེསྱ་བུ་བྱ་ཆལ་བའི་ཨུམ་། ་་ོ་ ༈ལྭ་ལྲིབ་ལོ་རུར་བ་ཡེ་ཁ་བ་ 
རུ །ཡེས་འཇིགས་ཕྱ་བེདཔ་ཚུ་འཕུལ་ཅན་། །འཇུས་པ་ཡན་གངས འ་འ ཚུ ཁ་ག་བེས་་༦་ བྱེ་བྲ་ཕག་ནི་དྭ་བྱར་གཉིས 'གཉིས་ཡོད་། །ཆོ་མཁོ་གཔས་དགུ་འི་བཞི་སེང་ཡོན་། །ཊ 


དོ རཾ ཨ་བ དག་། །ཡོ་གངས་བདུན་ཁྲི་དུག་སྟང་བར་ངུ་ རེང ་་ །ཤོངས་སྱུ་པ་པན་འདས་ནས་ཀང་། །འཇིག་ཉེནད་ཕ ཅི་ཡ་་ འགྱུར་།་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པདད་པའི་ ཱ 


ཾ 8 ༽སྭེ་ཡུལ་འཇིགཏེན་དད་པར་བེདཅེས་བ་། །རིགས - ` ན་བམ་ཟེ་ ་ཡེན་ཏེ་འོད་དཔག་ཚད་། །དགུ་བཅ་ཝ་དྭགུ་ཡ་བ་ནི་སྟེགས་བ - ཟངས་ཡ་ རསྒ་རས་དངས་ བ་ང ཨཿ ་ ཱུ 

༥ ཟཟ་བཤིས་མཆོག་ཤེས་ཡེགཔ་རམ་གོབ་། །གླུསར་མཅོག་བརགོས་ །ཞེས་བ་བ་མཁས་པ་སྟེ་། རྱ ་ཡགམ་ཞེེས་ཧ་བྲ་ཏུའབཔ་ཅད། །འདུས་བལ ནྭ་གངས་བྱརད་བྱར་ཏུན་ལ་ཨང་༽ །འཇཾགེ་ཉེན་ཆོས་ལས་ནམ་ པར་གོལ་ 2 

༤, དས སུ ས་ ལ་འ ཆ་ས །དམ་ཆོས་ཡོ་གངས་དྲགུ་འམ་གནས་པར་འགུར་། །རྒྱལ་བའི་སྲུ་གཏུང་ 
ྭ་ཞན་ ག་སེ་ཐའི་ཡུཡ་ བ་འ ± ལ་ར ཱ 


ཅར རི་ི རོ རེ 


ཱཾ བག་ཅ བགི ོ་འརར་གའོ། །ུམནིདས་མོ་བཟམཆོགཞསྱོ། གྲལ མཐོད་ཞེས ཤུའོ །རཾེ ། །རལེ། །འགོ་མ་ནི་བསོད་ནམས མཆཔཞེས་ལོ། །ཤེས་རབ ོོ་ ཤོ 

ོུ པགསྦས་། ཞེས་ཧ་འོ་། སོ ིཾེྲ ག་ཁྱ་རས། (ཞེས། ་ཐའོ་། །7 ཏ་པ "འདུས 'པ་ནང་པོ་ཡ་ན་ཉན་ཐོས་རུང་ཕུར་ཕག་ ཡྱ་འོ་། །གཏཾས་པ་ ༡ཡ་ནོངུང་ཕྱར་ཕྲག་ཆུག་གོ། །གསུམ་ཿ ཡ་ནི་ཅུང་ཕུན་ 
རར་ཕྲག་འདུན་ནོ་། །བཞི་པ་ལ་ན་ཏུང་རྱར་ཕྲག་བརྒན་དོ་། [ལྔ་པ་ཡ་ནངང་ཕྱར་ཕྲག་དགུ་འོ་། །སྒུཚའི་ཚད་ནལོ་ལཱ་སཱཔངོ་། །དམ་པའི་ཆོས་ན་ལོ་སྟེངག་ང བརུདུ་གནས་སུཀ །སཱ་གཏུངནྱི་ཧམ་པར་འྱུར་རོ་། །ད་བཞིནག་ཤྱེག་ 
དད ཞི །ཡོནོ་ཏན་གཟི་བྔ་དད་་ཞེས་བཱ ུ ལོ ཀཀ ་ །འོད་ནི་དཔག་ཚད་བདུན་སྟོང་རོ། | ཧེར །ཞེས་བུའོ་། །ཡུམ་ནྭ་ད་པ 3 ` 


རེ ཟཇད་པ་དགའ་ (ཞས པའོ །ྐ སྲས་ནི་སྙེནད་པ་གསལ་ ཞེས: ཧའོ ། །རཾམ་ཀོཾ བ་ན་། གླས དད་ོནད་ཞས་ ཤའོ ཀྲུ འབ་ཅན་ནམས་ ་ཀྱི་མཆོག་ན། རྡ ཙར ཀ་གྲབ་ བྗངད་ཅེས་བའོ། ། །རྨུ་བྲུང ཅན་ནམས་ ཀྱེ་མཆོག 
¿ _ ནེམཱ་ཡསརྡོམཞེས 'ཤའོ་། ར ཏོག ཐྱ་ རྩོ་ཧུ་བཞྲི་འྱཅི་ ། །ཅསྭསྟཾཛངདཱ་ཤཱ་ ཡང་པ བྲ ་ཕུག་ཧོབྷྦྱེཧངོ་ ། །སུཚའིཚདནོ་ལེ་བྱརད་ཁ་། །དམ་ ་པ་འི་ཆོས་ནི་ལོ་བྱདདྲ་ཌཱ་ བཟ་གནས་སོ། ༽ །ར། སུ་གཏུང་ནརལེ་ ་ལ་ བོ་གཅིགྱེཏ་འདུག་ག། །༽ | 
༥ བདོད རིགྱུ་ཟད་དོ། །དེ་བ བན་གཤིདུར་ བོས འི་ཡུལ་ནགླི་བུག་དཀའ། ཞེས བའོ་། །རེ༩ །༢ིས་དྲིངམ་ཐའོ། ཁོདནདཔན་ཚད་འའོ༽ $ པབནཾྲགེས་འིནོཞེས་ཀུའོ་༽ ། ཨུམ་ནི ིིའ་ལུ་ཡུ་འས། ཞེས བོ དྷ གསད་ི ཟླ 
| ན་མཆོདཏེན་ (ཞེས 'ཤཱའོ་། །རེམེ ་ཤོ' གོ་བན་འཇེག་ ཉན་བསྟ་གས་ ༥ ཞེས རྨ དོ 'རབ་ཅན་དམས་ ཨལ ང་ ་བའོ་། ° མཆོག རར ་ིཡི་ ཞེས "ཤོ ། ར །ཉན་ཐོས། འ། ། 


ངཱ ༦།ཡག་སུམབྱའ་སེ། (ཐམས་ཅད་ལ ར་བི ་ ་ །་་་ ཅུཔ་། ཤདེ་བཞིན་གཤེགས་ མ་བཏན་བ་སཱེ་བའི་སུལ་ནོན རས །འཐེགོས་པ་ 
མེད་པལིཞེསྱ་བའོ་༈ །རྐིགས་ནྱ་རུལ་ནིགེས་སོ་༣ །འོད་ན་དཔག་ཚད་བདད་སེང་པ། །ཡབ་ནཾ་མཐོང་བས སང་བར་བཟོད་ཆེས་བྱའོ་། །ཨུམ་ནི་ཐརད་པར་དགའ་ཞེས ་གའོ་། །མྲསན་ཨཾཔ་བྱ་མེད་པར་མ་ཛོངོབ་ཝཱན་པ་ ཞེསྱ་བཁོ། རིམ་གོ་བཞ་ ལུ ུ 
བདནྭ་ཱ་ཞེས་བའོ། །ཤེས་རབ་ཅནྡ་དམས་ཉྱོ་མཆོག་ན་སྤེབ་བྱསེད་པར་སྟནད་པ་ཁྲིབཅན་ཞེསྱ་བཌོ། །རུའཕུལ་ཅན་ནམས་ཀེ་མཆོག་ནི་འཇིགཉེན་ཐམག་ཅདྱ་ང་གགས་ ལ་ཐོབ་པ་ཞེས་ཀའོ། །ཉན་ཆོས་་འཇུས་པ་ན་ཨན་བཞི་བྱས་སྭེ་ ཛེས ཟི 
` འདུག་གོ། །མཆོད་ཉེན་ཡང་གཅགྲ།ུ་ཟད་དོ། །དེ་བཞན་གེགས་པ་རོན་ 
] ཅྭ ཨི་བའི་ཁུས་ནེ་ ། ཡོན་ཏནྱ་ཨཱཚོགས་དང་ལྡན་བ་ཞེས་བའོ་།། རེགེས་ནྲ་བས་ཟེཁོ་། འདོན་དཔག་ཚད་བཅུན་སྟེང་ང་།། ཡ་བ་ནི་ཨུལ་ཡ་ ཆོདཅསྤ་བལོ ༈ ཨུམ་ན་ལ་དག་ཁ་ཞེས་བའོ་ ལོ་།མཱས་ནནར་སྩན་དགའ་ཞེས ༨ 
ངོ རྱའོ་། །རེམེ་ཁྲོ་བ་ཡེ་ཤེས་ ཅཛྐ་དགུ། འཕགས་ཞེས་ཤའོ་། །ཤེས་རབ་ཅན་ན མསྱ་ལ་མཆོག་ནི་ཡོན་ཏར་ཐམས འདུན་པ བདའི ཁྱོ །མྦུའ་ ˆ ཕྱུ་ཅན་ན་མས ཀྱི་མཆོག་ན་སེམས་ པ་ཐོགོས་བྱ་སེད་པའྱིས་ཞེས་བའ་ ། ཐའོ 
ས་ས་ཆ བད ། #་ ལ་ད འི །ཧྒུ་ཚེའི ཆོད་ནི་ཡེ་དྲག་ཁི་ལོ་། །ཅཿ བཅེཅསྭ་ཀཿསོ་ད་འིའི་ བརྙད་གནས་ས་ སོ། །སཱུགྱངང་ནྱི་ས་པར་འཐུརངོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་ ཕ་མཛེས་ལ་གཤེགས་པ་སེ 
།ཚད་ཨཱཿ ར ༧ ༣ ༔་ ཐཐ འའ་ཏ་པ རེ སས ཤོབ ཅི 


ཅད་ཡ་ཡད་ལེ་བྲ་ཕག་བཅོ་བྱད་བཅོ་བྱ་རད་དོ། །སྒཱ་ཆའི་དནེཡེ་བདུད་འིའ། །དམ་པའི་ཆོས་ཀྱམསོ་བདུན་ཁའི་བར་དུ་གནས་སེཀ་ ཀསྒུ་གཔན་རས་ཕོ་གཅིག་ཏུ་ 


ཚག པོ 


ཞེས་བ ཤིག ྱི་ང་འགེམ་ས། །འདུནཏཿ 


ངི ཧི ག་འ ་ ཅསནམས སྱ་སིམཆགནི་ེ་ཤས ངོ སཀ་འཕགས་ནེས་ལལོ། ྤུའུལ་ཅནནམསྲ་ ་མཆོག་ནི་ཡམསཅདབསུས ཅ་ཡུ་ ས་ཞེས་བའོ། །འདུས་པ་༥ ཡ་་ན་ཡན་དུནབྱ་ེ ། ཐམས་ཅད་ཡ་ཡ ་ ཧོ 
ཟེ སྐངསྟངཔོ། །སྩུ་ཆོའིཚད་ལོ་འྭབ ར་ས རམ་པའི་ཆོས་3 སྭ་ཀར་ལོ་བབུམ་ག། བླཏུ་གནས་སཾ་། | རུ་གཏུང་ནྱིརས་ ་པར་འགྱར་རོ། །ད་བཞིན་གཞེགས་ པ་ཉ་མ ལྟམགཤེགས། པ་སཱེ་ བའི་ཡུ་ལ་ནཾ་དག་པས་མཆོད་པ་ དཔ་མཐར་ཞས་ཤའོ་] རིགས་ནྲིབམ་ཝེ ལེ ོང 

འོ་ཀ འདོནི་དཔག་ཚད་སུམ་ཁྲི། སེ ཧེང པ། ཡབན་དགའ་བ་ཁྭ་ཟ་བ་ཞེས ུའོ་ ཀཱ ཡུམ་ ± །མཐོང་མ་ཞེ ཞེས་བྱ བའ ། སས་ན་དཔག་འདཅེས ཤའོ་། རཾམེ རེ བླ་གནདད་པ་ས་ ཅུ 'ཞེས་བའ་། ཤེས་རབཅན་ནམས་རྱི་མཆོགནི་འདཱ། རར 
རྟེན་རམ་ལུར་དཊ། ཅེས་བ ་གའ་་ི། འཇུང ཀྱི་མཚོག་ན་ ། ཌཱ 2 བྱའོ ༢ འུས ཙཿ ་བཧདུ་ཧེ་ །ཐམས་ཅཉ་ད་ཡ་ཡ་ ཱུ བཱུ ོ་བཟག་རོང་སྟོང་པ ང ཅུཆ་ིཿ རྱད་ཁྲ་ལོ་། དམ བའརེསན་ £= ོཿ རཾ 


བ་འི རློད་གནས་ས་ །གུ་གྲངང་དངོས་པོ་གཅིག བ་འུག་ཞོ།། །རད་ཏེན་པངགཅགྱུ་ཟད་དོ། །ད་བཞུན་གཞིས ས་པ་དག་པའི་འདའུ་བའི་པུལ་དེ༽ མཛེས་ བའ ་ ༩ 

- རགེར གཟས་ ་ཟེ་ཁ་། སཿ ཡབ ® འགམ་ ཤའ ཡུ་མ་ན་ ་ཡིནོ་ཏ་ཐཐང་ཞེས་ཀའོ་། ཤའོ་། སས་ན་ཆས ་ཀ་སཱན་མ་ཞེས ཧའོ་། མཿ འའ ཧུཧཿབུས་ཟཱ ་སང་བའྲི་བ་གོས་ཞེས་ཤའོ། ཤེ ཅཱ འབ ཅ་པ 
ཤེ ཉི་མཆོགན་ལུན་སོ བརེགས་ཞེས་བའོ་ ། རུའུ ཅན་ནམས་ ་་མཆོག་ན་དནཡེགས་ཞེས་བའོ་། ཧཿ ཐོས ཁུས གན་ཡུན་ཆུཧ་དུ། ། ༨ ཡུན འྱུམ་དུག་ཁྲ་དུགའི་ཁོ་། རེ །སྩུ་ཚའ་ཚད་ནི་ ལོ་དྭོག་ཁྲ་ལོ་ £ པའི་ཚེས 

མོ རྦ ནཾཡོ་བྱསདྲ་འཾ ཡབ ག་ས ་ས་། ག་ཀ བྲིས པར་འྱརའརོ། ་་་ ་པ། དགོག ལྐབ ཡུལ ནི ི་རོན་ཕོ་ཆེས་ ན་པ །ཞེས་ 'ཧའོ་། ` སྭ ་ རར ) ཁོ་བོ 


ཱུ ༩ རདྭས་པ་ ༢ ` །ཐམས་ཅད་ལ་ ྱེ་ྲགཀ ་ སོ །དམ ` 
ཚ།ཿ པ་དཔས་ཚོགས་ ༨ཆིི་ོར་འག་ཝ ༦ བ་ཞེས་བའོ་། །གེས་ན་བམ་ཐའ་། འོདན་དཔག་ཚད་སོང་ངོ་ ། ཡབ་ན་མོངས་ ཞེས 
ནཅེན་མཆོགཅེས་འའོ་ གྲག་ལོ་ ཤེས་རབ་ཿནནམས་ཀྱི་མཆོག་ནི་མཆོདརྟེན་ཞེས་བལོ་། རྫའུཕུལ་ཅན་ནག ཨ སར བོ ། འདུས་པ་ནི་ལན་བད་བྱར་ལ་བཞི་ 


སེ མས་ཅད་ལ་ཡང་འབུམ་ འབུམ་མོ་། སཱ་ཚོའི་ཚོད་ནེ་ལོ་ཐ ཚོ ལེ རྒྱད་བཅུ་སྟེ་ ། དམ་ཕའིཆོས་ཀྱང་ལོ་བརྒྱད་ཁྲི་ ལ་བཞག གི་བརད་གནོས་ འའ ལོ རར ། ཡར ་ 
ཅི ཏུ་ཟད་དོ་། ཅཅ ཧང་ས་་ )གྱུག་གོ་ཡེནཏན་འདེས་འཁོ་ ། གེས་ནྱིཅམ་རོགས་སོ༽ །འདན་དཔ་་ ( 
ེི ༢ ༦༦༡ ཞེས འི ཤེས་རབ ནན་མས རཱུ ཀ་མཆོག་ནི་བརོན་བྱ་སི། གའོ 


་ཕགཁྱརང་བཅལོ ། གསུམ་ལ་ཡ་ནི་ེར་འདུས་ཕག་དབང་ཁལའ ༣ 


དརྒྱད་ཟྲའིབརཏུགནས་སོ་་ ངོ སུ་གང་ི་ས་ པར་འགུར་སོ། དེ་བཞན་གཤེགས་པྲ་སེརད་འཕགས འཁྲུང དག་འ ད་ཕ་མཐའ་ཡས་པ་ཞེས་བུཡོ། ་  བདན་དཔག་ཚདསུམབྱརོ་། ཡའི ། 
 གརྱུགས་ཞེས་བྱའོ ༈། ཨུ་མཞི་བཅུད་ཁྱིལཏེགཅེས་བྱབོ་། སམནི་སབས་པའི་གཟི་བྗརིདེས་བྱའོ་། རིམ་གོ་བ་ན་ཡེཤེས་ ཏགཅེས་བའོ་ ། ཤེས་རབ་ཅནན་ས་ཀིམཆེགནགྲེས་རབ་འདོདཆེསྱ་བའོ་ ། ཚུ་འཕཕལ་ཅན་ནམས་་ཀེ་མཆོག་དགལོ་ ༤ 
; ཆོ་ཨིང་ས་ ཕ་ཞེས་པཝ་། 'ཕའ་། འུས་པ་ཞེ་ཡན་སུམ་བྱར་སྙེ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡ་ ྲཕག་གསུམ་གསུམ་མོ་། །སུམའིཚདན་ཡོ་ ་དགུ་ཁྲིའི་ ། དམ་ འཅིནས་ཡོད་བིང་འེ གཅོས ། [སྩུ་གྱངནིརོས་མོ་གཅིག་ཏུ་འདུག་གོ་ ༽ མཆོད་ཏེ་ནད་ཡང་གླད་ 
ེ་བདུད།་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་བྱ་པེཏག་འནེ་སེ་བའི་ཡུལ་ནིམི་ཏ ག་བཀད་པ་ཞེས་འོ་། དསདསིསསགིག༽ཀཾཾཾཾཾ ླྐ བ་ 


ཟེ ཤོ ། ༤ ཞེས རེབ ། རོ 3 ༤ ནྭ་སེས་འད་ སྤེས་འདས་ཐལ་། ཆཅལ༽། ཤེས་རབ ཅན་ནམས ཀྱི་མཆེད་ནི་འབགཏེ་དནབ་ བཀགས ཧཿ ཞེས་བའོ་ ང ཙཚླྱ་མ།་ དད་ ཉིུ་མཆོག་དགཇུད་ཚི་ གགས ཇི 
 ཞེས་བཁོ་། འདུས་པ པྲྲས། ར་ བྱམ་བྱུ་བྱརད་བྱསའོ་ སུ་ཆའི་དན་ལྱ་ཧོབ་ཕག་རུག་གོཌ་། དམ་པའི་ཚུས་ན་ཡོ ས་ལའ་བར་གནས་ས་ ། སུ་གངུངནྱོ་རམ་པར་འགུརཔོ་ ། །དེ་བཞུན་གཤེགས 
ཇིས པ་འདདེ་འབེད་སྐེ་བའ། སམ་ནོ་རནིཅེན་བཅུ་ཅིས ཁའ ། རགས ནྲི་བམ་ཐུའ། ། འདོན་དཔ་ཚད་ཏ།འོ། ༈ ཡས་ནིའི་ཅན་གྲས། ཞེས་བལོ་།། ། ཡུནེ་ཡེ་ཤེས་བྷིན་ཞེ་བྱ་བའོ་། ། སས་ན་ཉོ་མེའི་ཧྭང་པོ་ཞ ཞས་ཤའོ་ ། ༈ རོམ་ ་ག་བ་ན་འེད་མཆོག་ཅེས ཆང 
ཟེ རྒྱས རི་འགོ འབྱུང་གནས་ ཞེས་ ་བའེ་ ། །ཅ་ལུས་ ༦ནནམས རར ཞེས་བའོ་། ། འཇུས 2 `: ་ ཏཾ ཐམས་ཅད་ལ་ཡངས་ཡ་ཕག་ ཐེ གསུམ་མོ ༽ ླ 


ཟོ རཾ རོགས་ན་ འདོནི་དཔག་ཚད་བྱད འལ - ་ པ་ གྒྲ་ 5 མྲ ནེམཁས་པ་ ལྡས་བོས་ཞེས་བའོ་ 
ཞེས་བ་འོ་། ། ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀླ་ 2: 'ཧའོ་ ། རྗྣ ཆོག་ནོསེ་བའི་མཆདཏེ དེས་བའོན་ ¡ ཅུས བཿ བཞི་ཡན་བྱས་གཏོས་ སེ ། ] ཐམས་ཅང་ཡ་ ཡརའབྱུམ་ འབུམ་མ་། རོ མོ སྐུ་འིཚད་ན་ལོ་ བུ 
ཌྲ་བཞི་སྭཾངང་ ། ། རམ" པའི་ཆེསྭ་ཨུམ་སྟོང་ £ ° ། སྒུ་གཅུང་ £ ནྩི་ཧས། པརའགྱར་རོ། །རེ །དེ་བཞིན་གཤེགས ་པ་སྐེ་ཤེས་སྙེ ཟི ལན ཐར་ དཿ ཡས། 'ཉོགཅེས ཧའ ཉོ] རིགེས་ནྲི་བམ་ཟེའོ་ ། འོད་ནོང ། འོད་ནོ་དེཔག་ཚད་རུག་གོ རོ 


ཐཱ ངེ ¿ ཡབ་ན་འཧོད་བན་ཞས་བའོ ། ༣སཨཡན་ ན་ལེགས་ སང་ས ཞེས་ ་ཧཱའོཊ ། གས ་ན་དགའ་བའི་དངས་ཞེ ་ཞས་ ` རིམེ་གོ་བ བ་ན ཉུ བཾ པ་མཐའ་ཡས ་པ་ཞེས༔ 'ཤའོ་ ། ལོ་།ཤེས ་ ཅནནམས་ མཆོག་ནི ཟོ ྲ 
དད་པའི ཧག་ ཧོག་ཅེས་ཐའོ་། ༡ ཆོག་འོ་ཡེན་ ཡོན་ཉན་རན༦ ན་འོདཅེས་བའོ་ ། ། འདུས་པ་ནི་ཡན་བདུན་བྱང་སྟེ། །ཤམས ཨི ་ཡང་ཧརྱསི་ གའ དའུབ་མེ་ལས་དཔའ་གྱབ ་ཕག' འབམ། འཐུམ་མོ་ ། རྩུ་ཆའ་ཡོད ;ཿ 


"2: ཧ་ཤང 


¦ ཡ་ རོ དད ་་ ་ ༡༢༥ ་ པ།། ། ཨུ་གངུང་ནོྱས་པ། ཕར་འགྱར་ར་། ཇི ་ །ཇེས་ སྩེ་བའིི པ་ན ནོ་ཡེ་ཤེས་ རེ ཞེས ཤའི་། ཅཅགུས་ནཱ་ཱ ཆེན ། འདན ནོ་དཔག་ཚད་བྱརའ་ ། ༧ ༣ རཾ 


ཊནོ་འེ ་ ཇེ ཤའོ ། ལོ རྔ་བ ྲན ཨ་བ ཞེས 


ངི ུ རེ ཟའོ ། ྲུའཐུལ་ཅན་རམས་ ཀྱ་མཆོག་ནི་རྒ མཚོའ་བེ་ཞ ཞས ་ཤའོ་ ། འདྭས་ བའི ། ཐམས ཅད་ལ་ ༠ གསེབ ང་སཔ་ར་། པང་་། ་ ་ནལོ་དྭག་འིའ་ ། ། དམ ཡེས ཀྱབས་ྱ།ལ་འར་གནས་སོ་ ' སུགས ཿ 3 རའ 
_ ནསེ་ོ་ཤ་ཅག་ཱ་འཇུག་གོ་། མཆོད་ཏེན་ཡང་དཔ་གཡད་བྱར་གཉིས་ཏེ་གཅིགཏུ་དདོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་གཏོ་མག་སེདཔཿགནས་པ་སྩེབའྲི་ལམ་ནི་བབྱ་སེད་པཁ་ོདཅེས་བའོ་ །མིགས་ནྱི་པལ་རགེས་མོ་། འདྡོདཔགཙད་ ༤ 


ྣ 1 བདོའི་ཧུའ་ བུསྦ་གཅན་འདྲོའི་རིནས་བྱའོ་ ཁོ ཐམ་ག འདང ་ བག་དེ་གཏའ་གུས་བོབ པབ གས་འཛིགནང་་ ཤོང དེ་ ཡདསེབས་ཞེ་འོ ཡུ་བ 
ཉིན་མཚགན་ཐདད་པའི་ཕུང་པོ་འདོཅིས་བཁོ་ ཤཐང་ ། བིར བ་ན་ ན་ཡན་དྭགུ་བ༔ ། ངུག་སེ་ ། ཐམས་ པཔ ་ཡང་ཁིི ་པག་ བྱཿ་གསུམ་ བྱར་གསུམ་མོ་། ༢ ¬ ་ འབུམ་མོ་ །དམ་ ་པའ་ཆོསཿ ས་ན་ལོ་ ལོ་སྣང་ག་བེར་ཏུ་གནས་ ཿ ¬ 
བར་འགྱུར་རོ ། ། གཱཱ་གཏུང་ནྱི་ཧུས་པར་འགྱུར་རོ་། ། ར དྲ་བཞྐད་གི་ཤིགས་ བ༽་ _ མམྱད་པ་ པ་ཧཱེ་བའི་ཡུམ་ན སོན་ ཏན་ཐསས ཅད་འབུང་གནས་ ཞེསྭ་བཌ་ ། £< རགས ནྷ་རལ་རོགས་ས་ ། འདན་དཔག་ཚད་བཞི་སངང་ ། པ། ཡབ་ནོ་ཀུན་ 


༽ རོ རར 


འོནཅེས་བུཁོ་། ཡུམ་ནིབདེ་ལཱན་མ་ཞེས་བའོ་། སས་ནྡིནམ་ཁར་སྲང་བྱནྱ་སོགཆེསྦྱ་བའོ་། རོམ་མོ་བན་ཀུནཏ་གནས་ཞེས་བའོ་ གེས་དབ་ཅན་ནམས་ཀྱམ་ཆགོ་ན་བུ་ཁས་ ད་ེས་ཁོ་ ། རྫུའཕུལ་ཅན་ནམས་ཀྱོ་མཆོག་ནི་ཡོདཏ་ར༽ ་ 
མཐའ་ཡས་གགས་ཞེས་བཅོ་། །འདུམ་བ་ནུ་ཡན་ལཱ་བྷར་སེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཅིང་ཐག་ཁྲབ་པ་འབུམ་མོ སུམའིཚདན་ལ་རུག།ཁིས་། དཔ་པའིཅས་ཏང་ཡོངུག་ཁིའི་བརྲཝ་གམ་སོ་ །གུ་གླངངནི་རོལ་ངོ་གཅིས། བཀ 
༢ དྲ་བསེགསིག་ ཅོོ ་ ཨན ཏོགགི་ འས ར་ ཡུ སོག་།ག བ་ང དན ཟོ 


'གའོ་ ། རིགས་ནྲ་བམ་ཟེའོ་ ། འདན་དཔག་ཚད་སུམ་བཅུའོ་། །ཡབ་ནི་ཏོགཅེསྤ་བའོ་ ། ཡུམ་ན་ལད་འཐད་མ་ཞེས་བའ་ ། སས་ན་ལེགས་མཐོངམ་ཞེས་ཀའོ་ ། རིས་གྲོབ་ནོ་ཡུབྱ་སེདཅེས་ ་ ཅི 
ཆོ་འ 7 འའ ཾ ཟི ྲོ | 


ི་ཆ་ན་ལོབ་ལི་ེར་ུ་ནསས་ གུ་གུ ་ 


÷ ˆ , འ ཅོོ ཆེ མཾ ཆི ཊཱ འི ༧: ལུ #/÷ ེ རེ 
༤ ༢ འོ རེ = (2 ༨ 
- ༢ ། ༦ ་ རྲི ཅི ཁཱ རྱ ུ་ ༢ ཱ 2 ཧྭ ལོ ,ཾ .ོུ ༡ 
ངེ ལེ &- རལ 1 ཚམ དཱ རཾ ཟར བྲུ ཱོ རམ 
། ཟེ ཛཾ ཤོ ༧ འེ ལཿ 2 ' =± 22:39 ༢༤. ེ 9 33 ངུ 
ཧཱ 


ཱ  ྲྲ་ ཆོེན་ནནཔགདབྱལགསུམཔ་སྟེ །གཅགཏུ་ཟདདོ། ནེར ཤི་བ 2 གྲ་ ཞེས་བའོ་། ིགེས་ནྱིམརགེས་ས་ ། འོད འདན་དཔར་ཚ ད་ལོ ཾ 

ཀ ་ཡ་བ་ན་དག་འདུས་ཞེས ༡ ཨུཔནོ་མཞག་གསཡཱ་ཡཞེས་བའོ་། ། མསནི་ལཱ་ཕུག་ཅེས་བའོ་ ། རིས་གོ་བ་ནི་གཟི་བྔངདེ་མཐའ་ཡས་ ཞས་བ ཤེས་ཏ་ཅན་ནམས་ོཆ་གོནདཔ་འོི་གིག འི་ །རྫུའཕུལ་ཅན་ནམསྱ་ཀེམཆོག་ནྩོཅ་ 

_„ བོ་གླང་ཞེསྱ་བའོ་། ་འུུས་པ་ནོ་ལེན་སུམ་བྱཅུ་སྟེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ་ ཡད་བེ་བྲ་ཕག་དྭག་བྱར་ཝ་གཉོས་གཉོས་སོ་། །སུཚའཚད་ན་ཡོ་བྱཧད་འི་བཞི་སྭེང་ང ། ། དམ་བལི་ཆོས་ཀྱང་ལོ་བརྐར་ཁྲ་བཞི་སྭང་གི་བརདཱ་གནས་སོ་ ། །སུ་གཏུང་ནྩོརབ་ཟབ་ ར་་ 
ད་བཞིན་གཤེགས་པ་སྱུ་བ་དོགའ་བར་མཛདཔ་སཱེ་བའི་ཨུལ་ནཱ་འཧད་པ ཁ་མདོདཅས་བཁོ་། རིགས་ནྲ་ཟེ་འོ་། འོདནོ་དཔག་ཚད་བདུ་སྟོང་ངེ་ ་ སེད རཉརྩ+ྒ ༨ 


རྲཾ་ཕདྲོ་ཞེབ་ཀྱངོ་༽ རྡེལོ་ཁིོ་ཡངས་གུངཅབ་ཙའོ་ གས་འ ༼ནམས་ཀྱེ་མཆོག་ན་མེ་ཤེས་འོད་གཟེརཆེས་བའོ་ ` ་༄ ན་རནིཅེན་ནལ་པར་གགས་ཞེས་བཡོ་༽ འུུས་པ་ནི་ལན་རྭག་བྱ་ 

སྙ །ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ས་ཡ་ཝག་བཞི་བཞིའ་། སྩཚའཚད་ན་ཡ་བ བཞིའོའེ་ བ་། དམ་པའེཆསནཡོ་བཞི་བ་ཞཾ་སཔགོ་ཁར་དུ་གནས་ ་སཾ་། སུ་གནུཔནེ་ལལམོ་གཅིག་ཏུ་ ཟོ་། མཆོད་ཉེ་ནན་དཔགཚད་བྱས་གཅགྲེ་ཞེ་ 'གཅིཀྱཏུ་ཟད་དོ་། སཔ ་ 
རི ༈ བམ་པཀོ་ག་གཅོག་པ་། ་ །དེབཞིན་གཤེགས་པྱ་མྱ་བའི་བརོའ་ཧཱ་བའི་ཡུལ་ན་ ་ རི ༡ ཆས སོ ། འོདན་གོང་ ་ཆེན་པོ་ པོ་བན་པའི་འཇིག་ཏེདད་གའམས་བྱཅླ་དག་གོ། ཅུ 
ཙང ཁབ ནམས་ 8 ་ སྭ་ཀི་གཟཾ་བ ཙེ བཱ ༽ེ རུ ཡ་ལོ་ཞེ་ དྲ ་ ༢ མ ངེ ` ་ཡ་་་ 


རྨ ༢ 


; སེམས་པཞེས་བལོ་ ༽རའབ་ཡཅནནམས ་ཀི་མཆོགན་ཏགོ་མཆག་འདོཆས་བོ་ རེ འུས་ ` ། ཐམ་ས་ཧར གབ བཞ་བཞིའ་ ༽  དམབཁ་ཐ་ག་ས་ུས་ིརྱགནསསོ་ ཅེ 

/ རྒུ་གཏུངནི་རྒྱས་ཕར་འཁྱུར་རེ་ ། །རེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་མ་ཞུམ་པ་གྷུ་བའི་ཡུལ་ནི་ཟིས་ཀྱས་སུ་ནེན་པ་ཞེས་ཀའ་  ནོགས་ན་ཐམ་ཟེལ་། ། འདོ་ནོ་དཔག་ཚད་སྟོངཔ་འ ཡབ་ནྱི་ས་ཐབ་ཞེས་བའོ་༽ ཡུམ་ན་འདོ་བཟངས་ཞེས་བྱའོ་ ། སས་ནྱོ་ཡོགོས་ལྭ ་ 
 ཞི་བཁོཀ་པཿ རཾམཚྲ ་གོ་བ་ནི་དེནྱ་ཀ་ཏོག་ཅེས 'ཤའོ་ པཔ ་༣|'་མྱང་ བའོ ། རྩུའཕུཡ་ཅན་ནམས་ཀྱི་མཚོག་ནེ་མཐའ་ ཡསྦྱ་སེ་ཏོག་ཅེསྱ་བ་འོ་ ། འདུས་པ་ན་ཡན་བདུན་བཅ་སྟེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ་ ཡམང་ཧེ་བ་ ཕྲག་འཐུམ་ཡོ ཿུ 

_ོངགི་བར།་གནས་སོ་ཀསུ་ཨ།བཞི་རསཁོགཅག་་འཏག་པ། མཆོད ༤ ཤུདཕག་ཚདབྱ་་པ་སེ་ །གཅིག་ཅུ་བདདོ། །དེ་བཞོན་གགེགས་པ་ཁྲ་མེད་ ངཱ ཅཅ 


ཤཱུ་ཚེའིཆོདན་ལ་བཅད་ཁཱ་བཞི་སང་ང་ ། དམ་པའིཆེས་ནེ་ཡོ་བྱད་ཁ་བཞེ་ 
པོཆའཕུར་པོ་ཞེས་བའོ་། སམ་ན་དཟེ་བྗཛད་གསལ་ཞེས་བའོ་། སསན ་ 


རར པར རགེས་ | རྒྱལ་རགེས་ས་ སཾ ། འེད་ནདཔག་ཚད་སུམ་སང་ དྲུག་བརྒྱའོ་ ། ཡབ་ན་རོནེ་ པུ ་. 


¡ ཐོ་ཡེགས་ཞེས་ཤོུ་། 'བའོ་ ། རོམ་གྲ ས་བནི་རནིཅེན་མཆོགོ་ཁ་གགས པ་ :ཿ ཤཝ ། ཤེསརབ་ཅནྲམས་ཉ་མཆག་ནི་་ོ་ཕ ཡྱེདཔའི་འགོས་ཀིི ཀྱ་གཊ ཟི་བྲརདེ་གནས་ཞེས་ ་ རྩུའཕུལ་ཅན་ནམས་ཀྱ་མཚོགོ་ནི་ལཱ་དད་སེམས་ཞེ ཞེཔ། ཤའ ར འདུས་པ་ན་ཡན་ ཱ 
ལ་བ ཐེར་འཐུམ་སྟེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ་ ཡང་ཇུང་ཕྱུར་ཕྲག་བཞི་ཐཞ་འོ་ འེ ། ཧཱུ་ཆའི་ཚད་ན་ཡེ་དྭགུ་ཁའ་ ། དམ་ བཅིན ཡེ་དྷ ཅར །སུ་གཏུངནླརས་པཿ འཆ །དེབཞན་གུ་གགུས་ ཕྲ སོད་པའི་སེགས་ལྷེ་བའི་ཡུ་ལ་ན་༽ ྲ 
¬ མོ་བཀེད་ཅེས་བའོ་ ། ནིགེས་ནྲ་བས་ཟེའ་ ། འདད ༤༩ ར་་་ ། ༢ ནཾ ༢ ་ ཞེས་བའོ་ པོ བ་འོ ཤའ ་ 1 ་ ག་ 


ཀཀ ་ 


| ཤེ རི °ཱ 
ཱ ི་དས་མཞས་བསོ། 1 རར ་ ་མཆོག་ནེ་བདེརགནསཕུ་ག་ཞེས་བསོ་ རབ འསལནི་ཡན་ལྭ་བྱ་སེ '། ཐམས་ཅད་ལ་ཡ་་མེར་འབུམ་ལུག 


@ ཤ་འྱདགྱརགགོ་ཀ་གུངསི་ཚད་ཡྱིརག་ཁིའ་ །ནུམ་བའི་ཇེས་ནོམོ། རུག་འཁོང་རང་གནས་སོ། །སྱུ་ག་ནྩོངས་པརའྱས་རའོ། །དུ་བཞི་ མགཤེགས་པ་རནམོ་ཆའི་ནུབས་གེ་བཡི་ཡུལ་ནརད་པ་ཆིཡིའོདཅེས 
ངཱ ར་ལོ །གགས་གིོས་ཡོ། ོད ་ ི་ོ £ == ། ཨུམ་ན་ཆུག་གེཇིནཔོཆེ་ཞེས་བའོ་ འོ །ས་ན་ཆོས་ལདཅེས་ ལོ རམ་གོ་བ་ནྭོ་མཱ་དུངས་མཆོག་ཅེས་བའོ་ \ ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀྱི་ 

ར་ར ཤ་བྱར་ཧེ་  ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དུང་ཕུར་ཕག་གསུམ་གསུམ་ཡོ་ ཨོ་། གུ་མའུཚདན་ཡོ་ཨཱམཁཱའ་ ༽ དམ་ 

ོ ་ ི་ སི ་ 


ྣ དྲ ཡ་གནས་པར་གགས་པ་ ལ་ལོ ས་བོ ུའཐུལ་ཅགནམས་ཏེ ཀག རའ ཚོ 
: རོ སུམ་བྱ་སྟེ་ 1 ཐམས་ཅད་ལ་ ལོ ཛུད་ཊིར་འབུམ་མོ་ རེ སྣ བུཞི་སང་ག་བརྡད་གཞང་འ་ ། ཤུུ་གཉུངནྫོརས་པར་འབུར་པོ་། ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དཔལ་སྐྱེ་བའི་ཡུལ ཛོ 
ཟོ འ་ 1 $ཡར ་ཁཚ ཚགཚཨཐིངག ྲརེཾང ༨ 


ལོ་ནེབ་འའོ་ །ཤིས་ལ་ཁོ་ནཾགས་ ་དང་ ) ིཏ་ དྲ དི 


༢ ཆོས་ནིསྱ་ལ་བཞི་ཐར་གནས་སོ་  སུ་ཏུངདྱས་རའཛྱར་ར། རད ཀཀ ྷ་ 
=: -` ཀཀླད་ ཡེ ་ ÷+ རག 1 ་ | ུའཁུས་ཅ ་ེ 


རི ༦༢ །ཆུ་ཡན་གཞགས་ ་པ་མཐའ་ཡས་གམལ་ཞེས༔ ཀྱའོ་ ཀེ £ ་ པ་ཡང་དག་པར་ཇྫོགས ཤི་་དགུམངོནབར་རོགས་པར་འཚད་རབར 

ཀཾ འྱསར་བའི་ཏླན་ོཿབོ་དོ་ལ་སྲེ་ཙ་ཾ ¥ 'འདའ་བརྡ་བེད་དོ་ ། ། རུ་ཆའི་ཚད་ནོ་ལོ་དྭགོ་རཞ་སྟང་ངུ་ ༈ ཐམས་ཅདྱ་བ་རུགཏུ་ཡོངས་སུ་སཱིན་པརྦ་བ་བའོ་ཤོརེ ། ཛུས་པའེཆོསནེ་སོ་བདུད་ཁའི་བརདུ་གནམ་སོ། །སྩུ་གཏུང་ནཾ་ 1 

ཆོར་ཅར་ལར་། །མཆོདཏདནོ་འོར་བྲང་་ཝགཁྱའ་ ླ_ །ྣྣ།ྣྣ ༽ རོ་སནི་དུ་བོའི  འདདོདང་གཙུད་སུལ་དེང་བུག་འས་ོ། 
_ ཡབནཾ་རོནེཅེན་མཆོག་ཅེས་བའོ་ ། ཡུམ་ན་་ ་ཡོནོ་ཏན་ཛོན་ཆེན་འདོ་ཆེས་ ༩ ྱའ་ འོ རམདའོག་འདུ་ཅེསྱའ་པོ་ ། རིམ་གོ་= བོ་ཀུ་་བཟང་བོ། ˆ ཞེས་བ ་ཤའ་ ངི 

་ུ ཡ་ཅན་ན་མས་ཀི་མཆོགད་དེན་བུབ་བོ་གོས་ཞེས་བའོ་ བྱའི : _ བཏུས བནི་ཡན་བུནཁྱཾཏ ། ཐམས་ཅད་ལ་ ་ཡངྱ་པེ་བ་ ཁུག་སྟེཧཧེ ] ° /མཛོཀ པོ གུ་ཚའི་ཚདནིངྱཧད་ཁྲིཝ་སངང་ ། རའ པའ་ཆས་ན་བདུན་ཁྲ་འ་ 


_ 2 བརླཏུ་གནས་སོ་ ། སུ་ཏུང་ནརསེཔོ་གཆིག་ཏུ་འདུག་གོ་ ། མཆོད་ཏིན་ཡང་གཅིགྱའུ་ཟད་དོ། །དེབནོན་གཤེགས་པ་ཡུལ་འཁོརབཟང་པོ་ ཙས་བའོཡུལ་ནི་ ། རི་མོ་ཆའི་ཁོད་དང་ལན་བ་ཞེས་བྱའོ་ ། རིགས་ནི་བཱམ་ཟེའ་༽ འོད་ན་དཔག་ 
༦ ` ཚད་བརྱ་བྲཧའོ་ དུ ཡབན་གེཟི་བྗརང་ལེགས་སངས ཞེས 'ཤའ་ ། ཡུམ་ན་མེ་ཏེག་ཤོན་ཞེས་ འབ བསད་ནམས་ ་ཧེབས་ ཞཞེས་བའ་ ། རང རམི་ ་ག་བ བ་ ལིར་ཡ ཅན་ཞེས་བའ་ ། ། ཤེས །ུ་དནུ་ཡུའ་ ཀིཿསྟོག་ཆིབདཏ་བ་ རྟོག ཆསྭ་བའོ་ ། ར་འ 
ྱ་བུལཅནནས་ཀིཚནྲཔ་མད་གས་བོ ¡ འཧཱུས་པ་ནི་ཡན་བདུན་བཅུ་སྟེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡུད་བྱེབ་སྟོང་ཀྲག་བཅུ་དཔུའ་ ། འའ དཱ + སོ གུ་གཏུང་ནི༔ 


༩ + ' ར་ ཏྲ ༨༤ ཆེ 
པེ ཟེ ུ ལས - > ༧ ༥ ༦ ༨ བཿ རོ་ཁ ༡ ¬ ཇི ་ 
༤ ཀྐ ༦ ( ངེ = རོ་ོ ཱ ± ཅཅ ་ ༅་ 3 
< ¬ རས ༨ ོ 


།མཁའྱགར་པོ། །དེ་འཞིན་གཤེགས་པ་མེཏག་འདག་བའ་སུལ་ནེམེ་ཏོག་ཁུང་ཞེས་བའོ་ ། རགས་ནྱ་ཧས་རེགས་ས་། །འོད་ནོ་དཔག་ཛད་བད་ལ་བཞི་སང་ང ། ཡབནིགེས་སྐེས་ལོ་ཁ་ཞེས་ཁའོ་ ། ཡུམནློག་མུགཅེས་བྱའོ །སྲས། 
ཅེ 6 ་ རིམ་གྲོ་བ་ན་བདུད་ཁེ་སེམས་ཞེས་བའོ་ ། ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀྱོ་མཚོག་ན་ཡེ་ཤེས་ཁ་ཁ་སྦྱང་ཞེས་ཀྱའོ་ རྩུའཕུལ་ཅན་ནམས་ཀྱ་མཆོག་ཧ་སྱ་ཏཀ་མྱ་ངན་འཚར་ཞེས་བྱའོ་ ། འུས་པ་ན་ཡན་བཅྩོལ་སྟེ་ཐམས ཅུ 
དདུལ་ཡང་ཙེ་བ་ཕག་སུམ་བཅུ་ཆ་གཉིས་གཉིམ་སོ་། །སུུ་ཆོགཚདན་ལོ་ཁྲ་ཇུག་སུང་ང་ ། དམ་པའི་མོསྐ་ཀང་ལོ་འ་དུག་སྟོང ག་བེརྩངུ་གནས་ས་། གྷུ་གཏུངན་རོས་ལོ་གཅིགྱཏུ་འདུག་ག ། མཆོད་ཏན་ཡང་གཅིགྱུ་ཟདད་། །ད་བཞན་ 
_ གནེགས་བྱ་གེའི་ང་སེ་བའི་ཨ་ལ་ནྭ་ོཐུབ་པའི་ཚོགས་ཞེསྱ་བའོ་ རེགས་ནྱརལ་རིགས་སོ་། འོདན་དཔག་ཚད་ལྔ་བརོ་  ཡབནོམ་ཆོགེསཿཉསེའུ ནཿ ཤས་རབ་ཆན་ནམསྱ་ཧཆོ 
_མཆོག་ནོམཐའ་ཡས་དབངས་ཞེས་བྱའོ རྫུའཕྲུ་་ཅན་ན་མས་ཀྱི་མ (༤ མགོན་བཟང་མཆགཅས་བྱའོ་། འདུས་པ་ནི་ལན་བྱར་གཉིས་སྟེ་ཐམ རོ ས་ཅད་ལ་ཡང་འབུམ་འབུམ་མོ་ ། པུ་ཚའི་ཚད་ནི་ལྲོའོའ་ ། དམ་པ ཁྲ 
 ཚོོ་འུང་ཨོ་ིིདགནས་སོ་། སུག པནིསཔརའབྱ་རརོ་།།ད་བཞནགཤེགསཔྱ་ཟ་བརགརབ་ེ་འི་ས་ནིམོག་འདས་ཨའོ །ིགསནྱལརིགས་སོ། །འགོན་དཔག་ཚདཔཞིབ་ོས་སྟབའ་ ། བ་ནི 
ཧྩུགཅེས་བཁོ་ ། ཨུམནཱ་ཉ་མའི་བཞིན་ཞེས་བའོ་ ། སསནི་ཱནྟཏཱ་ལཱ་ཞེས་བའོ་ ། རས་གྲ་བ་ནི་ཀུནཏཱ་ཡེ་ཏོགཆེས་བའོ་  ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀྱི་མཆོག་ན་ཡེན་ཏན་མཐུ་ལལ་སྟོབས་ཞེས་ཁྱའོ་། རྩུའཕུས་ཅག་ནམས་ཀྱིམཆོད་ནི་ 


༽ འའམའ་ཡི་ ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་འབུམ་འབུམ་མོ།།ཧཱ་ཚའི་ཛདནིཡེ་དོ་ཞིལོ། དམ་པའི་ཇས་ཀ་ལོ་དུ་ཁྲིའི་ བརངུ་གནས་སོ་༽ སྒུ་གཏུང་ནིྱས་པར་འཁུར་ངོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་ 


= - 


༦ ༥ །ཕ་འཐེམས་པའི་མཚག་སེ་བིཡུ་ལན་ ། སབ་མཐའ་ཡས་ཞེས་བྱལོ་། ཟིགས་ནྲིབམ་ཟེའ་ ༽འོད་ཞདཔག་ཚད་སུམ་བྱསཁྱངུག་ག ༈ ཡབ་ནིཙནདན་བཟང་པོཞེས་བཞོ་། སུམནརན་ཅནམཆག་ཅེས་བུལོ་ །ཟས་ནེ་རེ། 
ཀ། ཆེན་དཔལ་ཞེས་ཁུལོ་ ། རིམ་གོ་ཐ་ཞིམུ་༧ལཾ་སབས་ཞེས་བཝོ་། ཤེས་རབཅན་ནམས་ཀྱི་མཆོག་ཞི་ལི་མཆོདཆསྤ་བའོ་ ། རུའཕུལ་ཅན་ནམས་ི་མཆོག་ན་དནེ་ཅེན་༩༠ཅེས་བཁོ་། འདུས་པ་ན་ཁན་ཏི་གུ་ཆ་གཉིས་ཏེ་ཐམས་ཅད་ལལུ 
་ཡ་བེབ་འབུམ་ཐེར་ཁབུ་པ་མོ་ །སུ་ཆའཚདནི་ལོ་ཁཝ་སྟངང་། དམ་པའི་ཆོས་ཀ་ལོ་ཁོ་ཝེ་སོརག་བར་ཏཱ་གནས་སོ་ ། སཱུ་གངུང་ནིངིལ་པོ་གཅོགཏ་འདུག་གོ་ ། མཆོད་ཉེན་ཡང་གཅོགཏུ་ཟད་དོ་། །དེ་བཞིན་གགེགས་པྱ་ཚི་ 
ུ = གཡོཁ་སྩྱེ་བའི་ཡུ་ནྭ་གློ་གནས་ཞེས་བྱའོ་། རེགེས་ན་རྒྱལ་རིགས་སོ་ ོ འོད་ནཾ་དཔག་ཚད་བདུན་སྟོང་ངོ་ ། ཡབ་ན་ལཱ་མཆོདཆེསྭ་བའོ་ ། ཡུམ་ནོ་ཡེ་ཏོག ཅེས། ཁ་། སས་ནི་ཡེཤེས་མཆོགཅེས་བའོ་ ༈ རིམ་གོ་བ་ནི་རོན་ཆེན་པཐུ་པལ་ ( ངཱ 
། ཧཱ ཅན་ཞེས་བའོ་ ། ཡོངཔ་འགོ་སས་ས་ོག་སེང་ བགོད ་! ཞེས་བའོ་ ། རྙུའཕྲུལ་ཅན་ནམས་ཀྱེ་མཆོག་ན་མཆོད་གྲགས་ཞེས་9ྱའོ་ ། ་ ཁུངུས་པ་ན་ལན་ཏི་ཱ་༧་གསུམ་སྟེ་ ཐླསཨུ་ཅད་ལྔ ཨང་ཐྱ་བུ ་ 

༢ རྒུག་བྱས་ད་ག་བཅུལོ ། སྭུ་མའི་ཅདན་ལོ་བདུན་འིའེ་ །དམ་པའི་ོས་ན་ཡོ་བན་ིབདན་སོང་གི་བར་ངུགནས་སོ་ ། སུ་གཏུདྱི་རས་པར་འྱུརརོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་པདམ་དང་ལཱན་བརགཤེགས་པ་སྙེ་བའི་ཡུལ་ན་སང་གེའི་ ངི 


ཧུ བཱ - ་བྭལས་མ་ཞེསྱ་པ་འོ་། །གེས་ནྭ་རཱལ་རགེས་ས་ ། འད་ན་དཔགཚད་སེང་ང་ ། ཡབ་ན་གཟ་བྗངད་ཡེདའཐད་ཅེས་བྱའོ་ ། ཡུམ་ན་རནེཅེན་འོད་ཅེས་བུའོ་ ། སས་ན་འཇིག་རྟེན་དག་ཞེས་བའོ་ ། རིསེ་མོ་བ་ནི་བདུད་ལིའི་སློན་མ་ཞེསྱ་བའོ་། སོ རའ 
་ཤེས་མཐཅན་ནམསྤ་ཀི་མཆོག་ན་བདན་།ཞེས་ཀཁ་༽ རུ་འཕུལ་ཅནནམ་སྦ་ཀིམཆོག་ནི་ཕ་བ་སང་་ཞས་བོན། བཏུསཔནིཡུནདུགཏྲར་ཧེ། ། ཐམས་ཅདལ་ཡ་དུང་ཕུར་ཕག་བདུན་བཏུནནོ་ །གུ་ཆའི་ཛདནསིདུག་ཞླརག་སོང་ལོ 


ཏེ 


 -ྒེ 
(༨ 


རི་འ ཀཀ ་ོ་ སུ་པན གོ་གཅིག་ཏུ་འདུག་ག་ ། མཆོད་ཉེན་ཡང་གཅིགྱང་བད་དོ་། དེ་བཞིནགགགས་པ་བསེདནམས་ག་མྱིས་མ་། ྩེབའིཨུལ་ན་དདུདཝིའི་ཟམོ ཞེས་བ ༈ གྲ 


. རིགསནྱཾ་རལ་རིགས་ས་ ། ཁདོ་ནདཔག་ཚད་ཌྲ་ཉོས་སྟང་པ་ ། ཡབན་བསོདནམས་སྱ་ཆ་འབྱུང་གནས་ཞེས ་བལོ་ ། ཡུམ་ནིམེ་ཏོགཅེས་བལོ་ ། སསན་རོན་པོ་ཆེའ་བཟང་པོ་ཞེས་ལོ་། རིམ་གོ་ གོ་བན་མིན་ཆེན་མཐའ་ཡས་མཆོད་ཅེས་བའོ 
ཱུ ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ ཀྱི་མཆོག་ནོ་དབངས་བྱེན་ཞེས ་བའོ་ ། ཅུ་ུ་་སཿཿཧནཾ་ཧཧཱཱ་ཡཛ་ཡ་ 'བཀོད་ཅེསྱ་བའོ་ ། ་འདུས། པ་ན་ ན་ཡན་བདུན་བྱར་སྟེ་ ། ཐམས་ཅདཡ་ཡ་བབ་བུཿཕཱག་བླནོ་བརཱན་དོ་ ༽ སླུ 
ཏཱཾ ཟུདུན་བིའེ་ ཅ༢་འབྱུ་བའའད-ྱེ་གནས་སོ། ༥ ། སུ ི་ པར་ཁྱགུར་རོ་། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དབངས ་ཀོས་བླམུས་ ོི རི ྐྱ་བའིཡུལ་ནི་ཡདེདུ་འོངབའི་དངས་ཞེས་བཡོ་ རི རོགས་ཿ 
_ ཤྲ་བམ་ཟེའོ་ ། འོད་ན་དཔག་ཚད་ཉོ་སོད་ ད་དུག་བྱ་མཁོ་ བྱད ་ ཁྱིརས་པོ་ཞེསྤ་བའོ་ ། ཨུམ་ན་གཟེ་བརད་ཆེན་མོ་ཞེས་བའ་ ། ། སས་ནར་་ དཅཧནྭནམ་པར་གཞས་ཞེས་བའོ་ །རེམ་གོ་བདོ་འབུལ་པ་ཆེད་ 


ཟོ ༧ གེམས 'ཞེས། ་བའོ་། ། ཤེས་ འབཅན་ན་པས ་ཀེ་མཆོག་ན་ར ཆོགི་ཅེས ཐའོ་ ། རྫའཕྲཡ་༦ནནམསྭ་ཀིམཆོག་ནའ བསོད་ནམས ོན་ཡ་ ཞེས་བའོ་ ་ཐང་ ། འདུས 'པན་ཡེན་ བྱ་ གསུམ་ ་སྭེ་ (ཐམས་ཅད་ལ་ ་ཡངྦ་བེ་བ་ཕག་ ཨུམ་ བྱར་ར་དགགུ་དགུའ པོ ༩ ངོ 


རུཾ 85ཧངང་། །དམ་པའ་ཆེསན་ལེ་ཏྲའའེ་བེརླ་ད་གནས་ས། སྩུ་གཅུངན་མལ་མོ་གཅགི་ཅཱ་འདུག་གེ་ [ མཆོད ་གཅོགི་ཟདུདོ། དུ་ཕཞུནརེ་གེགས་ར་མོའ་ཁོས་ལྩེ་བའིུ་སུལ་ན་ ། དང་སེང་འབུ་བྔ་དད་ཆེས་ | རླ 
ྭུ ལཱ ཤའེ་ ། རགེས་ནྲ་བམ་ཟེའ་ ། ། འོདན་དེང་ག་ཚད་འའ བཞི་སེེང་ངེ་ ། ཟླ ཡབ དྲྲི ༽ ཡུ་ནི་ཡད་འང་ཞས་བའ་ ༽ེ རོམ པའ་མཆོགྱཿསྭ་བའོ་ ། རི ། རིམེ་ ཡ་ག གེ་བ་ན་བདུད་ལོ། 'འ་མེ་ ཀ་ག ་བའོ་། ཤེ ཤེས རབ་ཅན་ 


ཀཀ ཞེས་ཤུའོ་།། 'ོ །རྫུའཕུསཉན་ནམས་ྱིཿ མ་ :་ ུས་པ་ནི་ྱར་ེ་། ° ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་བེ་བ་ཕག་བཅེ་བྱརད་བཅོ་ 
÷ གན་ཨོ་བཞྲི་བཞི་སང་ང་། དཔ་བའ་ཆས་ཁང་ཡོབཞིི་བཞི་སེང་གོབན་གནས་ས་ ། ཆུ་གྱརནྱི་ཆས་པར་བྱགར་པོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མདངས་ཞཅིས་ སྱ ར 
ཱ ་ འོད་ནི་དཔག་ཚད་བརྐད་སྣང་ངོ་ ། ཡབ་ནྡི་ཟ་བའི་ཏགཅེས་བའོ་ ། ཨུམ་ན་ལཱ་བ་གསལ་ཞེས་བའོ་ ཁོ  སས་ནི་ཧཱང་སོབས་མཚགཅེས་བའོ་ ། རིམ་གྲོ་ཐན་བདེན་འགོགས་འཞེ །ཞེས་ཤའེ་ ཿ ། ཤེས་རབ་ཅན་ ༩ 
# *༅་བཞ་ཧུའང་།ཅུ་ཚུབ་ཡད སྭ་ཀི་མཆོག་ནེ་ཡིད་ུ་འོངབྱ་ཧན་ཞེསྱ་བའོ་ ། འདུས་པ་ནི་ཡན་བྱདད་བ ཨུ་གཉིས་ཏི་ ། ཐམས་ཅད་ལ་ པཡང་ཤེ་བྲ་ཕག་བྱ་དད་བྱས་ལ་ར་ཁ་ ་ 


 ཟེ་སེ་རད་དལབྱོདྲི་ཨམ་སྟོང་༽ ༽མ་བའི་མས་ནི་ཡོ་བཏུན་ཁོ ཤུམ་སོང་གོ་ངབྲ་གནུམ་སོ། ར་ག བདྱི་ར་ཕར་འྱུརཔོ་ ། དེ་བཞ པོག ཞི འན་་་གསནོས་ང་ཞས། ་ 
525 བཅ = ངང །ཾ 7 ཅེསྱ་བའོ། ཡུལ་ན་ལུས་ = །སྲསནེ་བདེན་བའི་ཏགཅེསྤ་བཁོ་། རིམ་ོ་བ་ནོ་མཚན་བིན་ཞེས་བའོ་ །ཤེས་རབཅན་ནམས་ 
སང་བ། ས་ཤ ཐུས་པ་ནི་ཡན་ལ་བྱཿ་གེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་འབུམ་ཝག་བྱར-ངུག་བྱ་བུག་ག་། སྩུཚེ་འཚད་ནེཡོ ཡོ་བདུད་ཁྲི་སུམ་སང་ངོ་ །དམ་ 
རཱ ༡༠༤ ་བཟང་ལོ་ཿ ལབ གཡུ ་ རོ ` ་ 


ཆེ ཞས་བ ཨོདནདཝག་ཚདསུམ་བྱལ་ི ། ཡགྭནྡྷིཐ་མཆོག་ཅསྱ་བའོ པཔ ོ་ ནེ་ཞེས་བའོ་ ། སས་ན་རོན་ཅེན་དཔཡ་ འའ རིམ་ས་བ་ན་ཡེན་ཏན་གྲགས་པ ཞེས་མ གེས ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་་ཀྱོ་མཆོག་ནི་ ་ཡོན་ཏནརིན། 

རོ ྲ ཅེན་དངས་ཞེས་བའོ་ འོ་། བ་ཅསྡ་ཡ་་གནི་མད་ཀཁ་ ཡོ ལོ་མུབཞེས ༤ ། ཅུག པ་ནི་ཡན་བུུན་བྱར་ཁྔ་རུག་སྟེ ༽ ཐམ་ས་ཅད་ལ་ཡང་འཛུམ་ ཕྲ་གཿ ་བདུན་བྱར་ཚ་ བདུན་ཚ་བདུནར་། ཧིད ཏཌེཅགེ་སྭང་ང་ ། | 

ཐོ དམ་པའི་ཆས་ནཡོ་བ བཱན་བིགེ་སོང་གེ་པར་དུ་གནས་ ་ས་། གཏུངས སའ དབནིནག་ེགས་ པ་བ་རཱབ་ཡན་ལག་ མེ་ཏོག་ སྩེ་ཕའི་ འ་ཡུལ་ནི བཅ་ཅྲིསཏོགཿསོ་ བྱའོ །ཆགས་ནྱི་རལ་རགས་སོ། ། འདོ 

སི ཚད་ཚུ་ཁའེ་ རོ ་མབ་ན་ཡེ་ཤེས་མེ་ཏོག ཏོག་ཅེས་བའོ་ ། ཨུམ་ན་ཆེ་ས་ ཁེ ཉགཅེས་བའོ་། ། ས་ན་ཨེན་པ 'གགས་ ཞེས ་ཤའོ་ ། ཆྷུ་གྲེང་དྲ་ རབ ཐབ ཞེས་ 'བའེ་ །  དས་མོཿ་ནན་ཆ་ ་ཀ་མཆགན་གགས་ ཕའ་ 


ཞས་འ ། ཅར ༠༦9༤ ཌུ པ་འ ། འདུས་ པན་ཡན་སུམ་བྱཿ་སྟེ ༈ ཐམས་ཅད། * ་ཡ་ཡང་ཤྱ་བ། བ་ཝག་བྱའུ་བཞི་གུང་བཞི་འེ། །སུ་མའི་ཆད་ན་སླ་དག༔ ཁེགི་ ཁོ 


ྲོ་ །དམ་ པའ་ཆོས་ ་ནི་ལོ་ ཡོ་བྱ་གད་ིའིངེ་བད་གནས་ ་སཾ་། ། སྩུ་གཏུང་ནི་ཆུས་པ བརའྱུར་ཆོ། ། འིག ཁ་ད ཆུ་བྲན མཐ་ ཐོཐ་ཧེད་པ་ 'ཞེས་ཤ་ཡོ་ ༢ རོ རསན ཟེའོ ། འོད་ན་དཔན་ཚད་བདུན་སྟེདང་། ་་ ( 


མཿ ངུ | སིཡགས་ ་མཐེང་ཞེས་ འི ༽ཨུམཿ ན་དེ་ལ ་ཧས་ འྲག་ ག་ཞེས ་ཟའོ་ ། སསན་སེང་གེའའ སཾ ཞེས ཐའེ ། ། རྡམ གོ་བ་ནྲ ག་ཤུལ་སྣེ་ ཞེསྤ་བལུ་། དད ཀི་མཆོག་ནིནོ་ལཱ་ཞེས རི ར ཟུའཕྲུལ་ཅུན་ནས་ཀི་མཆོག་ནུགེནོད། བའ་ རྫ 
སེམས་ ཞེས་འ ། འདུས 5 'ཐམམ་ རོ ཡང་འ འཐམ་ཕག་དྭགུ་བྱ་་ རྭག་བྱརའོ་ ། ༦ 'བརྒད་ཁྲིའེ་ ། ། ཟི པའ་ཆས་ 1) སཔོ་ ར ་ ཕ་གཅགང་འབུགགེ་།ཿ ཛོ 


ལོ དད ་ གེའི་གགས་ཕ་ཞེས་འོ་ ། འངས་པ་ན་ལན་གངས་ བདུན་བྱས་ཁ་བཅུན་ $ 


ཨཿ ། འདོན་དཔག་ཏྱུ་སེད་པའོ་ ། ཡབ་ནྱིས་ངནྱ་ིན 
ཤེས་རབཅན་ནམས ག་རི ས་རབ་ཉོམ་ཞེས་བའོ་ ་ ཅནནམས་ཀྱི་མཆོག་ནི་ལུཿ ཆོག་མ 


ད་ཤེབབཀྲ་སཞ བཞི་བཞེ་ཡོ ། སུརའ་ཆ ལཱ 
 རུ་འྱུར་བོ་། དེ་འཞིན་གཤེགས་པ་ལེ་ཤེས་གཟ་བྔ་དིད་སོས་གྩེ་བའི་ ཡུལ་ནེ་། གཞིན་ཀསྱ་ཁི་བུབ་པའི་གཟིབྔ་ཅེས་བའོ༣ རི ༽རིགས་ནོ་ 
± ཡུམ་ནི་འཇི་ ིཉི་ྱབ་བུ ཞེས་བའོ་ ། ༦ ་ཤའོ་ ། རིས་ག་བནེཡེཤེས་གཟེ་བྗདཅེས་ཁུའོ་ ། ཟེ 
འོ ། ཅུབར་ང་ ངཿ ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་འབུམ་ཕག་ཉིག་ལཱ་ལཱལོ་ འོ ། ཟྷཱ་ཆའོ་མདན་ཁྱརའེའི རེ 

སཾ་པ་དགེ་བའ་སྩེ་བའ་ཡུལ་ནི་བདུད་ཁ་འོ་གཟ་བྡངད་ཅེས་བའོ་ ཁ་ ། རིགས་ནྩ་རུལ་རིགས་སྲ་། རྲི ་ 
ཀ་འགགོསའགམ་ལསྱོ་ ་: ཨས 


ཧཿའོ་བཞི་ཧཱང་གེ་འཇྩཧ་གནས་སོ་  ཧྒུ་གཏུང་ནྱིཔས་པ་ 


;-- བྒ་ྟེངཛ ། དམ་མའི་ཆོས།གྩོའི་འི་ ་ ༽ གཱ ཀཅུ་ནིར འཁྱུརརོ་ ། ཧཿ ཤག 
| བལ་རས སམ་དལ་མདོནཆིས 


ཀྲག 


ཱུ ཀ་མཆོག་ནབ། དེན་བཟྱས་གོས ཤཿ དཅེསྱ་བའོ་ ། འདུས་ སེ ་ ༧ ཏ་ཉ། ། ཐམས་ཅད་ལ་ ཡར་་ཡལག་ཨུམ 657 ལཾ ཟོ ཀྲ ་ 1 ཌཱ 
མུ་གྱུད་ོསེ་ལོ་གཅོགྱ།ུ་འཇུག་ག་། མཆོད་ཏན་ཡང་གཅྱེ།་ཟདད། །དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་མཐུ་ལ་བཏན་པྱོ་བེ་བའི་ཡུས་ནོ་བུབ་དཀའ་ཞེས་བཁོཀརོགས་ནྱོརས་རོགས་སོ་༽ འོད་ནོ་དཔག་ཚད་བྱརད་སོང་ད་། ཡང་ན 


ཧོ 
ཟླཨུལ་ཞེས་ཝོ་། ཡས་ན་མདད་པ་ད་གེས་ཞེས་བུཁོ་ ། སས་ནགགས་ཆན་ཞེས་བུངོ་ ། རེས་གུཁ་ནྭཾ་དབངས་འདམ་བུ་ཞེས་བཅོ་། ཤེས་ ཉབཅོནདངས། འཆོགོ་དྲི་གིགལ་ག༦ བརེ ཚོ རའ ༦ ` 


ནམས་ཀུ་མཆོག་ནང་རོ་ཁཇམ་ བཡྲིདབས་ཞེས་འའི་ ། འཇུས་པན་ ཅོ སི །ཐམས་ཅད་ལ་ ཡང་འཐུལ་ཐག་བ་བཅུ་གེ་ ༡ ༢སཞིད་ནི་ལོ་བྱཿདྲ་འི་ཁེ་ །ཿ རམ་པའ་ཆས་ཀྱང་ཡོ་ ཡོ་བདད་འིའི་ཐཱ་ 
ཕ་ལྟ་ག་སེ་བའི་ཡུལ་ན༽ ཡདོ་ང་འོ་བསྱུ་ཤིན་ཞེས་བའོ་། དྟོགས་ ཤྲི་ཆམ་རོགས་མོ་། འདོན་དངག་ཚད་བྱསཁོ་༽ ཡབ་ནི་ལཱ་མཆོད་ 


ཅུ་གནས་སོ་། སཱ་གངུངནྱི་རཱས་པར་འགུརར་། །དེ་འཞིན་གཤེགས་ ༥ 
དྲ ཅེསྣ་ཧངོ་། འོ ། ཡུམ་ནི་བཀོད་པ་ ཡེགས། ་མཐོཔ་ཞེས་ཤའ་། སཔ་ན་ ནྙཉེག་གྲི་བ་གོས་ ཞེས་པའོ ། རམེ་གོ་ང ་ན་གེའེ་བྲརོད་མདངས་ ཞེས་བྱའོ ། ཤེས ་ངབ་ཅན་ནམས་ཏྱེ་མཆོག་ནྲ་ཁུན།ཏ་དགའ་བའི་དབངས་ཞེས་ཀའ་། རྫུའཕུལ་ཅནརྒཾས 
བྱ 9 དཔ་ལའིཚས་ནེཡ་བྱེ་པད། འའ་ངརུ་ག་དམ་མངོབ ས་བ ་ 


རི „༡ ལཛག་ནླན་བའི་ཏ་ེ་འ་དནད་ཞེས་ ་ཤའོ་། །འུདུས ་པ་ནོ་ཡན་དགུ་བྱཅུ་སྟེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ་ "ཡང་ཐེར་འབུམ མ་ཝཱག་བྱཅ་བྱཅའོ་༽ ད་ཡ ཅུ འེ 
ཅ ལ་འ ཆུ་གྲུ བ་ཡང གསད་ི བི འོ་ཡ ༢ ༨ 


པོ) སས་ནིང།ཟི བྲདིད་རིན་ཆེན འདུན་ཞེས་ཤའོ་ །མགོཐན་བདད་ཝི་ཤིས་པ པ ༡ཞེབ་ཧའི་ རེ ཐར འབ་ཅནནུམས་ཀི་ གག པོ  ྫུའུལ་ཅན་ནམས་ཀྱ་ མཆོག་ན ཀཿ ཆ 
ཀ འགོ རར ་འདུས་པ་ བྱཅ་༧་བྱ་མད་དེ་ ། ཐམས་ཅད་ ཁཅ་ཐངྡ་ཐེ་རའབུམ་ཐེ ་ཐེར་འབུམ་མོ་ ། 5 ཡོ་ བདན་ཌྱི་རུག་ རོ ཟ་ པའི་ཆས་ འི་ཆས སོ་བྱརད་བིག་དཅུན། མོ ༽ི © ་་ ཏ ༩ 
རྒོས བ་གང ར མཆོད་ཏེན་ཡང་གཅིགཏུ ཆདང་། དིད ་བ་ཉི་མའི་ ལི་ཞལཾ་སཱ་བའི་ཨཱལ་སི་ ། བཀོད་པ་མཐའ་ཡ་ས་ཞེསྤ་བའོ་། རགས་ནྲ་བམ་ཟེའོ་། འོདད་དཔག་རད་སུམ་ཁྲི་སུམ་སྟོང་ངོ་༽ ཡབ་ནོ་སྟེབ་པ 
ཤད ཉོགཅེས་པའ་། སས་ན་དབངས ཧོ ཤོན་ཞེསྭ་བཞོ ༈ རསེ་གོ་བ་ནྟཾརཱ་ལ་ཤུགསྱ་སྭ་ཚུགས་པ་ཞེས་བའོ་ ། ཤེས ༩༤ འགྱུ །པ་ 


" 4 བྲུམ་ཅན་ནམས་ཀྱ་མཆེག་འཇིག་ཏེན་ཀུན་ལས་ཤནོདཏ་ ཁའཕགས་ ` ཞེས་བྱའོ ། འདུས་ པྷ་འ་ཁྱརད་བཅུ་སེ་ ར་ཆུ ༼ཤྱེ་ཁ་ཝྲག་ ཉི ་གཉིས་སོ༽ །སྭུ་ཚེ་འི་ཚད་ནི་ཡོ་བ བདུན་ཁྲ་བཞི་ཧོང་ ཁོ 
ས་བཅེཿཔནིསི་རྒུའ་ངང ཁ་བརྙད་གནས་སོ་། ས་གཏུངནཾ་རྒྱས་ པར་འགྱསར་མོ། །ད་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ ཐནད་པཞྷིཏ་ཡ་ཤུགས ་ཧཱེ་བའེ་ཡུལ་ན་ ། སུན་བར་གྲགས་པའི་རྒྱས ་མཚན་ཞེས༔ ་ཐའོ་། ¡85ཿ་གཐ་ས ས ་ཨག་ན ཟ 
®$ སཱ ཡབ ེིིོ་གོས་ པཿ ངཿ ྱའ་། ] ཀཀ ས་ ངོ །  སས་ན་མཐོངམྟེན་། སཿ ཞེས་བའ་ ། རམེ་གྲོ་བ ་ན་གཟི་བྡརདྲ་བོ་གྲས་བདེ་ཞེས 'ཧའོ་། ཤེས་རབ ཅན་དམས ཤུང 'དཔའ་མོ་ 

ཞེད ཀྱའྲོ་ ] འདས" སྩ ་ ། ༡ 2 འ གཉིས་སོ = 


3༦ 


༢: = 


ལྱོམ་གླིས་སོང་ང་ ། དམ་པའི་ཆས་ནསྤོ་དུ་འྱིམུ་སུང་གི་བརྙདུ་གནས་ས་ ། སྩཱ་གཏུང་ནློཧས་པར་འགརར་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཚུལམས་འད་སེ་བཞི་ཡུལ་ནི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བྱ་སེད་པ་ཞེས་བའོ་ ། རིགས་ན་བམ་ཟེའོ་ ། འོད་ནི་ 

` དཔག་ཚད་བཅྒུདཁྲི་ལ་སེང་ང་ ། ཡབན་སེང་གེའུ་ཅུ་ལ་གུགསྨ་མོ་གོས་ཞེས་བའོ་། ཡུམ་ནུ་གཟ་བྲ་དེད་མཐའ་ཡས་མཆོད་ཅེས་བའོ་ ། སས་ན་མཆོག་གགས་ཏོགཅེས་བཁོ་ ། རི་ས་བ་ནི་ཡོན་ཏན་ཏུན་ཏུ་སོདཅེས་བའོ་། ཤེས་རབ 

་ ཅནན་མས་ཏུ་མཆོག་ན་གཟི་བརྡིད་སྣང་བ་མཚདཅེས་བའོ་ ། ཚུ་འཕུལ་ཅན་ནམས་ཀྱ་མཆོག་ན་ལུའི་མཐུ་ཚལ་སབེས་ཞེས་བའོ་ ། འྱུངུས་པན་ཡན་དྭགུ་བྱར་སྟེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་བྱེ་བ་ཕག་འབུམ་འབུམ་མ་། སྩུ་ཆའ་ཆད་ན་ལོཿ 
ན་ཡུའི་། དམ་པའི་ཆོས་ན་སེ་དུང་ཕུར་ཐག་བདུནྱ་སིབར་དུ་གནས་ སོ་ ། སཱུ་གྱངནྱི་ས་པར་འྱུརརོ། །དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་བྱངས་ཐུ གས་གནས་སྷུ་བའི་ཡུལནི་ངག་བཅོས་ལླ་བཞེས་བྱལོ་ ། རིགས 


ཡི འདོ་ན་དཔ་ག་ཚད་དུང་ཕུར་ལུག་བྱ་རད་ད་། །ཡབནེ་ ཀུན།ུ་གཟི་བྗདང་དཔལ་ཞེས་བྱལོ་ ། ཨུམན་ཡོན་ཏན་གསལ་མཆོད མ་ཞེས་བའོ་། སས་ན་ལཱ་མཆོག་མེ་ཏོག་མཆོད་གགས་ཞེས་བ། 
 མི་སོ་བ་ནིཁ་ཡོ་སུ་བར་གགས་པ་ཞེས་ཤུའོ་། ཤེས་རབཅན་ནམས་ཉེ་མཆོག་ནི་འགོས་བཏུནདགེ་བུ་ཡངསཔ་ཞེསྤ་བའོ་།རྩུའཕུལ་ཅན་ནམས་ཀྱིམཆོག་ནྱ་ོ་མཆོག་ཅེསྤ་བལོ་། འཇུས་པན་ལན་དབུ་བྱར་ཆ་གཅིག་སེ་ །བ 

བས ས་ཁྱས་མ་ ས་ཆ ཡད་ནསེའསུདབདུན་སེང་ང །དམ་པའཆས་་ལོ་བད་ུའོ་བརླང་གནས་ས །སཱ་གཏུངནིརསཔ་གཆིག་ཆུའདུགག། མཆདཏེན་ཡཔགག་ུམདད་།།དེབཞིནག་ཤེག 

གཅུྱྱ་་བསིཨཱམན་སན་དཞེས་ཀོ་།རགེས་ནྱོལ་རིགས་ས་། འདོན་དེབག་ཚདནུལ་ལྲ་ལ་སྟང་བ། ཡབ་ནཚནིཆེན་་བཞེས་འོ་། ཨུམནར་ཏེག་བཟངསཞེས་ཁོ་ ། སས་ནིཨུནསརམཆེ་མེ་ཉག་ཅེས 


* 
` 


= 


༡༦།  །རིམ་མོ་བ་ནིཆ 


® 
་ཱ ¬ ཆའུ = - ༤ 
༈ རྩུཊཕུ་ཅནན་པསྦྱ་ཀི་མཆོགྐེ་ནེ་བཀོད་ཕྱུ་ུ་གཡོཁ་ཞེེས་བའོ་ ༽ འདུས་པན་ 


+ ་ སོཿ ཱཾ ་པའི་ཆོས་ན་ལོ་ཏི།ཌྭཾསང་གོ་བརརཱ་གནས་སོ།། སུ་གངུང་ནྱ་ཆཱས་པར་ཁྱགར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤྲེག ། ཧུ ངཱ 


ལི 
བྲ 


། རེམ་མ་བ་ན་བསེད་ 


གཉིས་སོ སྙུ 


£: (£: ` ངི པོ ` སེ 


པ། རག གྲག ་ རག ཐིགས་སོ་ ྒི འདོན འདཞ་དཔག་ཚད་སུལ། ཤི །ཡ་བ་ན་ བཾ ་བཟརཔ་ ཞེསྱ་བའོ་ རེ སྦ གྲ ་རད་མཐའ་ཡས། ལས་བཟང ྱ 
བྲོ ཞེས ཀྱའོ་ སས་ན་འཇིག་ཏེ་ནད་མཐངོ་ ཁོ ནམ གཿ གོ་བ་ནི་ཨུནྭ་སེད་ཅེས ཀྱའོ ད ཟལ ་འབ་ ༨ 'གས་ སར་པས། ིེི ཨྭ་ཀའོ་ ཡའ | བྱལུས་ཅ་ནན་མས་ ༡༣༥༦ 'བ་ རཿ རྭ ཙུ གྲབ ཕོ་ཞེས་ | 
་ སེས་ི་འདོེ་བའ། ཨུལ་ན་བདུད་ལཿེའི་སས་ ཞེས་བའོ་་ ། རགེས་ནྱ་ཧུལ་ ༧ རིགས་སོ ། འདན་དཔག་ཚད་ལྔ་ སར་དུག་བྱརའོ རྦ གནིད ོ = གནན་པ་ཞེས་བའོ་ །ེ ཡུམ་ ་ཨུལ་ཁཁར་ལཱཆནཞས་བཁོ་ དུ སྲས་ ཱ 
¦ དའི ཧབགགས་ཞེས་བའོ་་རིམ་གོ་ང བ་ན ན་འཕགས༔ ྱིན། 'འདྲ་ཅེས་ ཤའོ ཤེས་རབ རལ 2 ` གཡོང ་བ་ཞེས་ཤའ་ ། །རུའ| ཕྲུལ་ཅན་ནམས་ སྐ་ཆཆགོཧ། ལོག ཆོག་སེམས་ 'དཔའི་དབངས་ 'ཞེས་ཧའོ ཧྭ 
ཞུདུས་པ ་པ་དང་པོ། ཡ་ནི་ཉན་ཐོས་བརརད་འཐུམ་མོ་ ་མ་ ། ༢ ཡ་ནྭཾ་བཱའབྱུམོ་ མ། ། གསུས་ཁ་ ལ་ནེས་ ་ཨ།འོ་  ཧུ་མེལོད་ནེལེ་ 'བདུན་ཁྲ། ཁྲ་བདུན་སཱེང་ང་ ངོ ༈དམ་ པོའ་ཆེས་ན་ལེ་བྱ རྒྱདའིའོ་བེརྱ་གནས་མང་ ཕེ སུ་གདུངནྦིརས་བར་འབྱུར་མོ་། £ 
དེ་གཞིན་གཤེགས་པཏས་མཁེནད་འོདོ་སེ་བའི་ཨུལ་ནིནམ་པར་འཐེད་པའི་སྣ་ཞེས་འོ་། རོགས་ནབམ་ཟེའོ་ འདོན་དཔག་ཚད་བྱརའོ་། ཡབ་ནི་གགས་པ་མཆོག་ཅེས་བའོ་། ཨུམ་ནིསངགེའིཔཔ་ཞིསྱ་བའོ་། སས་ནྲ་ཡེགས 

$ ངེ རམ་གོ་བ་ན་དང་སྲེང་ ་ ཅོ ། ཤེས་རབ ཡང་ ་ཡུ་ ཨས ་ ་ རི གནས སར ༣༡༦ འདུས་ ཅ་ཡ་ཞི་ ཤི 


= 


ྲ་ ༡ ཤརེརེ་བོ་ ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཚརྦ་མི་ག་པའྱི་ཏང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔག་ཏྲ་ཡེད་དོ་ ། སྩུཚིཛད་ནྱིབི་བ་ཁོ་ ། དམ་པའི་ཆོས་ན་སྱོ་བ་བའི་བར་དུ་གནས་སོ་ ' སུ་གཏུང་ྱི་རས་པར་འབྱུར་རོ་ ། །དབཞན་གཤེགས་པ་དན་ ེ ཛཿ 

ལེའ བའི་དབང་པྱོ་དུ་བའི་སུལ་ནིགུཔོ་བྔ་དབུརཔོ་སེའདངེས་བའོ་། རིགས་ནྲ་བམ་ཟེའོ་ \ འོདན་དཔག་ཚད་འི་ཉེ་སྟེང་ངེ་ ། ་ཡབ་ནི་མཐུའིམལ་གགས་པ་ཞེས་བའོ་། ཨུམ་ནོཿ བན་་འདུས་པའི་དའི་འཇིད་ ཅེསྐ་བའོ་། སས་ནི་ ༣༦ རོ 

ངོ ༡ོམེར་སེ་གར་མད་ཞིས་བའོ་ ། རིམེ་གོ་བ་ན་བདེན་བའི་ཏོག་ཅས་བའོ་ ། ཤེས་འབཅནནམས་ཀི་མཆག་ན་བཟང་ལཱ་ཞེས་བའྲོ ༣ ཐུའྲཐལ་ཅནནམསྱ་ཀམཆོག་ནྲོ་བའདས་ཞེས་བའི་ ། འདུས་པ་ན་ཡན་དགུ་བྱར་སྟེ་ ། ཐམས་ཅད་ : ཟེ ཿ 

ཟི ཡ་ལང་ཟེར་འབྱུམ་ཕག་ཧོ་ཞུ་༧་་ལཱའ་༽ སུའིཆེའི་ཚོད་ན་་བ རྱན་བའེ་ །དམ་པའི་ཆོས་ན་ཁེབྱ་དདའོ་བདྱར་གནས་སོ་༽ སྒུ་གཏུང་ནི་ འི སིས་པོ་གེཿཆེ་ཏུ་འདུག་གོ་ ། མཆོད་ཏེན་ཡང་གཅིགཏ་བདད་ ། །དབཞིན་ 
༧ བངད་ཡུང་པོ་ལ་འེདཅས་བའོ་ ། སས་ནི་ལཱ་དགའ་ཞེས་བྱའོ་ ། རམ་གྲོ་བ་ནྙཏརཱལ་ཤུགས་ཛོགས་པ་ལ་མཆོདཀྲགས་པ་ཞེས་བའོ་ ། ཀེས་རབ་ཅན་ན་མརྦྱ་ཀོ་མཆོག་ནི་འཁྱརད་པའྱ་བི་ཞིས་བའ་། རྫུའཕྲུཡ་ཅན་ནམས་ཀྱི་མཆོག་ནཾ་ཀུན་ ཚུ 


༨ ཧོ ཁལ དུས་པ་ན་ལན་ ་བདུན་བྱཿ་སྭེ་ ། ཐམས་ཅད་ཡ་ཡང་དུད་ཕུར་ཕྲགྱ་དུནུའེ་ ། རུམ་འཆོད་ན་ལོ་བྱཧདྲ་འིའི་ དམ་པའི་ཆོསན་ལོ་བྱ་རད་འཱའི་བརུཏུ་གནས་ས་། ཧྩུ་གཏུང་ནྩངས་པརའྱསར་རོ། ། ངེ 
_ - དེ་བཞན་ག་གེགས་པ་མཆོག་བགོད་སྩེ་བའི་ཡུལ་ནོ་ཨེ་ཤེས་སྣང་བ་ཞེས་ཀྱའོ་། རིགས་ནི་བམ་ཟེའོ་ ། འོདནོ་དཔ་ཚད་བདུན་བྱརའོ་ ། ཡབ་ནི་བསོད་ནམས་ཁ་ལོ་སྱུར་ཞེས་བའོ་། ཨུམ་ན་ེནཆན་སུན་ཞེས་བའོ་ ། སས་ནི་པདབདུ་ ་ 


` ¬ 


༈ ་ 


ཧཱུ ཕག་བྱ་བཞིབྱ་བཞ་ཡོ། ུ་ཛི་ད་ན་ཡ་འད་སབ །་མའིཆོས་ུ་སོ་ད་ྟག་བར་ནུ་གནས ་སཾ། ། གུ གཏུངནམལ་ཕོ་གཅག་ཏུ་འདུག་ ། ད་ཧ གཅག། གྱཏུ་ཟད་། །དེ་བཞ༣ ཞན་ ཊགཤེག ༩ :* 


ཕ་གས་ཡ་བ་མཱུ་བའི་ཡུཡ་ནྱ་སོད་པ་དང་ལྡན་བ་ཞེས་བའོ་ ། བ་ཆེ རབ ་ གག ] ཡབ་ན་ཱས་མཆོདཅས་བའོ་ ། ནན ལོ ། སས་ན་དནཅནཏོག་གྱོངས་མཚད་ཞེས་ཀྱའོ ¦ 
རིསེ་གོ་བི་དནེ་ཅེན་མཐའ་ལས་བཅོདཅེས་བུའོ་ ཅང 7 ོ ས་ཚ སྨོན་མ་ཞེ ཞེས་པའོ ། ཀར ཿཆག་ན་མེ་ཏེག ཏད ྱའ་། རོ འདུས་པ་ནི་ཡན་བྱཅ་གཅིག་སྭེ་ ། ཛཱ 


ཟ་ི་ཟེའིལ་ཞུལ་ལ་ལི༽ སྐུའི _རན་ཡེ་བཅད་ཁྲི་བདུན་སེང་ང་ ། དམ་པའི་ཆོས ནུཡེ་བྱ་བད་ཟིབདུན་ཉེངེ་ སི་བུརྙཾུ་གནས་སོ་ ། ཧཱཱ་གཏུང་ནྱརས་པར་འུར་རོ་། དེ་བཞིན་གཤེག ་ 
པརནཉེན་རས་ས་བའི་ཡ ་མུལ་ནྭ་༔ ཟླ་བ ཤི ཞེས ་བའོ་ ། རཾ ཡནྱོར་ཡཱ་ སི འོད་ནཾདཔག་འད་དགུ་བྱར་ ར་ ཡབ ཧོ་ཁེདས་ མཐོང་སྨོན་མའི་རྱལ པ་ མོ་ཞེས་བའོ་ བའོ ། ཡུམ ་ན་མཐའ་ ཡབ །འད་ཅེས་ གའོ་། །པས་ ནྨོ་ཟ་མཛས་ ཞེས ཤའོ མྱ ་ 
མམེ་ག་བ་ནྭ་བ་ བ་གོས་མཆོག་ཅེས་བའ་ ། ཤིས་རབ་ ་ཅན་ནམསྱ ཀི ༡་མཆཚག་ ཆོགཞུ་ཡཆེ་དོ འའོ་ལུ ཞོས་ཤུ་ རྩུབས ཅན་ནམས་ ཀེམཚག་ནཤནདཏུ་གགས་ པ། ཞེས་ཧལོ་ ། འདུག་ན” ཡན་དགུ་བྱུ་འཛུ་དེ ། ཐམསཅད་ལ་ཡང་ས་ཡ་ 
ཤིན ཉར ྐུ་གུངི་ཡསསོགཅཀུའཇུགཔ ༢ ག་ཡང་ག། བདད ། ེ་ཞནགཤེགསལཆོས་ཀིུག ་ 


རར རལ ་ པྲགགེགིཾིིིཾགས 
༄། ༩ ༠ ནྭ་ཁྱྱཧལ་མཛན་ཏྲགཆར ཤེས་ནྱི་རལརིགས་སོ༽། །འདནོདཔག་ཚད་སུམ་ ཀཀ ་ ཡུམ་ན་ོ་གསོ་གས་ཞེསྱ་བཞོ་ ཚབ རཱ 
པ་ར རྩ ` ཡོལ ཞེས་བ ། ས་པནེ་ཡན་བྱདཁྱསསེ་ (8 ˆ ཡི་ང ལྲེ 


མ་ཁིའོ་། ཀས ་ ང་ས ; སྣས ་ ། སྲས་ན་ཐརད་པའྱོ་རན་ཐཀོད་པའི རྒྱལ ༥ཐོ་ཞེས' བྱའོ རེ ་གོབ་ན་ཐརད་པ་ ཡདགའབའ་ཉཅེས་ཁོ 
ོ -. ཚེ _=་ཅནབཿྲ་ཧཱིམཆོན་ཞྲིཿཐཱ་ཁལ་བརྟན་པོ་གཞན་རོས་ཆུཐའ། 


ཅུ  བཏྲི་ཨཱངམ་ཞེས་བའོ་འི རུྲས་ཡཅན་ནཔས་ཤང་ཆོག་ནུ་བེ།དུ་ཏ། ཿགགས་གིནང་བ་བཞུབལ་མཁི་ལེུས་པ་ཞས་བོའོ། ཧྲུ 
- 3 དང་པོ་ཡ་ན་ ཏན་ཏསྭ་ཤེ་བ་སཱངྡོལ ཕྲག་བཅུའོ་ ༈ གཉིས་པ་ ་ནི་བ་སོང་ཝག་ཏི་ཤུའ་ ། །ི གསུམ་པ་ལ་ན༔ ཁྲ སྟེང་ཐག། ཝཱ་པྱཧཱའོ་ ། བཞི་པ། ་ནྱི་བ་བྭསང་ཐག་བྱརད་བྱརའ་༽ ཝ་པ་ཾིཔ་བ་སེཔ ཕྲག་བརྒྱའོ་ | སུཿཚའི་ཆད་ནི་ལྲ་བརུན་ཁིསུམ། | 

ˆ སེང་ངོ དམ་པ་འིཆས་ནོལྱ་བ་བའི་ཐརདུ་གནས་སོ་། སྩུ་གྱརབཧྩ་ཆས་པར་ཁྱགར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་བཤེས་གཉེནམཆེན་པོ་སྩེ་བའི་ཡུལནརན་སྤོརིའཀོད་པ་ཞེས་བའོ་ ། རེགས་ནྱི་རམ་རགས་མོ་། འོདནོ་དཔག་ཚད་དགུ་གོང་དུས། 
ར་ཨ རས་བམ མས་ཀྱང ས་ན་བ ' སཱསནེགར མཐོང་ང ༣ཟླཾདཅེསྭ་བཱའོ་ ། སར རེ༽ པེ རརར ལུ ཱ 


སོ 


ྭ 


སེས རུགུལ་ཅནནམསཀོམཆོག་ཞི་བགབཅམ་བྲགགསཔ་ཞེས་་ འུུས་པ་ན་ཡན་དགུ་བྱར་སེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཐེར་འབུམ་ཕག་བཅུ་བྱར་དྭའོ་། །སྐུ་ཚའ་ངད་ནོ་ལྭོརཱ་འཊི་ ། དམ་པའི་ཆེས་ནཔ་ 
་ བླ་དདྲ་ཁི་འི་བར་དུ་གནས་སོ་། སྩུ་གངུང་ནི་རིལ་པོ་གཅོག་ཏ་འདུག་གོ། མཆོད་ཏནད་ཡང་གཅོགྱཏུ་ཐད་དོ་། ༼།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་བཤེས་གཉེན་སྩྱེ་བའི་ཡུལ་ནི་གཟ་བངདཆེན་པོ་ཞེས་བའོ་ ། རགེས་ནྱི་རལ་རིགས་སོ་། ། འདན་དཔུག་ 
༥༥ ། འདན་དཔག་ཚད་བདྲ་བྲི་ཡོ་  ཡབ་ན་གས་བོར་གནས་པ་ཞེས་བའོ།། ཨུ་མན་མཆོད་པ་འྱྱརདཅེས་བའོ་ ། སས་ནི་མརད་པརྡ་ད་ཞེས་ཏའོ་ ། ནིམ་བོ་བནྩིས་ངན་ཡས་འདས་པ་འ་ཧོང་པོ་ཞིས་་བའོ་། ཤེས་རབ་ཅན་དནམས 

འུ ཡེ ཆོག་ནྲ་གགས་པ་བྱ་རན་ཅེས་བའོ་ ། རཱའཕཕུལ་ཅན་ནམསྱ་ཀི་མཆོག་ཞི་འ བོརད་དགའ་སེང་གེའི་སབས་ཞེས་བའོ་། འུངས་པ་ནི་ལན་བྱཿ་གསུམ་སྟེ་ _ - ཐམསཅད་ཡ་ཡང་པཾརྩེ་སྭ་ལཱག་པའྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱེ་བྲ་ཝག་ ཡོ 


འབྱུམ་འུམ་མོ་ ༽ སུ་ཚའི་ཚད་ན་ོ་བྱརད་སང་ཇོ། །དམ་པའི་ཆེསཀ སྦ ཿ ང་ལོ་བྱརདྲ་ཁཱ་བྱརད་སཱོང་གེ་བར་དཱ་གནས་སོ་ \ ཧྩཱ་གངུང་ནྱི་ཧྱས་པར ( ° འབུར་རོ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བསཀྲི་སེབས་སྩེ་བའ་ཡུལ་ན་ཡུལ་ ྲ 
འདས་པ་ཞྭསྱ་བཏོ་། མགེས་ན་བམ་ཟེའོ་ ། འདན་དེཔགཚད་སུམ་ཁའ་ ། ཡབ་ནཆེས་ཀ་ལ་ཞེས་བའོ་། ཡུམ་ཞི་ཡོད་དུ་འོང་བའ་དབངས་ཀྱོ་དབང་ཕྱག་རྒྱལ་མ་ཞེས་ཁྲཁོ་ ། སྲམནེ་དབང་པོརུལ་ཞེས་བྱའོ་། རིམ་གྲ་བ་ནི་ས་གསལ་ཞྭཱ་ཧ་ 
ཤིས་རབ་ཅནུནམས་ཀིམཆོག་ནྭ་སུང་བ་མཐའ་ཡུས་དཔལ་ཞེས་བུའོ་ ། ཇུ་ུལ་ཅན་ནམས་ཀ་མཆོག་ན་ལགན་རེནེཅནཏོག་གྱི་ཧལ་མཚན་ནེ་སྲ་བའེ་ ། འདུས་པ་ནོ་ཡན་བདུན་བྱའ་སྟེ། ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡད་ཧ་བ་ཝག་དགུ་བཅར་ལ་གྱད་དོ་།དླ 
ཚེའཚད་ནེ་བདུནའྱུག་སྟོང་པོ་། དམ་པའི་ཆས་ནེལོ་ལཱ་ཁའོ་བར་ཏཱ་གནས་སོ་༽ ཧཱུ་གཏུབནྩརས་ལར་འགུམཔོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་བདུད་མིའི་བདག་ཕོསྐེ་བའི་ཨུལ་ནི་གགས་པ་སང་ཞེས་ཀྱའོ་ | རིགས་ནྱོ་རལ་རིགས་སོ་ ། འོད་ནོ ་ 


` 


_ ༣༦། ༥ །དཔག་དྷ་དྱླི་དུག་སངཔ་ སབ་ནཟས་ བར་གགས་ཞེས་བོ་ ། ཡུམ་ན་དྲག་བཅམ་མཛོདཅེས་བའོ་ སསནདག་རངོཞས་འོ  ི་ལོ་ུགསཔ་ཞསཨལ་ ། ཤེས་ར་ཅན་ནམས་ཀིམཆོག་ནོ་འདིག། 
རྨོ་ ཉེན་དཔལ་གགས་ཞེ ཞེས་བའོ་ ། རུའྲུ་ཅནན་ཡསྱཀི་མཆོག་ནི་ཉཱ་གགས་ (ཞེར་པ་ཞེས་ཤུའ་ ། འདུས་པ་ནི་ལན་བདུན་བྱས་སེ་ ི! པ་ད ཡ་བྱེ་བ་ཝུག་འཐུལ་ འབྱུས་ས་ ། སོ་།སུ་ཚལ་ཚད་ནོ་ལྱངོག་ཁ་སང་སེང་ང་ ། ད་བ སོ་ནཾ་ཡྱདུག ། 
རླུ བར་ཏཱ་གནས་ས༽ ཧུ་གཏུངནཾ་པས་པོ་གཅིག ཏུ་འདུག་པ།། མཆོད་ཏེན་ཡང་གཅོགཏུ་བདང་། །དེ་བཞིན་གཞེགས་ བ་ལུནཔོའོ་ཁདྲ་སུ་ཁའི་ཡལ་ནནཡ་བེགས་ལཞེས་ཤཡོ་། ཡི་མནྱོརཔ་ཡེས་ས་ ། ནདཔག་ཚད་ཁྱགས་མ་། རི 
ནྷཾལུཁིཏེཤཅེས་ཁའོ་ ཨུ་ནི་འབོརད་གགས། ས་བཟང བས་དང ཅདང་རིཅགང་ཐ་ཞེ་འི་ ལོ སཐ་འཧེ་མཿུ་ ནཿ རུ _ བཅན་ནམས་ཀྱ་མཆོག་ནིལའི་ཟ་་ེསབོ་ ། རུྲམལཅན་ནམ་ཀི་ཡ བའ 


་ྷོ རི ་ེ ཌ@ཿ  ཟློ་བརནཞེསཀྱཊ་༽ འདུས་པནི་ཡནཐར་འདུ་སྟེ ། ཐམས་ཅད་ལ ་ ངཿ འབུམ་མོ་ ། 1 རོ  སནེ་ཕྱི་བའ་བརཏ་གནས་ཨོ་ ། གུ་གཏུངདྱི་ཧས་ ག་རང ཀཿ 
_ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ་ ཤི སཱེབའི་ཨུལ་ནྭ་བོ་གས ཾགགས་པ་ཞེས་བའོ་ ། རིགས་ནྱཾ་ཆ་རིགས་སོ་ ། འོད་ན་དཔག་ཚད་དྲགུ་ཁྲིའོ ། ཡབན་མཐའ་ཡས་སྩྱེདཅེས་བའོ་ ། ཡུམ་ནཾ་གགས་ པའི་འཕྲེང་བ་ཞེསྱ་བཞོ ། ཕྲེས 
ངེ ནི་ལཱ་ཡེདཅེས་བཁོ་། རོམགོ་ཐ་ནགགས་སངཞེས་བུའོ + *༢༢༥ ༢༢ ྨུའཕུལ་ཅན་ྣམས་ཀོ་མཆོག་ནིསནད་པར་གུགས་ཞེས་ཤུའོ་ ། འདུས་པནོ་ཡན་བཅོ་བྱུརདདྲེ། ལས 

་ཱ ོ་བྱཾད་འིའ །ཧྩུ་གངནྱི་ཧས་པར་འབྱུརརོ་ ། ༩༣ ( 


ུ ་ བིབ བ་ལས བར་མམོརོ་དགོས་ལ་ ནར ་་ 'ཞེས་བའོ་ ལོ ས་སོ་གནིན་ཁས་དོ་མེས་ོ ། ཤེས་ཆབ་ཅན་ནམ་སྱ་ཀིམ 

ཿ རི མེྷཾ་ཧཱང་ཐོ་ཞེསྱ་བའྲོ། ར་བ འཉ་མགེན་དེདདྱུདངེན་པོག ནསྭ་བུའོ་ ། །འབུལ་ ལན་བ ། ཐམམ་ཅད་ཁ་ཡང་ཐེར་འབུམ། ག་རུག་བཅུ་ཁ་བདུན་བདུ་ན་ ། སྲུ | མུ་ཚའཚད་ན་ལེ་ད དྭས།འའི་  དམ་པའ་ཆོས་ན་ 
ྐ་དྷཱཁོརབ་བྱཿགནས་ས་ ། གྩུ་གནུངན་མས་པོ་གཅྐཏུ འདུག་ག ། ། མཆོད་རྟེན་ཡང་གཅེཏུ་ཟད་དོ། ཅའ ཤས་བསི་ཆདྲ།བྱུཅུ་བྲིས་ནྲོར་་ ་མཐའ་ཡས་ཞེས་བའོ་། རགེས་ནྲ་བམ་ཟེའ་ ། ། འོད་ན་དཔག་ཚད་འི་ | 
་ ལ་བ་ཞེས \ ཨུམ་ན་མརཔ་མཆོག་ཅེས ་ཤའོ་ འོ་། སྭས་ནྩིས་པད་ ་སྣདླ་དུམས་ བིས ༽ རམ་གོ་བནོ་མེད་སེད་གགས་པ་ཞེས་བ་ ༣ ཡོ་། ཤེས་རབ་ཅནནམས་ཆོག་ནིཏོན་མངས་ཆེད་པར་གགས་པ་ཞེས། ཅུ 


ར་ལོ །རྨུཕུལ་ཅནནམས་ཀོ་མཆགནེའིག་ཏེན ཝམས་ཅདྱདུ་གགས་ བ་ཞེས་ཊའོ་ ། འཇུས་པ་ནོ་ལན་བདན་བྱར་སྟེ་ ཐཟས་ཅད་ལ་ཡངཧེ བ་ཕག་ལ་བྱ་བཅུག་ཇུག་གོ་། སུ་ཆའིཆེདནི་ལོ་བཏུན་ཁའ་ཏེ་སེང་ 

དམཔ་པ་འུཆེས་ན་ལོ་དཛུན་འི་ཞི་སེང་ག་བོན་དུ་གནས་སོ་། སུ་གཏུངན་ཆསཔར་འགྱརར །།ེགནཱ་ཱཤེགས་བ་སུང་བགནུགཔ་ཉུ་འིརི་པདོ་དབ། མཐེཝ་ཡས་ཞེས་བའོ་།རགས་ནྱོརསརིགས་ས་༽ འདོནདཔག་ཚད་བ་བའ། 
བས་འ་་ལ་ཞེ 35 | ཨམན་དད་ འོང་བའི་གཟ་པེ བྡརོདེ་ཆེསྱ་བའོ་ ེ སས་ ་ནིབྭཾ་ད་ཝོ བཀད་པ། ཅེས་བའོ་ ༣རམ་གོ་ >: "$ ཞེས་པའོ ། ཤེས་རབ་ཅན་ནམས ཉོཿཉོཾ་ཧ་ཧོ་་ུང་ 8 

ཟེ་བ་ཞས་ལ་ ལོ །ལུ་གུཿཡ་སན་ནམས  5་ ཅག་ཡང་ ། ཀྱུས་པན་ ༦ །ཐམས་ = ` གོ ± །ྩ་འྲིཚིས་ནི་ སཿ ཤུ 


ངུ ° 


ར་ལོ 


བེ ;ཱེ ། ༧ །གནས་སོ་ །  སུ་གཏུངནིརྱ་ ཅོ ད་བཞན་གཤེགས་ཁ ་ ཆེ 'རཱཉད་ནམ་ པར་ཆས འིུལ་ནྭཾ་ཧུ་རབ་ནས དྲ་སལ། བཅན་ཞེས་ ཤའོ ། ༽ རོགས་ ནྩོསམི་རིགས་ སོ ༩ དེ གཙད་སུམ་ བ་པའོ ། ཡ་ 
ག་ཁ རི 'བའོ་ \ ཨུམན་བདུད་༧་ གགས ཤཞེས་ ཤའོ ། སས་ ན་ལཱ་བདེན་ཞེས་བུའོ་ རྨོམ གོབན་འཇིགཏོན་བྱུས་༩ ཤེས་བའོ་ ། ཤེས ་རབ་ཅན་ནམས་ཀྱ་མཆོག་ནམ་ཐོང་བས 'སང་ཞེས་བའ་ ། ཆུཁུསྲན་ནཔསུཀྱཾ ཿ 
_ ན་མཐའ་ཡམ་ །ཞེས་བའོ་ ཁོ ། ཐདུས་པན་ཡན་པཞབར་སེ ། ཐམས་ཅད་ལ འཇ་འབྱུཔ་ བཿ ཤ་བ ཤརྒྱ།ཉིང་ར་ ༢ འཆ ུན་ཁ འིམུམ་སྟང་ང ། ། རཿ ཿ ལོ་བཞྡི་འིའི་བྲརུ་གནས་ཨེ་ 3 ༨ཅ་ན་ 'པ་ 
གཅིགྱཏུ་འདུག་ག་ ། མཆོད་ཏེན་ཡང་གཙོགི།་ཟད་དོ། འཤནུ་ ༢ འའ ི་ྐདཆཐ་མདཱཱའབས་ཨིའོ་ རི བར རིགས་སོ ། འྡདན་དཔན་ཚད་བྱ་དདྲ་འའ་ ཡབ་ནི་ལུའི་ | 
བད པོ་ཞིས་བའོ་། ཡུམ ནཤེས་ ་རབ་འཕགས་ ཞེས 'བའེ་ ། །མ ནཾ ཊྲ /བདྐིན་ཐོན་ འིསྟེགས་ །ཞེསྭ་བའོ་ ཀེ རིས་གོ་བནི་སེངགེས་ཧིན 'ཧན་ཞེས༔ ཤའ ། ཤུ ༧ ཤེས་ རབ་ཅན་ནམས མཆོག་ན་འདྲ་ཟེར་མཆོག་ཅེས་བའ་ ། ། མྡུའཕྲུས་ ་ ཛཾ 


༥ ཧན་ནམསྦྱ་ཀོ་མཆོགན་མཆོད་སྔངས་ ཞེས 'བའོ་ ; ༢ དན་བྱ་སྙ་ ༈ ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཧེ་བ་། འཁུམ་ཕག་ཨུམ་བྱཿ་མ་གཉིས་གཉིས་ ཆང རྩ་ཟླིསངང་༽ ༽ དམ་ མའི་ཆས་ནོ་ལླཱུའོ་འབར་དུ་གནས་སེ་། པེ སྒུགཅུང་ ངེ 
ནྩིཉས་པབའྱུརང་།  །དེ་བཞིན་གཤེགས་བྱ་ཧ་པནདཔལ་བ་སེ་བའི་ཡུཡ་ན་གཟོ་བད་མདེ་འོ་ཞེས་ཤལོ་ །རིགསནྱོར་རོགས་ས  ཡདོ་ནདཔ་གཅུད་བདུན་འི་དྲ་སྟེངང་ ། ཡབ་ན་ཐརད་པའྱིརམ་མཚན་ཞེསྱ་བའོ་ ། ཡུལ་ནི་ 
སུ ལལ མག འབུན ཆཅེས་བལོ ། ཤེ ཤམས་ཁཊ༦ན་མ་སྦ་ཀུ ནེ ་ ༤ འ་ ངོ 
རཿ ངེ ཱ 


ནས་ང ། ངེ ཕྲ ་ ཁོ་བྷཧ བོ ན་ལེ 
ེ་བའ་ཡུལ་ནིཀུནླཏ་ཡོན་ཏཅན་ཞེས་བལོ་ ] རགས་ན་པམ་ཁེའོ་ ། འོདནོདཔ་གཛད་བྱརའོ་། ཡབ་ནྭ་པེ་གས པ་ཞེས་ཧཱཌོ་ ། ༥ ` ་ པ་གོ་བ་ནཾ་ཡྲག 
ཿ གགས རིན་ཅེན་ཞེས་བའོ་ ཡའོ བཅ ཀྱཿམགྲི་ནོམ་གུད་ཐགས་ ཞེས་བུའོ་ ས་གོ ཅུཿ $ \ མམས་ཅད་ས་ཡངཞེམ་ྱམ་ཕག་བཅུ་བྱུ་ལོ ངི ཅི 
གུ སྒུ་ཆའིཚ ་་་ དམ་པའི་ཆིརྱ་ཀུང་ཡུ་དུག་འི་དུག་ རོ ཧོང་གི་བརྩདུ་གནས་མོ་ ། སུ་གཏུངན་རོས་པོ་གཅོག་ཏུ་འདུག་གོ་ ༈མཆོད་- - རྙེན་ཡ་པགཅིག་ཏུ་ཟད་དོ་། །དེ་ཁཞིན་ག་ཤེགས་པྱ་སེདོ་པ་ དམ་ ནབས 


༨༦ ིཅིིི་་ོྔྣིྣནྣིྣ་ ༽ ༽ཀེིགཇྲཾེ་ས་ -མེ་ཏོགཡན་དང་བའི་གཞི་ཟྔདེཅེས་ཤཁོ་ ། མས་ནོ་ཡེགས་མཐང་དྭག 
ཞིསྱ་ཧའོ་ ། རིམ་གྲོ ་གོ་བ་ནམཐོར་ཆེན་བོ་ ཐོ་བས་གསལ་ཞེས་བའོ་ ། ཤེས་རབ ;བནོན་ཡྦ་ལི འོ བ་འོ ཡིད་ཆག་འ་ ་ཤཱའོ་ ། མའྲྭ་ལ་ཅན་ན་མསྦ་ཀྱི་མཆོག་ ` ན་ཐེསམ་ ལུན་གགས་ང ཕ་ཞེསྲ་བའོ་། ཁཇུས་པ་ནི་ཨན་ཨུམ་བྱར་ལབཾསེ་ 

༧ ཐམས་ཅད་ལ་ཡ་་དུང་ཕུར་ཕག་བདུན་བདུན་དོ་། ནོླ་ས་སཆདག་འྲེ་རུ་ཐི སུམ་སྟང་པོ་། དམ་པའི་ཆོས་ནིསསོརུའི་ ༣ གེད ་བོགདསཛེ་ ས་ ། སྩཱ་གངུངནྷཾ་རཱས་ ་པར་འགུར་རོ། ། །ད་་དིན་གཤེགས་བསོད་དཔས་སེོས་སེེ་བཛིལ་པ་བ་ 
ཛས ོིི་ $ ཀ་ ལའ ཀེཾེ}ཾྣ་ དད བོ 


༢ 


ཀཀ ིཾིཾྣཾྣཾྣཾྣཾྗྣཾྣྣྣཾྣཾྣེྣཾྣྣྣྣ།ྣ།ྣ།ྣ་་ 
ཐམས་ཅད་ཡ་ཡངས་ཡ་ཕག་དྭགུ་དྭགའོ ། ཧཱ་ཛའཆོད་ན་ལ་ཁྲ་བཞི་སེངང་ ། དམ་པའིཇས་ན་ཡ་།འ་བར་དུ་གནས་སོ་། སཱུ་གཏུངནལས་ལོ་གཅིགཏུ་འདུག་གོ། མཆོད་ཉེན་ཡང་གཅཏུ་བད་དོ། །དེབཞནེ་གཤེགས་པ་ཡོན་ ་ 
ནྭ་མ་མཚོ་སཱ་བའི་ཡུལ་ནྲཾ་བཿཆུབྷ་ཧཱན་མ་ཞེས་ཀའོ་ ། རིགསནྲ་བེམ་ཟེའོ་ ། འདན་སཱཾང་གསུམ་བོ་སེངཅན་པོལའེཇིགཏེནད་གཁམས་ཙམ་མ་ རེ ཡབ་ནི་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་གགས་ཞེས་བའོ །ས་ན་འཅན་གས་ཀྲེང་ ྦ རཾ 
འདུ་ཤེས་བརན་ཞེས་ཤའོ་ ། ཤེས་རབ་ན་ནམས་ཀྱོ་མཆོག་ན་མའོངྒ་མབེ འུ་ཞེས་བའོ་ ། མུའཕུལ་ཅན་ནམས་ཀྱི་མཆག་གྲིབི་གོས་སོན་ཤད་ 
°  ༼དམ་པའི་ཆོས་ཀྱང་ལོ་དྭགུ།འ་པཞི་སོང་ག་བརྡང་གནས་སོ་ ། ེ ་ 


ཅི = བོ ཅོ ར༽ ¬ ༽ ༤ ༤༨ ~= ༦༢ ༄ ¦ 
བའོ་། ལཱས་ནྭཾ་ལཱའི་གོངྱ་ཏུཌ་མོ་ཞས་བའོ་ ། རམེ་གོ་བ་ན་ཤེད་ཛོགས 


=. 


¿ ཅེབྱ་བོ་།། འདུས་པ་ན་ལེན་སུམ་བྱར་སྟེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཤེ བ་ལག་དགུ་བྱས་ལྭ་རྦ་སུའོ་ཀ གུ་ཆའི་ཆདན་སྲོ་རྐུའི་བཞི་སང་ང་ ། ལྒོ ཏཱ 
གྩུ་གདུང་ནརྒྱས་པར་འགྱུར་རོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རད་ནྲུ་ཆུངབ་སྐྱེ་བའི་ཡུལ་ནི་མཆོག་གནས་སེདཅེས་བུའོ་ ། མགས་ནྱ་རལ་རིགས་ས་ ། འདོད་ན་དཔག་ཚད་བརད་བཅུ་འོ་། ཡབ་ནོ་གགས་བམཐུའ་ཡས་ཞེས་བའོ་།སུམ 
ནིཉོ་མའི་ཧཱང་པོ་འགཌ་བྔ་དེེས་བའོ་ ། སུས་ན་ཡོད་འཕོགགས་པའྱོ་རལ་མཚན་ཞེས་བའོ་ ། རམྲ་ག་ཁ་ད་ཕན་ལཱན་བོ་ཞིསྱ་བའོ་ ། ཤེས་རབ་ཅན་ནམསྱ་ཀོ་མཆོག་ནམཁས་པ་ལྷུ་ཛས་ཝེགས་ཞེས་བུའོ་ ། ཇུའཕཕུལ་ཅན་ 


ནནམཔསྱ་ཀ་མཆོག་ནིསེགས་པར་འགོ་ཞེསྤ་བཞོ་ ། འདུས་པ་ན་ཡན་དགུ་བྱར་སེ་ ། ཟམས་ཅདལ་ཡདཤེ་བ་ལག་བྱ་ བཅའོ །སྒུ་ཆེའིཛོདནིལོ་བདུར་ཁིའོ། །དཔའི་ཆོས་ནེལློ་མའིཞེ་བར་དུ་གནས་སོ་༽ སྣུ་གཅུངན་རིས་ 


སླ 


ོ་གཅྱུ་འདུག་གོ ། ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ལ་དནམ་སངསེ་འི་ཡསཞིག་ འྔདྡ་ཛོགས་པ་ཞེ ་ རིགས་ནི་བམ་ཟེའོ་ ༽ ` ཱ་སྙང་ང་ རེ ༽ ཡུ་ནི་ུས་ཁཁརོ རང ཟེ 


རུ :ཁཆ་ ་ ས་བསོད་ནམས་ཏོགས་ཧའོ་། སས་ནམཐའ་ཡས་འདོདཅེས ་ཧལོཀི རེམ ཅམེ་སུབ་ནོ་མཚན་ཧྱི་གཟིཿ བརད་།གཅེས 'ཧའོ་ ཤེ ཤྭ ༨ 
རྲི ཤནྡ་དམས་ ཉན་ས] །ཞེས་ཤའོ་ ། ཤའོ་། ཞུཅས་པ་ནོ་ལེན་ངུག་བྱར་སྟེ' ། ༽ ཐམས༦ད་ལ་ཡང་འབུམ 'ཕག་ཁྱྭ་དུག་བཅུ་དུག་ག། | སྩུཚེའི་ཚད་ནེལ ཡ་བདུན་ཁྲིའོ་ རོ ༈ ཅན ནཱ་ཡྱ་དུགཐའོ་ཕེརཏུ་གནས་སོ་། ཀོས ་ཱ 
གང་ནརཡེ་བོ་གཅ་ཏུ་འདུག་གེ་ གཱ ། ཆོད་ཏིན་ཡང་གཅིགྱེ།ུ་བད་དོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་བདུད་བརནག་པར་མཛད་པ་ཧྲེ་པའི་།ལ་ནོ་པང་རུབ་བ ཆོ འབི འི མོགས་ནྱརས་རོགས་སོ་ ས་།བདོའཁུ་འད་ ¦ དྱ :‹ 


ཱ ` འབུམ ་མ་ མོ་། ཡབན་པདེན་གཟི་ བརྗིད་ཀུད་ཏུ་སེདཅེས ཐུའོ ཡུམ ± ཞབགོད་པ་དང་གྱ'ྱམིད་བཞྲིརོ། པ་ པ་ཞེས ་ཤའོ་། སས ཞིན པར་བ ` བའེ་ང་ངོ་ཤེ་ པས བའོ་ ། རམྡེ་གོ་ཕེ་ནྭཾ་ཏམས་ པ་ཨཐའ་ ་ཡས་བོ་ སྭ་ལོ་ཞིས་རོ 

རྫ གེསུ་་ཅུན་ནམས་ཏ་མཆོག་ནིའྱབག་ས་བཔ་ཞེས་བའོ་། ནུཌཨ་༦ནན་མས་ཀིམཆོགནི་འབུག་ཁུབ་ཡལ་ཞིས་བུང ། ཐངུས་བཞིན་དཀ་བྱསསྱ་དག་སྟེ ༽ ཟམས་ཅདལ་ཡང་འབུམ་ཕག་དུགོབཅ་བྲདག་ངུག་གོ་ཀ་ནུ། 
ཚོའི་ཚེད་ན་། དིལ སུམ 'སྭོངང་ ། ། དམ་ བྲའི་ཆིང་ནིེ་འ འབྱུམ་ཀྱ ༧ བརྱ་དུ་གནིས་མ་། གུ་གཏུང་ནྦི་རས་ ཕར་འྱགུཿཔོ།། རོ  པབམ་པོ་ཏོ་ ཏོཤྲཱ་གཉིས་པའོ།། -ཾ 

ར་ བཞིན་གཤེགས་པ་ ཧས ཅག འ་འ ༦ ་ལ རིད བའོ ། ཇི ཧྱ ཡར་འ ངཱ ༢༠ པཾ ༢ ལ་ཞི ་ཉ་གན་མངགཞས ཞེས་བ 


ཱ ཤུཔ་ནྲབ་ོས་པ་ཟ་མོ ༠༦ སས་དྡསདངམགས་ཤེས་བོ་། ིས་ཐོ་བན་གགསཔའྲི་བ་ལ གོས་གཟིཿནུད་ཅས་བའོ་ ྲེཾྲཾ་  རུའཕུསབན་ནམས་ཀྱི) ་ 
ལྦ པ་བོ འཧུས་པ། ནིཡན་དྲག་བྱའ་སེ་ 3 ཡ་ངྱ་བེ་བ་ཕག་ རཆ པ། ་ བརད་འུ་ འི་བདུན་ཧྟོང་ངོ་ ། དམ་པའི་མས་ནི་ལོ་འབུས་ཧ་བར་ཚཱ་གནས་ཨོ། ། ུ་གཅུངདི་མིཡ་ རླ 
་; ༡ ང་ ] མཆོད།གའ་ཆི།འདད། ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པྱ་སྱི་བིད་པའི་བོ་མངའ་བ ཱེ་བའ འིཡུས་ཤྱིང ་ཆུབ་གྡིང། པའྭི་བོ་ཞེས ུའོ་། ཅས 2: ར་བ འརི སཾ 
5 ཤྱ རྤ སམ ཡུ་ནེ་གཞས ཆིན ནཿ ཁཿ ་ ༥ ཞི །རིམ གཿ བ 8» ་ ལུད་པཞེ -ས་ ཧུའོ ཐབ ལབ་ གར  འའུ་འང་ ལབ ་ ` 


གཱ རར ` ནགས་ནྲིར་ས་དུགས་སོ་ སོ་ག ་ ཀག ་ 


ཏ་རྙིནཱཆེན་ཞེས་བའོ་ ། སྲས་ནམ་ ཏརྦཚ་ན་གྫིཿང །རམེ་གོ་ བ་ནཚོ་བྲཾ་བན་ཞེས་བའོ་ ། ཤེས་རབ་ཅན་ནམས ཀ་མཆོགནི་ད་པ་འྲི་མད ° འ་ཇོམོས་པ་ཞེས་ཤའོ་ ལོ ུའལཅནནམས་ཀྱ་མཆོག་ནའཇནདཔ་ ཟུ 
དམགྱ་སེདཅེསྱ་བ་ལོ་། འདུས་པདི་ལན་རུག་བྱས་སེ་ ། ཐམས་ཧད་ལ་ཡང་ཡེབ་ཝག་བདུན་བདུན་ནོ་ ནེ སུ་མའི་ོདནིལློརགའི་སུམ་སྟརང་ ། །དམ་པའི་ཆོས་ཀང་ལོ་རགའསུམ་སྟཔགོ་ཁར་དུ་གནས་ བའ གུ་གཏངནའ་བོག་གྲེང་དགགོ་ 
མཆོནཏེནད་ཡང་གཅགྱ།་དདོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་དགའེ་བའི་འདོ་སེ་བའ་ཡལ་གིང་ཆབྱ་སམུ་ཞེྱ་བཁོ་ ། རིགས་ནྱིར་ལ་རགས་སོ་ སོ །འདོནིདུངག་ངདསུལ་འབྱདངསེངོ་འོད ཟབ་ཞེ་བདའདགུའི་བཛིདའོང བ་བོ ཀཾ ཨུམ་ནོ་པརོ་ 
: : ངི གའོ ། + རཾམེ་ གཡིོ་ བྱའོ + ༨ མོས་ཚལ་ ཅུ བའོ ཀག སེ 


བ་བ ལུམཔནི་ཡནདྲུ་བུ་ས་བཞི་་ 2: 55 ཡངའབུམ་ལག་དྭ་བྱརལད་ཆའོ། ་ ཞི་སངང་ །དམ་པའི་ཆས་ནི། ནར ་ ུགུང་ནྱས་པརའཁྱརང་ 
༦ ྲགེ །རྒྱལ་བའཾརགེས་ན་བྲམ་ཟེ 'འདྲ་ཀི་ཆོད་ ། །དཔག་ཚད་བདུན་བྱར་ཡ་བཞོ་ཡེགས་བཟང་ཡོན་ །ཆུ་ལཱ་མཆོག་ཅེས་བ་ཆུལ་བའི་སུམ།་ ཀ ཐ་པ རྱ 
¦ ནཔའོརམི་གོ་་།་ །༅ོས་མཆོནཅེས་ངབ་མཁས་ པ་བསྟེ་ །གཏི་སུག་མེད་པར་གནས་པ་ཆུའལ་ཅན་། ། །འུས་པ་ལན་གངསྦ་ད་བུ་ཀུན་ལ་ཡང་། ཨུ པས་གསུམ་གོད་བརའ གྱའ་འདྲོད། ྱེ་བ་ལག་ནྲིནུ་བ་ཚུ་ཆུ་ཡོང་ རཿ །སྱོ་ཚེ་ལོ་ ༡ 
༩ ཨོགངས་བདུན་ཁྲི་ལཱ་སོང་ཡོན་། ། ཅུམཆགརེ་ང་ཁོདཡ་བ་འིཆིས་དགྱིཧང ང ཡོ་གངས་བདུན་ཁི་འཞུ་ཧེངོ་འརད་གནས་ ། རལ་ཐའོ་རུ་གཏུང་མཆོད། ༼ ཏེན་དཔའ་འདནོ། །ཟྱརུག་བཅོག་གསེར་ཀུས་མཛེས་ པད 
„¡རབི་སན་པ་ཡགེསརིནཅེན་ཧོི ༽སྩེ་བ་འི་ཡུ་ཡ་ནཾ་ཐམས་  ་ གེས་ནྱ་ཧལ་རགས་ ཡན་ཏེ་འོད་ཀུ་ཚོད་། །དཔ་གཚད་ལྔ་བྱར་ཡབ་ནལེ གས་མཆོག་ཡེན་། །འཇག་ཏེན་མཆོག་མ ཞེསཿ བརྒྱ བའི་ཡུམ་ ! 
ཀྣྣ་་་་ །ཀུནཊུ་དགའ་ཞེས་བ་བ་མཁས་པ་སྟེ་། །ཁ་ ོ་སྱེ་བཁིནས་ཁ་རུའགུལཅན་། །འདུས་པ་ལན་གངས་བདུན་བྱང་ཡུན་ཡ་ཁང་། །ངྱསེདཆུལ་ཁཆོས་མྱེད་པའི་དྲག་བཅོམ་བ་༥ །ྱེབ་ཝག་ནེ་ཉི་ུ་ཕཞ་ 
ཤཤཱ་སུད་ུ་ཆ་ེ་བངམ་ཏིའ་ཏློ་བང་ཡུན་། །འགོག་ཐར་ཚོནོད་བ་འདབ་བའིར་པོ་ དག་ཀང་། །ལོ་གངས་བདུན་ཁྲི་རུག་སྟོང་པརདུ་གནས་། །རྒྱལ བའྲི་ཱགངུང་དག་ནྩོ་རས་འ ངར །མཆོད་ཉེན་བྱ་བ་སེང་ ཕག་བརྒད་བླུས་འབུང་། །ཆོ་ 
ཚོ _ ཡི་འདེན་ཱ་བས་ ་བའི་༽ ཀྲལ་འ བ་། རྫ ཧ་ན འད་གུཅོད་ $© ལཿ དད ་ ད ་ གོ ་སུྱི་ ཀཀ ་ 


རཿ 


`; ༣༢༣ 


ཆེ ཀཀ ་ །འདིསཔ་ཕྱེདཔ་དཀགས་ ་ །འུསཕལན་གངས་འདུན་བྱསཀུན ཡབ །དག་མཅམོཿ མས་ཅད་ཕམ་མན་ོདཔ་པ་ ཝིམ ཡ་ །ྱི་མསོ་གྲཔས 
་ྲ དྲུ ཡང་ཨ ད་འས་ས་འཇན་དག། །ཡོ་ཟང་བང་ནའི་བེའ་ུ་གརས་བ་ཅུད་། རས ་བབྱིག་གཅུང་མཆོད་ཏེན་གཅིག་ཡིནཏེ་  །དཔེག་ཚད་ལཱ་འྱར་མཚན་མཆོག་དག་གོས་བརན། །འཇོག་ 


རྟིན་འགོན་པ་ཚངས་ བརྒྱལ་བ བའི །སེ་བའིུ འི་ཡུལ་ན་ ལེགས 7 ཞེས ཤཾ ། །ཡིགས་ནྱི 'བའི་དགེས་ཏེ་ འདྲ་ཀི་ཚད་། །དཔག་ཚད་བཧད་ཡོད་ཡབ་ནྲ་དན་ལཱན་ཡིན་། ར །དགེ་ ཆང འག ་བའི་ཡུཔ་ ཤ་བ ་ཕོ་ལུ་ཧེད ་; 
རུགས་ལ་རིས་གོཊ ཅུ རྤ །ཡེན་ ཧྱ་ར་མཚོའིས་བུ་ མཁས བྲག ། འཇོ ༨༢ པ་མེད་པར་གགས་ རར ། འུས་པ་ཡན་གངས སུ _བྱཅ་གཉོས་ཀུན་ སབའང་། འཇིག རྟེན་དྲམ རཿ ངྒ་ཐཅོམ་བ་། ། 
ཤེ་ བ་པ་ན ཟུ་གཉིས་ གི་ ཡོད་། །ྱཾ་ཆེ་ལོ་ག ཡ་གངས་ 32 2 རྒང ཧཱ ཧན ༈ །འགོ་ཡ་ །ེ་སྨན་ཤོའ་དམ་ས་ པའི་ཆོས་ དག་ཀང་། །ཡ་ ཡོ་གཔས་རུའི ༼བཞ་སྟེངབ་རུ་ཡང ། །རྒྱལ བའྲ་སཱ་གཱ་མཧོཏིན་གཅོག་ཡ རོ་ཏེ་ ར། 


འ་ཡུཀཔ་གསེ་དྲཡི་བན་ཅན་། །སོངས་ཆམ་སེ་ཞེསྦྱ་ཆས་ཁ་ ་ བའི །ཡུས་ནེཡ་ནོ་ཏནཞུན་འདཆེསྱ་བོ། །ཆམ་བའིམགེས་ནི་ཐམ་ཟེ་ འདྲོ་ཀཚོད་། །དཔག་ཚད་བརྒད་བྱམ་བུས་གུགས་དབང་བོ་ཡབ་། ། 
| དབར་པོ ལོ་འདཆེས་བ་བྱ་ར ་བའི་ི པ།། །རས་ ་པོ་སྒར་མཁས ་སང་བེད་རསེ། ག་བ ་བ་ རི ༦ རན བད་པོ་ཞིགཏུཿ ཤུསུཞས ་པ། སྟེ་ །ཀན་ཏུ་༦་ ༢ཞེསཿ ཀྱབ་རྲའབྲམ་ཅན། །།ཧུས་ &¡ ཡན་གངས་དུག་བྱའ་གཉིས་ ཀུར་ལ་འང་། སྒྲུབ 


གབ ། ོ་་བ་བོ། ྱི་ཁཕགན་དྭགུ་བྱར་གསུམ་གསུམ་ཡེད ཐི གག འུད  ཡོངས་འདུད་བེ་ོ་བརི་ཱ་གནས་། ། ྒྱམབའི་ས་ག 


རི 


©5` རོ ཟོ དཀྱུ་ས འཐུ །མཆོད་ཏེནདེབ་སོང་ཕག་བཅད་བྱའ་འབུང་། །རྒྱལ་བུ་རྫ་འབྲུལ་ ཏོགཉདསེ་བའི་ཡུལ་། །བསོད་ནམས ་ནམ་ ླ་སྱེདཅེས་ཀ ཀྱང་བུ་ ། ༈ །རྒྱལ ་བའི་རགས་ནྲི་མ་ 
ཟླེའོད་ཀི་ད་། །དབག་ཚད་རྒབརྱ་འཁྱོརད་པའི་དའང་ཕོ་ལབ་། །བསོད་ནམས་གས་བརྒྱལ་ཡུམ་གེས་བོ་ན།ི །བསོདནམས་ཁེགས་རེས་ཆོས་ལནངིས་གོ་བ་། །ཅོན་ཏ་བ་ལྩོ་ཁཡ་བ་ཁ་སྟེ་། །ད་་ 
 ྱ་བདབར་འཕགས་པ ཙཛུའཕྱུལ་ཅན་། ། ་ ་ཡན་གངས་བརད་བྱུའ་ཀུན་ལ་འང་། ། ཧད རྱིད་་ད་ཁུབ ་བ་། བྱེ་བ ་སཱོང་ཕག་བདུན་བྱས་བདུན་བདུན་ཡོད། །ཅ་ཚཁོ་གྲངས་ བདདྲ་འཾ་སུམ་ ཿ 


གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་ པའ་དམ་ཆོས་ རྤོཿ ་  ཡ་གངས་ཆུ་ྲི་རོག་སོང་བརླད་ཤནས་། ། །རྒྱལ ་འྲིད་གཏུང་འའོད། 
ས་ཕའ་༽ 


ཉེན་གཅག་ཡནཏི །དཔག་ཚད་བཅུ་པྱ་ཆལ་མཚན་ཧྱ་བས་བྱན་། ༈ 


_ སྟེང་ཡིན་། ། 2 
` ༈ཧྱེ་བའྲསུས་ ོསཿ་བོ་འདོབྱ་ཚ། །རྩལ་བའི་རྩགས་ནྲིབ་ཟེ་འདོ་ཀུཛད་།། དཔག་ཚད་རུག་བྱར་ལཱོེ་སེག་འོད་འཕོ་ལ་བ། །ཡོན་ཏན་ཚོགསདེས་ 
ཕོ་དགེ་ན་རྲགི་ འདནོ་གོ་བ་། ༈ །ཡོན་ཏར་སྙདཆེས༩ ྱ་བ་མཁས་པ་གེ། ། ༨ $¥ བནྡཾ་པཱ་འཕྲལ་ཅན་། །འདུས་པ་ཡན་གངས་རུག་བྱ་གསུམ གན་ལཁང་། །ཞི་བ་གཏོསུག་ ུ 

དྲར འག ་ 


( ༅ུབཅལྲ་ཆྲི་དུ་ལ་ ངུ རི སས་ཕཿ ཟོ ཨ་རག བུ 
ཟེ ཐའ་ འབར དག ིནོ་ས་ལར་འགུར་། རྱ རེ རེ ་ ས། 'བཏུན་ཁི་བཅདསང་ཡིན་། རུ 'གཡ་ཐོབ་ ་བ་ཅཿ་ ངན་འདས་ནས་ཀང་། †ེ 
ཕག་ན་བདུན་བྱ་འ འི་དབང་ཕུག་གི་། ་ ༼ནམཞེ་བཤུ། །ྒྱམ་བཞི་རགེས ་ནིབམ་ཐེ་ ཆོ ༢ ༤ 


ི་ཛ་༡ོ༩འ ཟོ ཡོད་ཐོས་ ་པཡི་དབང་པོ། ་བ་ ་ གོས་ཞེས༔ ་ཐ་བྱ་ཆལ་ ་བའི་ཡུ་ ཚས །སྲས་པོཁ་ཡོ། དེ ཨས་གྲོ་ངོ་ ༽ཿ །དམག་ ཨུ་མཆོག་ཅེས་བ་བ་ 


།ནམ་པར་ངས་པར་མགས་ཕ་ཛུ་འཕུལ་ཅན་ རར ཅུ ཀསད་པ་ཀུན་ཉོས་གོས་པ སེད་པ་པོ་། ༽་བྲ་ཕགན་ཏོ་གུ་གཉིས་གཉོས་ཡད་ །རཆ་ལོ་གངས་ 
སྲ གི་ཡཉ །རལ་བྱ་མ་ངན་འདས་ནུས་དམ་ཆོས་དག་ །ཨགངས་ཨུམ་ཁྲའོ་བརཏཱགནས་པརུ་ཁྱགར་། །རྒྱལ་བའི་གུ་གནུངམངོདརྙན་གཅིག།ཡེནཏ་༽ །རཔགཚད་གསུམ་པ་གསེང་རྱུ་བ་རེར་ཝན༽ །བདགུ་ཤེགས 


ྲུ ཟླ་ཅནཟྲ་བའི་སྱེ་བའི་ཨུམ་ཧཏིགོནས་ལྡང་བར་བེདཅེས །ཤ་།` །རགེས་ནྱིརོལ་རུགས་ཡནེ་ཏེ་འོད་དཔག་ །བཏུན་བྱཿ་ཝ་གསུམ་ཡབ་ནཏེག་བཟུངས་ ཡད ཤི་བ །མསམོ་གིཚི་ 
བུ ° ་ྫི ༩8 ག་སུའ་ོན་གད་ལ་འགུང ]འཇིགས་ཆེད་ཡང་ཚ་ོཔ་ལ བབ ྦ 


ུ ྒ །རྱ་ཚེ་ལོ ལ་གངས་དག་ན་བརད་ཁ༽ ཡིན་ ། །ཡེངས སྱུམ་དན་འདས་ རེ ་དམ་ཆ་ ཅོས པ་དཊ། ༽ །ཡ ཡོགངས་རུག་ཁྲ འ་བད་གོ་པར་ཏུ་གནས་། རརྒྱལ། ་པའི་གུགཇུང་དགནྱིརསཀྲ་ ཟླ 
༨༦༨ །ནེ་ཞིནག་ཞེགས་པ་ཡེཏོའོ་ི་ཁ་ཨ་ཡན་སེ་ཏོག་དག་གོས་བཅུནཅེབ་༽ རར ཁོ དཔ ང་ད ོ། ¬ 
 ཆགས་པྱ་སེད་པར་རདཔའི་ད་མཆོས་དག་། །ལོ་གངས ཆུ ་ 


ཟ པ། །ཟརཔ་གཏོ་ཡུག་སེད་པར་གནས་འབུར་བ། རོ ` ཁླི་ཕག་གསུམ་གཟུམ་ཡོད་། །རི་ཆསོ་ཞས་དག་ན་དགཁི་ཡན་།། ་ 
ཟོ །དཔག་ཚད་སུཔ་ནོར སྲ་བྲ་བ་སཱས་། །དེ་བཞན་གདྲེ གསམ་པ ནམཆའི་ཅགཔ་འུ༽ །སྐེའི་ཡུལ་ནྱོཔ་དན་སེལ་ཅེས་བ་ 


7 ཟང པར་འགྱུར་། །རྒྱས། བའི་སུ་གདུང་མཆོདཏན་གཅི་ 
། ཐཐ ནི་རྲལ་རགས་ ཆུ འོད་ཀིཚད་། །དཔུ་ཚྲཿསྱང་ཡོད་ ཡཅྭ་ནྱཾ་ངནྱ་སིཧཱ། །ཡེནོ་ ོ་ཏན་ལུ ཞེས་ ཁྱ་བ་རྒྱུལ 'བའི་ཡུམ་། །སས་ ལོ་འཚྲ་ཤིད་འཇུགས་ ་སེད་རོམེ་གོ་བ་༽ །བསོད་དསས 'དགའ་ཞེས་བ་བ་ མཁས་པ ི་ོ 
་༄ཆ་་ རེཟྱ་ ༡ - ཡོ ན་དང་ད ཿོ 


ངཱ སྐྱེ་བའི ཀཀ ་ རྱལ་བའརགསན་གསམེ་འོད་ཉོད། རི ་གིགིན་། དག གག 
ཁུགུ་སྨ་ཞེས་ནྱི་བུ་བ་མ་ཁམ་པ་སེ་ གམདངས་སྟོགྱོས་ཞེས་བྭ་རུ་འཕྲལ་ཅན། ༈འདུས་པ' ལུན་གངས་བཅད་བྱར་ཀུན་ཡ་། འཔ། ཐུག་ཡཿཅཾ་གིས་ 'བར་རུབ་ཐོབ་པ་པོ། ༽བྱེ་བ 'ཕག་ནྲོ་དུ་བྱཅ་དྲུ་ཧཱ་ཡོད་། །མོ་ཚེ་ཡོ་གྲང་ འོ 

ཆུུའསུལ་སྟོང་ཡིན་། །བང་ཆུབ་ཏྭ་ཨངས་སུཧཱད་བ་འི་ལོར། །དམ་ཆོས་ལྲོ་བརས་སུམ་ཌི་གནས་ཕར་འབྱུར་།མཆོད་ཏེན་དཔག་ཚད་བཅས་གཉིས་བ་རུ་འྱའང་པ་སྟེ་ ། །རོག་ཅེནབེབ་འབུབ་སདྱ་ཀྱས་སྲས་པ་་འགུབ། །ད་ 

བབ ་ .⁄་ར་ པའི ཆི གསེ་ཛའི་སུལ་ནི་སོད་ ༨ ནམས་སྣང་བར་ཐེད་ཅུས་བ་། ༨ < ་ཡིན་ཏཾ་འོད་ཀུ་ཚོད་ #ཆྷ རྔར འདོ་དང་འོ་ །བཅུད་མ་འོད་ནྩི་མལ་ཡུམ ཁྲེ 

_ ི་སྭརྐནི ། །སྲས་ཡིན་སུ༔ ༡ འདུས་པ་ ལན་གངས་ཆུ་བྱ་ཡུན་ལ་ཡང་། །གཟུངས་ ཐོབྷཾ་བང་རུབ་ 


ང་པོ་རམི་གྲོ་བ་། །ང་རུབ་ འོ ཱ ཅེ ཡང་ཨེ་ ། །རྣམ་པར་བཡེ་ བའྲབཱ་ནཛཱ་འཕུལ ཅན ( 

ཤོ་ཛབ་གནས་ལོ་། །ཀྱེ་བ 'ཕག་ནཌེ ཁྲ བཾ་ཕག་དྭྲག་དྲག་ཡོད་། །རྒྱ་ཚེ་ལོཿ གངས ཤུག འཐམ 3 ཡནནོ་། པེ ་ ངཅུ་བྱཏཱ་ནི་ཡོངས ས་ཧོར ། ཡར ་ཆས་ ཡོ་གངས་རུག་འབུཿ (འབམ པི ་བ་གནམ་། །རྒྱ་ཐའུཿ འི་ུ་གཏུང་དག་ནྲོ་ས་ ཅེ 
འགུར་ལ་། །གསེ་་བྱིཧལ་མཚན་མཆོད་ཉེན་སེངགས་བྱརན་། །དུ་བཞིནོ་གཤེགས་པ་དགའ་བུའི་ཧབོས་སེད་པའི༽ །ཡུལ་ན་མཆོད་པས་ཀུན་ཏུ་ཚམ་ཞེས་བ་༽ །རུལ་བཟི་འགེསནྱི་ཧལརོགས་འདྲོ་ཀི་ཚད་། །དཔགྱངཱ་མེ 

དོ་ཡ བག་འབ་ཡིན་ !  ་ རར བབཁ་ོ་ (ཀབ ཅོས་་་ང་བབུ་ ། །གསེད་ཀི་ ས་ཁོ དར ་ 


་པོ་། །འཇྔམ་བའི་ ཡལདངལཱན་དཔ་བཛུངས་ ་ད་ག་ཡུ་། །འུདུས་ པ་དག་ན་ནིནདཏུ་སཁལ་ཡར་ཡས་། །ཕྱམེོཔསསུམའབུམཏིིཡན། །ཟགསཆོག་༥ ནཀུནཡོབས་ཧན་བཞི་ ཾ 
༽ འ་མགག་འབུས་ཌ རཔ་པ་བུར། ལ་བའི་ག ངདག་གྱིགས་ ་འགུར་མ་ ། མཚུངས་ལ་ཡིད་པ་བུའ་ ནུགཿཧན་བ་ཡི། གསེ་བའྲི་ཡནོའདོ་གཡུ་ཆོ 

བཞས བཤེས་ཆེན་རིས་གོབ་། །ཏོག་གྱ་ཧ་ རཾ 

ེ ་ །གནས་་ བྱམཐུའ་ཡས་པ་ནོ་ཆའཕལ་ཅན་། འུ ཧེལ པ་ལན་གངས་ བཏུན་བུུ་ུར་ལ་ འྲུ་། དག་བཅོམ ་ པའི་གངས་། །འབུམ་བཅུན་བྱས་༡་དགསུམ་གསུམ་ ཡོད 


( ༡ རྱཆེ་ལོ་ངས་བཛུདཱ་ྲ་པཞི་སྙངཡནེ་ །དངོས 'པ་ཡེད་པརཡེནད 
ཨུ་ཏོག་བ་རེརཝཱན་། [་བཀོན་ག་ཤེར་ར 'པ་ཆོས་ཀྱ་དབང་ཕུག་ག༽ སྤྱི བའ ༈ྲ །རྒྱལ་ཐའི་རགས་ནྱི་རལ་རགས་ འོདྱཀིཚད་། །ཧྭཾང་གཉཾས་ཙམ་ ཡོད་དབང་པོ་ཆ་ན་པོ་ཡབ་། །ཡོནཏནཇོགས་ཞེ་ 
ཤྱབ་རྐྱལ་བའཾ་ཡུམ་། །སྲས་ཕོ་ལེགས་མཐོང་ ངོ་དགེ་བ་རིམ་ཁོ་བ་༽ བདད་ལོ་འདྲ་རེས་བ་ ། །འ ོ་བའིསྦོན་ལ་ཞེས་ཤ་ངུའུ་འཅན་། །འུདུས་པ་ཡན་གརས་རུག་བྱར་ཀུན་ལ་ཡང་ ། །བངཆུཔཾ ཏསེ་བ་ ཅེ 
ར་ངོ 1 ད་ཡོད ུ སེ མ་ཆོསལོ་གསཏང་ཕུརཕགདྲག་གནས་། ་ 


པའིདམཆོས་དག་། །ཡོ་གངས་བདུནཞི་སལ་སྟང་བར་ཏུ་གནས་། ། རྩམ་ཁའི་གུ་གཏུངས་ཆོད་ཏན་དཔ་གཚདནི་། །བྱཅ་གསུཔ་པ་གཅིག་ 


ནོ༽ རབ ཉོ པོ པ་ཚ་ངས་ ལ་ཞྲི་ཤུངས་དག་ག༽ ་ི་ུཞ་དས་ལེད་ེར = རྒྱལ མའོས འེ །དཔགཚད་བྱདཡདོདཡབནིམཕ་ 

ཡུན་མིན་། གའདོངས་བུབྱ་ཧ་ཁའི་ཡུམའ །པས་བྱངལ་མཆོགག་ཁན་རིས་གཟེ༽ །སབ་གེའ་འགོས་ཀེསཁ་ཡཁས་པ་སེ༽ །བསད་དཔས་འཁོབ་ཞེས་ཤབླ་འབུ་ཅོ།། །བཅུསལ་ཡན་གཔས་ཅུ་བྱ་ 
།གཏིས་ཀུན་ཡ་འབུ། །འཕས་པ་མཆོག་གནས་ངེས་བཛྱཅ་རད་པ་པོ །ཅེ་བ་ཝག་ནི་བདུན་བཅུ་བཞི་བཞོ་ཡོད། །རཱ་ཆོ་མོ་གངས་ར་བཉིས་སྟང་ཡོན་། ། །འཇྲིགཉེན་ཕན་ཤུར་སེད་ཡབར་མཛདཔ་པོ་། ། དེས་སུ་ངན་ཁདས་ནས་ 
དམ་ཆོས་དག་། ཡོ་རྒངས་དྲུགཁྲི་འེ་བར་དྲ་གནས' པརའགྱར་། །རྒྱམ' _ ¡ བའི་ཧཱུ་གཏུང་དག་ནྷཾ་ཧཱས '་པར་འགུར། །སེམས་ཅན་སྟེང་པོ་སྩེཔབ་བཟང་ 


པོ་འ  དེ་མཛོད་རེནབཟ་བཞེས་ བུ །ཆུལ་ བའརགེས་ ཱ 
་ སས་༦་ཨ ནན །སེས་པོ་དས་བྱ་བནམ་རོ་ 


ˆ  མ་གོབ་། ། །རྒྱཉུག་པའེསྦ་བྲབ་ཝཁུས་ བ་སེ ཙཱ །ཤིན་ཏཱ་ཛཱལ་བུར་ པ་ 
་ བ་ཛཱའཕྱུས་ཅན་།ུ །འདུས་པ། ལུན་གངས་སུ་བྱུ་ ནལ་ང་ །བཟོད་པ་དུལ་ནས་ཞིཌེ ཅོ པ་། །ཐེར་འཐུམ་ཐེར་འཐུམ ་དག་ནི་འདུས་ པར་འགུར་། །རེ་ལོ་གངས་སུམ་ཁྲི་ངུག་སྭེང་གནས་། །ངྲས་ 
£ འ་འ །ནས་ དམ་ཆོས དག་། །ཡ་གངས བརདྲ་བཱ་བེར་ཏུ་གནས་ པརུ་འུང་། །རྒྱལ་བའ' འི་མུ། གཏུང་དག་ནྱ་རས་ འགུར་ཏེ་། །ཞིང་ནམས་ ཀུན་ཏུ་ནམ་བ༢ྒ ཿགང་བར་འགྱུར་། དེ་བཞིན་གགེགས་ང པ་འཁྲུཡ་ བྱ་སེད་པའྲ་ཐ་། རེ 
མབ ཉེ ཟབ སློས །རྒྱཝ། ཡུའི་ཨེངས་དྱ་ རགས་ འགྱིད །སུམ་ 


སྟེང 


་མ། ༦ ལཿ ་་ བས བང་ས །སྲས བི རས་གོ་ཁ། ། ་ྲ 


- \༡། ° " དབྱངས སཱན་བ་ཞེས་ཁ་མཁས་པ་ལྟེ ། ཐརད་པ་ན་མ་ ་འཕུལབཞོ་ུགས་ཅན་། ། །ུས་པ་ལནགངས་བྱ་གབུརུ་ཀུན་ལ་ཡང་། ཟག་པ་མཆོགགས་བུབ་རེསཨུ་རདཔ་། ་ ་ 
གཉེས་ཡོད་། དེ ༈ །གངརགྱཏ་ནི་ཡོངོས་སུ་ཧུནད་ཧཱའྲིཡོར། །དམ་ཆོས་ལོ་གངས་བྱརདྲ་བི་འི་བར་ཏུ་གནས་། །རྱལ་བའྲི་སུ་གཏུང་ཡཿདྷོཏ གས་ཡིན ྲ རུ 
ཇེས་པརྩཉས་། དདེ་བཞིན་གཤེགས་བངས་ནོ་ཆེན་པོའ།ི་ སྐྱི་ཁའི་ཨུལ་ནཾ་ལྱ་རྲིས་བསྒྲགས ་ཞེསྱ་བའོ་། །རེགས་ནྱིརལ་འགེས་ ནེཏེའདོ་ཉི་ཅད་། །རུ་བུ་མ་གཉིས་ཡབ་ནེ་མེ་ཏོག་བཟང་། །ཟགས་ལའིཧོས་ནྱིས། ` 
ཱི་སས་པོནོ། །ཡོན་ཏན་དགའ་ལཱནེ་ཛོགས་ལཱན་ད་གོབ་། །ཚངས་པའ་ $༦ ༠༠༠༠ ར་འ རྱ ཤུན །འདུས་པ་ཡནྲསགརས་བདུན་བྱ། ཏུན་ཡ་འང་། །དསེདབྲག་བཅོ་ 


% འཁྱུས་བྱ་སེདཔ་ཕོ། །བེ་བཕག་ནི་ཏྲཱིཝ་ཝཱ་ཡོད །ཆི་ང་ལོ་གངས་ཏི༽ ཞཱ་སུམ་སྙོང་ཡིནེ། །ཡོངས་སྲུ་་ངན་འདས་ནས་དམ་ཆོས་དག་། །  ཡྲོ་གང་ཀྲ་འོསུམ་སྟང་བརྭ་དཱ་གནས་། །རྒྱས་བའིསུ་གདུང་དག་ 
_ ྭ་ཆས་འྱསར་ལ་། །མཆོདྷཏེ་རེན་ཅེན་སྣ་བཏུན་དག་གས་སྤས་། ྣསྣོིིཾགཾ ང་ །ཨུམ་བྱར་ཝ་བདུན་ཡབན་ཕན་འདོད་ཡནེ་ ཱི 
ལཱ ྭ་ཆུབ་འདོད་ཚིསྱ་བ་བྱ་ཧལ་བའི་ཡུམ། །སས་བྱོ་་སིད་པྭ་སྡོགས་རིསེ་གོ་བ་ 3 །ཆགས་པྱ་པདཔའི་སློནམ་ཚཱ་འཕྲལ་ཅན་། །འདུས་པ་ཡན་གངས་ཆུ་བ་ཀུན་ལ་ཡང་། །བདུད་དངསྲཾད་ཕའི། བི 

ུརཁོག་ང་མོོ །འཐུམ་ཚག་ཅུལ་བྱ་ཆན་བཞི་བཞི་ཡོད་། །ོ་ཚམ ནུ། །དངས་ཕྱོའད་པརཧནད་བའི་དམ་ཆོས་དུག་ རད ` ོ གློག་པ 


££ 


ཏེ །དཔགད་གུབལེགས ་པརམ་པར་སས་།  །འག་གའགོནཔཉ། ོགལཱན་ས་ལའ ལི་ཡུལ དད ་ ཀལ ྒྱལ་ཐའ་འགས་ི་རྱལརིགས་ ་ དག་ཚདདག་ོ་ཡབགི་་དབང 
ནེ །ཐརང་པའི་དཧངས་ ཞེསྤ་བ་བྱ་ཧལ་བའི་ཡུམ་༽ །སུས་ཕྭོ །སྨོབ་མཆོག་སེམས་ ་པ་རིམ་གོ་པ་༽ མཉན་མཇས་ དཿ ཅཐཨཁས་བསྟེ། །རུའཕུཡ་སཱབས་ཞེས་ཀྱ་རྫའཕུལ་ཅན་། །འཇུས་ཕ་ལན་གྲངས་ཏ༣ ཏཤུ་རུག་ཀུན་ལ་ འང །འཇགེ་ 
ྟེཆོསྱ་ཀས་གོས་བྱ་སེད་པ་པོ༽ །བེཡ་ཝགནོ་དཏུན་བྱཿ་བཅུན་དྲད་ཡོད་། །ཆིཚལོ་གངས་བཛུདྲ་བྲི་བདན་སྟོང་ཡེན་། །རབྱཏ་ཞིབར་ཕིནད་པའི་དམ་ཆོས་དག་། །མོ་ངས་ཏོིའྲི་ངུག་སེབ་བརྭ་ཏགནས༽ །མཆོད་ཉན་ཁྲ་ཝགྲ་ད་ 
བྱར་ང་ངཱག་ འབུང་། །ཆུམ་ཨཚནཧེ་བ་སེང་དིས་མཛེས་ པརབས་། རྒྱ - ནཿ བྡདདན་པར་གགས་པྲ་ ཙླིསེ་བྲཞིཡུལ ་ནི་ཐེརད་པ་འི་དབུངས་ཁེ ༼༔བ་ ས་བའོ་ད་ །རྒྱལ་པའི་རགེས་ནི་བམ་ཟེ་འདོ་ཏི་ཚོད་། ། །དཔག་ཚད་པེ 


ཤྱཿརད་པའ་ཡོན་ཏན་ཡབ་། །རྱ་སཱར་བདག་ཅེས་ཀྱ་བརྒྱཝ་བའི་ཡུམ་། ། 3 _ སུས་པོམེ་ཏོག་བཟོད་པ་ནམྲི་བོ་བ་། །ཡོན་ཏན་སྤོགས་ཞེས་བ་བ་མཁ་ £ པོག བདེན་བརྡ་དུ་བའིངའྡོ་ཛཱའམལ་ཅན་། །འཇུས་པ་ལུན་ 
གངས་ཨུམ་བྱར་དུག་ཀུན་ལ༥ ཧ་ད་ཏོན་མསེ་མཔེས་ཅད་འརེས་པ་་ ཅྱྱེབ་ཝགནྡིའ་ཕགྱསམུ་སོད་། །མྱི་ཚེས་གངས་རུག།ཁྲི་དདུན་སྟོང་ཡོན། །མ་པརྡ་གོལ་བརྱ་འིནོད་པའི་དམ་ཆས། དྭག་༽ །ལོ་གེངས་སུསྲ་འི་ཏོསེ་ 

བར་ཏུ་གནས་། ། །སྤུ་གཏུངམཆོད་ཏིན་དཔག་ཚད་བྱརཔ་གཅོག་ །།ཞེཅེན་བྱརཁྲིད་བསྒ་ནམ་མར་གཱས་། །སངས་རྱས་འགྲོ་བའི་དབང་ཕྱུག་སྐེ་བའི། ཡུ །ཡུས་ནིཐརད་པའྱི་སང་བར་ཧེད་པ་བོ། ཀཀགྣ 
+ །ཨའིའད་ཆེས་བ ཟར །༽སས། ཀཀ ་གྲོབ་། ཅཅ མ་ : ༢༤ ¡རར $ 


ངོ རྒྱས་བཞྲིས་གཏུངདགགྱི་རས་འགུམ་ལ།་ ད་ག ར། ཀ་འོག་་འགན ལྗན་པ་སཱེ་བའི། ༄༅༤༤༦ བ་འ ° ་ ྒ 
ཙཱ འཧེོ་བཟངས་ ཡན །དངཔོ་ཤནཉེསྦ་ཀྱསཝ་བཞི་དུལ་། པཔ ་་ གལྷུ་གུགས་ཞེས་ནྭ་བ་བ་ཡཁས་པ་སྟེ་། །བམེད་ཕར་སེམས་པྲ་མུ་གསན་། གསབ་ཡནབངས་སུལ་བ་ཨནྲས་འངང་ 


ནས་ཀྱ་ཕ་མཐར་2ནད་པ་པོ། །བེ་བ་ཝག་ནྲ་སུམ་བྱང་ བ་པོ ཟེ ཀོ་ཚ་ལོ་གངས་7ིའ། ཐཏ་སྟེང་ཡན་། །འགོག་པར་ཡནད་པའི་དམ་པའ་ཆོས་དག་ཀུང་། །ཡོ་གངས་བཞོ་སྭོང་བར་དུ་གནས་ ཟད་འ རེ 


_¿ གུ་གཏུང་མཆོད་ཏྟེན་དཔག་ཚད་རུ་པ་གཅིགཀ །རྒྱལ་མཚན་མཆོད་ད་ - ང་གག་གི་ནངྭགུས་བྱརན། །ཅལ་ཁུ་གཏི་ གུ་བའད་སེ་བཞི་།། )ཡུམན་མཁས་ཕ་དཱང་བདཤེདཅེས་ང། །ྱ་ཱ་བཱ་དུ་གེས་ནོ་ 
_༔ འགྩོ་ཡིང་ ས་ངོསང་མོད་་འྲོང་ཆ། རྔ་ཏ་གསི་དམ་དྲོ་ཡ།ལལས་པ་དེ། ཡང་ད འཅའི་ཁྙིན་ ནརྫིས་གྲོབ། །ཏོག་ག་འོཅསྱ་བབ་མུའུས་པ་སེ། ཀྲག་བཛ 
_ ཅེས་ནབ་བ་ཛུའྱླཐཱལ་ཅན་། །འདུས་པ་ཡན་གངས་སུམ་བྱས་ཏུན་ལ་འད། །ྱ་ཅ་བྲ་ངལ་མཚན་ང་བི།ང་་ོ་༽ 'བྱེ་བ་ཕྲག་ནངྙུག་བཅུ་གཉིས་གཏོ་ཡདོ་། །མྱི་ཆེ་སྭ་གངས་སུམ་ཁཌྲཾ་བདུན་སྟོང་ཡེན་། །ཡོངས་སྱུ་པ་ངན་ 

དང་དག་། ། འུར་ཞིང་ནམས་དམ་པར་གང་བར་འྱགར་། ˆ ༨ ཀི་ཀི 


ག་གོ  : ཐོ་ཨུཡག་ི་སུཆཱ 


མམས གསཞེསམེཡནཏེ དད ཤད དགའ་ སོ ཡུས་གིཆེན་འདིད། །པས་ ཡིན་ལཱའི་དབང་པོ་རོམ་གོ་བ་། ། །མགུ་ཁལ་ ཀླ ་ 

ཱེ བབོད་ ཞེས་བུ་བུ་ལ་ཁས་པ་སྟེ་། །ུནཏུཁྲན་ཞེསྱ་བ་བ་རུའཕཕལ་ཅན་། །འདུས་པ་ལནྲ་གངསྲ་དག་བྱར་ཀུན་ལ་ འཔ། །ཐས ཐེས་པའི་མངོད་ལྔ་ནྱ་ར་མཚོ་ཁྲུང་མཚུངས་པ་༽ །དེ་དག་ཐེར་འབུམ་ཐེར་འཐུམ་། །འདུས་པང་ 
གཙུར །རཆ་ལྲོ་གངས་དགནྲཾལ་ཁྲ་ཡེན་། །དམ་ཆོས་གངས་ཅགྲ་བི་ཅག་སྟོང་གནས་། །ཇུལ་བལ་མཆོདྷཏནདཔག་ཚད་དྱད་པ་སེ །རིནཅེན་བྱརའི་ལཱ་ཝས་ཨངེས་ངུས་གིང་། །ན་ུའ་བདག་ཞས་ཀུན་ཏུརྱན 
རི དེབཞིནགཤེགས་ པྭ་བ་བ་བཟང་པ་འ༽ ༽ཧྷཱ་བ་འི ཡུལ་ནློ་ཟ་བ་ འེད ༄སྭ་བ་། །རྒལ་བའ་རོགསན་བར་ཟ་འོདྲ་ཀི་ཚད་། །དཔག་ཚད་བ ༼ ད་ལ་ད རེ །ལཱཁི་འདིཌས་བབྱ་རལ་ལ་ ཅར 
སམ་པོ་འ མཁས བསེ །མཆོག་གྱོ་ཉལ་མོ་ཞེས་ 'བྲ་ྭའྲཝ་་ཅན་། །འཱས་ 


བནིན་དཱ་ནཛོགས་པ་པོ་། །བ་བཕག་ན་ཏྩོག་གཉིས་གཉིས་ལོད། །ཉི་ཆེལོ་ཟཱངས་དགན་བྱ་ཧདྲའི་སན། །ནཔ་གོཡུ་ཐོབ་པ་ཧ་དན་འདས་ཀྱང་། །དམ་ངས་ ཆོསཡོ་གངས་སྷེབུ་གནས་པར་འགུར། །འགྲོཡ་ཡན་ཧོརྩ་རལ་ 


འྲུ་གླབདག་། །རྱས་འུར་ཞིངནས་ཀུན་ཏུ་གངབར་འྱུར། །སངས་རམ་སབས་པ་མཐའ་ཡས་ཏགསེ་བའྭམུལན་ཡུལ་འཁར་ཁ་ལོ་སུར་ཞེས་ཆ་། །ཆུལ་བའིའགེས་ནི་བམ་ཆེ འདཀྱི་ཚད་། །དཔ་ཚད་ཏུ་ 


ཡ་ ད་ཱན་མ་ཞས་བ་ྱ་གལ་ བའི་ཡུམ་། ་ ཀ་ད་པ་སོབ་། བ་ཁྲེ་་ གསུ ཅུ་ །འདུས་པ་ལན 


སྲས་ཕོ་ལཱ་ལེགས་གཏན་བ་རམ་གྲོ་ ་ག་བ་༽ །མཐུ་༧ལ་སྙོབས་ ཞེས་བ 


ར་ཚ རར་རོ ÷+ རརར ༤༤ 


ཤ༨འའ་ཡོས་ རི 


༧ ཱ ཐོ ` ོ ་ ¢ གངས་མུཕལ་ཡས་ཀུན་ལ་ཡང་། །བྱང་ཆུབ་ ་ + །རྱམཁོ་གངས་ཏིཿ ༡ ༦ དབས་གཤེགསབྱས་རན་འས་གར ༢ 
བོ ལོ དམ་ཆས་ཡག ༠ 
༈ ཞེས་བྱ་། །རྱལ་བའི་རགས་ནྱོརལ་རགས་འདྱོ་ཆོད་། །དཔལ་ཚད་གརུདབྱསཡབག་ཡོན་ཏན་འདོ་། ། །ནགའ་བའི་ཞོད་ཅེསྤ་བ་བླ་ཆ་བུའི་དུམ་༽ ས་པྲོབམ་ཟེཁ་བུ་ཀ་རིམ་ཤོབ་། ་པཔོསབས་ཞས་་བ་མཁས་ ཁུ 
རོ ཧི །གནས་བྱ་ཏུད་པར་འཕུགས་ ཚུ་ན འཧུས་ ` པ་ལན་གཔས་རུག་བྱཅ་གཏིས་ཞུན་ཡ ༡ཅུད་། །གཡྩོ་པད་ཡིན་ལུན་ ཡེགས་ ་པར་གནས་ པ་པོ་༽་ །དེ་དག་ཐེར་འབུམ་ཕག་ན་བྱཅ་ཡོད་། ། འུ 
% ཤྱཾཚསོ་གབས་དུག་ཌཱ་རུག་སྐོང་ཡིན་། །ཡོངས་སྱུ་པ་ངན་འདས་ན་ ྭ ༼ས་དམ་ཆོས་དག་། །ལོ་གྲངས་བདུད་ཁྲི་བདུན་སྟོང་བར་ཏུ་གནས་ ང། སྣཱ་གངུང་མཆོད་ཏེན་དཔག་ཚད་ལཱ་པ་གཅིཟེ། །ནངབུ་རན་ཅེན་ཁྲི་ 3 
ྟོང་གིས་སཱས་། ། །མཚུངས་པ་མྱེད་པ་མཆོད་པའི་གནས་དག་གོི། །མ་བཁི་ཡུལནི་ཨུལ་འཁེམམཆོག་ཅེས་བ། རྒྱ་བའི་འགས་ནི་བམ་ཟེ་འདོ་ཉིེད་། །དཔག་ཚད་ལཱ་བྱ་ཡ་ཐན་ཏེག་ང་ཟངས་ཡན་། ། །ཅུས་པ་གདོན་མི་ཐ་བ ` , 


= 


ྒྱལ་བའི་ཡུམ་། །སས་པ་ཧལ་བཟངས་ཐུབ་དགའ་རིམ་གོབ་ཀ །ཡེ་གེསྐད་ཞེས་ཏུབ་ཡཁས་བྷ་སེ་། །སྱུལ་ཏུ་ནམ་པ་གགས་པ་ཚུའྱཕུལ་ཅན། །ཞཇུས་པ་ལན་གངས་བྱརླངག་ཏུན་ལ་འད། །ཞི་བྱ་སི་མོབ་འྭས་ལ་བངོན 
དག བེའུ གཉསྟེ་སིད་། །རིེཀརཱངས་ཨཱཿ་ཐོད་པ་སང་ཡེན།  ༈ ཁམ་འུགེའ་དུ་འདོད་དགུ། ± ྷ་ བདུར | ་ 


གཿ གཉོས་པ་༽ ཀཾ ་ པར་བས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ཕྱ་ས་ངན་ནས་པའི་། །སེ་པའི་ བརབ གི་འ ནིགས་ནྱིརྫསརིགས་ཡིན་ཏེ་འདོ་དཔག་ཚད་། །སུ་བྱུ་ལ་གཉིས་ འྲསངཆན 

བ་ཨཐ་། །ད་ཀི་འགོས་ཞེས་བ་བ་ཧས་བའི་ཡུམ་། །སས་ཕ་ལུ་བདའ་ནངའ་རོའ་།ི །གྲགས ཤི  ་ །ནམ་པར་ཝོཁྲ་བ་ཞནས་པ་རཱ་འྲག་བཅན། །འཇུས་བུ་ ཡན་གངས་སུམ་བྱར་ཏུན་ལ་འུ 
ལྟཝི་གནས་པའྲི་མཐར་རོནེད་པ་པོ༽ །ཐེ་བ་ཝག་ནོ་སུམ་བྱསགཉིས་གཏོས་ཡོད་། །ཆོ་ཚེལོ་གརས མུམ་ཊི་དུག་སང་ཡེན། །དངོས་བྱ་བེད་པརྡ་ཉནད་པའི་དམ་ོས་དག། །འ་འི་ སབ་པ་འིབཞི་་བབར་དནས་༽ ཧུལ 
བ་ཡོངས་སྱུ་མ་ ངན་འདས་ཞང། ། །ཐུགས་ཝཆན་མོ་འོ་སཱ་གཏྱརས་པ་ ར་འགྱུར།། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བུརབ ་ཏ་དགེས་པའི། །སྒེ་བུའི་ཡུལ་ནི་ ཨིད་འོང་དགའ་ཞེས་བ། །རུལ་བའི་རོགས་ནྲི་བསེ་ཏ འད་ཀི་ད་ དཔག 


¡] 


ཚད་ྱ་དད་ཡོད་ཡབ་ནྭུ་ུགས་ཅན་། །དགེ་བའྲི་བྲོ་གས་ཞེས་བྱ་ཅཤ ཡ་བའི་ཡུམ་། རྩར །སེབགེའི ངཱམཞིས་ཧུ་བཁསཁ་མཱཱ། །འབུག་སྨ་སློགས་པ་ཞེས་བྱ་ཇུའཕྲལ་ 
༨ ཱ་ད་ འབངས་ཆུབྱ་ཀུན་ལོ་ཏུང་། ། ྱེ་བ་ཕྲགནི་དགུ་བཅུ་རྭུ་སདང་ ། །གཞན་ཡང་ི་བ་ཝག་དྱིུག་དུག་ཡོད་། །ཆུ་ལོ་བངས་ཧུ་འི་མཱ་ཧོ་ ང་ཡོནེ། །མ་ངུན་འདུས་པ་དེའི་དཔ་ཆོས་དག། །ཡོ་ ཨྔོ་གངས་ཆུ་ཁའབ་མྲད་ 
_ གནས་པར་འབུར། །རྒྱལ་བའི་སྲུ་གཏུང་མཆོད་རྟེན་དཔག་ཚད་ན༽ །ལཱ་པ་གཅིག་སྐེ་རིན་ཉེན་བཏུན་ལུས་བས་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འགྲོ་བའྲི་བོ་གོས་ཀྱ༽ །སེ་ཁའི་ཡུལ་ནི་འ་འོདཅེས་བ་། །རྱཝ་བའི་རོགས་ནྱི་རས་ཞིགས་འདོད་ི་ 

རཿ དག ྱ་ཡིནདགོང་ཤཧུབ་ ཡཇ་། །ཆེས་ཀྱ་དབང་ཕྱུག་མན་རྱྱམ ༣ ་ ་ ༼གིད་ཨོཅ ཚ་འབུ་ བཿ ཅ་ ལི་མ ༣ ཿ ཅས 


>¥ ་་÷- ྫཁ པར་ལ ཤ་ྲྱ་།་ 


་ ཡུ །ཨུན་བས་བྱརད་བྱར་མཉིས་ཁྱེན་ཡ་ འང་༽ ། །འཇིག་ཏེན་ཆོས་བྱ་མདདག་དང་ལལ་བ་ཁོ་། དད པ་ ྲསེཾྲུ་ྲ །མྱ་ ངན་ཞདས་པ་དེའ་དམཆོས་དག་ ; 
༦ རྒྱལ་བའི་སུགཏུབམཆོད་ཏེན་གཅིག་ཡིནཏ།དཔག་ཚད་བདུན་བ་འཁོར་ཡུགྲ་ཞརེ་བན་། །དབཞིན་ག་ཤེགས་མྱ་མེས་པར་གཤེགས་པའི་། རཾ 
གནས་ཞེས་བ་། རུ མ་ཡ ཇི ནྱ་ཆད་། །དཔག་ཚད་སང་ཡོད་ཡབ་ན་གས་བཟངས་ཡེ ལན 3 ཆོག་འ་ནེུ༔ ཅུ་བྱ་རལཟའི་ཧུང་། །ཟླསཅ་བཆད་ ༥ཡག་བཟང་རམ་ག་བ་༽ །བ་གྲོས་གསལ་ 
སཱ ཞས་ཤ་བ་མཁས་པ་སྟེ་། །མཐོང་བ་བརེགས་ཞེས་ཏ་བྲ་ཛ་འཕྲུ་ལ་ཅན་། ཧྲ སཔ ལན་གརས་ཅུག་བྱཅ་གཉིས་ཀུན་ལ་ ཡང། །གཏོ་ཡུག་མྱེད་པའི་ ཁོ བན་ཅད་ཧན་བ་གས་བཟྲོ བེ་བ་གནགབས་གསུམ་གསུམ་ ་ 


| ་ཡོད་། ༽རྱི་ཚེ་ལོ་གྲངས་དུག་ཁྲི་དྱུག་སྟོཇ་ཡཾན་། །གགས་པ་མཐའ་ ཡས་ཕའ་དཔ་ཆོས་དག། །ལོ་གངས་བྱརདྲ་འའོ་བེརང་ ངོ པས་བཅ་ཇུརི །ྒྱལ་བཞི་གྲུ་གཏུང་དག་ནྩིརས་འཇུར་ས་ ཟའ ངི བུ = 

༥ ཁམས་གསུམ་མཆོདཏན་བཟང་ལོས་གང་བའྱམ། །དེ་བཞིན་གཞེ ་  གས་པ་ཞབས་མཛེས་སྩེཐལི། ཡུ་ནི་ཇག་ཏེན་གནོམ་ཞེས་ ྱང་ཧ་། །རྒྱལ་བའེ་རགེསཉྱ་རམ་རིགས་འདོད་ཀི་ཚད་། །དཔག་ཚད་ 

ཅོ བུ བཟངས་ཡན་།་ ་ ་ ། །སྲས་པོ་ཧཱས་ སྭས་བཟང་མེ་ 'ཉོག་རམ་གོ་བ། ། །མཆོད་པར་འདུད་ཅེས་བ་བ་མཁས་པ་སྟེ་། །ཡེགས་ བྱམས གགུས་ངོ་ཞིས་ཧུ བ་བོ ཅད ི 
ྦ སེ་བ ཡིང འཁྱ ཁ་ར ་ རར 


དཱ ་ སི རོས་ འགྱུར་ལ ཡ། །གསེར་ཀྱ་རལ་མཚན་མཆོག་ལཔཉད་ེས་ཁ ང་་་པོབ་བཟ། གོ ཕུང་པོ 5 ངོ 


: རྱཝ་ཅུགཔ་ཡིན་ཏའོད་དཔ་གཅད་། རྱབ་བག་ཡམ་ལབ་ན་བེན་འདོད་ཡནེ། །ཟུ་བི་འགས་ཞེས་བབྱ་ཆལ་བའི་ཡུམ་། །བདྐེྲ་བོཁ་ཡཱར་ཏོག་ཝཱན་རིས་གོ་བ། །ཟ་བའེ་འོད་ཅེས་བྱངྱ་ཅ་བ 


ཟེ སཱ་བའི་དངས་ནྲི་ཛུའ་ཕུ་ལཅན་། དར ཡང་། ༽ཞཇིགྷ་ཏེནྱ་སཾ། མ་ཆས་ལས་ ས་གོཝ་བ་ལཛ་། ་བ་ཕག་ནའེག་ཁྱའ་ཕུག་བྱཡོད་ ཆཆ་ཡོ་གངས་རུག་ཁརུག་ལང་ལན་། །དམ་པཞེཿི ་ 


དག་སྤེ་གངས་གུང་བགུན། ཤོགྱར་བྱུ་ལ་ཝའི་བོར་དུ་གནས་པད་ དེ་ཁར རརལ་བའི་བཅེད་ཏེན་དཔག་ཚད་བྱར་བོ་ཅེ་། །གསེར་ཀ རྒྱམ་མཆན་སང་གས་བཞར་བརབསེངོ༽ །དེ་བཞན་གཤིགས་ ཿ 


པ་བུལ་ནསུ་ཆེ་ཏོག་གི། །སེ་ཡུལ་རནེཿན་བོདོ་ལ་ཞེས་ཏངཧ་།། ཤིགས་ནྲ་བས་ཟ་ཡན་ཏེ་འོད་དཔག་ཚད་། །བདུན་བྱད་ཡགསུལ་ལ། བཀྲིག་བཟངས་ཡིདེ་། །བདྲ་བ་འིའིདཅེས་བ་བྱ་ཅཔ་བའི་ཏབ 
རྱ ༦ ོ་ སལ རི རྲི ཅཅ འང ་ 


ངཱ ¬ " །བདག་ཏིདེཆེན་པོ༢ གས་ཆེན་པོ ྱ་མསབའ་ཡུམ་། །མས་ཡོཔར་་ཡོན་ཏྟནརམྲ་མོ་བ་།  །ེཔཆོག་ེསནཁ་བམཁས་མ་སེ། [ཟིནཅེན་གསལ་ཞེས་ ཨྱ་བཟུ་འྱཡ་ཅུན་། 
ྭ _ པཱ་ཡན་གངས་ ྱ་ོད་བྱཅུན་ལ་འ ཟི གི་ཙཱ་ཐུང་འཇིགས་ཁྱ་སེད་ཇོབཔ་༽ ། བྱི་བ ཕག་ནི་ཏོ་ཤཱརེ་རེ་ཡོད་། །རྱ་ཚེ་ལོ་གངས་རུག་ཁྲི་ ཁྲི་བཞི་སོང་ཡན་། ། །ཡང་ །སུ་སཱ་ངན་ཞདས་ནས་དམཆོས་དག༽ །ཡོན་བདུན་བ་བཏུན 
„° ཧཿཧའ་ཏུ་གནཱསཾ །རྱལ་བའི་སྩུ་གཏུང་དག་ནི་རྒྱས་ཏ ཁུ་། །ཁམས་གསུམ་རིན་མོ་ཆེ་ཡས་གུང་བར་འགྱར་། ། །དུབཞིནོག་གིགུས་པ་དངསར རཀློ་སྔཡ ཅི །ཧཱེ་བའི་ཡུཡ་ན་འཕགས་བས་བསུགས་ཞེས་བ་༽ །རིགས་ནྲིང་ ༩ 
ལྷུའརྱས་མཚན་ཞེས་བྱ་རལ་བའི་ཡུམ་། ས་བ རླ ` རམེ་ཁས་རམ་ག་ཐ་། ་ཡེས་བདུདུ་པ་པའོས་པདན 
/ སྭོངཾ་ཕུག་སུམ་བྱཿ་གཉིས་གཏུས་ཡད། རཆ་ལོ་གངས་སུམ་བྱར་ 


༩ མུསསབ་ཡིན་། ཟགས པ་མཐའ་ཡ་ས་། ཧ་ངན་འུདས་ནརྔ་ཀུང་། ། །དམ་ཆོས་ལོ་གངས་ ་སྭེདཱདཱ་གནས་ བརུའྱུཿམྤ། རརལ་བའི་སྐུ་གཏུང་དགནིརྒྱས་ 'འགུམཡ་༽ །ཞིབརམས 'ཀུནཏུ་མཆོད་ཏེན་དགུ་གིས་གུང་། །སས་ལོ། 
ཆོད་། ། 


- ཧུན་བསྐནཁྱུགས་སེ་བའི༽ །ཨལ་ནི་ཡནཱ་ཏྲན་འ་འདུ་ཞི ཞས་བུ། ཆེ ལི་ འུ །དམག་ཚད་སུམ་སྟང་ཡབན་ཡེགས་བཞི་ཡོན་། །མན་བར་སེམས་ཞེས་ཧ་བྱཅ་བའི་ཨུམ་༽ །།མས་པོ་སྨོན་ 
གཡུ དད [བཀྐོད་པ་མ་རེ ཅན །འདུས་གྲ།ཡནཱ་ཤླ པུ ས་་ཁུ། །སདག་ཆིས་ ཌ་ཨྲཱ་ནཱང་འཁིང་་ དས 


_ བམ་མེ་ཡིན་ཏ་འོད་ཀི་ཚད་། །དག་ཚད་བཅུན་ཡོད་ཡབ་ནོ་སློནམ་ཡནེ་ - 
༩ ཉིསེ་ ཀུན་ལ་འང་། །སྲད་པ ཀུན་ཁས་ནལ་ ་བསསེནཱ་ལ་ནབ་ ། ་ 


¿ བཀོད་པ་གནས་ཞེས་བ་ཁ་ཛུའཕགུ་ལ་ཅན་། །འདུས་པ་ལན་གངས་ཏི་ཤུ་ག 


ཉན་འགོན་པ་དང་ བའི། འོ ་གོས་མཡུ་ལས་ཞེས་ཀདྱ་ཧ་།་ དྷ ་ པ་ཡ ་ །ཞ་བི་འདཅས་བ་བྱཅམ་བའི་ཨུམ་། ༢ ཱུ 
 ཨག་འགྲོ་རས་གབ༽ །བདུད་ཝ་འབུང་གནས་ཞེས་བ་མཁས་པ་སྟེ། །ནས་སྨནཱ་ཚོགས་པའྡིཝ་འཕུལ་ཅན་། །ཞདུས་པ་ལན་གངས་བྱབྱང་ཀུན་ལ་འང་། །ཆེ་བྲ་ཕགནྙི་བྱ་བཞི་བཞི་དང་། །གཞན་ཡང་འཁུམ་ཝག་བྱཿ 
ཧུའོ ་ཡེད་། ]རྱེ་ཚེ་ཡེ་གྲངས་ ་དག་ན་བརདྲ་འི༥ ་ཡན་། །ཆགས་པ ` མྱེད་པར་ཡུནད་པའི་དམ་ཆོས་དག་། །ཡོ་གངས་བརྒད་འུའོ་པེར་ ༤ ཧུ་གནས་ཊ པར་འགྱུམ་། [རྒྱལ ་བའི་སླཱ་གཏུང་དག་ནི་གནས་ པར་འ 


ཙོ ཞིངནམས་ཀུན་ཅུ་མཆོད་ཏེན་དག་གིས་གང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ པཱ་ལ འིབདག་པོ་ལ། །སྩེ་བའི་ཡུཡ་ན་འཇོག་ཏེན་གསལ་ཞེ ཞེསཊ། རུལ །བའི་ནགས་ནྱ་རུས་རིགས་ 'འད་ཏི་ཚད་། །སུམ་ སྙེང་ཙམ་ ་ཡད་ 
ནྭཾ་ལཱ་བཟངས་ཡན་། །ལྷའི་ཟླ་བ་ ཞེས་བྱ་ཆས་ཁུའི་ སྐུམ །སྲས་ཕོ་ལཱའི་ཀུན་རས་རོམ་ ་གོ་བ་། །ཡེ་ཤེས། ཀྟེངས་ཞེས་ཧུ་བུམཁས་བཆྙེ།། །ཡ་པར་གཞས་མའྱི་སྨོན་མ་ཇུའཕུལ་ཅན། །ཞདུས་པ་ཡན་གྲངས་མཐའ་ཡས་ཀུན 
_ ཡ་འབ་། །ཐམས་ཅད་ཐུངནུབ་དག་ལས་་མི་ལོག་པ། །ཐེ་བཝཕག་ནི་འི་ཕག་བཅུན་བྱད་ཡོད། །ཧུ་ཆེ་ལོ་འངས་ཅགྲ་འཅོག་སེབཡོན་། །བུངཆུབྱཏནི་ཡོངས་སྭ་ཧུནེ་ཧུའི་ཤུར་། ༽གིེྲི ལེ 
 སུ་ཀངུངརྱས་འ། ༦༦ ཁན གག ཆོ ཡཿ ཁ་ཡ ཧྱ ནིན །མགེས་ནྲི་བམ་ཡན་ཏེ་ཁདོདཔག་ཚད 


༣༠། ༡ །དཔག་ཚད་འབུས་ཡབ་ནྲ་བྲོ་གམ་ཅན་། །མའི་དབང་ཕྱུག་མ་རྒྱལ་པའི་ཡུམ་། །སྲས་པོ་ལེགས་མཐོངྱརལ་རགས་རིས་གོབ་། །མེ་ཤེས་འགོས་ཞེས་བ་བ་མཁས་པ་སཱེ་། ། ་པརས།གད་པ་ཇཱ་འབལ་ཅན་ 
ཀཀ ཐདུས་པ་ཡན་མངས་རྱག་ྱབབྱད་ུན་ལྔཕབ་། །ཉེན་མཇོས་བགཆགས་དྲོམ་ལས་གོལ་བ་། །ཐེར་འབུམ་ཝགནྱིདུགབྱརླདག་དག་ཡད་། །ཆི་ཚ་ཁྲོགཔས་དུག་བྱལཱ་སེང་ཡོན། །དས་པའི་ཆོས་དག་ཡོ་གྭ། ཐའི 
རག་བཅུ་༡་ལའ་བརཏ་གནས་པར་འྱྱུར་། །སྐུ་གཏང་མཆོདཏེན་དཔག་ཚད་བྱཧད་པ་ཀན་ཀའཁོར་བརབྱག། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གསལབ་སྱེ་བའི་། །ཡུལ་ནི་ལྷནམས་དད་པར་བེད་ཅེས་བ་། །མིགས་དྱོ་ཆལ་ཆིགས་ཡནཏི་ ་ 
༡༨ ༨ད༠ཧཿ་བནི་ངུ་  ་ཡད། །བཐང་འ  དཅེས་བཕྱ་ཆལ་བའི་ཡུམ།། །སས་པོ་འཇིགསྤ་མདཆགས་མྱེད་པམྲོ་མོ་ བ༽ །རུང་ལུར་འགོ་བ་ཞེས་བ་ མཁས་པ་སྭེ། །ཐེ་ཙོམ་ནལ་པརགོཡའ 
¿ ཟླཿབྲུལ་ཅན་། །འདུས་པ་ལནགྲངས་ཧིཨབཞི་ཁུན་ལ་ང་། །བྱེ་བུཝུ `  གཞཏིུ་གཉིས་གཉིས་དཔ།་ །གཞན་ཡང་འབུལ་ཕག་དུག་ནྲིལ ལྭཱ་ཡོད། ་མལོ་གངསཉི་འ་བཞེསཱུང་ཡེན་༽ །མུ་ངན་འདས་པ་དའེ 
£ དཔ་ཆེསེ་དག་། །སྲ་ས་འཅུན་ཞི་དགསོང་བརྡད་གནས། །སྭ་ས་དུགལ་ལན་དཔབེ་བའིཚར་༽ །་ལའི་གུ་གཅུདགཞྱིམས་འྱམརོ།།དེ་བཞི ག་གཤེགས་པ་གམ་ལཱནགངཏ་ཅན་། །ེ་སུམ་འཧེན་འཔད་ཉའི་ཞེས་ 
བབབོའི་གིང་རྱམ་རོས།དོ་འེཚོད་། །དཔག་ཚད་བྱ་རད་ཡོད་གནས་པའི་དབང་པོ་ཡབ་། །འཕགས་པྟའི་འོདཅེས་བ་བྱ་ཆལ་བའི་ཡུམ་། །སས་པོ་དད་བྱེད་དཔའ་བོ་རམེ་གོ་བ་། །བདུད་པོ་འིདཅསྱ་བ་བ་མཁས་པ་སྟེ 
༡ ོནོད་ཤ་གླྱས་ཁཁ་ཐུ་འཕུལ་ཅན་ཏ །གླམག་ལད་འདས་སུགབ་ཏུད་སི ༽ ཡ་ལྟོ་ཆཚ་།ཉད་བ་འདུ་ལམོའ །ུར་འབུམཕག་ནིང་་ཁྱས་པར་འྱརབ། །ཚིིས་པ་ཡངག་འདོའ་ཧོ ༥ ༅ཧ་ 
+ ལར རཾཾོཾ༢༢ཁཀྣྷཀ = རས་  ་ 


མཾ 


འདས་ པན་ཡནདཔཞིདམ་ཆས་ད དག་། །ཡོ་གས་དུན།ུགསྐང་བར་ཏུགན ཏུང [སྒུ་གཏུའ ཡཆད་ཏེན་དཔག་ཚད་གསུམ་པ པ་གཅིག་\ ད་ར ཨཚནདག། ཤིས་ དེ ང 
མི །སི་ཨཱལལྷ་ནམས ་དད་པརྦ་བེདྱཉེས་བཱ་། །ནགས་ནྲི་ཧྲཡ་འགས་ཡནཏེ་འདོ་དཔག་ཚད་། །དཔག་ཚད་ཐེར་འབུལ་ཡབན་ཕན་འདོད་ཡན། །འཕགས་ཁས་༡ནཅེས་བ་བྱ་རལ་བའི་ཡུམ་། །སས་པོ་དེས་པ་གཟུགས་ ་བཟངས་རམ་ག 


ཐྲ །བསོད་ནམས་ འགོས་ཞེས་བ་བམཁས་པ་སྟེ་། །ཀུན་ཏུ་སྦནསཞེས་བྱ་ཚུ་འབྲུལ་ཅན་། ། །འདུས་པ་ལན་གངས་བདུན་བྱིར་ཀུན༽ སུང་། །ཐམས་ཅད་ཏགས་དང་སེགསྐ་གོལ་རབ་ཞིབ ་ བི བུ 
སོོ་མངས་བཏུད་ཁྲིཅོག་སང་མེན། དམ་ཆོས་ཁྲེ་གངས་བྱེ་བའི་བདུདུ་གནས་། ། ྒུམ་བའི་སྱུ་གཏུང་དག་ནྱོ་རས་ འགྱུར་ལ མཚོ་ཉེན་བཟང་ལོགར་ །ས་ནེ་བཅུན་འབུམ་ད །བསོ དངས་ དཾ 
འཇཱེགཉེན་འགན་ཕོ་ཡོན་སེག་འདོ འོད་འཕོ་འ། ]སྐྱ་ཡུལ ་མཆོད་ཏེན་སཱང་པུར་ ཤདཿས་བ་། །དེ་རེགས་བམ་ཟེ་ ་ནེ་ཏེ་འོད་དཔག་ཚད་། །དཔག་ཚད་ སྟེབ་ཡདོ་ཡབ་ནོེ་ཏག ཏག་བཟང་། ་ིཝའ་བདགཟེས་ཧ་བྱ་རལ་བའྲི། ཟི 
རཿ རྨ 'པྭ་ཟཱ་ལཱན་ཞི་ཝཱན་རིམེ་གྲོ་ཐ་། །བལུ་་སུག་ཅེས་བབ་མཁས་པ་ཧེ་༽ །ཡེགས་མཐོར་དྱ་བངས་ཞེ །ཞེས་བ་བྭ་ཐཱའལུལ་ཅན་། །ཞུས་པཱ་ ཡན་གངས་འྱས་གཉིས་ཀུནལ་ འང །ཟུཿཧུབ་མཆེགྲེ་མཇེབ ་ཡར་ུརད་པ་ཕོ༽ བྱེ་བ ལུག 
 ནིའྱཿརྱས།ཚུང་ངར་འཛུང་། །མིས་ཡོ་ཟངས་ཁཱཁྲོ་ཐིང་འདེ། རར །བཏཧུབ་ དྲད ་ དུ བི སིགིེིེཾེཾེི་ ཟརྒྱམ་བའི 


༡༦ ༣ །ཞེས་བླ་རལ་ཁའི་མུལ་། །སུས་པོ་སར་མཁནའོད་ལྡན་རེས་གང་། །བུམས་པ་འིང་པོཞསྱ་བ་མཁས་པ་སྟེ་། །ལཱའི་གཞལ་སད་འདོད་པ་ཚུའཕུལ་ཅན་། །ཞྭགས་པ་ལན་གངས་ཏླིེ་གཉིས་ཀུནཿ 
རོདབདྱརམ་ཕྱོ་ར་གཡོ་མངའ་བཞིན་ ། །ེ་ཐ་ཕག་ནུམ་བྱར་བཞི་བཞི་ཡོད་། །རྱཆ་ཡྭོ་གངས་སུམ་འི་བཞི་སོང་ཡིན། །སཱང་བྱ་སེད་པརྦ་པོནེད་པའི་དམ་ཆོས་དག༽ །ཡོ་གངས་བཞི་ཁིའོ་བར་ཏཱ་གནས་པར་འགུང་ 
རྒྱུས་བའྱ་སུ་གཏུང་མཆོད་ཏུན་དཔག་ཚད་ན། །བཅོ་ཝ་ཆོག་ཤི ནདྱཏ་ནམ་པར་སས་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེང་གེའི་སྟངས་དགུ་ག་༽ །སཱེ་བའི་ཡུལ་ནཱམཐོངབས་མ་ཆོད་ཅིསྱ་བ། །ཆུས་བའི་རོགས་ནི་བམ་ཐེ་འོད 
ཀྱི་ཛད་། །དཔག་ཚདདྲཀ།ཡོད་ཡབན་ཕན་འདད་ཡན་། །ནོར་ལྕའེའོཌ ལད དཅེསྱ་བ་བྱ་ཧལ་བའ་ཡུམ་། །སས་པོ་ཏག་ལཱན་འོད་འཕྲ་རམེ་ག་བ་ ༼ །སེང་གླི་བཱ་གོས་ཞེས་བ་མཁས་པ་སྟ་། །ནམ་པར་སྦྲོགས་པའི་ ± 
¿ ཧྱ་སར་ཛྡུ་འཕུལ་ཅན་། །ཞུཧུས་བན་གྲངས་རྲུ་བཅུ་ཁུན་ལ་འདུ ྱང་ཆུབ་མཆོག་རབ་ཆོས་ལ་ངེས་༥ གརད་པ༽ །བྱ་བྲ་འགནྨཾདཱུབ ་གསུམ་གསུམ་ཡོད་། །རྱི་ཚཡོ་ཟས་ནུ་ཁཱ་བན་སཱུང་ཡོན་། ་ 
_ཅྱརཧགིུ་ལངོསསུ་སྦེཧའི་ོང་། །དམ་ཆོས་ལེ་གས་བརདྡ་འིའི་བདཏུ་གནས་། །རུལ་བའི་སྐུ་གཏུང་དྭགུ་ནོ་རེས་འགུར་ལ་། །མཆོད་ཏེན་སྟངོ་ཐག་མཐའ་ཡས་ནམ་པརྦསས་། །འཇེག་ཏན་འགོན་བྱ་ལོ་གཡོ་སེབའ་ཡེ 
བབ ཁ་ས ས་བའི དས་བ དུ སུ ལནོ་འ་ཏད་འོ་ ོ་ིཁ་གོག་མདཔཔའི། པས་ས 
- ནཱ ཏི །སྨེནོམ་ཁུད་པར་འཕགས་པ་རྩུའཕྲུལ་ཅན་། ན་གནས་སུམ་བྱཅ་ཀུན་ལ་འང་། །དྲག་བཅེ་མ་ཞིབ་དག་ལ་གཞོལ་བ་པོ༽ །ཤྱེ་བྲ་ཕག་ནཉགུ་གཉིས་གཉིས་ཡད་། །མྱེཿ 


2 
ˆ 
ཧཾ 
¿ཾ 


༩ _  ཡེགོངས་ཏེཿ ཉལོཞཾ་སྙང་ཡནེ་། །དམ་ཆོས་ཡ་གེངས་ཏིའེ། འི་བླ་ད་གནས་ ། རྒལ་བའི་ལུ་གཏུང་མཆོད། ཉེན་གཅིག་ ཡིན་ཏེ ད །འཕང་ུ་དཔནཚད་གཟག་སིད་ འཕགས་པ་ཡ་། ༈ །དན་ན་གསེནག་ས 
སྲུས ] འཇེགྲུ་ཏོད་འགོན་བོ་རོག་ སཡ་ཅུ་ཐའི་། ། །ཡུཡ་ན་འཇཾགས་པྱ་མེད་པར་མཆོང་ཞེས་བ་། །རགེས་ནྲ་བེམ་ཟྲེ་དནེ་ཉེ་འོད་དཔག་ཚད་། །ཏི་ཧླུགཉིས་ཡབ་ན་བསྟོད་པའེ་འོད། །འོད་གསལ་ཞེས་ཀ་བྱ་ཏས་ 

_ བའི་ཡུམ་ཡ ་ནེ་ནོ། །སྲས་ ་པ་ ཕལཱ་ཡེན་བྷན་རེམ་རྲོ ར་ཐ] འྱུ་ སྒ ཞེས ་ཤ་བ་མཁརས་ ས་མྭཱ་སེ་ ཿ །།སྦབ་པྱེ་མེད་པའི་། ཏོག་གྭརུའྭཕུལ་ཅན་། ཛུ ཡར ཆིས ལུབ་གླབ་ བྷཨུན་ལཱ་ ཡྱུབ་ །དཱཾ་མ་ཀུན་དང་དྲལ ཧྱ 
ེ བའི་བསམ་ 'གཏན་པ་ ང །བྱེ་བ 'ཕགན་སྭ་ལུ་བཞི་བཞ། ཡེད ༥ ༦༨ གོཔསསསི། སྭང་ཡེན་ ] །རྒྱལ་' བྱ་ས་ངན་འདས་ནས་དམ ཁུ དྲག།། {ཡོ 'གརས་སུམ་འ་ འ་ཉོས་ ྭོང་པར་དུ་གནས་༽ །རྒྱལ་ 


ཕའི་སུ་གཏུངདགཏྱ་ར་པར་འྱགར་། །མཆོད་ཏེན་བེབ་སྟེང་ཐག་༽ བྱ་བབད་འབྱུང། །དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་འདོན་སེད་པ་འི། །སྩེ་བའི་ ཨུལ་ནྷཾ་ཏག་ཏུ་དགའ་ཞེས་ཧ། །རྱལ་བའགེས་ནྲ་པས་ཟེ་འོ་ 
ཚད །དཔ་ཚད་ངུག་བྱར་ཡབནྱིསསོསེད་ཡོན་། །བསདོ་ནམས་མཆོཅས་་བྱ་ར་བའི་ཡུམ་། །སས་པོ་ལྟ་ལྡནསྡེམ་བརསྡ་ག་བ་།།བསོད་ནམས ་དམལ་ཞེས་བ་བྱ་ལུཁས་པ་སེ འའུགཔ་ཧེད་བདུགནུས 
[འུས་པ་ ཡན་གངས་བྱ་གསུམ་ཁུན་ལ་ ཡང་། །ཆགས་བྱ་མེད་པརྱགུརད་པཞི་བསམ་ ་གཏན་པ་། [༤ 5 ི་ུན ་པར་འགུར། ཛུ ཅལ གངས་ ཀའི རར 
་ བྲུ 3 བོ རཀ ཏུ་ཅད་ལཱ་ཁེས་ཛུ་ འོང། ནན དེ་བཞིན 


༣༠ » ཨས་ན་ཐཱཡས་མཆོད་ཤེས་ཧ། ཆྱལ་བའྲི་གེས་ དདལཔ་ཐི་དྲོ་ཀརོད། རན ན་ །ཀུའི་དབངས། ཞེསྱ་་བྱཿལ་འཞི་སུ་བ་ རྱ རོ ཁུ 
ཀཾ ༈ དགའ་བས་མཉེདཅེསྱ་བ་བམཁས་པ་སེ་། ། །སྟོནད་པ་ཞེས་བྱ་རྫཱའཕུ་ལ་ཅན་ཧྱི་མཆོག་༈ །འདུས་པ་ཡན་གངས་ཁདུན་བཅུ་ཀུན་ལ་ཡང་། [ལྷའི་གནས་བ་མཆོག་དག་ཐབ་པ་པ །བྱེ་བ་ཕྲག་ནི་བདཱད་བུཧུ་བཞོ་ 3 
པཱུ ཐནི་ཡིད་། ༽ཧཆ་ལོ་གངས་མའི་བཞི་སྙེང་ཡོན་། ། ྣྩྣླླླགདགོ་ །ཡོ་གངས་བྱ་རདྲ་འིའི་བར་དུ་གནས་པར་འགྱུར་། །ཐུགས་ང་ཆེན་ཕྩོ་པུ་པན་འདས་ནས་ཀྱང་ །རྒྱལ་བའི་སྒུ་གཏུང་དག་ནརྒྱས 
༩ པར་འགྱུཔ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུ་དངས་སྟེ་བའི་ི སྒ ¬སྭ་ཀྱེ་ཨུཆོགྲ་མ་ ཞེས་ཐ་བ་། རྒྱལ་བའི་རགེས་ནྲི་ཅམ་རིགས་ ༡ རྱི་ཚད་། །དཔག་ཚད་བྱམ་ཡོད་ཡབ་ནྲེབ་གེས་ཅན། །་བའྲི་བོ་ཤོཊ པ་ ངི 
, ཞེས་བྱ་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་། །སྲས་པོ་བྱེམས་ལཱན་གྲོགས་བཟངས་རེ༽  སྲ་བོ་བ་། །ཆུ་བོ་སས་ ཞུས་བུ་ཝ་མཁས་པ་སེ་།་ །གཟེ་བྡདྲ་ནམ། པར་ངེས་པལུ་འྲཕ་ལ་ཅན་། རར ཟི 
ལཿ མཏཱ་ཡཿ་ཅུ་དབཅ་མ་ཁ་ཁི་བསལ་གཏན་པ། །ཧེ་བ་ཕྲག་ནེ་དགུ་བཅུ་རྒུརྒུ་ཡོད་། །སུ་ཆོ་སོ་གྲངས ་དག་ནི་བརད་འི་ཡེན་། །སེེ་ལའི་མཐར་ཧཱནད་པའི་དམ་ཆོས་དག། །ཡ་ཟངས་བད་ཁྲིའི་བར་དུ་གནས་པར་འགྱུང་། །མཆོད་ཏན་ ཱ ཧཿ 

ཧིཊཕོ་ཝེ་ཞིས་རགཏ་བཧན་།བདྟན་དག་གས་ཤོནད་ཏུ་མཛེས་པརས་། དྲ་གནིན་གུ་ཏེ་ཤས། པ་འཁོར་ལ་འཛོནད་པའི༽ ཊསེ་ཡུལ་ཐུབ་ཆེད་པའི་སྡེ་ཞེས་བ། །རྒྱལ་ ་བའི་རགེས་ནྱི་རལ་རིགས། འདྲ་ཀྱི་ཚ་། །དཔག་ཚད་བྱད་ཡོད་ཡབ་ རེ 
ཿ ལཱ་བཟང་ཡན།། །ཆོགས་རལ་འདོ་ཅེས་བུ་བྱ་ཆལ་བའི་ཨུམ་། །སྲས་པོཏ ཀའོ་པ་ །སས་བྱ་རེ £ >) པ་སྟེ་།  ི+ །ཞས་ཅཅད་ས་ བུ གཉིས་ ཐཱ 


ཙི མཉམསོས་གམོ་ྲག་བཅོམཔ། ྲྣྗྲྲཾ་ ྲ བ་ཡིན ཀནལ་ 5 ་ །ཡེ་རོངས་སུམ་ཁྲིར་ 

བརྡད་གནས།། །ཐུགས་ཇཆན་པོ་མུ་ངན་འདས་ནས་ཀང་། །རུམ་བའི་སུུ་གངུཔ་དག་ནྱི་རས་པཔའགྱུར་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བྱ་ཚིག་ག་མཆོག་དག་གུ༽ །སྩེ་བའི་ཡུས་ནི་ཀང་པ་བྱསནཅེས་བ་། །རྒྱམ་བའི་དེས་ནྲམ་ཟེ 

འདྱཀི་ཚད་། །དབག་ཚོད་བི་སྐོད་བབ་ནང་ ༅ །ྒ་བའི་འདཅེས་རོ་བརྱཔ་བའི་ཡུམ་། །སྲས་ སློབ་ཟླ་ཐབར་སའིར་གོང་། །མུན་དང་བྲལ་ཞེས ར་ལ །རྔགས་དང་བྲ་བར་གནས་པྱ་མུའཕྲུ་ཡ་ཅན་། | 
| ཉུདས་པ་ལན་གངས ་བྱས་གཙགེ་ཨུན་ལ་འང་། །ལྷའི་ཡཐུ༦ན་ནས་གོ ངོ ས་དགའ་བ་པོ། །བྱེ་བ་པག་ནྱཾརཱ་བཿྭ་ཧཱ་བཱ་ཡོད་ ད། །མྱི་ཚེ་ལོ་གྲངས་རྲུག' ༩ < ཁྱིཅགེ་སང་ཡེན་། །ྱ་པན་འདས ་པདེའིདམ་ཆོས ངོ དག །ལེ་གྲངས་ 
ཟུདུན་ཁྲིའི་བཾར་དཱ་གནས་ ས་བར་འགྱུར་། །རྒྱལ་ཐའི་ཧུུ་གདུང་མཆོད་ཏེན :ཨགཙད་དྲི། གསུམ 'པ་ཅིག་གསེརྦ་སློ་བ་རེར་ལཱན་། ། །སངས རས་འཇིག་ཏན་ཞ༥༨ དག་པའི སེབི་ཡུཡན་མདངས ཏིས ཨོ 


- ེས་བ་། །རྒལ་བའི་རགེས་ནྲི་བམ་ཟེ་འདྲོ་ཀི་ཚད་། །དཔག་ཚད་གསུམ་ཡོད་ཡཁ་ནོརྱར་མཆོ་ལན། ༽ལུ་ལྭ་བགོས་ཞེསྱ་བྱ་ཆ་བའི་ཡུམ་། །སསཕྱོམོ་བྲབྱསེསརེ་གབ། །གགས་ཆེན་ཞེས་ནི་བ་བ་མཁས་པ་སཱེ། ། 
ོ /ཅཾ་ཅྷུརའགུནས་ཐཛུའཕུལ་ཅན། །འུདུས་པ་ཡན་གྲངས་བར་བཅུ་ཁུན་ལ་འང་། །ཐེཿོམ་ཡདེ་གཉིས་དག་ནི་བར་བེད་པ་། ་བྲ་ཕག་ནི་བཅུན་བྱར་བདུན་བྱར་ཡོད་། རཅྱ་ཚལོ་གངས་ཆུ་ཁ་བཞི་སང་ཡིན་། །འཇིག་ཏེན་ཕན 
ཙཿ རེ་དམ་པའི་ཆེས་དྲག་ཀང་ + 0 ་ ཀཀ །སངས་རས་དགའ་བ་མཐའ་ཡས གྲགས་པ ཡུང 


£ ཀྭ 


༦ ༡ །ཡུལ་ནི་ལིུ་འདོཌས་བ་ ། །རླལ་བའི་རོགས་ནྱིསལ་རིགས་འདོད་ཀི་ཚད་། །དཔག་ཚད་དྷར་ཡོད་ཡབ་ནི་ལྷ་བཟངས་ཡིན་ ། །ལྟའི་འདོཅེས་ཁ་བྷ་རས་བའི་ཡུམ་། །སས་ཕོས་ལཱན་དགའ་བེད་རིམ་གོ་བ་ ། གྲ་ཧད་ 

ཀ། ་ཞེས་བ་བ་མཁས་པ་སྟེ་། །བདེ་བའི་སེཐས་ཞེས་བུ་བ་ཆུ་འཕུལ་ཅན་། །འདུས་པ་ལན་གངས་གྱད་བྱཅ་ཀུན་ལ་ཁང་། །ཉོན་མངས་ཟམསཅད་མཐར་བྱབེད་པ་པོ་། །ཆུ་བ་ཕག་ནཉཏ་གཱ་བཞིའ་བཞིའ་ཡོད་། །ི་མེ་ལོ་གངས་ 

ངེ དྭག་བཱ་པིཾ་སེང་ཡིན་། །དངུས་ཡོརྦ་ཧིན་པ རྩལ་ངན་འདས་ནས་ཀྱང་། །དམ་ཆོས་ལོ་གངས་སུང་དུ་གནས་པར་འགྱུང་། །ཐུགས་མཆེན་པྱ་མ་པན་འདས་ནས་ཀང་། །རྒྱལ་བའི་སྙུ་གདུང་དག་ན་རྒྱས་པར་འགྱུར་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ དཱ 
ཕ་ཡན་གཏེགདག་གི། །སྩེ་བའི་ཡུལ་ན་ཆོས་སུརྱ་བདཅེས་བ་། །རྒལ་བའེ་རགེས་ནྲོ་ཧལ་རེགས་འདྲོ་ཀོ་ཚད་། །དཔག་ཚད་འབུམ་ཡོད་ཡབ་ནེ་ཡོན་ 

# ¿རྱནེ་ལེགས་ཤེས་རིས་གོབ་། །ཡོནཏནཚོགས་ཞེས་བ་བ་མཁས་པ་ སྟེ་ ུ 


༅ 


ཏན་འད་། །ཟློ་གསྱ་རུམ་མཆོབ་ཞེས་ྱ་ཆལ་བའི་སུམ་། །སས་མོ་ཤེས་ 


། །ྱ་དུད་འདས་སྟེགས་བཟང་དྲོ་ས། ་། ། འདུས་པ་ཡནག ༢ རས་སུམ་བྱཅ་ཀུན་ལ་འང། །ཚངས་པར་གནས་པའྱེ མཐར་ཧིནདཔ་པོ 


: ཤྱེ་བྲ་ཕགནིསུམཁྱཿ་གཉིས་གཉིས་ཡོད་། །ཆིཝེ་ལོ་གཔས་ཨུམཝི། བཞེ་སྟང་ཡིན། །དངོསཕྱོམེད་པར་ཤེནད་པའི་དམ་ཆོས་དག་། །ཨོ་གང ས་བྱདྡ་བ་འིེར་གནས་པར་འཆུཔ། །འཇིག་ཏེན་མིནདབ་མ་ངན་ 
འགསནས་ཀུང་། །ཆུམ་བའྱསུ་གྱངདག་ནྲ་ཆས་པར་འགྱུང་། །དེ་བཞནེ་གཤེགས་པཤེས་རབ་བསོས་དག་གི། །སཱེ་བའི་ཡུལན་ཡེ་ཤེས་གཞེས་ཞེས་བའོ། །རིགེས་ནྲི་པམ་ཟེ་ཡིན་ཏེ་འོདཏིཚད་།ཨུཾ་སེབྱརུག་བྱར་ཡབ་ནི་ཐེགས་ 
བཟདས་ཡན་། ། ཤེས་རབ་དགའ་ཞེས་བ་ཁྭྱ་ཧལ་བའི་ཡུམ་། །སྲས་པ་མེཆོགེམ་ལཱན་ལཱན་རམེ་གོ་ད་། །བདུད་འཇོམས་པ་ནྲི་བོ་གས་ཅན་ཡེན་ཏ་། གནས་ཕ་མཐའ་ཡས་པ་ན་པའཕ་ལ་ཅན་། །འདུས་པ་ཡན་གཟས་བརྒད་ 

རཾ ངོ དཱུ ? ༤; £ ུ ° 3 ༩ ུ 27 ཅཱ རེ ཁྲོལ 


ཏུག་ཀུན་ལ་ཁང་། །བྱངཆུབ' མཆོག་ནང་རོལད་ཡནད་པཔ། ཨ་ེལོ་ངས་དགའི་བཅདབ་ལེ ནཱ པའི་དམ་ཆོས་ དག་ཿཀ།ཡ་གངས་བདུག་ཁྱངག་སྟ །སབ་བུད་ཏུ་གནས་ ་ 

ྲ བོ་་རྐོ་ཨི། ཡིན་ཏེ བྲ པཞོར་བུ་ལཱ་རེར་ལཱ་ན། །འཇྲིག་ཏན་འགོན་བོ་སས་ བཟངས 'ཧཱེ་བའི་། །མུལ་ན་ཐོས་ ཀྱས་ནམ་ པར་བརནཅེས། ་ཐ་།།རྒྱ་ཡ་ པའི་རིགས་ནྱཾ་རལ་རིགས་འདོ་ འོདཀྱི་ཚད་ ' 

_དཔག་ཚད་བྱ་ཧད་ཡོད་ཡབ་ན། ལག་བཟངས། ་ཡིན་། ཿ: ཧེ བླ་ས་བའི༽ ཡུམ ༽ ། བསང་གརཁནའོད་པའའེ་སོབ་ ༢ །ོན་ནའ་གཟས། བར་མ བླུཧཱ ༽ བགོད་བུ་ པ་མཐའ་ཡས་པ་ནྲ་རུའཕུལ་ནུ་ 
` བཅ ུ་འངང་ །མཚོ་བྲན་རྒྱ་མཚོ་ ཡུ ཱུ ༨ ངཔ་ །བྱེ་བ ་ཕགན་བཏུན་བྱར་བཞི་བཞི་སོད་། །རྱ་ཚེ་ ༢ ) ཡོ་གངས། ཉིའོ་བཞཱ་སཱུང་ཡེན་། །ཞ་བར་ཕིནད་པའི་དམ་ པའི་ཆོས རཾ 


དགང །ཡོ་གངས་སུམ་ཁྲི་བཞི་སྟོང་བདྭཧ་གནས༽ །རལ་བའི་དུ། ་གཏུང་མཆོད་ཏེན་གཅིག་ཡནེ་ཏ་ ། །དཔག་ཚད་བྱ་མད་པ་ཐམས་ཅདན ས་པར་བརན། །དེ་བཞན་གཤེགས་ པ་ནུམ་མཁའི་བྱངས་སྩེ་བའི་ 

_ ཨུམནཾཛཱ་འཕུལ་སུད་བར་བྱེདཅེས་བྱ་། །ཅུལ་བལྔ་རིགས་ནྱོརས་རིགས་འདོད་ཀི་ཆོད་། །སྟེང་གསུམ་ཙམ་ཡོད་བདེ་བཞི་དབང་པོ་ཡབ་། །དགའ་བའྲི་སྨ་དབངས་རྒྱལ་ཡུམ་མེ་ཏོག་སས་། །ཀླུ་ཨུ་ཏ་ཞེསྱ་བ་བ་རསྲ་གོ་བ་། །སེང་ ཅུ 
ཀང གེའྱུ་རལ་མཚན་ཞེས་བ་མཁས་པ་སྟེ་། །དངས་རན་མཆོག་ཅེས་བ་བྱ་ཇུ་འཕུལ་ཅན་། །དདུས་པ་ལན་གཅས་མཐའ་ཡས་ཀུན་ལ་འང་། །བརན་ན་མསྱ་བརྨ་རུབ་དག་ལ་གཞོལ་བ་པོ། བྱ་བ་ཕྲག་ན་དཔག་ཨྱེད་དཔག་རྱེད་ཡོད་ 
རྱ རྩི་ཚེལོ་གེངས་ཐེར་འབུམ་ཝག་གསུམ་ཡེཿ ར་་ །ུངྱརཱབྱཧན་ཡངས་སྭུ་ཧྱཾརའོའི་། ཨཅུ་ ཆས་ཡེ་ག གངས་ཐེར་འཐུམ་ གུ ས་ རྱ །ྲགས་ བསལ་ུས་ལུང་ པ་ད རརྱལ་བའི་སུགཏུབདགན་རྱས་པ - 


= ` ༈༼ མཱཾ རླུ 


 ༦༦། ༥༥ །འན་། །འཇིགརྟེན་འགོན་པོ་ལུ་ན་ཧེ་བའི་། །ཡུ་ནོ་རྲཙས་ཅནཏབྱསས་ཞེས་བ་། །རྒྱལྫ་འོགས་ནྲ་བས་ཟེ་འདྲ་ཏིཚད་། །སྟཾང་ཁམས་གཉིས་ཧམ་བླའླུ་ོན་མ་ཡེན་། །སབས་པ་འྱི་བོ་གོས་ཞེས་ཧ་ 


༣་མའི་སྱུས་། །སས་པ་ལྟ་གསལ་འབོདད་ཟུད་རམ་གོ་བ་། །རོག་ལེགས་པ་ཞེས་ཏ་བ་མཁས་པ་སྟེ་། ། ཤིནེད་ཏཱ་སྱངས་བའི་ཡུས་ནིཔྡུ་འཕྲུལ་ཅན་། །ཞཏུས་བ་ཡན་གྲངས་རུག ང། །སསཧང་ 
༦ན་མ་དྱོ་ད་ཆབ་འདོདཔ་ཛོ་། །བེབ་ཕཱག་ནྭ་ཁྲ་པག་ཧུ་མུ་ཡོད་། །རྱཾ་ཆ་ལོ་གངས་དག་ནོ་འབུལ་ཡང་ཡིན་། །ཡེངས་སུ་ས་པན་འདས་ནས་དམཆོས་དག་། །ལོ་གངཔ་སོང་ཕག་བྱདདྲ་འའི་བརྡང་གནས་༽ །ཡགེ་སུནི་ རཾ 
ྲྷནགྲདཾགཾྲེྲེྲེྣཾདཾྣཾྨྣཾཾེིཾིཾདཾིཾཾཾཾཾླཾཾོ་ 
¢ སྟེབཾ་ཁམས་གཅིག་ཅས་ཡབ་ན་ལ་བཟང་ཡན་། །ལྷའི་དབང་ཕྱུགམ་ ཞེས་བ་བྱ་ཆ་བའི་ཡུམ་། །སས་ཕ་ལྟ་ཡན་ལ་ནི་རེམ་གྲ་བ་ རྫས ༧ པ་འཕགས་ཞེས་བ་བཡཁས་པ་སྟེ། །ལྟ་དབང་པོ་ཡེ་ཞེས་ཀྲཝ་ ། 
སུགས་ཅན་། །བྱངས་པ་ཡན་གངས་བཅད་བྱར་ཀུན་ལ་འང། །གཉུངས་ཐཁྱོ་བངཆུབ་དག་ན་འདད་པ་ལོ།། །ཞྲ་ཝག་དག་ནྱིན་ཁྱ་བཞི་བཞི་ཡོད་། །རྱི་ཆེལོ་གངས་བྱེསེང་དགུ་འུ་མུ། །བདཆབ་ཏུནི་ཡོངས་སུ་ཱནྱབྱི་ཡོང་། ་ 
སས་ཡ་བངས་བྱན་འུའམ་བདུད་གནས།  །རྨ་བའྲ་སུ་གུངདགནྱོ་རས་འརྱུར་ལ།། །མཆོདྷརན་བཟང་ཕོས་ཞེང་ནམས་གང་བར་འབྱུར་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནོང་བུ་གསལ་བཡ །སཱེ་བའི་ཡུལ་ནང་དཅེན་གསལ་ 
_ ཏ༧། །རྒྱས་བའ་འགེས་དིརྱས་རགས་འེད་ཉཆད་། །དཔག་ཚན་ཞྭི་ཡད་ཡབ་ནིགསལ་བ་ཡིན། །དྙིཅནམཆོག་ཅེས་བ་བྱ་ཆས་བའི་ཡུམ་། །སས་ཕོཀ།༽འཡ་མྡེ་གོ་པ། །རྱོག་སུག་པ་ཞེས་བ་བ་མཁས་ཁ། 


མའ & དར ་ རུ རྨ དྲད ་འ 


རྟག་ པར་མཐོའ་ཞེ ག་བྱ་བ ཝྔའཕྲུལ། ཅན་། ། འདུས་པ་ལན་ཟུངས་རུག་བྱས་གཉམ་། ཀུན་ལ ཞང། །རྲག་བཅེམ་ཁག་ ཟག་པ པའ་བསམ ་གཏན་པ་ ངེ །ཤྱེ་བ་ ཕག་ན་བཏུན་བྱཅཅུ་གསུམ གསུམ་ལ ཡོད །མྱི་ཚེ་ ལོ་གངས་ དན་ཐ་ལ་ོད ཱ 
ཙཿ བད་ འགེག་པདྨ་ཧནེད་པའི་དམ་པ་འི་ཆོས་དག་ཀང་། །ཡྲོ་གངས་བཏན་བ་བཞི་སང་བརྩང་གནས་། །ཧཱཱ་གཏུང་མཆོད་ཏེན་དཔག་ཚད་རྱ་ཧད་པ་གཅིག། །གསེར་དང་ནོར་བུ་ལཱ་ ཡེས་བཇས་འཇཉེས་། འ་ཅག ་་ིང་ ༤ 
ོ བཟངས་སྩེ་བའི། ཀི རར་ཝ་ ནི་བསོདནམས་དམཿ པར་བྱ་རནཅེས ་ཐ་ །རྒྱལ་ སས བཟོ་ད འོདྲ་ཀི་ཚད་། །དཔག་ ་ཚད་དྭགུ་ཡོད་རབ །ཏཾསེ་བ་ ཡབ །དད་པའྱིརབ་འརན་ཞའ་ ་བྱ་ཧལ་བའི་ ཡུམ་ ། །སས་པ ལ་སེནད་བསེགསྨ་ར་བུའེ བྲོ 
རམ་བུ་ཐཱ༽ །ཡེ་ཤུས་ངུང་ཞིས ་མཁས་པ་སྟེ་། །མཛེས་པར་གནས་ ཞེས་ ཤྱ་བ་ཛུའཕྲུས་ཅན་། ། ེར་ །པ་ཡན་གངས་ བྱསད་བྱས་ཀུན་ ཡ་འང།། བྱ་བ ཧཱ ེའོ་ནེད་པ་ ་ ་ཕ། །ཧེ་བ་ཕག་ནིསུམ་བྱཿ་གཏིས་ 


བེ ཆཱ་ེ་ལོ་གངས་སུམ་ཐ དུག་སྙང་ཡན་། ༤ ང པར་ཤནད་པའི་དམ་ པའི་རས་དག་ཀང་། །ཡབ་ཨུལ་འབེའིཧབོང་ རེ དྭངུ་གནས།། །རྒྱལ་ བའི་མ གཏུང་དག་ནྱི་ཧུས་ ཨགཿ་ཏེ་། །ཞིང་ནོས་ ། 
ཆདང་པར་འགྱུཔ་། ཟམ་པཾཏཱུ་གུང་བྭ །མཚུངས་པ་མེད་པ་སློནོམ་སྩེ་བའ །ཡུལ་ནི་བསད་ནམས་སྒོན་མ་ཞེས་ཀད་བ།།རགེས་ནེབས་ཟེ་ཡེན་ཏ་འོད་ཀུ་ཆད་། ། 
དཔག་ཚད་སུམ་སོང་་པར་གནོནཔ་ཡབ་། །གཟི་བདད་འདོཅེས་བ་བྱརས་བའི་ུམ། །སྲས་ཕོགཟ་ཐེནེ་སླན་མ་རསྲ་མོ་ཁ་། །ལྫནམ་བེད་པཅེས་བ་མཁས་ཕ་སེ་༽ །འཇུག་ཉེན་སླང་བར་ཞེད་ཕ་ཚུའཝས་ཅན་། །འདུས་བ་ལན་ 
ནས་བཏུན་ཅུཿཡུན་ལ་འབ། ། ས་ག ÷+ ཤོ ་ ནན ། ༥༤ ལོ 


རོ 


རཾ 


2: ༨༽ ་ །འཇགརེནཕན་ཕར་སུ་གརུདྒས་ འགྱུར་ལ དྲག ་ 

ོ རགེས་ནྭ་ཧལ་ 'ཡོན་ཏེ་འོདོ་ དྱོ་ཀི་ཚོད་ དཔག་ཚད་བ རྒྱན་སྙོར་ཡབ་ནི་ལྕ་ཡུས་ཡེན་། ། རིནཅེན་འགོས་ཞེས་བ་བྱ་ར་བའི་ཨུ་པ་༽ ། སྲསཔྱོ་ཆལ་བེད་ཅཡོ་འགུརརསོ་ལོ ཟ་འ ངོ ཧི རོ ༤ 
མམ །འདུསཿ རྨ དཿ བར་བྱ ཀུན་ལ་འང་། །རུལ་ བཞིན་ཆོས་ཀྱེས་ལ་རོམད་ཕནད་པ་བོ་། །བྱ་བ་ཕགན་བྱཧད་བྱས་གཉིས་གཉིས་ཡོད་། ༽རྱེ་མེ་ལོ་གྲངས་ ་བདྲའི་བདད་གནས་། མྱ་ངན་འདས 

་ཱ ར༅༅༅ ་ འབུདྲ་ལི་གབེརདུ་གནས་བརའ་ཅུར་  སྣུ་གཏུང་མཆོད་ཏེན་དཔག་ཛད་བཅད་པཅག། །རེནཅེན་ེ་བ་དྲགཞེས ཅེ རྱ།་བྱ་ཅན་། རྱལ་བསྭེ་རྭའཆལ་ཕོའ་སཱ་བཞི་ །ཨུཞིག་ུས 


་ལའ་བཤར་ ]རྱ་མཆོག་གོས་ཞེས ར་ཆ ་ ཨུམ ས་སྦྱང་བ འའ བུ ཡུ 


ཁས་པ་སྟེ་། ། །མྱ་པར། 
བཾ ཡན ཟུ་བུ་ཨུ་པ་ བེ གྲི ྲྲ །ལ་བཞྲིས་གཏུང་དག་ནོརས་འགྱུར་ལ་། གེ དེ 
བྱ་པཱཾཡབ་ 3 །རྩུའཕྲུལ' དེས་ཀང བའི་མ ོ་ཅན་བཀོད་རིས་ས་བ། ཐཐ 


-༣=¬ -༤༽ ༄ 2 = རར ར་ངོ 


༨: ལོང 


ལྔན་ཞེསྱ་བ་བ་མཁས་པ་སྟེ་། །འཁུཡ་པྱ་མེད་པངསམས་པ་ཝཱའཕཕལ་ཅན་། །ཞུས་པ་ཡན་གངས་བརྒྱད་བྱས་ཞུན་ལ་འཇ། །རག་བཅོས་ཐམས་ཅད་ག་པ་སེང་པ་པོ་། །ེབ་ཕགན་ཉོ་ཤུ་ཏགཱ་ཡོད་། །ཨི་ཚེལོ་གྲངས་ཏིཁྲོཿགེ་སྟང་ཡན་ 
འགོག་པརྡ་པནེད་པའི་དམ་པའི་ཆོས་དགྲ་ཀང་། །ཡོ་གངས་ཏཅགེ་སུངབརདུ་གནས་། །རྒལ་བའི་སྩུ གཏུང་༢ ད་ང་།མཆོད་ཏེན་གཅིག་ཡིན་ཏེ་། །དཔག་ཚད་བདུན་བརིན་པོཆེ་འིས་ལཱས་། །འཇེགཉེན་འགོན་པོ་དགེ་པ་མཛད་པའི། །སཱེ་ 
སལ་གཟི་བཛད་འཇིགས་བྱ་མེདཆེས་བ་། །རིགས་ནྲ་བམ་ཆེཡནཏ་འདོ་སཚད་། །དཔག་ཚན་རུག་བཅ་ཡབནདེནོ་བཏན་ཡོན་། །མཆོགྱཏུ་བརན་ཞེསྱ་བ་བརས་བའི་ཡུམ།། །སྲས་མོཁ་སྒྱརདངཔོ་རསེ་གོབ་། །ཡོན་ཏནརྲལ་འཇོནད་པ། 
` མཁས་པ་སྟེ་། །སྤོན་མ་གནས་ཞེས་བ་བསྡུའཕྲལ་ཅན་། །འདུས་པ་འནག  རྭས་དུབྱར་ཀུན་ལ་འང་། །འཇིགུ་ཏེན་དད་པ་དྲག་བཅོམ་ཆགསྤ་སེད་པ་། ཟེ་བ་ཕག་ནྲོརུ་བྱརརག་སོད་། །རུ་ཆེཁོགཔས་དགན་བྱ་རདྲ་འི་ཡོན་།། 
 སྣངབརྱེད་བརཕྱནད་པ་འེ་དམ་ཆོས་དག༽ །ཡོ་གྲངས་རྐུ་ཁྲ་འོ་ཕངར་དྭ་གགས་ པར་འགྱུང་། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྨྱ་པན་འདས་ནསཀངྱརལ་བའྙསཱ། གངུང་དགཧྱོ་ཆས་པར་ཁགགགར་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེ་གྱེ་བགོས རོ 
ཤི །སྱེ་བའི་ཡུ་ནོ་མདངས་སྙདཤེད་ཅེས་བ་། །རྒྱལ་བའི་མགེས་ན་བེསཟེ་འདོ་ཀ་ཚོད་། །དཔག་ཚད་དགུ་ཡོད་ཡབནི་ཡོད་འོང་ཡོན།། །ལྷ་དགའ་ཞེས་ནེ་བཁྱམས་བའི་ཡུམ་། །སྲས་པོ་སྙནྱ་བེད་མཛེས་པ་རིམ་གོ་ང་། །མཆོད་པར་འོས 

ཞེས་བ་བ་མཁས་པ་གྟེ་། །དད་པརྡ་བེདེསྭ་བ་བ་ཇཱ་འཕྲུལ་ཅན་། །འདུས་པ་ལན་གངས་ཨུམ་བྱར་ཁུན་ལ་ཁབ། །ལྷའི་གནས་པ་པ་རོཡད་༡ཕནེད་པ་པོ། །ཆྱ་བྲཝག་ནིས་བྱརུ་དུག་ངུག་ཡོད་། །རུ་ཆེ་ལོ་གངས་ཏི་བ་ཅགེ་སང་ཡིན་། །དཔ་ 


ཆོས་སོ་ག་ལལ་འགནས་། ར་བས དཏད་ཛན། །ྱགཅགའཅགསེདསབ་བ་།།ཤིེནམཛགསྱེསན་པླ། །དཔ་་གཤེགསཔཞན་ཅནགགསལའི་།།ེ་བ་ཡུས་ 


£ 


༦ །ནེགསེརགི་ྒན་ ཞེས་བ ནེན་སནྱཾཧཡ་རིགསཿ ་ཨནེ་ཏེ་ ཙི རྱ ཡབནི་ལུབཟམས་ཡིན་། །སྟན་པར་གགས་ ཞེས ཀ་བ་རྱཝ་བའི་ཡུམ་། ཟ་འ ཱེ 
ཀ་བ་མཁུས་པ་སྟེ་། །གཏཱོཾསུགྱ་པིད་པརགནས་ཕུ་རུ་འབལ་ཅན། ༈འྱངས་པ་ལན་གངས་རྒུབྱའ་གཅིག་ཞུན་ས་ཡུང་། །ཐམས་ཅད་གནུས་བྱསར་བའི་ལམ་ཐོབ་བི ཁྱ་ང་ 
་ེ །ཞིཔནམས་ ཟི ་ 


ཡོད རད ད་ར ཁ་སོ ད་མཆོད ླ །ཡོ་གངས་རཱུཿའིནཱ་སེངོ་བར་ཏུ་གནས་། །རྒྱལ་བའི་ སྩུ་གཏུང་དག་ནྱི་རས་ ་འགྱར་ 
„ གསཙད་ལྔ་བྷར་ཡབ་ནྲཾ་སང་བ་ཡན་། །གགས་རོག་ཞེས་བ་བྱ་རུལ་བའི་ 


ལམ $; །ས་བའི་ཡུལ་ནི། `  ཁི་བཀོད་ཅེས་བ་། །རུལ་བའི་རགེས་ནྲ་བམ་ཟེ་འདྲོ་ཀི་ཚད་། །དཔ། 
་ེ  ཞེས་བ་བ་མུཁུས་པ་སྟེ་། །ནམ་གྲོལ་གསལ ་ཞེས་བྱ་བ་ཆུ་འཕུཝ། _ཅན་། །བབ་ལན་གངས་བཟད་ཏུ་དན་པ་འཇུ། །དྲག་དག་ཆོམས་ | 
ྭུ ` པ་དེ་དག་ ུུས་ཕའི་གངས་། ྱེ་བཕགན་ུམ་འབུས་ ཁུ ུས་པར་འགྱུར། རྱིམི་ལོ་གངས་འདུད་འྲི་ཅིག་སྦུང་ཡོན། །ཡོང །ཡེངེས་ཆུ་པ་ངུན་འདུས་ནས་དྭམ་དགུ །ལོ་གངས་བཅུན་ཁྲའི་བུར་དྭ་གནས་པར་འགུར་། །རྒྱལ 
བའི་གུ་གཏུང་མཆོད་ཏེན་དཔག་ཚདནེ། ༢ །དེ་བཞུན་ག་ཤིགས་་ ཤ་ཟན ས་པའི ༥ །སྩེ་བའི་ཡུལ་ན་མཇས་པར་ཕྱངས་ཞེས་འ། །རགེས་ནྱ་རུས་རོགས་ ཡནེ་ཏེ་འདྲ་ཏི་ཆོད་། །དུའག 
ཁུ ༨ འོ ཀཾ ༡ ༨ ་ ངོ 


རྣ ± >` 


རཾ | སཾ ༢ ཟོ 


གངས་བྱར་བྱར་ཀུན་ལ་ཡང་། །དག་དག་ཆོམས་པའི་ེ་དག་ཀུན་ཀྱི་གརས་ ། །བེ་བྲ་ལག་ནིབྱ་སབྱར་འུས་པར་འགྱུར་། །མཱ་ཚེ་ལོ་གཔས་དགན་རརྟརའེ་ཡ་། །མྱ་ངན་འདས་པ་དེའི་དམེ་ཚོས་དག་། །ཡོ་གངས་བདུན་ཁའི་བརུ་། 

གནས་པར་འགགགར་། །རྒལ་བའི་སྐུ་གརཔདག་ནྱོ་རུམ་འགུར་ལ་། །སང་གསུམ་མཆད་ཏེན་བཟང་པོས་གང་བར་འབུམ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྲད་བྱེལེ་ཏོག་གི༽ །སཱུ་བའི་ཡུལ་ནགགས་པས་བླསགས་ཞེས་བ། །རིགས་དྲ་ས་ 
- ཟེ་ཡན་ཏ་འདྲ་ཀེཚད་། ། །སུམ་བྱཅ་༡ྭ་ལཱ་ཡབ་ན་སད་མཐའ་ཡན་། པོ ་གས་ཏིམ་ཞེས་བྱ་ཆལ་བའེ་ཡུམ་། ] ནོར་བུ་ལྷ་སྲས་ཏཀླེ་རཾཡེ་གྲོ་བ། །རག་བཅོམ་དགའ་ཞེས་ཤ་བ་མཁས་པ་སེ་༽ །འཕགས་ལ་དད་པར་ཁེད་པ་ཝུ་ £ =` 
` འཕྱུལ་ཅན་། །ཞདུས་པ་ཡན་གངས་བཅད་བྱར་ཀུན་ཡ་འང་། །ྱ་སདན མ་མཁའ་དག་དུངམཚུངས་པ་པོ། །ཤེ་བ་ཕག་ནབྱརད་བྱ་བཞེ་བཞི་ ཡོད་། །མཚེ་ལ་གངས་བྱརདྲ་འྭཏྭ་སེབ་ཡེན་། །ཡངས་སྭུ་མ་པད་འདས་ ་ 
ནས་དམ་ཆོས་དག་། །ཡོ་གངས་ཏྭིཅོགེ་སེང་བརྙད་གནས་། །པུ། །གཏུང་མཆོད་ཏེན་དཔག་ཚད་བྱར་གསུམ་པ་། །གཅག་སྟེ་རནཿེནབ ༣ ཀོར་ཕས་རཁྱཏུ་བམུན་། །འཇིག་རན་འགན་པོ་མངོད་པ་ལན་བའ། །ཧུ 
བའེ་ཡུལ་ནིཾ་སེགས་མཆོག་མཆོགཅེས་་བ་། །རིགས་ནྲི་བམ་ཟེ་ཡིན་ཏེ་ འདྲཀོང་གུ་ཚད་། །དཔག་ཚད་སུམ་བྱར་ཡཔ་ན་རེབ་གསལ་ཡིན་། ། །ུས་ཤུགས་གུབ་པ་ཅེསྱ་བྱ་ཆུལ་བའ་ཡུམ་། །སས་ཕྱོག་ཕུག་རུབ་དགའ་རིམ 
` ་གྲབ་། །ར་གབྲུ་ལུགེས་ཞེབ་བུ་བ་མཁས་བྷ་སེ་ །མྱ་ངན་མྱེད་པར་གནས་པ་རྡུའཕྲྭ་ལ་ཅན་། །འདུས་པ་ལན་གྲངས་ཏཱི་གཅོགེ་ཀུན་ཁ་འང་། །ཆིལ་པོ་ལྟ་ཐུརྩ་སི་གཡོ་བ་། །བྱེ་བ་ཝག་ན་ཏྲོ་ུ་གསུམ་གསུམ་ཡོད་། 2 ་ 
_ །སོ་གངས་ཏྲིབོ་ོ་སྟང་ཡོན་། །ཡངེས་སྭཱ་སཱ་རན་ཞདམ་ནས་དམ་ངོས་དག། །སོ་གངས་ཏིལྷི་ྲསང་བར་དཱ་གནས་། །རྒྱལ་བའི་གླུ་གཏུང་དག་ནྱི་ས་འྱར་ལ་། །མཆོད་ཏེན་བེ་བ་ཕགན་བྱརད་བྱཅ་འབྱུང་། །སངས་རྒས་སེབས་པ 


་ "ླ ལོ  ་ ིཨུསནླགཚགསམཛེས་ཁྱེ་བ།ིགསི་ཉསརགས་ ་ཏ་འོང་ཏི་ད་། །དཔག་ཚད་བཞོ་བྱར་ཡབན་སྟོན་སེད་ཡིན། ཡན་ཏན་མཐང་ཞེསཀ་བས་ལའ་སམ།།། ྭ ་ 
ཀཾ བློབ་ལཱན་རེས་ཐོ་བ་། །རྒྱལ་མཚན་མཆགཅེས་ཀྱ་བ་མཁས་པ་སྟེ་། གྱཤྱ །འདུས་ཁ་ལན་གངས་ཆུ་བྱའ་ཀུན་ཡ་ ཁྱ །ཆུ་དང་ན་མ' མཁའ་ལྟ་བུགསལ་བ་པོ༽ ྱ་གཡག་་གཉསགཉོམ་ཡདོ ༨ 
ཅི་ཆེསོ་ུངས་རུའི་ཌས གང་ཡིན་། །ཡོངས་སྱུ་པ་ངན་འདམ་ནས་དམ་ཆོས་དག་། །ལོགངས་རུཿགེ་སོང་བརྱ་ཏགནས་། །འགོ་ལ་ཕན་ཧརྱ་རུལ་བའི་སུ་གཏུདྱཧས་ 'འུར་ཏྭེ། །ཞུངེན་ཡུས་ཀུན་ཏུ་དབྱཏུ་གཔབར་འགུར་། །སངས་ ་ 
༼ 4 རྒྱས་ཡེ་ཤེས་རྣལ། ནལ་འྱབོདད་ང་རོའ། །སཱཱ་བའ༽ུཡ་ནཾ་ནམ་གངས་ ལྷ་ཞེས་ཧ། ཛི རགེས་ནྲ་བམ་ཟེ་ཡནེ་ཏེ་འད་དཔག་ཚད་། །ཉིཤུཿཝ་གཉིས་ རྣ བཟངས་ཡན་། །མཆན་ལཱནམ་ཞེས་བུ་བ་ཡུམ་ཡེན་དོ་། པི ོྦ 
རོ ༈ ཏོནོ་མས་སོཊ་རམི་སོཌ་། །རཡཤུགས་ཆུབ་ཅེས་བ་བ་མཞས་པ་སྟེ་། །༽ ཆགས་པྱ་ཡེད་པརགནས་པ་ཚུའྲབལ་ཅན། །འདུལ་བཅན་གངས ཤྲ /སུམ 'བྱཿ་ཀུན་ལ་འང་། །དཱ་ཐལ་འཇིགཏེན་དིམ་དི་ མེདཔ་། །བྱེ་བ་ཝག་ 
= % ནོསུམ་བྱས་གཉིས་གཏིས་ཡོད་། །ཉུཚལོ་གངས་སུསྲལིབཞི་སང་ཡག། །ཡོངས་སུ་མུ་ངན་འདས་ནས་དམ་ཆོས་དག་། །ལོ་གཔས་ཨུམ་བྱཅོསོངྱཱ་འར་གནས། །ར་བའྱ་སུ་གཙུང་མཆོད་ཏུད་དཔག་ཚདན་། །དྱུག་པ་དག་གཅིག་ 
གསེ་ྱ་སླ་རེམ་ལཱན་། །དེ་བཞིནགཤེགས་ ༤ སྭེ་ཤེའི་ ཁིམཆེ་པའི༽། །སྟེ་བའི་ཡུལ་ནྲ་བ་བལེ་མཆོགཅེས་བ་། །རྔགས་ནྷི་ཧལ་རགས་ ནེ་ཏེ་འག་དཔག་ཚད་། །ྱེ་བ་ཕྲག་གསུམ་གླ་བམེན་དབང་ཕོ"” ཐཐ །བརད་པའི་དབངས་ནྱོ་རལ་ཡུ་ལ་ བཱུ 
རོ ་ - £ ། ནན །ནམ་ ཆུ་ག [འདེར གག ` ཀུནལ་འཔ། ཉ་པ ་ ཆོ 


༦ ༦ ` -- པྲ ° ༣ 9 = 


བྲ་ཕགནྭ་དུག་བྱར་བདུན་བདུན་ཡོད་། །ཆུམ་ལོ་གངས་དུག་འ་བཞི་སེང་ཡིན་། །ཡོངས་སུུ་མ་དད་འདས་ནས་དམ་ཆོས་དག།། །ཡོ་གངས་དག།་འབར་དུ་གནས་ཛ ར་འྱསར་། །རྒྱལ་བའི་གཱུ་གཅུང་དག་ནྱ་རས་འགུར་ཡ་། །ཞིངན་སས་ 
_ མཆོད་ཏན་དག་གས་གང་བར་འགུར་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་མ་མཇེས་པར་གཤེགས་པའ། །ཧཱེ་བའི་ཡུལ་ན་བདེན་བ་གསལ་ཞེས་བ་། །རིགས་ནྲ་བས་ཟེ་ཡནཏ་འོད་དཔག་ཛད་། །ནཱ་བྱཿ་ཆ་བཞ་ཡབ་ན་བཀོད་པ་ཡིན་། །གཟི་བརདཆེན 
བུ རོ ོྦཱ །བྲ་ཆལ་བའི་ཡུམ་། །སས་པ་དེས་པ་བཟླད་པོ་རམ་གོ་བ་། །ཡད་འཇམ་བ་ཞེས་བབ་མཁས་པ་སྟེ་། །བྱངྱ་ཆུབྷ་རང་ཕོ་ཞིསྭ་བཱ་ཐཱ་འཕྲུལ་ཅན། །འཇུས་བ་ལན་གངས་ཤ་ཱ་ཝཱ་ཀུན་ཡ འང། །ཡེགས་ཏུལ་ཡིད་ལཱན་གྲང་པོ་འདྲ། ྲི 
ཕུ་བོ །ཕྱིབ་ཕག་ནདག་བྱ་སབསེད་། །ཆི་ཆཡོ་གངས་དྭཁི་བཞི་སྭངེ་ ཡིན་། །ཡོངས་སྤུ་སུ་ངན་འདས་ནས་དམ་ཆོས་དག །ལོ་སོངས་རུའི་ 


ཡན །ཡོངས་སྲུ་རུ་ཇད་  འི་བར་ཧུ་གནས་པར་འགུར་། ༽རྒྱལ་བ་ལེ་གདུབ་མཆོད་ཏེན་གཅིག་ཡེན་ཏེ་ 
གཾ རྗེང །དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་བསདནས་ སྭ་སྤོན་མའི། །སཱེ་བའི་ཡུལན་སན་མའི་ཏོག་ཅེས་བ། རྒྱལ་བ 


འརོགེས་ནི་བས་ཟེ་འོད་ཀི་ཚད་། །དཔག་ཚད་བྱར་ཡོད་ཡབ་ནོ་ལྟ་བཟངས་ 
 ག༽་མ་ཞེས་བ་བྱ་ཆལ་བའ་ཡུམ།། །སས་པོ་འཕལཉན་མཐུ་སལ་རིམེ་གོ་བ་། །མཆོད་ཏེན་གགས་ཞེས་བ་བ་མའས་པ་སྣེ་། །གཟུངས་ཀྱ་ཆལ་པོ་ཞེསཏྭ་བ་ཚཱའཕྱུལ་ཅན།། །འདུས་ ་པ་ཡན་གྲངས་རྲུག་བྱཅུ་རུག་ཁུན་ལ་འཔ་། །སྲདཔ 
ཀན་མསྐནམ་གེས་ཡིད་ལྡན་བ། །ཤེ་བ་ཕག་ནོ་རུག་བྱར་ལ་ལ་ཡད་། །ཨི་ཆེལ་གེངས་བདུན་བི་ཏོས་སྟོབ་ཡནེ་། །ཡོངོས་སྐུ་ས་ཕན་འདས་ནས་དམ་ཆོས་དག་། །ཡོ་གེས་བདུན་ྲི་བཟུན་སྙེང་བརདུ་གནས། །ཞགྲོ་ལ་ཕན་ཤོརྩེ་རུལ་བའི 

རྒུ་གང་དག་\ །རྒྱས་པར་འགྱུམ་ཏེ་ཞེནམས་གང་བར་འགྱར་། །སེམས་ཅན་སྟང་ཕེཀྲ་ཤིསེ་ལྡན་བཞི། །སྐེ་བཞི་ཡལ་ནོ་གཟཾབྡོད་གསལ་ཞེས་ཀྱ། །རིེས་ནྱིརསལ་རོགས་ཡིན་ཉ་འདོདཔག་ཚད དྲ 


.- ` 
=¬ ༦ ˆ` 


ག ེང་ུུ་ ཨྱ་བྱ་རལ་བའི་ཡུམ་། །སྲས བཟོལ་ ་ ཤྲ [གགས བརམ་པར་སལ་ མཛུའུ་ ཙུན །ཞདུས་པ་ལན་གངས་བརྒྱ་བཅུཀུན་ལ་འང་། །ཅུལ་བཞི་ཡད 
_ ལྕུན་བམས་པའི་བདག་ཉེད་ན་། །ཐེ་ཁ་ཝག་ནཁྱར་བྱ་མ་འདུས་པའ ༤ གྱུར་། །ཕྱ་ེལོ་གངས་བརད་ཁྲོ་སུམསྟབ་ཕོན། །དཔ་པའི་རོས་དག་ ཡོ་གྲངས་ ེང་ཝག་ནོ།། །བརྐད་བྱ་ཝ་གསུམ་བརྩད་གནས་པར་འགུར་། ། 
ཤཅཆསུ་ཆུང། དེ་བཞིན་གཤེགས ་པ་བོ་གས་སེམ་པ་པའ༽ །སྩེ་བའི་ཡུལ་ ན་ཡོད་ཆིམ་བེ །ཐེདཅེས་བ་། །རྒྱལ་ བའི་རགེས་ནྲ་པམ་ཟེ་ འདྲ་ཀ་ཚད་། །དཔག་ཚད་ 


¿5 ཿ འགྲོལ་ཕན་ཧོརྩེ་རལ་བཿ ་བའི་ཝེ ཆུ གདུང་དག' ར ། ཟླབ །པར་ འགྱར་ཏེ ཏེ་ ཞངནཡས་ 
,  སོང་ཡད་ ཡོད་རྫུ་འཕྲུལ་ལྷ་ ་ནི་ཡབ་། །མིད་སཱནིས་ མོདཅེས༔ ཐ་བྱ་ཧལ་བའི་ཡུམ་། །མས་ཕོ ཡཱ ད་རེས ་པ' རི་གོ་བ། ཤྲི ་རབ་ ་ ཞེསྭ་ཧུ་བམཁས་ ཟླ ༩ ། །མཆོགྱོ་གལ རྱམ་གུགས་ཞེས་བྱ་མྡའཕྲུལ་ཅན་། །འདུས་པ་ཡན་གངས་ བརྐད་བྱས་གཅོག 


- ` ཧཱཿ འཐབསམ ཏའ རའ ར་བཅས ཆེབ ར་ཁ ེ་ རྱ བྱད སྟང རཾ 'དམ་ཆོས་དག་ ། །ཡོ་གངས་བརརད་ རེ ཅང དྲ 


གུངས་བརད་ཁའི་བར་ཏུ་གནས་པར་འབྱུར་། རྒྱལ་ བོ་ལ བ་་་ ` ་བས་མངས་པར་ ˆ བྱས །དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་ཆསྱ་ཀྱ་གོན་མ་མཱན་། །སྐྱ་བའི་ཡུལ 
ཨརོ་ རོ ༼གམ་ཞེསྱ་བ་བྱ་ཅྲབ་བའུ་ཡུ་མ་༽ སས་པྭོ་ཟྱ་ཟིན་འཇུམ་བརྐམ་གོ་བ 


_ནིཾ་ཆེས་ཀྱི་རུལ་མཚན་ཡིན་། །རྒྱལ་བའརགེས་ནྱོ་ཧལ་རིགས་འོད་ ཀྱ་ཆོད་། །དཔག་ཚད་བྱརད་ཡོད་ཡབནྲོ་བླ་གོས་ཡིན་། །ཟ་ ( 
སཱཐས་པ་སེམས་ནྭ་བོ་གོས་ཅན་ཡན་ཏེ་། །འུག་པྱ་སིད་པར་གནས་པྱ་རུ་འཕྲལ་ཅན་། །འདུས་པ་ལནགངས་རུག་བྱར་ཀུན་ལ་འང་། །རྩ་ཧྱ་སེད་པའྲད་བ་འཇོམས་པ་པོ། །བྱེབ་ཕགནོ་ངྱག་བུ་ལཱ་ལཱ་ཡོད་།  །མྱི་ཚེལོ་ 
ཤུ་ཨྭ་ཧཱཾ་ྱཅག་སེབ་ཡིནེ། །ཡོངས་སྱུ་པ་རན་འདུམ་པའནས་དམ་ཆོས་དུག་། །ལོ་གེངས་ངུག་ཁྲི་ལཱ་སེང་བར་ཏུ་གནས་། །ཐུགས་ཚེཿནགྱི་གུ་གངྱརས་པར་འགྱུར་། རར །འཇག་ཏགགོན་ 
བ་འ ག་གས བ་པ་ ར། ། བསང བ་འི །བློ་བཏན་ ཡ་ཐའི་ཡུམ་༽ །སས་ཛོཊ 


རྤ 


#/† 


5 ༧*° ངེ ༧ 7 


༢༩ ༢ རཿ 


` 


6༣ བ་འོ ` ། །འཇདྲ་གཏེན་པཱ་ལ་འཇུག་པ་རཱའྲ་པ ཨ་ཅན་། །ཞྱངས་པ་ལན་གངས་རུག་བྱཅ་ཇུག་ཨུན་ལ་འང་། ད་ར་ད་ར རོ 
བ །བྱེ་བ་ཝགནརུག་ བྱས་གསུམ་གསུམ་ཡོང་། །ཆྱིསླེ་སོདཱག་ཁྲི་སུམ་སང་ཡིན་། །རྒྱལ་བྱ་པ་ངན་འདས་ནས་དམ་ཆོས་དག་། །ཡེ་ཛཔས་རགྲ་འླདུག་སོང་བརྙུན་གནུས་༽ །འངགྱཏན་ཕནཱ་༡ར་ཧལ་བ་གུང་དད་ 


_ རླས་འགུར་ཁམས་གསུམ་་དགྱངགངབར་འབྱར་། །དེབཞིན་གཤེགས་པྲཤགས་ཉོས་འདན་པའི། །སྐེབའི་སུ་་ནོ་དགའ་གསལ་ཞེས་བུ་བ་། །རས་བའི་རགས་ནྲིངསམེའོཉན།།དཔ་ཚདརྱ་སདོ་སབནི་ྲེ། 
` ༧ ཧོན་སིན། །མཆོད་ཧན་འདུགཅེས་བ་བྱ་རུལ་བའི་ ཡུམ། །སས་པོ་ སོ་ལཱན་ླིན་རིཡེ་རྲ་བ་། རརའསས་གེས་ངུ་བ་མཁམ་པཏེ་། པྲ ཅད་བུ་གསལ་ཞེས་བུཟ་ཆུའ བཅན དྲག | གོ 
༡ བདུན་བྱས་ཀུན་ལ་འད་། །དྷི་པདཛུཡ་འཆོསྦ་སེན་པའི་དྲག་བཅོམོ་བ་། ཤེབ་ཕུག་ནི་འདུནབུུ་ཝ་བཞེ་མེད་། །མྱི་ཚེ་མོ་གྲེངས་དགན་ སད ོིྲདིྲས།། བི ༦ 
དས དདུ་གནས་ར བྱར ཊག་ས་ལནཡོར་ཧམས་ལྡག མ་བའི །སུ་གངྱརམ་ཁྱགརནཔ་པར་གང་བར་འབུར། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་སྟབས་༣ནྲ་པའི་། །ཨུ་ན་ྲངས་བརདཀའ་བ་ཞེས་བུ་བ། ། 

རྒྱལ་བའ་རོགས་ནྲ་བམ་ཟེ་འདོཚོད་། །དཔག་ཚད་ཨུམ་བྱར་ཡབ་ནི་ཞུམ་མེད་ལྐན། །བསེད་ནམས་ཅན་ཞེས བ་བྱ་རལ་བུའི་ཨུམ་། །སམ་པོ་སྐུན་ཅེད་གཉིས་གརས་གོ་བ་། །ནོརབུ་རང་ཞེས་བྱ་བ་མཁས་པ་སྟེ་། །གསེར་ 


 །ཟླེན་མ་ཞེས་བ་བཚུའཕུཡཅན། །ངེན་འཇུས་པུ་ལནདག་བྱར་སེ་། །ཐམས་ཏུད་དག་ལྭ་བེ་བ་ཝག་དག་ན། །ཨུ་འའ་ཡན་བཞ་བའ་ ད་བུར་སདོ། ་ །འུཆུག་པྱ་སེད་པར་ཧནེད་པའི 
ངཱ གཾ | ££ ཕྲི རཱ ུ ུ ཆེ ཱ གུ ླུ ཟི 


དམ་ཆོས་དགཀ དི ་ ཀག ་ པཅིག་། ་ རཔབཀོད་པྭ་བེརཝུན། །དེ་བཞི་གཤེགས་  ་ ་ ངི 
ཟ ་མཁའུགས་ལ་ཞེས་ཀ་ ]རྱལ་ཐའི་རིགས་ནྲབམ་ཟེ་འྲོད་ འྲཾདྱ་ཀི་ཚད་། །དཔག་ཚད་གསུམ་ཡོད་ཡབ་ན་པེའྱ་སེད་ཡན་། །འབུག་སཱ་ཞེས་ནྲཾ་བ་བྱ་ཧལ་བའི་ཡུམ་། །སྲས་པ་= 'བླགོས་བད་དུལ་བརམེ་གོ་བ་། །ཡོན་ཏན་འོད་ - 
བཅ ཞེས་བ་མཁས་པ་སེ། །ལཱའི་གཞལྱ་སེད་རྱམ་ $ ཐ་ཇུའྭཱཐཱ་ཡྭ་ཅན་། །ལུབ་བ་ཡཱན་ཀངས་ལ་ཐྱཿཏུན་ལ་ཡང་། །དག་བཅོས་ མབདདནུ་པས་འཇཝེས་ པ་བརྡ་བཱ་ཁ་པོ་། ། །ཤྱ་བ་ཕཱག་ནི་ལཱ་བཅ་ཝཱ་་ཡོད་། །།མྱིཾ 
ལོ་གངས་བརརད་འྲི་ལ་སྭང་ཡན་། །ཡངོས་སྱུ་ས་ངན་འདས་ནུས་དང ་ - དཊ།༽ །ཡེ་གྲངས གཞྲི་ཁིབབྱདུ་གནས་བརའགྱུར་ ཆུ རྒྱལ་བའི་སྐུ ¬ །ཅུང་དག་ནྱི་ཆས། འགྱར་ཡ་། །མཆོདྟཏན་བཟང་བོས་སེང་གསུམ་ 
རེ ˆ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བརན་བའི་དགངས་སྩེ་བའི། །། ཡུམ་ན་དག་ཡུམ་སྨྲ་ངག་འབྱུང་ཞེས་བྱ །རྒྱལ་བའི་རོགས་ནྩོ་རུས རིགས་འདོད་ཏ་ཚོད་། །དཔག་ཚད་དྱུ་སང་ཡབ་ནི་གནས་པ་མཆོག་། ། 
{ །ཞུས་པ་ལནུ་གངས་དུག་ཟླས་ཀུན་ལ་ཁང་། 
ཡོ་གངས་རུགྲ་འའི་བར་དུ་གནུས་ པར་འགྱར་། །འགྲཾ་ 
ད བ་ས ་་ 


ག་ སེརྦ་ཀོ་མདོགཅེསྱ་བ་བྱ་ཧལ་བའི་ཡུཔ ངི རི སྡེན མརམེ་ག་བ་། །ཡོན་ཏན་མཆོདཅེས་བ་ཐ་མཁས ཨ་ཧ ཉོངས 
= ཟུ ཟུས དོས་ཐྲོབ་ངྲག་ཁུཅོམ་པ་། །ཤྱེ་བྲ་ཝག་ན་དུག་བྱ་བྱརད་བྱ་་ཡོདོ་། ནི ་ །ཡོངས་སུུ་པ་རན་འདུས་ནུས་དུས་ཆོས་དག་། ! 
ཟོ ེ ཕཱརྡ་ཧཱལ་བའི་སཱ་གཏུང་དག་། པ་སླུསཔ་ཞིདན་པསྣ་ནུབ་བླདཤང་བཟ་ྱུར། སག་མ 5 །ཧེ"ཡཡ་གཟ་ེ +  ་ 


ཚེ 
4 
༢ 


ཅན། །འདུས་་ལན་གངས་ བ་བྱ་༡༠ལ་ཨ་། །དྲག་བཅོམ་ཐམས་ཅདཐ་བ་སཱངས་ པ་ལོ །ས་དག་ དང་ནཾ་མཚུངས རོ ]རྱ་ཚེ་ལོ་གྲངས་ ཉ་སཱམ་ སུསེང་ཡེན་། རྒྱ ་བ 

ཡོ་གངས་བྱ་རད་ཁི་ཁི་བརྙརཱ་གནས་པར་འཁུར་། །རྒྱལ་བའི་མཆོད་རྟན་དཔག་ཚད་བཅུ་གཅོ།་པ་། རནེཆེན་བྱསའིད་བས་མངེས་བརྡ་ཤས་། 
ཙཾ བྱ །རིགས་ནྱིསལ་རིགས་ཡན་ཏེ་འོད་ཏི་ཚད་། །དམག་ཚད་ཏོ་ཧྭོད་ 
༩ མོདེ་འོང་གསལ་ཊེ ཞེས་བ་བ་ཝུ་འཕུལ་ཅན་། །ཞཧཱས' བདགནི་འཤོ་ གམས 


ཟབ ་ལ་ ཡཿ དོན་དག་གསུར་ཐའི་། སི་ཡེ་ཡུ་ཞི ནིསཱ་བ་གསལ་ེ 

` ཡ་བ་ན ཟླ་བཟང་ཡན་ ། །སཱེ་ཧི་ཡདཅེས་བ་བྱ་ཆལ་བཞི་ཡུམ།་ 3 སྲས་པོ་བླ་འྭ བྲ ལྡུན་སྣང་བ་ནཾམ ྲ་ ང །སྦང་བྲ་བེདཅེསྱ་བ་བླ་ཐོ ཐོ་ཅན་ཏེ་ ངང 
ཐེང་ (འཐུམ ་ཕག།། །བུཧཱ་སྭ ཐམས་ཅད་ལྭ་ཕངུབསལ་གཏན་པ་ ཐེར །འབུམ་ཞེར་འབུམ་ཝག་ན། །འདུས་པར་འགྱུར་། །རྱ་ཚེ་ལོ་གྲངས་ ' ཱུ 

ཟོ དག་ནའཐུམ་ཡང་ཡན་། ཡོངས་སུ ༦རྱདན་ །ཞདས་ནས་ དམ་ཆོས་དག་ ་ ཡ་བ སྙང་སྐེད་ཁོ་ནང་གནས་པར་འགྱུར་། ་ _ འ་རྭུ། གདུང་དག་། ། །རྒྱས་ འགུར་ཞིང་ནམས་ནམ་ པ་ལུྟ་གང་འང་འ་ས། ་ 

ྔ བྷཾ ༩ ་པ་ཧགེས་པ་གསལ་བའི་། །སེ་བའི་ཡུལ གི་ག གཅེ ྱ། /ྭ གེ ི་ོ ཆུ་བ །དབགཚན་འབུམ་ཡོདྱ་ས ཀྭབུགས་ ཐོ ཆེ ། སས ་ ་་ 

ཡུ 3 སོ ཞི ས་པ་སྟེ་།་ ] ས་པ །ནྡི་་འཕྲ་ལ་ 


ཿ ོ་ ི་ེ་སེ་གུངས ཨུམཁྲུ་་སངཡོན་། །ཡསཨུ་མ་རན་འདས་ནས ་དམ་ཆོས་དག་། །ལ་གངས་ུཀབླ་དག་སེ་འགནས་། སྐུགཏུང་ཆདཉེགདམག་ཛད་གསུམ་པ་གཅིག་༽ : 

འོ རར །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེང་གེའ་ཞལ་ལུ་བའ། །ཡུལ་ནིཾ།་བའི་མཆོད་ཏན་ཞེས་ཀྱངྱ་བ་།།དེརིགས་བས་བ་ཡནེཏེ་འདྲོ་ཉི་ཚད་། །དཔག་ཚད་སྟེང་འདོ་ཡབ་ན་གཟ་བདེད་ 

ཆོ ་བཟང་༽ + ་ །སུས་པོཁུ་སཱང་ལེགས་གནས་རིས་ཁོང་། རིསིཾེཾི དྲག ལེ ཡན་གངས་བདུན་བྱར་ཀུན་ ཟཔ 
- མ་འདུ། །གཏྲི་ཡུག་སུད་པའི་ཕ་མཐར་པོནད་འཕགས་པ་། །ཐེ་ངོཝ་ གན་བདུན་བྱར་བད་བཅུ་ཡོན་། །ཨིཚ་ལ་བངས་བདུན་ཞི་ ང་ཡིན་། །ཆུ་ཇན་འདུས་པར་ཤུནད་པའོ་དམ་ཆོས་དག། ་ 


= བཱཏནྡའཱཾའིབརདཱ་གནས་པར་འགྱར་། །འགོ་བའི་དོན་དང་ཕན་ཧུར་ཆུལ་བ འི །སྩུ་གདུང་དགནྡནམ་བརྩརས་བུར་འགུང་། ། ུཿ་ གཙུག་ཕུད་སྐེ་བའི་༽ །ཨཱཡན་རིནེཿན་ཆེགས་པ་ཞེས་ཀང་བ་། །དེའི་ 
ཟེ རགས་ན་བུས་ཁེ་ཡཱནཏ་འོདྲ་ཀཛད་། །དཔག་ཚད་བདུན་བྱར་ཡ་བན་ཏོག་བཟངས་ཡིན། (།སྣང་ཏ་ ་ཧཱནེ་ཞེས་བ་བླ་ཧལ་ ་བའཾ་ཡཱ་ཡ་\ །སྲས་པོ་ལྷ་ལེགས་སྦྲ་གཅན་རེམ་གྲོ་ཕ་། །ཊ །སཱབས་ །ངུན་པྭ་ ི་བྲོ་གས་ཅན་ཡིན་ཏྲ། རྣ་མ་ པར་ 

སུལ་ཕའི་ཏགྐནྨ་ཛཱ་འཕུལ་ཅན་། །འུས་པ་ལན་བངས་གྱརབྱ་ཀུན་ལ་འང་། །འཇིགས་ བྱཅནཔའི་གནས་མཆོག་ཐབ་་པོ་། །བ་བྲ་ཕག་ནི་བྱ་ཧང་བྱ་འདུན་བདུན་ཡོད། །མྱི་ཚ་སོ་གངས་དག་བརད་འི་ཡེན་། །རྒལ་ 
ངུ - དཾ །ཏུཞུ་བད་འབོབ་་་ རཿ ཁུགས རི ་ །སྒུ་གཏུང་དག་ནནམ་བདརྱས་ ཕོ རང ་ 


ཤོ ° ་ལི་ུསོ་གཟི་པ་དྲགག་ཞས་་༽ ཟནགེས ྲིཾེིྲིྲ་ རྨ དཔག་ུ་མེདའ་བན་ཡགས་མམཔ་མིན། །ཧས་ཁས་ཞེས་བྱ་ྱ་རལ་བའི་ཡུས་། མས་སོ ཟུ 
རྱབ་ཝས་མངཅན་ སྲ་མོབ།།སྲངབར་ལབ་་ློམས་ཅན་ཡན་ཏ༽ །ཆགསྤ་སདགཏི་མུཀྱ་དལ་ུའག་ཅན། །བཅས་མྱུན་མོངས་ཡེ་དབག ཕིད །ཤི་ནསས་དག་ནི་མཚད དསླུཕེད། །སངས་ཅས་ 
ཧཱུཾཿ །མདད་པ་བྱིཧདདེ་ཡེས་ །འཇིག་ རྐན་བཛྲ་ཧིང་སེ་འག་ཅྱ་ཧིརཐོང དག །མུངན་འདུས་ནས དམ་ཆོས ་གནས་འགྱུར་བའི། ེལོས་སང་ཕྲག་ནིམཐའུ་མཛ་ཨས 
ཟོ * རྒྱལ་བ་ེཀརུང་དག་ནི་རྱས ཟར འདུ རོ ཐོ དྷེ་སདཅས་ བརྐའུཅུ་ཨ་འངཇུ་ ཅ ༥༥༥ ཧུཿ་དགུའ་བའྱི་རལ་ ལོས བཅོམ་ ལཱན་འདས་ཡ་ལེགས་སོ་ ས་ེགས་ས་ རི 
ཆུའི ; བག ལེ བླཟང་པོ ལིམེངུསྱཧས་ བཅོས ས་ཡན་ འདས་ནམས་ ཀྱེས་ ། སུཿྭ་རྦ༔་བཙཱ་ ཅོམ་ལཱན་འདས་དེ གངག་གྲང་དང་གརུཏ།ལ་ /དང་པོན་ར་ཆུབ སེམས་བསྐྱེད་པ ་དང་ ། དག་འི་ཧྒོ 'གྲུང་དང་ 
རམ་ཙལ་ ལོ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་ནས་ཧུར་རུབ། ཏུ་སེམས་བསཱེད་པ་ དྭག་ཡུང་བསདདྱཏ་གསོལ་། ེ་དམས་ གསོས ་དང་ བོ་ལ ཀྱིས་བ ང་སི ་སེམས་ ཨུའོ 
_ _ དགའ་བའི་རྒྱལ་པོ” ཡོ འདྲི་སད་ཅེས་བུཀའ་༠༡ཡདུ་ཏོ། །མཆོགྱཏུ་ང 'དགའ་ བཅྱརཡཱཿ ་པྭད་འོར་ །ལེགས་ པར་རབྱ་ཏཏོན་ ལྭ་ཐུཔཤིག་དང་རུ ངས་བཤད་དོ་། 
 * ལཱན་ = ཞུ ་ ། བཅོམ ཅོམ་ལནུ་འདས་ཀི་ལར་ ཉན་ཐ་དྲཔ་ 


།ཀྱཔྲཆུབ་ སེམས 'དཔའ་མཆོག་ཏུ་དགའ་བའྱ་ཅལ་བས པས་ བཙུན་པ་ 


སའ + ཤེས་པ སའ་སུཉུཿདཏོ། དེཾནགཞེགས་པ། 


4 རེ = ༣མ་མདབ་ལ་ འར་དྷུ་ཨུས གསེ ་ 


_ འཁོར་པ་འཇིག་གིས་ནི་ ད་ས ་ །གསེར་ཡས་ཧས་ཕུལི་གཅུགས་དག་ཡུམ་ ནི་འ ྱོ་བང་ཆུབ་མཆོག། ཐུགས་བཅུད ལལ ནབ 
རྒྱརདཚ་། ¡ །ད་ཞིན་གཤེགས་པ་སེ་བགེའི་སཱབས་དེ༠ ཡ་། །སྣ་ཡའི་མེ་ཏེག་དག་གི་འཕྲེང་ཞུལ་ནས། །དང་ཕྱོ་བར་ཧུབ་མཆགྱཾཏཱ་སེམས་བསདདོ། དེར་གཤེགས་ཁོད་སུངས་བམ་ཟེ བུར་གྱུ 
ེ དེ་བཞིན་གཤེགས ་པ་ཙམ་པའ་མཆོག་དེ་ལ་། །ང་བ་ཞ་ གས་བ ། སྐུ་འགས་ 'དག་ན་དབུལ་བྱ་བས་ནས་ཀང་། །རང་པྱ་ཏྲདཧབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསད་ད་། །ངནི་སེེཚེ་སཱན་པརྱ་གུརད་པ་ད་། ི 

`  བཤག་ཀུཐུབ་པ་དེལ་ན་། །འཇམས་གང་ཞིག་ཞི་དྭབུལ་བྱ་བས་ # 252 །དང་པྲོ་བང་ཧབ་མཚོག་ཏུ་སེམས་ཁུསེད་དོ་། འུར ར་པ ˆ ༩ །རྒྱལ་པོ 


ད 


སྒདུབྱེད་ཅེས་ཀྱར་གྱུརད་པ་ན། འཆ ༣ ས་ཆོད་དག་ཡ་ལཱནདངས་ནས་། །དང་པོ་ཉོདདྱུ་བུརཱགྱཏནེ་སེམས་ བསད་དོ། །དེ་བཞིན་དཤེགས་པ་སེ གེདག་གསན་། ། 


ངུ བཞན་གཤེགས་པ་ངརོསནདེ་ལ། དཔའོད་ཀི་ཉཱན་པ་ཐལ་ མོཙོམ་ཊུལ་ནས་། །དང་པོ་ཤང་རུབ་ཏུདོ་སེམས་བསྐད་དོ། །བདེ་གཤེགས་རུབ་གུ གུས་ལ་ཚོར་པརྱ་གུརདཔའི་ཆ 
པ་མཐལ་ཡས་འདོདེ་ལ་༽ ་ །གནི་ཕུལ་ནས་ཀུང་། །དུང་པྲོ་བ་རབཏ་གི་སེམས་བསེད་དོ། ལར གས་དེ །དྲུ་གཞིན་ གས་པ་ག 


: 


ྦ ཁྲི ད་ལསྱ་འ་ཞིབགས་ཡ་ནས་། དངཔོ་བདྱ།ཞ་སེམས་བསདད། །བེ་གཤེགས་སེ་་གོ་ཉ་ ྭ ་ ང་ལོ 


> ༨ 


།དེ་བཞན་ག 


རསྐིགག་གིགས། ཞེང་ུར་འི་ཛེ་།  དེ་བཞིན་གཤེགས་ཁུ་ཁདམགྱིསདུཆེར་ལ༽ །སེ་ཏོདོམལ་ཡ་ཧཱན་གོས་གིཐོནས་ཉང་ 


ས་ཉེ་ཧར་པཱམ་ཐེའི་བུར་གུརད་ཚཾ་། ། 


ོད 


` ར་མ དསོང་བཡིམ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་ པར་མཐོད་དེ་ལ་། །ཙན་དན་དམར་པོའོ་གེཤིམསྭཅོག་ཕུལ་ནས་། དཔཔྱོ་ཧྲཧགུགསེས་ བསྐྱེད་དོ །བདེག་ཤེགས་ཞབེ་ཐོགས་འུ 
།ཀཀུན་ཡ་ཁི་བཏུག་སཱེས )གསཡ་ནས་ཀྱང་། །དང་ཕ༔ ཤྱ་བད་ཆུབ་རུན་སེམས་བསྒེུད་དོ་། །བདེ་གཤེགས་ ཀྲ ༧༦ །དེ་བཞིན་གཤེག 


6 ༼ 

་ །ད་གཞིན་གཤེགས་པ་ལེཌ ཡདོ་འོང་གཟ་ ཟི་བྗངོད་ཡ་། 
བཱཙྱདར་བྱྱནྐདེ་ལྭ། །སི་ཡོང་གཅིག་ཅེག་སུ་ཁ་བ་ཧྱསྤ་དཱས་ཧྱང་ ང་པས ཏླསེམས་བསྩེདདོ། །བདེ་གཞེགས་དོན་གཟིགས་འཁོན་ཁོ་སྱུརྱ་རལ་ཆེ་༽ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འདོད་དབག་རྱད་མངོད་ཡ་། །འང་ཝ 
འོ རར ་ 


ཾ བརེགས་པ་སྙེང་སྟེད་ཕུཡ་ནས་ཀྱ 'ཏར་། །དང་པོ་བྱང་ཆུབ ཏུ་ནཾ་སེམས་བ༼ ་. སྩཾཿཧཾཿ ། །བདེ་གཤེགས བརམ ་སུས་ན་འབྲུ་མརའཚོང་བའ་བུར། ཌེ གྱུནད་ཆོ་ ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནལ་ པར་ 
ཌ་གང་། །ཅེ་བྱ་དུག་བར་འི་འབུནོ་བཅས་དག་ལྐུ་ཟམ་གང་སུལ་ནས་༡ང ཆང་པོ་བངུཆུགྱབའི་སེམས་བསེདདོ་། །བདག་ཤེགས་ཡྲབ་ཝན་གོས འཚོདྱས་དད་པའི་ལེ།། །ནེབུཞིན་གཤེགས་ཝུ་གགས་ཟྱ་ཅམནེ་པ། ། 
༡; ་ །དང་པོ། ཕྱོ་བརཆུབ་ཏཱ་ན་སེམས་བསྩེད་དོ་། །བདེ་གཤེགས་སྙན་པ་སྙན་པའི་བུད་གུརདཚ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བྱ་ར་ཨཚན་བལ་དེལ་༽ ༈ །སྔཾས2ཿ ཉི་མིས་ུ་དག་དེ་ཡུལ་ནས་ཀང་། །དང་པོ་ཧྲང་ དྷི 
རྒྱབ་ཏུ་ནཾསེམས་བསྐེདདོ་། བདེ་གཤེགས་དེས་པ་འབུ་ཡ་བམ་ཁན་ཧིཚཱཾ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཕགས་ཁཇོམས་མཆུད་དེ་ལ་། །མརམེ་༡འཅོག་ཡུལ་བྲ་བས་ནས་ཀང་། {དང་པོ ཐརྷརཆཱབ་ཏུ་ནཾ་སེམས བསེ་དང །བདེ་གཤེགས་ „` 
5 ན་བཞནེ་གི་ནམ་བ ཀུནཏུ་གཟིགས་དེ་ལ་། །སུད་པལ་ » །དང་པོ = ` + ་ །་ 
ྲ & 


ཤུ ནས་ཀུད། ཐཿ ཱུ 
རི བདད སདེཾེིེིགིརང །ཡུས་ནྟག་དཔ་པྱོ་ཀང་ཆུབ། གསེངས་བགོ། ། བདེ་གཤེགས་ག །ཧུལ་ང པ་ ཆུར 
པའི་ཆེ་། །ཞེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྟརདབར་་ཤགས་དེ་ ཆམས་དདདུག་ནི་དབུལ་བས་ནས་ཀུང་། ྲདེཾ་ །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོན་ཏད་ཆུལ་མཛན་ནུ་ཞིན༽ །མཱུན་བདག་ 
ཆུ་བདེ་གཞེགས་ཡདའོང་མས་། །དཡ་ཆུ་སློད་དག་ནེ་དབུལ་བྱ་ངས་ ནས་ཀང་། །དང་པྱོ་བརྡར་བྱཏུ་ན་སེམས་བསེདདོ། བར་ག གགགས་སྷ་གཅན་ འཕེབྱ་སུད་མཁན་ཐུའི་ཚ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས 
མཐའ་ཡམ་ 'གཟུགས་དེ་ལ་༽ །གསེངགུ་མཆིད་ལུ ྲ་ཕལ་གྲ ས་ཡིད །དང་པ ལ་རདྷབྱཾནསེཡས་བསྩིད་དོ། །བདེ་གཤེ བས་རོགསུ་ཅུན འསུ་ཁྱི་རྩཾར་དུ་པའཅི་ །དེ་བཞིན་བཤིགས་པ་ 


། །དེ་བ ་ 


དི ཐུགས་རབ་དང་བ་ ལ། །ུས་ཀི་ཆབ་དག་དུ་ལ་བྲ་བས་ཀང་། །དང་པོ སྱོ་བདུ་ཆུབ་ཏུ་ནི་སེམས་ བབྱསེད་དོ། དེ་བཞིན་གཤེགས ་པ་ཚངས་དབངས 'ཕྱུགས་ ལྔཾརེ་རྱུརད་པའིམེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ཤདབརས 'སྟན་དང་ཕོར་མདོན་ ཱ 
ཐྲགས་པྐད། །སུངས་རྒས་ ་ །ཨུས་ནས་དང་ཕྱོ་བྱརཔྱཏུ་ནི་སེམས་བསདདོ་། །བདེག་ཤེགས་ཚིག་འན་འགོན་བུ་འཚོང་པ་ཡིཚེ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ཆུ་གཡོ་གྲུཞ གཤུགས་མུ 
ཡྲེ ཅང ཧྲུ ཤུ ཊེག ཧ་ཨ རེ ཅུ 'བདྷག་ མདི ལས གུང ་ ༽ །ཀླུ་ངུྱ ཁུ 


མཾ ཀས ་ །བདེགགེགས་འོདོམཛདའཁོར་ ས་ཆ དྲགེིེིྲིྲ ན་བཟབ་འན་པོ་ི་དག་ཡུ་ཡནས་ཀ ཀང །དངཔོཧདྱྱ་ཏི་ 
ཟོ སེམས་བསེད དོ།།ེབྲ་གཤིགས་ལུན་པོརེནངོ་ཡོས་། + ་ ༢ འདུན་ཡུལ་ནས་། །དང་པོ་ཁུངྱཅུབཏ་ནསི་མས་གསེད་དོ། ` ་་ 
ྣ་ དྭ་གྱརད་ཚེ་། ་ །དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་བཏན་བ་ལ་། ། །མེ་ཏོག་མན་ དང ་ ལྱོ་བངུཆུབཏུནོ་སིམས་ ས་བསེད་དོ་། །དེ་བཞིན་གཤིགས་ ་བ་ཨཱལ་ཅན་འཇལ་གུང་ག། རྒྱལ ཡོརྒྱ་སུརད་ཚ་བདེག་ཤེགས་ 


4 དད་དགེས་ལ་། ༢ འངཔ་འཅིདའདུ་ཅས་ཚན། དུང་ ༤ ཀག ་ །ནདེ་གཤིགས་ཅ་བཅིངསའ །ཡོ་མཁུན་རྱུ་དུ། ངོ ཅུ 
། 
ཁུ 


༡ ཚོ མསོ་མོ་འོ་བཞུར་སྟེ་རྔ་ཆེན་བརྡུངས་ནས་ཀྱང་། །དང་པོ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནེ་སེམ ས་བསྙེད་དོ། །བདེ་གཤེགས་འེཅན་བོ་ེ་ཆོགྱ་གུམད་པ་འཆེ།། དེ་བཞིན་གཤེགས ་པ་བུདུད་ཆེ་མཛོདདེ་ཡ་༽ ༽སློས་ཀྱིས་བྲགས་པ་ 

ཝི རརེལ་ཕེང་བ 'ཕུལ་ནས་ཀང་། །དངཔྱོ་ཧ་ཆུབ་ཏུནི་སེམས་བསེད་དོ། །འདེ་གཤེགས་པད་སྟན་འཁུལ། འཁར་མ།འན་གུརདམ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ༥ཀུན་ཏུ་གཟིགས་དེ་་། ` །ཁྲཾ་ཁུ་གཟངས་ཅགེ་དབུལ་བཤས་ནས་ཀང་། ། 

-་ །བདེ་གཤེགས་སྟོབས་ལྱེ་རུལ་ལོ་འོ་སཱན་པ་ཚེ། ;: + 
དན་པ་ཆེ་འི། 


: གཤ ་ 


།སུ་པའི་འྲབས་བུ་ཕུལ་ནས་ཉང་། །དང་པོ བོ་བུང་ཆུགཏནི་སེམས་བེད་དོ། ། བརེ 
ླྨ བགེ ག་ོ་ ་ ེ་གགེགགེང་འ་ཡལ་ 


།ཊུྱས་དམེན་བདེ་ཞྭ་ཞིགས་ཏུའ་གི། 


། །ེ་བཞན་གགགསཔ་སུསཡོགས་ཞུ མཆོད་ལ། ཨྱིག་དང་བདུག་པ ཅབ་ནས་ཀང་། 
པ་ཡོད་རབ་གསལ་དུ་ལ་། །ན་བཟའྲིབ་རེ་དགནི་བུ་ལ་ནསྭ་ཀུང་། །དང་པྱོ་བ་ཆུབ་ཏུད་སེམས་བསྩེད་དོ། 
བོབི་ཛཱབ་འམ་ཧུང་ །དའོ་བང་ཆུབ་ཏུ་དས་པས་བསེུདདོ། །བདེ་གཞེགས་ རལ ་ དེ་བཞིན་གཤེགས ད་ ཡལ 
` དང་པོ་ཤུང་ཆུབ་ཏུ་ན་སེམས་བསྩེད་དོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྭ་ཀྱུ་ཚིན་ འབྲེངྒ་རུདཚ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས སྭ་བྷ་སེ་ ཨི དོས་བསངས་ ༦ 


གཏུག ནོགཅིག་གཅིག་དྲལལ་བྲ་ཁས་ནས་ཀུང་ ། 
་ཊཌ་ཏོག་དག་གྱིན་པོ་མུ་ལ་ནས་ཀང་། །ད་པོབུངཆུབཏུ་ནསེམས 
བསྲུད་དོ། །བདེ་གཤེགས་བཉན་གཤེགས་ནོརྱ་མཁནྱ་གུདདས། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡད་གཉིས་སངད་ལ་། །རན་པོ་ཆེའྲིད་བ། མུལ་ནས་ཀྱང་། །དང་པོ་བང་ཆུབ་ཏུན་སེམས་བསེདདོ། །བདེ་ 
_ གཤིགས་ཡོན་ཏན་མཐོང་བནད་པའི་གསོ་རད་ལ་༽ །ཧཱརམཁས་བུན་རུརདམན་དགེ་སེར་དགེ་འདུན་དག་། །སྙཿན་གངས་ནད་སན་སུཔནས་ བདེད་གཤེགས་ཡེགས་མཐོང་ས་། །དངཔོ་བངའུགྱཏ་ནིསེམས་འཕེང 
ཅ་བ རབ །འཁོར་ལོས་སྒྱུར་རྒྱལ་ཚེ་། །ཙན་དན་དམར་ཕོ་དག་ལས་གཙུག་ཁུང་བྱས་སྐུང་། གྲག བབ པ་ ར་ར 
ལཱ བ་ལ་འ བོ གསྭླ་བ་བའ་འདོ། ཐོས་པ 'འཧན་ ་ ད་ ལི 


ཚང: 
ཅི 


¦ ༦། ༤ །ལྔན་བས་། ཚེས་བར་མུཛུདད་ དངཔ་ཤོརཆཱབ་ཕེམས་བསྩེད་དོ་། །བདེར་གཤེགས་ནྒ་པ་གོསལ་ཆེན་བམ་ཐེའི་བུར་གུརད་་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཆོད་གྲགས་ཡ་[ །ཡུ་བདོར་བུས་འཕྭས་པའོ་ར་ཕའ 

ཀ ཅེག] ཨུལ་ནས་དབཔ་ུངྱརུབ་ཏནསེམས་བསུད་ད་། །ནེ་བཞནེ་གཤེགས་པ་ཆྱེ་སད་སུལ་མེའ།༽ །ཕེ་ཏོར་གརད་ཏེ་བདེར་གཤེགས་དཔས་སྔས་ལ་། ། པ་ན་ཚའི་འྲུབས་ཞུ་གུལ་ནས་ང་། [དང་པ་ཧོརརུ་བཏུད་ 
རཿ སེམས་བསྙེད་དོ་། དཾ ༠༠༠༢ན་དེལ་འེན། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ང་རོ་གསལ་དེ་ལ་། ] སུ་རུ་རའི་འབྲས་བུ་ཡུལ་ནས་ཀྱང་། ཡེ དང་པེ་བུདཧཱབྱ་ཏཱནི་སེམས་བསྟེད་ནོ་། ། བདེར་གཤེགས ¦ 
° རྒྱལ་བ་ཚལ་གྱ་ལེས་9ེད་ཚ་། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཐོགས་མེད་འཁོ  ར་ལོ་ལ་། །ཨ་ཆུ་རིལེ་ཁབས་ཁུ་ཐུམ་ནས་ཀུང་། | ད་པྭཾ་ཧྭཾདཱཧཱ་ ཌ་ དནུ་སངས་བབུ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ལྡན་དགའ་བི་ ཱུ 
༈ ཚ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུད་ཝའོངེ་མོལ་། ། རྐལ་མཚན་དག་ནོ།  མུལ་བྱ་ཤས་ནས་ཀུང་། །དང་པྱ་འབྱརུབ་ཏུནསེམས་བསྙེད་དོ། ། ཟདུཔག་ཤེགས་མཆོག་དགྱ་རལ་ཕོ་སྦམ་འིཚོངཚ། །དེ་བཞོན་ 

2 གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་མཆོད་ཏྟེན་ལ། ། ཝེ་མ་སཱར་གངགཏོ་ཏེ་ཡུལ་ནས་ཀ་། །དངཔྱ་བོདུབ་ཏུ་ནིསེམས་བསྩེད་དོ་། ། བདེར་གགེགས་ཁ་ལོ་སྱུར་བྱ་ཤས་པའྲི་ཚེ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཟི་བཛིད་ཕུང་པོ་ལ་། །པལ 
མ་ཏ་གསུམ་ཞགེ་སུ་་ནས་ཀང་། །དང་ལེབངཆུབ་ཏུན་སེམས་བསྙེད་དོ་། ། བདེར་ག་ཤེགསུ་དུཀ་གཤེགསྤ་རམ་པོའོ་བུར་གུརད་ཚ། ། དེ་བཞནེ་གཤེགས་པ་སེན་ཏན་རལ་ཕ་ལ་། ། དངུལ་གོ་མི་ཏེག་དག་ནོགུལ་ནས་ཏང་།། ༢ 
མུ་ལྟ་ཚོང་བའེ་ཚོ། །དེ་བཞཾནེ་གཤེགས་པ་ཁ་དོག་དཔགྱེད་ལ་། ། ལུམ་བཟེད་སཱ་ཆཾས་བཀའསྙེ་གུལ་ཞས་ཀྱང་\ ] དང་པོ་ཉོང་ཇུ་བ་ཏུནཾ་སེམས་བསྐེད་དོ། ། 


དང་པོ་བེང་ཆཱབྱཏཱནོ་སེམས་བསྩེདདོ་། ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ། 


± 
9 


རར ཆོ 


༥༥ འབྲེ ད་ཞི་གགས་དབོ་དད་།།འཆག་སྡེབང་ཁྲོ་ པ་ད ་་ིབག་སིམག་ ོད 
- རེ་བཞན་གཤེགས་པ་བཀད་པ་ནམ་གལ་ཧོ།ི ། འཆག་ས་སས་ཀོཆུ་ཡསེ་ཆག་ཆག་བཏུབ་། ། དང་བ་ཧང་ཆུབ་ཏུ་ན་སེམས་བསྩྱེད་དོ། ། བདེར་གཞེགས་ནུལ་གྲེལ་གཟིགེས་ནོ་གེས་འཚོང་གུནད་པའི་ཚ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས 
_ བ་སྲཱཔེ་བྷམེརཾལ་ ། མེ་ཏག་གིཞོ་གྱེདགས་དག་ཡུལ་ནས་ཀཔ། ། དང་པོ་བདཆུབ་ཏནི་སེམས་བསྟེད་དོ། ། བདེར་གཤེགས་འབྲག་སྨ་ར་མཁན་རུརདཔའིཚ། །དེ་བཞནེ་གཤེགས་པ་སེངགེ།འགྷེབས་དེལ་། ། དམ་དཔརིལ་པ་ 


_ གཅག་ཅགེ་ཡུལནས་ཀང་། །དཔཔེ་ཤོདཆུ་ཏ་ནསེམས་བསྟེདདོ། ག་བ །དེབཞིན་ གཤེགས་པ་ཞུནྱུ་ནལ་གཟིགས་ལ། ། བདམ་དག་ཞོདབུལ་བཧས་ ་ 


ནསྭ་ཀདྭ། །དང་པ་བང་རུབྱཏནོ་སེམས་བསྩེད་དོ་། [ བདེར་གཤེགས ཡད་བཟངས་ཚོབ་དཔོན་བུར་སུརད་ཚ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཙལ ཟེནེད་ལ་ན་། ། སཱ་མའི་མེ་ཏོག་འཐེངབ་ཡུལ་ནས་ཀུང་། །དང་པོ་ 

_ ཧང་རྭབ་ཏུནོ་སེམས་བསྐེད་དོ། [ བདེར་གཤེགས་ཏྲོ་སིད་ཐ་ག་བརྩགརདཾཛ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལེགས་མཐེང་དེ་ལ་ནོ། ། འབའ་གཀོ་ཅོགེ་དགུལ་བ་ཤས་ནས་ཀང་། ། དཔཔོ་ཤངྱ་རཱབཏནོ་སེམས་བསྩེདུདོ་། །བདེ་གཞེགས 
ཟླྱ་བཟགཔཆེན་འདུལ་བའི་ཚོ། །དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་གཟུགས་བཟངདེ་ལ་ནོ། །མེ་ཏེག་ཝཔབྲ་འུ་གདསུལ་ནས་ཀྱང་། ། དཔ་པོ་བཔརཱ་བཏནོ་སེམས་བསྩེད་དོ། ། བདེམ་གཤེགས་གགས་ཆེན་གེཔོཌརརྙེན་པའིཚཾ། །དེ་བཞནེ་གཤེག་ 
¬ བླ་བ་གོས་གགས་དེ་ལ་། ། མེ་ཏེག་དགནཱལ་འཉས་ནས་ཀཔ། ། དང་པོ་ཧརཆུགཏུ་ནཾསེམས་བསྐེདདོ་། ། བདེར་གཤེགས་ཁུག་ན་ནརཤུ་ཤེའུ་ཚཱ་། (དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རེནེཆེན་བཀོད་དེ་ལ་། | ས་རྡུལ་བམགང་དབུལ་བ' ' 


>»: 


༦ ༠ །ཆྱས་ནས་ཧང་། །དངལེ་ཤོྱོན་གྱཏ་ནསེམས་བ་སྟེདདོ། །དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་དགྲ་ཤུལ་ལའོུའི་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སབའིའདོད་ལ། །ཆཞིཤ་ཞལྭ་མེད་ཁང་ཆགེ་ཡུལ་ནུས་༡ང་། །དཔཔྱ་འདུང་ 

ཀ ཅུནི་སེཿས་བཅྩེའདོ། །ནསཇུ་དུངས་གཅུགས་མཁན་གྱུདདཔ་འི་ཆོའ །དེ་བཞན་གགགས་པ་འརད་ཕར་བཞུདད་ལ་། །ཚོད་པའདུས་ཚ་ཅོསའི་འོགས་བུབ་ནས་། ། བ་རའོང་བ་ཏུ་དེའ་ཟས་བའདོད་ 
དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལཱའོ་བ་ཚུགས་ཛིའིཙ་། ། དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་ཡནོ་ཏན་བཀོད་དེ་ལ།། ། ལམ་་ཧོ་ཤོངེ་དུ་པདག་ཏུ་བྲའུ་རས་ཕུལ་། ། དང་པྲོ་བེངྱཆཱབྱཏུནི་སེམས་བསྐེདདོ། །བདེར་གཤེགས་དམྲ་ཧལ་བ་ཡངྡ་ ལེ་ཚན ་ 
3 ༢ དེ་བཞིན་གཤེགས་བདེས་པའྲེ་བོ་དེལ་། ཅུ ཆདའང་བཞང་བྱ་ཧུས ནུས་ཉཝ། །ནང་པོ་བརྦརཱབྭཏུ་ནཾ་སེམས་བསྩེད་དོ། ། བདཔ་གཤེགས་ ཤེས་རབ་ལེགས་པ་དགྲེ་སོངས། ། བཞིན་གཤེགས་ལ་ལེགས་ 


༅ ཏགོ་དེ་ལ་། ] ཉིན་ཅཾགེ་རངས་བར་ཆས་ཀྱོ་བེདན་གུལ་ནས་། །དཔ་ ཤུ་ནུབ་ཏདེསེསས་ལི་དད ། བདེང་གཤེགས་ལེགས་གན ས་ལྕམ་འཁན་་གུརད་པའི་ཆ་། །དེ་བཞི་ །གཤེགས་བྱ་ཡོ་གཡོ་ | ་ 
༢༥༢༨ ༡༡ །དབཞིན་གཤེགམ་པ་བུ་གོས་ལས་ཧེདཚ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཧད་པའྱིའི་གོས་ལ། །རདང་ལུན་འབའར་ 

་འཏུང་བཤུལ་ནས་ཀྱང། །དཔལ་ཤོངརུབ་ཏནིསེམས་བསུདད། བདོར་གུཤགས་ལཤིུ་གཉེས་འི་ཁིའི་ཛིནཝ་  དབཞིནེགགིགས་པ་གཟུགས་བཟང་དུ་ལ་ནི། །ཟུས་རས་དག་ནེ་དགུལ་བཅུས་ནུས་ཧང་། །དང་པ་ 

རར ྱངཅུ་གྟཏནིསེམས་བསྐེདདོ། { དེ་བཞོན་གཤེགས་བླ་བ་མཐའ་ཡས་བྲནི། ། ལམ་ཧཱརོ་གྱརད་ཚེ་བདེར་གཤེགས་བདེན་སྣཱལ་། བུ་ག :ཿ =. ། བི 


ང་རོ 
རེ 


༢ ན་བུནེགཞེགས་པགཟུགས་བཟབས་ལེ་དཔའོཚ། །དེ་འཞོན་གཤགས་ལ་གརབཤམསདེ་་ན། །མེ་ཏགོནལལ་ལྔ་ཞགེ་ཡུལ་ནས་ཀབ། །དཔཔཆཅལ་ཙནེསས་བྱསདོ། །བདང་གཤེགས་སན་ལ་ཁགཞེ་གནས་ 
ཅི དགེ་སུངཚ་། །དབ ལྕཝ་ མྐལ་གསི་ཐུན་མཐོ་འོདའི་ | འཆག་ས་ཤཾ་དོར་དག་ནཾ་ཐས་ནས་ཀང་། །དང་པོ་ཤང་ཆུབ་ཏུ་ན་སེམས་བསད་དོ་། ་ བདེང་གཤེགས་འོད་ཟེར་ཤིངི་ཏྟ་མཁན་རུརདཚ་། །ད་བཞིན་གཤོགས་ང 
_ གཟི་བྗངད་ཡཐའ་ཡས་ལ། ། ཉལ་ཁྲི་སཱབར་བེ་དག་ཕུལ་ནས་ཀང་། ། དང་བ་བོངརུབ་ཙཱན་སེམས་བསྩེད་དོ། | དེ་བཞེན་གཤེགས་བ་བཅུལ་གུགས་བཏན་བ་དི། ། འཕེར་ཆུད་མཁན་ཚབོདར་གཤེགས་ཡདའོང་སེམས་། 

དེ ་མ་ྲོ་བར་ལཱབ་ནངཀང །དཔོ་བོ་བྱད་དསེསས་ལྕེདདོང དལཞནེ་གཞོགས་པ་བའུ་ཤེར་གིངབད། ། དབཞན་གཤིག དམ་ར་བགས་པའ་གངིཏོམ་། །བསུག་མངོས་ཅ་ད་ཐེལ། 
ནས་ཀང་། [ དང་པོ་ཧང་རཱབཏུ་ནཾ་སེམས་བསྩེད་དོ་། །དེ་བཞན་གཤེག ས་པ་བདེན་རྟོག་ཁུས་པའི་ཚེ་། དཞིགག་ཤགས་པ་ལོ་ཏན་ མེ་ཏོག་ལ་༽ །ཁ་གཔའྱག་བཡུལ་བ་ཧམ་ནས་ཀཛ། [དང་པོ 
བཤརྦ་རུབྱཏཱ་ནོསེཡས་བསྩེད་དོ། ། བདེར་གཤེགས་པད་མ་ཆོང་དཔོན་དུརྱ་སརདཚ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་ཏོག་འད་ཟེར་ལ།། །པད་མ་དག་ནདྲབབ་བ་ཐས་ནས་ཀང་། །དང་པོ་ཁང་ཆུ་བཏུ་ནི་སེམས་བྱསེདདོ། །དེ་འཞི་ 


/ 
, 


སྲ ཤེགས་པ་སེདེད་ཐུན་ེོཚོངཚ། །དེ་བཞན་གཤེགས་བནུལ་བར་དཀའ་ཞེས་ཤ་བའི་། །འང་བ་ཆགས་པ་ཚནདན་དམར་པསྲོ་འགས་ནས༡པ་། །དཔལ་ཧོང་ཆུཁ་ཏནསམས་བྱདདོ། །དེབཞན་ག་ཤེགས་པ་ 
° ¥  ལག་བཟངས་རྒྱལ་པོའིཕེ་འོཚེ་། { རབཞོནཱ་གེགས་པ་རངས་ཧན་སགོས་བརཡ་ཛད་པ་གང། \ འཁུརབོཅས་བཁ་དག་ལ་ཆོས་གསེ་ཡུ་ནས་ནི། ། དང་པའོངུབ་ཅུནསེམས་བསྩེ་དད། །དེ་བཞིན་གགེགས 


པོ ཧེ 


།་བདེར་གཤེགས་ནམ་གྲོལ་གོང་རལ་ཤོསེ་བའིམ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་འགབུང་གནས་ལ་། །ལྕུཔ་བཟེད་སཱཔ་མི་ས་བཀང་སྟེ་ཡུལ་ནས་ཀང་། །དང་པོ་ཧྭྱརགྱཏུ་ནསེམས་བསྐེད་དོ། །ད་བཞོན་གཤེགས་བ་སུན་ པཔ རོ 
_  དཔྲབལ་བཡས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་སོདམཐར་གཟིགས་དལ་། ། གན་གྲེའུ་འབུ་མར་མངམ་གཞག་ཡུལནས་། ། དང་པོ་ཤངྱ་རབྱཅཱ་ནི་སེམས་བསྐྱེད་དོ། ། བདརགཤེགས་བྱ།ཅན་ལཱའི་གཏེནཚ། ། དེ་བཞོན་ 
_ གཤེགས་པ་དགའབ་གཟགེས་དེ་ལ་། ། ད་ཧ་བར་ཤ་ཀ་དག་ཕུལ་ནས་ཀང་། ། དང་པོ་ཧངྱརུབཏུནསེམས་བསྩེད་དོ། ། བདར་གཤེགས་རོ་བོའིི་ཧུལ་མཚན་ཆོགས་ 4 ར་བ 
རྭ །དལ་མེ་ཏགྱན་ལོས་ནཔ་ཨཔ། ། དཔལ་ཧངཔ་ ཉནི་སམས་བའེདག ། བདེརགགེགཔ་ཚོགམ་ཅན་འདནོའཐེང་ རུམ །དེ་བཏད་གེགས་པ་འདེ་འབོངཿ༢སད་ལ། །ེ་ཏོག་ 
ཾ ལས་ཤསྱ་ཐ་རྭ་ཕུལ་ནསཕ་ཀང་།  དཔཔོ་ཤྲང་ཧཱགྱཏ་ནསིམས་བསྐེ དདོ། ། བདེར་གཤེགསརནཆེན་ བེབྲོའཱས་ཟརཾཚཾ། །དེབ་ ཌཱ _ ཞཾནེ་གཤེགས་བ་སཱ་ཆོགས་གསུང་བ་ལ་། ། /༣་རོངོ་བྲཀ་བ་དྲ་བུལ་ 


_ ཊ༨ས་ནས་ཀྱཔ། ༈དང་པ་ཧྲོདན་བྱང་ནཱསེམས་བསདདོ། ། བདེང་གཤེགས་ཤོནའཛར་གཤེགས་གྱཏངཏེ་མབའཚ། ༽དེ་བཞན་གཾ གིགིས་བྱངཔ་ཁིས་དབས་དེ་བངྱའདདུ། གདེས 
བནདདག་བ་གཡས་ཏེ་བཏོཔནས་ཀང་། །དང་བྱོ་བོདདབཏ་ནསེས་ཡབྱསདདོ། །འདན་གྲོཤིགས་གོལ་བུར་འབུན་པའེ་།ཅི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཁ ཡྤུལ་འཇེརོལ་དེ་ལ་། །ཞལ་ས་་་ཅྱ 
ཀང་། {དང་ཕོ་ཌྲ་ཆཱབྱ་ཏཱ་ནི་སེམས་བསྐྱེད་དོ། ། བདེར་གཞེགས་རུ་འཇིས་གཞན་རྱསི་འཁོལ་འྱུར་ཆ་། ། དེབཞན་གཤེགས་པ་གཟི་བྔརདེ་དགའ་དེ་ལ་། ། ལྕང་བཟེད་འཇམས་ཀྱོམ་བཀང་སྟེ་ཕུལ་ནས་ཀྱཔ། པ 


= = 


རླ [ཟང་རུབཏུཞ་སེམསབསེདད  བད་གཞེནས་- ལད་ཏན་གས་ལ་བསེདལས་ཆ། རཾ ལཁེར་མཐའ་ལས་ཡྭ། ¡ག་ཀྱེསམ་སར་བཞི་ཝལཡུལནས་། ་ 
༡ ཞིསཔ་ཁསིདདོ། །དབོནས།  འཁྲོའོ་བདོར་ འོག་དདོ་ཤུན་། །འའའོིཿས་ཆེབ་སུམ་བླའུ་དག་ལ་གུག་ལག་ཁང། ། ཟའང་པེར་ལེངོ དཔེར་དུང དབ འདོ་འེའི་བོ། ། དུངབཡུལ་ནང་ 
ཛཾ | ༢ ༦ 0 ༦ ད་གགོ་ག་གགསལ་ལུ་གཔོྱོ་དཔ་། །ལུགས་ཉི་བུདོདག་དབུལ་བརྱངས་དབྱའང་ དང་འ འྱར་བྱས་ད་ཡབ་བདུ་དྲདོ། ་་ ཟ་ 
ཟུ གདེགས ་གར་མཐཆོབོབའྱོཿང་ཙུ་པཛ༽ དཔོན་དང ཅགས་གསལ་དེ་ཡ་ནེ། ། ནེར་བུ་རནིཆེན་དཔག་ཚད་གཅིག་འོད་ ༽ལཱན། གུལ་དས་དུངོངརུ་བྱཏན་སེཁས་བྱསདད། །དགོ་ 
% །ཀེགས་པ་སེང་ཏགོ་དེད་དཔནོ་ཧ༽ ། བུརྱ་གུརདཚ་ན་ད་བཞོནག  ཤེགས་པལོ། བླེསློས་བཟང་ལ་འཐང་བཤུལ་ནསཙང། ༽ ས་ཡོ བ།ི་ཆུང་འཧཱེ་ དོང དབའོནགུ་ཤགས་པོ་ 
ྣ ༧ རུསེ་དལ་བཞོ། | ཧུནངགས་མཁན་ཚབདེང་གཤེགས་ ཆེསོ་མུརཧོ རོག་བུ་ཊཿདབའི་དོཌ་པ་༡སི་བསྐད་ནས་ཀྱ། ྲ ་ ༨༨ 
ོངཔོ་ལྔསེ། དནན་ཧོས་དགོའདུན་བཤིམི་གསོ་ཚུ་ བའའིུ་དོས་ཅེ དེའི དོ་འཅེ་ཀཏོང་ཆན་ངོལ་། །དུུཔོ་འོངྲ་བད་ཞི་ཡ་བཅིདོད། །བདར་གཤིགས་བདཟང་གཡེགས་ ཐ་བ 
ཟལ ལློ་ི་ོ རར ླྱན བུ = ཀླག ༦; རརར ་ ` 


པྱ ༄༅༤ མེ ཅོོ ་ ༩ 
ལེ ༤ བོ རོ ༄༅༨༨ 


ོ ངོ ཱ ལོ ཡམ ཛོ རཾ རོ : ངོ རར ༨ ཅེ ཟི ཅོར. ཤློ 
ེམས་དེཔ། །ཆའི་སནདགདྭག་པར་ཤསནས་ཀུང། ད་པེ་དབ་ཅནསེམས་བསད། །བདེམ་གཤེགས་མབགེས་ཤུནོལ་ཌམེ་བདགག། །ཞུབྱ་གུརདིབདཔ་གཤེགས་འད་གང་པ། ། མའོས ། 
_རག་ཡད་པའོས་གཞི་བུལ་། ། དཔཔྱོ་བང་ཆུབ་ཏུ་ནིསིམས་བསྟེནད། | བདེར་གཤེགས་གཞན་རྱསྦེཧློ་བུབ་ཧྒྱལ་མཚན་རྱེསེ། ། འཇམས་བཅས་ཡམ་དུ་འགོན་བའ་བསཁེ་བུས་ནས་། །དེ་བཞནེགཤེགས་ 
ཤྭཱ་ཐིད་བུ་དལ་ནི།  དང་པོ་ཧརརུ་བཏདསམམ་འསུད་དྲོ། །བདེར་གཤེགས་མཆོག་དགའ་གགས་པ་བུ་རམ་ཤབེ། ། འཆོམ་འྱུརཚནད་བཞུན་གཤགས་ལ་པོ། །བླ་ནཔས་འབེད་ལ་བུ་མ་བཅུད་ཁྱུབད། 
_ དངུལ་ཧྭོདཧཱ་བྱཏ་ནི་སེམས་བསྟེད་ད། ། བདེར་གཤེགས་བཙོ ན་འྲགམས་བྟཏ་དབྲ་བམ་ཟེའིབུརྱ་གརད་ཚ། ། བདེར་གཤེགས་འདྲོ་ ཟེར་མཐའ་ཡས་ལ་། ། ཁུས་ཧུན་དགའ་བའ་ཆེལ་དག་ཕུལ་ནས་ཏྱང 


དཔཔོ་ཧངརཱབྱཏཱ་ནཾསེམས་བསྟེད་དོ། ། བདེང་གཤེགས་རག༽ སྔ་ཛོགས་ཆང་ཚོདུརྱ་གུརདཛ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སེར་ གསེང་རོལ།། ། ལ་མའ་སྭདོལས་ཆུ་དག་ཕུལ་ནས་ཀུང་། ། 


བཅངྱརུབྭཏཱ་ནཾ་སེམསུསེད་དོ་། ཐོ བདཔགཤེརས་ཟ ང་གཡོ་རོང་བོའི་བུརྱཧུརདང། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཆལ་པོའ་ང་རོ་ལ་། །ཡོ་མ ལྭ་སྭདོནས་བར་ཤའ་མེ་ཏོག་ཕུལ་། {དང་པོ་ཁངྱ་རཱ་བྱཏྭ་ནཱསེམ། 
རོ བསྙད་དོ། ། བདེར་གཤེགས་མཆོད་འཕོ་ལན་བླནམཆོག་ཧྱོད་ ཙ་ཐུད་་པ་ི་ འབཾ། ཆར ས་་ ་ཱ ཐུ ཤིག 
དང་པ་ཧངྱརཱབྱ་ཏཱ་ནཾསེམས་བསྙེད་དོ། ༽ བདེར་གཤེགས་སྷེནཆེནཧི་བཀྲིན་རུརན་བུའ༽ ཅ །ནོན་གུ་ཞེགས་པ་བསྲེདམས་འདོད་ལ། ལ་ [དང་པཾ་ཤོང་ཆུ་བ་ཏྱ་ནཾ་སེམས་སྐེདེ 


ཙས ངོ 
ངོ ལིས ཨི 


;ཿ ༣༦ 


 བདེར་གཤེཿཔ་ཡོདེ་འབྲོ་བ་འེདོ་དག་ལ་དཔག་ཚད་གཅིག།། ། འའོ་ཡུག་ཙམ་རྱི་སེད་མོས་ཚལ་ཕུལཨ་ཀརུའེ། ¡བདུག་བས་དདུགས་ཏེ་ 


( '༦། ༥ །བདུང་གཤེགས་འཇུགཏེནད་འདོནྲོལལོདལིང། །དེ་བཞགེགཤེགས་ལྭ་བུབའི་འིདདེ་ལ་། །མེ་ཏགོ་མན་ད་ར་བའི་གཏགས་ཞྦུམ་ནས་། །དང་པོ་ཧང་དུབ་ཏནི་སེམས་བསྩེདདོ། །བདེར་གཤེགས་ཟྱེསངོ་ 
གག །དརགགལངསདལ། །་ཡངསའ་།འིདོ་པ་འིས་ནས་ཀང། །དཔཔོ་ོ་ུབ་དུནསེམས་བསེ་ དོ ། འ་ཤོེས་པོ་ ར་རོ 
དེ་བཞིནིགཤགས་པ་ཆིག་བྱདདོ་། །བཏུག་པ་དཔན་དེར་ཡུག་གུལ་ནས་ཀང་། །དང་པྱོ་དདདབྱཏུ་ནེ་སེམས་བསྒུད་ད། ། བདེར་གཤེགས་མུར་དཔནས་བལ་ཆལ་པོའ། །འཧུནའདོན་བུ་སུརད་ཁན་དེ་བཞིནགནྲ། རཾ 
བབ་བཅ་གསི་ལཏསེ་འཅུན་ འའདག། །སུལ་ནས་དང་པེ་བྲོདྱབ་ཏུན་སེམས་བསྐེདདོ། དེ་གཞེན་གཤེགས་པ་དདྲོ་གུབ་བ་དེ་ལ། །འདམྔ་པབ་དགུ་ང་གིང་ཟས 

༢༨ ཤགང་། ཡས་བསུད། ། ༨ །བདེང་གཞེགས་རྐནིཆེན་གེགས་བ་ཟེམ་འཆོངག། །བཟྱ་གར། ༢ དུ་ཚན་བདང་གཤིགས་རུངས་མཛའ་ལ་། །ཤམ་དུང་གངདག་ནི་ 

¥ གཏནོ་ཕུལ་ནས་། །དཔཔོ་འཇྱཧུབྱཏ་དསེམས་འགེད་ད། བདང གུགེགས་སྙན་ནབ་ཞེབ་ཆལ་བུཌི་ཚ། ། བསད་བ་བཙོན་དགུ་འཕྲོས སུུ་བཅུག་ནས་ཀྱང་། ། དེབནིན་ནགྲེགཔ་ས་མཆོག་ད་ལ་ནི། །དང་ ཿཱ 

བ་བང་ནུབ་དུནི་སེམས་བྱསེདད་། ། བདེར་གཤེགས་བདད་ལོ་འཆངབ་གེ་དཔེནཆ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདོ་འབར་དེ་ལ་ནི། །ཉེཧྲུ་རལཾ་གེདགས་སྟངསུལ་ནས་ཀྱང་། ། དཔཔོ་བདཧཱབྱཏ་ནི་སེམས་བསྐེད་དོ།། ༽ 
ཤ་ཤ དད [ དཔ་ལཱཁ་ཡེགང་བ་ཡུལ་ནསྱ་གྲ། ༈ དབལ་ཏོར་ཧཱྱར་ནོསེམས་བསྐེན་དོ། སྩར༨ ་ ཟི 


།དནནེགཞེས་བ་བང་འའོ་བར་བཅ་༦ 
¬ ར་ར རོ ཤེ ` 


དྲག །བདེནཔར་གསུང་འད་ལ་འག་བྱ་སས། ། དང་པེཅངྱརགྱད་ནོསེམསབྱེད་ད་། །བདེན་གཤེགས་རཔ་བྱན་གབོ་ཆེམལ་བཉེནཔ་ཁ།།ཟུར་རྱརདམ་བདར་གཞེགས་ 
མདས་ཁཀ་ །བྱ་ཀར་ཀདག་མཛེས་བར་ཧས་ནས་ཀུང་། །དང་པེ་ཤངརབ་དུ་ན་སེམས་བསྐུདད། ། བདེར་གཤེགས་ནྐར་འད་བྱར་ཧནྱེ་གརད་པའོ་ཚ། ། བདེར་གཤེགས་གཟ་བྡ་ི་མེ་ཏགྲོ་ཧས་པ་ལ་། ། དཔག་ཚད་ཁོམ་ཡུག་ 
མ་གནས །དཔའཉདུྱོ་མས་བེདག། །དེ་བདགགགས་བ་ས འཁངནས་ཉི།།མན་ནཤགས གས་ཏགཤས་རབ་པ བདབ གསང་བ་འ ཞེང་ 
ྲྲདིནི་་་་་ས་ཡིགའ། གའ །དོམ་འདམགཞེགས་ཡདོ་ཏན་གསལ་བུས་ །ཛ ས་ཤོག ོསདས་ཤང། དཔོའོ་དུང་ 
གགེད་དོ། །བདམ་གཤེགས་ཆེ་པ་སཱོ་ཆེན་སུརད་པའི་ཚེ། །དེ་བཞནི་ གཤགས་པ་ཆོས་་ཀྱོ་གནད་ལ་། ། བསལ་ཡབ་དག་ནདབུལ་བྱ་བས་ ནས་ཀྱང །དང་པྱོ་བང་ནུབ་ཏུ་ནོ་སེམས་བསྐེད་དོ། ། བདར་གཤེགས་ 
རནཆན་འབུང་གནས་བཞུ་མཁནཚ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གསལ་རབ་དཔལ་དལ་། ། མེ་ཏག་ཧམ་པ་བཀར་སེ་ཕུལ་ནས་ཀུང་། ། དང་པོ་ཤང་ཆུབཏན་སེམས་བསྐད་དོ། ། བདེར་གཤེགས་སྐྱེ་དབང་མཚུངས་ཕ་རྲ་མཁན་ཚ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞལ་སྩུག་སྡེ་བདག་ལ་། [སཱོད་དག་ཆུ་ཡས་བཀང་སྟེ་ཕུལ་ནས་ཀང་།  དངཔེ་ཌརཆུབཏུ་ནཾསེམས་བསྐྱེད་དོ། ། བདུང་གཤེགས་བས་གཤེགས་ཞིཔ་བའི་བུར་གྱུརད་ཆ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེཔགའོ་ 
དབས་བྱཏདང་། ། བ་སེག་མདག་དྲོག་བགུས་བ་ཤུམ་དས་ཀ {དང་པ་བྱང་ཆུབཏུ་ནེ་སེམས་བསྐད་དོ་། | དདེ་གཤེགསྲེའོ་གནས་ དངེ་དངས་གུདདབའིཚ་། ། དེ་བཞནེག་ཤེགས་པ་ཧེ་བའེ་མཆད་ཏ་དད་ལ་། ར་ འུ་འབྲ་དག་ 


 རིང་ྕ༦༅ 
ལ་འོ 


ཅ་ ༦ 


:། ཧཱཾ - [ དབུལ་བ་ཧས་ནས་ཀང་། །དང་པོ་ཏར་ཆུབ་ཏུནསེམས་བསྐྱེད་དོ། | བདེར་གཤེགས་གཏུགས་མངེས་བདོ་བའབེ བྱགརདཚ། །དེ་བཞོནེ་གཤེགས་ཁ་རྒྱམ 


ཆོ ལི རལོ་སེ་ ་ ཟེ 
ཀ བྱརབྱ་བུནསེམས་བསྩེདདོ། །ད་བཞོནགཞེགསཔབ་ཝེཡོ་གསེརམཁརམ། །དེ་བཞོནེ་གཞེགས་པ་པདམའ་སོང་པ་ལ་། །བདུག་པས་བཏུགས་པའིེ་ཏེག་གཏེལོནས་ཀང་། །དཔཔ་བབྱར་བྱཅ་དེ་སེམས་བྱདད། །བདང་ 

ྲུ གཤེགས་ཤན་ཏུ་འཕགས་པ་བསོ། འཚོང་ཧྱི།།།བུརྱ་ཧུརད་་ན་ད་བཞིནེ་གཤེགས་པ་བདུད་སེའི། =£; 2: ` དཱ རག ༢་ད་་ ྦ 

ཆོ། -། བརྒཾམགྭཤེགས་ས་ལཁོ་ཆལ་བོད་ལ་ན། | རྔཾབ་མེདག་བདུང་བཿ ཆི རས་ནས་ཀྱང་། ། དང་པྱོ་བོར་ཅུ་གྱང་ནི་སེམས་བསྙེད་དོ་། ། བདེར་ག ཅི ཤེགས་ནམ་རལོ་ཡཱན་བཏུཔའུད་འཁནྱ་གུརདཚ་༽ །ེ བེད་བར་གཤྲེག ཱ 
_ བ་ཉོ་མའོསྭོའེཕོ་ད། ། ཟཔོ་ཉེར་གཤེགས་ཚཧུང་དག་བུས་ནས་ཏང་། ། དང་པོ་འོང་ཆུབྱ་ཏནིསེམས་བསྐེད་དོ། ། 


།།དེ་བཞོན་གཤེགས་པ། 
_  ཀྐུ་འདྲོའི་བའིཚ། །དེ་བཞིཞེ་གཤེགས་པ་ཧང་རུབ་དགའདེ་ལ་། ། ར་ོ་མེདག་བདུང་བྲ་བས་ནས་ཀྱང་། ། དཔཔེ་ཧེངཆུབཏུ་ནོསེམས་བསྟེད་དོ་། ། བདེར་གཤེགས་མ་ཉོག་རགེ་པོ་གར་མཁན་བུར་གརདཝཿ། བད་བར་གཤེགས་ 


32 2 
རཿ 


_ བ་དབང་པ་ཞོདེ་ལ་། ། ཧུཿན་སཱརྦ་ཀཾ་གར་དག་གསེ་མཆདོནས་ཀང་། ། དང་པོ་ཧརྱརུབ་ཏཱ་ནཾ་སེམས་བསུད་དོ། ། བདེར་གཤེགས་ཀླུ་དགའ་གར་མཁན་ཤུར་གྱུརད་ཚ། ༢ བཅོན་གེགེག་ཅིང་ཉོསའེ་ ད་ པ་མ 
- ལ་བ །དང་པེ་ཧཔརུ་བཏུན་སེམས་བསྩེད་དོ། | བདྐོད་ཧེིོཏཱཾཏྱལི་ཧི། རས་མེདྡོ་གུཚན་ཚོད་བཞོནེ་གགེགས་ཐ་པོའ ཀ པད་ཀར་སེམ་ལ་མུཏིག་རྒན་འཕྲང་ཕུལ་། ཟཅ་ 


£ ཟབ ཟེ 


།དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡེན་ཏན་འཕྲེང་ལྔན་གོས་། །དེ་བཞིན་གཤེ། 


- ` 


བསར་གྱརདདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པོ། །ལུན་པའོའདའད་ཧོ་བ་བྲོབར་ཡུལ་། །ད་ 


གེསརེ་མས་བདདོ། །བདེབ་གཤེགས་ཤནེ་ཱགགས་པཆོངདཔེནོ་ག། །ཆངམར་མུརད 
ུ གདྒཁེར་བསྟན་པའི་ཚོ། །ད་བཞོན་གཤེགས་པྭ་ཟ་བའ་ཞོལད་ལ་། ། བཤེས་དཱཱན་ལུང་བཟེད་བཀང་སྙེ་ཕུལ་ནས་ཀྲང་། ། དང་པོ་བྱར་ཆུ་བཱ་ནོ་སེམས་བསྙེད་དོ་། 
པ་བསེ་ཝཱན་བཞུདད་ལ་ །སངས་རྱས་ལག་འཚལ་ཟལ་མེ་ལན་གསུམ་སུར་། །དང་པོ་ཧརྦརུབྱཏ་ནོསེམས་བསྐེད་དོ། །དེ་བཞནེ་གཤེགས་པ་ཀླ་ལག་གྲངཌེར་ཧྱོ།ི ། ཧཱ་གྲེངཚན་ཕྱག་དར་ཤས་ནས་ཀྱང་། །དེ་བཞན་ ཀྲ 


པཱི གཤེགས་པ་ཚོགསྣ་དམས་ལཱ་དཔ་། དསད བསྐེད་དོ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་མགྲེ་ཧན་བུའི་ཚ། ། དེ་བཞོན་ 5 གཤེགས་པ་ཆོས་ྱོ་འདཕ་ལ་། རཆ 
ག་ལོ ཙེ )ས་ཝཱན་བ་སཱ་དྲོ་ཞགེ་། ། དེ་བཞནེ་གཞེགས་བ་རུངས་པ་འློབསོ་ དགའ་བས་སངས་ཆས་ཇེས་སུ་རན་ནས་ཀང་། ། དཔཔོ་ཁྲཔརཱབཏ་ 
ནསེམས་བསྐྱད་དོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་བ་ཟལེ་ནན་ཨེ་ཤེས་ཏསེ་། ། ངན་འགོར་འགོ་བོ་ཚུལ་ཁཱམས་ལ་བཀོད་ནས་། །དེ་བཞནེ་གཞེགས་པ་མཐའ་ཡས་བོོ་དེལ་། །དང་པོ་བངརཱབ་ཏུནི་སེམས་བསྙེད་དོ། [ བདེཔ་གཤེགྲུ 
མཐའ་ཡས་སྱན་ནགསོ་འཚོངཚ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐའ་ཡས་གཟུགས་དེ་ལ་ ། ། རས་བཅོསྣ་བ་རེ་དག་ནི་ཡུལ་ནས་ཀང། །དངཔོ་ཧངྲརཱབྱཏནོ་སེམས་བསདདོ། ། བདེར་གཤེགས་བདན་སུང་ཌམེ་བདག་བུརྱ་སུརད་ 
ཆ། ། དེ་བཞན་གགེགས་པ་བཚོནའགུས་བདནདལ།། །མེ་ཏགོ་དག་ལསྱ་བས་པལི་གཏུགས་ཡུབ་ནམ་། ། དངཔོ་བཔྦརཱབྱཏཱནིསེམས་བསྐེད་དོ། ¡ བདེར་གཤེགས་ཏི་འདོབཅས་མཁན་ཤུའི་ཚ།། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལཱ་ 


ཆྭ་ཿ 5 ཆཿ =£ ཀ་འ 
= ་ མ ཅི 
༥ ;༽ 


༄༅ ' ལེ འུ 


་ྒུ བག་གགས་མེ་ཅོམསྲསལམས་ 
འེ རན 


ཧཱ ཕོ 


།ད་འདོད་གིགསི གཏགསྦ་བུར་ལེ་དད་པ་བ རྫ རལ 
༣༣ཚ། །དེ་བཞན་གཤེགས་བཞུན་ནས་གསལ་དེལ། །མའོས་བཀབ་པའི་ཁང་ 


ཟ་ བཟངས་ཕུལ་ནས་ཀཔ་། དང་པོ་བོངརཱ་ཐཾ ནི་སེམས་བ ྲེག་འད་རོང་འབོ་། ་ ཟོ་བྲདེ་ཆ་དའོ་། ]དམུ་གཱ་ལེགས་པར་ཁྲེག་ ་ [དང་ པ་ཧོཔ་རབ་ཊ། 
ཛ པ་ ནཾསེམས་བསྐྱེདདོ། ཧཧ བདེར་གཤེགས 'གཟི་བེ་ཇིད་མཁན་པེ་འྲབ་ཡར་མཁན་། ། གྱནད་ཚེ་པདེད་གཤེགས་ རག་བཅམ་མཆོད་འཕྲོཀི༽ི །གཅུག་ལག་ཁར་ངཱ་སྔསོ་བགས་འབྲུ་མར་ཡུལ་། ། དངཔ་བོངརུ་བཅཱཾ་ནཾསེ་མས 'བསྩེད་དོ། ། 
སྲས སྒ ང་ག 
འཁམལེར་སྒུརྱ་གུརདཚ་། །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དོཀྲ་གབ་སེམས་ པོ སས ་ །འཛྔམ་ བུའྱརུ་བའ་ བོའ་གསེར་ཟ་གཅུགས་སྙངཿ ཕལ ་ ནས་ཀྱང་། ནང་པ ཕྲ་བངཆཱཁཏནཾསེཡས་ བེད་དོ ་ །དེ་བཞན་ 


གཤེགས་པ་ ེཆེན་ལ་ན་འཇམགངེགོ། ། རྱལཕེརྱོས་རདམོད། བཞནེ་གཤེགས་བདགས་མཆོད་ལ་། །འདུས་ཤུའི་སེདམོས་ཚ ་ལ་དག་དབུལ་བྲ་ཤམ་ནས་ཀཔ་། །དཔལ་ཅོངྱ་བྱནིསེམས་སྱེད་ 
ཀག དེ་གཞོན་གྲཤགས་པ་དགོ་གནས་ཡཁེདདཔ་ཆབ་ཚོད་ག །བུར་གྱུརད་ཆན་དེ་བཞོནེ་གཤེགས་པ་ཀུན་ཏུ་སྱེད་། ། སང་དུ་གཤེགས་ཚཐལ་མེ་ཧུྱམནས་ཁག་3ྱས་ནས་། ཀག 
༣ ཞེ་གྲུང་གས་བ་བཛོགོས་རལ་ཆུའ་ཆ། | དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྱ་བརཆུབ་ནབ་དང་ལུ་། ། མ་ཏགོ་དུག་ཡང་ཤུས་བའོགཏུགས་ཕུལ་ནས། །དངེཔོ་བབུར་བྱུ་ནོགིམས་བེདད། 


༤  བཤདགཞགསམ་ - ་ བོའ ༔ཿ‡ ༦ ` དཀ ྫད་ །དབགཞིགཞགས་ ཱ 


ཟི ཚེ། ཀཀ འི་ང པཱ ་ ༢" དད ོ་ ལོ རྱ 
ཌུ གཤེགས་པ་པ༽ ། སྭ་ཆོགས་གསུབ་བའི་ཆོས་དག་བཏཔེནས་ཀང་། ། དང་པོཤོམཆཱགྱཏནོ་སེམས་བསེདདོ། ། བདེང་གཤེགས་མེ་ཏག་ཉན་ནིསལ་བའི། ། རོར ཀེགས་ ` 
] ནམང་བོདཀ་ནི་ཕུལ་ནས་ཀྱང་། ། དང་བུཤོབཆུབྱ་ཏུ་ནོསེམས་བྱཟེད་དོ་ དདར་གཤེགས་རྣས་འེད་སྐནོ་བཙོ་བྲསག་འཁན། །རྱརད་ཆ  དདེརས་ཤེགས འདོ་ཆེན་ཡུང་པོ་འི།  ་ཡཝདགནྱག་འགས་ 


ཤྲ ར¡ ཤྱས་ནས་ཀྱང་། །དངཔེ་བོངརུབ་དཱནསེམས་བསྐྱེད་དོ། -།དེ་བཞི _ ན་གཤེགས་པ་ཆས་འདོ་ཀསེ་ནགཔོ་དག་དང་། ། ཡཱལ་འཁེར་ ༼ ནམས་ཨུ་ཕ་རལད་ལོནེད་དུག་སྨ་བགགས་ནས་། བུན 

_ གཤེགས་པ་དཔལ་ཝེགས་དེལ་ཡཔ། །དང་པེ་ཏོདིདྲུ་བངྱ་ཆཱབྱཏཱ་ནི་སེམས་ བསྙདདོ། ། བདེར་གཤེགས་ཀུན་གཟིགས་ལྟེབོ་ ལྟེབོས ཅར ། ཧཱག་ལག་ཁངས་ཆོག་བེ་ བྲ་དགྱར་ཧེད་བཅུགནས་༽ ངཱ 
ནི་བཞོནི་གཤེགས་པྱ་ས་དུན་མདཔར་དགའདུ་ལ་། 1; སྒྲར ༥. ༣༥༣༥ ` ཅད་བདེང་གཞགས་ཡུལ་འཁིརིད་ ང་བ 

¡ རྔཾཊོ ། =~ རྫ ༨ :£ དེ་འ 'ུ ་ལོ་ 


ལ་  ཀན་ཏ་བའིམེཏགདག་ནགཏོཔནས་ཀཔ། [ དངང ཀཀ ་ སེད  དརགཤགས་རགཆེ་འདོན་དདདཔན། ཆོ | དེབཞགེ་གཤེགས་པ་འདོ། འདོ་མཐའ་ཡས་དེ་ལ་། _།རཞེཕོ་ཆེའྭ་གཱཾནོམ་ཕུལ་ 
༣ ནས་ཀྱང  དང་པོ་5ང་ཆུ་བཏུན་སེམས་བསྐྱེད་དོ། ། བདེཔག་ཤེགས་རནེཆན།ཏེག་ན་ལུགས་མཁན་ཆ་། དྲག ལེར ། ལྡགས་ བཞར་དག་ནི་དབུལ་ ་བ་གས་ནས་ ཀྱང་། དང་པོ 
ཀླ རྱང་ཆུབ་ཏུན་སེམས་བསྩེད་དོ། ། དེ་བཞཾནེ་གཤེགས་པྱ་གགས་ ཐཱ་ཆང་ཚངཚ་།* ། དེ་པ་ཞོན་གཤེགས་པ་གན་མའོ་རྱལ་བ་ལ་། །འཇམ་བུའི་རབོ་དེག་ནོ་པུལ 'ནསཀཔ། | དངལོ་ཧོང་རུབ །ུ་ནཾསེ རི བསྐདདོ། ། 
བདེང་གཤེགས་འདྱ་ཅིད་ཚོབ་དཔོན་བུར་རུརདང་། །རབནད་གཤེ། །གས་ང་དབུལ་གུཏེགོད་ལ་། ་ 1 ྡ་ ཧྱ སལ་ནས་ཀང་ ། དང་བཤོརྦུ་བྱར་ན་སེམས་བསེདད། ། 


དད་ག ཤཊི་ཊཛིད་ཊ་ག་མེད་འབྲེང་གུརསིང། །དེབཞུན་ ༼ཟཤྲིགས་པ་བྲ་ཕགས་ནམྱ་གགས་ལ། ། བདམ་འདབ་ བརའ་པ་དྲག་ཕྱུལ་ནམ་ཀང་། [དྱེ་བོདྲརུབ ལྒ ུ 
བྱ་དདོ། ད་འཀེགགགས་ཐཧུག་ཨྱབེནད་གསོ་ཛིན །དེ་བཞསེག་ཤེགས་ཁྲ་༅ན་ལུགད་ལ་ནི། ། རས་ཤུག་དག་ནིདྲ་ལ་བཤམ་ནས་ཀང་། ། དཔལ་ཆོང་ཆུབ ཙུས ༢༢ སྨ 
 བདར་ག་ཤེགས་སེང་གེཁྱིས་ནི་ྲསོ་འཚོང། །དཞོགསགས་གྲེས་ འི་ཡང་ ། རྲ་ཀེ ༣ ན་ཡཱལ་ནས་ཀང་། བསོའོ ༢ སསེན་དོ། རི 


£= ཁྱ བཾ ༩ £ རྩ 
¬= ༧ ཁོ» གོར ༢” 
= `9 *£2 9༩2 ི 
= 2 :: ± 3 ཀླབ 


རོ ཤོལ ར་ ་ ་ 0 ་ བག ཕུཡས་ཏང་། ་ 
༢ པ་ཡཧོ། ཏན་ཡུར་པོདོ་ པར 2 2 ཤེ ཐེ མ༦་ ། འབྲད་ཕུས་དང་ཕོ་ཧོང་ཆུ་བ་ ཏུཊ་སེམས་བ་སྟུན་དོ། ། ད་བཞཞེ་གེ འི 


རླུ ” གཤེགས་ པ་༡ཡའ་༥ འོད་དེ་ཡ་། ། ཐ་ བཚགས་ པར་རླ སྭ་ལུག་ འོ ཧནེ་ཝུལ་ནས་། །དད་བྱོད་ཆུབ་ ཏུན་སེམས་བསྟུད་དོ། །༣ | + ཤྲེབ ། རེ 


ཙི གྲགས་པ་ལེདེ་ལ་། །རྒན་ཞེདགན་དྲེབལ་ལུ་ཧ་ས་ནས་ཀད་། ་༡༢༥པལད༥ ེ་ཞོ།།། ་ ཤཙཿ་དབདདའུ་ད། ེ་བཞིགེ་གཤེགས་ | 

 ་ཡ་འཇམ་དཤདས་དས་ནོ། །སྤེ་འ.བ་དག་ཤད་བུལ་བུ་ཧསཞས་ཀང་།  །དང་པོ་ཧར་ཆབ་ཏུ་ནེ་སེམས་པ་སྟད་ད། ། ། ད་བགཉེ་གཤགས་པླ་བབ་ཐསཟེའི་དུད་སུ་དདཝ་། །ན་བཞིག་གཤེགས་པ་སྭདོད་པར་དྭགེས་དེལ་ 
÷ ཅ་པ བེདད་། ། དེ་བཞེ་གཤེགསྡ་ཝྲརིེཚདོ་དཔོ་༡༽ །བུཆེན་བཞིགག་ཤིགས་པ་གག་ལལ་། ༠ 
¦ ལཱ ྦ ཤུ ལོ ུ་བ་བཀ་འྱས། དང་པ་ཧང་ཆུབུན 


ཏྟ སེམས་བག །དེ་བཞིག་ག ཤགས་པ་དཔལ་པ་་སོ འཚོདོ་ལ་། ]་བཞགེ་གཤུགས་པདམར་པ་ས་དདེས་། །ཙག་དག་དཀ་ག་པེ་ག་ཁོཕུལདས་ཧད་ ། ༈ །དཔ་པ་ཤོབ་ནུབཏུན་ས་མས་ བསྐེད 

ད་ག ཤེགས་འྱ དོད་ལུག་ལོདགུས་པའི་ཆེ་། །དེ་བཞུག་གཤེགས་པ་བད་པར་འདུད་ད་ས་། །སྐུཤ་ཉེགདགས་སོ་སྨན་མད་དག་ལུལནས་ཀུང་། །དཔ་པྱོ་བར་ུ་བཏུག་སེ་ཡས་བྟན་ད་། ། བདའ་གཤེགས་ | 

བ དོཤམས་བ་ལང་རྔའོ་ཚེ་། །དེ་བཞེ་གཤིགས་པ་ཕྲོ་གུས་སྲེམས་ད་ལ་ | སད་དག་ཞོ་ཡསེ་བཀང་སྟེ་ཕུལ་ནས་ཀང་། ༦ ༣ ཏུན་སེམས་ བསུད་དོ། ༈བདེར་གཤེགས་ལྷུཀོལ་ཚལ་ཧཡས་ཤེདཆེ ། ཤད བཿ 

བཞིན་གཤེགས་པ་ད ཤགེ་གསལའ་ལ་ ` 55 ༽ །ཀཱགྲ་ཐེལགས་ཏུང་། །དཔ་པོ་ཕེང་ཆུབ་ཏུ་ན་སེམས་བསྙེད་དོ། ། = འདོ་འཕྲན་། །ར་བྲ་ཆོར་ཚད་བཞིགེ་ ± 

- །ཧྩན་གཞ་དཾ་ལ/༢ནའ་དུམ་ ་པུ་ཤུལ་། །དང་ པོ་བོད་ཆུ་བཏུ་ ཅུ་སེམས་བསྐེད་དོ་། |ད་བཞནེ་གཤེགས་པ་བོ་ཡ ⁄ དས ”ཀུན་ཆུང་།ཞ །ད་བཞན་གཤེགས་པ་རྒྱ་སྐར་རྒྱལ་ཕོལ་ ། \ ཿུ 

® ཉ་མོ་ཀ་གཉོསྲེ་བ་ཝཕ་ལགས་ཀྱཧུ་ །་ལ་བྱ་ྱ་འག་མསབཅ བསེད་ད། ། བདེར་གཤེགས་ལགས་ཉུས་ཆམཆོ་ཆོད་པའཚེ་ ། །དེ་བཤཤེགུ་ཤིགས་པ་བྐེངས་དང་པལ་དཔ་ ། །ན་པཟའ་སངོ་ཕག་ ་ 
རོ  རཀོ་བལགས་ཀུད་ ། །དང་པྭ་བོ་ྱ་ཆུབ་ཏུ་ནོ སེམས་བསྟད་དོ་ ། ° ་ཤ་༡ཱཿོཿ །དེ་པཞནེ་གཤེགས་པ་སློག མལད་ལ་ན་། །ཆའ་ལྨེརམ་དགཤཾ་ཕྲེལ་ནས་ཀང་། ད་ཤོག 
- 1 ± ེ་བིགགགསཔབ་ དམད རླ ༢ ་ ཤ 


ཙཾ 


གགཤགས་འོ་པདམགྱེདགསེ་ཉུགཆ་ དེ་པཞདེག་ཤིགས་ཕྱལམས་པའི དཔལ་དེ་ལ་། །གསརཀྐ་ཧེན་གང་གཏོ་ཏཾ་ཕུལས་ཏད་ ། །དང་ ་ ་ 
་ ྱ ཟླུཾ་ིད་བཞོན་གཤིགས་པཟོསའོཀོག་ བ་ཡང ཁ་པ ཡོ་ཁུལ་། །ད་བོདཆུབ་ཏུག་སེམས་བསྟདད། །དེ་བཞུའེ | 

- ¢ ཁཱགས་མགར་ཆ་། །དེ་བཞཤེག་ཤེགས་པ་གཱ་ཚོགས་གསུང་དེ་ལ་། །ཨ་ཧ་ཧ་ཀདབུལ་བ་ཤསནས་ཀང་། །དད་པཾ་ཧོརནུབ་ཏུག་ེམས་བསྟུནད། ། བདེན་གཤེགས་སེ།གནས་གོཤར་བཉན་པའ་ 

| བ།།གགེས་དས་། །༢ཀོ་དམིལ་དགོ་་ཞས་ཏེད་། ་ དང་ལ ། །གཀེགཤགསབཔགཡས་ ཧུ 


¿ དེ་ལ་ ། སྒྲད དག་ན་ཕྲལ་པྭ་ཧས་ནས་༡ད་ ། ། དང་པ་ཧད་ཆུ་ ཡས་ བསྐེད ད བདེར་གཤགས་ཚག་ ཅཡུང་ ཤཿ བོ་ པོའུ ⁄་ཧྱད་ བུར་ཧྱད་ཚ །དཾ་བཞིནེ་གཤགས་ ་བཿ བདུད་ཟས་ གཞནཉརུ་ ཏ 
ར་ ད་ རར | ཀཀ ་ རད 8; དག ྣ། ཡོ 

ད་པ་ཉདཾི ཡས་བསྐེད་དེ་ ། རྡོ | ། དེ་བཞནེ་གཤེགས་པ་ ཕ་ལ་% ༢༢༢་ལས་འ ལྱུར་བཞི་ཨེཊ། །དེ་འགིན་གཤིགས་པ་ 

བ་ལ་བ ཊྲ ༦ གས་ཆག + བཞི 


རི 


ཿ 


¥ 


ཤབ 


- ངང 


ཙི ུལ་ནས་ཀང་། །དད་ 

_ ཧཾ་སེམས་བསྐེད་།། །བརེན་གཤེགས་ཐ་པ་སྱས་བུལྔཞ་པའི་ཡེ། 
` དཾ །བདེན་གཤགས་ནམེསྱ་ཧད་ཤདེཏ་མཁཧྭ་ཧིཌ་། །ད་བཞིག རེ བཱ ྦ ཆོ 
གགཤུགས་པ་ཡགས་བནེད་བས་ཞེའིབེརྱ་ཧདདང་། །དེ་བཞིནི་གཤགས་པ་ཆུགྲོས་འཧྲུ་བ་དུན་འགོས་པག་ ། ངུ་ །དང་ཕོ་ཧད་རུ་བཏུན་སེམས་བརྐད་དོ་། །ད་བ་ཞིག 
གྲུ་ཤིགས་མ་གགས་ནེ་གྲོད་ཉད་གཤེགས་ཏེ་མཆོདོཏན་ས་ | །བཉེག་པའན་དེ་བཞིགེ་གཤེགས་པཀད་བུ་གསས་ ། །གོད་ིན་དགུ་ག 


< 


དབ 


ཧཱ 


པཁིྱ་ཀེསེ་སཱདདཀ་བཀར་སྟེ་ཕུལ་ཤས་ཀུང་ ། །དཔ་པ་ཏོད་དུ་བྱར་ཆུབ་ཏུནོ་སེམས་བསྟེན་དེ། ། བདར་གཤེགས་དཀྱོ་ས་ོ་གསོགད་པའ །།ད་ 
བཤོད་ནུབ་ཏུན་སེམས་པསུདད་། །དེ་བཞུགེ་གཤེགས་པ་ལྷུན་པའཉེམ་ལོ་ཙ་འཚོར་། །དེ་བཀནེ་གཤགས་པ་ཉམེའ་འོད་ད་ལ་ 


དཟར་ཚམེད་ལ་།། ཞས་བསྲུ་བདག་དབུལ་བ་ཧས་ནས་ཀྱང་། | དང་པོ་ཧཔཆུབ་ཏུཤ་སེམས་བསྟན་ད། །དུ་ལཞིག་གཤེགས་ལ་གའུ་ཕྡ་དུ་མཐའ་ཡས་ཁུས་པུའ་ཆེ་ ། །དེ་བཞིཤེ་གཤེགས་པ་ཀུན་ཏུ་སྙན་དེ་ལ་། ངུ ཟོ 
ལཡས་ྲྲྨྨ‰ས་་ 
! །ཕྱའི་ཕེསད་སྐམས་དགན་ཕྲེལནས་ཀང་། །དད་པོ་ཧར་ཆུབཏུ་ , 


ད །དགེ་འདུན་དག་ལ་ཡར་ཌྭ་ཕུལ་ནས་ཀང་། །དེ་བཞིནེ་གཤིགས་ ༨པ་གཟགེས་པའྲ་ཕེད་པ་ལེ།། ད་བྱོ་ཧ་ུ་བཏུན་སེ་མས་ཆ། གོ 
གཤགས་པམ་བླདེ་ཡ་ནོ།ི ། ཤེརྟ་དགནདེབུལ་བ་ཤས་ནས་ རམ།། །དང་པོ་ཧོད་ཆུ་བ་ཏུན་སེམས་བསྟུད་དོ། །དཔཞནེ། 


༣ 


ས་ཀར་མེ་ཏོ་ཏརོ་ནས་ཧང་ ། །དང་པ་ཧོདཆུབཏུ་སེམས་བསེད་ 


སྨྱི ཀྲ །། ྱློོ།ྣ།།༽།།((|{ླ{ཾྣཾོ་ང 


== ༧༨ =£ ༣: ་་་ རྨོ 


= རེ 


( ཁྱི £ ་ེ ༥ ལྤ ༦ ཁྲ རྨ 4 ཅི བེ ༧ = ཚེ 


ར་ཚ སྩ -ང་ ཧུ སསཡབ་ོ་་་ ;ཾ ནཱ = བབ ང་ཆ ི་ོ བ་རི: ཆོ་འ ི ཟིར £ ་ ཙར .:་.ོར་ 
༨ ི་ོ ་ཞནེ་གཤགས་པ་༡་མའ་སྦདེཡ'། | རས་ཏེཌ་ཚན་དགན་ཕུལ་ནས་ཀང་ ། །དད་པ་ཧོད་ཆུབཏུ་སེམས་བསྐེད་དོ། །ད་བཞཾནེ་གཤེགས་པརྡ་རྗེསཱཤ་འལྱཆུད་ཧ ཇིབ ཱ ཁལ 
ཀ ག་ཞ གསཔ་ལ།ོལན་འིད་པ་། །མེ་ཉྱེ་ས་དན་ཆད་དག་དཔུལ་བ་བསནས་ཀད་ ། །དཔལ་ཀོ་་ཤ་ཆུབ་ཏུནི་ེམས་བསྐུདདོ། །བདེར་གཤིགས་པཝ་ཆེན་ཀནེ་ོ་གུར་མཁནང་ ། །༽ ་ 
_ ༧ མའིནེ་གཤེགས་པ་སྟནོད་པར་དྩསསད་ལ་། །ཚོགེས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་གསེ་བསུདནས་ཀྱང་། །དད་ོད་ཆུབ་ཏུཊེམས་པསྟེད་ོ། །བདེད་གཤེགས་གོ་བའྲ་ླ་གེསྱ་རལ་པའོ་ཆེ་། །དེ་བཞིགེ་གཤེགས་པ་ཡགས་པར་ ྦ 
_  །ནཱཀོ་སེམས་ལ་། །བད་ཤུཏེའ་ཨ་ཏགྲོ་ལེག་གཏེའེ་ནས་ང་། ། དདད་པྲ་བོད་ཆུ་བ་ཏུ་ན་སེམས་བསྟད་ད །དེ་བནེ་གཤེགས་པ། སྭསོ་གང་གཏུགས་མཁན་ཚ་། །དེ་བཞནེ་གཤགས་པ་ཀུན་ཧུ་ ་ རཿ 
རར ༢༡ བ་ས ཁས་བའ་གདུགས་ཕུལ་ ཤས་། | །དད་པོ་གད་ཆུབ་ཏན་སེམས་བསྐྱད་དོ | །དེ་བཞིགེ་གཞེ གས་པ་ཕྲད་ཧུད་བུན་ཤོས་བདག་ཡེ་ ། ། འཕཾགོ་དགུན་ད་ཏུ་་ 
ˆ གེ བ་ང །དེ་བཞིག་གཤེགས་པ་སད་གྲེ་དལ་སཆན་དཔ་ནོ། |དད་པ་ཏོད་ཏྭ་བྱད་ཆབ་ཏུ་ནིསེམས་བསྐྱེད་དོ། དེ་བགེ་གཤེགས་པ་དེས་པདམན་ཡས་ཤྱེད་པའི་ཚ། 
རས་མབགཞོ། ཟདག་ག་བཀུད་པ་ཤས་གས་ཤར་  །དེ་བཞོག་གཤེགས་པ་མཉས་ལརགནས་ལུ་ལ་ཤི། །དད་པཀོེདྲུབད་ཞུབ་ཏུ་ཤསེམས་བསྐདད། །བདེར་གཤེགསྐ་མྱ་རྟེགས་ནད་བ་འགོན་ 
ཅུ རྱད་བདོ་བའི་ ། །དེ་བཞནེ་གཤེགས་པ་མཐུ་ཝལ་ཆེན་ སྨ ་མཐལེ་༡ས་ཤོགེ་ཕའ་ སྭ་ཕཱན་ཧས་ནས་ཀར་། །དད་པ་ཉོདེ་དུ་བྱར་ནུབ་ཏུན་སེམས་བསྩེད་དོ། །ད་བཞུན་ ྒ 


-„ 


. གཤུགས་པ་ཏྭཾབ་འགྲོག་ཏ་མའིཚ་། །དེ་བཞན་གཤགས་པ་མཁས་མཆོག་ཕུད་སུན་ལ་། - །དྱན་གནས་དག་ནུ་དཔུམ་པ་ཧས་ནས་ཀང་། །དང་པཾ་ཧྱེད་རུབཏ་ན་སེམས་བརྟེད་དོ་། །དེ་བཞིགེ་གཤིགྲ་ 
མྭ་བགེ་ཏགོཧ་མཚོཆདོ་བའཆ་། །ཞུ་བཅདཉིས་བསྐན་ཕུག་ལས་ཤས་པའ་གཏུགས་ཟུལ་ནས་། །དེ་བཞག་གཤགས་པ་ཉ་མེའི་འདོ་ཟེན་དེ་ལ་ཞ༽ །དད་པ་ཉོདིཧུ་བད་ནུ་བཏུན་སེམས་བུད་དོ།། 
་བཞུག་གཤེགས་ལམཆདོ་པ་ལས་ཧེན་ཆ་ ། །དེ་བཞན་གཤེགས་བགསས་བ་མཐའ་མས་མ་། །ལས་བཏད་ཧམས་པས་ཆུད་པ་མུལགས་ཀང་། །དད་བད་ཅུ་བཏིུ་སེམས་བསྟད་དོ ། དེ་ 

མས་ 


_ བཞནེ་གཤགས་བདབལ་ལཱས་ཤའྲ་མུཔམོ་། །དེ་བཤཀག ཤུགས་པ་མཐའ་ཡས་གཟུགསདེ་ལ་། །ཨལ་བའ་དག་ཞོ་ _ ༽དགུལ་བ་ཧས་ནས་ཀང་། །དཔ་པ་ཧོད་ཆུབ་ཏུ་ཞོ་ 


བསྐདད། །བདརགཤགས་ཡཤས་ཏུས་ཇ་མཁན་ཚཾ་། ། དུ་པཤིག་གཤེགས་པ་ལུལ་གླུགས་ལ་། །ལུར་བཟེད་དག ཤི་ཀུན་ད་བུལནས་ཧཔ་། །དད་པཤབ་ཆུབཏུན་སེམས་བཅེད་ 
 དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་དནོ་གུབ་ཕཱན་པའི་ཚེ་། །དེ་བཞག་གཤེགས་པའེ་ཆེག་འདོ་བེད་ལ་ ། །བླ་སྐ་འ་བུ་དགག་ཕུལགས་ཀང་། །དབ་པ་ཤོང་ཆུབ་ཏུན་སེམས་བརྐེད་དོ། །དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་ལུན་བཅི 
` ཁཁ་ལཝེ་། ། བདེན་གཤེགས་ཡུལ་ཁཌརོ་ཁ་ལ་སྦྱོན་དེ་ལ་། [ལྕགས་བཏཧེས་སྲུ་ཤདེ་ཁྲའ་གཙགེ་ཕུལནས་། །དད་བཀོན་ཞུ་བཏུ་གསེམས་བསྐེན་ད།། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་འདུལ་ཡད་བའི་ 

། དད་མཌཧ་ཚ་ག།འདེན་གཤེགས་ལགས་མཐདོ་དག་། ། འཕྲག་དགེརོ་ཁུགས་ཚེ་ལུད་ཆེན་གཏུགས་ལུལཞས་།| །དད་བཤོང་ཆུ་བཏུཤསེམས་བསྟད་དོ། །དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་པད་མ་འཕྲེད་རྒྱུད་ཚ་། །ད་ 


རེ ཅི 


ཧྭ 


=༧-- ˆ £ ཏེ་ལོ རླ = ༧ = 2 ༢༢ རའ ཁོའྱི་རོ་ར ི་ོ ཀཌོརཌྲཀྲ་ཀ་ པ་ལོ ་པོ་པ་་་ྲེསིསིསསིསསསླསིཾི མམ ་ཁ,ཁའ་ངང་ཚཟརངོ་ རྔ. ་བཅ་ང་ རླེ ལརར་རི་ 32 5725 
= / ཡཿ > 'ི རི འེ => ཙོ 


( བཱ ཊཱ ཟི ` དྱ ་; 
།གཤེགས་པ་པ་ཤེས་གཉན་བཞེད་དེ་ལ་། །པད་མ་དག་ན་དེགལ་བ་ཧ་སཞས་ཀྱང་། ། དཔ་པར་ཧར་ཆུ་བཏུན་སེམས་བསྟེད་དོ། །དེ་བཞིཀེ་གཤེགས་པ་གྲཿ བཿམོ་གུགས་པའ་ ། །ནོ་བུ་མཁན་ཚ་ ླ 


ཏ ར་ཆུ་བཏུནཾ་སེམས་བསྙེད་དོ་] བུ །དེ་བཞཞེ་གཤིགས་པ་སྒ་གཅན་ཁསངྱའེ་ཚ་ ། །དེ་བཞཞེ་གཤེགས་པ་ལྟ་དགའད་ལ་ན་། །རྱག་ཁན་ག ཟེ ± ངཱ 1 
ངཿ སམས་པསྟདོ། །བརེད་གཤགས་ནཀེ་ཆེན་ཟླ་བརྒྱལ་བུའ་ཚེ་ །ན་བཏེ་གུཤགས་པ་བརྒདས་ཡྱད་དགྱ་སད་ཁ་། ། ཏ་ལ་པ་ཏ་དག་ན་ཕྲེལ་ཤས་ཀང་ ། །དད་པཾ་ཧད་ཆུབ་ ` 
_ བདེ་གཤིགས་སད་གཏྲ་ཧལ་མཚན་ར་མཁན་ཚ་ ། །དེ་བཞནཱ་ག ཤེགས་པ་ཤེས་འགྱ་ཧལ་མཚན་ལ་། །སུམ་པ་ཀའ་ལུད་བཟད་ ཕུལནས་ཀང་། །དད་པ་ཧོད་རུབ་ུ་ན་སམས་བསྐེད་དོ། །བདེར་ 
ཡོ བ་ོལ །པ་༡་ཊ ཤ་བདེར་གཤགས་མདདས་འདོ་ལ་ ། །མེ་ཏགོ་ནུན་བ་དོག་ ཤོ་ཕུལཞས་ཀང་། །ནང་པ་ཧངཆུཔ་ཏུ་ཞསེམས་བསྙེད་དོ། ། 


] ༩ དྲིར །རྱཾགི།ཧ༩འཇུམས་པར་བལྟ་བ་ྱསནས་ཀར་། ། དད་པོ་ཧོར་ཆུ་བཏུ་ནོ་སེམས་བསྐྱད་དོ་། །དེ་བཞིཞེ་གཤེགས་པ་རམ་ 


' རཿ ལོ །ད་པ་ཏོད་ཧུབཏུ་ག་སེས་ལྱཧདོ། །བདེར་གཤེགས་པྲ་ཟ་བ་བྲས་འཆདོ་། ། ད་བཞི ས་པ་ཀཆཾསོ་་འཆག་པའཚེ་ ཀོསིིབ་ཁབང་ལོ་ངོ་གིས་་ 


འཁྲོ་རལ་བུའི་ཚེ་། །དེ་བཞིེ་གཤེགས་ལ་ཡཀོ་ཏུཊ་དབོག་དུ་ལ་། ། ད་པག་ཆ་ད་ཁའོ་ཡུག་ཡེ་ཏགོ་གཅལ་བཀྲམ་ལུལ་ | | དད་པེ་ཧོན་ཆུབ་རུ་ཞེ་སེམས་བསྟྱད་དོ་། ། བརེར་ག ཤེགས་མཞོ་ཏག་།ས་ི་གཙོ་ 


དག ` ཀུད །ནང་པ་ཧོད་ཆུ་བ་ཏུན་སམས་བསྙེད་དོ་། ། བནར་གཤིགས་དག་བཅེམོ་གགས་པ་སཉན་པའི་ཚ་། །ད་བཞིན་ 


- ༩༥ ་ཀཁཁགམ་ས་ང་ཁང་པག་ས་སཁ་ ས་ཁ "` བ"་"་་17"༡". 2” 


ཆར" རྷ བཞིའོ་དེག་འདུག་དག་ལྔ་ངརི་ཕུལནས་། །དེ་བཞཀེ་གཤེགས་བྲ་གྲོགསོ་བཟད་པལོ་། ། དང་པ་ཧོར་ཆུ་པ་ཏུ་ན་སེམས་ བསེད་ད། །དེ་མཞིནེ་གཤེགས་པ་འདོ་བན་བྱར་བ་ལྟའི་བུའི་ཚ་། ། བདེན་གཤེགས་གཟའེ་བྔ་དེ ༡ མཱ 

བབའུ་ཡུས་ཧདྲའབཏའི་བའྐོག། །ེཕོས་པན་ཁུགས་ལའ་ལན་སུད་མའ་བཟུགསགོས་། །དེབ་པ་ཧོད་ཆུབུནོ་སམས་བསྟདད་། །བདར་གཤིགས་པ་དྲུན་འི་ཏོམའདྲ་ཧིང་། །དབགོན་གཤིགས་པ་ 

རྐ ཁེ +£ ངེ ༢མ་ ཀེ ` ༤༽༦༤༽ ༠ ༽ ཕེ ལ་ ; { 

སིད་ག་ཤག་ད་ལ་། །ལ་ལོ་དགན་དེབུལ་བ་ཧསཀས་ཏད་། །དད་པ་ཀོར་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐད་། །བདེར་གཤགས་གླུད་པ་འ་འགསན་གེད་ཉར་ཤ་།།ཉནད་པའ་ཚག་བེར་གཤེགས་བླ་སྦང་ལ་། ། ཤ་ཡ་ཀདག་དབུལ་ 
ཞད །དད་བཀོད་ཆུ་བ་ཏུག་སེམས་བཅུ་དོ། ། ༼ །བདིབ་ཀིཤེགས་འཞི་འཐན་གཞག་ཉེས་བུབབའཡེ་། ། 


བཔང་ ཧཱ ༦༦ ྡ་ །ནན་བདགུན་དབུལ་བུ་ཤས་ནས་ཀ་ 
དད་པ་གོར་ཞུབ་ཏུ་ནེསེམས་བསྐུད་དོ། ། བདེར་གཤཾགས་ནནེ་ ༧ ཚེག་ཟླུ་བ་ལམ་སྐྒཌེ་ | །བདེར་གཤེགས་བརེན་བའ་རྟེག་ག། ༧ ཡལ་དག་ཏུ་། ། གསོ་ཧྱོ་བདན་དག་བཏདེ་བ་ཧས་ནས་ཀང་ ། ཧེན ་ 


བོ་འླབྱ་ཏུག་སེམས་བྱསདདོ་། །དེ་བཞེ་གཤེགས་པ་ཤུབེ་ལན་པབ་རེ །།དེ་བཞིག་གཤིགས་པ་ལགས་ལན་གནསད་ལ་། །སྲདཔ་ལའི་བེགས་ལཊ་སཡུགས་ཏད། །་ོདའུ་བཏུག་སེབས་བཅ 
བདེན་གཤེགས་ནབ་གསལ་རལ་པ་སྤུད་བཚོ་པ་། །དགེ་སེངོ་ཚིན་པན་གཤེགས་དཔག་ཡན་པའོ་། ། ལྟ་ཡ་ས་གྲདོག་ཕུལ་ནས་ཏང་ | | དར་པེ་ཧེདུཆུབ་ཏ་ནོསེམས་བརད། །བདར་གཤིགས་ཁ་ལ་ 
` རྒྱག་བཀན་དཔཤོ་་། །ནེ་བཞིགེ་གཤིགས་ལ་འཕགས་པའཡེ་ཏགོ་ལ་ ། །ཅག་དག་དམན་པ་ཀོ།ད་བཟདས་ཕུལདས་ཧད་ ། དང་པྲ་ཧ་ནུ་ཏུ་གོསེམས་བསྐུད་ད། །བདན་གཤེགས་དགའ་འ 


༧, 


རི་་ 


- །ཧྱང་ཆུབ་ ་ ་ ཀཀ ་ ཌཱ ཞག་གཤེགསཔནས་གཤེགསཏོ༽ །གདག་ནི་ཁ་བ་ ཏི་ི་བབཏིཔེགས་ཏུཔ་། ་ 

¬ད། །བདའ་གཤེགས་ཉེ་དབང་གདོ་ཏུར་བཅུག་བའུ་ཚེ་། །དེ་བགོ་གཤེགས་པ་གསལ་བའྲི་།དེ་ལ་། །ང་ཀ་ནའ་མཱ་ཏོག་གཏཀོནས་ཏང་། །ད་པོ་ཧཔཆུ་བཏུནསམས་བསྩེདདོ། གནས་ག ༡ 
བདད་ལ་འདདཔག་ པའུ་ཆི།༽ ` ཤིགས་ལམཐགཡས་གཤགསད་ལ་། །མ་འབྲའི་ལུག་མ་ནགན་པུལ་ནས་ཏང་། །དང་པོ་ཧརཆུབ་ཏུ་ན་སེམས་བསྟུད་ད། ཀོང ཤེག ཀཾ 

སོ་ནམས་དགུཤདྲུ་ཉསནུལ་ཏུང་། །དཔའོ་ཌཔྱའུབ་ ས་སེམས དད །བདེལ་གཤེགས་དེན་ཡེན་གཟུ་བྲངི། 

ཟུམ་ཟུའཆེ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བཟོ་བདེ་ལནོ། །བ རར །བདེད་གཤེགས་བ་ས་ལ་་ 

དྲི འཚོད་ཚ་ ། །དེ་བཞཤེ་གཤེགས་ལ་སཱཀ' བགསོ་དི་ལ་ ཌུ །ཀིབདོགབ་ཞས་ཏ་། | དད་ ཡི་འ བདན་གཤེགས་ཀུན་རུལ་ཁུལ་འཁནོ་མཁན་གྱེསེ་། གི ཤནེ་ ཅོ 
གཤེགས་པ ཟླ་བ་ཁི་འདོ་ད་ཡ་། }དན་ཨོསྲེདེགཤ་ལེལ་ནལ་ཏད་ ། །དང་པོ་ཧོད་ཆུབ་ཏུ་ནོ་སམས་བསྐེད་ད། ། བདེར་གཤེགས་དཀའ་ཕུ་བཀད་པ་ཡདོ་པགོ་ཆུ་ །ནཔ་འུནེ་གཤིགས་བུ་གུའ་བད༽ 
༢༧༥༨ ° ༦༨ ཨ་བ ༣ ` ༤ བདེར་གཤེགས ང་ 


= སཱས འཆོདོཨ་། ནེ 
° ༼ མ་དུ་འྭགས་གུ་དགཞི་ཕུལ་ནས་ཀུང་། །དད་པོར་ཆུབ་ 


ཟི 


་ ཀཀ པ་་ལ་བུགདལ་། ལེའ གོ་རནལ་དགཞོ་ཕུ་པདས་ཏཔ ང་བཞག 


་ ཛའོ པག ར་མ ༨ ཚཆཆ་། །དཔཞནེ་གཤེགསལ་སྡེད་གེའོདོངོ་། རོན །དུགས་དགྲ་ཕས་ནས་ཏ། །དུ་ལཌ་དཟུབ་ཏུ་གས་སས་ 
ལོ དག གསལ་པ་ོདའགགས་གསེད་སག དང ཀཀ ་ £ ° ཞོབ་ཀད། ད་པོདཆུབ་ཏུག་སེབས་བསྟེདདོ། །དད་ 
གཤུགས་ཆོས་ཀིནའོ་བུ་དད་དཔནི་། 1 ༢༧3 རཝ ཤཨུ་ཏགེ་དསཊ་ པདེགཞ་གྷུ།ེནས་ཏད་། །དད་པོ་ཧརཆུབ་ཏུནོ་སེམས་བསྟེན་དེ། །བདེར་གཤེགས་བཟད་ཤོནེ་གྲངོ། ད་ཏ་ཏཾན་ 
| ཁེ། དྲི ཿ: › ཿ །བཤཾསེཏཱནོཿ ; ུ ེ ་; ཟུ །བདེ་ རཿ ་ ༢ 


; (པག་ི་ལྔ་གྲལ།ཡས། །ུན་པལ ལ་ཞིག་གཏཔོབ་ཧས་ནས་ཀུཔ། ཤྲི །བནརྲ་ཤིགས་ཚ ཐག ཾ 

དགན་དེགུལ་ལ་ཧས་ཧུབ་། །དང་པྱོ་རྙཆུབཏུནོསེམས་བསྐྱེད་དོ། །བདེན་གཤིགས་ སྐཔགླྭ་ཟ་པྭ་ཧཱལ་པ་ལ་། ། ཕཾ་ཏཱ་ཉད་ཚ་བདར་གཤེགས་གཟོལེམའའ་ཡས། བ་ ཚི །དབཔོ་ཧང་ 
རུག་ཏུན་སེམས་བརྙེད་དོ། །བདེས་གཤེགས་དཔཡག་ཆེདོདཔནོ་དུད་རྱན། །ད་བཞིདེ་གཤེགས་པ་འདོ་གཟེ་དམབའ་ཡས་ལ་། །གསེན། ིའྲག་པ་དག་ཕཡས་ཏཔ་། །དཔཔ་ཧོབཆུབ་ཏུག་སེམས་བསྐེད་དོ། འགིན 
གཤེགས་ སྲ་ཡེགས་ བསྐེད་གསེར་འགར་། །ད་བཞནེ་གཤེགས་ལ པ་ དགུཔ་ལྱ་བིའི་ཕོ་ཁེ) ཤཤེ་ལོ་ཆེའི་སད་ཕེ་ལུཿཞསང༔ ཌུ དོ ས་གས ཞུབ་ཧད་ཅགས་ནསེདུཀ 


དཔཀོ་གུར་ཧུ་ཆ་། །དེ་པཞཾནེ་གཤེགས་པཞྣམ' པན་སཱཔམངོད། གགས་པ་ལ། ༤ ེ ངཱ བཅུན་སམ་ ་། ད། །བདེའ་གཤྲིག་ 
བགས་འབེ་ཤེས་གཉེནདད་དཔས་ ུཊ་ཏནགཤགས་བ་ཉགལ་། [ལེ་ཆག་དུག་གཟེ རཾ དེ་བཞི ཉིད་བ 
རཾ (གྲུས །ནེ་བཞིནེ་གཤིགས་པ་གཟེ་མྔངའགཞུམལ། །ལེཏགཿག་པ་གུད་འྲགག་པལ་ཞུས་ཧར། །དས་པ་ཧད་ུབཏུཤ་ས་མས་བཤྲིད་ 

_ 1) :ཕོ་མའིཏགོད་པ་། |འཌཿ མདད གོས ། །དན་པཾ་ཧེད ་ ༡༡༡༦ འ་ 


གི རད _ །པོདེ་ཡན། །དེཆེ་ཡུ་བ་པཅས་ པའཏུགས་འབུམ་ སུལགསཀང་། དཔ པ་ཧདཆུཔ ཏུན་སམས་བརྟྙད་ད་།།བ ས་ཡན་ཏ ཡི ས་བའན་དཔནོ་བར་ཧདད་འ་། །ད་བ པ་མཚོ་ 
༔ྲ རོ $ ཱཾ པོཔ །་ེག་ལཱམ་བུ་ལུ་ལཱདེ་བུལ་བ་ས་ནས་ཀང། | ཀན་ པཾ་ཐོད་ནུ་པ་ཏུན་སེམས 'བསྙེད་ད། དད ོ་ ལ་ག ་་ ག་ཀ པོ ཟེ 
£ - འརྡཾགེ་རན་རྣམ། པརགུགས་ལ་ཐུས ཉ་ དོ་ཧད་ཕུལ་ ། ། ་ ཅེ པཔ" ཕོདཆུཔ ཏུ་ན་སེམས་ ཇར ། །དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་ཞེསོ་ 'གུགས་ ལཿ །མ་སྟནོད་ཚ་། །ན་བཞུན་གཤིགས་ པ རྣག་ཤུམཿ 'ཧནེ་བའི་། ། །འཆགས་དགི་ 
ཧུ ¿7 ཤག།ཏུཉགས་ཧད་། ` བསུད་དོ་།། པས དེ་བཞིནེ་གཤགས་ ་པ་ལེུ་འདོ་དཔའ་པ་མོ་ཆེཊ། །དེ་བཞིགེ་གཤི་ ཡ་བ་ལབ་གོ་ ཐགོ་ཏུ་གགས་ད་ཡ་ ། །རྒྱལ་མཚན་དག་དེ་བུ ་བ 'ཧས་ནས་ ུ 
ཤཱ ཀུང་། །དང་པ་ཧོད་ཆུབ་ཏུ་ནེསེམས་བསྐུན་དོ། ། དེ་བཞིེ་ག ཤེགས་ཕྭ་གུག་འགཱནཾདཔཤོའ་། །དེ་བཞནཱ་གཤེགས་པདའོ ༧ གུབ་མགའ་ཝལ་ལ་། །ལཱརེབ་དགན་དེབུལ་བས་ནས་ཀང་། །དང་ 


འི $ ° རྫ ངོ བལ ་བསྐྱེད་ད། ། གཞིན་ གཤེགས པཿ ་བདན་གསུད་ཏཱེ་ པད་གཙ།། ནཾ་བཞནེ་གཤུགས་ ་པ། ལྕ་ ཡསེ་མཆདོད་ལ་ ། ་། སཱཱད་ཚརེ་བཅས་ལཞེ་འེ ཞྲིབས་ཆན་ ཕུལ་བ་ཤས་ནས ཏང ། །དང་པ། པ་ཤརརུ་བཾ་ རུན་ ངོ 


0 ་ 


༈ ༨ཉུདད། །བདེད་ག ཤིགས་འཆོ་ཤད་ལུརྡབོའིཆེ། །ད་བཞེ་གཤེགས་ལ་བདན་པ་པའིའ་། །གརུག་ཡག།འངྱ་ཀཧག་དམ་ཧས་ནས་ཀང་། ། །ནད་པ་ཧརཞུབ་ཏུ་ེསམས་བེད་པོ། །བད་གཤིགསན་ 
བ་ལ བདེ ཞིགས གོསེ་ གདོལ ཚླམེགོས་དགནོ་པལ་ནས་ཀང་། ༥༦༦༥  གོག་ཤེགས་ཡེས་མའོ་ ༡ 


ེ་ལཞེ་ག་ཤིགས་པདག་བཅོས་པའདན་། །་བཟའ་ི་ལ་ཆདག་ཕལཞསཏ། །དཔ་པ་བ་གིལ་མ་བསྟེདད།།བདག་ཤགས་ནམདས་ོ་གསོ་དན་ཤ་། །བཡད་བཞེ་གཤེགས་པ་སྷོཡག་ལཊ 
ཱ མུཌཝཔཱ་ཀ་དཀ་ཕུལ་ནས་ཀུད་། །དང་པོ་ཧད་ཆུ་བཏུནཾསེམས་བསྟན་དོ། །ད་བཞནེ་གཤིགས་པ་སྲདེ་མཐའནན་བུའི་བུས། །རཾམེ་འྲག་བ་ཚ་བདཾ་གཤེགས་བསྔོ་སདོ་ལ་། །ཚོས་ཀི་བནན་ནག་བཤམས་པ་ཤས་ནང་ 
-ཀང་། །དང་པ་ཧར་ཆུ་བ་ཏུ་ནེ་སེམས་བསྐྱད་དོ། །བདེད་གཤེགསྤྱ་ར་བས་དགས་བ་གས་འཚོད་ཚོ་། ཇི ཤུ 


ས་བཀས་འཚོདཡ་། །ད་བཞནེ་གཤེགས་པ་མཐུ་ཚལ་ཅནད་ལ།། །ཆེསོ་གས་གསུམ་དག་དབུལ་བ་གསནས་ཀྱཔ། །དབུ་པོ་ལ་ 
ཆུབ་ཏུ་་སེམས་པསྒྱན་དོ། །བདེན་གཤགས་སད་གེའི་འོདཟེར་ ཡས་ཀཞོདཆ་། །དེ་བཞུན་གཤེགས་པྲ་བགེསྦ་གད་གཟུབེ ་ཱ 


གས་པྲ་བགསྱ་ཧིད་གཟིགས་པ་ པོ་། །ཡམ་དཱ་ཞུགས་ཆ་བྷགོབ་ཧས་ནས་ཀང་། །དཔ་པོལ་་ 

 རུ་ཤཾསེམས་བུད་དོ། །བད་གཤིགས་ནམ་པན་སུད་མཛད་ རགི་བོཙ་། །ཉགོས་ཤེས་ཚག་ད་བཞནེ་གཤུགས་པ་པ།། ÷+ འུ 
རུནི་སེམས་བསྐྱད་།ོ། །དེ་བཞ་གཤེགས་པ་གྲགས་མཐག་སྲསོ་འཆདཡ་། །དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པཏུལ་ཞུགས་ཆིདེ་ལ་། །སྣ་མའ་ཡེ་ཉགྱནུན་པ་ལལ་ནས་ཏང་། །དཔ་པཀོལ་ཆུབ་ཏུན་སམས་བཏུད་ད། 

 གཤེགས་ཟུགས་ནབ་གཞུདས་ལྲ་ཤག་དན་པའ། །བུསནི་བཤནེ་གཤིགས་པལུ་གསལ་ལ་། །ལདོན་གྲུམ་དག་ཏུཞོལ་གསནས་ཀར་  །དབ་པ་ཤོདནུབ་ཏུགསེམས་བསྟེདདོ། །བདེ་ག་ཤིགས་གསོབ་འོ། 

_  བ་ལྟ་བའཙ་། །དེ་བཞཤེ་ ཟལ་རྱད་གཤེགས་དེ་ལ་། །་ལྷུ་གཞལ་རྱཾརའབ་དག་ཝུཡཞས་ཀ་། |དང་པ་ཁྱར་ཧུབ་རྐནཾ་སེམས་བསྐྱན་དོ་། །བདེར་གཤེགས་རཱགཏཤཝ་ཁགོའ ན་དགན་བཞ། །ད་འ 


- 


: 


གད ༣ ད་གཞེགས་ ཨུས་ འཁརཝ ༢ ་ །དངྱོ་འྱརབྱཏུ་ན་སེམས་བྱདདོ་ ནུ ི་གཤེགས་དྲ་ ཞུགསཆབཁྱདརྱལགུའིཝ་ ེ་བཞིནགཤེགས་པ་མཛས་པནས་དེ་ལ་ 
གུགས་དང་དར་ ཡུག་དག་ནཡུལ་ནས་ཀྱང་། དལྱཧྱ་བུཏནིསེམས་བྱསེད་དོ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འགྲོས་མཆོད་དོལ་བུའི་ཆེ་ ། ཉེ་མ་ འགའ་ཞིག་བླསབ་པ་ལྔ་མནོས་ཞས་། །། དེ་བཞན་ག་གེགས་ པ $ ་ཏོག་དཔལ་དེ་ལ་ འོ 
£ དྩོ་བདརབྱཔ་ནི་སེས་བྱསེདདོ་། ཟད་གཤེགས་ནོར་བུའིཚོགས་དརྱརབནེ་ཏ་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པྲ་མི་འཇིགས་སྦུགདེ་ལ་ ། གསེར་བོཤངྷཏྷ་ཧན་བཅས་སྟེང་སྟེད་ཁ་ལ་ ། དང་པྲོ་བདབྱཏུནི་སེམས་བསེད་ད ། དེ་བཞིད་ 
_ གཤེགས་པ་འདིག་ཉནྲ་བ་སྲ་བས་ཟེ་འིཆ་། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ལྷ།༼ །གདེ་ལན་ ། མ་འྱུ་ཀབིལ་ཏོག་ཀཡིགཏོརནས་ཀགདང་པོ་བབྲརབྱའ། ནེ་སམས་བསྒད་དོ་ ། བདེ་གཤེགས་གངཆེན་སང་གེ་ཡོང་བཁིའ་ ། 


དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཐརད་པའེ་འོད་དེའི་ི གོ་ས་དུ།དང་གླུནག -.བཏབ་ནས་ 'ཁྱང། ། དཔ་པྱ་བར་ཆུབྱཏུ་ནི་སེམས་བསྐེད་དོ། །དེ་བཞིན་ *༼གཤེགས་ བ་ཅོུ་ ཆཿ ༈ ཟླབ་བཞིརན་དགེ་སང་ན་བའི་༽ གསོ 

+ 2 ་ ། དང་པོ་ཏདེདུ་བངནུབ་ཏུ་ནེསེམས་བསྐེད་དོ་། །ཟུད་གཤེག ས་ྡིནིཅེན་འོད་དར་འུའོར་ཡོ་ལུར་བའི་ ྩན་མོ་ནའད་ཤེགཔ་ལོན ཡོན་འབུང་གནས་ལ་ ། ཨུ་བ་ནོར་ཐུས་སྨམ་པའིར་ཡབ 

ˆ  ཨུལ་ནསྱ་ཀང་།་ །དང་པོ་བདྲ་ཆཱབྱཏ་ནཾ་སེམས་ བསྐྱེད་དོ །བདེ་གཤེགས་སྒྲ་གཅན་སྐེད་པ་ཚན་ཆེན་ཚ་། ༦ ར་ 3 པའྲི་བོ་དན། [ཅསཅོ་བགལ་ཁུའུ་དུང་གླུ་ཡབ་པ པས་། །དངབྱ་བྡ་དབ་ཏུ་ནིསེམས་བསེུད་དོ། །བདེ་ 
ཟླ སར ` །ཤྱོས་པ་ཚན་བདེ་གཤེགས་བང་ནཱཔ་འད་། ཐུཡཱ་ཧང་། །དང་པོ་ཤ ན་སེམས་བསྙེད་དོ། བ་ཁོ ཐུ གང་ །གུཨདེ་བཞན་གཤེགས་ 


འི ལཿ ལཿ 
རཿ ོ ` ཅེ 


བྷར་མཚོལ་། །མརམ་ཁན་སྟཾཔསཱད་ཡུལ་ནས་ཀང་། །དང་པོ་ཧང་ཆུབ་ཏུ་ནསེམས་བསྩེདདོ་། །འདེ་གཤེགས་རབྱ་ཏུ་ཞྭི་སབས་གྱད་ཧྱི་ཚག་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྲ་པང་རུབ་དགྱེས་དེ་ལ་ ། །ནར་བུས་སྨས་པའི་འཆིལ་ལམ་ལུལ་ནས་ 
ན། །དང་པྱོ་བདྡ་རབྱཏུན་སེམས་བསྐེད་དོ་། །བདེ་གཤེགས་འཇིག་ཏེན་བཟང་པོ་སོས་འཆོང་བུར་གུརད་ཚ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྷ་ཆེན་དེ་ལ་ཡེམ་ཡེས་། །བཀར་བཞིན་བཟའ་དངན་པད་མ་ཕུལ་ཁས་ན། །དང་པ་བང་ཆུབ་ཏུནསས 
བསྐེད་དེ་༽ །བདེ་གཤེགས་མ་ངན་མྱེད་པ་གོས་འཆོང་ཁྲེའུཚོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བོ་ཟེབ་མོ་དེ་ལ་འང་། །རྫཾ་ཆེརྱ་བུང་བའི་ཡན་མེ་ཏོགྱཾ་ཀི་གཏུགས་ཕུལ་ནས་། །དང་པོོ་བར་ཆུབ་ཏུ་ན་སེམས་བསྐེད་དོ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཤུགས་ 


བཅླུ་ཧལ་བུའིམ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀྱ་དབང་ཕུག་ཅན། །ལ༼ །མ་དུ་ཞུགས་ཆོ་བདུན་དག་ཡུལ་ནས་ཀང་། གྲས ཧྩེན་ད་། །བདེ་གཞེགས་ནབས་དགེས་རོབ་ཡེ་མེཁདཧར། ར་ལ་ 
ཁུ པ་བཁོད་འད། །དུང་སྦྲ་དག་ནི་འབུད་པ་ཡུལ་ནས་ཀང་། € །བདེ་གཤེགས་མཐུ་དཔཡ་རོག ས་ཀུ་ཡ་འནར་ གྭ 
ཟི་སབས་སུ་འགོ་བུ་མནོས་ནས་ཀང་། །དང་པོ་ཧདྱ་རཱབཏུནིསེམས་བསྩེད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མུཐུ་ཐོབ་མཉན་བའི་མ་། །ཆུ་བོ་དག་ལ་ཟབ་བཙུགས་ནས་ཀྱང་། །དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་ཁེ་ཤེས་འདོདེ་ལ་། །དང་པོ་ཤུངྦརཱ་བྱཏུ་ན 
_- མས་བསུད་དོ། །དུ་གཞིན་གཤེགས་ལ་མཐུཇེན་ཁྱུམ་བའིཚེ་།།།དེ་བཞིན་གེགས་པྲ་དོངས་པ་ཞུལ་སེདལ། །ཁུས་དགུན་དབུལ་བྱ་བས་ནས་ཀྱང་། །དང་པྭ་བུངཧཱགླན་སེམས་བསྩེདདོ། །བདེ་གཤེགས་ཡོན་ཏན་ཧོང་པོ་ཆབདཔན་ཤོ༽ ། 
° ཊུ་མབདེ་གཤེགས་བསདནམས་འཕགས་པ་ལ་། །དྷཱནཱ་སར་འེ་མེ་ཏོག་གཏོར་ནས་ཀྱང་། །དང་པྲོ་བད་ཆུབཏུནསེམས་བསྩེད་དོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་བདེན་སཱད་སས་འཚོངཚ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་མ་ནོབ་ལའི་བུ་གགས་ལ་༽ །སྭེས་ 


མོ་ཀུ་ཡ་ཁནཆ། །དེ་བཞོན་གཞེགས་པྭ་བོ་གས་སེམས་དལས་། 


།  །ཉཱ་གུ་དགནིསུལ་ནས་ཀུང་། །དང་པྱ་བདུུབྱནིསེམས་བྱུདདོ། །དེབ་ཞོན་གཞེགས་པ་དགེ་མཆོགྱ་ཆལ་བོའུའི་ གི 'སུགས་། གྲི | 

_ ཀ། ནོས་ཀུང་། །དངཔྱོ་བདཧུབཏནོ་སེམས་བསྩེདད་། །དེ་བཞནག་ཞེགས་པ་སྲངྒ་རལ་ཤོང་མཁནཚེ་། །དེ་བཞིན་གཞེགས་པླ་ཟ་བའི་འོད་ལན་བ་། །བདེ་གཞེགས་དེ་ལ་ཐལ་སར་ཤག་འཚུལ་ནས་། །དང་པྱ་ཏར་དྱཏཱ་ནསེམས་བསྩེད་དོ །།འདུར 
རྨ ༡༤༤༤ ག་ཏ །སློན་པའི་ཆོནདག་སྩམདེ་བུལ་ནས་ཀང་། དང་བྱོ་བང་ཆུབྱཏནོ་སེམས་བསུདདཱ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་སོག་འདྲོ་ཛ་མའནུཆ་། །བདེ་གཤེགས་འདགསལ་དེ་བྷ་ཟབ་བཞིབ། །པའ་དུ་ཡུས་ 
 བཀང་སྙེ་ཡུལ་ནས་ཀུང་། །དངཔོའྱ་གྱན་ེཡས་བསུདདོ། །བདང། གཤེགས་ཡོན་ཏནྱ་དཆེན་ནད་པའི་ཚ་ ། །དེ་བཞོན་གཞེགས་ཕུ་བསོད་ན། དས་དགེས་དེལ་། །ུགསྤ་ཀོ་དད་དག་དུ་པ་བཅས་ཞས་ཀང་། །དང་པོ་ 


རྒ 5དཆུབ་ཏོུ་སེམས་བསྐེདད། ཀྲི ་ བལླུམེ་དེར་གཤེགས་སེང་གེབླ་བ་གོས་ཁ། །མུ་ཏིག་ནྩོནན་འཕེང་ཕུལ་ན། ༧སྭ་ཀང་། །དངཔྱོ་བངརབཏོུ་སེམས་བསྐེད་དོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ 
འའ འོདཚོར་དཔེན་ཧེ །གུཚེ་དེ་བཞན་གཤེགས་། པ་མ་པོ་ལ་ འར བ་ས བཀར་བའྲི་སད་པལ ་ན་བཟའ་ཕུལ་། །དང་པོ ོ་བརཆཱབྱཏུ་ནཾསེམས བསྐེདདོ་། །བདེ་གཤེགས་ གཆ། བགྲེས་པ པཱ བུའི །དེ་བཞན་ག་ཤེགས་ བཅ ནྟ་ནུ་འཱ་ །། 
གསྟོད་པ་དག་གེས་བསྟེད། ད་པྱ་བས་ནསྱཀང་། །དུངཔོ་བང་ཆུབ་ཏུ་ནི་སེམས་ བསྐེད་དོ་། །བདེ་གཤེགས་སེང་གེའྲི་ཕག་ནིཚལྱ་ཀི་སས་། བྱེདམ་བད་གགགས་ཅར་བཟངཔ་ལ། ཆེ །མེ་ཏོག་དག་གི་ཕུརམ 'ཕུས་ནས་ཀུང་། །དངཕྱོ་བརྡ་ཆུབཏུ་ནསེས་ 

. ཌི གིས་ག ཏོག་བཟབ་ཐོ་ཡོག་འཁན་། ཞོག དཔ་སྟུར། ༥ དན ¥ འཡ་གཞནེསལ་དས་ཀྱང་། །ད་པ་ཧོཔ ཏུན་སེམས། ཆུ བཤིགས ི་ ཀཱེརཆེཿ 


_ དེ་བཞིད་གཤེགས་པྲ་ཟུ་བསུགདེ་ཁ་། །སར་མེ་དག་ནོ་དབལ་བུས་ནས་ཀང་། །དཔལ་ཧར་ཆུབ་ཏནིསེམ་བསུདདོ། །བདེར་གཤེགསྤ་ཆམཆོམོས་མོཡཁན་གཝ་། །ཇབོསེདག་བཇུང་བ་གས་ནསྲ་ཀང་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པྭ་ཐ་བའ་ ། 
_ གུགས་དེ་ལ་། །དང་པྱོ་བངྱརཏུ་ནོ་སེམས་བསྩེད་ད། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ས་འཇེནད་འགར་བའིཆ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ཏུ་གཟིགས་དེ་ལ་། །མཆོན་ཆ་དག་ན་དྭབུལ་པྲ་བས་ནསྱ་ཀང་། །ནང་པོ་བུངྱརུབ་ཏུན་སེམས་བྱསད་ 
བདེ་གགེགས་དོན་ས་ལྟ་བུ་ཉེམ་ལིང་། །དེ་བཞིནགཤེགས་པ་གོས་ཕྱ་པདདེ་ལ་། །མེ་ཏོག་མནངར་བ་གཏོམནས་ཀྱང་། །དང་པྱོ་བང་ཆུབཏུན་སེམས་བསེདངོ། །བདུགཤེགས་ཡོན་ཏན་བཅེགས་པ་པན་པའི་རེ་ ། །དེ་ དགགས 
དབཞིན་གཤེགས་པ་གགས་བུ་བཞུད་པ་ན་། །འད་རབ་དགཏུ་ནོའེབ དམམ་བྱགས་ནས་༽ །དང་པྲོ་བྲངདབྱཏ་ན་སེམས་བྱསེདདོ ། བདལ གཤེགས་༡ སེནོ་ཏུནཆོགས་ནེ་སན་པའ་ཆེ་། །དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ 
ཟླ་བ་འིཞལ་དེ་ལ་། །སྭུ་རུ་རའ་ཁྲབས་བུ་གཅོག་ཐུལ་ནས་ཀང་། །དང་ བཁང་ཆུབ་ཏུ་ནོ་སེམས་འསེད་དོ་། འདེམགགགས།དདཅེན་མ་ན་དདེད ༡ ཕོནམ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཀུཁི་ལ་དེ་ལ་། །ཅུ་ད་ཧའི་སཱདུས་ 
བཀད་སེ་ཡུལ་ནསྭ་ཀུང་། །དབཔ་བུརྱ་རུབ་ཏཱ་ནསེམས་བྱསདདོ་། །བདེར་གཤེགས་འཇགེ།ན་འདས་པ་ཚོང་དུས་པ་། །བེདཚ་དགེ་འདུན་དག་ལ་འོད་སན་ཡུལ་། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཡན་ཏན་ཁུངཔོ་ཡ་། །དང་པྲོ་དངྲ་དབྱཏུ་ནེསེམས་ 
བསེདད་། །བདང་གཤེགས་འཇི་གཏེན་་བ་པ་འཁོར་ལྩུཚོ་། །དེ་བཞིན་གེགས་པ་ཡེན་ཏན་བློ་དེ་ལ་། །ཆུག་ལག་ཁངན་སྐར་སེད་ཕུལ་ནས་ཀུ་། །དང་པྲོ་བང་ཆུབ་ཏུ་ནསེམས་བསེད་དོ། །དེ་བཞིན་གགེགས་པ་དབངས་སྙེདྱ་སུས་པོ 
བྲམ་ཟེའི་ཆ་ ། །ཕགས་བཞིའོདེགེ་འདུནྭ་ག་བསམ་གཏན་ཁང་བཙོགས་ནས་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་ཏོག་མཆོག་མདེ་ལན༽ །དང་པོ་ཧདྷརཱབྱཏུནི་སེམས་ཁྱསེདདོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚངས་ཉོག་གམ་ཟེའིང་། །དེ་བཞིན་གཞིག 


÷= རོ - 
=£ ཡཀ ་ " །ཕ་འཇཾགྷེ་ཏནད་དགའ་དེ་ལ་། །ཞུ་ཤྭ་ཡིན་འབྲབའ་དག་ཡུལ་ནས་ཀང་། །དང་པོ་ཤཔཱརཱ་བྫནསེམས་བསྐྱེད་དོ། །བདེརགཤེགས་ཚོགས་ཆེས་མོ་བྲ་བམ་ཟེའི་མ། །དེ་བཞེན་གཞེགས་པ་གཟ་བྗངད་དཔག་ཧྱེད་ལ་། །མེཔ་ལ་ ་ 
ཀ། ར་ཁིསེ་བཀར་སེ་ཡུལ་ནས་ཀང་། །དངཔྱ་བྲཆབྱ།ན་སེམས་བྱསདདོ། །བདེམགཤེགས་སེད་སབས་གབགཅགྱེ་རལ་པོའཆེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདེན་བའི་ཏགདེ་ལ་། །རས་ཆོས་ལཛབ་དཔག་ཚད་གཅིག་པ་ཡུལ་། །དང་པོ་ ་ 
༡རྱངྱཧགྱཏ་ནཾསེམས་བསྩེད་དོ། །ཟདར་ག་ཤེགས་འག་ཤུལ་ཧོནེ་ན་ཆོང་དཔོན་ཧྱ༽ །ཆུང་མ་ཚེན་བདེར་གཤེགས་ཏོ་འདལ་། །ཕྱེ་མ་སཱརགང་དགན་ཡུལ་ནས་ཀྱང་། །དང་པྱོ་བྲསཆུབ།ཏུ་ན་སེམས་བསྟེད་དོ་། །བདང་གཤེགས་ཅས་ཀི་དདས་ 


༦ 5 ༤`༽ 


¡ རྩག་འབྲངརུདཆེ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུད་ལི་འོད་ཟར་ལ་།།། སེ་ཏོག་ཆས་པར་བཀམ་པ་ལཱརྭ།ུན་ཐུལ་ནས་། །དང་པོ་འྲ་ན་བྱངནི། སེམས་བསྩེདདོ་། །བདེང་གགེགས་གཟ་བྔར་འོདནོ་བའིཚ།།དེ་བཞིན་ 
ཏཱ གགེགས་པ་སདོན་བརྒེས་པ་པོ་ །རརཆུབ་ཧོང་པོརྱ་རོན་ཡེ༡བྲུ་ ༼ནུ་ཕུལ་ནས་ཀྱང་། །དང་པྱོ་འབརུབ་ཏུནོ་སེམས་ཁྭསེདདོ། །བདཔུག ཤེགས་འོད་ཟརཆེན་མྲོིམེ་བདུགཝ་། །དེ་བཞིན་གགེགས་པ་གསད་པར་ 
པར་དགེས་དེ་ལ་། །རས་ཁཅསྔ་ལེ་མ་ཧེདནེ་ཕུལ་ནས་ཀང་། །དངབྱོ་བདྱརབ་ཏུནི་སེམས་བསེད་དོ། །བདང་གགེགས་རནེཅེན་གགས་པྱ་ཆལ་བུལིཛ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲ་གེ་ག་འད་ཟེརལ། །ཟའེ་སོས་ཅན་དག་ནམུལ་ནས་ཀྱང་། ། 
དང་ཕོ་བབྲརབྱཏན་སེམས་བསྩེདདོ། །བདེང་གཞེགས་མནཆེན་གསལ་བ་ནིནཅན་ཆོར་བའྲིཚེ། །དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་བསྐོདནམས་འབྱུ་དྲུད་ལ་ནོ།༽ །རོན་པོ་མེདག་སུརབ་བཀང་ སྟེ་ཐུལ་ནས་ན་༽ །དང་པོ་བརརུབྱཏུནསེམས་བསྩེད་དོ་ 


༦  ཟདང་གཤེགས་གགས་པ་ཡཐའ་ཡས་དེད་དཔེནྱ་གོ། །ཤུ་ཚེ་བདེད་གཤེགས་མེ་ཏོག་དཔལ་དེ་ལ།། །ནམ་ལ་ ན་ཡུལ་ནསྭ་ཀང་། །དང་པྱོ་བྲང་ནབ།ཏུ་ནིསེམས་བསྐེད་དོ་། ནན ྫ+ིིཾཾ་ ད 


་བཞིན་ག་ཤེགས་བ་ཡོན་ཏན་ལག་ལྡན་དེ་ལ་ན། །མུ་ཏིས 


ཧན 


#' 


༩ ༩ 


_༄༦། ༥ །འདོདག་ནེ་མུལ་ནས་ཀུང་། །དང་པྱོདད་ཆབ་ཏུན་སེམས་བསྟུད་དོ་། །དེ་གཞིན་གཤེགས་ཝ་སྲང་ལུན་རྒལ་པོཁོ་ཕ་ཉཿ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཀེད་པ་དཔག་ཚད་ལ་། །ཡུན་གསུམ་དགན་སྐར་བ་བམ་ནས་༡པ་ | རཱུ 
ས་ཀ །དང་པྱོ་བངྱ་ཆུབ་ཏཱ་སིམས་བེད་དོ ༽། ་ 


ཀ  དཱ་འཙརང་ཏུ་ནོསེས་བསྩེད་དོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་བྱུར་བེོ་མཆོག་ཆ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེང་གེའི་མཆེ་བ་ལ་། །གསེ ` ་ 
ེ ༢༡22 ཤན་ཏན་བསུངས་པ་འགྲོན་པ་འི་ཚ། །ལམ་སར་དགྱ་ནོ་སེགས་བཙུགས་ནས་ཀྱང་༔ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མསོད་ནམས་མཐུ་རལ་ལ་། །དང་པྱོ་པོང་དུབ་ཏུ་ནི་ཚིཡས་བསྐྱེད་དོ། །བད་གཤེགས་དོན་སྱུ་ཐོ་ 
;: །ཞབས་ཡ་འགོ་བས་པག་དགྭ་བམ་ནས་༡ང་། ། དང་པྱོ་བརྱ་རཱ་གཏཱ་ན་སེམས་བསྐྱེད་དོ་། །བདེར་གཤེགས་བསྙེངས་རྱཾ་ ད་ངུ་སུང་བའིའེ་། (ཉན་ཞག་བདུན་དྲ་ཕྱམས་པ་བསོམས་པའིཚ་ ། 
¿| དཱ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམ་ཕར་གཟིགས་གནས་ལ་། །དང་པྲོ་བདུ་རུབ་ །ཏུན་སེམས་བསུད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གགས་བངནགས་ འཛོང་ཚོ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལྷའི་མཆོད་ཏན་ལ། ཁང་བལེགས 


༼ མོ་དར་དགན་བཀབ་པ་ཕུལ་། །དངཔྱོ་བང་ཆབཏ་ནི་སེམས་བསྒེད་དོ་། །བདེར་གཤགས་འོད་གནས་མཚུངས་པ་དགེ་སྲོངམ་། །དམ་ཆོས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ཤོར་སྤོ་བསྙེད་ནས་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གྲོག་གེ་འོད་ཟེར་ལ། །དང་པོ་ 
རཔཧྭཏུན་སེམསུ་བསེད་དོ། །བདེར་ག་ཤེགས་ནོང་ཞབས་ཚོ་ད།ནོའ་འུདྱགུ་ད་། །དེ་བཞིན་གཤེགུས་བྱུ་རམ་བརྒུརས་ད་ལ་། །མི་ཏོག་སུད་པལ་ཆག་པ་གང་ཕུལ་ནུས་། །དང་པྲོ་བྙནབ་ཏུདི་སེམས་བསྟེད་དོ། །བདེད 


དྭས་བྱ་གས་ས་ཀ།དང་པྱོ་བ་ྱཅ་ན་སམས་བསེདད། །དེབཞིན་གཤེགས་པ་རོམ་བཟངས་ 


× 


གཤེགས་ཐར་ཕྲ་ནབནོག་མའི་ཆ།།དེ་བཞིག་གཤེགས་པ་ལུན་པ་ཁརལ་མཚན་དེ་ལ་ནི། །བསོད་སམས། 


ཀ་འ དེ་བཞིནགཤེགས་ པ་མ་ཏག་འདདེ་ལ་། །ཞུན་པར་དག་ནིདཁུལ་བུས་ནས་ཀང་། ། ད་པ་ེངཆུབཏཞི་སེམསབྱསདདོ། །བདེགེསློ་བམས་བུགཔོའ་མངས་དས་ཀི༽ གོ་དོན 
ཟེ ༥ རའ་བྱུའནི་ནས་ཀྱང་། རག དངཔྱོ་བངྡརཱ་བྱཏུན་སེམས་བསྐྱད་དོ་། །བདེང་གཤེགས་ཀུན་གྲཟི་རབ་བུང་ཞག་བདུན་དགེ་སོངཚ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སོས་ཀུངེད་ལཱན་བཅོམ་ལཱན་གེས་། །ཡེག 
± འྲས་སུ་ཡིདངང་ཛུལ་ནསེ་ཀྲང་། ང་ པོ་ཉོདྱ་བཧྱཏཱནིསེམས་བསྒུད་དོ་། །བདེར་གཤེགས་ ཡེ་ཤེས་མཆོག་ན་དགེ་སོངཚ། །ཏེཔ་འཛྲིནད་འདི་ལ་ཡད་རངབས་ནམ་ཀུ ཀྱང། ནདབཞིནགཤེགས་བཡོན་ཏུད་བབུཔས། ལོ 
།སཱ། །དང་པྱ་བདུ་ྱནསེསས་ བསྙེད་དོ་། ག་ཡང ་ དེ་བཞིནེ་གཤེགསྨ་སོ་གས ༼ཁད་པྲ་པལ། །ཡན་ལཡག ཟ་འ སྭན་དག་གས་མཆོད་། །རང་ལ་ཤར་ ྲོ་བྲང་ནབ་ཏུན་སེམས་བསཱད་ ཛྲ 
བ། །དན་གཞེའའ་པ་བདན་གདུང་ཧུལ་བདགས། །དེ་བཞིན་ག རཿ ཀག = ནས་ཀཔ་། །དང་པྱོ་བར་ཆུཏནསེམས་བསྒུད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤིག 
ཏུ སྐེད་དོ། །བདཔ་གགེགས་སྟོབས་བནེ་ཆོང་དཔོན་བུརྱ་གུརདཚ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གཟི་བངདེ 
འབར་བའི །ཅུག་ཡག་ཁང་དགུ་བསྐུང་ནུལ་བུམ་ནས་ཀྱང ་། །དང་པྲོ་བ་ རྭརུྱ་ཏནི་ཨེམས་པྱསེང་དོ་། །བརེ དཔག་ཤིགས་སེབ་སའིནབས་ནྱིར་མཆོའོ་ཆེང་པ།ི་ལ། དབན མར་གེའིསུས་ཕུང་ཡདོ་ཧ་ ]རྱ་རུ་སཱར་བཟགང 
ེ་གཏོརཁྱ་ཧསནས་ཀང་ ཅ་ལ །བདེམ་ག་ ཐཐ ༢ ༣ སྲར རབ ཅའི་་འཕྲིང་བ། ངབ་དུག་ན། ནས་ཀང ཟོ 


ེ ཅི 


བ་༩ བོ་བཟངས་ ས་སར་ཕའི་ཆ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས ་པ་ ནིན་ཅན་སྨོན་དེ་ལ་ ། །ཨ་རུ་རའ། ཡི་འབུས་བྱུགཱ་ཕུལ་ ནུས ། །དང་ ཕྱོ་བཔརུ་བ།ཏུན་སེམས ་བ 


7: ༡ ༦ 
༧ 


ངོ ཅ་ལ ལེ ཟེ ཿོ ༥༦ ཉིར 


ག་འ །ཉདེདཱ་བ་ཧཱ་བཏནི་སེམས། བསཱེདདོ། །བདེར་གཤེགས་ཡེ་ཤེས་འབུང་གནས་འཕྲེར་རྒུདཿ་ །དུ་བཞན་གཤེགས་པ་བཀོད་པ་མཛེས་དེ་ལ། ༽པད་ཡའི་ཝོརེ་བུ་དགན་པུལ་ནས་ཀྱཔ། །དང་པྱོ་བང་ནབ་ཏུ ( 


ཞ་ ནམེཔས་བུདདོ། །ཟདཔགཤེགས་ཨུ་ཏོག་ཤིན་བ་གནས་ཏནཆ་ ། །བདེར་གགེགས་ཡོད་ཏན་དཔལ་་བ་ཧོང་བོའ་། །འཆག་སར་འཇིགོདུལ་ནས་ཀྱང་། །དངལོ་ཧབྱདབ་ཏུ་ནི་སེམས་བསུདདོ་། །བདར་གགྲུག 
གོ ་ཡོན་ཏན་སྭངཔ་དང་སྲང་། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་གཟགས་པ་གསལ་དེ་ཡ་ །རྱང་མ་ནས་ནི་ཐལ་ཤད་ག་ཤས་ནས་། །དང་པོ་བང་ཆུབ་ཏུན་སེམས་བསྐེདད། །བདང་གཤེགས 


༢༢༡ ༤ ༩༠༨༨. ༄༢ འནཅེན་གགས་ལ་ཤོཏེག་མེ། །དབཞན 
༢ གགེགས་པ་མདམས་ཚབས་དེ་ལན། །ས་ཏཾ་ཨུག་ཧའི་མི་ཏོག་གཏོཔནས་ ུང་། །དང་པོ་བངྒ་རུབཏུ་ནསེམས་བསྐེད་དོ་། །བདེར་གཤེགས་གགུ ས་པ་མདྱ་བུངྡ་པ་མཁན་ཀ༽ །བུ་ཚ་འདེར་གཞེགསྣ་ནམ་དག་ 
÷, ཛཱ །དེ་ལ་། །ཆུའི་གིན་བ་དག་ིུལ་ནས་ཀང་། །དངུ་པ་འཛབཏ་ནི་ སེམས་བསྩེདདོ། །བདུང་གཤེགས་རྱི་ཧུགས་མདངས་རིགས།ེའུའེ ཚེ །དེ་བཞནག་ཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་བཅུས་ཞུགས་ཡ་༽ །བརུར 
% འཀྲབས་ཐུ་གཅག་ཡུལ་ནས་། །དང་པྱོ་བདཆུབ་ཏུན་སེམས་བསྙེན་དོ། ། བདར་གཤེགས་བསྟེངས་མྱད་རྱལ་ཆེན་གནམ་ཐོས་བུ་འི་ཚེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞབས་དག་བཉན་བདེ་ལ་ན། །ལྷ་ཝས་དག་གི་ཙན་དན་དག 
 གིས་གཏོརནས་ཀུཔ་། །དང་པོཏོད་དྭ་བངྱརཱབྱཏུནི་སེམས་བསྐེད་དེ་། །བདེང་གཤེགས་ཏི་མཞི་ ; 

རར ཅ 


ཤོ 


ེ་གཞིན་ག་ཞེགས་མ་ཐུ །བླུཆེས་དེ་ལུ། །ཅུ་པོ་འགམ་དང་བུཉན་ཅིང་འཛོད་དསྲུ་ཀང་། །དབའྱོ་བངརུབ་ཙུསི་ཡས་ཁྱསེདད་། 


ཐེ 


འདོནཆུལ་ཐོའི། །བདུན།དོན་བེད་ཆ་བདེར་གེཤེགས་དཔགས་རྱནདེ། །ཞག་བདུན་བར་དུ་གཏུགས་ཡོད་གསོལ་ནས་ཀང་། །དང་ 


༤ 


དང་པ་བངཆུབ་ཏུན་སེམས་ཟཧཱུད་དོ། །བ 


ཅི ( 
† 
| 


་ཱ 'པུའི་ཚེ༽ །དེ་བཞིན་ག །དན༽ །གཏུག་པ་མདག་ རཾ རག རཆ 
_ དོ།། །བདུང་གཤེགས་རུལ་ཞུགས་བན་ཁྭ་བོནམའིཆི་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཁྱ་ཆེས་པར་གཟིགས་དེ་ལ་། །འཇ་པ་དག་ནོ་དབུལ་བྱ་བས་ནས་ཀུང་། །དང་པོ་བངྱཆབ་ཏན་སེམས་བསྩེད་དོ་ །བདེ་གགེགས་ལུའི་གཟི་བྔཇིད་དམ་ཆོས་ 
_ ཅུབ་པ་ལིཅ། །དགེ་མེབཅེས་ག་ཆོས་ཅུགཅེ་མ་བྲརདེནས་། །དེ་བཞིན་གཞེགས་པྲ་བ་བ་ུརགྲསས་དུ་པ། །དང་པོ་ཉོདྱད་ཧདཧགུ་ན་སེམས་བསྐེདདོ། །ཟདང་གགེགས་ཚངས་པར་ཐུབ་པྱ་རལ་པོའིརེ་། །དེ་བཞིན་གཞེགས་ 


རར > 


¦ ཏུད ' 
ི་ ད་ ཉ་ནས་ྱང་། 80 རི ཤུགས་དཀའ་ཅུབ་ཆསའེས།དེ་བ །ཞིན་གཞེགསལ་བྱས་བ་ཨནད་པ་ལོ་ པོ་དེ །ཡམ་ 
5 ་ ༼ ཀྱང་། ༡ཏྭ་ཆུབྱཏ་ནོ་སེཿ ས་བསྐྱེད་དོ། །བདེན་གཤེགས་འོད་ཟེར་ཕུར་ཕོ།ཉོལེ་བདག་ལོ རོ །ད་ཐཞན་གཤེགས་པ་མཚད་རྱོ་རལ་བོ་ཆ་། ཀཀ དྲ་ཉུན་གང། ོ་ 


༤ ༤ ` 


_; བདུ་གཤེགས་གཡི་བྲརདཆེན་པོ་ཁྱིརལ་བའིཆ་། །རེ་བཞིན་གཤེགས་ག ཐེམས་ན་ཕྱེད་འའི་། །ོ་མངའདེ་ལྷ་ཧན་དག་མུལ་ནས་ཀུཝ། ། དངུང་པྱོ་བངྱཆུགྱཏན་སེམས་བཅདདོ་། །བདེམ་གགེགས་ཅམ་བཀ་ 


_ ༼ ནརས་ཝནཆ་། །དཁཞན་གེགས་པ་འཕགས་པདུསནལ་། མས སྭཱ་ཁ་དག་འཐུལ་བ་ཁུས་ནས་ཀྱང་། །དངཔྲོ་དྲང་ཆུབ་ཏནི་སེམས་བ སྤུད་དོ་ །དཔནན་གཤེགས་པ་དགའ་མཛུད་འཕ་ཆེའིཚེ་། ། 

ཙི བ་དགེགས ་པ་ཆས་ཀ་དེ་ལ་། །མིཐེ་བ་ཧཱཱ་ཐྱུགས་ དག་ནི་ཕུཁ་ནས་ཀུང་། །དང་པྱ་བྲརྱཧཱབཏན་སེམས་བ་སྐེད་དོ་། །བདེར་གཤེགས་ཆོགས ཤུ་ཆེ་ ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཡོན་ཏན་བདུད་ཏི་དེ །ིཞོཔ་ོ 
ˆ གོ་ཅེ་ལེགས་ལ་ཡུལ་། །དཔཔ་ཏདབ་ཏུདོསམས་བསེདདོ། །བདེམ་གཤེགས་དབུང་པོའྱཆེལ་མུཚན་མཆོད་སྡོང་སུང་བའི་ཆེ་ ན་བཞིན གསྟུདཱ་ཐེགས ་བྱ་པདཔ་གོང་ཁེཿྡཾགེགས་པའི་རེད། མཆོད་ ཱུ དྲ་སཱཾང་དག་ 
ནཿ ཿུ ཛཕྱོ་བརྭཧཱཀྱཏནིསེམས ་ ་ ཆེན་ས ཅེཊ་། །དེ་བཞིན་ ད་མའྭ་སུང་པོ་ རན  །དངཔ་རརུུ་དསེམས་བབྩ། 


སུགས་ ལ་ེསེ་ཏག་ །འནགརམ།འནམ་། །དེ དེ་བཞན་གཤེགས་པྱ་བ་ག་འད པཔ །སྭ་ཡའི་ཡེ། ཉོ་དག་ནསལ་བཿུལ་ནས་ཀང་། ། །དངསྱོ་བར་ནྱནོསེམས་བསེད་ད། ། །བ་གཤགས་མེམས་ཅན་ ྲ 
` འདོནོ་ཆང་འཚོཔཚ་། །ེ་བཞོན་གཤེགས་པ་འབུག་སྨ་དེ་ལ་ནི༽ །ཕྱི་མས་བསྒོས་པའི་མཉཏག་གཏཔེནས་ཀྱང་། །དངཔོ་བངཧུག་ཏུ་ནོ་སེམས་བསྐྱད་དོ། ། དདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སན་མཛདཤིངེ་ལཱའི་ཆ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས 
རི ་་ ལ་འོ ཏོག་ཀར་ན་ཀ་དག་གཏོམནས་ཀྱང་། ། །དངཔྲ་བྲ་ཧགཏུ་ནི་སེམས་བསྒྱེད་དོ་། །བདུང་གཞེགས་མདངས་འགྲོ་ཤོངཅུ་མཁན་བྱ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་ཕྱ་པུབསེངས་ཐོབ་དེ་ལ་། །བཞུགས་ ་ 
བུ ནསཀང་། །དང་རལ་ཆུགནིསེམས་བེ བུད །བདུབགུཀེགས་དེན་ཡེགས་དེས་ནྲོ་ཇ་ལཁན་མོ། །དང་ནོ་ གག་ཤེགུས་པ་མཁས་པྱ་ཆེས་དེལ། །ཞག་ཅིག་བའགས་འི་ 


ངི གཀས་ནོ་ཕུལ་ནས་ཀྱཔ་། ཤུངསོ་བརཱཧུབ། ནེ་སེམས་བསེདདོ། _ གདེང་གཤེགས་ཁུང་མཆོགྷ་དོན་ཆའིབུངྱཧུ་རདཆ་། །ད་བཞིན་གག གས་པྲ་བྱ་པ་འའུས་དེ་ལ། །མེང་གུའི་བདན་ཁྲོ་དག་ན་པུ་ལྕ 
ཀྱང་། །དང་པོ་ཁང་ཆབ་ཏུ་ན་སེམས་བསྐྱད་དོ་། ` བམ་པ་ཉོ་གྲུལ་པ་།། །བདབཤེགགུས་འགུས་བོ ས་བཅ་མཆོང་ཉེདཔ་རིར་ རོའ ༡༡ ༦ 
_ དེ་ལ་ན། །གས་གངུམ་ཁུ་དག་ནི་ཐུལ་ནས་ཀུང་། །དང་པོབངཧབ་ཏུནི་སེམས་བསདདོ། །བདེམགཤེགས་འདོ་ཟེ་མཆན་པོལགྱ་བའི་ཆ་། །ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལུའི་མཆོག་དེལ་། །སུ་རུར་དང་དུལ་བཅམ་ནས་ཀྱང་ 
བཅེད དྲག ་པའི་ཚེ་ ༽ རད བཾ ང་ངོར ཀཀ བག བ་ ' ནཾ 


རེ ཁའ 


_རྱེད་པུ་པོ། །པ་བཅན་རྱར་ནདབཤོན་གཞེགས་པ་པོ་། །མྲད་སལ་དཱགྲ་ལལ་ཅན་ལདོ་ཁིབ་ཡུལ་ནས་ཀྱང་།།དང་པོཏདྡཱེ་བང་ུད་ིམས་བསྐེད་དོ། ། 


+; 
+ 


| 


། 


£ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ཕག་ཁྭ་བངས་ཏེ་ཁདབ་ཝབ་བྱསས་། །དང་པྱོ་བང་རུ 


ནྱཾར་མཚོའོ་ཆེང་པའི་ཚེ་༈ 


ཟོ 


ཐོ ༤ = 
ར ༧ £ ར་ར ངང་ 


_ ༦། ༡ །བདེར་གཤེགས་འསདནུམས་འདོན་དྲབལ་པོ་འཚེ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཐ་ལའི་གྲངགས་དེ་ཡ་༽ །བཤེས་དུན་བྱཿདདཔ་བཅས་ཏེ་ཡུལ་ནས་ཀང་། །དུངཕྲོ་བང་ཆབ་ཏུ་ནི་སེམས་བསྒྱེདྨ་དོ། །བདེང་གཞེགས་རན 
། དིག་ཞགས་ནོ་ཇྲིས་དབ་རིལ་ལ 


དདབངས་ནརཡོ་མཁན་་ཾ་ཚེ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་བརུན་དག་ནྲ་བོས་ནས་ཀྱང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུལ་འདོ་ལུན་དེ་ལ་ནི་། །དང་པྱོ་བང་ཆུབ་ཏུ་ན་སེམས་བསྩེད་དོ། 
སཱི ྒ དེ་བུངུབསེམས་བསེད་དོ །དེ་བཞིན་གེགས་པ་འཅོར་ལཱན་འཕེངསངཚ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ 

ཀྱི་གཟི་བརྗེད་ལ་། །ཙམ་པ་ཀའི་འམཛོབ་ལུམ་ནས་ཀྱང་། །དང་པཕྱོ་ཧར་ ཅུ་གྱ་ཏུནིསེམས་བསྩེད་དོ། །བདེང་གཤེགས་སེངགའསརས་ནི་ཡུག། དང་པའི་ཆེ། །དེ་བཞན་གགེགས་པ་སད་པའི་མཐའ་ནི་གཟགས་པ་པོ་ 

_ གྱ་ཏནི་སེམས་བསྩེད་དོ། །བདེར་གཤེགས་དྲེ་ཡེད་ལུཉད་ནོ་འྲབི་མཁནཿ་ དེ་བཞེན་གཤེགས་ལ་ཁེལ་ཡོད་བཟང་བོ་ཡ་། །ཀ་ཡ་ཡན་དག་དུལ་ 

བྱ་བས་ནས་ཀང་། ་།དང་པོ་བངརཱབ་ཏ་སིམས་བསྐྱེད་དོ་། །བདེར་གཤེགས་འོད་སུངས་སྩང་ནས་དགེ་སློང་ལེ་༣ །བདེང་གཤིགསྤྱ་མཆེན་གཟུགས་ཉི་འཆག་ས་དག་། །སྩུང་བཟིད་འྲབ་བརབཀང་བས་ཚག་ཆག་འཏུད། །་འངོ་ལུ་་ ༼་ 

སེམས་བསྐེད་དོ། །བདེར་གེགས་བློ་གྲོས་གསལ་བྱ་ཧལ་བུའིཚེ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕ་ལྟའྱེ་སནདེ་ལ་༽ །འོད་ཟེར་ཆེན་པོ་ཡེ་ཏོག་དག་ནི་ཕུལ་ནས་ཀྱབ། །དང་ཕཧད་བ་ཏནི་སེམས་བསྩེད་དོ། །བདཔ་གཤེགས་ཡེ་ཤེས་འགོས 

།ཉམས་ཐག་ཚེན་སངས་རྱས་དག་ལ་ཕག་འཚྲལ་ཞེས། །ཆོགཏུ་བྔ་ོནས་བདེཔགཤེགས་ཆོགས་ཀླཞད་ཟེམ་ལ། །དང་པྲ་བང་ཆྱཏུན་སེམས་བསྩེད་དོ། །བདེང་གཞེགས་གཟ་བྲ་དྲ་དགཞུམ་འཁང་དང 


ཡངཿ 
`= 
ླ 


ཀར 


རིང 


. ནེ་འཞིན་གཤེགས་ཕྭ་ཟུ་བའི་མཆག་དལ་། །དྭངུཝ་ཁས་ཁམ་པའི་ཁུང་བཟེད་ཤུལ་ནས་ཀྱང་། །དུངཔྱ་བངཆུབ་ཏུན་སེམས་བསྩེད་དོ། །བདེར་གགེགས་འོད་ཟེརཆེན་པོ་ཆོང་དཔོན་འུར་སུརདཛ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཉམ་བཟགཞག། 
_ པ་བདག་ཏིད་ད། ། ཉནེཅག་བཞུགས་པའ་གནས་ནངས་ཏེ་ཕུལ་ནས་ཀུང་། །དང་པྱོ་བརུའུ་བྱཏུ་ན་སེམས་བསྐྱེདདོ། །བདེར་གཤེགས་ཉེ་འོད་གངདལ་བོས་པའིཚ་། །དྲ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོན་ཏན་ཏོག་དེའི། །རས་ཀི་མདན་དུག་ 
གཏུང་བྱ་བས་ནས་ཀང་། །དང་པོ་བུངྱ་ཆབཏནཱ་སེམས་བསྐེད་དོ། །བདེར་གཤེགས་ཏྲུ་པེད་འདོདན་བདུད་འདན་ཚ་ ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྩེ་དབང་མཚུངས་དེ་ལ་། །ཆོས་སུན་དག་གི་ར་བ་ཕུལ་ནས་ཀུང་། །དང་པྲོ་བུད་ཆུབ་ཏུ་ན་སོས 
བྐྱད་དོ་། །བདེང་གཤུགས་གཟི་བྔརདྲ་དམ་འབེས་ཆང་འཚོངཚ་། །དེ་བ ཞིན་གཤེགས་པ་འཇེགས་མྱེད་བཞེས་གཉེན་ལ་། །ཁ་པ་འི་བཏུང་བདག ན་ཡུལ་ནས་ཀྱང་། །དང་པྱོ་བར་རུབཏུ་ནཾ་སེམས་བསྩེད་ད༽ །བདཔ་གཤྲེག 


ཁེ་ཨྤ་ཡེད་ཚས་པཁྱིལེ། དེ་བཞནགགགས་པབྱུས་པའྲིབམ། པའབ་། །ཅམས་སལམ་ཕ་ལཱགངལནས་། །དངཔོཡཔདྭ གྲའུ ཤེ་སེམས་ཁསྩེདདོ །བདབགཤེགས་ལླང་ོའ་གལྟོ་སཁན་ 
ཧེ་བཞོན་གཤིགས་པ་དྲག་བུལ་དེ་ཡ་ནི། །མེ་ཏོག་གད་པལ་དགནོ་ཕུལ་ ནོས་ཀུང་། །དདང་པྲོ་བངཏུབྱཏན་སེམས་བསེུདདོ་། །མདེར་གཤེགས་ཟུ་ འདོ་ཏེདབཅས་ནད་པ་འིང་། །དེ་བཞན་གཤེགས་བྱ་བ་བའི་འིདད་པ། 

སོན་སན་གླེའུ་ཅུལ་པ་དུག་ན་སུལ་ནས་ཀུང་། །དང་པྲོ་བྲྡ་ཆབ་ཏུ་ནི་སེམས་བསྩེད་དོ། །དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ཀོགྱ་བྱེ་ར་པོའ་ཆེ་། །ཡད་འཐད།ཁད་པ་བཅེགས་པ་ཡུལ་ནས་ཀྱང་། །དང་པོོ་བངྲཆུབྱཏུ་ནསེམས་བསྐེད་དོ་། །བདེར་གཞེག་ 

 བས་ཞིང་གེག་པཤེཅངཆ།།དེ་ཞན་གཤགས་པ་མེོག་འདདེ་ས། །ུདན་སདདག་ཀའསྟེ་ལནས་ང་། །འོ་ཏུདམ་བདད། །ཟདབཞགསྱ་ལ་ུགས་པཡིས་གེ་སངདཀརི།།ཇིམད་འཚོ་བར་གྡོ། 


ཅར སི སི 


. ྨ £ སེམས 'མྱེད་པ་ 'འཛནད་བཅུག་ནས་། ེ་བཞིགཞེགསླ་ཆེདགའ་མཐུ་མལ་ལ་༽ །དང་པོ། ོ་ཉོད་དྲུ་བངརུབ་ཏུ་ནི་སེམས ད་ །བདེརགཤེགས་བྲག་མཆོལྭ་སགས་ྲ་ཝ་མཁན། གོ ལེངགེཡ་ཞམས་ 
དེལ་། །སཱུ་ཀི་ཟམ་ཏོགདག་མུལནསྭ་ཀདང་པྱ་བྡ་རགྱཏནི་སེམས་བསད་ད། །བདེཔ་གགེགས་ཆོས་ཀི་ཡནོ་ཏན་པ་མ་ཁནཚ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚུལ་འམསྦྱ་ཆེས་དེ་ལ་། །ཁང་དུགནི་དྲགལ་བྱས་ནས་ཀྱང་། །དང་པྱོ་བང་ཆུབ་རུ་ནི་ 
ཀད བ་ས འབམ བྱོབ་ཞགས་སོ། དགོན་དྲ་གིས་པ་འབིགིགསེམཏེ་ལ། །ཅུ་ཨཱལདག་བདྲག་ཞོས་འཇུག་མཇུས་ཀང་། ། རར 'བདདོ། །བདེང་གགེགས་བཀོད་པའྱི་རམ་ཤོ་ 
1 འཁོར་ འབྱུར ར ར་ཤ རའ འད་དེ་ཡ་། །ཀྱེ་དཱཾ་རྭའཾ།འད བཟངས་ཁུཝ་ནས་ཀང་། ། །དང་པྲ་བྲདྭ་ཆགྱཏ་ནི་སེམས་བསེདདོ། །བདེང་ ༦ གཤེགས་མཛོན་འཕགས་ལྷ་ལ་དད་པའི་ཆེ་། །དེ་ དབཞིན་གཤེགས་པ་ དགེ ་ 
༡ རཔ་བྱ་གིངས། ཡ།། །པེ་ཏོག་དག་ལསྤ་བས། པའི་གཏུགས། ¿±  བྷོ་བརཧུབྱཏཾནཾསེམས་བསྩེད་དོ། །བདེང་གཤེགས་གྱིན་བསེག་འོད་ ཞོ ` འཕོ་དེད་དཔནཆ་། ། ཤན ་པའྲ་ོ་གམ་རེག་སེད་པ་༽ །བཀད་ 


„ མ་དཱཀ་ནི་དྭལ་བཅུམ་ནས་ཀུབ། །དང་པོ་ཧངཆུབ་ཏུ་ནེསེམས་ཟསེེད་དོ། ། བདེཔགཞེགས་ལད་དབུལ་ཕུག་པོའབུརྒྱ་གདཆ་། །དེབཞིན་གཤེགས་པ བགས་མ་གསུལ་བ་པོ༽ །བདབ་གཤིགས་བ་པདའིལེ་ཉ་ 
_ དབང་པེ་ཨོང་ནབྱཏུ་ན་སེམས་བསེདད། །བདེར་གཤེགས་ནནཅེན་བཀོད་པཉིམ་བདག་ས་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕ་ངེསཔའི་སླད་ལ་། །ཞོགཔ་དག་ནི་དྭགས་བས་ནས་ཀང་། །དཔཔོབབདབ།ཏན་སེམས་བསྟེད་དོ། །བདེཔགགེགས་ཤཞིད་ ཏ ་ 
བུ རར © 2 ལལ་ནིལ་ རི ་ུ་དདག་ཡུུནས་ཀང་། །དང་སོ་བང་རུབྱཏུནི་སེམས་བསྙེད་དོ།་ 2 རམ ± བོ ཆོ 


རཿ འོ 
བཾ 


༤ ། པསི་ཾ པཔ རརེས་ོགོ ི འི ངྲི ོ རཨྲུ 
བབཞདུ་ག །མམི་ཡ་ཏདཔ་ོའ་ ། །གཙུག་ཡག།ཌང་གླིག་དེག་ཁས་ཏེ་ཡུལ་ནས་ཀུ་། །དང་པྱོ་བངདུབ་ཏུན་སེ་ཡ། བསེད །བདེང་གཤིགས་ཐུགས་ནགནེདྱཏུ་གཞུངས་པྱ་ཕུག་ཛིའིཚེ་། །དེ་བཞོན་གགེགས་པ་བསུ་ནཱ་ 
བན་མེཔལབ་དེ་། །ལམ་སང་དག་ཏུ་གཤེགས་ཏེ་གོས་དག་བཏོངེནས་ཀྱང་། །དང་པོ་ཉདད་བང་ཧཱབཏུནི་སེམས་བསྩད་དོ། །བདེང་གཤེགས་་མཆོསྤ་ཀིནན་འཇུན་འདོནཚ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྱགས་ལཱན་ཤིང་ང་ལ། །མེ་ཏོག་དག་ 
གཞུཞལ་སྱེད་ཁང་པ་ཕུལ་། །དང་པྱོ་བངྱརུབྭཏུ་ནི་སེམས་བྱསདད་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚད་ཏག་ཞིང་པའིཚ་། །དེབཞན་གཤེགས་པ་བདེན་བའི་མཐུ་ཉལ་ཡ། །མོན་སྲན་གེ་བུ་སཱར་གར་གཏོརནས་ཀྱང་། །དང་པྲོ་བང་རུབ་ཏུ་ན་སཾས 


བསད་དོ །བདེཔགཤེགས་བཱ་གཅུགས་ནེཡུཧཀ འང་། །ད་བཞིན་གགེ གུས་པ་ལླ་ཆོགས་གསུངདེ་ལ། །ཐུག་པ་དག་ནོདགལ་བ་ནས་ཧ་།། རང་པོ་ཁངབཁུནི་སེམས་བསདདོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་བ་འདོའཞ་ 


ཟརས་འཇོངམ་། །བདེར་གཤེགས་ཡོགས་ནམས་གཟིགས་པ་སརས་ནས། ཆུ །གྱོག་ལག་ཁང་དག་སྦོས་ཀྱས་གདུགས་ནས་ཀཔ་། །དང་ ཕོོ་བང་ནབ་ཏུ་ན་སེམས་བ་སྐེད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྷེ་སུད་རླྱལ་ 
པོ་ནི །རིཡ་མཁན་ཚེ་བདེཔ་གཤེགས་སནད་གསལ་དེའི། །སྣགང་དག་ དརོ་མྲེབསེ་ནས་ཀུང་། །དཔཔྱོ་བརུབ་ཏུནི་སེམས་བསུད་དོ། །བདེབ་གཤེགས་ཡེ་ཤེས་གགས་པུ་གས་འཚོངམ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངེས་བརྡ་དོགས་ 
 ་བཟད་ལ་། །ཆོསསང་བ་དུག་ནོ་མུལ་ནས་ཀང་། །དང་པྱོ་ཧང་ཆབ་ཏུ་ནི་སེམས་བསེདདོ། །འདེང་གཤེགས་ཀུནྱརལ་ཆོང་དཔོན་བུར་གུརདཆ་། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆས་ཀྱི་གཏུགས་དེ་ལ་། །ནནེཅེན་སེ་མོ་དེ་ དག་ཤུལ་ནས་ཀང་། །དུང་པོ ་ 
_ རབྱརཱ་གཏུན་སེམས་བསྐྱེད་ད། །བདེཔགཤེགས་ཡོན་ཏན་འོད་ན་མཐེང་མནཚ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚོགས་རྱིས་བོ་ཐུབ་ས་། །འཐེང་བོར་གཅིགེ་གཅིག་དབུལ་གྲ་ངས་ནས་ཀྱབ་། །དང་པོ་བངྱ་རུབ་ཏུན་སེམས་བསྐྱེདདོ་། །དེ་བཞན་ ་ 


 བསྩེད་ད། །བདེང་གཤེགས་རས་ནུ་འཁོར་ཡས་སྒྱུར་བུའིཚེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདོ་དགད་ལ་ན། །རིནཅེན་གཏུགས་ན་སྟེང་སྙད་ཡུཁ།། །དཔཔྱོ་བངཆབྱཏ་ནསེམས་བསྐེདདོ། །བདེང་གཤེགས་ཅུཉན་མཛེས་གོང་དཔོན་བུ་མཁིཚ། ་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེང་གེའི་མཐུ་ཅལ་ལ་། །མ་ཡོང་དག་གྱིག་རེ་ཕུལ་ནས་ཀྱང་། །དང་པྱོ་བརཆུབ་ཏུ་ནོསེམས་བསེད་དོ། །བདེང་གཤེགས་རྟོག་ཕྱ་སེད་དོན་ཤངེ་སུངཚ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚོགས་ཀྱི་ཡོདེ་ལ་། །ཆེམས་ཤེང་དག་ན་ ་ 
„  དྭགུལ་ཁྲ་ཧས་ནསྱ་ཀང་། །དངཔོ་བུརཆུབ་ཏནོསེམས་བསྐེད་དོ། །བདེར་གཤེགས་དག་ཤུལ་ལྡེ་ནི་ཁྱིའའི་ཚེ་། །དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་སེས་དད་ཞིམ་པོ་ལ་། །རུག་དང་སྟམེ་པོ་གང་ཞིག་གཏོམནས་རྱང་། །དང་པྱོ་བྲདཆུ་བྱཏུ་ནསེས་བྱསདོ་ 


ཟད ་གཤསས་བཟདཀས་གེའིཟ་དྲ་ཡུ་འབང་། ་ །ལུང་གཟེད་བཀུ་ཛུར་ལུ་བའི་གེང་ ༩ བུ་ཐུལ། །དང་པྱོ་བང་རབྱཱགོ་སེམས་བསྩེད་དོ། །བདགཤེགས་མཐུ་ 


༣ཨཅན་ཧཾ་་འཆོང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསོད་ནམས་མ་སེགས རྱ ` ་ །ཧཱ་གུར་དག་ནི་དུ་བྱ་བས་ནས་ཀང་། །དང་ཕོ་ཤཔཆུབ་ཏུ་ནི་ : སེམས་བསྩད་དོ་། །བརམག་ཤེགས་ཐོགསྐྱ་མདྦ་ཐོ་ནོ་འགར་བཞིཆ་། རྱ 
དེ་གཞིན་གགེགས་པ་ཤེས་རབ་འོད་དེ་ལ་། །མཚོནམ་དག་ནོ་དབུལ་བྱ་བམ་ནས་ཀྱང་། །དང་པོ་ཤད་ཆ་ཏུ་ནི་སེམས་བསྐེད་དོ། །བདེངག་ཤེགས་སྦྲ་གཅན་ལྷ་ནེ་ལུགས་འགར་གི། །ཞེའུ་འི་ཚ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པོ། །ཡེ་ཤེས་གར་ 
_ ཡ་ནི་ཁག་ཡུལ་ནས་། །དང་པྱོ་བང་ཧབ་ཏན་སེམས་བསྩེད་དོ། །བདངགཤེགས་ཡེ་ཤེས་ཡུང་པོ་འབྲེག་འཁན་ཚ། །དེ་བཞིན་གགེགས་པ་མདུངས་སྟེབས་དེ་ལ་ །སེག་ཤང་དག་ནོདབུལ་བྲ་ས་ནས་ཀྱང་། །དཔ་པྱོ་བང་ཆུབླུ་སེམས་འགུད ་ 
ུ དོ །བདེསགཤེགས་ཁ་ལོ་ུང་པ་དབུལ་མ་ལ་ཆ།། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་གཟི་བྔད་ལག་ཞུལ་ཡ་། །མཆས་ཁས་ནིམེ་གཅོག་པ་དག་ཁུས་ནས་ཀྱང་། །དང་པྱོ་བརྩརུབ་ཏུནི་སེམས་བསྐྱེད་དོ་། །བདེཔ་གཤེགས་སྩེ་དབང་མཚུངས་ནགྲེང་ 


༢ ྱའིཔན་།  །ཉེནཚ་བདེ་གཤེགས་སངས་རྱ་རེཔདེལ་། །མན་སྭནདཱིཾགཱ་དགུ་གེས་གཏརནས་ཀྱང་། །ད ཕྱོབཧུབ་ཏི་ེླས་བུསདདོ། གྲག རོ 

2 ་ མའི་སཱདདག་དབུལ་བ ཀྱས་ནུས ་ཀྱར། །དང་པོ་ཤངྲ་ ང་ཆྭབ་ཏུ་ན་སེམས 'བསྙེད་ད་། །བདེང་གཤེགས་སྲུ་གཅན་ཛིནེན་ནི་འབྲག་མ་ཁནཚེ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐསསཿདྱཾ་ཧེས་པ་ཁོ་༽ །བཅོམ་ ལུན་ཁད་དེའི་སེནམོ་ ༢ ཧོ 
བཅད་ནས་ཀྱང་། །དབ་ཕོ་བརུརགྱ།ུ་ནཾ་སེམས་བསྒྱེད་དོ་། །བདེར་གཤེགས་ཡྱིས་ནརེན་པོ་ཐུགས་མཁན་ཚ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡདེ་གཉིས་ནམ་གནོན་པ་། །རས་ཀལཁྭ་རན་ཡུལ་ནས་ཀང་། ། དཔཔ་ཧུབྱ་ནི་སེམས་བསེད་དོ་ ཱ 
ནས་ཀྱང་། 2 ༤ བེད་དོ ཤབདེང་གཤིགས། ། 


| དེང་གཞེགས་རྒུ་གར་རལ་ཕྲོ་ཚོ་ཆོང་ུས་ ་པའི་ཚེ་། །དེ་བཞིན་གཤེག རར :མརེ་ལ་། །ཤུམ་ བ་མརྦ་ཧས་གང་བ་དག་ན་པུལ་ 
རྣཊ་ཁྱི་ར་པོཆང་དཔན་བུར་གུཿདུཆ་། ེ་ཞནགཤེགས་ པ་ལུན་ ལོ་ཝན་ཕོ་ ་ན། །ལཱའི་ཁང་བཟངས་དགན་དལ་བ་ཤུས།ཀང་། །དང་པོ་ཉདྲིད་ ཧངྱ་དབྱཏཱ་ནི་སེམས་བསྒེད་དོ། །བདེ་གཤེགས་པ་བསོད་ནམས་གང་ ་ 


རོ བོ་ཁྱབ་མཆུ་སི་ །མཁནཆད་བཞན་གཤེགས་པ་འཕགས་ཏུལ་ལ་། །ཞབས ་བླསུ་པ་དག་ཕྱུལ་བྱ་བས་ནས་ཀུང་། དདངཔྱོ་དངྡརུགྱ་ནི་སེམས་གསེད་དོ་། །བདེར་གཤེགས་ཆོ་མཛད་སད་འཇོངོ་བུ་མོ་འཛེ་༽ །དེ་བཞོན་གཞིགས་པ་ལྭའ་ 
- ཟོ།སོ་ལོ་ད དྲ་ལ་། །མེ། མེ་ལོང་དག་ནི་དུལཿ 'བ་ཤས་ནས་ཀང་། །དང་པྱོ་བརྲ་ཆཱབ་ཏུ་ནིསེམས་བསྒྱདད་། ཐུ བ་ཅ་་ པའ། ཤིཿཧཧྭ་ཧིདཱུ་ཤག་བྱུས་ཱུ་ལོམའ་ཡ་ །འདག་པའིཅ་ལ་ དག་དབལ ་བ་ནསྭ་ཀང་ ° 
= སད :;:#¥༄ པ་1ཿ མ་ཕ །དེ་ཡ་ཁུསཆུ་དགནདབུས ་བྱ་ཤས་ཏུང་།  ཿ །དེ་བཞིནེ 


ཤེགས་པ་ཅས་མངོད་དཀའ་ཐུབཅནྲ་ཀིཚ་། །དབཞིན་གཤེགས་པ་ལུ་ཆེན་གནས་སྱུ་པནེད་པ་ ཡ། །ད་ པ་བྱ ཞིས་དང །མཚན་མོ་ཡར་མེ་དག་ནོ་དུལ་བཅས་ནས་ཀྱང་། །དངཔྱོ་པང་ཆུབཏུ་ན་སེམས་བསྒྱེད་དོ། །བདེལ་ 

ཤེགསྤ་བློ་གས་བཟང་ཕོསན་པའིཚ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེང་གེའི་པརོ་ལ། །ཨ་ཅུང་དག་དྭགུལ་བྲ་གས་ནུས་ཀྱང་། །དད་པྲ་བང་ཆབཏནསེམས་བསྩེད་དོ། །བདེང་གཤེགས་ཡོན་ཏན་དབང་མཚུངས་༣ཚུ་ཐུ་ནམ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུནྱ། 
ནནིཆེན་ཡ་༽ །བྱ་ད་ཀརི་དག་ནམུལ་ནས་ཀང་། །དང་པོ་བངཆབྱནིསེམས་བསྩེདདོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པདྡོརྣན་ཆོང་པའི་ཆ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འངོགཏེན་ཨུན།ཡ་༽ །ཡུང་བཟེད་སྲང་ཚེས་བཀར་སྩེ་ཡུལ་ནས་ཀྱང་། །དངཔྱོ་དངར་བྱུ་ནེ 
བྷསེདད། །བདེར་གཤེགས་གླེསརཁབཅགསུན་ཇད་་པའི་ཚ་། །དབཞན་ གཤེགས་པ་ལཱར་ནྡོ་ཇེའི་༽ །ཡམ་སང་དག་ནི་མཆོན་པ་ཤུས་ནས་ཀང་། ། དངུཔོ་བང་ཆུབ།ཏནསེམས་བསེདད་། །དུ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡེགས་ 


; ནས་བམ་ཟེའིཚེ་། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་སེང་གེ་དབངས་དེ་ལ་། ཁྱེའུ < དུ་ར་ཡསྟ་པའི་གཏུགས་རུཡ་ནས་། །དང་ཕྲོ་བངཆུབཏུ་ནསེམས་བསེད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བོ་དངས་ཕེངྱ་རཱད་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ 
གྐམ་སྟབས་དེ་ས་། །སཱ་མའི་ཡེ་ཏག་བདུན་ཞིག་ཕུལ་ནས་ཀང་། །དབཔོ་དངཆུབྱཏ་ནི་སེམས་བྱེདད། །བདགགེགས་ཚངས་དངས་ཨམ་སྟོནདཁྱེའུ་ཁིཆ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པདེད་དཔནདེ་ན། །གསེར་ཧོམེ་ཏོག་དགན་གཏོ 
ཀྱཔ། །དདཿཤྱོཏྱཐུརུབཏུནསེ་ཡས་བསྐེདད། །བདེང་གཤེགས་ཡོན་ཏན་མཆོག་ན་ཞིང་པའི་ཆེ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བྱ་པའྲོ་ཟེ་བ་།། །བས་མན་སྤན་པོ་སཱམ་གང་གཏོརནསྱ་ཀང་། །དང་པོ་ཁོང་ཆུབཏན་སེམས་བསེེད་དོ་། །བདེང་གཤེགས་འབུག 


ཀ་ས ང་གས: ཡི་འ པ་དཏམས་ནི་ན་པ་ ་ཡས་༽  །དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ ལྟ་བར་བཟེད་ ད་ལ བྱད་ཀ་་བོནགཔ་ཡུལ་ནས་ཀཔ་། །དང་ཕོ་བརརཱ་བྭཏཱམི་སེམས་བྷེ 
བདེར་གཤེགས་སེངག་དག་ན་འགར་བའི་ཆ། །དེ་བཞིནགཤེགས་པ་མེ་ཏགཆེནཔོལ་། །དེ་ཡ་ཁབ་དག་དབུལ་བཤུས་ནས་ཀྱང་། །དང་པོ་ཧུབརགྱཏུནི་སེམས བྷ་སེེདདྭ༽ །བདང་གགེགས་འདོའེབས་ཅོགས་ག་ད་མ་ར་ 
རད༽གེབ་བཞང་ ལའི་བདག་ཉིདདལ་དི་ །ཤདག་ཡས་བས་པའི་ཞབགའ་ལུལ་ནས་སང་། །དངོ་ཁངྱ་དབུཏནེ་སེམས་བསྐེདདོ། །དདཔགཤེགས་ལེཞེས་དཔའ་བྲ་གངོད་ ཅི །ཞེའུང་དདེ་བཞནག་ཤིག་པ་རོས་ 
8 ཀགཅུ་དཀ་ཞུ་དས་བཅས་འས་ཀུབ། །དཔ་པོ་བརཆུབ་ཏུདི་སེམ ༨ ས་བསེདདེ་། །བདེར་གཤེགས་བད་ལའི་ཉུར་པོ་བགཔའི། ཁུ སས ་ །མེ་ ༥ ༢. ཆར 
ནསྭ་ཀང་། །དངཔྱ་བརླཆབི་སེམས་བསྩེདདོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ སེ་ཏེ་ཀྱོཆུས་པ་ལས་གྲ་འི་ཚ། །རེ་བཞིགགཤེགས་པ་ནོད་ཤནད་ལ། ནི། །ཅུས་ལ་ཡེན་བར་བཅུད་ལྡན་བཏུབབ་མུལ་། །དང་པོ་ཏྭབ་རུབཏད 
 སེམས་བསྒེད་དོ། །བདེར་གགེགས་མཐུ་ཝཱན་སབས་ན་རཔ་བཅན་། །སཱིནབྲསེག་མཁནཚདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཕོ་། །ཞུས་པེད་དབངས་ལ་ཞུགསསའེ་ཕུལ་། །དང་བོ་བང་རབྱ་ཏནིསེམས་བསྩེད་དོ། ཏས ་ རེ 

( ཨུབ དཔལིཙ། །ད་བཞིན་གེགས་པ་ཀུནཏུ་གཟིགས་དུ་ལ་། །སུང་བཟེད་སང་ཆེས་བཀངསྟེ་ཡུལ་ནས་ཀུང་། །དངོ་བྲནགྱུ་ནི་སམས་བསྩེད་དོ་། །བདུར་གེགས་གཟུགས་མཆོག་གོངོ་བེར་པུང་བའི་མ། །དེ་བཞིན་གཤེགས ་ 
ཟླཿ་ུ་ཨྱཾ །གཏུཔབྱ་བནྡཾ་གས་ སུ་ཡང རར སད ཐ་ འོ་ག ཀུ དག་ཕུཝ། ཿ 


. 9 " །བྱས་ནས་ཀྱང་། །དད་པྱོ་བརྱ་ཱགྱཏུ་ནིསེམས་བསེདདོ་། ྲྲོ་ ེཞིནགཤགས་པ་ནམ་འྱོ་སེམས་ལམ། ལག་གི ་་ 
པྱ ཀཀ བསྐེདདོ། །བདེར་གཤེགས་གཟི་བརིད་ཕུངཔོ་ཚ་ཞུན་། །དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཟབ་མེཇོ་གནས་དེ་ལ། །རཱ་ཡས་ཧུམ་པའི་གྱས་དགུ་སུལ་ནས་ཀཔ། །དང་ཕྱ་བ་ུབཏུནི་སེམས་བསུད་དོ་ །བདརགཤེགས་བང་ནབྱ་ཅ་པགོང་ཏལི། ། 
མཁཀཔདེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་དཔལ་ལོ་ཡ །ཧིངེཏ་དགནི་དབུལ་བྱ་ས་ནས་ཀྱབ། །དངཔོ་བུངྱརབྱང་ནི་སེམས་བཅྒུད་དོ། །བདེང་གཤེགས་ཆོ་ཟདཤིངཏ་མཁནཧིམེ་། དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་རབ་ཏུགངས་དཀའ་ལ་། །བཞུགས་ཁའུ་དགནི་ཐུལ 
ྲུ ྦ ངི བྱ་བས་ནུས་ཀ་། །དབཔོ་ཅང་ཏབ་ཏུ་ནསིཡས་བསེདདོ། །བདར་གཤེགས། གམ་པནོ་ཏེགོས་ ས་སུན་ནི་སཱན་པའི་ཆེ། ། ནནྲག་གགས་ཁྲུདགྲ་ཞི། བདེ །ལྔག་སཱན་དག་ན་དབུལ་བྲ་བས་ནས་ཀྱང་། ི་ོ 
།ཅུནསེམས་བསྩེད་དོ། །བདེར་གཤེགས་ཡན་ཁགྱ་ཆས་པ་ཕུགས་ཝའིས དེབཞིན་གཤེགས་ཕླ་ཝ་བའི་སྨོན་དེལ། །ལུང་གཟེད་དཔབས་བཀང་ གེ་ཕུལ་ནསྭ་ཀུང། །དཔ་པོ་བུདྲ་ཅཏནི་སེམས་བསེདད།གའདེར་ 
= ༡ གཤེགས་ ཡཱལ་འཁོམཤེས་འབ་མར་འཚོངས་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གསལ་བའི་དཔལ་དེ་ལ་། །ཅུན་མརསང་བརརད་དག་ན་པུལ །ནས2ང་། །དང་པྲོ་བྲརྨརཱབྱ་ཏུ་ནེསེམས བསྐྱེད་དོ རྭ ྱཞིཅས་གས་བས་་ འ་། 
དུགཤུན་གེགས་བླ་བ་བའི་གྲུགས་དེ་ལ་། །བཞུགས་བའྲིང་བདནདག་ནི་བལ་ནྲ་ཁང་ །དབང་བདུན་བྱར་གསེུས་བསེདདོ། །བདང་གཤེགས་གསི་བརིདཆིས་བེདྱ་རུ་གའིཝ་། །དེབ་ཞིན་གདེགས་པ་ འགོ་བའྲིས་སེགས་ལ། 


པཔ དུབས རར ིུྣས་ ་ཊས་ཏུ་གཱས ¦ དེ་། །མར་ཁུདག་ནདྭབས་བྱ་བས་ནསྱ་ཀབ་།།དང་ 


ཁོ་ན གསམས་བུད དེའཞིན་གཤེགས་པ་འང་ འཇམ་དབངས་ཕ་མཁནམ་། སད གབ _་་་ །དང་བརཆུབ་ཏུནསེམས རོ ༈ བདོ 3 
་- ཞག བཟང་པ ཕོ་པཚོ་མཁེནད་པ་ཡ་། ༈འཆག་ས་དག་ནྲས་ཏི་ཕུལ་ནས་ཀང་། །དང་པོ ་པོ་ར་ཧཱབྱ་ཅཱ་ན་སེམས །བསྐེད་དོ་། །བདེར་གཤིགས་ཆགས་་མེད་བཛོདོགྱོོ་བཀེན་ 
ཛེ་ ་། ལུ་བར་བཟོད་དེ་ཁ། །ཆོད་མའི་གོང་བུ་དག་ནེ་ཕུལ་ནས་ཀུང་། །དང་པྱོ་བཟྲརཏཱནོ་སེམས་བྱསཱད་དོ་། །བདང་གཤེགས་མོ་བེསྦ་ཧིན་ནི་ལཱའྲིགཱ། །དབང་ཕུག་ཆེནདེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མོ༽ །སེང་གེ ་ 
 ཁིབབོདི་ཡ་བསདནས་ཀང་། །ད་པོ་ཧྱཾརཱགྱུ་ནི་ཨེཡས་བསྐེད་དོའ ། འབནེན་གཤེགས་པ་ཆོ་ཕོ་རྲིད་འཚོངཆ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ འའ །སྤོས་ཡོ་འོ་ར་ལེ་དག་ནྷ་ཡཱས་ནསྱ་ཀང་། །དང་པྱོ་བུང་ 

_རླབྱ་ཏགོསེཡས་བྱསེདང་། །བདེར་གཤེགས་ཡེཤེས་མཐུ་པལ་ཤིང་སུང་ ཚོ དདེ་བཞིན་གཞིགས་པ་ཀུན་ཏུ་གསལ་དེལ། །ཀོ་པོད་པའིལ་ཏཱ་ གཡུཡ་ནས་ཀང་། དདང་པོ་བངཆུབྱ་ཏུནི་སེམས་བསྟེད་དུ་། ཀོ 
_ ` གཤེགས་པ་ འདའོ ཐོ་དགེ་སེཔཆ་༽ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དབངས་ཀྱི་སཱོད་དེ་ ་ཁ་། །ཤུ་རམ་ཆུ་ ་དགུ་དབུལ་བ་ས་ནས་ཀྱང་། དཔྱོ་བྩ་པྱནམ་བྷ བདད །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དབང་པོ་འྱི་ཁོམ་བདག་ཆ། །ད་བཞིན་གཤེག 

-, _ པ་དགའ་པའི་དཔལ་དེ་ལ་། །སཱེད་མསོ་ཚལ་དགུ་དབུལ་བྱ་བས་ནས་ཀང་། །དངཔྲ་བངྱུར་བྱ།་ནསེམས་བསྒེད་དོ། 0ི÷ི | ོཀ །དེ་བཞིནགཤེགས་པ་མཉམ་བར་གནས་པའོ་། དེ་་གནགསད 
༈ །རལསབྱ་སནས་ལང།།དཔ་ །ད་པོ་ཧདཆྱུ་ད་སེམས བྱོ ་་ོ་ པྷོགརྩ་།ཞོ་འོད་སེས་ 3 | ལི་ ཀུན་ཀྱི་བློ་དེ་འཁོར་ ༣༤༤ རར ཕྱསེན་བས་ ་སྱན་དུངས་ ་ 
རར ༼ = = ˆ ཅའ 


>= འང * 
ཌཱ ༦ 


ད༽༡༽ འི ཉི་ཟླ །།དཔྱོ་ཤཏབྱཅནིསེམས པོ དྲ ཞད་བཟངས་ཚོང་པའིཚེ་། དགིག་དས་བསྲད་ལསཆནཔ་ ། ཀསཾ་ དཔ བྱཏུསམས་ ཡཿ ཨེ 
རྗོ དྲ །བདེར་གཤེགས་གགས་འནེ་འཛམ་གློང་རྒྱལ་པོ° པའ་ཚེ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བ་བའི་ཏེག་དེའི་༽ ། ནུག འུན སནས་ཀང་། །དཔཔེ་བྱངཆུབ་ཏུ་ནསེམས་བསྩེད་དོ །རེ །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་གཟུགས་བཟངས་ ཆོ 
 ཤོས་ འཚོངཚ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྭ་ཏུལ་ཤུགས་ བརྟན་དེ་ལ་༽ །ོས་ནི་སང་གི་བཞིཆ་ཕུལ་ནསྭ་ཀཔ་། །དང་པེ་ཧང་རཱབ།ཏུན་སེམས་བསྐེད་དོ། །དབཞེན་གཤེགས་པྲ་ཧལ ་ །དེབཞིན་གཞགས་པ་ ལཱའི་མཆོད་དེ་ལ་ རཾ 
༡ ཌྲོན་བ་ཟླུམ་ཕོདོག་ནེ་ཕུལ་ནས་ཀྱམ་། །དང་པྱོ་བརྱཆཱབ་ཏུ་ནིསེམས་བྱཧ བདད དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དོན་ཟུབ་བམ་ཟེའིཆ། བད་གགེུས་པ། ` ཐཡ་བརྡ་གག་དལ་། །མཆོད་སྱཱནེ་ཆན་པོ་དག་ནི་ཟུས་ནས་ཀྱང་། ནང་ 
བྱོ་བད་རཱབཏུ་ནི་སེམས་ བསྐྱེད་དོ་། །བདེར་གཤེགས་སེང་གེ་ འི་སྣེ་ནེ་དབང་བོན - [ད་ཞེན་གྲེ ཅ་བུ 'གགས་ ་མཆོག་ལ། །སྩེདམོས་ཆ ༧ཡ་དག་དབུལ་བ་ཤས་ནསྱ་ཀམ་། །དང་ཕྱོ་བང་ཆུབ་ཏུ་ནེ་སེམས་ བསད་དོ 
བདེར་གཤེགས་ཞོར་ལ་འི་ དཆིརིདཔོནྦིད་པ་འི། དེ་བཞིན་གཤེགས མནཏ ན་ཐམས་ཅདྲ་ཚེགས་པ་པ།། ད་ལ་བྱགུ་བ་དག་དབུལ་བྱ་བས་ནས་ཀམ། །དང་པོ་" པ་དེད་བང་ཆབྱཏུན་སེམས་བྱསེདད། ་ །བདཱེར་གཤེགས་བ ་གགས་བྱ་རུལ་པོ། པོའི 
བྱཙན་མོའོཚི་། །དེ་བཞིནེ་གཤེགས་བློ་བཏནདེ་ལ་ན། །རང་གྱི་ཉན་ན་མས་དག་གིས་གཏརནས་ཀང་། ནདང་པོ་བངྱཆུབུཏུནཾསེམས་བསྩེད་དོ། །བདེར་གཤེགསྤྱ་སལ་བྱ་ཆལ་པོ་འྱི་མོ་ཆེ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུད་པེ་འི་འོད་ཟེར་ཅན་ད་ལ་། 
.ོ 5 །དང་པོ་བངཆབ་ཏུ་ནི་སེམས དད པཔ ངབ །སཱཱ་གས་པ་རའས་ེན་འུལ་ད། 1 ཁས་བས་ $ི དར 


†ཾ 
ཌཱཿ 
2 
ཱ ^ 


ཆོ སྐེདདོ། ད་ན་ག བསོད་ནམས་འོད་ འོད་ཟེར་ ལུགས་ ོ་ །དེ་བཞིནེ་གཤེ གཤེགས་ དངས་གསལ་ད་ཡ་ན།་ །སེག་ མ་དག་ ཡས་ཤས་ཿ པ་འི ཞིའཕྲེབ་ཕུལ་ནས་ ཀ །དང་པོ པོ་ཧང་ཆཱབ ཝ་ ཟོ རོ ༽ཟདངགཞེགས་སྱ 'སུ་འདོད་འབྲུ་མར | 
` ཡའྱ་ཚེ། དེེ་བཞིན་གཞིགས་པ་སྟབས་ཆན་དེལ་ཞི། །ལུ་ང་གཟེད་འབུསར་དག་གས་བཀངནས་ཕུལ་། །དང་པྱོ་དོྱ་ གཱཿ་སིཡས་བསྟེད་དོའ །བདང་གཤེགས་ལྷནྲོ་རས་ལོས་པའི་བུརྱ་སརདཆ་། །དྲེ་བཞན་གཤེགས་པ་མུ་ཚམ་ ་ 
ཆེན་མོ་ལ་། །མེ་ཏུག་འྲབས་བུདག་ནོ་ལུལ་ནས་ཀང་། །དང་པྱོབདྲ་དབྱརནི་སེམས་བསྩེད་དོ། །བདེམ་གཞེགས་ཡེཤེས་བསེགས་ནིའོདག་ག །ཕོ་ཉ་ཡན་དེ ༨ ༦ པ་པོ ྒ །བདད་ཝ་  ་ ˆ བབཅོམ་།ག་ 


_ ད་པྱོ་བབྱ་ནབཏུན་སྤེམས་བསྟེད་ད༽ །དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ལྷ་མཆོག 


་ ༢ ང་བསུངས་ཝེ་། །དེ་ །དེབཞན་གཤེགས་པ་ བང་ཆུབ་མཐུ་ཛལ་ཡ་། །མཏུ ཧོ 

ླ དེ་བཞན་གཤེགས་ པ་ས ་བདག།ཏིམ་བདག་ཚ་། །དེ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྨ་མ ༼ཆོག་སེམས༔ཡ་། །༼ཁར་བ་ཚེག་པ་གསྱ་ཀྲས་གཡོགས། པ་དག་། །ཡུ ཧཱ ར་ནས དང་པོ་བངརཱབྭ་ཏྲཱསི མས་ འགོ །བདེད་གཤེག་ 

བམོབག་མཁན་ཧིམ། །ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བོ་གོས་དྭགྲ་ཤུལ་ལ་། །རས་སུགྲ་འབོ་དག་ཞོམུས་ནས་ཀུང་། །དང་པོ་གངཆུའ་ཏ་ནིསེམས་བསྙེད་དོ་། །བདཔ་གགིགས་ཁུག་ཡག་གསེར་འཚོང་ཌུའུ་ཁིང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྱར་ལྱཡིམཐ་ 
ཆ་ཁ །གསེ་བྱཧྱིབུམ་པ 'དག་ན་ཡུ་ལ་ནས་ཀང་། །དང་ཕོ་ཧརྦཧཱྱཏནོ་སེམས་བུསེདདོ། །༈དེ་ག་ཤེགས་ 'གགཅེན་བཟད་པྲོསདབའི་ཆེ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་ བྭ་ཅུལ་ཤུགས་ཆེན་པོ་ལ་། །ཡའི་སྒོན་མ་དག་ནོ་ཕུལ་དསྭ་ཀང་། །དང་པ་ཀྱང་ 
བོཾ 5 བསྙེད་དོ། གི ཐུབ་དཀའ་ འགོར་ཀའི་ས། ཞེ་བཞིན་གཤེགས་ ་ ཅའ ་ །དང་པོ ལ་བར་བ ག་སེམས་བསྩེདད། ། རོ 


( པ་ པ་ཉོན་མངོས་སྱད་པླེ་ ལ་ ། རར སར་བ འཀརསེ་ུལ་ནས་ཉ ་ཀང་། དཔོ །ཐངྱ་ཆྭབ་ཏཱན་སེམས་ བསྒད་དོ་། །བ དཿ ; ཤགས 
དད ས་ ྲ་ རར ་ 


7 དོདེ་ཡ་། རར . 


ེ ང་གཤེགས ་བསད་ནམས་ རཔ ཤདབཞིན - དསས དུལ་ནི་། ཀོ ་ ཀག ་ རུ  ས་ནསྭ་ཀང་། །དང་པོ ྤ་བྡ་ཆུབ་ཏུན་སེམས་བསྩེ བསད་དོ ། །བདར་གཤྲེག་ 
: ་ དད ་ །སན་ླེའུ་ཡུལ་གསུམ་ཞོག།ནོ་སུལ་ནས་ཀང་། །དང་པྱོ་བ ་ །བདེམ་གཤེགས་སེ་ཤེསྦ་ཆུལ་པོ་འོ༽ །ཕོ་ཉ་ཡན་བདེ་གཤེགས 

¡ ༣ པེམས གེགསྭ་བོ་ཞབྱེ་ཧལ་པཿ འདི །  དེ་འཞིནག་ཤེགས་ པ་ལེགས སཡ་ །ཅུ་ཕྱུར་བུཀ 

ཌོ ལར བཞིན་ ༥ 1 ཐོ 


༽དྡེ་བཞིན་གཤིནས་པ་ཆྱོག་ན་ལ་གླ་བ་འིཚེ་ །།དབཞིན་གཤེགས་བསོགས་པའི་མཆག་དེལ་། །སྱུ་རུར་དག་དབལ་བྲ་བས་ནསྱ་ཀང་། །དང་པྱེ་བང་ཆུབྱ་ཏནོ་སེམས་བསུད་དོ། །བདར་གཤེགས་ནམ་གཡ་ཏགན་འདེར་བཅས་ཏ། །འདམ་ཇབ་དཀྱཏ་ 
ཟམ་པ་བྱ་གས་ནསྭ་ཀང་། །དེ་བཞན་གཤེགས་མོའྱི་ཟླ་བ་ལ་། ༈ དང་པྱོ་བརྡ་ཆཱབྭཏཱནི་སེམས་བསྐེད་དོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་འདོད་མཛད་ཞིང་པའིཡ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འད་འབརདེ་ལ་ན་། །མེ་ཏོག་དམར་པོ་དག་ནི་ཕུཡ་ནསྱ་ཀང 
དང་བོ་ཧངྱ་རྭྱང་ན་སེམས་བསྐེད་དོ་། །བདེར་གཤེགས་ཡེ་གེསྤ་ཧུམ་པོ་འྲབས་ས་ཡུ་། །ཁུར་བཞི་ཚེན་བདེར་གཤེགས་ཀུན་འདོད་ལ་། །མེ་ཏོག་ཀརནི་ཀ་དགྲ་ཕུལ་ནས་ཀྱང་། །དང་པྱོ་བང་ཆུབ་ནནོ་སེམས་བསྩེད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པུ་ 
 འཇྡིགས་མཛད་དབའ་བོའོ་ཆེ་། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་བཀོད་པ་ཆེན་པ ཡ་༽ །རྒྱལ་མཚན་དག་ནདབུལ་བྲ་བས་ནས་ཀྱང་། །དང་སྟོ་བྱརཱབྱཏཱ་ནྭ་སེ་ སས་བསྩེད་དོ། །བདེར་གཤེགས་ཆུ་ བོ་ཨངན་གོང་དྭསྲ་བོས་པའི་ཆཾ་ 
ད་བཞིན་གཀ་ས་པ་སབས།ིས་བར་བླངས་པའི༽ །སུབས་ཁ་ མ་ཧོག་ཨནཡམ་དག་གས་གཏདནས་ཀང་།།དཔ་ཏོདྡདཁབཅབཊའི་ སེབས་ཁྱབ་དད། །བདོངགུཤགས་བགོས་ལེད་འགས་བགོངབ་འུ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ལུག་དགའ་དེ་ལ་ན༽ །མ་ནདག་དྭབས་བྲ་བས་ནས་ཀང་། །དང་པྱོ་བརྱ་རྭསུནི་སེམས་བསྒེད་དོ། །དུ་བཞིན་གཤེགས་བྱ་དེན་བའི་ལུང་པོ་ཆང་འཚོངང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆི་དབང་མཆུངས་དེ་ལ་། །ར་ཇདུང་ན་ཡོ་ 
མྭཁུལ་ནས་ཀང་། །དང་པྱོ་བངྡ་རུབ་ཏུནི་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་དྭབངས་སྙན་ལ་འཚོངཚེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྟེབས་ཆེནདེ་ལ་ན༽ །ར་ཧཱུལེ་དུག་ནྲི་བུས་ཏྲེ་ཐུལ་ནས་ཀྱང་། །དང་པྱོ་བངྱ་རུབ་ཏུ་ནི་སེམས་བསེད་དོ༽། 
` བདེང་གཤེགས་ར་དབང་མཚུདས་ནྱོ་རལ་བུའིཙེ་། །དེ་བཞནེ་གཤེགས་པ་ཡདད་འབབའིདབངས་། །དེ་ཡ་གཇུགས་དག་དྭབུལ་བྱ་བས་ནས་ཀྱང་། །དང་པོ་བདཅུབ་ུནོ་སེམས་བསྐེད་དོ། །བདེ་གཞེགས་ཆོས་བཅེགས་ལཱའི་བསེན་བཀུར་བ 


་ང་ = རཿ ་ 


ཇིག $ ཧྱ དོ = ཀུ་དི ༤ རི ༢: ངེ £ 


` ༢ འདེ་གཤེགས་བསོད་ནམས་བཟེགས ་པ་་། མེ་ཏོག ཏོག་ཆངས་པ པ་ པགཔནི་ུཡནས་ཀབ། །དང་པྱོ་བངརཱ་བྱཏུན་སེམས ་བསྐྱེད་དོ་༽ ཐ་མ ཀཀ ་ [ཅྡིན་དགེནས། ཡའི་ནོན་ཨུ་འིག་བས ་ ་ ། 
ཤྲ ཀ་ ཁོ ཀའི་འྭབས་ཡུ་བ་རད་པུལ་ནས་། །དང་ཕོ་བད་རཱབྱཏུན་སེམས ་བསྐེད་དོ་། །བདཔག་ཤེགས་ ཡེགས ་མཛུད་གར་མཁན་བུ་ཡོ་འཚེ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། རྩན་སྙག་དེ་ ཡན ། ང་ ནུ་ག་ གེ་འཕྲང་བུ་ུལ་ནས་ཀྲང་། །དང་ཕྱོ་བདཅུབད། 
ཟོ ¬ ཏུནཾ་སེམས་བསྩེདདོ་། བདེར་གཤེགས འབ ཞི་མུལ་ན་འཕྲེང་རྒྱད་ཚེ་ །ད་བཞིན་གཤེགས ལ་ཧ ༢ཐགམེདལ་ ༈ །ཙྭམ་པ་ཀའི་ འཾ་འྲབས ཁུ་པུལ་ནས་ 'ཀང་ ། །དངཔྱོ་བརྡ་རབྱཏ་ནེ་སེམས། བསྐྱེད་དོ །བདེང་གཤེགས ཤདེ་འོང་གསུཔནྲི་ ཿ 


༢༩ ྷྷླས།ས །དཔ་པྱོཏྲ་ཆུབཏུནི་སེམས་བྱསད དོ། །དེ་འཞིན་གཞེགས་པྲ་བོ་ ངས ་སཱན་པའི་ཚ་། །བདེ་གཤེགས་གེང་གེ 
§ འི་མཆེབ་ནོངས་མཁ་ཏུ་ །འབུ་ཡར་དགན་དྭལ་བཅས་ཞསྱ་ཀང་། དད ང་བྷོ་འཇཆུབ།ཏན་སེམས་བསུད་དོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པྱར་ལཱ་གྲངག 


༧ ས་མན དྲ་བཞིན་གཤེགཿཚ་རོནརླེན་འཛོག་འོམ་ཁུའ སྱ ས་ 

༢ བཟེལ་ག་བདག་ནི་ཕུལ་ནས་ཀཿདང་ཕྲོ་བབརགཏ་ན་མེམས་བྱསེདདོ། །བདེང་གཤེགས་སེང་གའི་ཡེགས་ནདེད་དཔནཆ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངི་ཞིམེ ི་ོ །སནད་མོ་ཆནཔོ་དག་ནྱ་བས་ནས་ཀྱང་། །དང་པོ་བརྦཆབྱ་ཏནི་སེམས་བསེད་ད 
༥ །ེརག་གགས་ཆོསྱ་ཀོ་མཐུ་རལྱ་རལ་ཤིུ་་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དག་ཞཾརྩ་གུརད་པ་ལ་། །དངུཝ་ལས་ཤས་པའི་བདན་ན་པུལ་ནས་ཀྱང་། །དང་པྱ་བངཆུགྱཏུ་ན་སེམས་བསྩེད་དོ་ །བདེར་གཤེགས ག་ག ༥པོ་དེད་དཔོན་ཆ་། །ངེ་ །དེ་བཞིན་ 

]གཞིགསའྱལབའི་སུད་ལ༽ ®> *, = (0 ཧུབ " བསྙེད་དོ། ×» ° །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་བདེན་བའྱི་བོ་དེ་ལ༽ །རའུ་འུ་དག་དགས་བྱ་ཧས 


།སྭ་ཧང་ །དང་ག་འཛབྱ།་ནསེམས་བསྩེདདོ། །བདཔ་གཤེགས་གཟ་བརྗིད་མལ་པོ་གེང་དཔོན་ཚ། །གང་ཏུར་དགནོ་ཕག་དངབས་ནསྤ་ཀྱང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཟི་བྔདདགོ་བགས་ལ་། །དཔཔོ་བདཧབྱ།ནསེམས་བསདང་། །དེབཞིན་ 
གཞིགས་བྷཏོགས་མཛད་ལགྲ་བ་འཛ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པངེས་པར་རུགས་པ་ལ་། །ཀ་ར་པཾ་རའིམེ་ཏཀ་ཐུལ་ནསྭ་ཀང་། །དང་ཕྱ་བཇཆུབྱཏུནིསེམས་བསེདདོ། །བདེར་གཞེགས་ལཱན་ཡེགས་ཁྱག་རྫ་འ་དཔན་མོཆེ་། །དེ་བཞིན་གཞེགསཔ 
ཟུ་མཆོག་དཔལ་དེ་ཡ་། །ལུང་བཟེད་མེ་རུནས་བཀང་ལུལ་ནས་ཀུང་། །དང་པྱ་བརརུཁྱཏ་ནསེམས་བསྐྱེད་དོ། །བདེར་གཤེགས་ནོན་གནས་བ་ནནད་ལའི་ཚེ་། ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ བླང་པའསྷ་དེ་ཡ་༡ །ོན་མོ་བཞུག་པའི་གནས་ཁད་ཚུགསག 
= ཀྱང་། །དང་པྱོ་བདྲ་རུགནི་སེམས་བསྩེད་དོ།་ ། ་བདེར་གཤེགས་དོན་གནས་ འོད་ཟེར་ལྷ་འབངས་ཝ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཁས་པའིམོ་དེལ། །མར་མེ འི་ཧྭང་ཕོ་དག་ན་པུ་ལ་ནས་ཀང་། །དང་པྱོ་བང་ཆུབ།ཏུན་སེམས་བསྙེད་དོ་། ། རྤ 
_-  བུབྱར་གཏནི་སེམས་བསྐྱེདད་། །ཟདེང་གཤེགས་ཀུན་དགའ་མཛོདནྟོར། ་ 
མཁུན་ཚེ། །དེ་བཞིན་གཤྲེག་ས་སུདཔས་ཏེདེ་ལ་། །སཱམ་ཕོ་ས་དགྲ་བས ཏཾ་ཕུལ་ནས་ཀང་། །དང་པྱོ་བུང་ཆུཀྱར་ན་སེམས་བསྩེད་དོ། །བདེར་གཤེགས་དོན་ཡོད་གཤེགས་པ་ལགྲ་བའིཚེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཕྲོསྱོ་ལེ་དབང་ཕུག་ལ 
ོ་ལྱོས་གུ་བས་ཏེ་ཕུལ་ནས་ཀ་། །དང་པོ་བར་ཆུགུནསེམས་བསྒེད་དོ། །བདེངགཤེགས་ཁྲོ་བཅོམ་རོངདཔན་བུན་རྱརད་ཚ་། །དེ་བཞིནགཤེགས་པཙམ་པའི་མཆོག་དེ་ལ་། །རྗིར་བུ་དགནདྭགུལ་བྲ་གས་ནས་ཀྱང་། །དང་པྱོ་3དཆུབུ་ ་ 
ན་མེ་ཡས་ཁ་སིདདོ་། །བདེ་གཤེགས་གཟུགས་མཆོག་ཐ་ཁ་བའི་། །དེ་བཞིནེ་གཤེགས་གྱར་བགུགས་སམས་པ་ས་། །དབར་གནས་དག་ནི་དྭབལ་བྱ་བསནས་ཀྱང་། །དང་པྱ་བངཆུབ་ཏུ་ན་སེམས་བསྐེད་དོ་། །བདེང་གཤེགས་ལེ་གསུ། 


` འི ས་ས་ས གྱིལ བའོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་། །བདེན་བ་དཧེས་དེ་ལ་། །ཨུད་ཕལ་སྔོན་པ་ཅོགེ་ན་ཡུ་ལ་ནས་ཀྱང་། །དང་པོ་ 


རང 


༠ །ཁཁ་་ཀྲ་ཀཿ ༡་༢༣ས་ས-ངོར་ ༡༩ 
༧ = 


ཧུནི་གགས་ལྭ་ལ་ཨུས་བེད་པའི་ཚེ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གཟི་ལྔརདེེནཔོ་དེ་ལ་ནི༽ །འདག་ དག ་ །དང་པྲོ་བང་ཆུབ་ཏུནསེམས ལྦ །ད་བཞིན་གཞེགཔ་འོ་གཌ གེསདེྱའགཞགལ་ོག་གནེ 
ཀཀ །བདེ་གཤེགས་ལྷ་ཏྱོ་ཕུགས་ྗའིདཔོན་པོ་འིཚེ། ། །སུ་སུད་ད་ད་པ། བ་རི རྐ རད བྲིའི 
++ ླྫ༽ བག: ད་ད  །དེ་མ་གགས་ལཝགཚསཔ 
གཤེགས 'ཕ་མཐའ་ཡས་རུཿནད་ལ་༽ །མུག་དག་ཧས་ཏེ་ ་དབུས་བ་ཤས་ནས 


༩ ££ ༡ ༡༣ 
^ 153 


༦༣ ༥ ཀཀ ་ ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤིམ་པའིདཔསད་ལཀི །༨༨་པརྲ་ ༡༨༠༥ དད ར་ོ་ཁར་ེན་བནུདས་ཏེམཆོད་ནས་ཀང་། ། གག ་ དོ འའ 


' |.-༄ 


༦ - ཡུག་ཧཁོར་ཛ། །ད་བ་ང ནག།ཏ'( ཇའ ༨༨ཀའ་ལྷཔ༦༥ །སྲ་བཏུ་ 
ཌཱ ཀྲྣྣྣ་་ ཧ་ལ (ཡཏ །དེབགཤེགསཤེས་འབྱ་དནན་ལུག་མཁནམ་། དེ་བཞིན 
ཀྱང་། །དངཔོ་བང་ནབྱི་སམསབསེདད། །བདེམ་གཤེགས་མཉམ་བཞག་འདག་ཉིད་ཏམ་བདགཚ། །དེབཞིན་ཤེགསྤ་བོའཁབདེ་ལནོ། །ཏིས་འྱུས་བྲར་བབཀངསྟེ་ུལ་ནས་ཀང་། །དཔཔོ་བོར་རུབཏུགིསེམབ་བྱུདདོ །འདེད་ 
ལ།གིག་ས་གཟོ་ལཏ།པ་འབུ་ཡར་ལེས་ཉན་མ་འགུསེ་། །རླེ་ཞིན་གཤེགས་བཆ་ད་བཏའགོ་བའོད་ ཏུ །ཅུ་ཡདེརེ་ཏེག་ལདུ་བའི་འབུ་མབམ་བྱས་དངུལ་ ༽ དྲ་བ བྲ་དོེབས་བཅུདད །དེ་བཞིན་གཞེགས་པྱ་རུས 


བཱཾས་ཁ་གྟནོདཚེ་། ེ་བཞོནེ་གཤེགས་བ། ཅཅ །ཡམ་གང་དག་ནམེཆོན་པ་ཁས་ནས་ཀྱང་། །དུ་པྱོ་བདྱུརབཏུནསེམས་བསྐྱེད་དོ། དེང་གི ་སྐལ་ རལ དེ་བཞིན བ་ཨེ 


-ཿ ཟླ 


ཆ་ = ] 


_ །ཏན་དགས་ཕྲ་འནོད་ཡ་ །སུུ་རུམའ་བཅུད་ཁུ་དབུས་བ་ཧས་ནས་ཀྱང་། །དང་པོ་བངྩརབྱཏུ་ན་སེམ 


འ། 
༢ 
>÷ 


གག གནཤེགས་མ་རདབང་བསེགས་པ་ཡ། །བ་སོ་དག་ལས་ཧས་པའི་བདན་ཁྲིཕུལ་། །དང་ཕོ་ཤཔ་ 


༣༨ * །གཤེགས་ཨུལ་འཁོར་ཏོགན་ཚོང་པའི་ཚ་། །བདེང་གཤྲེགས་ཚོགས་དྭབངས་ཀྱོས་བརྒྱན་ཏེ་ལ་། བཱ བ་སོའ་ཁབཔ་བཟེགས་པ་ཡུལ་ནས་ཀྱང་། །དང་ཕྱོ་བར་ཆུབ་ཏུ་ནིསེསས་བསྩེད་དོ། །བདེར་གཤེགས་བདམའི་ཧང་པོ་ ། ཤཱི 

༤ དགེ་སོང་མ །འཇིམ་བདག་ལས་གཟུགས་ན་ཤས་ནས་ཀང་། །དང་པོ་བངཆབ་ཏུན་སེམས་བསྐེད་དོ་། །བདཔགཤེགས་གཟི་བྗརིད་མཐའ་ཡས་ཚངཚོངཚ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྱ་སོདཔ་གསལ་དེ་ལ་། །ཀུ་བ་དག་ནོ་དགལ་འབུསན་ 

༡ དའ་་ིསཡས་བྱིད། འདེ་གཞིགས་ལ་བའདེརདགེ་མོངས་ འཇོ་ལཡམ་དམོས་ཙོ་ོ ཚུས་ས་། །དནིན་གཤེགས་་ཤྭ་ཚོས ཟ་ལ 
ྲིགིིག་པོེ འགའ གིས་དལ་ །ུ་།ད་ག་ཡུ་ཤནས་ཉང་ དང་བ ཁི་གབྱུང་ནང་ངང་འུ་འ་ །རྱེསནན་ིའུ་གྲསབ་ ཁུང་བུ 

[£ འཚོང་ཚེ་། །དེ་བཞིན་གེགས་བ་མདུངས་གེསས་དེལ་། །འབས་ཀྱེས ༼སྣད་པ་བཀང་སྟེ་གཏོར་ནས་ཀྱང་། །དང་པེ་ཧངཆཱགཏུན་སེམས་བསྙེད་ ༼དོ། །དེ་བཞོན་གཞེགས་པ་ཡེ་ེས་འབེརོད་ལཱན་ན། །གིང་ཏ་ཡཞུ ་ 
ཚེ་བདེར་གཤེགས་གསལ་བའི་དཔལ་། །དེའི་ཀུ་ག་ཉབས་དག་བུམ་ནས་ཀང་། །དངཔོ་ཧཆབཏ་ནིསེམས་བསད་དོ། །དབཞན་གཤེགས་པ་ཚངས་དྱིག་ཞིང་སུངས་ཚ་། །དེབཞིན་གཞེགས་པ་མཐོངབར་གགས་དེ་ས། །ནག་ག་ 


£ 


དག་དྭབས་བྱ་བས་ནས་ཀྱང་། །དང་པྱ་འདསབཏུ་ནསེམས་བསྟེད་དོ། །བདང་གཤེགས་ཡུགན་རེཆྱ་རམ་པ་ཡོས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་དམ་གོས་འོད་ཟེ་དེའ་ནོ་། །ན་བཟའ་དག་ནི་ཁདོག་བསུཔནས་ཀྱང་། །དང་པྱོ་འཆུབ་ 


"2 - 


ཨེད་གཉིས་ནམ་གནོན་ཡ། །ཁྲ་པུ་རའི་ཁྲབས་བུ་བཧུཡ་ལ་ནས་། །དང་པྲོ་བྲ་དབ་ཏུན་སེམས་བསྩེདདོ༽ སི བོ 


; : ༤ 
ཿཿ འེ ༨; 


± 


རཿ གསུང་བུཤིང་སབ་ཝེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་དུས་མྱའེནད་ཧུལ་པོ་ལ་། །ས་ག་ན་དགན་དབལ་གྲནས་ཀང་། །དང་པོོ་བང་ཆུབ་ཏུ་ན་སེམས་བསྟེད་དོ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མཆོག་གསུང་གང་སྲངས་མ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ 

༤༧ ཧོ ལའི ང་་ོ་་ལ་ ར་ ་ལ་་ར་་འ ཁྲུ རེ རར་རོ 32 ༩ ༡ ༠ ༡ པོའ ཅས 3 རལ ོང་ང་ང་། = ༨ > = ཁྱ ༨ རླི 
གནུས་ཀྱིམི་ཏོག་ཡ་། །ག ཏ་ནནའི་མེ་ཏག་གཏོར་ཐུལ་ནས་། །དང་པྱོ་བང་ཆབ་ཏུ་ནོ་སེམས་བྱསེད་དོ། །དཔཞིན་གཤེགས་པ་མཆོད་འོསྤ་ཧལ་བུའི་ཚེ་ ། །རྫིང་བུ་དག་ནྲོ་བས་ཏེ་བཤམས་ནས་ཀྱང་། །དབའན་གཤེགས་པ་མེ་ཏོག་དབལ་དེ་ལ 

ན་བར ནི་སེམས་བསྩེདད་། །དེཔགཤེགས་ཉོ་མྭ་བོ་པྱོ་ན་འྡནབདེར་གཤེགས་ནམ་བར་སྤུན་བཆེན་པོ་མ་། །རོལས་ ཤས་ལའི་འང་པ་ཕུལ་ནས་ཀང་། །དང་པྱོ་བབྱབཏུ་ནི་སེམས་བསྐེདད་། །བདར་གགེགས་འདསྱ་ཅལ་ཡུད་ ་ 
ཕ་འཇོར་བའཆ་ ། །ད་བཞན་སུཤགས་པ་གགས་པ་ཆེན་པ་ལ་། །སུད་པྲ་ས ཅག་དྭབུལ་བ་ཐསནསཀང་། །དང་པྲོ་བྲརཆབཏུན་སེམས་བསྩེད་དོ། །༈ ༽བདེམ་གཤེགས་ཡེ་ཤེས་བཏས་པ་ཆང་འཆོང་ཚེ། །དབཞན་གཤེགས་ 


_ པཱ་གཤིགས་བརུ་ེས་དེ་ལུ་། །བཅུད་ཞུའི་གཏང་བདག་ནི་སུལ་ནས་ཀྱང་ ༣ ༼དང་བྲོ་བརྱརུབ་ཏ་ནི་སེམས་བསྐེད་དོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་གུབ་པ ༧གསོང་དཔོནཚེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བདུད་པོ་ནམ་གནོན་ལ་ི། ་ 
ཟླང་སཾ་མཆོག་མ་བྱར་གཅོག་ཁུལ་ནས་ཀུང་། །དངཔོ་ཧངྱརཀྱཏནི་སེམས་བྱསྐད་དོ། །བད་གཤེགས་ལྲ་སྦབ་འྱབ་མུམཁནྱ་ཀིཆ་། །དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉམའིི་མུམཔོ་ལ་། །མེ་ཏོག་འཁར་ཤེས་བླ་སོས་ཕུའི་འྲག་པར་ཡུལ་༣། 

དང་པྱོ་བངྱ་རཱབྭཏནི་སེམས་བསྒུདདོ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཆོས་སྩྱནེ་རྒྱལ་བུའིཚེ་༽ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲ་བའི་དབངས་དེ་ལ་། །སིལ་སྐན་བརྒྱ་ཡསེ་མཆོད་པྲ་བསནས་ཀྱང་།དང་པྱོ་བང་ཆུབ་ཏ་ནསེམས་བསྩེད་དོ། །དེ་བཞིན་ ཧཾ ུ 
གཞེགས་ལ་ལནེད་འགར་བའི་ཚེ་ ། །དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ལཔ་ཏེ་དེལ་། །རས་གྲ་དག་གོ་དྭབུས་བྱ་བས་ནས་ཀྱང་། །དང་པྱ་བཆུགྱཏ་ནིསེམས་བསྩེད་དོ། །བདེང་གཞེགས་སེ་ཤེས་ལད་་དཔའབུདཆ་། །དུ་ཐཱ་དགོ་བུད་ 


ཅི ལཿ - 


` ཌཱ །སནས་ཁྱང། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམ་པར། ཞི་ལ་། །དང་པྱོ་བྲ་རྭགྱཏུན་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །ད་བཞན་གཤེགས་བགགས་པ་ཚོང་པའི་ཚེ་ ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྣནད་ཀའི་ཉོམ་ལ་། ངཱ །ནོདཱ་བེཏར་དག་ཡུལ་ནས་ པ། །དང་ བཱུ 
_¶ རྭ་བངཆུག།་འོསམས་བསྩེད་དོ། །བདེང་གཤེགས་འོད་ཟེར་དས་ལོ་མཁུ་ཞུན་ཁེརཛ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བསྟན་སྱུག་དེ་ལ་། །ཧྱཾ་ཧན་འཛས་མེ་ཏེག་གཏོརནས་ཀུང་། །དང་པོ་བངྱ་ཆུབ་ཏུན་སེམས་བསྒྱད་དོ ། །བད་གཤེགས་རྱད་ཧྭལི་ཧད ་ 
.:༩ ° ཕ་ཤངེ་སུངས་ཚ་༽ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བརན་བའྲི་བོ་དེལ་། །ཨ་བྲག་དག་ན་དབུལ་བྱ་བས་ནས་ཀང་། །དང་པོ་ཧང་ཆུབ་ཏུ་ནི་སེམས་བསྐྱེད་དོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡ་ཏོག་ཤིངསུངས་ཆེ་ ། །དབ་ནན་ག་གགས་པ་་ ་ 


རྭ 
> ཀ་ཤ 


1 དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྗོན་པ་མེ་ཏོག་ལ་། ¦: ྔ་ །དང་པོ་བངྩརཱགྱཏནི་སེམས་བསྐེད་དོ་། །བདེམ་གཤེགས་ལ་ འྩ་རས་པོ་དེད་དཔོན་ཚ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འབར་བའི་དབངས་ད་ལ་ 


¿ རྩྱིད་མོས་ཚལ་ནེ་བའ་སེད་ཞུལ་ནསཁང་། །དཔཔོ་བྲཆབ་ཏནེ་སེམས་ བེད་དོ་། །དེ་བཞིནགཤེགས་པྭ་བ་བུ་འགར་བའིཆ་། །དེ་བཞིན་གཤེ ཤགས་པ་བདུད་མིའི་ཚགོ་པ། །རོལ་བ་ཧཱུཾ་བུགྲས་ཕུལ་ནསྭ་ཀང་། །དང་ 
རཾ པུ་བངརུ་ཏཱན་སེམས་བསྩེད་དོ། །དེ་བཞིན་ག་གེགས་པྲ་དང་སོབ་ལུགས་འགརཆེ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སེང་གེའི་སྒ་ད་ལ་། །སུར་ཀྱུགས་པའི་སྱརྐ་དཀ་ཡུཡ་ནས་ཀྱང་། །དང་ཕྲེ་བངཆཱཔ་ཏུནི་སེམས་བསྐེད་དོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་ ངེ 
ཀག ། བཀག་གིགུང་པ་དགེ་བངི་འ དགྲོ འོ ལོལ །དཔུ་མོ་ཏངཆུབ་ཏུ་ནི་སེམསཁེདྭདཱ། བདེང་གཤེགས་ཁོནྱེཏན་ཡཁོགོ་མ་ཀུན་ཉི་འེད། །ཆོང་ཁའི་རེད་འདུར་གུད། 

ཤག 


མཚོག་ལ་། །ཤིཔན་ཀའི་མེ་ཏོ་བནས་ཀུང་། །དང་ཕོ་བདཆུགཏནི་སེམས་བསྐེདད། །དེ་བཞིན། 
ཟླ ༩ ཤེ ོ ངོ རོ ་ $ 


ས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་དཔལ་། །རུག་དར་བེ་བདར་གཞེགས་དཔལ་དགེས་ལ་། །གཙུག་ལག་ཁང་དང་འཕྲེརབ་ཕུལ་ནས་ཀུང་། །དང་པོ་ཤང་ 


$ 


རྐ ༧ = & * &“ ཿ £ རོ 


པྭ་སཱ་གཅན་བལ་ཟེའི་ཆུ་ ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆས་ཉམེ་ཏེག་གི །བདན་དག་ཡུད་ཙམ་བཏང་བྱ་བས་ནས་ཀང་། །དུངཔོ་བྲརྱརབ་ཏུ་ནོ་སེམས་བྱསེད་དོ། །བདེང་གཤེགས་བདུད་ཌིའི་ོད་ནོ་གཞན་བན་། །དེ་བཞན་གཤིགས་པ་བཀོ། 
པ་ཆན་པོ་དེ་། །ཏན་མོ་བཞུགས་བའི་གནས་སུ་བདན་བཏཔེནས་། །དང་པྱོ་དངུབ།ཏུནི་སེམས་བསད་དོ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་འཇིགཉེནད་མཆོག་མ་ཆོང་དཔོནྲ་ཤོ།༽ །བུ་ཚ་བདེར་གཤེགས་འཇག་ཏེན་ཐ་ལ་། །དྲུརུ་ཀ་རའི་ཡེ་ཏོག་གཏོ 
ནས་ཀུང་། །དང་པོ་བུང་ཆུབཏཱ་ནསེམས་བསྐྱེད་དོ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ སྣམའོད་དེད་དཔོནཆ་། །བདེར་གཤེགས་བློལྟདོལོ་དུ་ཞུགས་པ་ན། །མཚན་༼ སོ་ཝྭ་སྨོན་དག་ནོ་ཕུལ་ནས་ཀང་། །དང་ཕོ་ཧང་ཆུབཏུ་ནོ་སེམས་བསེདདོ་། 
བད གཤེགས་ཞ་བའ་སབས་ནྱ་ཧལ་བུའིཆ་། །ཁང་བཟངས་འཇག་ཚ་ ངུ _ བདེད་གཤེགས་ལྡན་འོད་ལ་། ླན༽ྣ དད ཿ 
འོ རཿ དེ ངཱ ་གཤེགས་པ་བདུད་ཚའོ་འེད་གཟི་ཡ་། །སྭུ་རུམ་དག་ནོ་དྭབུལ་བྱ་བས་ནས་ཀྱང་། །དང་པོ་ཤང་ཆུབ་ཏུ་ན་སེམས་བསྩེད་དོ་། །བདན་གཤེགས་རང་དབང་འཕྲེང་རྒྱད་ཁུ་མོའོ་ཚེ་། །དཱ་བཞིན་གཞེགས་པ་བཅུ་གཟི་བྔ་དད་ལ་། །མེ་ཏོག་འཕེང་བྱ་ཁུ་གང་ 
_མུལ་ནས་ཀྱང་། །དང་པྱོ་བང་ཆུག།ཏུ་ནི་སེམས་བསདད་། །བདེར་གཞེགས་རབ་ཞི་སྙན་པའི་ཁྱེའུ འི །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནངས་པ་སྱངས་པ་ཡ། །སུན་རྱ་གསས་སྱན་དག་ནོ་དཱཝ་ནསྱ་ཀང་། །དང་པོ་བངུཆབ་ཏུན་སེམས་བསྩེད་དོ། །བདེམག་གིགས་ 
་ཡགོནཉན་མཐའ་སྟོབས་རྱན་ེའིཚེ་ ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཏོག་གི་འདོདེ་ལ་། །ཙན་ཙད་ཀ་དག་ནོ་ཕུལ་ནས་ཀྱང་། །དང་པྱོ་བངཆཆུབ་ཏུནོ་སེམས་བསྒེད་དེ། །བདེར་གཤེགས་ལྷ་དབང་ངོིས་པྱ་ཁྱེའུའིང་། །དེ་བཞན་གཞེགས་པ་ངག་འཇུལ་དེལ་ན༽།མེ་ 
ངེ ། ་ྭ བཾ ྲྲད་ < ལྦ | ངོ 


་¡ ད ཧངཾརཏུ་ནི་སེམས་བསྩེད་ད་། །བདེར་གཤེགས་ ་གྷེས་ཐུའྱི་བབྲ་བམ་ཟེལིམ། །ཅོང་རོང་དགཏུ་ཐབ་པྲ་བས་ནས་ཀྱང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུད་ཝའི་གགས་པ་ལ་། །དང་པྱོ་བང་རུབྱཏུན་ེམས་བསྐེདངོ། །ད་བཞན་གཤེགས། 


བརྐ འ་་ལལ་ ¬ པོ. ་ར༅་་ = ར་༤--་ ༩༦༥ ཡཿ ༥༡ ས་ཁ ར་ར ༢༢ལམ་- རའཁགདི་ ཾཀ༢ཀ༢༨ཁཔཁཔ(ཁ(((<ཁ((ཌཁཌ་ཾཁཀླཁ༢<༢ཁ༢ཁ༩<༥པ སསསསསསྲྣསྣསམྣམ  ༼༼༼༼༼༼ྣ༼ྣ༼ཨརཚཉེེིིིདདཤདྱ}ྭཉྣྙའད6ཧཉཧཏན 
“༡ རོ ༣ ༩ 


ཟོ ༦ ༧ ཀྲ ་ །དྱ་བ་བཏིསེམེས དད  །དེ་བཞིག་གཤེགས་པ་འྱམཉནལས འཚོང་ཚ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བདུད་ཚོ་མེ་ཉག་གི་། ༈ །བཞུགས་ཁང་སྭས་ཀིམ་ཕུག་པུས་ལུགསུ་ནས་ཀང་ ཟོ བོ 

ངཱ ངཿ དང་པེ་ཧདྲར་བཏུ་ནོ་སེམས་བསྟེད་དོ། ་ །ཁལ་ཆེན་བམ་ཟེའི་ཚེ་། །དེ་བཞུན་གུཤེགས་པ་གགས་པ་ཆེན་ཕོཡ་། །འཏུན་ཁང་དག་ནྲ་བས་ཏེ་ཕུལ་ནས་ཀྱང་། ༈ "། (དངཔེ་བྱེང་ཆགཏུ་ནོ་སེམས་བསྐེད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེག 

༨ བགོན་གནསྐི་བསྐེནཆེ། །དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ཕན་བར་དགངས་ནེ་ལ་། །སཱདདགྱ་ར་ིས་བགངསྟེ་ཛུ་ཡནས་ཀྱང། །དང་པོབངྱརབཏུ་ི་སེམས་བྱ་ེད་དོ། །བདེ་གཤེགས༔༔སན་ཏན་གཟི་བྔ་ད་དཔལ་ནིོམ་བདག་ཆ། །དུགེ་འཧུན་དག། 

དེ་ལ་ནི ནང་པ དེཧྭབོབརབ་ཏུན་སེམས་བསྐུད་ད། །བདེ་གཤེགས་ཟ༼ ཅྱིད་མཁེནད་ཝཱན་ཆོས་པའི་ཆེ། །དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་ལཱ་ཡས་མཆོདདས། 

གུན་ཨམ་བུག་པ་ལག་པས་ཡུས་ཀང་། །དཔཔོ་བུངརབྱཏནི་སེམས་འ ༠ སྙེདདོ། །བདེར་གཤེགས་ངརེདཔགྱ་སིད་ཕྱག་ཛའཚེ། །དེ་བཞིན་གཤེག། ས་པ་འདས་ལས་ནལ་བ་ལུ་། །ཧ་པིན་ཀཁི་ ་མེ་ཏོག་གཏོ་པེས་ཏར་ 

_ དང་བོ་ཁད་འཁྱ་ན་སེཁ་ས་ྱེ་དྲོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། ༢༥ །འཛུངང་། །དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པྲུ་སེད་པ་གསལ་བ་ལ་། །ཀུན་ཏུ་རའིདདུག་པ་ ཡུ་ལནས་ཀང་། །དང་པྱོ་བྲརཆཱབཏུན་སེམས་བསྐེདོ་། །བདེམག་ཤེགས་གིནདྱང་ ངོ 
ཤས་ཏྲེ་ཕུན་ཁུཚལ་ནུས་། གཾ ་་གེ་ བསྩེད་དོ། ། $ འུངང་ཡེུ་ ་ི 


ཉཔ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བརྡ་ཆུབ་པདམ་ 


།དང་པྱོ་བངྱརུབླ་ནཱ་སེམས་བསྐེད་དོ་། །བདེར་གཤེགས་མཆོགྱཏུ་མཛེས་གཤེགས་ཉོས་པའི་ཚེ་། །བནམ་ཚེན་བདེང་གཞགས་མེ་འོདལ་། །མ་ཏག་ཀརནཀ་རས་ཏོརནས་ཀྱང་། །དང་པྱོ་བང་ཆུབ་ཏ་ནོསེམས་བསྟེད་དོ་། །བདེང་གཤེགས་ཞི་ 
ྲ ི་་ །ཡན་གུངས་བྱ་སརྟེད་བསར་བྱ་བསནས་ཀྱང་། །དང་པོ་བངྩཆུབྱཏ་ན་སེམས་བསདད་། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་སྐྱན་མྱད་བརན་བཅས་ཆ་། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་སང་བརྡ་སེམ 
~/ ་ྲ །བདེང་ག་ཤེགས་བློ་དབངས་དགེ་བཤོང་འཚོང་ཚ། །སྣ་གང་དག་ནོ་དབུལ་བྲ་གམ་ནསྱ་ཀང་། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དགའ་བའི་དབངས་དེ་ལ་། །དང་པོ་བང་ཅུབ 
] ༩ ཊནོ་སེམས་བཧྙེད་དུ། །བདེང་གཤེགས་བད་མའི་མཛོད་ནདེགེསངས་ །ད། བཞིནི་གཤེགས་པ་མཆོད་་ྱེ་དན་བ་ལ༽། དར ་ ཨའྱོ་ཧུངྱདིས་པས་བསེདད། །བདངའ་ི་བ་ཡང་་ 
བཟང་པོ་དབུལ་པའོཆེ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདེན་བའེ་མཐུ་ཚམ་ལ་།བསོ ༤, དྭ་སྙེམས་དགན་དབུལ་བ་ཤས་ནས་ཀྱང་། །དང་པྱོ་བརྩརུབ་ཏུ་ནསེམས་བྱསེ _ད་དོ་། །བདེར་གཤེགས་སྲས་ཕའི་མདོག་ན་དོང་སུངས་ཚེ་། །དབཞིན་གཞྲེག་ ཧེ 
 ཐེགས་སྱདྷ་བོ་། །གུ་ཏེའ་མེ་ཏོག་དགན་ཡུལ་ནས་ཁང་། །དང་པོ་བརྡ་ཆུབ་ཏུནོ་སེམས་བསྙེད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེགས་བཟངས་སྣ་བའྲི་ཙི་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མདངས་འོད་གོང་ཁེར་གཤེགས་པན་། །ཐལ་ལོ་ལཱརཉེ་ཧག་དག་བཙལ་ནཔ་ང 

བབཔོ་བདཆུགཏཏནི་སེམས་བསྲུདདོ་། །བདེཔ་གཤེགས་ཆོགས་དབང་ཚོང་དཔོན་ནང་གུརདཆེ་། །དེ་གཉན་གཤེགས་པླ་་བའིཧུར་པོ་ལ་། །ནྭ་ཧན་འཕྲེང་བ་དགན་ཕུལ་བའི་ཆ་། །དང་པྱོ་བྱ་དྱཏནོ་སེམས་བསེདད། །དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་བསེངས་བས 
བཟླབས་ཟེའི་ཆེ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚངས་བའི་འདདད་ཡ་། །མེ་ཏོག་ཏ་ན་ཡས་གཏོཔནས་ཀུང་། །དཔཔྲོ་བདྲར་གཏནི་སེམས་བསྐེད་དོ། །བདེར་གཤེགས་ལེ་ཤེས་བཞེད་པ་དྭག་པ་མ་ཁིཇི་༽ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཀོད་པ་ཆེདཔོ་ལ་། །འཚོངམ་པ 


ཱ་ རི 
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ཅུ ལེའོ །ྱདཔས་སནདེདངསནསྭཀང་།  །དཔཔདབབནསམསབསེདདོ །འདང་གཞེགས་སྟལ ས་སྦྱན་དཀའཇུབཅན་ཕྱ་ གཉགས ༥ ལོ ་ ་ཨཱལནས་ཀ་ ྦ 

ཟ་ ་་་ །དབཞན་གཤེགས་པྲ་བོ་མཆོག་ཆོང་པའོཆ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོདམུཆོགད་ལ་ན། །ཨ་ཀརུའ་བདུག་པ་ཕུལ་ནས་ཀང་། །དང་པྱ་བརྡཆུབ་ཏུ་ནི་སེམས་བྱསེད་དོ། ༈ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 

ཟི ཟུ་བཤེང་ཐུན་ཚེ་། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེ་བའི་འད་དེ་ལ་། །བརུ་རའི་འྲབས་བུ་ཕུལ་ནས་ཀམ་། ། །དང་པྱོ་ཟངཆུབྱཏཱ་ན་སེམས་བསྩེདད་། །བདེཔ་གཤེགས་རེནེཿེླ་བའའཛོང་བའི་མ་། །བདེར་གཤེགས་ མདེ་གཉིས་ ་ཡས་ཞི་འདས་པ་ཡ། །ནོང་བུ་ 
: རིཊིཅེན་མི་ཤེས་ཡུལ་ནས་ཀུབ་ །དང་པོ་བར་ཆུབ་ཏུ་ན་སེམས་བསྒེུད་དོ་།། ོ བདེར་གཤེགྱསྐུ་དཧུན་འདེན་ཐུར་རུརད་། བདེརིགིས་ འཐུ ་བ རབ །མནྡ་བར་འི་ཡེ་ཏོག ཏོག་ཕུལ་ནས་ཀང་། །དང་པོ། ཕྲོ་བངརུ་བྱཏཱ་ན་ 


ར སྲེམས་བསྐེད་དོ། །བདེར་གཤེགས་གཟིགས་བཅེན་པོ་འཱ་ཐུན་ཆ། ༈ ༥ དེ་བཞན་ག་ཤེགས་བྱརས་གུགས་འཧོརད་དེ་ལ་། །མ་ཀཆུའི་འྲབས་ཞུ་ཡུས ༧ཤས་ུང་། །དངཔོ་འངྱརབ་ཏུན་སེམས་བསྐེད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། 
 ཚབསྭ་ངཱའངས་ཧཱན་པའི་ཚ་། །དེ་བཞིན་གགེགས་པ་ཡན་ལག་མདོས་དེ་ཡོ། །ཆཤུག་འབས་འུའི་འཕེབབ་ཕུལ་ྲ་ཧ། །དང་པྲོ་བཇུརུ་བཏུནོ་སེམས་བསྐེད་དོ། །བདུང་གཤེགས་དངས་བཟངས་ལཱརེས་པའིཆ་། །ུ་ཡུག་སཆ་འང་བཤག ང་ 
ནས་ཀང །དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་བསེངས་སྱེད་དགེས་དེ་ལ་། རུ ཕྭོ་བང་ཆུབཏ་ནོ་སེམས་བསྩེདདོ། རབདཱཿ གིགས་ཤེས་རབཆེ་སྟགུ་ནད་པའི་ཡོ། །དེབཞན་གཤེགས་པྲ་དམ་པར་གགས་དྭ་ངས་ཡ་། །ཕ་པ་ པ་ལམ་གི་འབས་བུ་ཡུལ་ནས་ཀང ཅེ 

ངོ [རཿཐོད་གིེལས་འགེདདོ་། །བདེམགཤེགས་ཕླ་ལོས་ཟླསདམངཔའིི་། །དེ་བཞཱནག་གེགས་ལྱའསནོ་ཆེནཔོ་དེ རྱ སྟུས ཅུ  འ་ །འདེང་གཞེགས་རོརི་ཡེིག 


2 དེ་བཞན་གཤེགས་བྲ་དམ་ལན་འཧེད་ལྡན་ཁཱ། ྲེཾ་ །ད་པོ་བངུབྱཏ་ནིསེམས་ དོ དྲ ེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནོངས་པཆེན་པོ་ཁ་ ཱ 
ཅེ་ཏེག་འབའ་ཞུག་དག་དྭགལ་ནས་ཀང་། །དང་པོ་བངྱཆབཏུ་ནོ་སེམས་བསེདདུ་། །བདེང་གཤེགས་ལྗོན་གོང་དབའཔ་འྱོ་ཆལ་ལོའོ། །ཕོ་ཏ་ཚན་བདེར་གགེགས་གཟུགས་གསལ་ཡ། །སྣ་རགས་གཅག་ཅོག་ཡུས་ནས་སནས་ཀྱང་། །དང་པོ་ 
= _- ཤྱངཧུབ་ཏུ་ནཾ་སེམས་བསྩེད་དོ་། །དེ་བཞུན་གཤེགས་མདངས་གུད་འཇྲོན་པོའོ་ཚེ། །དེ་གཞིན་གོགིགས་པ་མཐུལལ་ཆེན་པོདེ་༽ །འཇོགས་ བ་ཡིད་བུའ་ ཡམ་ཀརྭ་ས་དངས་ནས་། །དང་པྱེ་བྲརྨ་རྭབྱཏུ་ནཾ་སེམས་བསྐྱད་དོ། ། ཧི བདེར་གཤེག 
བསདནམས་གབིས་ནོང་དཔོནཚ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདེ་བདཿ གཟིགས་དེ་ལ་། །ཞུན་མརདག་ནདྱསཔ་བྲ་གས་ནས་ཀྱང་། །དང་པོ་ཧཧཱཧཱ ཏུ་ནི་སེམས་བསྩེད་དོ། །དེ་བཞིན་གགེགས་པ་མྱཐ་དཔལ་དགེསབཔ་།། 
༽ (ཧང ཡས་འ ་པ རྱས་ནས་ཀྱང་། །ནབབ་ཀྱང་ཆྭ ཊ ་ྡ ༨ །དེ་བཞོན་གཞེགས། བ་གནོདུ་པ་ཅུ་པཔ ༡ །དང་པྲོ་ྲང ཆུབ་ཏུ་ནི་སེམས 'བསྩེད་དོ་། ཅཅ རར 
ཿི་དགེསེང་ར་། །དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཞོ་བ་གསལ་དེ་ལ་། །སན་གྱོ་ཧེ་ཙམ་དགན་ཡུལ་ནས་ཌམ་། །དང་པོ་བོརྱ་བཏནསེམས་བསེད་ད། །དེ་བཞིན་གཞེགསོ་པ་མྱ་སྟབས་འཕེངྱ་རུ་ཚ་།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རམེསྤ་སེད་དཔལ་དེ་ལ 


ཅུ་སར་ཁ་མུཆོག་དུག་ཡུལ་ནྱ་ཀང། །དུངཔོ་ཤོད་ཆབྱཏུནི་མེམས་བཅྩེདདོ་། །བནཔ་གུཞིཤས་སྐར་དགེས་བཅབ་བྱ་མཁནྲ་གིང་། །དེ་ཞིན་གཤེགས་པ་དྲ་བཅོས་གེགས་གྲེས་།  ་གལངཅིས་བཀང་སྟེ་ཡལ་ནས་ཀང་། །དཔཔྱོ་དྲང་ནུབ ་ 
༧ ས་ཁེཀ་ 3 ་ ༈ ཞེ་ན གམ་བོཡན་མེང་འ་ནས སྭཧི་ཕི་མོ་མཱ ཐ་ཁྱབ་ །དང་པྱོ་བརྲརབྱཏཱན རཔ ལབ ལ་ ལའི་ 


རས  །་ལདའྦ་གྱ་ཆིང་ེན་འཇུངས་ནུས་ཁང་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཀུན་ཏུ་གསལ་དེ་་། །དང་པྲོ་བརྱརུ་གྱཏ་ན་སེམས་བསྩྱེད་དོ། །བདེར་གཤེགས་ཡེ་ཤེས་བཟར་ལན་མདུན་དགོན་ཚ་། །ད་བཞིན་གཤེགས་ཟུ་བའི་གཟ་བརྔེད་ལ། །ཟད་ 
ཀཾ ་དགཁོ་མས་བཀང་སྟེ་ཕུལ་ནས་ཀྱང་། །དངཔོ་ཀྱ་ཆུབ་ཏུནཾ་སེམས་བསྐྱད་དོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་འབྱོདད་ལྡན་བརྟེན་བ ཡང་ལཱ ད་ཀྷོན་། ཝེ 
= བསྐེད་དོ་། །བདེར་གཤེགས་ཡོན་ཏན་ཕུང་ལོ་ཀུན་རྒྱུའེཚ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལྷའི་དབྱངས་དེ་ལ་། །ཀྲ་སྭ་ས་ལ་འི་ཕགས་ཕ་ཡུཡནས་ཀྱང་། །དང་པོ་བང་དབྱཏ་ནིསེམས་བསྩེ། 
དང་པྱོ་ཧྲརྭཆུབ་ཏུན་སེམས་བསྐྱེད་དོ་། །བདེར་གཤེགས་ཆོསྱ་ཀྱི་རལ་མཚན་ སླེངས་མོའ་ 


རིབསཔོསས 
ངེ རོ རཿ །བདེམ་གཤེགས་གསལམ་བྱ་ཆམ་པོའོགུ་མཆེ་། །དེ་བཞོན་ ¬ ཱུ 
ཿ གཤེགས་པ་ཤེམེ་ཏོག་ཏི་མ་ལ་། །གསེརྒ་ཀ་འཕྲེང་བ་དག་ནི་ཐུལ་ནས་ཀུད་ ཆ། །དབཞོན་གཞེགས་པ་ཡེགས་གནས་ཞབས་དེ་ལ། །གྲོས་ ་ 


། ཆབཏ་མམས་ བསྐྱདདོ། །བདེརགཤེགས་དང་སྤངདཔནཔོ་ གཉ་བྱེསཆ། དེབཞན་གཤེགས་པ་གཟི་འྡིད་མཛེས་ཕལ་། །བབ་རཝ་དག་ན་དྭགལ་བས་ནས་ཀྱང་།  །དཔཔཁང་བཏུན་སེམས་ལའེ བསེད་། ། །བདེར་གཤེགས་བློ་ལུུ་ཕུག་ 
དཔེན་པའོ་ཆི་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པྱ་ཟ་བ་སྣང་མཛོད་ལ། །ལྱུང་བཟེད་འཕོས་བཀང་སྟེ་ཡུལ་ནས་ཀྱང་། །དངཔོ་ཁོབུ་ུབྱ་ཏན་སེམས་བསྐད་དོ། །བདེང་གཤེགས་སླེམ་པའི་ཚོགས་ནྲོ་ར་བུཆ་ན་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞི་བའི་འོདད་ལ 

ཙམ་པ་།ཁའི་ཚལ་དག་ཕུལ་ནས་ཀང་། །དང་པྱོ་བངྷར་བཏུ་ནོ་སེམས་ ་བསྐེད་དོ། །བདེར་གཤེགས་མཆོད་སནེ་བཟང་པོ་གོངེ་ཐུན་ཆོ། ,བདེང་ག་ཤེགས་ཁུན་ཏུ་ཡོན་ཏན་མཆག་དུལ་། །ཤིང་བཡ་དགན་དགུལ་བས་ནས་ཀྱང་། །དུ་པྲ་བྲརརུབྱཏུནེ་སས 

བྐེད་དོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པྭ་བ་བ་མར་འཚོང་སེ་། །དེ་བཞིན་གཤེག - ས་པ་གཟི་བྡཇིདནམ་རྐྱལ་ལ་། །ཞུན་མར་དག་ནེ་དབུལ་བ །བས་ནས་ཀྱང་། །དཏ་ ཕློ་བབུ་བྱང་ནི་སེམས་བསྐེད་དོ། པ་ཡ | 


མཁན་། །བྱེད་ཚདེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལས་མཆོད་ལ་། །བགམོས་དག་ ན་དཔབུལ་བྲ་གས་ནས་ཀྱང་། །དང་པོ་ཤང་ཆུབ་ཏུནོ་སེམས་བསེད་དོ་།།།་ ་ོང་ 


ངི །དསྡེ་བཞིན་གཤེགས་པསརུལ་བལ་འདེན་མཁནཚེ་། །དེ་བཞིན་ག་ཤེས་པ་ལྷའི་བྱངས་དེ་ལ་། །སྐུག་དག་ནོདབལ་བ་ས་ནསྭ་ཀང་། །དང་པ་བོད་ཆུབཏུ་ནསེམས་བསྐེད་དོ། །བདེར་གཤེགས་ཡོན་ཏན་ཆོགས་ནྭ་ཁུར 
བདེང་གཤེགས་འྱའུལ་བྱ་མེདཇང་སྦྱོརབ་ལ་། །ཁུས་ཁང་དག་ནྱི་བས་ཏེ་ཙུལ་ནས་ཀྱང་། །དང་པོ་བར་ཆུབ་ཏུནསེམས་བསད་དོ། །བདེར་གཤེགས་མེ་ཏག་ལཱ་བེམ་བདག་ཚ་། ། དད་བཞིནགཤེགས་བ་བཔོན་འབུས་ཆེན་པོ་ཡི་ཊཁོརདང་བཅས་ཏེ 
ངཱ བ་དག [གཡར་གནས ལཱ་གསུམ་ སཔ ༦ དྲ ལང ྲ་ལ་ འཁོར་ས ཅེ 31 དྲ་མ  ་ 


- ༤ ༥ །མདུས་ཡང་།།དངཔོ་འུྱབ་དསམསབསུདདོ་། །བདེགགེགས་ེནཅན་པ་ལི་བེ་བཟེདཔལང་། །དེབཞིན་གཤིགས་པ་ཚས་ོདཔ་མནམནས་ཁུང་ །དདན་གཞིགས་པ་ཁུདྱདབརས་ཅནད་ཡ་ནོ། །དང་ 
° ༢ བརྩརབཏུ་ནཾསེམས་བསེདདོ། །བདཔག་གེགསྣ་ཁུ་བ་དགེས་པྱ་ཆལ་བུའིཚེ། །དབཞནེ་གཤེགས་པ་སྤོན་ཡུམ་སུངས་པ་། །སྤི་ཁུགགེར་མེ་ཏོག་གུས་གཏརནསྭ། །དང་ཕྱོ་བུདྲ་ནྭ་བཏྱུ་ན་སེམས་བསྩེད་དོ། །བདེང་གཤེགས།ཁེརས་མྱེད་ 
1. བཟ་བ་སཁནྱ་ཀི་ཚེ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྷ་འདོད་དེ་ལ་ནི༽ །མར་ཁྲ་དག་ན་དུལ་བྲ་བས་ནས་ཀྱང་། །དང་པྱོ་བངྷཆུབ་ཏཱན་སེམས་བསེད་དོ། །བདང་གཤེགས་སེང་གེའི་སབས་ན་བམ་ཟེའི་ཚ། །དེ་བཞིན་གགེགས་པ་ཤེས་རབ་སབས་ 
དལ །ཨཁཐའ་ཁྲབས་བུ་དག་ནི་མུལ་ནས་ཀང་། །དང་པྲོ་བྲད་ཆུབཏུན་ི སེམས་བསྒྱེད་དོ་། །བདེམགཤེགས་དབང་སྐུར་རྒྱལ་པོ་ཏོམེ་བདག་གི། །དབུ་མེ་བདེར་གཤེགས་ཀུན་གཟོགས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཁ། །སེདིས་ 
ལོ་མ་དག་ནཡ་ནུས་ཀྱང་། །དང་པྱོ་བདཆུབ་ཏུ་ནིསེམསྭ་བྱསེདདོ་།།  བདེཿ་གཤེགས་བདུད་ཁོ་གསལ་གསལ་ཆོས་མཁནཚ་། །དེ་བཞུན་གཞེ། ༼གས་པ་ཚངས་བས་མཆོད་དེ་ལ་། །གསེར་སམ་དག་ན་དྭས་བླ་ནས་ཧྱང་ 
དང་པྱོ་དངྲ་ཆཱགཏ་ནི་སེམས་བསྙེད་དོ་། །བདརག་ཤེགས་ཐསམ་གཏན་ཧམས་པ་གདེ་སུངས་ཚོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་ཐུབ་པའི་མེ་ཉོག་ལ།།མེ་ཏོག་དགན་དྲེབལ་བྱ་བས་ནས་ཀྱང་། །དང་པྱོ་བངྩརུབྱཏུ་ནསེམས་བསེད་དོ། །བདེཔ་གཤེགས 
དོད གོགུྩ་གརདཆ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམ་མ་ཁའྲ་བོ་དེ་ལ། །ནང་བུ་རིནཅེན་གེགས་ཁུལ་ནས་ཀང་། །དང་པྲོ་བངཆུབ་ཏནོ་སེམས་བསེད་དོ་། །བདེམ་གཞེགས་དཱིམ་རབ་ཞི་ཕུག་པོའ་ི ། །བུ་ཆད་བཞིན་གཤེགས་པྲ་དབས་འཇོཔས་ 
༈ །ཡ་༽ །གདཱཱ་དག་ན་དབུལ་བྱ་བས་ནས་ཀང་། །དང་པྱོ་བརྡརཱ་བྱཏུ་ན་སམས་བསྐེད་དོ། །བདང་གཤེགས་ལུགས་མ་སྨད་པྱིམེ་བདགྱེ། །ཐུ་ཆ་བདེར་གཤེགས་ཤེས་རབ་ཛེགས་པལ། །མུཁུ་དག་ན་དབུལ་བྱ་བས་ནས་ཀྱང་། །དང་པྱ་བངཆུབ 
༣༢ - ÷* ༩ ངི ༨ ཊུ ; ` -ོ 


` ནི་གེ་སསུ་བྷཱིདྡཱ་མོ། །བདེའ་ཤིགས་མངེཊ ་བ་རམ་གེ་སུངསཚ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚརམ་དྭགུགས་པ་ལ་། །བུ་རམ་གིམདག་དབུལ་ཁྱ་བས་ནས་ཀང་། །དང་པྱོ་བདླརབ་ཏུན་སེམས་བསྩེད་དོ་། པཿ རེད 
ངི ཚོང་བའི་། །དེ་བཞུནགཤེགས་བ་དྲག་ཏུལ་དེ་ལ་ན། །མུ་ཏིག་དམར་པོ་དག་གིས་གཏོམནས་ཀྱང་། །དང་པྲོ་བང་ཆཱབྭཏུན་སེམས་བསྩེད་དོ་། །བདངག་ཤེགས་ཤུགས་གནས་ཡེ་ཤེས་ར་མཁན་ཚ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་རེས། 
བཱ པ་ཁ་ཊ་།ཅུམ་བྱ་རུ་འེས་བཀང་སྭ་ཕུལ་ནསཀྲཧ། །དང་པྱོ5ར་ཆཱབྱ་ཏཾད་སེམས་བསྙེད་དོ་། །བདེང་གཤེགས་གསུང་དབང་བཅའ་བ་མཁན་ག་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཁ་ཚུལ་ཁམས་མཆོག་གནས་ཁ་། །བཅ་བ་དག་ནུལ་བྲ་བས་ནས་ཀང་།། ་ 

དང་པོ་བྱརགྱ་ན་སེམས་བསྩེད་དོ། །བདེར་གཤེགས་གཟ་བརད་སུད་པ་ ༠ ཆེན་པོ་འི་ཚ། །དུ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ལོགས་མཉམ་དགངས་པ་ཡ། །ཧཱཱ་ ུརའི་ཁྲེབས་ཞུ་ཕུལ་ནས་ཀྱང་། །དང་ཕོ་བུར་ཆཱབྱཏནི་སེམས་བསེད་དོ༽ །་ 
བདེང་གགེགས་བུ་གོས་ཐབ་མོ།སེ་བདག་ཆ་། །དེ་བཞན་གཞེགས་བྒད། ངས་པ་བསྟེརསྱ་སདལ་། ཊུ ཤར་བ ས་ག །བདེངགཤེགས་མདོད་ལོ་ 


གཞན་སེ་ཁེལ་བ་ལུཚེ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཅོན་འྱགས་གསལ་བ་དེ་ཡནོ། །འཆག་སར་ལོན་གངརགྲ་བན་བླསནདནསྭ་ཀུང་། །དང་པྱ་ཧང་ཆབྱཏུནི་སམས་བྱུདདོ། །བདེར་གཤེགས་ཆོས་སྟབས་ཚས་ཨུ་ལས་བདཚ་། །དེ་བཞིན་གཤེག་ 
་གསལ་བྱ་ཆ་ཆེན་ལ་། །འདུམའི་ཚལ་དག་དྭགལ་བྱ་བས་ནས་ཀྱང་། །དང་པྲོ་བྲདཆྭབ་ཏནེ་སེམས་བསྟུད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཆོག་ལྔན་དགན་པོ་འཆེ། །དེ་བཞནགཤེགས་པ་གསལ་བའྲི་བོདལ་། །རའི་བཅུད་ཁུ་དག་ནི་ཡུལ 


ནས་ཀྱང་། །དང་པོ་བྱང་ཆུབཏུ་ནིསེམས་བསྩེད་དོ། །བདེང་ 


4 


ནས་ཀང་། །དང་པྱོ་བངརུབ་ཏུ་ན་སེམས་བསྐེདདོ། །བདེར་གཤེགས་མེ་ཏེག་འདོ་ན་ཡམ་སྟནདཆ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སླབྱ་པེདནོངས་པའི་། །ལམ་དག་ཉེ་བར་མཆོན་པྱ་བས་ 


= 


` 


༦ དེ་ད །སུང་དམ་ནོ་མེ་ ཏག་གཏོར་བྲ་བས་ནུས་ཀྱང་། །དང་ཕྱོབ་ 


་ 


' །གཞེགས་ཁུམས་གྱུམ་མཚོད་གནས་གསར ཏོག་ཚ དབཞིན་གཤགས་པ་བསེངསམྱདཡོདཟེར་ལ་། །གསར་སཔག་ཅགཅིག་དྲྭ་་ བྱ་བསནས་ཀྱང་། །དཔྱོ་བ་ྱནི་སེམསབེདདོ། །བདེཔ་གཤེགས་ ་ 


ངོ ཤ། སྒྲ་གཅན་ཏམའི་སཱང་པོ་བེ་འཚོང་༽ །དེ་བཞན་གཤགུས་ཁུ་བླདོ་ལིའི་དྲུའརེས་ཅནདུ་ས་ནོ༽ ། །ཀརཤ་པ་ནིརོ་བའི་ཕེ་དག་པུལ་ནས་ཀང་། །དང་པོ པོ་ཧང་ཆཱགྱཏནི་སེམས་བསྩེདདོ་། །དེབཞིན་གཤེགས་པ་ལྷས་མཆོད་ལ་ཆེན་བམ > 
རླ གེ །དེ་བཞིནགགས་པ་ཡགས་བར་གུསཔདེབིནོ་༽ །འཁེརྱ་གི། འཁུམས དག་གསེར་སྲི་སཱམ ་ུ་བཏོང་ནས་ཀྱང་། །དང་པོ་བུང་རུབ ཏུ་ནིསེམས་བཅྱད་དོ། ( (དེང་གཤེགས་འཛད་པའྱིས་ཅབཅན་བཁལ་མཁུན། ། །ཤེད་ེ་དེ་ 
4 གེག བང་མ ་མཆོག་ལ་། །རས་བལ་དགན་དྭབལ་བྲབ :;ཅ ་ཉང་། །དཔཔོ་བུང་ཆུབ།ཏད་སེམས་བསེད་དོ་། །བདུཿ་ཤཾཤིགས་འདུ ད་ལེའེ་འདན་གཙང་སླ་ཅན་ཀ་ཚེ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོན་ཏནྱ་རས་པ 


ོ ༼དྷཾརགཏན་སེམས་བསྩེད་དོ། །དུ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་རྔ་ར་ལ་བཀེརང་། ཆོ་ག ཡུ ལ་ཡ་། །རྒྱ་སན་དག་གི་ཤེ་དག་པུལ་ 

༧ ༩ ལོ །དང་ཕྱོ་དད་ཧུབ་ཏུ་ནེསེམས་ བསྙེད་ད་། །ད་བཞནག་ཤེགས ་པ་བརྙན་བ་ ཅར །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐརད་པའེབསམ་གཏན་། །མབ་ ་ཏབྲ་དའིསེ་ ཉེག་གཏོདནས་ཉང་། །དང་པོ་བངྱཧབྱཏཱན་སེམས་བསྩེད་དོ༽ ། །བདྲེད 
གཤིགས་སྲང་ལྔནཆེནཔོ་ལསཧ་ཞུགས་པ་ལ་། །བདབ་གཤགས་འན་ཅེན་ཁུང་པོ་འཛན་པཅོདཔ་ཡོས་༽ །ནས་ཧོགུར་ཐུན་དག་ཡ་མེཡུ་ྲ་བས་ནས་ཀང་། །དང་པྱོ་བརླཆུབ་ཏུ་ནིསེམས་བསྩེདདོ་། ། །བདེར་གཤེགས་མཛེས་གཤེགས་ཚེས་པའི 
ཙཿ ཅུངྱ་དཛ།་ ཀོ ཟ་ ཀཀ །དང་པྱོ་བྲ ༣ རོ དུང་གགེགས་ ཤི འགེགས རོ རད ± ཟལ ་ 


-ག- རར - རྨ རཾེིེཾ ༼ཌ༼ ེ རླུ ་ ་ 
།མན་འུ་འབཏང་དག་ནམུ་ནས་ཀྱང་། །དངཔཤོང་ཆུབ་ཏུ་ན་སེམས་བསྩེད་དོ། །བདེམ་གཤེགས་དག་པའི་འདོན་དགེ་སངཆ། །བདེང་གཤེགས་མདོན་འཕགས་དེའི་འཆག་ས་དག་། །ཆག་ཆུག་ལག་དང་བས་ཏེ་སྟན་བཏོང་ནས་༽ །དང་པོ་། 
ཧར་རུགཏུ་ནེ་སེམས་བསྒུད་དོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོདཤུགས་ཚོང་དཔནཆ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བལྟན་སུུག་དེ་ལ་། །སྣང་སྦྲོན་དག་ནེ་དབུལ་བྱ་བས་ནས་ཀང་། །དང་པྱོ་བངར་བྱཏནོ་སེམས་བསྐུདང་། །བདེང་གཤེགས་ཡོན་ཏན་ 
།ཱགནིཆོང་པའིཝ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དབག་ཕྱེད་བོ་དེལ་།།དན་དང་ནི་འབས་ཞུ་ཡུལ་ནས་ཀཔ་། །དང་པྱ་དངྱརུབ་ཏུནོ་སེམས་བསྩེད་དོ་། །བདེར་གཤེགས་དཔལ་ཛེགས་བཅོ་སག་མཁནྲ་གི༤། །བདེར་གཤེགས་ཉིམ་སྟེང་ལཱན 
_གཟི་བདིད་ཡ། །སེས་ཀའིཆ་བའི་དུས་སུ་སྩོ་མེ་ཕུལ་། །དང་ཕྱོ་ྤྡན། བཏུ་ནི་སེམས་བསྒེད་དོ་། །བདེང་གཞེགས་སེང་སྟབས་རྒྱས་པོ་འྱིབ་མེ་ཁོཆི་ ན་བཞན་གཤེགས་པ་ཀུན་ཕོརདེ་ཡ་ན་ ། །ཆོས་ཀྱེ་བདན་དག་བཏོང་བ་ས་ 
 །ཨཨུང་། །དང་པ་ཧངྱརགྱཏནིསེམས་བསྐེད་དོ་། །བདེར་གཞེགས་ ༣ ཆྱེན་ངུ་འཕགས་པ་ཤིང་སུངས་ཚ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གསལ་བར་གག། ༠ ༼ས་དེ་ལ༽ །ཞུངས་སྷང་སྲར་བར་བཀང་སྟེ་ཡུལ་ནས་ཀྱང་། །དང་པོ་ཤདུཆུབ 
ཏུནོ་སེམས་བསྒེད་དོ་། །བདེར་གཤེགས་མེ་ཏྱ་ཧན་ནི་ཤིང་སཱངས་ཚ་། ། ད་བཞིན་གཤེགས་ཕྲ་ལོགས་སྲུ་དམྲ་གགས་ལ་། །མེ་རན་དའི་འྲབས་གུ་ཡུས་ནསྱ་ཀངོ། །དང་པྲོ་བངཆུབ།ཏུ་ནི་སེམས་བསྐེད་དོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགྲས་པ་འོད་འགྱེད་ 
ཾོ ཚོང་པའི་ཆ་ ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དབང་སྦྱུར་རྒལ་ཕོ་ལ་། །མུ་ཏོག་སཱར་བ་བཀང་སྟེ་ཡུལ་ནས་ཀྱང་། །དང་ཕྱེ་བར་ཆུབྱཏུནི་སེམས་བསྐྱེད་དོ། ། ལོ །བདེར་གཤེགས་ ཡུང་བཟེད་མེ་ཏོག་གསར་པས་བཀང་སྟེ་ཕུམ་ན །དང་པྱོ་བངྱརུབྱཏུ་ནི་ ཿ 
སེ་མས་བརྩེན་དོ། །བདེང་གཤེགས་ཡེ་ཤེསྦ་རས་བཅོར་པའིཚ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་མ་འོད་ཟར་ཡངས་བམི་མ་༽ །བུ་རམ་གོངུདག་ནོ་སལ་ནས་ཀྱང་། །དངཔ་བངརུབ།ཏུ་ན་སེམས་བསྐྱེད་དོ་། །བདེར་གཤེགས་བཀོད་པ་མཛེས་པཤོང་ 


མ་ ༢༥༢༧༢"་་་༠ཁཁཁྱྲད་ྲག  ༡༩༧ཾ༧༩ཾཌ༡ཀ༧¥༡ཀ"༩¢ཀྐྷ།ཀྲོིྣལལལཔ པ པ པྔཔ བས་པ པས ར་ལར༤་ ༨ "- ༧ ཟ་པ ལོ + ་ པས་་༦ བསསར ༠༩༥ ་ལོཔ་ བོར ར་སི ༨ འོར ་་ལ-་ ༢ 


{༠ འསྲུངསཚ་། ད་བཞིན་གཤེགས་པླགུམལདས། ། །སེའུ་གནདདག་བཤོས་་བཀང་སེ་ཡ་པ་། །དང་པོ ཕྱོ་བདྱརཱགཏ་ན་སེམས་བསྩྱེད་དོ། །བདམག་ཤེགས་གཏི་མུག་སེད་གནས་ ་ ཅ་པ ཤེ 
༢ རྱོག་མྱ' ཧཾ་འཛུམས བས ཤཀ ད་ཤང་། །དང་པྱོ་ོར་རུབ་ཏུ་ནི་སེམས བསྐྱེད་དོ །དེ་བཞུནག་ཤེགས་བ་ཆ་སེེད་ལམ་མཁན་ཚ་༽ །ངེ ནདེ་བུཞིན་གཤེགས་པ་ཐརདཔ་འི་ཏུལ་ཞུགས་ ཡ༽ །མཆེཡ་ལམ་དགན་དབལ་བ་ །ས་ནསང་། །དཔཔོ་བྱོང་རུབ་ཏུ་ན་ ཀཱཾ 
ཤི སྐེསས་འབྱིངདོ། །བདེང་གཤེགས་ཏོགྱ་ཀྱི་རལ་མཚན་སྲོངལྱ་ཧེ༽ །ཞྭཱའུཚོན་བདེར་གཤེགས་ཡད་འོང་གཟགས་དེ་ལ་། །མེ་ཏོག་བརཤལ་འཕང་བ་ཡུལ་ནས་ཀྱང་། །དང་པྱོ་བང་ཆུབ་ཏུན་སེམས་བསྟད་དོ། །བདེམ་གཤེགས་བདབར་ནོང་ས་པ་གིང་ཐུད་མ ཅུ། :ཟྲ 
ཅེ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་འབར་དེ་ལ་ནོ་། །ཨུད་པས་དཔ་ཁོ་དོག་ནཕུལ་ནས་༡ ༢༤ ང་། །དང་པྲོ་བང་ཆུབ་ཏུན་སེམས བསྙྱེད་དོ། །བདེར་གཤེགས་གཏ་མུགྱ་སེད་རུལ་ འཁོམས །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དངས་ཆེནདེ་ལ་ན། ཁབས 5 
ཀབ ,¿ ཆེ་དག་ཤུ་ལ་ནསྱ་ཀང་། །དང་པྱོ་བད་ཆུབྱཏུ་ན་སེམས་བསྩེད་དོ་། རགས ཆོག་མཁན་པ་་བོན་པའོ་ཚེ་། །འེབས་སུ་སེེགས་དག་གཟུགས་པ་ས་ནས་ཀང་༽ དེབཞིན་གཤེགས་ཁོད་དཔུར་གཟེ་བྗད་ཆེན་པོ་ལ་། །དངཔ་བདར་ྱང་དེ་སོར ཟོ 
ྲུ བསད་དོ ཀབདཔགཤེགས་དག་པའི་མམཚོཆོ་དཔནངེ ༈ །དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ པཱ ཤྭ །ུས་ཁང་དག་ནྱཾ་ངས་ཏེ་ཡུལ་ནས་ཀང་། །དང་པ པོ་ཧོང་ཆབཏུ་ནསེམས་བསྱེདདོ། ཤཐོདདགེ་གེགས་འུནཿ་དམོ་ནྲ་ིས 'པའི་ཚེ་། །དེ་བཞིན་གཤེག རེ 
བ་བྲག་བཅོམ་མཆོད་གནས་ལ། །མཆེལ་ལམ་དག་ནི་དབུལ་བཤས་ནས་ཀཌ། །དང་པོ་བརཆུགྱཏུ་ནམེམས་བབྱདདོ། །བདང་གཞེགས་ལོ་དམའ་བནོགོདྲ་སངས་ཚ། །བདཔ་ག་གེགས་ཡེན་ཏན་པུངཔོ་གཟི་བྡེད་ལ། །ཆུན་ཆང་དག་ནོངུས་བྱ་བས་ན་ 
ཀྱང་། །དང་པོ་བྱདཆུབ་ འའ ཆམ་ དདེ་བཞིག་གཤེགས་པ་མཚན་གསལ་དེ་ཡུ་ནོ། །སེས་ནྲ་མང་ག་བཞིཡ་ཡུལནས་ཀྱང་། །དངཔོ་བད་ཆྱཱནི་སྡེསས་ཁཱསེད་དོ། །བདེང་གཤེགསྨ་བའི་པབོ། ` 


༣༤ རབ ེབཞིག་གཤེགས་པ་འོད་འོམནཔ་ས། །སྐྱེས་མསཚམདགདྭག་་ཁྱ་བས་ནས་ཀུང་། །ད་པོ་ཁངྱཧཏུནསེམས 'བསིདདོ་། ཅཅ ནན དབཞིནག་ཤདས་པ་བྲག་བཅམགསལ་དེ་ལ་ །ཱ 
སྐྱེ་མ་དག་ན་དབུལ་བྱ་བས་ནས་ཀང་། །དངཕོ་བུང་ཆུབཏ་ནུ་སེམས་བསྩེདདོ་། ར་ཞེས ་སདྦ་སེདྭདྭ་སཱངས་ཤེང་སུངས་ཚེ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕ་དགོངས་པ་ཡེགས་གནས་ ཡ་\ སྒེ ཚག་གི ས་ཡང །དང་པོ་བྱང་ཆུབ བ། 


སེམས་བསྐེད་ད།་ ༽བདེར་གཤེགས་སྱནེ་པའི་སེགས་ནི་ཆང་པའ་ཚེ་། །དེ །དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་པ འཛམ ལ་ཀ །སཱནནུང་དགན་འྲགས་ཅན་གཟེགས་ས་ཡུལ་། །ད་པྱོ་དདརུབ་ཏནསེཡས་ བསྐྱེད་དོ །བདེར་གཤེགས་ ལྕུ་མང་་༢ 
< དྡ་དའི་བདན འཱ་དག་ན་ཕཱཡ་ནས་ཀུང་། །དང་པ་བང་ཆུབ་ཏུ་ན་སེམས་བསྐེདདོ་ ཅོ ` བདེངག་ཤེགས 'རན་ཅེན་ ༡ ༣ན་ཞངའཆེ་། ར །དབནོ་གགི་ ༢ པྲ 


སྲགགས་རས་གོ་བ། །བེདཆ་བདེང་གཤེགས་ཡེ་གེས་འབུར་གནས་ལ། ། 
ཆི དེབཞན་གཤེགས་པ་ཀུནྡ་རེནཅེན་ལ་། །མོ་ཡོས་ལྭདབ་བཀ་སྟེ་ལུཡན། སྭ་ཀང་། །དང་པ ཕྱ་བརཧབྱཏུནི་སེམས་བསུད་དོ། །བདྲུད་ག ཞགས་པད་ས་ `  སུམས་པ་བཅྩོ་སག་མཁནྲ་ཀཚ་། །རེ །ད་བཞན་གཤེགས་ པ་ཉཾ་མའི་ཧང་པའི་ 
ཅོ ན་བཟལ་དག་ན་བྱཀ་བགལ་བསགས་ཀང་། །དང་པྱ་བརཆཱབྱཏ་ནསེམས་བསྟེད་དོ། །དེ་བཞིག་གཤེགས་པ་དཔལ་ནྲ་འུམ་བདག་ཆ་། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་སྟན་པའི་སེགས་དེ་ལ་། །བཞུགས་བནུན་དགན་དབུལ་བྱ་བས་ནས་ཀང་། །དང་པྲོ་བ་ 
ྲོ ཆུགཏུ་ནཾ་སེམས་བསྐྱེད་ད།ི ཀབདེང་གཤེགས་དགྲ་ཆལ་བམ་ཟེའིཆུང་མའཚ་། །དདེར་གིཞིགས་འོ་ངོ་པང་ཧུའཧང་པོ་ད༽ །གཤེགས་མེ་སྲང་པརེབསེས་ པའི་འམ་ལུ་ལ་། །དང་པྱོ་བངྲ་རྭབཏན་སེམས་བསྩེད་དོ། །བདེང་གཤེགས་ འོད་ལཱན་ 
( ་ ༣ ས་གར + 5 ཛན ཡུཝ་ལཁོར་བཟང་པོ། ༡༦ འའ ་ 


༦ ༤ 


ཡ་ 
་་ 


(རེ 22 ༢༡༢ => ཱུ £ཿ 'འ རི ཤྭ ( རར་རོ ༄~ ¬ ༽ ༄-- ཅར ༠ རར ± ཤཿ ༣ ཱ ཅྱཿ 1 རའ 

། ༥ །པའ་དངང་ལ། །གང་འཛམ་བུའ་འྲབས་བུ་དགས་བྱ་བས་ནས་ཀང་། །དང་པྲ་བརྱཆུབྱཏན་སེམས་བསྱེད་དོ་། །བདེརག་གེགས་མེ་ཏོག་འོདནྱོ་གསྔ་པེའྲ་ཆ། །ད་བཞོན་གཤེགས་པ་དརོནམ་དག་ལ་། ཤྭལྕུང་འབིད་དང་ 
སུ་བཀང་་ཨཱཡ་ནསྭ་ཀང་། །དང་པ་བང་ནབ་ཏུགསམས་བསྟེད་དོ་། །བདེང་གཤེགས་སེང་གེའིརརྡོ་བས་ཟེའི་མ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཟང་པོ་བཞེདདེ་ལ་། །བསྟད་པ་དག་གས་དབུལ་བྲ་བས་ནས་ཀང་། །དང་པོ་བར་རུབཏུ་ནཾསམས་ 
བྱཱིད་ད། །བདེང་གཤེགས་ཟླ་ལྟར་འར་ཐ་ཆོང་བའི་ཚ་༽ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རབ་ཞི་བདག་པོ་ལ་། །དམས་ལས་བས་པའི་ལུང་བཟེད་ཕུལ་ནས་ཀང་། །དང་པྲོ་བང་ཆུབ་ཏ་ནིསེམས་བསྐདད་། །བདེར་གཤེགས་འཇོམས་པའི་མཆོག་ནཚོང་ 


རལ 
< 
/: 


དཔོན་ཆེ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བདུ་པ་བའི་གཟ་བརད་གི་༽ །ཉུག་ལག་ ཁངན་ཙན་དན་དམར་པོས་བུགས་། །དང་པྲོ་5ངཆུབ་ཏུ་ནི་སེམས་བསེད་ ༩ དོ། །བདེ་བཞིན་གཤེགས་ལྱ་ལེ་གོ་འཕྲེར་རྨུདཚེ་ ། །དེ་བཞན་གཤེགས 
ཀུ་ྐདཀགསུ་ཨཆོད་ལུ་། མེ་ཏོག རདནོ་བུས་ནས་ཀང་། ;:6 2 པྲ་བར་ཧུབ་ཏུ་ནཾསམས་བསྩེད་ད་། །བདེར་གཤེགས་པན་བར་གཤེགས། པ་ཙོང་པའི་ཆེ་། །ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ཚོང་པའ་འདོད་ད་ལ་། །དྲཔཔ། 
ལས་ཤུས་པའིཨེ་ཏོག་གཏོར་ནས་ཀང་། །དང་པྱོ་བརྡ་དྭབྱ་ཏུ་ནི་སེམས་བསྐྱད་དོ།ོ །བདེར་གཤེགས་བསོད་ནམས་སྒོན་ས་རྒྱལ་ཕོ་འཁོར་སྱུརསོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇགཏེ་ནད་དག་གི་མཆོད་ཏན་དང་། །གངུགས་ཆོད་ལོ་གས་བདུན་སྟོང་བར་དུ་ ཱེ 
སྩྱ་པནས་ཀུང་། །དདཔེ་དཆུབ་ཏནོ་སེམས་བསདད་། །བདེར་གཤེགས་ཀ་དབངས་ཀུས་སྤུལ་བ་དེད་དཔནམ་། །དུ་བཞིན་གཞེགས་པྲ་སད་པ་དག་དེའི་། །གཙུག་ཡག་ཁངན་ཚན་དཔར་པོས་བས་། །དང་པོ་བདྱཆུབ་ཏུན་སེམས་བསྟུད་དོ་། །བདེད 


_གཤེགས་ཀྱོའུ་ཏ་མ་ལམ་སྟེནད་ཚེ་། །དེ་བཞནེ་གཤེགས་པ་སྟེབས་བཟངས་གཟེ་བརྡིད་ཡ་། །གདུགས་ཆ །དང་ཕྱོ་བདྱ་དབྱཏུ་ནི་སེམས་བསྩེད་དོ་། །བདེར་གཤེགས་མདངས་སྟེབས་བ་ཟེའི་ཁྱེུ་འིཆེ་། ། 


ེ་བཞིན་གཤེགས་བ་སན་མཆགདེལནི། །ཡན་གྲངས་དགནི་པག་དརཤས་ནས་ཀུང་།  །དངཔ་བེདཇ་ནི་སམས་ བོབདས་གསས་ོགྐགཔ་ཞན་ཤསཏ་མཁས་། བྱེདམ་བདམགཤེགས་མ 
གིདྟཏ་དག་ནདབལ་བུ་ཧས་ནས་ཀཊ་ ྱརདའསཔས་ཿགྩེ་དུད །ཟེདངག་དེགསྐ་ཟུ་མ་འབུའ་པོ་ཁྲའ དང་། དདེ་བཞིན་གདེགས་མ་བདུད་ཚོའགྲུ་བསད་པ། བ་ོརཔ་འཅིས་ ཐེ་དང་འེམ་ཀ་་ །དངཔོ་བངྱ་ར་ སེམ 


བྲུ བསྐྱེད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་པར་ཆུབ་ཡན་ ཡག་མེ་ ག་ག །ཤར་ཏག་འཚོང་ཚ་ གཟེགས །རབ་མངའ་ཡ་། ཨ་བ འབབས ་བུ་གསུམ་ནདབལ་ཁ་ བུ 
སཱོས་འཆོང་བུར་གུརདཚེ།། །དེ་བཞུནེ་གཤེགས་པ་ཡེན་ཏན་སྟེགས་དེ་ལ 


ཧུས་ནས་ཀྱང་། །དང་པྱ་ཧརཆུ་བཏན་སེམས་བསྩེད་དོ། །བདེང་གཤེགས་བྲཀཤིས་ར་ 
` ཙམ་པ་ཀའི་མ་ 'ཏོག་ཡུལ་ནས་ཀྱང་། །དང་པོ་ཌ བདྱ་ུ་བཏུ་དི་སེམས་བསྐེ་དདོ་ ཅེ བདེང་གཤེགས་སེམས་སྟན་ ་སནད་འཁོ ཁྲེ་སྦུར་བའི༽ །ཐཱན་པོ་ཚྭུ་བདེརཿ 
ཙུན་པའོ་འིད་དའི་༽ །འཆག་སུ་དག་ནྱ་བིྲ་ཧ་ལས་བུས་ནསྱ་ཀང་།  ངང་པྱོ་བཅུ་བྱཏན་སེམས་བྱསེད་དོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལེ་དེས་གཟིས བར་རིད་སོབས་། །ད་སངས་ཆན་བིདཔ་གཤེགས་ཤོང་པའོ། །བློ་གྲཾས 


_ ཁ་སེའུ་འབུ་ཅགུ་ཐུལ་ནསྭ་ཀང་། །དངཔྱ་བརཆྱཏཱ་ནི་སེམས་བསྩེད་དོ་། ལེ །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་མཐུ་༧ཡ་ཅེནཔོ་ལ་། །བ་མཱཁ་གཟམས་ཁྲ་དགནི་བུལུ་ནཔྭ་ཀང་། །དང་པོ་བྲངྲ་རྱཏ་ནེསེབས་བ 
དོ ཅིག བཁུས་ འ་འ པཿ འི གཅུས ང་དམ པཱ །ཨཾ འ་དང དག་ནྱིལ་ས་ཡུང་། གྲ འི 'སྨུ་ཚོང་བའི་ཚེ་། ། །དེ་བཞོནེ་ 
ཅར 


༢ །༽ ༥ །དང་པོབཔྱརབྱང་ནིསེམས་བྱ་དྩོ །བདིརགཤེགས་ཉིམ་ཡཞས་ནིིམ་བདག་ཆེ། །དེབཞིན་གཤགས་པ་ལྷ་རིས་མཆོདདེ་ལ་། །རའ་བུ་དཀ་ནིདྲུས་བྱ་བས་ནས་ཀང་། །དངོ་གབབ་ཏུསམས་བསེད་དོ། །བདས་གཤེག 
ཀཀ ཟཆད་པའྱིར་ལ་གུགས་ཧོ་བཀན་ཚེ་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སང་བའཤུགས་དེལ་། །ཕོ་ཡང་གུའི་བསད་སམས་ཡུལནས་ཀྱང་། །དང་པྱོ་བངརབྭ་ང་ནི་སེམས་བསྐེདང། །བདེབ་གཤེགས་ཚུྭ་འིམས་འོདན་དལ་བའི་། །དེ་བཞིནགཤེགས་ 
ཧོ _ „ པ་འནཅེན་གཏོངད་ལ་། །ཚོད་མའི་ཁྲུ་དག་ན་ཡུལ་ནས་ཀྱང་། །དང་པོ་བངྱརཱགྱཱ་སེམས་བསྒེད་དོ། །བདེར་གཤེགས་ཏུལ་ཞུགས་གནས་པ་ཁིམ་བདག་ག༽ །བུ་མོཛིན་བདེང་གཤེགས་ཡེ་ཤེས་ཤུགས་། །དཁ་སུདཔཡ་ལ་ཝཡུལ་ནས་ཀྱང་། 
༢ དངད་པྱོ་དྲཆབ་ཏ་དསེམས་བཅེདདོ་། །བདང་གཤེགས་ཇུས་མེད་འཕེད། རྒྱུད་བུ་མོའཚེ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བམ་ཟེ་དེ་ལ་ན། །པད་མ་འདང་ བྱ་མདཔ་དག་ཡུལ་ནས་ཀང་། །དང་པྱ་བཛྱརབྱང་ན་སེམས་བསྐེད་དོ། ། 
བདེར་གཤེགས་ཧང་ཕོ་འཕགས་ལཆོང་པའཚ། །དེ་བཞིག་གཤེགས་ པ་ཐརད་པ་བཟང་པོ་ཡ་། རས་ཡུག་གཅིག་ཆག་དགའ་ཕྲ་བས་ནས་ཉང། དེ་པོ་བརླ་རབ་ུནམམསབྱད་དོ། དེ་བཞུན་གུཤེགས་པྱ་བགློསི ་ 
༧ སྟོནདཆ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཚོགས་ནིནམ་གནོན་པ་། །ཨ་འབབ་ཁི་འྭབས་བུ་དག་ནི་ཕུལ་ནས་ཀྱང་། །དང་པྱོ་བབླུརབྱུནི་སེམས་བསེུད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཐེལ་མཛུད་མུལ་པོའི་ཚེ་། །དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་གཟ་བྲ་དྲེ་དབ་ ་ 
ཡ་། །གསེར་གཏུགས་ཡུ་བ་ཧེ་ཛྲུརས་ཁས་པ་། །ཨུ་ནས་དང་པྱོ་བདཆུབ་ཏུནསེམས་བསྩེད་དོ། །བདེང་གཤེགས་སྲེམ་འོད་ཆོང་དཔོན་ཧུར་སུརདཝ་། །དེ་བཞིན་གགེགས་པྲ་ཁམས་པའི་སྟུབས་དལ་། །ཚུག་པ་དག་ན་དབུལ་བྱ་བས་ནས་ཀྱང 
ད་ཕ་བ་བཏུ་ན་སེམསབསདད། །གླནནགེགས་ཏས་ཨནདའོོ་ནོང་ཡཁནྲན། །དེ་བནེན་གཤེན བྷ་བ །ུ་པ་དག་ཁས་ཤསབའི་ལུངབཟད་ཡུལ། །་པྱ་ྱརུ་བྱ་ནི་སེམས་བུསཱེ།འདེང་གཤིགས་འུན། 
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བཞི་དབང་པོ་ཚང་པའིཚ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེ་བའི་ཐོ་དའ་། །ཡམདུ་ཟམ་བ་དགན་བྱཙགས་ནས་ཀྱང་། །དང་པྱོ་བཔྱརབྱཏུ་ནི་སེམས་བསུད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞལ་བཟང་འཕེངྱ་རུད་མ་། །ར་བཞིན་གཤེགས་པ་སནན་སུག་དེལ་ 
མེ་ཏོག་ཀུ་ཨུ་ཏ་ནི་ཐུ་་ནསྭ་ཀང་། །དང་ཕྱོ་བྲངྲ་ཆབ།ཏུན་སེམས་བསེད་དོ། །བདེར་གཤེགས་ཐགསྦ་སེདྱ་རུལ་མཚན་འབྲེག་མཁནཚ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྨ་ཐུ་ཝཱན་དབངས་དེའི། །རུག་གི་སེནམོ་དག་ན་བཅད་ནས་ཀུང་། །དང་པྱོ་བེང་ཆུབྱཏུ 
གེསེམས་བསུད་དོ། །བདེང་གཤེགས་བདྱཧབ་མཆ་བསོད་ལམ་སྟེནདཚེ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུད་ལའོ་གཟུགས་དེ་འ། །སཱན་སཱར་ཡམ་དག་མཆོན་པ་ཤུས་ནས་ཀྱང་། །དང་པྱོ་བྲར་རབ་ཏུ་ནི་སེམས་བསྟེད་དོ། །བདེར་གཤེགས་བད་ 
_ གསས་ཚོད་དཔོན་བུརྱ་གུརདཆ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོསྱ་ཀློ་བགོས་ ༠ ཁ་། །མུ་ཏིག་དཞལ་དགན་གཏོརནས་ཀྱང་། །དང་པྩོ་པང་ཆུབ་ཏུ་ནི་སེམས བསྐེད་དོ་། །བདེར་གཤེགས་རནེཅེན་རྒྱས།པ་ཕུག་དང་བ་། (བྱེདཚེ་བདེང་ ང་ 
གཤེིགས་ཟ་བཅེན་པོ་ལ་། །མཆོད་སྱུན་གེང་བུ་དག་ནོ་ཕེུལ་ནས་ཉང་། དངང་པྱོ་བངྱ་རབྱ་ཏཱ་ནཾ་སེམས་བསྩེད་དོ་། །བདེར་གཤེགས་ཆོས་ཀོདབང་ཕུག དགེ་སངས་། །༩ ཆོས་ནམས་ཡང་དག་གཟུང་ཕྱར་སེམས་བཅུད་ནས་། །དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐེགས་མྱེད་དབངས་དེ་ལ་། །དང་པྱོ་པར་ཆུབ།ཏུན་སེམས་བསྐེད་དོ་། །བདེར་གཤེགས་ལྷ་ནི་ཐམས་ཅད་གསེར་ཉྟོག་ཆ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྷའི་མེ་ཏོག་ལ་། །གསེརྦྱ་ཧོས་སར་བ་བཀང་སེ་གཏོརནས་ཀུང་། །དང་པྲ་བ 
ཅྱ་གཏུན་སེམས་བསྟེད་དོ། །བདང་གཤེགས་བགེས་གཉེན་པོ་ནོགིརེ་ཏམ་ཁག། །བེདམ་བདེར་གགེགས་སམས་པར་གཟིགས་དེ་ལ་། །ཁང་བཟངས་དགནྱ་བས་ཏེ་ཡུལ་ནས་ཀྱང་། །དང་པྱོ་བརྱརཱཀཏུནི་སེམས་བསྩེད་དོ། །བདེར་གཤེགས་བས 
༧ གཉེན་བཟང་པོ་ཆོང་པའིཚེ་། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པྭ་ཐ་བ་ ཆེན་པོ་ལ་། །སྣད་དགྱ་རུ་ཡས་བཀང་སྟེ་མུལ་ནས་ཀྱང་། །དང་པྱོ་བྲངྭཆུབ་ཏུནོ་སེམས་བསྐེད་དོ། །བདེར་གཤེགས་རབ།ཏུ་ཞི་སབས་ཡ་སྟེནདཙ་། །དེ་བཞིན་གགེགས་པ་བསོད་ནམས 


འུ 


།བཞྭེ།དེ་ཁ ། །ཏ་ཐ་དག་ནྭ་ཐ་བ་བཱས་ནསྭ་ཀྲང་། །དང་པོ་བང་ནུབ་ཏུ་ནསེམས་བསྩེདདོ། །བདེར་གཤེགས་བདུད་ཆི་བདག་པགངཏོག་བེད་པའིཚེ་། །དུ་འཞིན་གཤིགས་པ་མུང་པོ་ཟྱུ་ཡན་ལ་ན། །ལུང་བཟེད་མ་འབ་དུག་གེས 
གིས་བཀང་ཧེ་ཡུལ་ནསྭ་ཀྲཔ། །དང་པྲ་བངཆུབ་ཏུན་སེམས་བསྩེདད། །བདེར་གཤེགས་ལྷུན་པོ་ལོ་འདདནོ་རལ་པོའོ་ཚེ་། །དེ་བཞིན་གཤེགསྤ་པ་ཆོགས་འོད་ད་ཡ་། །གོང་ཁེར་དག་ནྭོ་བུ་རེས་གསུགས་ནས་ཀྱང་། །དང་པྱོ་དངྱ་ བྱཏུ་ནི་སེམས་ 
བྱསདད། །བདེཔ་གཤེགས་འཕགས་ཁས་བདཔ་ཡས་སྟདདཚ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པཀུ་ཡམ་འི་་དའི་ན། །ཡམྦ་སང་དགནི་མཛོནཔྲ་བས་ནས་ཀང། །དངཔོ་ཡ་ཆུབ་ཏུ་ོ་སམས་ཁྱསདད་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སང་ལཱན་ཧིས་ 
བདག་ཚ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔནྲ་ཀི་དབངས་དེ་ལ་། །གསེར་ཡས་ཤ ས་ཁའི་ཕད་མ་ཕུལ་ནསྭ་ཀཔ་། །དང་པོ་བྲངྦ་ཆབྱཏུ་ནསེམས་བསད་དོ། ། དདེང་གཞེགས་གཟུ་བྲ དེ་འབརབ་ལྭ་ཡུནཚ་། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཡོན་ 
ཏན་མཐཐུ་ཆལ་ཡ་། །ར་སཱན་དག་ན་དབུལ་བྲ་བས་ནས་ཀུང་། །དང་པྱོ་དང ཆུབ་ཏུནི་སེམས་བསྐྱེད་དོ་། རར ད་བཞིན འགརྦ་གསེའུ དལ་འ །རཅེན་འབུ་ ་་་ 
ཡུལ་ནསྭ་ཀང་། །དཔཔྱོ་བརརུབ་ཏུནི་སེམས་བསྒྱེད་དོ་། །བདེང་གཤེགས་ལེགས་སན་ནམ་ལྱོན་བཅའ་བ་མཁག། །ཧེདཚེ་བདེར་གཤེགས་དྭབངས་ཀྱ་སདེ་ལ་། །ཡུང་བཟེད་བཅའ་བས་བགང་སྟེ་ཡུལ་ནས་ཀྱང་། །དང་པྱོ་བདྲནབ་ཏནོ་སེམས་བསྐེད་དོ། ། 
བདེར་གཤེགས་ལེགས་པར་དགེས་པ་དཔའ་བོའིཚ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པགསལ་བའི་དགངས་དེ་ལ་། །རྒལ་མཚན་དག་ན་དབུལ་བྱ་བས་ནས་ཀྱང་། །དང་པྱོབདྱརགཏྲཱསེམས་བསྩེདདོ་། །བདེར་གཤེགས་ས་ངན་བལ་བ་ངོས་པའི་ཚེ། །དེ་བཞན་གཞེགས 
_ པ་ངན་ས་སྲང་བ་ལ་། །མེ་ཏོགནྷ་ཧཱན་དགནོ་མུལ་ནསྭ་ཀང་། །དང་པྱོབྲར་ཆབྱཏན་སེམས་བསྐེད་དོ་། །བདེར་གཤེགས་རནཅནའྨོདོདེགེ་སོང་བསེན་བཏུར་པ་། །པེདཚདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྷའི་མི་ཏོག་ལ་། །མར་ཡེ་དག་ནདབལ་བྱ་བས་ནས་ཧུད 


2 


-: 


༩ 


༢ 


=÷ 


།བདབགཤེགས་བསོད་ནཔས་ 


; 


༤ཛོང་པའི་ཚ་། དེ་བཞན་གཤེགས་ལ་མཇེས་པའི་དཁས་དེ་ལ །༼ཌཁ་བ ུང་དགུནིདྲགཔ་གསནསྭ་ཀང་། །དང་ཕོ ཕོ་བརྱ་རཱ་བ་ཏུ་ནཾ་སེམས་བྷ 'བཟེུད་དྲོ། །བདེནག་ཤེགསནའདད་མམནྲགཅ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 
ཀི བས་ད །བདན་ཀད་དག་ན་ཕུལ་ནས་ཀྱང་། །དང་པོབངཆྱང་ནེ་སེམ ས་བྱསེདད་། །བདེར་གཤེགསྤ་འངྲ་རབྱ་རལ་མཚན་དདུན་དོན་ཚ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕླ་བཟཁི་འདོད་ལ་། །ཆོས་ལ་དགའ་བའིན་བཟའ་ཕུལ་། 
¬ ནས་ཀུང་། །དང་པྲ་འདགྱང་ནི་སེམས་བྱསདད་། །བདེང་གེགས་ཡེཤེས་རནེཅེནཕཔ རྒྱུད །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་ཏོག་ཧང་པོ་ལ། །མེ་ཏོག་དག་ལསྦ་བས་པའྱི་ངལ་འཚན་ཡུལ་། །དང་པོ་བྲངཏབྱ་ཏ་ནིསེམས་བསྐེད་ད་། ། ྦ ¦ྲ 
„` བདེང་གཤེགས་ཤནད་ཏུ་བསལ་བྱ་ཏུམ་བདག་གི། ཏོ །གས་། འུ་ཏོད་ལ། །དོངོ་ཅེན་མངི་བཅུལ་ཚུལ་དྲུ་ :: །དང་པོ་བརྩརུབ་ཏུ་ནེ་སེམས་བསྐེདད་། །དེ་བཞུན་ནུཞེགས་ 

ར  བཆངས་རྱ་དདདཔོནམ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་མཆོད་སྱན་བྱིན་ ` དེཡ་། དྲ དག་ཕུཡ ཡ་ནས་ཀུང་། །དང་པོ་ ཤངྱ་ཆཱབཏུ་ནི་སེམས་བསྐྱེད་དོ་། དབཞོན་གཞེགས་པ་ཡེཤེས་རས 
བགེརྟཏ་མཁན་། །ཅེདྷཾ་ཡ་བཞིན་འབོརད་པ་ཡ། །བཞུགས་ཁྲིུ་དག་ནོ་དབུལ་བྲ་བ སཉས་ཀྱང་། །དང་པོ་བངྱཆུགཏུན་སེམས་བསྙེད་དོ། །བདེར་གགེགས་རུའཕུལ་ཏོག་ནི་གརལཁནཚ་། །བདེར་གཤེགས་ཐདད་པྱ་ཆེས་ | 
དེའི་ནི༽ །སྱན་སྔར་བྲོ་གར་དག་ནི་ཤས་ནས་ཀྱང་། དདང་པོ་བངྱཆུབྭཏཱ་ནེ་སེམས བསྙེད་དོ། །བདེར་གཤེགས་སྭེ་དབང་མཚུངས་མེད་ཚོར་དཔོན་ཀི༽ ཀཊུམ་བདེང་གཤེགས་དཆུས་ འཇོག་ལ་༽ །གསེར་སུད་དགག་གཏོང་བ་ཤུས རུ 

༣༨༨ ; །དར་ཕོཤང་ཆཱབཏཱ་ནི་སེམས་བསྟེད་དོ། ཨ་འ །དེ་བཞིན་གཤེ  ྭ་དུག་ཀུདས་བ་ཡུ། ཀཱ ཁང ་པའི་མཆེལ་ལཱམ་མུལ་ནས ཀྱང་། །དང་པྱེ་བདུརུགྱང་ནི་ ཨོ བཱི 


_ །མེམས་ ༢ལ་ ཊི གེམ་གཤེགས ་ 0 །བྱེདཆེ་བདང་གཤེགས་ཡུསྱ་རདྡཾསཛོཐ་ལ་། \ །ཨུདབལ་ ཞབ ལེམ 'དག་ན་ཕུལ་ནས་ཀཔ་། ་ རུན སཱེད་དོ། རི 
སྨྲ་གཅན་ཟླ་བ་གཞན་བྲན་ཆེ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུད་རོའོ་འོད་དེལ་། །རའི་ཁང་བཟངས་བས་ཏེ་ཐུལ་ནསྭ་ཀྱང་། །དང་པྱོ་དངྱ་ནབཏན་སེམས་བསྐེད་དོ། ། བདེམགཤེགས་མ་ཉོག་ཁདན་དགེ་སང་ཚ་། །དེ་བཞིན་ 
གཞེགས་ཕའར་སཾ་སེམས་པ་ལ་། །མཆཾས་སཱད་དག་ནདབལ་བྲ་བས་ནས་ཀང་། །དང་པྱོ་བརཆུབྱཏུ་ན་སེམས་ བསྐྱེད་དོ ་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྙན་པའི་བདག་པོ་བམ་ཟེའི་ཆེ་༣ །དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ཡརད། 
སྤ་སྒྲོགས་ལ་། །བྱ་དུརྱལསྦ་བས་པའི་གཏུགས་ཡུལ་ནས་། ། དད་པོ་བྲརཆབ་ཏུ་ནི་སེམས་བསྩེད་དོ། །དེ་བཞན་གགེགས་པ་མདུངས་ མདའ་བཟོ་མཁནཚ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔག ་སེདྱ་སུནདེ་ཡ་།། 
£ བཟའ་དགུ་ན་དྭགལ་བ་བས་ནས་ཀུང་། །དང་པོ་རུར་ཧྭ་བཏ་ནསེ་ མམ་བསྐྱེད་ད། །བདེར་གཤེགས་བསོདནམས་དགེས་པྲ་བམ་ཟེའིར་ [༣ དེ་བཞན་གཤེགས་པབྟངས་ཞུགས ་དབའ་ཐ་ཁ་༽ །མེ་ཏོག་ཟད་སྲིང 
ར་བུས་གཏརནསྱ་ཁུང་། །དང་པྲོ་ཏྱཧབ་ཏནསེམས་བསེད་དོ།། རྔདི་བཞིནིགི གྲེགས་ཕྱུ་དངས་ཛམཁནཆ་། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་འོད་འབ་ རདུ་ཡ་ནི། །ར་པོཆི་དགྱདང་བྱུ་འྲས་ནས་ཀྱཔ་། །དང་པྲོ་བང་ཆུབ་ཏུ་ན་ 
ཁགྱིད་དྲོ་ །དིསའདོག་གིགས་པ་དབངས། འཉནྱ་ཐུག་པོ་འྷིཛ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ། ཡེན་ཏན་ཚོགས་དེས་། །གཱདབ་དག་ནོ་ཐུད་པྲ་བས་ནས་ཀུང་། །དང་པྱོ་བང་རུབཏུ་ནཾ་སེམས དད ་འ་ཡུ་ན་ཞྲིག་་རུང་ཅ་ 
ཀཀ བོ་ངྭ་ཕུག་བས་ཟེའི་ཁུར་གུརད་ཆེ་། ཤ དེ་བཞནག་ཤེགས་པ་ ། ཡད་དུ་འོལ་འི་དབུངས་དེ་ལ་། གྲག ༣ ཁུས ་ 


ཨ། ༣ །ད་གཞིན་གཤེགས་པ་ཆངས་བྱངས་ཞོཔ་བའིཆི་ ། ། བསེད་ནམས་ ས་འདན་་ཟ་ རང ་སྙད་བཞག་། ། དབནནགཤིག་བུ་དཀི་ བེ་རི རཀ ་ བྲེ 
ད་མོ ཱེ དེ་བཞིན་གཤེག ས་པ་གསལ ་བའི་ལཱ་དེ་ལ་ ། །སྣེདོ་དག་ཞོ་ཡསེ 'བཀར་སྟེ་ཡུཁ་ནས ཀང་། །ནང་པོ་ ཤེུཿཆུགཏུནསེམས 'བསྙེད་དོ་ ། །བདེམ་གཤེགས་འཁྱ་སདྡ་བཱ་ནྨོགེ་བུ་མཁན་ཧྱང་ར་ ཉེ 
རོ བ་གགེགས་ཁསི་མས ཧདོ་བདུད་ཡོལ་ ཿྲ །ཡདེནུའོ་བའི་སླ་དག་ བསྫགས་ན ་ནས་ཀར་ ། ཤོང་བ ངརག་ཏཾ་ཞེསེམས་ཁཱཱད་ད་། །དཞིན་གདེགས་ས་ ་བྱ་ཌེ་བདག་མེ་ ། གཡུག་གང་ནཞང་ཉེད་ རཿ ། ། 
4 ཀྱས་ནས་ཀྱང་ ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལཱ་གེས གོས་གསལ་བ་ལ་།། དང་པྱོ་བབཱཆུབཏུ་ནཾ་སེམས ་བསྐེད་དེ་ དུ་ ། ། བདེར་གཤགས་སན་གགས་ ཆེབདཔེནོ་དཔེན་ཞུར་རུ་རདུ་ཚ ། དེ་བཞེན་གཤེགས ༡ཡ་སནམ་མཆོག £ 
ེལ་ དེ་ལ ། ་དོ་འགུས་བ་དག་ནོརཏང་དག་ཀང་། དང་པོ་ཧང་། 2 'བསེད་དེ་ ། ༡།དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཏེག་ལནགཞང། ་ ཐུན ། རྣ འགིགས་བོ་སང་ སྨྲེ 
ྲ ཏེ རང ཤགེ་ཏར་བྱའི་-ིསང་། །དངཔོ་ཁེབུབ་ཏུ་ ཏུ སེམས བསྙེདདེ་ བདར་གཤེགས་ གཟ ཐིན གགས 'ཆོང་དཔེན་ཧྱ༽ ལ་ ( ཆའདའུཊགས་ཆུ་རཝ་ཉེབ་ ཐ་བ ་དེ་ལ་ ། །ཨེ" ཏོག་དག་གཡུ༔ ག་ཡམམ་ 
༢ སཡུ་ཡ་ཡས་ང་༣ །དང་པོ་ཤར་ཆུ་བཏུ་ནོ་སེམས་བསད་དོ་ ། །བདང་གཤུགས་འྲག་བའེ་དབང་ལུག་དེད་དེན་ཆུ་ ། དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་པད་འདབ་ཉན་དེ་ལ་ ། ནོང་བུའི་སྒོན་ཡ་དག་ནོསལ་ནས་ཁང་། །དང་པོ་ཤུར་ཆུབ་ཅུད 
༡ ནན ! ད་ཞནགཞགསབ་འཔ་་ཞུ་ ཡ་ ། པས དབཔོ་ཁང་ཆུབ་ཁུན་སེམས་བསེད་དུ་། བདེང ཟླག 


(: 


༨ མག་ངབ་བད་བ། བའི་ཆ། །ི་ ཀྲི བཞིའེ་གཞགས་པྲགརརས་ཨཆེག་དེལ་ ། ཀཤ་སང་གཅགྲེ ཅག་དྭབགུལ་ བ་ཁས་ནས ཀྱ ། །དང་པེ་ཤ ོརཆ་་ཏུནོས་མས་བསུད་ད་ ། །བདེཔ་གཤགས་ དཔགྱ་སད་ལྟརས ཆཾ་ །  དེ་བཞིད་ལ་ཤིགས། 
ལ་མངོནཞིསྲ་དུག་ལཱ་ལ་། །ཆེམས་ཤོངེ་དཀན་དབུལ་བ་གས་ནས་ཀྱང་ ། །དང་ཕྱོབང་ཆུབ་ཏུནསེམས་བསྟེད་དེ་ ༈ །བདེམ་གཤེགས་ཟུ་བ་བཟང་པོ་དགེ་སྦེམ་ཆ་ ། དུ་བཞོན་གཤེགས་མདུངས་སྟེབས་དལ་ནོ། །གཏུང་བརག་ན་དཔུལ་བ་ 

` ཤས་ནས་ཀང་ ༈ ཆའོ པྱོ་ཟར་ཆུ་བྭ་ཏུ་ན་སེམས ་བསྙད་དེ་ ༈ །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དླུ་འས 8 རཿ འུ ཆོང་དོ་ུམ་བདེང་གཤེགསྤྱལོ་བགས་། ཁཿ [ ཆུང་བ ༡ང་ ཏུ 5 པྭ་ཤར་ཆུབ་ཏུན་སེས་ རྨ ་; 
ཅི བསྩེད་དོ་༣ རོ ཆང་གུཤེགས་བྱུ་བྲ་ཞུདས ་གཏར་བཅོང་བའི་ཚེ་ རྒུ ཤད་ཤཤཾརཾཿ ་ཆལ་བའི་མ་ ཏེག་ཆོགས་པ་དའི་ ། ། །སྩུ་ལ་ཙུན་དན་དམར ཉོ ` པོས་བགས་ནས ་༡ང་། །དང་པེ པ་ཤང་ཆུབ། ཏུ སེ ཡོར ཟད་དོ ཅཾ་ 


དེ་གོའི་ཀྱིས་ཧའི་མཆོད་གནས་ལྟ་འུམ་གུབ་ ། །ཧེད་ཆེདི་བཞི། དགཤེགས་པ་གུག་ཆན་ལ་ཞ །ཟེ་ཏོག་ཧངབ་ནག་ནི་ཡུལ་ ནས་༡༽ པ་། དང་པོ་བངྡ་ཆུབ་ཏུ་ནེསེ་མམ་བསེདད་ ། །བདུང་གཤེགས་ཆ་རན་ 
རྨ་ཁབ་ལཱགི་མའིམ་འན་ཧེད་ཚེ་། །བདར་གཞེགས་ལུའི་དབང་བལ་། །ཏོ་ལ་སྭུ་ཏོག་དག་ནོབུལ་ནས་ཧང་། །དང་པོ་བང་ནུ་བཏུ་ནོསམས་བསྟེད་ད། །བདེང་གཤེགས་དགྱི་ཆས་འབུ་སར་མཁནྱ་ཀིཆི་ ། །བདང་གཞུགས་བ་ 
= ༧༦ གནས་བ་ལ་། །འའ་ཡརྦ་པང་གཙོགགེ།ནོས་ནསེ་ཉང་། དོད་པོ ོར་བཏུདིསེ་ཡུ་བསེདད་། །འདཱུང་གཅུགསུ་པ་བའྲི་བ་གོས་འབུ་ལབ་མའའ་ཙིའི །བདོང་གཤེགས་དྲག་བོ་ཅབཅུང་དེང་གོ། ། 
& ཡ་ནས་ཀྱང་། །དང་པོ་ཤརྦཆཱ་བ་ཏུ་ ་ ཤི་ཀ འགས གཞིག ས་བའི ཀཀ ཅཅ ༦༤ ཀཀ 


ཤཱི ༥༡ $ འ །རྦཔ་ལོ་ཌ ར་ཆུབ་ཏུ་ནོསེམས་བསྐྱད་ད། ། །དྷེཏཞིག་གཞིགས་ །པ་ཞཁས་ ༡ །དད་དཔན་མཾ་ ། །དེ་བཞན་ ག།ཤིགས་ ་བཅུ། མོ་ནོ་ ་གནོན་ལ་ ། ཨུ་ཏིག་དགན་ཏེར་བ 'ཧམ་ ཉེ ཀྱལ ་ རེ 


དེ་བཞིན་གཞེགས་བྲ་ཡད་ཕལ་བཅྱ་ཤིནཆ། །དེ་བཞིན་གཞགས་པྲ་བའི་འདོ་དེལ་། །སཱ་ཚེ་འདུ་ཤེད་མེ་ཟུར་ཐར་གསུལ་བཏབ་ནས་། རར ྲ རཾ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་བདཔལ་བའི་སེམས་དེཁ་། །གསར་དག་གས་དོགཏོར་བྲ་ཤས་ནས་ཧར་། །དང་པོ་ཧཆེབ་ཏུ་ནསེ་མས་བསྒུད་དེ་། །བདེང་གཤེགས་མེངས་པ་མཐའ་ཡས་འདད་ཟར་བདམ་མཁན་། །ཆྱད་ཚད་བཞིན་གཤེགས་ 
བ་ཟང་བཅུ་ཤུས་རལ་ལ་འ །ཞང་ལསྐ་ཀྱུབ་བའི་འུང་མཛད་དག་དེ་བུབ་ ༡༣ གརང་བོ་ཧོྦ་ཆུ་ཏུདི་སེབས་བསྟེད་དོ། །བདང་གཞེགས་ 
་ྦ [ོ་ཀ ། ཁ་ཚ་པོ ཏད ས། རུང་བེགས་ལནོ། དབོང 


 ར་སེབགསལ་བྲ་མེངྱ་དམ་། ཤད་བཞུན་གཞགས་བསུལ་ཆོད་དང་ 


༡མེ་བདག་ཚ་། །དེ་བཞིན་གཤགས་ བཅམ་པའི་སྨེན་མ་ལཀ །” 
ཿ འངཡས་གང་ཞིག་ནོདྭུལ བྱ་རས་ནསྱཀྷག་། །དང་པོ་ཤངུ་བཏུན་ སམས་བསྩེད་དོ་། ་ འུ་ཚང་་ །ནཾ་བ །གཤེགས་ཕ་མཆོག་གནས་དཔལ་དེལ་༽ །ཞུན་མརྦ་སང་བྱརད་དག་ནཱམུལ་ 


སའ་ ཅོ ཅ་ྷ་ོ་སེམས བི་དོ ར་རང །དེ་བཞོན་གཤེགས ་པ་བླཾ་གྲོས་ ཁཿ སམས་ ཡ།། 1 ཤཨཧུཿ་ཧྲ རཨགས་ ཁབ དང་པོ་ཧྲཔཆུབ་ཏུ་ནི་སེམས་ ཡ 
ཧཿ ཤྲ 5 ་ ཤུ་ོ་ །དྱ་འཏཆུ་གཅུ་ནསེམས་འུན་དེ་། ཿ ་ེ 


# ༩ ༨ ོཆེར་ལུ་དདོ། འེ་གཞག་ལད་ཏན ༤ 


གསལ་ ་ དེ་བཞིག་གགེགས་པ ༥ ཧེབ དད་པ་ལ་། ]སྦངཨིངལུག ལཱག་པར་ཀྱ་བ ལུལ ཉེས ཀང ། །དཔ་མོ ོ་ྱ་བྱཏ་ནི་སེམས་ ི་ོ །དེ་གཞིན་གཤེགས་ང པ་ ལ་ལ འའ ྲ ཅན། །ལྕམ་ གེད 

གཤེགས་བློ་མཆོག་ལ་། །མཆལེ་ལཱམ་དགུན་དབུལ་བ་བས་ནམ་ཀྱང་། །དང་པོ་ཤུང་ཆུ་བཏཱ་ན་སེམས་བསྟད་དེ་། །བདཔ་གཤེགས་བསད་ནམས་མློ་གོས་འཕེང་ཆུདཆ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རབ་དགས་གསལ་བ་ཡ་། །མེ་ 
ཧག་དག་གི གྷོ་ཆུན་པ་ཕུལ་ནསྱ་ཀར་། །དང་པོ་བང་ཆུབ ཊཱ་ན ན་སེམས་བསད་ད་། །བདེར་གཤེགས་པུར "ཡུན་བསྲེག་འོད་ འོད་འ ཐགསཿ ཡཁནཆ་། ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་བདག་ ཉོན་པཱར་བ་ ལ་། །རས་ཀཿཁ་ཚར་དག་ནོ་ཕུལ ་ནས་ཀང་། 
༤ ཟབི་ཨཾཿ ་ན་་ རོང་པ རྱཿཧུ་ཤཾཾགཞེགསུ ཿཡིའོ་ ལེ་པེད་མ། ་ཡ།། ! - རསྭ་ཡུག་ཤུང་ ཧུ་ཕྱརཏེ་ དྭབུལ་ ་བ ཀྱས་ནས་༡ ང་། . ; དང་པོ པོ་ཏདེ་དཱཱ་བརྱརུ་ 


| ཏུནོ་སི་སསེཏར་དཾ རག ་ སེང་གེའི རེབས ་ནཤརྦེ་སུ རས་ཚ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་སྲེ་ས། ད་ཞོམེ་ ་པ་ལ་། །སེའུ་འབབས ཿ _ བཟུད་ཁུ་བ དག་ནི་ཡུལནས་ 'ཀང་། །དང་པོཌ ཁརཆུ་བ་ཏུ་ན་སེམས་ བསྙད་དོ་། ངོ 


_ རྲེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྱ་ཡིག་ཡའ་ཞིང་སུབས་ཆེ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཆོད་པའི་མཆག་དེ་ལ་། །མཏྱིས་ཏི་ལོམི་ཏོག་གཏུར་ནས་ཀང་། །དང་པྱ་བངྱ་རུབ་ཏུ་ནིསེམས་བསད་དོ། །དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་རབ་གསལ་སུན་པའི་ཆེ༽། 
 དུ་བཞིན་གྲ་ཤེགས་པ་མེ་ཏོག་གཱ་མོགས་ལ་། །མ་ཁུ་དག་ནོདུལ་བ་ཁས་ནུས་ཀང་། །དང་པོ་ཁངཆུ་བཏུ་ནོ་སེམས་ཁསད་དོ། །བདེམ་གཤེགས་འདོ་སདོ་ཌིམ་བདག་བུརྱ་སརད་ཆེ་། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་འལནས་བའི་དཔས་ 
རིའམ ་་ ་ །དང་པོ་ཧངྱུ་བཏཱ་ནོ་སེམས་བསྩེད་ད་། ཆར རཿ ང་ཆ ཧེ་༡ནན་གཞིཊ།་ ཁ་ལ རི རྒ 


ཀཿ 


རེ །བ་ས་ནས་ཀྱར་ དང་པོ། ཀྲ ་ །བདར་གཞེ (གས 7 ལྱ་རུད་མེ། བཞན འགར་ ཅབ བའི་ལ་ དེལ་། ༢ ཀང་། 7 
རར ཆུ་གཏ་ནོ་སེམས་བྱསདདོ། ༼འདེར་གཤིགས་དིགེ་མཆེག་རལ་ ཁཅ་།ི་ཆེ་། ད་གྲཞད་ ཀསཁསཿ་རིཿ་ ར་པ་དེ དེ་ལ།། རམ ་སྟན་དག་ན་ཡཱལ་ནས་ཀང་། (དང་པོ་ཤརརུབ་ཏུ་ནིསེམས་བསྟུད་ད་། ༈། །བདུབ་གཤེགས་འཇིག་ 
༤ ར།དའ་བ་ཆོང་དཔེན་ཆ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པྲ་བ་བཞི་ཁདོ་དཁ། །འཕང་བ་དག་ཞིདྭགས་བུ་ཧས་ནས་ཀམ། །དཔ་ཅོར་ཆུབ་ཏུན་སེམས་བསྩེད་དོ། །བདེར་གཤེགས་ཆས་ློ་བ་བ་ལག་བཟེ་ ། སླ རས ༣༦ 
རཿ ; པོ་ལ་"་ །གཾངེ་མཚོན་དག་ནོ་དབུལ ་བྱ་ཟས་ནས་ཀྱང་། །དང་པོ་ཤར་ཆུབ་ཏུ་ན་ི སེམས་ ཿབསྙེད་དོ།་ །བདེར་གཤེགས་དགའ་མཐའ་ཡས་ '་གགས་ ཙ་ཡུགས་ཛའོ་ ཅ༥༠་ ་ སྙེབས་བྱས་ལ་། ༤ ༽ཁོ་མེ ་དག་ནི་དབས་ ཛྲ 
( ཌ བ་ ཤཨ་ནཱས་5) ༡)ར་། །དང་པོ། པོ་ཤངྙརབ་ཏཱ་ནི་སེམས ་བསྙེད་དུ་། །དེ་བཞིན་ ལེ གཤེགས་པ་སྩཾན་ཏེག་གས་ཆོང་མེ་། ་ །དབཞིན་གཤེགས་ ༨ པ་ཡུལ། ལརོའི་ ཡེ་ཤེས་ལ་། །རས། 'ཡུག་དགོ་དབུལ་ བྱ་ཟས་ནས་ཀང་། །དང་ ་བོ་བམཆུབ་ 
- ཉུ་ནསེམས། ་བཧྙེད་དོ་། །བདུཔ་གཤེགས་ཤེས་རུབ་འགས འགོས་ནྭཾ་ཌོམེ་ བདག་ཆེ། །འཁརྭ་ཧཱ ༠༥༩ ཅབ དདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འགྲ་ཤུལ་ གྲོག་གྲོས་ལ་། །དང་པ་ཤར་རུབ་ ཀུ་ནེ་སེམས་ བསྐེད་དོ་། །དེ་བཞིན་གཤེག 
ོེ ` ་ཞུམ་་ལའ་ཆ། །ད་བཞིན་གཞགས་པ་འི་དངང་བ་དལ་། །མརྦམེ་ཧིང་ཕ་དགནཡུལ་ནས་ཏང་། །དངཔ་བོ་ཅུགཏུ་ནིསམས་བསུདད་། །བདེང་གཤེགས་ནམ་ རིགས་ག 
7 ཡ་༈ བསུ ཕུགས རར ་ཉང་། ` 2 །བུདེང་གཤེགས་ དྲུལ ་པའི་ཚེ།  ,) = ་ནས་ཀུང་། ༦ རཔལ་གོ་ ཿ 


4 པེ ' ; ༧ འི 


ཕ་པ 


།མཆུག་དེཁ། །དང་པེ་ཧབ་ཆུ་བཏུ་ནསམས་བྱསད་ད། །བདེང་གཞུགས་ལྟག་ཆུཁ་ཕུགས་པའོདཔན་པའ་ཆེ། །ད་བཞིན་གཤགམ་པ་དཔལ་གོ་བཞས་བསན་ཁ། །འོ་མ་དག་ནོ་དབུཁ་བ་ཧས་ནས་ཀང་། །དཔཔོ་བོ་བཅུབ་ཏུན་སེམ་ 
- ཉིདོ། །བནུཔགཞིགས་དུསྱོག་གསལ་བཡིད་།འཅུ་བཅན། ྱ་བདཆ་བདང་གཤེགས་ཡིད་གཉསེ་མངོ་བ་བོ་། །དེལ་གཏུགས་དག་དྭལས་བཤུས་ནས་ཀུམ། །རུང་པ་ཧོར་རུ་བཏུ་ནསེམས་ཁྱཧེདད། །དབཞོན་གཞིགས་པ་ནུང་ 
སྭས་ཆོར་ཝེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅེམ་ལནདེ་ལ་། །ཀརཤ་པན་གཅག་རའི་འབུ་མར་དང་། ཕསོ་ཡུལ་དང་པེརྦ་པམ་ཆུབ་ཏུ་་སེམས་བསྟེད་དོ་། །དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ལྤནམ་འགྲ་འུ་ཏུམ་མ་། །རཌཔ་གནས་པ་དག་དབུལ་བ་ 
# * ༢༨ ང་་ཀེགས་བྷ་མ་ཉོ་དཔའ་དེ་། །དང་པརོང་ ཧ ཅུ་གན་སེངས་བསྟད་དོང །ད་བཞིན་གཞེགས་པ་རོནཡེད་བརོངྱཌབས་། དའ །ད་ཡ་ཞུན་མརྦ་པེ་གཔ་ཡུལ ་ 


_ ནུས་ཀུང་། །དང་པེ་ཧངརུབཏུ་ན་སེམས་བསྐུད་ད་། །བདཔ་གཤེགས་ཧཱེ། དབང་རུལ་པོ་མེང་དཔོན་མ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོན་ཏན་གནས་ད་ལ།། ༡ཀུན་དགའ་ར་བ་དག་ན་མུལནས་ཀྱང་། །དུང་པྱོ་བར་ཆུ་གཏུན་སེས་འསྩེད་དོ། 
_ བདུར་གཤེགས་སྨ་ལེད་པ་ཞིངྲ་ུངས་ཆེ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཅོན་འགུས་ཆེང་དགངས་ལ་། །ལྕེའུ་གཤེར་དག་གིཏུམ་བུ་ཡུལ་ནས་ཀུཔ་། །ཇང་པེ་ཧང་ཆུབཏུ་ནོ་སེམས་བསྐེད་དོ། །དེ་བཞོན་གཞེགས་པ་དགལ་ཇདརུ་ཆུན་མཾ། དེ་བཞན་ 

གཤེགས་པ་འོད་ན་འབར་བལ་། །ཆུ་དང་དག་ནདབུལ་བྲ་གས་ནས་ཀང་། །དང་པོོ་བར་ཆུབ་ཏུ་ནོ་སེམས་བསྐད་ད་། །བདེམགཤེགས་སེང་གྲ་བོ་གེས་ཏོམ་བདག་ཆ་། །ད་བཞིན་གཞེགས་པ་ཡཐུའ་ཝལ་ལུད་པ་ལ་། །མེ་ཏག་བལྟན་ཕུག་པ་བུལ་ནག ་ 
` _ ༡ང་། །དང་པོཧ་ནུ་བཏ་ོ་སམས་བསྩད་དོ། །བདེར་གཤིགས་རོན་མེན་གགས་པ་ཤིངེ་སངས་ཇ།། །དུ་བཞོན་གཤེགས་པདགངས་པ་ཟབ་ལམས་ལ་། །སྨ་དཀས་དག་གཡཆེདོཔ་ཕུལ་ནས་ཀང་། །དང་པོ་ཁཿཆུབ་ཏུ་ནོ་སེམས་བསྙེད་ད༽ ། 


-~ 


ངང , ར་ལ 

༦ རཾ 

* ཅེ ` 
&་ 

-- 


༢ །ནེ་བཞིན་གཞེགས་པདོད་མཛད་ཕུག་པོའ་ཆེ་། །དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ལས་པད་དེ་ལ་ན། །་ཝོ་མེདག་བཏུཔ་བྱ་བམ་ནས་ཀཔ་། །དང་པོ་ཌཆུབ་ཏུ་ནི་སེམས་བཀྟེད་དོ། །བདྡེར་གཤགས་མ་ཛད་མཐའ་གཟགེས་ལཌམེ་བདག་ཆེ་། །གྱ་ཅུག་ལག།འང་ 1 
རག་ཧས་ཏེ་ཕུལ་ནས་༡ང་། །ད་བཞིན་གཤེགས་ལ་ལོས་ཀྲ་གང་པོ་ཁ་། །དང་པོ་ཧརརུབ་ཏུན་སེམས་བསྩེད་དོ། །བདེར་གཤེགས་སྲདེ་པའི་མེ་ཏོགཟས་པའི་ཚ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམ་པར་འཧད་ག་ཁ།། །ུས་རས་དག་ན་དབུལ་བ་བས་ - 

ནས་ཀུང་། །དཔཔོ་ཧབྱར་ཏུ་ག་སེམས་བསྟུད་དོ། །བདང་གཤེགས་མཛོད་སྲུ་ཝན་བདང་སྲབམི།།།དེ་བཞོན་གཤེགས་ལྱ་བོ་གོས་མཆོག་དེ་ལ་། །ཀུ་ན་ཤ་ལས་ཧས་ལའན་བཟའ་ཕུལ། །དང་པོ་ཧང་ཆུབ་ཏུ་ནོ་སེམས་བསད་དོ། །བདུམ་གཞགས་ཟླབོས་པ་ 
རཿ ར་ར ཁད་ཚེད་བཞོན་གཞེགས་པ་ཡེན་ཏན་ བཀད་པ་པོ། །དེ་ལ་མེ་ཏོག་དག་ག་འྲེར་བ་ཕུལ་ནས་ཧུང་། །དང་པོ་ཉོདེ་དུ་ པྱུརུབ་ཏུ་ནི་སེམས་བསྟེད་དོ། །བདེང་གཤེགས་ནམ་འུཌེད་པརོ་འགྲོན་པོལཆེ།། 
_ ༼༣། དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྭ་ཅུལ་ཞུགས་སེང་གེ་ལ། །ལམ་སངདག་ཏུ་གསོ་དག། བཏོང་བྱ་ཧམ་ནས་ཀུཔ་ །དང་པྲོ་ར་ཆུབ་ཏུན་སེམས་བསྟེད་ད། དཔས ཤགས་སའགེའ་མེམ་པ་དབམ་། །ན་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་བློ་གྲོས' 
° ཀུ་བཟེདུ་ྲ་གཉུངསབཀར་བུལ།དཔཔོརབབ་ཏུན་ལམས་བྩེན་དེ། །བདེམ་གཞིགསྣམཛེས་པརགཞེནས་པ་དདདའནཆ། །ེབཞིན་གཞེགས་པ་མེནཏན་ལུནཔ་ལ། །སདགའི་འདན་ི་ད་ནི་ཡུལནས་ཀང་། །དཔཔ་བབཆབ་ 
ཧུན་སེམས་བསྟེད་དོ། །བདམ་གཤེགས་བསེད་ནམས་འཁོར་ཁོས་སྱུརྱ་ཧལ་ཚེ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ང་རོསངས་པ་ལ་། །རིན་པོམ་ལས་ཧས་ཕའྭི་བ་འེ་ཕུལ་༈ །དང་པོ་པང་ཆུབཏུ་ནི་སེམས་བསེད་ད། །བདང་གཤེགས་ཆས་སྨོན་གདུགས་ནོ་ 
༼ ངོང་བ་་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསྡུ་བ་ནམ་འབྱེད་ལ་།།ཞུང་བཟདརིན་ཕོར་དག་ུ་ཕནས་ཀང་། །ང་ཕེ་བྱབཏུནིསེྦུ་ཁཧཱད ཿཡགསགསགསུཀ༥ཀ {~~ 


པཿ 


༢ 


།ཀུན་དཀའ་ར་བ་དགན་ཕུལ་ནས་ཀང་། །དངཔེ་ཁང་ཆུ་བཏུ་ནསེམས་བསྟད་དོ། །བདམ་སཤེགས་ཡུལ་འཁེརྩོལ་རན་མད་པ་པོ་། །ཆོབ་དཔོན་དེམ་ཧུན་རངས་ཕུལ་ནས་ཀུང་། །ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ཟ་བ་སཱཔ་བ། རཾ །དཔཔོ་ཀོར་ཆུབཏུ་ནོསེམས་གེད་དོ། 


བདང་གཤགསྣ་བགོས་སེམས་མམེ་བདག་མེ། །གནས་དང་བ་ཏི་མེན་རོས་ཁཅད་ནུས་ཏང་། །བདེབ་གཤུགས་མཡོན་ཏན་ཕུང་པོ་འོདདེ་ཁ།། །དུང་པོ་འྦུབཏུ་ནོ་སེམས་འགྱུད་དེ། །དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་བོ་འན་ལུག་བལོཆ་། གསོ་དྲང་ཞིང་ལ་ 
དག་ནབཞག་ནཔ་ཧར། །དེ་བཞོནུ་གཤེགས་པ་ཆོསོ་༡ེབོས་དེ་ལ། །དང་པོ་ཧཿཆུབཏུ་ནསེམས་བསྐེད་དོ། །བདེར་གཤེགས་ཆོས་ལྔནོ་སན་ནདྱས་ཁཔོའོ་ཆེ་། །དེ་བཞིནགུཞེགས་པྲ་བོ་གསོ་ཝནད་ལ་། །་པན་རུས་པ་དགུ་ནོ་དུལ་ནབ་༧་པ། 
༡:༡༨ ༦ རམ ུཾུྣྣ༨༥༽།༽༨༽ཀ 

རགུདགཞིགས་ཏུབས་རེནངོང་མའམངོལ་པ། །ལེ་ཁ་གསུམ་ནི་ ལུག་ཡང་བཞུགརཔ་ཀང་། །དའཏན་གྲཞིགས་པ་དབ་ཁེར་༢༡ ༥ དང་ངོ འི་ཡི ་ད་་ 
_ དད་དབོན་ཚེ། །ད་བཞོན་གཤེགས་པ་སབས་ཏཿ་མཆག་མ་དེའི། །ཡམ་སྭན་ཕག་དརྦ་བུམ་ནས་ཀྱང་། །དང་པོ་ཧར་ཆུབ་ཏུ་ན་སེམས་བསྟད་དོ། །བདེར་གེགས་བཏན་པའི་ངཤངས་ནདེད་དཔོན་ཆ་། །ད་བཞིན་གཞེགས་པ་བདད་ཚའོ་འེད་ཟེར་ 
གེས་ཀྱུ་བར་དག་ཞེ་ཕུལནས་ཏང། །དང་པཤང་ཆུབ་ཏུན་སེམས་བུད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདེ་ལྔནུ་སད་ཁོངམེ་། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་འདུད་ཚའོ་སེམས་པ་ལ་། ། ཤི་སུཐམ་དག་ནཔུལ་ནས་ཀྱབ་། དདངཕོ་ཤང་ཅུབ་ཏུ་དབེས་བདད་ 
༢ དད་བཞིན་གཞེགཔ་བ་དགོགསུལ་ཡང་བའི་ཚ། །དྲ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཆེས་ཅནམ་ཡཆོགི་ ཁྲ ཞུ་ཤའི་བདན་ད དྩགཔ་བྲ་ཤས་ནསྱ་ཀང་། །དང་པོ་ཧོབྱབ་ཚུནི་དེ་མས་བྱསོ།།འདུད་གཤིད་ །ཡ་འསའྲ་འཅིང་འའཕིང་། དའི 


( ༠ " །གཤིགས་པ་གཅུག་ཕུད་དགེས་དེ་ལ། །༩་པ་དག་དང་ཧཱམ་བལབེཏུང་བ་ཕུལ་། །དང་པ་ཧཔ་ཆུབཏུ་ནཾ་སེམས་བསད་ད། །ཟདཔ་གཤེགས་སཔག་ཞཁནཕེངརྱ་ཧུད་ཚེ་། །བནང་གཤེགས་ཁ་དོག་ཟལེ་ཀསྦེ་ཡ་ནེན་ལ་། ཀམ་ཏེག།ཁལ་ཟྲཿ་དག་ནྷཏེ 
ཀ། ཀཱས་ང། །དང་ཕོ་ཧདྱར་བནོསཡས་བྱསདད། །ད་བཞིན་གཞེགས་བགུག་ཡུདགིསུང་ཆེ། །ད་བཞོན་གཞེགས་པ་ཀུན་ཏུ་གསཁ་པ་ལ་། །བླམོདཔལ་ཁྲའ་འྲུས་འུ་ཕུལ་ནས་ཀྱང་། །དཔེ་བུརྱ་རབ་ཏུནསཔས་ཁྱའདད། །དེ་བཞིན་ 
ཀ་བའི སཾ ་་གཀད་བདྱོར་ཁཔའི། བཤོས་དགོ་བདག་ཏོད་བསྲོངས།ོང ག་ཀུང་། །ང་པོ་འོརཆུབ་ཏུད་སེརསོར་བད་་ོམ་  ེ་་་་ '་ 
ཅོ དེནས་བཅེམ་ལྔན་འདས་ཏས་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདོ་དག་བཀའ་སྱལད་ཏོ་༡ དུ་ཉར་སཔསྨ་ཧམ་དག་ལརུང་བ་འིས་། །ཡོནོ་ཕུཁ་ནམ་པར་སྩཱན་པ་འདཱོ་དག ཨུནེ་། །འཁརྒྱ་དལ་འེགས་བུ་དེ་འདྲ་ན མཁས་མ་སུ་ཞགྱེ་འངྱ་དུབ་བཅསས་ 
¿,ཕྱིསྱེད་། །ནམ་མུཁའ་དགཞིཚད་དག་བཟུང་བ་དང་། །རམཆོཆན་པོ་མམ རྭ་ཧྱས་འགབནས་ཀྱང་། །སཔས་རྒས་དག་ལ་དང་པ་ཤས་ཙམ་གོ། །བས། ༣ ༡ད་ནམས་ཇད་བཟུང་བ་ནནུས་པར་དཀའ་། །ཇྲ་སོདྱིཔ་ངན་འདུས་བདེལ་ 
༢ རག་པར་། །།དྲེ་སདྱཾ་པོཾཁེམོ་ཕུག་བསལ་སོངྱ་པོ་འྱགཔ། - ངབ །བག་ཨཾད་ལོ་ཡོས་བཀུར་སྭཱཾ་མཆེད་པྱ་སོས་། །སངས་ཆཿ ཊཱ་ལ་ལཱག་པརམས་པའི། །བདང་གཤེགས་བ་ངན་འདས་པའྲི་གུ་གཏུངལ། ་ 
ུ ` མཆོད་པ་ཆུང་ཤས་བྱད་པའི་ཡེན་ཏན་མཐའ་། །བསམ་ཕར་ཞུས་པ་ཡེན་ན་དེ་ལྟ་ཞོག་། །ངཆུབ་སེམས་བསྟེད་རྒྱལ་བ་མེན་ལུལ་དང་། །གར་དག་ཚད་སདྷ་ཆོས་འད་བཞ་པ་དང་། ནཿ སཱཿའིཁཱམཿསུ་དསེ ས་ཅན ། 
རའ སྙེན་པ་མ་རྟེགས་ཤེས་པར་ནུས་པ་མྱད་། །གངྱ་ཤོར་སེམས་ཅ། ཡས་ངདྲ་ས་བུང་ཤོ»། །ཀ ངར་སེ་སུ་བུསེད་གནུ་རྷང་ ༡བར་། །དབུལ་པས་དཔག་ཚད་ཁརོ་ཡུག་གཙོགྲེ་ཙམྲ་ཧེ །གཏེར་དག་ཏེད་པ་ནེ་ཉར་དགའ་མ་ ཡི ` 


རཿ 


༢༣ 


ཆི སརྦསྱ་སསྱ་བབྱནབ་ལརེན་་ བའི། །ནམ་པར་པོཡ་པ་བྱད་དཔ ལབས་ བྱས་དང་། (ེམས་ཅནལུདཔ་ ལ་བྱ་དཀའ་མཛད་གཞི། །ཉོགས་ ྱེ་འཇུག་ལ་ད པདངནེ་བཅརཝ ཐོ་དད།ཏོགས་བར་བན་པ་ བསདབྱུ་བཞ་ནེབ། བླ་ན་མྱད་པ་འི་སླེ་མ 
ཐཱེ རུཀྲ་ཁི་དེང་། །ས ་ནམས། འཁུད་དང་ཡེ་ཤེས་བདུན་བྱཅ་རུག། ཇིར །རླས 35 ཧྱན་པཿ བཅབ (བཧྱད་ །ཡཔ།།  འད་ ལྔ་དང་བསྟུནད་པ 'བྱང་། །སྱོད་ཡུལ ཐེར་འཐུམ་ཕཀ།ན་བྱར་གཅ།དང་ ང གཞན་ཡར་སངས་ཆྱམ ན་ ཁའ ༩ 
ཡོན་ ཏན་གང་། 1 དད་དང ཤན་དག་དངྱ་སོད་ལམ་ དག དཱ །སྱདུས 'ཆྱམ ཀུ སད་ཡུལ། ཡལ ་སིནོ་ཡ་ ། །ཉན་ཐེས་ལཱ། ་རྗེས' འབྲེང་བྭ་ལཱས་ཅ་ཚ ཙཿ ནྤེས་ ། །མཆུངས་པ 'ཡྱད་པ་ འདཱ་བ་ ཡརྩ་སནེ་ པས་། །དེས་ན་སངས - ང་ ་བཛོད། 
ཤང་ད། ཤཧཆུཐ་ཿ ཅཆེག་རེ།ཡེམསྭཿ ཡོད་པས་། །དེ་དང་ ་དདགཧདག་ཡ - 5 'ཤྱེད་སྱད་། ། །དེདག་ད་རེང་འཇིག་ཏ རྟེན་ནར་ཆེན་ཧད་། །དཾ་དག། འཛ ཏིན་ལེགས་ པར་འཚོབས་འམོ། ( །ཟླདཱད་ནམས་ (བྱོ ་བདུང་ ཕ་རེགཿ 9 
ནས་། །ཆར་ལྡཱནེ་ལུན་སུག་ལཱ་འུར་ཆོམ་པར་བིད་། །གབདྲེ་བརྱནུབ་ལ་ ཡ། བཞུགས ་འཇག་ཏེན་སཱང་། །ད་དགུ་ནར་བདུན་དག་གསེ་བསུ་བར་ཤད་ ། གཡཏ་ཆུག་བསལ་བརམང་བརོ་བེད་པ་། །དེས་པ་ཤཔརུབ་གང་བཞུགད་ 
སྩརྩ་འགྱུར་ '  ཟ་ ་མཆེད་ཏེན་དེ་དག་མུར་ཐེབ་ལ་ རར་ །འཇགཱ་ཏེན་ཀུམཆོག དགདུ་འགུར་ ། །འདོད་པའི་འེ ༣ཆླེ་ཡེསེ། ཟ་ བཅུ ཅང ལོ་མམ་བར་ ར་ །གང་གྲཾ་ནམ འ་ཅད་ས་ ་ངན་འགྲེར་ལུང་བར་འགྱུར་ ང །མཐེ་རོསེ་ སེ་འག་དང་ རྔ 
ཆུ་བསམེན་ཏམ་དེན་སཱ ལོར  ུང་ བཱ ་སཱ་ཞགེ་ཤཿ བསེ ེར་ དང་འགལ 'བར་བྱེད་ ། ཧས ་པ་ཡ༩འས ་པ་དག་ཉ་ཟིད་། )ཧྱཤེས་ འུ ལུན་དན་བ་ ཐེབ་ འད །གུན་པོ་ པོ་འདམ་ 'ཐར་མཁས་ ་པ་ཐང་ཡཿ བན་པ་ ། །གུངདྭག་ཆམ་ཧད་པ་ན་ ན་དེ་ལ བཟེད། ། 
| དེ་བས་རྒགེ་པ ཅན་མྱན་སར་བྱ་ཞང་ ། །གང་དགཿ ཤེས་ཡུ། ཡུལ་རགས་ ལྡན་བསྙེན་བརྩ་བ་། ¡ ་ 2 'ཡརས་ནས་ཀང་། : 3 ནལ རླ ༥ ༢ ` ཏན་ ཅཔ་ རྦིར ཊ །པསྒཡ ་པ།ྲཿ ཨུ ` 


( 


(ཧེ =÷ ++ ¡ 


4 །བཟོདོ་བིདན་། །སངས་ཆས་ཡེན་ཏན་བསམ ཉད་ཐཱས་ཅོ་ནེས་ ' །དབས ལུག་བྲསས་ "ཉམས 'ཐག་དང མུཧཱ་ལེབ། བད་དབྲ་ི་འཛིདིད་དྲག་གོགི་ཁག་ ས་ལ་། | བཅུད ད་ ཀཀ ོ་ ་སེབསཤེས་རབ་མདའ་ | 
= ཡསེ་ ཅ་་ | རཝ འ ཤེས་པར '༢ས། [མས་པའི གེགས 'དང་བསཔ་ པའི་བཤེས ེན་དང་། །དྭཀིར་ཉད་པ་མོལ། ་མོད་ཤནེད་པ་ སླེས། ་དང་། །སུབའོ་གནས་། ་ ེསྭ་ཟས་ བཅེནད་ཏེའ །ལ །ཐམས་ཅད་མཉྱེན་ 
པའི་ཨེན་ཏུན་ཐོབ་པར་རིསས །ཞེབས་ཇྲི་གད་འདིའེ་གསུངསྤ་ནམ་རུས་ལ་། །རག་དང་ལན་བསྟ་དག་ཏུ་ལྕེམ་བྱ་སེས་། །མཁས་ཁ་རངེ་བའི་སྒད་འཐིནེ་དགའ་བ་ལྟད་། །ཐམས་ཅད་མཁནད་པྱ་འུར་དུ་ཐེབ་པར་ཀོས་།མཆོག་ཏུ་དགུའ་བའི་ 

_ ་ཐུད་འྱའངབ་འདོས་བཞྲི་དུར་ནོ་། ཁང དཆེ་ཁྲ་གིགས་པ་བཅིན་འུ འི ཨའཁོར་ཐེར་འབུམ་ཏུད་དུང་། བཅས་པ་ཞགྱེ་བུང་༼ ༽རར་རུརད་ཏེ་། །ཏིང་ང་འཛིནད་འདི་ལེནོད། །ཏངང་ཛྲནད་འདོ་ཉེན་བ་ན་ 
རཿ ཆེ་རྒལ་བོ་ རར ་ ཉག་ཅེས ༥ཤ་བ་ ཞག་བ ་ཧྱང་བས་ཐེསཿ ཅཅ ༽ {\ ཅར ཉྟཔ་དཔསྲས་ ་སྟེང་ ་ལ་སྲ་བ་པ།། །ཏངེ་ང་འཛིནེད་ ཐཱ ཅུ = འདི་ཡི་དེན་ཀངྱ་ཧ་ཤེས སོཿ ། ་ ཉེན ས་བརྡ་བར་མང་རི་ནུས་ 
༥ དེ་ཉར་འགྲེ་ཧསེ༡ ཏང་། + པས་ལེགས བར་གསུངས ལ་། [ །བདུག་ཧག་གམེ་ -- ་སུཀམ མ་རབ་པནཁྱཧལ། ། །བཅོམ་ཝཱན་ འོས ལེགས ༢ ! ( བཤད་པའི་ཏོཔང་འཇིནད་འདིལ་ རྗསྭ་སཱཿ ཡཾ་རང་བརྩ་ཤས་བས་ 
དེདཀརས་ཨུ་ཡེ་རང་བའི་མདལ་ལས་། བལ་པ་བཅད་འིར་འཁར་བྱ་ཚརེ་བྱཧལ་ནས་། །དེ་ལས་ཁ་ཙོརྡཾ་ཧོཀས་པར་སྱུརད་ཏོ། །ཉམེ་ཅན་ཞེས་ཁ་བའི་གྲ་དངས་དང་ཐེོ་བརྡ་གུརད་ཏོ། །བརཆུབ་ཇི་གད་བསུནད་པ་ལ་ཡང་།ཟེཿ 
རཿ གཿ ད །དགི་ བའྲི་ལཾ་བ ོུ ད་ ཧས་སུམ་འབུམ་དག་ ་ཡཉེས་ པར འ་ ། [མམ འད ང་པ 'འདྡ་འེབ་ ཅ་ ང ཡག ཅར་ཅུཿ་བ་ ཡི ངཱ རར ་ 


ཤ་བ པཔ པ༨ྨྲྨྣྨྣཾ་ བར་མངས་ཅས་ལར་ཆུ་ ཅར ] །མདོནཿ ལཿ བ་འ ་པར ཡའསང་རྱ བར་འགྱུར་རོ" ° ` ཟས་ མྭོ་ཉད་དེའ་མེ་། དེའི་དུས 11 ཁས་ལེ་། 
ཅུད ༽ ད་གཞན་ཡིནེ་ནོཧམ་དུ་དེ་ཉར་བཏུ་ང བརྩ་ཧྭ་ བྱེ་ྟ་། དེ་བཞིན་གཤེ ཤུ ¡ད་ཆེ ། དྲ རླུས པི པོ བསེད་ནམས ་ཡེ་ ཏོག་ཅས་བ་ ཤ་བར་གུརད་ཏོ་། །བས།ལ པ་བཟང་པོལ་དེ་བཞིན་གཤེག ' 
ཟས ེ ས་ན སས ས་སེབྭདཱ་པརད་ཧཾ ཏོ་། །དེ་ལྟར་རྔཊ་ཿ ་ས་མ་རང་བཅམ་གྱོས ཁང་། ཏཔ་དེ་འཛྲོ་ནད་འདི་མྱསུལཝེ་བ་ ་མནེ་ན་ ། ཀློག་པ 'དང་། ། ལྱུད། འགལ་འ རབ་པ་ལྟ་ལེ "ལཾ སོ་ཀང་འ' གེས ། ཅོན ; 
| དགའ་བའ་ཟ རལ་ ་པོ་ ་ཛིན་བྱར་བ། འདས །ཡ་འེདུས་ན་ ། ཅའ ༽པ་བདུད་པ ༅་དགའ་ཞེས 3 བ་ འཁེར་འབམ 'ཧེད་དང་། ཆཿཡཔ་ ཞོག་ཐུང་བརྭ་སུརད་ཏོ་། ཀའ ཤྲ "འཁྲུང ཙཔ་བཱའྱིཧ་ ་བ་ 


_ | བ་ཤེས་ཤ་བས་ཁབའཟངས་གསེར་དང་ཝན་བ་༽ ན་ཏན་དང ་ཡོ་ཆེས 3 ཁྲུང འ་བྱས་ ། གདུགས་པ་ཞོག བ་ལ་ 'ཉད་པའི་ཡོར་དགེ་སང་གདག && བེ 

གག ཅཉ 7 ྲཌནཚ༡ྣ\༡ྣ༡༣ྣཆ#ྣསབསཅ ྲིིགིས་ི་ིིིིིིིོོྩིཡིྣཡྣྔིྤྟིིེིེིི| ཾེ་ 

དནས་གཅུམ་ལ་འདས་ཀོ་རོམ་མ་ཡངདུ་ཟལ་བ་ནམས་ ཆག །ཞེས་རས་ངགསཞེས་ཤལ་ཞིབད་ཏོ། དེབའདི་གེད་འགོད་བདགག་།འངེ་འདི་ོག་་ ཡད ོད 
_ བདྡི་ཏགོས་པརདཀི་། ླིསགདྲུུུུུྣ།།ུཾེཾཾ་ འགུག གོ་དུར་ག་བཟ།་ཏ 


` ཧ་ " །ཤམེ་ནས་ཌམ་པད་པན་ རགྱཏྱཱ་བང་ནས་ ། སས་ཁྲ་དང་ ། བཅོན་མོ་བྱེ་རད་སྟང་ད་དག་ ཐཔ་ཡད་་ ལྟནཅག།་རབཏུ་བྱུར་ས་  ཏའ་་འཇནདའནམ་བདག་ཞུས་ཕ་དད ]བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་ ། [ 
རི ,”། དེདག་ཞོ་བས་མ་བ་ཤུགས་སུ་ཆུད་ནས་ཀང་ ། ཏིངརེའཛིནེད་འདི་དག་མདུན་ཀ་བརུ་ྲ་གཆར་ཡང་དག་པར་བསནད་ཏ། །དེདག་གིས་ཐོས་ནུས་ཀང་ ། གཅག་ལ་གཅག་འདྲི་གདྭད་ ། ཅེ་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིནད་འདུ་བེའི་ པར་དཀའ 
ཧཱ མདྦ་ཏི ༈ འྒོན་ཀང་ཏངང་འཇོནད་འད་ལེགས ཅྲབཉ་རཆ་དྲརབོ་ ། ཞེས་འཛདདཏ། །དེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ིས་ ། ཏར་ངེའ་ཛནད་འདྲི་བིས་ནས་ཀྱང་ རཾ མཆོན་པར་ཧཱལོ་། །བཟུང་ངོ་། རི འབག་ག། ༈ 
ཧེ དེནས་ད་དག་ཐམ་་ཅད་དུས་ ཡས་ལངས་ནས་ ། སྨར་དེ་དག་ཚོགས་ རོ ཟུདྱསརད་བས་་། སང་སྤྲ་ཧྭསྭ་དཱག། །འབུམ་མཉེས་ ་པར་ཤས་པར་འགྱ  རང་ཏོ། །ཟམས་ཅདཏ་ན་ཏུངརེ་འཛནད་འད་ཐོས་བརྩ་ཅུརད་ ཏཱ རད 
' 0 ཐམས་ཅད་ངུ་བབུ་ཏླུ་བར་ནས་ ཏ་འཛབནད་འདི་ཐོབ་པུརྱ་ཐུ་ད་ཏོཀ། རར ༤་ ངེ་ལཱར་བཏབ་ ཐམེ་གནོདོའོ། ལ་ ད་ཁོོས་ ༦ ཐམསདྲ་ཀས། ཧང་རཱབ་རབྭ་ཏཱ་ཐབ་པརྱ་སཱརང་ཀོ་། །མཆོག་ཏུ་ ་ ཟི 

༤ དྭགལ་ྱི་རས་ཕྱོ་འདདེའ་ཚེ་ ། དེའི་དུས་ན ། འཁོར་ལོ སུར་བཞྱས་བྱ་བ་ཕངས་ཏེ་ ། ཁདྭ་ཉོས་གཞན་ཡེན་ནོ་ ། སཱམ་བདེ་ལྟར་བལྟ་བརེ་སྭེ་ །  དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མན་ས་མཛད་ད ༈ དེའི་ཆ ། དའྱིདཱས་ན་ །༽ 
` ཁུཁཱནཡས་སྦྱུར་བའྱིཆལ་པྲོ་བ་ངས་ཞེས་བ་བརྱ་གརད་ཏོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམ་པར་གཟིགས་དེ་ནི་ ། དགེ་སུངརིས་གོ་བཤེས་རབ་ཇོགས་ ་ །གང་དགྲལས་ཁྲ་བུ་དྲེདག་ནི་ ། བག་ཡེ་གའདི་དོས་བྱ་ུ་ 
ཡོ རག ག་ ;¿ཿ གིའོ ། བསཡ 4 ཅའ ། བསཡད་པ་གཙགེ་ །ཕོ་དེ་ལ། ། རོད བོ གྲིང བར 


ཱུ ངྷར་ཐར་འགུར་རོ་། །ག་དགྲ་མནྲརདའིཕོ་དདག་ནི་ \ ཀྭས་པ་གཡས་སེདཔཆེན་པོ་འདས་ནས་ ། ཛ་ ཙརྱ་ར་བརྱ་པཾ་ཁྱཧཾ རརོ། དེཿ་འགྲོ་ 
ཤ་བ་ཞཾག་འབྱང་བར་འགྱུར་ རྱར་ཏེ་ ། ༈ དེ་ལྭ་བོན་པོབྱརད་ཁི་པོ་དག་ ཤྱ རར ྲུ་ཧ་བར་ཁྱ་གུརརོ་། མ་པ་དང ལྕ་བུ་འདམ་ནས་ \ བསལ་བ་སུམ་བརྒྱན་ \ ༈ སངས་རས་འབྱུང་བར་འབུར་ 


རོ ˆ །དའེ་འགྲོཏུ་ ། བའོ ཅུ ཧུང ཞིག་འྱབུང་བར་འཕྱུར་ཏེ་། །བཙཱན་མཾ་ང ཁྱུདདྲའི་ཡཱཞིསེངཔོ་དེདག་བྱ་ རྩར ་མངོནཔར་ལོགས་བར་འཚརྱ་རུབནའ་གུརརོ། ཆུ ༽ = ༦ 
༽ན་། །མཆེག་ཏུ་ དགའ་བའྲོ་ཧ་མོདེ་ཕས་ན་ ། ། ཤང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ ག་བསམ བ་རིགས 'པ་ ། ཡུས་དང་ ་ ` སྲོག་ཡཚྱཾཱ་ 
| བ་འདི \ ར་ར་འཕིནད་འདོ་ལ་ནལ་། འཧརདཏུ་བྲའོ་། ཧཿ 


དེ་ནས་ བཙོམ་ལན་ །དསྲ་ཉས་ ། ཟོ ། ཤགས་སུ་ བཅད་པ འདཾདག་ དད . །གཏཱསྦ་ཧྲའ་ 'ཕར་ཆུབ་དོ་ དོན།ཏཱ་གཉེམ་བ་ག། །ང་ ། དེ་དག རྨལ ་ལ དེའི་ཛིས་པ སྤོབས ཙཾ ་ ཁའ གཏོགས་པར | 
གཞན་རྩིས་བར་ཆུབ་ ་ཨཚོག་མ ཐ་མ །དེ་ལྟར་ འདིར་ནི་དད་པྱ་ཧུང་བྱསེ་ ཀྱང་། །ད་བཞིན་ནམ ་ཧྩཾནཾ་གྱ་ནོམ་ཐོབ་ པརཁྱསར་\ ། དེངས ཨཱ (ཧིད་ལུག་ཿ པའི་འམཿ་བ་ཡས་༽ ཤ།འདིརཿ ་ ཀུར་ ལྭརཾ་རྡལ་ 
འབྱོརད་ཀས་། །རྒྱལ་བ་ གངང་དེ་ གའ འདོར་བླ་།གུས་ ལ་། །དེ་དགག་མཐོར་བར་འདོད་པ་དང་ ། །བསནད་པ ` འདོ ་དང་ \ རར ` འྱྱརྐདྲ་ཀིས་༽ ཅི །ཡད་རང་ 


ཆུབ་སེམས་ དཔའི་ཏངང་འཇིདདདེདི་ ༽ དྲེ མང་ར ཡིན་ , # 
”ཐར་གྱར་ ད་པས།་ ཏིངཔའཛིནད་འགྲིཏུ བུང་བཅོལ་ པར་ཤའ་། - བྲ་ན་མྱེད་པ་ ཡང་དག་པརྡ་རགོས་པའྱི་བདྲ་རུབ རབ ང་ པར་འཚ 


༥༣ ༥ ཞཉད་ཉིམ་བུན་སུམ་ཆོགས་འྱསཔན་ 1 འཆང་དང་ཀོག་པ་ལ་འགེ་སོོས་ཏེ་ ། །ཡོན་ཏན་མཐའ་ནེའཕོ་ཟས་བསམ་རྱི་ཆུས་། །བདིཐས་མུ་ཞཀ་ནས་འཇོ་སྤར་་ཧད། །བྱརུ་ཧཱབ་ 
ས་ས་ཡང་དག་རོག་མཚན་ད་ ' ། ཧཿ ཁ ོང་ ་སམས་ནྲ་བར་བ་དང་། །བསྩུབ་དང་ ། སྭུང་ཡ་ནྭཏཱདག་སཛསྱ་ཧླས་ཆོས་། །ཏངེ་རེ་འཛིནད་འད་ཡས་ན་བཙལ ་བརྲ་༅་། ་ 
_ ཊི་ེས་བ་དང། ༣ དོ་འནྲོན་རུ་གམ་བདྲ་བིད་དང་། །ནམ་པདྲ་མོབད་དང་ཞིང་བཀོད་འབེརད་པ་དགོ །འདྲ་དེག་རབྱཏུ་ཝན་ལུ་འགོནྲམ་ཡེན་། །དེ་བཤིན་ནས་མངོད་རེབས་བ་འུན་ ཉ་དང 

ཀ་བ བ་ཐམས་ཅད་སྩེདྲ་བེད་གུངས་དག་དང་། །བསམ་བ་ཇོ་བཞན་བ & = །དེ་དག་ཐམསཅད་འདིར་གནས་མེད་པ་ཡ ན་། ༨༥ཡཅཉཏང ་ ་བརོད་ནུས ཟེམ 1 ཟེ 
„ དེ་ལྟ་བས་ན ངཱ དེ་དག་འདིའ་བླུད་ཟསུ་།། །ཀུན་མུནད་ རབ ་ / ཆོས་ ཀཿ དྲད ་ . །ྱཾས་དུ ནུས གན་འཐེད་པར་ རྒུརད་ཏརེ་། $ ཡེད་ལནད་བ་ཇི་ཧེད་ངྲ་བསནད་དང་། ། གང་ 
༧ དག་ རླ །ཨུས་རྙནད་ཏྱསེ ་པ༅ོད་པ། (© 83 །ཤེས ་པར་ཐ་བ་ དུགཏྱས་མ་ཡ་ །དུས་ ཱ ངན་པ་དང་ སེམས་ཅན་མ་རུངས ་དང་། །ཆོས་ནུས་ 
ཆོས་ནུབ་མཐའ་དང ཧཿ ཅཅ །མ༩ཁར ་བས་ཤནད་ཏུ་ཡདེ་འབུར་ཤས་ནས་ཀང་། ཆོ འདེ་ཛི དགས་བཞིན་པས་བསའ་ཅུང། རོག གགའུ་བའྲིརལ་པོ་ ། ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ! 
ཧིག་ག་ ། ཟྭ་ཀཡད་པ་ སེའུ ་ཐབས་མ༩འ༢ས་པས་ རབ རིག ། ཏིཔེར་འཛིནད་འད་ཐས་ནས་ རབ་བ ་ཡ་རཔ་བརྡ་པས། པའི་ $; ་ ཐུན 


] 


ུངཔོས་ཡ་དེས། གཉལ་ཅར་ ཨངཉེ་བརྡ་པ་འྲདོ་ རྔ ། དཔེའི་བརར་ ཡུ་བ ཁགོ་འ་། ཀཱ ཆོས་ཀྱི ནྣམ་ཤརས་ཁད་བྱསནད་པ་ན་ རྲི 
དཔ་ཡངདད་ལརྡ་ཇོ་ོསཔའི་ཧངནྱན་ཨེམ ་བྱསེདད་ ། ར་དག་ཐམས་ཅད་འ་ཅྱ་སད་པ་ཡར་དག་པར་རགས།པའིཤར་ནབ་ཁས་ཧོར་ ྱི་ཝོག་པརྱ་ག་རཏོ་ 

‹ ཤཿ པ་སྭད་དང་ ` རྣཡ་མྱེདངང་ རྭ རྡེམ །དང་བམ་བ་ཡ། 
ེ ཆོས་ལ་ཨ་ངོན་ཕར་དགའ་པའ་ཤོའེ ། སྙང་གསུམ་གྱ་སྭོང་ , ¿ 


། བརྭཧཔ་སེམས་དཔའ་ཤ ཤུངས་ཁྱེད ད་པུ་དུད་གེས་ ྨུ 
།ལཱ་དང་ ། 5 
ཆསྤ་དམས་ལ་ཆུསྦ་ཀྱ་སོག་ནས་པར་དག་ག༽ །ལྕ་དེ་དག་རས་ཀྱ་ཡི། གནམ་མར་དག་པས་ ། བཅོམ ཕཱན་འདསྱ་ཀླན་ ། 
རླ བག་པ་ལུ་དང སེབགསུ་རོ་སངཅད་པའ་ 

༈ ལྷའ་རཱ་སྨྲ་དག་བླསགས་སོ། མཆིག ད་འ ་བའྱི་ཧུས་ལ་ལ་སགས་། ཆི ཤྱད་ཆུབ་སེམས། 
།ཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ ། ད་སངེས་བཀའ་སུསདཝཔ་ རཀ ་ 


ལྟུ་དང་ ^ མྱི་དོང་ ། ལུ་མ་ཡེན་དང་ ། རློ་ཐར་བས་པཡི་ 


 ཆེན་པའ་འཇྲཾག་ཏེནད་ཚ ལོསས་མེ་ཏོག། 'ཀྤུས་ ། མཡ་པན་ ངུ 
= འཇིགིཉེནད་ག། ༡འཿ་ས་འདེ་ཡང་ ། ཆ་བྲུདཱགཏཱ་གཡྲུས་སོ་ ⁄⁄ བར་ལུར་ཡསྱ2ར་ 
་དཔའྱ་ལེ་བ་སེན་ ] ་ཐམསཅདྲ་ཀེས་ཀང་ ། ཧོརེང་ འཛིནད་ཐེབ་མོ་། 


| སུ 


ལས་༢ཆེག་པ་ལཝ། † ཤདཱ་ཆཱ་པ་སེམས་དཔའ་" རཾ ‹ སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཿ ། བཐམས་ཅད་དང་ ། 


ི རེ ཛྲ ༨ ༣ 7 = 'ི འཆུ ¡ ལྲེ 

ར༢༨ྩྩྩ དདཅ༦་། རཕྲོའ་།ྲག་ཅིས་ ། གསུངབ་ཇྱ་་ 
ལོ་ངོ ༤༢༨ ཚོར ༦ རོ བོ་བརར་ལོ་འིང་ལ 
52 {| :ཿཿའརུ་སདད་། ཱུ ། 5 75&¥ད བཟང་པ གས་བ 

༨ ༠ ¢/༽ ༥༩ ;ཿ 
༢༦ ཕ་འམདའ་། །རྔོགས་སྭ། ལཿ ་ 


` 2 97 ([རྒྱ་གར་ཨི་མཁན་པོ་ཕུདི་ཧ་ཀ་ ཛཾ _ ར་སང་ཧ་དང་ ' 


“ཨཱུ རག ་ ཧསེ་བརུར་ དྲ  ོབ་བ་ནདིདཔའུ ོད ཀླེ ཨ་ཉཏད་ཡ་ཕུ པའོ་ ། ་ 


ཚི ༠༡༧ལག་རྱོམིེའཔ། ` 


